༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/] 5(/2@/1/5/ [71©680///©6©6 (2 6/1/6/ 


1©6×[ 8©6611 [1211 0011] - 11[[16 [206 


1/9ྤ6  {{(1©8103597 /72966@/9//7027 |138103607 


གསུང་འབུམ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན 


£811119 །[2111]1/ \7© 8]168 19'$73] 111[811311 


3(¿///30/- 
11/3 


£9636/7/2/9/-ཛ /འ 
©//9//72/ /(//0//©2//90/?ཛ 9ྱཐ།06 ©:།༽ [།ཀ1[༥།༽38 0[110 [[[༽ [2)/©0|[] 08{100 །0{1[7 [[༽)ི7©0086 [80[0961།/@ 
£/3©€6: ༠༠ [7 
£(¿/50//5/36/- 500 [༨)/| 006 060 [༥30 
2005?] 


1/©/(//7116- 


©©@/7/1//0 //70/7172//0/?ཛ ©8©༠67[།60 34[ \/[/8 8310] [[][0[6©6[༽ |ཀཀ32068, ཇ-45, 866[0/ 27 | 0[03, [1[8[/[6©[ 6616 8[16602 
!]393/, |. 20130] \¡3 ༽©\༩/ 56|[|, |] [0 [76 ][56[3[] 8[166[][8[ [1680{1/©6 (© 6[][6/, 150 17 
8[., ༽6\^/ ༽0[[༨༥, ༽]¥༼' 10011, [].8.3 2006. ©0[ཀ[༽ཁ67153: ] 8 


པས ༄༅། །གངས་ཅན་མཁས་དབང་རིམ་བྱོན་གྱི་གསུང་འབུམ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། སས་ས་ ྣ 


༡༠༤༤ 


༄༅། །ཆེ་མཆོག་གླིང་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་འབུམ་པོད་དགུ་བའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཏ༽ ༡ ༅། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་བྱ་བའི 
གསལ་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན། ༡ ༦༧༥ ྒ 


༄༠། ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོའིསྦྲབ་ཐྲབསྱི་དོནེ་རྣམ་ པར་བཤད་པ་བྱ་བའི་རྒྱད་ྱི་དོན་གསལ་མཁས་པའེ་དགའ་སྟོནེ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་གོ། | | 


བསབསསཔ་པཔཔ་པ་པ་པས་མམསསམགུལསསསསསསས་ ལསཔསསསསབསསཔསསོ་ ཅེེསས་ས་ས་བ་སསསསསསསསསིསསསས སསས་་སས་་་མས་པ་ » ༡༩༡༤༡༥༩༠༡༩༠༧༢༩༦༧༤-༤ 
; - `  ༡༡༡༠༤ ༢༡༩༤༤༤༡༩༡༤༢༤༢༢༧༠༧༠་ 


༄། ཧོན་མེད་ཡོན ཀུནྫངོགས་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བོའི་མགོན་དང བས་གཅིགྲ་ ཐབ་དབང་ལ་ཡྭི་བ་མ་དལ་འདད། །སཱིགས་དུས་འགོ་ལ་བྷཆེ་བས་མ་བྲབོད་ ། ༤ 
ནད། བིབ་པའི་དབང་འའྲི་གསྩར་བ་་ད། རྒྱུལ་བའིམ ད་པ་མཐའ་དགུ་ ཆས ཉེ ཨསསའེ་བྱར་ ལྱ་པཀ་འཛ་ཡལོ། ། ཤ་དིར་ཐུབ་དབད་ ནྱ ངའི རོ སར 
ཚོ སྦདས་ཏགོས་འདབ་བྱར་བཞད་པའིའི་བསུང་ གས། །སྐལ་ལྡན་བུང་བའ་ཚགས་རྣམསཾམ་མཛད་པ། ཉན་ཐོས ན་བྷ་རོམས་ལྕ་པག་འཚལལོ།།རྒྱལ་བའི་ཡབ་གཅིག་རྗེ་ } 
བཙུན་འཇམ་དབངས་ ལས། །རྒྱལ་བསྟན་ཕོངས་མུ་རྫོགས་པའི་ལུང་མནོས་ནག།།རྒྱལ་བའི་ལམ་བཟད་མ ཐནྲ་དྲག་ གསལ་མཛད་པ། །རྒྱལ་བ་གཉེས་པ་ བཞངས་ལ་འདུད། ། 


། ོ གསསན་བམ་མནནསཉསམས།༢༢༡ ༤ ༠༨ ༦ ཞས ༢༠༡༡ -༨༡༤༨ ༤༨༨༧༡༤ ༢༨༦ ཤ 
ཆ་བ 


>®. ® ཚི 


༡༩༤ ༢༤༤ 


¦ འཕགས་མཆོག་བམས་པ་མགོན་པོའི་ཞབས་དང་དུ།།འཕ ས་གྲསམ་འམྱའི་མནདགྲ་དུནག ན་གསནནས། །འཕགས་ཕཱལ་ཐུབ་བཱན་གསལ་མཛད་ཤིང་ཉཆེ། །འཕུགས་པ་ཐོགས་མེད་ 
ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། ་སད་གྲ། ཟེདཞིལ་ ་མཱཁས།]ཐུགསར ཆེན ང བླས་བསུ ཞལ་གཟིགས་ནག། ། ཤྲི པའི་གོ་འཕད་མཐོན་པོར་གཤེགས་གྒུ། གྱར་པ།དབལ་ 
ལི ལྗན་དཔའ་ ལ་ལོ །བཱི་ཡོད་གྲསཨ་ད ལ།བའ་ཅགསྣ་དངོས་པའྲིདནང་ མ་བསལ་བའི་ ཕྱིན། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དགོངསའ འགྲེལ་མན་དགཀུན། ] རྒྱར་མཛུད་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་བར་ ་་ 
གས་རམསལ།། བཀའ་ནན ཕྱག་འཆ་ལ་ལེ། ལོ།།གངས་རའ ས་འོད བསྟན་པདྨོའིཚལ། །སྤེལལརྒྱལ་བའིཉེ་མ་དང་མཚུདསབ།། རྒྱལ་བཀུན་དངེསེ་རྗེ་དཛུན་ཙོད་ཁ་པར། ུ ‰ 


` བོ སསསས་ སས་མཁསསསསསས་ ངུ ར་འཇམ་དང 
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¿“ˆ ༼ ༽ ༡ ཐ་བ པི ༥་ 
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ཏ ༥ ༦༧༠༢༧༧༧༧༦༣ ༦༦ ༣ ཆ ལྔ་་རྔ་ཅམཆས་ཆཆཆཆ། ༣༡༠༡ 


༄༅༅༔། །གསེལ་བ་འདབས་སོ་བེདག་རུད་བིནྱ་གིསྣ་རོབས། །རྒལ་བྲ་ཀུནྱ་སིམཉན་བརེ་ནུས་པ་ཀུན། །གཅིག་ཏུ་བསས་ནས་བདག་བློ་ཆོངས་པའི་མུན།།སེལ་མཛད་དྲེན་ཅ 
བམའིཚོགསྣ་རམ སལ། སྙིང་གི་ཁངནས་བས་ ཡསྦྱཡག་འཚལ་ལོ། འགྲ་མཉ་དུས་མར་ ་གནས་ལྭས ཡང་ བཙའི་ཁུར་འེམསདབནེ ་ 


རོ ༤ །པྭསལ་ བརཚོགས་གཉིས་ གམེས་པ་རྫོགས་མཛད་ཅེང་། །འགྲོ་བུའེ འིབསུམ་པ་དུང་མཚུངས་ གད་འདྲུལ་དུ་དང་དེ་ལྱི་རམ་པར་སྟོཿ ནོ་ཅིང་བ་ སྤའི་ཁུང་གཅིག་ན་ཡང་ཞིང་མང་ སྟེན་པའི་མཛད་ ་ ¥ 
འང ཕི [བཅན། །རྒྱལ་དངྱ་ཆལ་སས་ཀུནྱ་གིས་ཡལ་བར་བོར་བའྲ་བདྲ་ལོགས་ ོ་སྱིམ་འོགམ་ནམས་ཞག་ རགསྔ་རེཆས་ཆག། །རྒྱལ་བ་ཤུན་ཨྱི ཅད ྫ 


༼འ 
¬ ` 
རའ སས འཆའ 
ྒ 


བྲང་བ་དགོསཀྱི། རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་མེ་མཐུན་པའེ མན་དགྲ་བབ་མོརྦེག ས་པ་དག གསྦ་ཧང་པལ་བའབྲས་བམེད་པརའགུར་བལས་འདོད་པའདནེ་ ད་ཡང་མིཞ ཟྲི ཧོར །ྣྲ 
ཟངབདགསྱའི། ཁས་འགའ་ཡངའཇག ིག་ཏེན་འདེན་ཡོད་མིན ཡོད་མན་ ༤ རྔབ་་ ༣ ༨ མ ཉནགཞན་མི་ན་པ། 8: བཞགམད ད@་ ལབ་ཤིགྱའིའདཔད་ ་ 
དམ་ཆོསལ་ན་ གནོད པྱབ །ཞེས སས་བལྟར་བོ། བཀའ གས འགྲེལ་ཚད་ ི་ པད དི འདུལ་བ་འ འོད་ལན་ལས། བླ་ལཱབ་པ་། ཅས 3 
དག ཧཱ གམ་བརདདསབདདག ། །སངསྦྱ་རཱས་ ༡ མཁས་པསྟ་གོས ཞིས་དུ། ག་ ཁེས སྡག་པ་ཅེ་ཡང་མྲི་བྷཾ། །ང བྲ མཆོ བདྨ་སྤད། །དང་གི་ ཡུ ལཱ །དུལ། ། །འདིནི་སངྱསྦྱ་ཆས་ 

།།ཞེས་དུང་། མཾ གགམདྦོ་དདུནེ ར་དམཔབའེ་ཆསྤནེ དད བརདུདགེ་པ། པཿ དགེ་བུ། གུ དོན་བ བོ འི ། མ་འདྲིས་པ། ཡོངས་སུུ་རྫོགས་པ། ཡོདགྲ་སུདག་པ། ཡོདསྤསུ་ 
ལེན །ཞེས་དུད། ༡ ར་བཤདབ་ཡིནཔལ་ ཐོགིཔབད་གསུམ་དུ་དགབ་སོགས དགོས་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་ཤེང། ། དེ་ཡང་། སྣེགས་ ིདུས་སྱུ་སབབའི་བཀའ་ ར་ད ཟནོ་ནསསེམས་ཅནབླག་བརྩབེདབརས་མེད་ 


།དུྱཐུང་བར་གཟིགས་ནས། ཨ། དགེ་གོང་དག་གམ མཆ།ཁས་རྣམས་ཀྱིས། ། བསེགས་བཅུད་བ བའེ་ སེན་བཞིནད། །ལེགས་པར་བྟརགས་ལ་ད་ལེ་བཀའ། འི་ཐ སྭཱ་པིར་མིན། །ཞེས་བ མཔ་ལྟ་ ྦ 
མེམ་བརང་ཏི་ ཁུང་བུ ཉན་པའེ་ཞི ཏ་དང དག་གིས་གསརབརྟག་ པའི་རྔཀ་ཤི ལྟུད འེགསའའེ་སཆིདཔའེ་ས་ འགྲས་པ མར ཀུའ་དགོད དེས་པ བཅས་པ་དང ངཿ གས་ད ངོ ར་ལར་ 
ན་པ་དག་ མཚན་ཉེད་ཆེབ་གསལ་བར མཛདདེ། ཅད་མ ས། གདིག ན ཅས་དདཉདའབེལ་ཞིང་ ། །ཁམས་གསུམ་ཀུནས་ཉོནི་ོངས སྤད་ཤྱེདགསུང་། ཞི་བའི་ཕན་པ སན་པ་རུམཛད་པ་ ཞེ དྲི་ 
གསུང་ཡིན་བཟློགེ་པ་གཞན། ། །།གང་ཞིག་ཆལ་བའ་བྷཏིུཔའའའ་ཞིག་གི །དབང་བུསྣ་རམག ཡང་མད་ཡེདབནྱ་བིས་བཤད། །ཐར་པ་དྲོབ་ ས་མན ེ་ཡད་དད་གོད་བཀའ་གཏོན ས་དང་། མདོ རྒྱན 
ལུས། དད་དདདགའ་དང་འློ་ནམསྱའུ། ཆསའད་དག བ་ཡཾན། །དོན་རྣམས་གཉིས་ལཱན་གཟུང་སླ་དང་། །ཡོནཏུན་བ ཅངས རག མོད་མ་ཡན་ཝན་པ་དང་། །བམས་གསུམ་ཉན་མངས་རྣམས་སྲོདརྔ་གེས། 
དདད། བོ ཉོད་དགདམདག་པ་སྟེ། 3 སྤྱོད་ཡོན་ཏན་བཞིི་ལྡན་ཡན་པདའདོག། ཅོ ་དད། ཤས་རབ་ $ ཾོ པའྱི རི ་ ངས་ནས སྲ་ས་ཤེས་ 
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པརྱ་བབ་དང། སྤང་བརྡ་བབ་ ནུད མ ནྒ་སུམ་དུབ་བ་དང། གོས པར་ང་དགལ་ ནསའོགཔར་ཆུནོབསེབཅོས་ལུནའདས་གྲསངབ་ཅས་བཡིནནོ། ཞས ཞེས་དྲང། མ་བཤ 
ཞེ་ན ན། རྣམུཔ་བཱཿ ཿདག་གེས་ཏེ ཏེ། ང་དུག་བརླབུང་ ད་བཉིདྱིས་ད དབང་དུ་མཛུདཔ་ ཉིདཀྱིས་དང་། འཇུག་པ་ཉེདྱིས་དང། ར ལྡན་པ་ ཞཱིདྱིས་དང་ རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ཉིད་ 
གདགསཔ ཉིདྱཉིས་དང་། དུས ཀྱིསྲ་དང་ ༨༢༥༢ བའདིནཔདྱེསསོ། ཞེ ཞེས་ཐབ་ དུབ་བསལགསཔདགསུངས་པ། པལ་དོན་བུ བླབ 
ཚད་མྨ་མའགྲལ་ལཱས། ཧཿ དགཟིགསལམ་གྲ་སང་བ།། ཞེས་གསུངས་པ (ལྟར། མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ རྒྱས: ནུས་དདགིསཇིར་ གས་བ་ལུར་གདུལྤ་བ་ལ་གདུངས་ 
མཛ པ་ཞེས་པའི་དོནནི་སེམགཅན་རེ་རེ་ཙམམ་ཡེ ཡེན་པརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱིདབང་དུ་མཛུད་ནས་ག །དསུ་ཞེས་པའ་དོནོནོ།། རཱ ས་པའི་ད དནོནི་རེས་འགའ་ཙམ་མ་ཡིན་པརམ 
བདི་སྲིད་མ་སྟོངས་གྱི་བང་དུ་གདུལ་བྱ་ལ་རྒྱུན་དུའདམསཔ འདོནནོ།ཿ ། དབ་ཏུ་ ལྡནཞེས པའིདནནིགཞན ས་དགགས་པའི་སློབ་དཔནྱོ་ཡདཔེ་མཇུད་གཏནནས་མེད་པརགསུངས་པའི་དོན་ནོ། 


ཅོན ལེགས་པར་ག སུངས 
སདང། ` 
÷ བརྨ་བདབ་ཞེས་ ས་བའེ ཊའི་དནོན། 
པས་བླམ་བམད་ཅེས་པའེདན་ནོ། དབ 
+ 
ནོ།། རབ་ཏུ་དྲ་བ་ཞེས་པའི་ དནནི། སེམས 


ཧི 


དོ་དགོས་པར་གསུངས་དོ 


ཤྱ ༄༅། །རྣམསྱྱི་ཁམས་དང་། བསམ་པ་དད། དབད་པོ་དེང། བག་ལ་ཉལངེ་ལ་བ་བཞེནདུ་གྲཟེགསནས་དེ་དང་མཐུན་པར་ཡང་དག་པར་ ངས་པའི་དོན ནོ། རྟེན་ཉིད་ཅེས་སོགསྱདོན་ནི་གསུང་དངངས་ཡན་ལག་དྲང་ དང་ལྡན་ ་ 
¿4 པརོགསུངབ དང་། གསུད་དབཌས རཿ ྣི སས དངམ སད ་ ་གོབར་མཛད་པ་དང། | མཐུའུ་གཉིས་ བས་པའི་འ 
༩༡ ལམ་ གསུང་བ་དད། དབང་པོ་ལོངས་སུ་སྨིན་པ་རྣམས་ལ་དུས་སུའདེམོས་པ པའིདནིཏ རར ་ི ཐིས ཚུལའད་དག་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར༢ ནནམཁས་མཆོགད་ཡིགད ནཱ གཞུང རྣམས་ལ་ ་ 
2 བལྟ་བརབུའོ།། ། མདོདོན་བྲསགས་འསོ་བྲསགས་བ ཉདེ་ལཱས། འཇུག་དང་ལགེ་པ་གང་ལགས་དང། ། ནནསུ་ཉོནམངས་ །དེ་ཉེད ི་་གྲ གཞ པར་ལགས། །འ ནིགཅིག་བུ་ ༣ 
ཆེ བླསུ་ཆོས་འབའ་ཞིགན། །ཆུདྡལི་བཀའདང་གཞུནྱི་ཚིག །དེལསེ་ཁུང་ ཐསགཞནཅ་འཛལ། །འ གཅིག་ཏུ་དགལ་ད། ། གཏུ་པའ་གཅོད་བྱསི ད་ ཞག་མ 

ཙཱི བསྒོས་ཤེད་ ཉརབླགོས་ པ། འདི་ལིསདག པར་བྱཧད་འགྱ་ན་བ། །ད་ཉད་མགོན་ ན་པ་ཊྱདབ་ཀའ་དང་། །གཞ ཚག་གྱི་ཁུད་པར་ལགས། ༩ །ཞས་དང། མབ སབ་དཔོན་དིག་ག ༡ ཉེན མངོས་དྲག༔ ཤག །སལས་འགུཞིག་ དདནའཐའི་ 


སྲིད་ལས་ གེབ་པ་ ང་ཡིནཔ། ། འཆསསློང པུནན་བསྟུན་བཅོས ཏ། ]གཉས་པའད གཞནིལུགསལམད།། ཅེས་དང །།དྲབླམས། ཁྱ, དྱ་ཀྱི་བ ། །ཡུནརང་ངལ་བབ ནབྱསབྱད། །པྱཕུནུཉྐོནོ་རྣམས་་ 
བོས་པ་ ཁོ །བདག་ཏུལ་ ཁོ་ལ བཱན ༥ ཐི  ་ དྲུ་རཱད་ཧུང་པ། དེན གིན །བྱདལ་ ༤༠ ཡོུགས་པས། །ས པུད ག་དགོས་གོ།། རྒྱལ་བ 6 ་ལུང་ 
གས་པ་ལས། ལྷ་ཡི བྲེག་ དང་ཚདས་ པའི་ཐེག དེ་བཞིན་དྲུ་ནི་ཉནྭ ཐོ ཐས་དང་། དེ་བཞིན ཤེགས་ ་ དམས ཐུང་གི་བར། ། །ཐུག་པ་ནམས་ལ་ཐུག་ པ་མེད། །སེམསནི་ ་ 
འཛསྭྱཱུཆང་པ་ན། ཕེག མེདཅངའྲྲོ་བམེད། །ཐྲིག་པའི་རྣམ་གཞག་ ཡོད་མིན་ཉིད། །ཕ ཐྲིག་པ་གཅུགཧུ་ངྱ་སའོ །།ཤེས་དང་། རིནཆེནའཕེང་བལས། ། བརྡ་སྤྲོད་པ་དག་ཇྲ་ ༣་ ས་ག ལྟར། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་གདུལ་་ 
ཊུལ། ། མུ་བཟད་པའི་ཆོས་སྟན་ཏོ། །ཁ་ཅིགལྷ་ནྗིནག་པ་ལས། ། །རྣམ་པར་དཟློག་ྱིན་ཆོས་སྟོན་ཏ། །ཁ་ཧཾཊ གུ་གསོད་ནམས་ཟུབ རཾ། །ཁ་ཅིག་ལ་ ལནི་གཉིས་བརྟན་པ། །ཁ་ཅིག་ལ་ །ཟབ་མོ་ཁུའཕིགཿནུའཇིགས་པ། 

ང་ཉདྙིངརའི་སྙདཔཆན། )བྱཔརུབ་བསྒྲབ་པ་ཁ་ཅིག་འའོ། །དེ་ལྟས་མཁས་པས་ཐེགཚེན་ལ། །དངོ་ཁྲོ་བན་ཟད་ཁྱཞིད།།རྫོ་གེསབའི་ཁྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་བུའི་བན། ། ། ལྷུགཔར་རབ་ཉུ་དདཔ་ར། ི་ ལ་རཐ་དངཞིང། །དེལ་སབཤད་ 


༤༦༠ 


རཿ ཡཾས། : བླམེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབེའགྱུར་ཞིད་། །བདེ་བ་ ཀུནང་ཞིང་ལས་འགུབ། ཅེས་ ་གསུངས་པལྟར། ལྟད། གདུལ་བུའེ་ བསྐམ་བའིདབ 
ལྭ གདུལྱ་བླབ་དོམནདག་གེས་རད་སོབསྦ་ཉིསྲ་དད་དེས་འབེད་མིནུས་པསྐྱ་ཆལ་བ་དུང་ཏི ི་གྲསང་རབྱའིདགངསདནའྲེལ་ ་མངབུནཔའི་ཤང་ 
ོད དྲེའུ འི 'དཀའ་བས་ཤིང་རྟནཔའི་རིགས་ལམ་ཇི་བཞི མྱེན་པའི་བརྒྱད་ལྡན་ 
བོ་ག ས་ནམས སྲུས་གཟུང་བའྱི རར་ཆོས་ཐམས་ཅདདོབོསྦྲ་ཟུབ བ་ལྟར་དྲ་གསུདས་པ་དང་། དེ ངེ 
མཤས་དང། མཐར་བགག་ ག་པ་གྲསམ་དུ་བཤདཔ་དང་། ཉ 
་བ་ལྟར་ཡེན་པ་ནི། སློབ་དཔནེ་ཟླ་བ་གྲགས་པས། 


ས་དང་དོ་དང་ངེས་དོན་མང ཀ་ཆུ པས་དང་ངེས་ལེགསཔ པརྱ་པ་བ་དགོས་ 

ིགཞུང་ལ་བ ཉནདགོས གིད། དེ་ཡདྱ་རབསྦིཞོད་མནདགུ་ 
གསེས ། དེ་ཡང། བཀའ་དད་པོརགདུལ་་ 
`÷ ིད་ླགབ་པའི་ ཁྱདྡ་པར་བཤདུཔདྲ་ 
བརང་ཉིདྱ་ཅིདགོངས་པ་ མཐར་ཐུག་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་ངོ 
རོལ་ཛུར་ལ་ཞེ་བའི་ཐབས་མད་དོ། དེ་དག་ཀུན་ཇྫོབ་དྭ་ཉེད་བདན་ལས་ཅམག ། 


བླ་མ་དམ་པའེ ་མན་ངག་ལ་ བརྟེ རྟེན་ནས་ བུབ འ ཅེ ༡ར་བའི་དགངས། 
ངེསའགྲེལ་ སགེས་སུ་ གཞན་དབངར་དོས་ནས། གུས་ལོཀུན་བཏགས་ར་ 
ན་དང་གས་ཆས་ཉད་པ་ མོ་མ་རྟོབ མ་ཏུགས་པར་བཟད་པསགས་དངདོ དགོངས་པ་ཅནམང་དུ་ཡོདྱ་ཀཏྱ་ཆཱ་ 
ཊ། སློབེ་ དཔནྲ་ཀཱུ་སྦབཞབས་འི་ལམ་ལསན། ། 


༤༦ '¿\„ ཌི 6 


བ་ཡོད་མིན། །ཞེས་དང་། རྗེབླ་མས། འཛྲམ་བླིང་མཁག་པའི་རྒྱན་ཚུར་འདྲེ་ནམསྱི། ལེགས་བཤད་ཀུནལ་ སིང་ནསྲ་གས་མོདྱང། །འ།བོརའདས་ ཉེན་འབུང་མི་བླླའེ་གཏན་ཚིགསྱིས། །མཚནའཛེན་དམིགས་གཏད་བམས་ཅད་ ་ 
་ ཅེ པ། ཞེག ལས་འོངས་ལེགས་ བཤད་འདོདཀརྦ་བིས། འའ ཚོལ་དབྱབའཚ། །སངས་ ཟི སྱངསཉེས་བསནཔའི་ལམ་མཐོདནས། ། ཀླུ་སྒྲབ་ལུགས་བཟང་གཙོ་བོར་མེའཛིན་སུ། ཞེསདང་། དུ ་་ 
ཀུརྙུའི་ཚལ། །དྲ་མེད་མན་པའི་དྱཀིལ་འཁོརྩོཾུས། །གྲསུང་རབ་མཁའ་ལ ཐོགེས་མེདྱ་རཱཱ། །མཐར་འི་ 'སྙིང་གིམུན་པསེལ། །ལུག་ སྤའི་རྒྱ་སྐར་ཐིལ་གནོནཔེ། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའེ་ལགས་བ་ཤདྱྱི། །འོད་དཀ་པའེཔྲེང་བབ་གསལ 
ས་པ། །ླམའྲིདིནྱ་ཧཾས་མཐོངབའི་ཚེ། །བདག་གི་ཡིདྱིངལ་བསྔོ་ཐོབ། །ཅེས་གང་གྲསུངས་པ་ལྟརརོ། དུས་ནྱ་རལ་བས་གདལྱརའི་དབད་གིས་མདོ་སེ་འགའ་ཞིགཧུ་མཐརྡ་བུག་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་གསུངས་ཀང་། རྱལ་བརང་ཉིདྱ་ཀི་དགོདས་ 

པ་ནིཀླུ་སྒྲང་ ཡབ་སསྱིབ ཞེད་པ་ལྟརྲ་མ ཐརྦ་དགཐེག་པགཅིག་ཏུ་ངེས་པ་ཡན་ ཏི། དམ་པའཚེས་བླད་དཀར་པོ་ལས། རྐྱཾས་བུ་དམེ་བརྒྱཐེ་པ་སངས ས་དག །ཐབས་ལ་མཁག་པ་བྱན་ཕག་དྲ་མ་ཕས། །རྫོགས་ པའི་སངསྤྱ་རས་ཆོས་ནཅི་ ་་ 

གྲསུངེབ། །ཅིའད་ང་ལས་ཉོན་ཅིགཔ་རིའྲི་བུ། །དེ་དག་སྤྱོད་པ་བསམ་པ་ཅི་འདྲའང་ ། །སྲོག་ཆགསྦ་བབ་མོས་པ་བདད་པ། །ང་དག་སྔོན་ཆད་དགེ་བ་ཆྲེ་བྲས་ དང། །ལསྐ་རམསྙས་ཚགས་ དག་ནེ་མནནསྲ་སྭ། །ངེས་པའིིག་དང་གཞི་ 


ཟབ །རྣམས་སྣ་ ཚོགས་ཀྱེས། །སཱ སཱ་ངེ་དག་ཁོང་དྲྭ་འ ་ 
¿© ྐྱེས་རབས་ ྨདཔྱདདང་། རའ གི གཡུགས ག་ཞ ་ དི ག་གིས། ། །སེམས་ཅནདེ དེ ལྟར་མགྭ་བརྭ་བས། །མདོིད་ཞིན་ིགས་སུ་བཅད་པཞུངབ་ཤད། རྨ ྱད་དང་ ་ 
ཅིགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་སག་བྲས དད འེ པེ་དྱཾརྷཾསྣ་ཚོག གསྟུ་རམ མཁས་གང་ བགདམནལ་པདོན་དགའ་ཤང། སངསྒྲ་ནྭས་ཧེ་བམདལ་ ྒ 
ཁུ ཐས་ཤང་ཤནཉུ་ཐྡག་བྲངལ་བ། ེྱུ་མངནདའབཏེར་ རུབ་བ ཡེ་ཤིས་དབ་ཏུ་ཏཾ ཏས ཕྱིན། །ཐྲབས་ བཤད། །ཨིཿ གེས ས་ཆས དཱ བུ མུྱཐུདཱ། དང་ད 
པམ གསུང་ད། །ཅྱིན་ཞེ་ན ཧོབ་བདྲུས་ལ ས། །དལ་བ་གྲཟིབ སཉིའིཤསག་ འཇུང་གིས་ནཱ་མཛད་རུར་རྱི། །དེ་དག་ སསལ ཁྱེདཿག་སངསརྒྱས་སུ། །འགྱུར ཡིས 
༡ པོབེས་ལས་ ( དྲ སཱ ། གཟིག ནས་གདོད་འཆད་དོ། ། དལ་བ དའིར་དང་ཐོབ་པས། །དྲེ་པིར་ཕང་དག་ངས་ པ་འད་བཤད་དོ། །ང་ཕེ་བསྙན་པ་ཡནལག་དགུ་པོ་ཡང། སེམསཿ མྦྤ 
སར ཅ }3ནཤ5ླུ5དཉདཉདཉདངར་ 
།འད་ལྟ རྫོགཾ་ཨ་པ་དང་། །རྣམ་ པར་དག་པའྲ་རུལ་དང་ལནྡར ཐུར་པས། དེ་དག ལནམའངོས་དས་ན་ཡང་། དྲྲི གསུང་། གུ 


མ་ཡད་མ་ 


ནསའགོམཆོགསངས མའགུར་སྐམ་སྟ། ཐམསཿད་ཤིན་ཏུ་དགའ་བསྱཌབ་ པརའ ] །དེ་དག་སྤྱོདྲ དོ་པྷ་ནམསྱཧངངས་ཤེས་ནས། ། ཤིན་ཏུ ཟིར སེ་རབ་ །འདྲེ་ལཱརའདེན་པའི་ཉན་ཐོསདེ་དག་ལས དཡི་ 
བསྙན་པའདིཐོས་པ། རྒསའུ་སུག་ཉེ། མཐོས་སམ གཟུང་ཡང་རུ་ ཐམས་ཅད - ཐེག་པ ད་པ གང དང བཤ འད འབནབརེན་ཐོསདེ་དག་ལས། [།གད་དགུད་ཡ་ 
སཡིན།།འཇིག་ནན་ནོནམ་ཡདགྲསམདུམད། སཛྱས་རསནམས་ བན དའཇིགཅུནམགོན་བྱོ་བད། ` ལུསྭ་སུ་ཡོདམ་ཡིན། །སདས་ བྱར གྲ དམ 
དད་བྱད་བདུག་ཉེད་ཅིལ་ གནས་པ་དད་ ་ ུ་དངོ་༨་འདྲ་བ། །སྟཾབཾས་དང །ུ་གཏུན སཿ དད་པ པྨ་ནམས། །དད་ མནོ ཐག་པ ཅིག་ ཅཾས་དང་། ། མདོ་དི་དག་ག་དན་ཡང། པའིལམྱ་བརྐྨམ། 
་ལས། དའ སྱ་ུམའཇག དན་དང པའྲི གསཔཞིརདགེསས་ རྟེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ མས་རནྱ་ཧིས་ཐོབེ་པརྲ་བཐའྱི་པིར་ཡིནཔས། ལམབ སྙན་པྷ་ནམསྤ་གུང་སངསྦྱ་རྭསྤ་སུ་འདེད་པའིཐབས་གཅིགཅུ་ཟདྱའི། དེད་བཀྲི་བའི་ 
ཅན་མེའཁྲིད་དོ།། དུས་ན་ང་ཉིད་གོའིཕང་གང་ ལ་གནས་པའི་ཧྭ 'གཱབས་ལ་སོགས་པ་ ལསམས་ ཅནྡ་ནམསཧངའདེད་དོ། + སའི ེབབས་གཙིག།་དྱི། དབའི 


མྱརབའི ཕྲིག་པ་དམན་པས་ 


= 


སླ 
༦9 


པ་པ པེ 


རད པའྲ་པད་ད སི ད་བས་ནང་ལ་ཐག་པ་བ་དད་པྷ་རམ་པར་དགོད་པ་མེད་དོ། ཞེས་དང་། ] འཕགས་པ པ་འཇམ་ དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་ དག་པར་བྲོདེ་པ་ལས། ཐྲེག པ་ གསུམྱ་ཧིངེས་འཐུང་ལ། 


༄༅། བའི་ཐུབས་སུ་མྱ་ཐུར་པའི་ཐག་པ མན་པལ་བཀདོནོ་ལདཔེནདེད་པའ་སེརུཡོད་པརའྲུརཏེ། མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གི ཡིན་པས་དྲ པུ་དམན་པའ་ར་ སཅན་དེ་དགྲ་གང་སངགྱུ་ཆསའི་སར་ 
ནཱ ཁུད་དུ་ཡདེ་ལ། དེའི ཐཔས་༠༩ རཤེས་བཞིནདུད་དགལསཿསྦྱརསྱ་སར་འ བ་ ༩ཚསམི་སྟ ཉོན་པརྦ་པཾདཔའྱ་ཕིར་གི། ཌི སྭ་པའ། ལོ། ཞེསགྲསངས་ཤིད། ནས་ཐིགཔ་དམན་པ འི འཇམདཔལ་དེབ ན་གཤེགས་ པས་ 
སེམས་ཅན་ཁ་ ཅིག་ལ་ནི་ཐེག་པ་ཆེནབོ་སྟེན། ཁཱ་ཅུག་ལན་རང་སངསྦྱ་རསྦཀི་ཐེག་པ་སྟོན། ] ཁ་ཅགལ ཉན་ཐོསྤོའི་ཐེག་པ་སཱནན། དེ བབཞིནགདིགས་པའི མསམ་དག་པར་འགྱར་རོ། སེམས་མ་སོམས་པ་ཏིད་དུ་ཡངའྱར་རོ། 
རམངདའ་ ངོན་བརཞེན་པའྱེ་སོན་དུ་ཡང་འ་གུན་རོ།། ཧཱ མང་ རྔཾ་ཆེན་པོ་ཕྱེ མགོས་གཅིགཔར་ཡུང་འགགརརོ། འདུ་ ཤེས་བ དད་པའི་སྐྱོན་དྲའད་འགུར་དོ། སུ རས་བམ བདས་པར་ཡདུའ་ུརོ། འཇམ་དཔལ་ངས་སེམས་ཅན་ 


རྣམས་ལ་ཆོས་གད་དེང་གདབསྟནཔ་ཐམས་ཅད་ནེའདེ་ལྟ་སྟེ། ཐམས་ད་མཁན་པ ལགས་ཇེའོཔར་འྱེལ་བབ་བ་ག་མ ཐག་པཆེན་པོལ་འབབཔ། ཐམསཿཅདམ། ཁྱེན་པ་ཉེད་སྒྲབ་པ གཅུགཏཱ་ཡང་དག་པར་ཡིན་ 
ིག་པ་གཅིགགི་འབ་བུ་གཞས། ༢ 


ག་དུང་། ཐིག་པ་སྣ་ཚོགས་གྲསུངས་ཕྷ་ནསསྦྱ་ཀང་ཐེག་པ་དེས་འ 
རྫ ལེ འེ ཞིངྲ་ུ་པམའབྱུ་འབང དྲ་གབ་བས་པ དྲ ༈་བའི་གདལབད་དང་དསངསྤྱ་ཆསྦྱིསདའའ ཁྱ 
༦ དཿ དྲད ` ˆ ནྲ ་ བཟསིཕད་ པའི །ག་པ་ལ་དོགས་པ ཟགགསར། ར་སསས ྔི་ 


བྒོའིཕྱརཌཿ 
$ ོང ཚིས བདེ དཱ རར 
སྲབ རྣམས་བསྒྲས་ངམ་ཡིནཔ་བཞིནདུ། སངསྤ་ཆས་ཐས་ པུ གས་ཅནྩོས་དཔས་ 
༠ པོ་ད་དཔང་ ་ 


1:09. $ \ཤྗེེ ཝུ 


གཤུག །ཀུངསེམས་ཅན་ལུཁོ་ ཌཱ ཝི་གུནསན་སྔུགྲ་ བསལ་ཞིང་རེཞིག་ཐེག་པཆེནཔོར་བཀྲི་ཐའི་སལ་བཞོད་པླ་ནམས་ལ་རན། དངས་པཅི་ཤིངྷརསོགས་དངའད་བའྲི་ཉན་རང་གི་ལན་བྣས་ནནས་འའོར་བའི་སྡུག་བསྡུལ་ལས་ཐར་བར་ 
མཛདནས། སླར་རིཿ་བྱིས་ཐུག་པ་ཆེན་པེར་འབྲིད་ནས་སཔེ་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འཇོག་པར་མཛད་དོ། (ཞེས་དཔེ་དང་བཅས་ཏྭེ་ཆཆའ་གྲསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡངྱ་ཆམཚོར་འགྲོ་བའྲི་ཚོད་ཕུག་ སླ་གིང་ཕྱན་རིང་དུམ་མཐོང་བས་ཡ དཆད་ཅིངྲ་ལུས་ | 
སྤེ སུ་པལ་བླགུན་པྲན། དད་དཔན་ཐབས་ལམཁས་པསྦྱར་མཚོའི་དྭབུས་སྲུ་གིང་སལྔ་ནས་བཞིག་དལ་གསོར་བནུག དར ལུསསམས་ལགས་པ ར་བསོས་པན་སུར་ཡང་ནོར་བྲའྲ་གུང་དུད་ག དྲའགོ་དགོས་སོ་ཞེས་བ སྣལ་ནས་ཡེད་བཞིན་རྱེ་རྡོར་ ད 
དནིང་དུའ་ཁིད་པར་བིད་པ་བཞིན་དུ། ཐུབ་པས་ཀང་གཔུས་བླ་བོགས་དམན་པ་རིཞིག་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་འཇྭག་མ་ནུས་པྷ་ནུནས་སྔོན་ལ་དམནལམ་དུ་འའིད་ནས། སླརརིསྱ་བྱིས་ཐགཆེན་དུའདིད་པ་མཛད་པ་ཡིནནོ།། དེ་ལའགལཞག 
འདི་ཏུམདསངས་རས་ཙ་བཀའ་ཐམས་ཅདསངསྤ་བའི་ཐབས་ཏོ།པར་ུག་དང་།ཟེག་པདུང་ལམ་བམས་ཅད་འཚོྱ་བའིཐབས་ཤྭ་སུགཡིནན། མདོ་ུནལས། སེམས་ཅནཆད་ུ་ལ་བའྲ་སིད་པར་གནས་པ་ཡི། །ཐུག་བསལ 

མབ བད་ཅཾསྱ་ཀྱྱ་རཱལྭ་སུས་གནོདྱིད་ཡེན། །ཞྭ་སཾད་ཡོནཏནྷ་སོནྱ་བེས་ཐེག་པ་དམནཞུགས་པའི། །རྣམ་རྟོག་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་བློ་ལྡན་གནོདྱད་ཡེན། །བླེ་དང་ལྡན་པ་དམྱལ་བར་གནས་པ་དྲུས་ཀུནདུ། །བྱང་ཆུབ་དྲེ་མད་ཡངས་པའིཐརདུ་ 


20 གཉོད་པེད་མིན། །ཐེག་པ་གཞན་ལརབ་བསིལྔ་ནམརག་བདག་ཕན་པ། །རབྱའུ་བ༽བར་གནས་ཀུད་འ་དུ་གཅོད་པར ཅུད །ཅེས་ཐེག་དམན་ཡི་བནམ་པ་བྱེད་པ་དང། དརྒྱལ་བན༔ྣ སྭ་པ་གཉིས་སདསྤ་ཧས་ཐོབ་པ་ལྲཟགདམན་ཅི་བསུམ་ 
པ་བསསྱད་པས་བརྡ་དུགཅོད་པ་རྲམ། ངམལ་བརྩ་སུས་པས་དཛམ བ ཐ༣་གཅོདམྲི་བེད་པར་གྲསས་པ་དང་། ཡོནཏྲན་དན་པོ་ཚྭེཾ་སྣད་པལས། གཡུ་ཏྱེ་བཱད་རཱཾབ་སེམས་དཔའ་འདོད་ ནྭལྔ་སྱོད་ཁྱུང། །སསྱ་རས་ཆོས་དངའཕགས་པའི་དགེ། 
འདུནསྐྱབས་སོང་སྟེ། །སདད་ རྒྱད འགུབྱ་བྭ་སམ་དུ་ཀླུན་མཉན་ཡིདྱ་བདན། །མ ཁས་པ་ཚུལ་ཁྲམ ས་ཕ་རོལྱ་ཡིན་གནས་རགེ་པའྱ་བ། །གལུ་ཏེ་བསྐལ་པྲྱེ་བར་དགེ་བ འ་ཁས་ལམ་བྱ། །སྱད་ཀྱདའང་རྒྱལ་དགྲ་བཤལ་ཉད་འ འདོད་བསྐྱེད་ 
ན༨ ནེ་ཚོ་ཚུལཁྲིམས་སྐྱན་བྱངཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་ཡེན། །སཾམསུ་བསྐྱེད་དེནི་ཕན་ཕམ་པས་ཀྱད་ཤིནཏཱ་ཌྣ ཞས་སོ་ཐར་ཡི་ུམ་བ་བཞི་ཅན་མདུཔ་ལསུ་ཁུ། ཐིག་དམན་དུསེམན བྩོད་པ་སྡིགཆེབནགསུངས་པྲནམས་ཇི་ལར་ ཟ 
དྲངས་སམན། དནྲིཐག་དམནྩོ་ཧིལམྨ་ནམས་འཇང་རྒྱ་བལ་ནཐའ་གཅིག་ཏོགེགས་ཡིན་པའ་སྟོན་པ་མིན་གྱི། ལྡུན་ཐེགཆེན་བྱིརིགས་ཅན་རྣམས། སྭ་སམས་བསྐེད་བོར་ཏྲ་ཐག་དམན་དུ་སེམས་བསདནསདསྤྱ་ཧས་ཐོབ་པ་ལ་ཆེས་རིད་དུ་ 
འགྱུར་བདེ་ཙམ་དམྱལ་ཐར་སྐྱེས་པསམི་གནོད་ཅེས་པའི་དོན་ད་། བྱང་སེམསྣམསྭཀིས་རྒྱལ་བ་ཕྲས་དང་བཅས་པའི་ཕྱན་རྫར་སམས་ཅན་མ་ཡུས་ཟློལ་བར།ཁས་བླང་ཤིང་དམ་བཅསནས་དམ་བཅའ་དོ་ཉེ་ཐེག་དམན་དུསེནས་བྱམེདན། 


 །ལ་མ་ 


༄༅། །སྤྱོད་འཇུཀྲ་ལཱས། གལ་ཏིད་ལྟར་དམ་བཉསནས། །ལས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པའམ་བྱསརཱ། །སྤམསྭ ཅནད་དགུན་བསླས་པས། །བདག་གི་འགྲེ་པཅིའདྲར་འགྱར། །དཔོས་པོ་ཕལ་པརུང་བདལའང་། །ཡདཀྱིས་སྦྱིན་ ¶ 
པའ་བསལྲ་བསནས། །མི་གང་ཧྤིན་པརམིི་བུད་པ། །ད་ཡད་ཡི་དྭགསྨ་ྨར་གསུངསན། །ཐནམདཔའི་བདེ་བ་ལ། །བསྐེམ་པ་ཐིག་པས་མགོན་གཉེར་ནས། །འབྲོ་བཐེམས་ཉད་བླམས་བསན། །བདེའགྲོརངིགའགྲོུའོརམ།། 
ཞསགསུངས་པ་ལྟར། ས ངསྒྱ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་འགྲོ་བམ་ལུས་བླསས་པས་ཕམ་པ་བཞི་ཅར་ལས་ཕྡིག་ཆེ་བའ་གསུངས་པ་ཡེན་ཁྱི། ཐེག་དམནྱ་བི་སེམས་བ སྐེད་པ་ཐམསུད་ལ་སྡིག་ཡོདེ་པཱན་སྟོན་པག་ལ་ཡིན། དྷེ་ལ་མིན་པན་ཉན་ ་ 
ང་གིཡམ་ཐམས་ཅདམཐའ་གཅགཅུ་འཚ དྲ་ག་བའ་གགས་ངང་། ཐུག་དམན སི་སྣོད་རྣམས་སུངས་རྒྱ་བ་ལ འེ ར་དུ་གཅོད་པའི་ཆོས་སུ་བཟུང་ན་ཆོས སྡོད་བའི་ལསྱྱིསྦྲིབ་པ་ཤིན་ངུ བ་གསོག་རྟེ། རྙུམ་པའར༣ཐག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡས་ 
ཕའི་མདོལས། འཇམ་དཔལ་དམ་པའཆོས་སྡེད་བའི་ལསྱཀྲི་མིབ་པནྲ་པའོ།། འཇམ་དཔལ གང་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་ལུན་བཟད་བརའདུ་ཤེས་ལ། ལ་ལནིངན་པརའདུ་ཤེས་པ་ ཆོས་སྤོད་བའོ། ¡ གང་ཆས་ 
[ྤོང་བ་དེས་ཆོས་སྤངས་བས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ སྨར་པ་འདབས་པ་ཡན། དགེ་འདྲུན་ལ་དནད་བརྗོདཔ་ཡནདོ།། འདནི་རེགས་པའོ། བདེན་ར རྲོགས་པའོ་ཞེས་ཐེརྒནཆོས་སྡོང་བའོ།། ཁདྡིནྱི་པདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀིཆེདང་ 


ཆྗེ༡ 6 


ཞེ།། འདྲ་ནིརང་སངས་རྒྱས་རྣམས ཉྱིཆེད་དུ་གསུངས་པའོཤེས་ཟིརན་ཆོས་སྤོད་བཡིནནོ།། འདིནི་་དབ་སེམས་དཔའནནས་ཧི་བབཔམ་ 
བདག ་ལ་ལན་གསུན ། 


22 ཛ་88་ཆང་བཆམམམཆས་མམར་མམ་དསན་མཆ་མ་ཆར་རམ་ཆམ་མསུན། ས་གསང 
1 ཕ གསུཔས་པའོ། འདིནི ན་ཐོསྨ་ནམས་ཀྱི་ཆེད་དུ་གསུངས་པའོཞས་ཟེདནཆོས་སྟོང་བ་ཡེནྲའོ།། ་གངསྐ་རྒོས་ནུམསྱཀི་ འོ 
` སེ ཨུངས་ཤང་། དྡད་འཆད་ཆན་པོའི་ལསྦ་སི་པལས། ཝིགྲ་གོགསཀི་དབང་གིས་དདབཤད་པའི་ཆོས་སྡོང་བྱུངནའོ་བདུན་བྱི་བར་དྲུའུ་ སུམ་གསུམ་དུབཤགསན་སྡིག་པ་་ 

འདུག་པ་དང་། འོན་ཀངྱཾསཱཿནའང་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ལ་བསལ་པ་བུ་དགོས་པར་གསུངས་པས། གོབ་ལགུ་པདེས་དུས་འདས་ན་ངོནམ་ཡིན་པཆེན་པོལ་ཕྦོརཞིངམནོད་པའི་གོབ་རྙེད་ན དཔ་ཙསྩྱ་བིས་ཉེས་པ་དེ་དགའི་འྱབད་ང།། དའྱི་ིར་ 
བདན་པ་པོའི་ལྤལུལས། རྱམཚོ་ཆེན་པོརྨ་སོ་ཐདདཔ་ནསྦྲརུམང་པོ་འབབ་པ་བཞིནོད་། ཐིག་པ་གསུམ་བྱཆོས་ཀྱི་དུ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དེ་བཞིནགཤིགས་པའྱི་རོམཚོཆེན་པོར་འབྲབ་པར་གསུངས་པ་ལྟར།སདྱྦྱ་ནསྦྱཅི་ཆོས་གང་གསུངས་ཐམས་ 
ཅད་ཐད་ཀ་ཐད་ཀའི་གྲ།ལྷ་ཝཱུས་ཏེ་སྲཿསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སན་འྔའིད་པའི་ཐབས།འོནར་གོ་བྲྲ་བའོ།། འོོ་ཀུང་ཐབས་དེལ་གྲུལ་བྱའི་མཆོག་དམནྱ་ཡི་དབང་གིས་ཐབས་རྫོགས་མ་རྔོགས་དང་། ལམཕྱུནཱ་གུལ་ལ་སོགས་པའིཁྱད་པར་ཡང་ 
འཐད་པས་སངསྱརསྱ་ཉིསར་འྔ་དིད་པའི་ཡན་ལགཏུ་གུན་པའི་ལམ་དང་། ཐེག་ཆེན་ཚི་ལམ་གཉིསན་མ་གཅག་གོ། ཞེས་གསུངས་ས།  དེསན་དའུ་བྱམ་སྔེན་པོལས། རབ་པྒནལགཅིག་ལྡ་རིསཅད་གཉིས་མྲིན། དང་པོ་ཉིད་ 


23 


།ནས་ཐེགཆེནལམ་འཇྲག། སད 
གརང་བཞིན དག་འཇྲུག། ཅེས་དང་། བདེང 


པལར། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ མསྱཀིས་རང་ ཅག་པུ་ཞེ་བད་དོནེ་ག ཉེརྒ་ཧྲ'གོས་ཐེག་དམན་དུ་འདྲག་པ་དོརནས་ཤེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ 
: མ་གྲསུངས༡༡། རས མདྡསགས་གས་ པིའི་ཡང་གཟིག གྲ་གོགས སུ་གཅིགའགྲོ་བཞིག་དགང་ 


རང་བསྔ་མ དྲོ སྲ་ཟུང་འྲའིལྱ་བྲི་ཚུལ་ལ་ 


ཧང 


 ་ རོསོབི¦ི སག་ོ་བཀོ། ཟུབྱ་ཆལ་ཐེགཔ་ིད་རེསབྷ པ་ལ། ཟུ ཞན་ཕནརོ་ 


།།གཏྫམགྷེཉནས་དམའབའེའགྲུ་ནྲབོན། །ལསྱདམ་པ་གཞན་དནད དས དངད 


ནས་གུས་པར པ་ད་འོ། ། ད་ཡང ཇེ ཇྔིབླམས། ད་ལྟར་རྒྱ་དད་འབྲས་ 


ལ་མས་ པ་ཱརྦཾདཞིགཿ ཧྱས་པན་ ཁ་བོ བཅག་སགས ་པ་ཡིནཟེར་ ནསའདུལ་ བའི་བཅས་མཚམས་ མས ཁད་གསོདཔ་དུད། 


ཧུ 


གོས་པ་ 
] རང་ཉིད་མདོྱོགས་འ་ པྩོལཞོས་འཞིན 
དྲེག་ཆེ་ཧགྱེ། ། །ལམ་མཆོགགཉ༔ 


།དང་གི་དནེ་ལ་དེ་ཀོཾསྟེ་བ ཞེས་གསལ 
རྒྱ་་རོལེ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྤྱི རྗཾཐག་པ་ ' 
འིན པུ ང་ར ཛུན་དའ བརག རངཉིད་ཝགས་ཐཱོག 


པའ་ཚཝགས ཤྱཾདམ་ ཏོག་ཡལ་བརའདོར་བསགས 
ཉིསཀར་གོས་པའྱནམོང་ལམ། ། རྡབ གསགི་ས་པཀན། 


24 གས་སབས ༨ ༠༨ ༣ ༣༨ ༽ ` སོ ལདས་ག ངོ > རེ ༥ 
ྦ ། དཔོནྱཧྱཾ། །མགོན་ལ་བཏེནནསྤྱ་ཅུད་པའྱི་རམཚོ་ཆེར། །ཞུགསནས་ཡོ་སྔ་ཛོགས་མནདག་བསྟེན་པ་དེས། །དལའད་ེཔ་དོནདང་རན་པར་ཤས། །རྨཔའཧོརེངྱྤྱ་ཁྷམསུ་ལེན་དྷེ་ཙཱར་བཧཨ། །ཐན་འདིདྲ་འེདྱ་ཀང་དབཞིན་བྱ་སྐང་ 
འཚལ་ལོ།། ཞེས་གྲྭསས་པ་ཙུའི། ལམྦུན་མོང་ཛ་ནད་བཏ་ནས་དོརཐེག་པལ་འཇགང་རྩབདགོས་ཏུ།ཆུད་ངོན་བྲམས་པྲ་ལདའུ་པ་ལུས། བསམ་པདགཔའི་ཟོབ་མནི། །དཀར་མཆོག་གྲནམ་ལྱུ་མན་སེངལ། །ཟཱ་མའྲརས 
སཱ་འཇུག་པ་འད། །ཁ་ཏོནྱབ་ཐར་མིན་པརྩ་་། །དེནས་སྔགས་སགས་ཕྦིན་པ་ཡིས། །དམཆོས དྭདུ་བས་ནསེན །རྩ་བའི་ཆུང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བླཀག་དངའཛིན་པ་ཉིད་དྲུ་བ།། ཞེསྤྱ་མབསའྲོ་ངེང་སེམོས་བསེད་སེགས་ལམྦ་དུན་ ་ 
མོང་བ་སྔོནདུ་བཏད་ནས་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུུག་དགོས་པད་གསུངས་འ། རྡོརེའྲཔེད་བ་དང་། སྨམ་ཊསགསྟ་བཱ 


༈་ 

མདྱཀྱ་ཧཱདྡཾ་མད་པོར་སྔགསྦའི་འཇྲག་སྡོ་དབང་བསྐར་བར་ཤད་པ་ཁོ་ལམྦ་བུན་མོད་བསྒྱ་རྐད་ཐངས་པ་མོནདུ་འགྲོ 
དགྲོས་པད་ཡད་དུང་ཡང་དུ་གསུངས་ཤིང་། དེ་བ དུཔརམ་ཆོགཔ་སགསཔྱདྲའགམ སམ་དུངདབའ ་ པས ཅཉ1 རར 
སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བརྐྱེད་སེགས་འམཐྱུན་མོད་བསྔོན་དུ་བཏད་ནས་སྔགས་ལ་འཛིག་པར་ནན་ཏནདུ་གྲསུམས་སོ།། 


དུ་གྲསངས་ཁ། ས་རྭཧདདླ་ནཱུ་ཧལ་སོགས་པྱ་ཆགརྦ་བབཆེནྱི་ཏཱམེདྱིདིལཆིགཚོད་ལྡནམད་པེད་ཡད་ 
ཡང་ལན་ཏན་རིན་བོཆསྦདེཔ་ལས། རྒྱལ་བའདཊ་དངེམྱདོནདྭ་ཏར་གང་བཞུགས་པ། །ཀུན་ལམ་པ་རོལ་ 
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.ངེེ ཀྲལ 4 


ཤན་འ 


ཨ། །ཕཱིན་པ་འདི་ཡིན་གཞུན་མ་ཡིན།། ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐདན་པྲའྲ་གུབ་ཆེན་རུམས་ཀྱིས་བ་མེདྱ་ི་དཀིལ་ཆོག་ཚུད་ཝན་མང་པོར་སྔགས་སྡོམ་འཛྲིན་པ། ཇི་རདུས་གསུམ་མགོན་པྲོབམས། ཅོ 
གས་གཟུང་། ཞིས་བསམ་པ་སུམས་བསྐྱེད་དང་། ཧཱཿ ད་པ་ཕིན་དུག་ག། ཁྲིམསྨ་ནམ་པ་གསུམ་ལྭ་སློབ་པར་ཁས་ལན་དགོས་པར་གསུངས་པསྙེན་བདྲ་རུབྱཏུ་སེམས་བསྐྱེ་དནས་སྨྱོཿ ་པ་ཕ་རོལ་་ ྱིན་བྲུག་ལ་སློབ་པན་མདོ་ ྦ 
སྔུགས་གཉེས་ཀའེ་ལམ་ཐུན་མོད་བ་ཡཾནནོ།། དེ་ཡོང་སྔགས་ལམ་ལ་འཇུགྲ་པའི་སྫོན་དུ་ལམ་ཐུན་སོང་བལ་དླབ་དགོས་ཀྱད་། སྔགས་ལམ་ལའུགས་ཐཾན་ནཾས་ལམ་ཐུན་ནོད་བརྣམས་མེ་དགོས་སོ་སྟེམ་དུ་བཟུད་ན་ཤིན་ངུ་མི་རུང་ 
སི ་ཕར་ཡིན་ཐག་པའི་གསུསྱ་ཧལས་ཀད་སཱགསྤ་ ཀི་གདུ་བ་དབང་པྩོ་རོ་ཞིང་བསམ་པ་ཤུགས་དུག་པ་དགོས་པས། དེསའྱབུད་དང་། བུང་རུབ་ཀྱི་སམས་དང་། ཡུད་དག་པའྟལ་བླ་མསྣ་ཕག་པར་ཡར་ལྡུན་དུ་ གྱ ལམ་། 
གྱསྲོག་དདག་ཡལ་བརདེངོནས་རྲུང་བཟུདནས་དྲོང་སྐྱད་དུ་རེ་བསོགས་ལམ་ཁྱི་ཡན་ལག་ཕྲམོ་རཡ་འདད་བློ་བྱེད་པནིས་ཕྱོད་ཤིནཏཆུད་ངོ་།] དེསན་བྱང་རུབཀྱི་སེམས་དང་ཟབམོ་ དབུལའྟ་བ་ཕུ་ཐག:ཆོད་པ་ཞིགརྒྱུདལ་སྐྱེ་བའི་། 


སསསསས་ 


¦ །མམ་པཆས་པམས་པས་མཛུམམརམུ༢༠སསས ་ མམནས་མམ་མནར་མ༤༡༩༧ ༤༧ ་ཕིཊ་ཀྱི། ལམ་རྱི་གྲོག་༢ མདཔར་ནྡོ་རིའི་ཐུག་པརྲ་འུགས་ཀྱང་ ར་ཁུད་གང་ཡང་མེ་འབྱུང་ཞིད་སྔགས་ལམཉམ་དག་5ུ 

[ཐབས་ལྭ་སོ་ཀླུད་ན ས་འཔདད། དའ་སྟང་དུ་སྔགས་ཀྱ་ཐབསམ།་བསམས་བ སྣ་དལཱནལམརཱསྦཿནཱ་བཾ་ཡའུ། མཱ ཅིན ༩༥ ༦ ༽ 6 2. 55 'ངང་ལྭའ་པ་བ།ས་ཧྲིས་གྲང་མ་བྱརི་ཀའ། བས 

དཾ སས དན་པ་གྲ་བ་བསནྨ་བིས་དངྲ པྱ་སུསཨཚུལ་འད་གདདྱ་བ་དོན་པོའ་གྲཟུད་ངོ།། ཐིག་པ་ད༧ལ ཡང་རྒྱད་སྡེ་བཤྲི ཡོད་པསྨ་ད་གསྱོཀྱ་རལ་དང་ལྡན བྲས སྤྱད་དྲ་ང་བཤེཀ་ལ་མ་ཁས། 
པར 


རར ཏེ 
སཔར་བ་དགས 
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རྦུམས། འདྲིནཇོགས་སབསྦརྱས་སྲུ་བགོད་པལ། །ཟབ་མོརྦ་ཐེག་དང་ཕདཤིན་ཐེག །ཆུམ་པ་གཉིས་ཡོད་གསུང་ལྕགས་ཕར་ཕྱིན་ལས། ། ཤིནཏྭ་ཁུད་པར་འཕགས་པཡིནནེ་ཤིས། །ཉིམླ་་བ་བུར་ཀུན་གཱགས།། 
ཅིད་འྡདབདེན་པའི་ཆིང ཏུའ་དོད་བཞིནང། ཟབལོའྲག་དེངྱིར་བཞིགཿེས། །ཤཙོལ་བར་མྲི་3ེད་མཁས་པའི་ཁུར འཛིའེ་པ། །དེ་འྲདད་ཡ་ཤས་དབཤྲའ་ཡིནན། །དལས་གཞུན་པའ་དབང་པྱོ་ཆུལ པ་གང་། ། ཤིནྱདྭ་པད་དཀའ་གངན་ 


མེད་པའིལམ། །འདི་འད་ཡལ་བར་འདོར་བྱསི་མའོ་མཚར། །དཉད་ཕྱིནནྭ་ཧུལ་བའི་ཐེག་པནཚོག །སངསྤྱ་ཧུས་ལས་ ཀང་དཀོན་པའི་ོ་རྲ་ཐེག །དངས་གབ་གཏིས་ི་ གྱུནཱ་ཟབ་མོ་དེར། །ཞུགསཞཾས་འབད་པ་མང་པོསའིང་དུ་སྦྱངས། །, 
ཙ 


རུུལ་འདི་བསམས་ཤིངམདྷུཧཱམ་ལེགསནས་གདའ། །བཀའ་དྲེནངའྲོ་ཇེབཅུན་མཁེན་པའི་གཏེར། །རྒུད་སྡ་འོགམ་གསུམ་བྱི་ལམ་གྱི་ཚུལ། །མི་ཤེས་དེ་ཡིས་རྣལ་འཕྱོར་དླམད་རྒྱད།།རྒྱད་སྡ་ཀེའ་ཁྱིམཆོག་ཏུ་ཐག་བཅད་ཀྱང་། །དས་བཅའ་ | { 


ཐེལ ཀོ 


བརོདཔ་དང། །མཚོག་འཕགས་བེ་བུ་དེད་དངད་ཡི་འབས་ཐོབ་བ། །དེ་དྭག་ཞྲན་ཀྲང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨེས་འུའིམཐུ། །ཅི་ཕྱིར་ཤེན་རྒྱལ་བསཌོསཚུལ་གང་བསྟན་པ། །དེལ་མི་མཆོག་སློབ་མཧབརས་པས་མངོན་དསླབསུ་ཤིད། །མངོན་ 

¡ ¡སུམྲ་བསནས་བ སྲུབ་པ་ཇེ་བཞེན་སྟེའཱཔྱེད་ད། །སངསྐྱ་ཧསམྤུས་པུད་པང་གེ་སྔོབས་ཀྱོལ ཐུསམ་ཡེན། །ཤཱས་གང་གསུངས་པ་ལྟརོ། དམ་པའིཆོས་ཀྱ་བརརྱད་པ་བསན་བའི་བདག་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམལྡནའདས་ལཊུག་པཞིག་དགོས་པས་ཐུབ་ 

¡ པཱསཆོས་ཇི་ཝར་གྲུམས་པའི་ཆུལ་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ཡང་། རཱམ་མངམངེཤོ་བུངལས། འཇིག་ཏེན་དྲའི་ཀུནམཁྲེནཱམས། །རེས་འགའ་འབུང་པམམི་འབུང་སྲིད། །ཨ་དུམ་ཝུ་འའི་མེ་ཏོག་བཞྲིན། །བརྒྱལམནནི་རེས་འགའུ་ཞིག །གང་གི་ 

ྦ ,སེམསཉནམཉམམེད་དོན། །མྱངན་མའད་པད་པ ༣ནུས། །གས ྲ་སྔགས་སྤྱོད་པའེཆུ་ཡ་འྱབུང་བ། ་བསྔཀངྒ་ི་ཤནྭཏ་དཀོན། །ཤེས་དང་། སྒྲབ་ཐྲབས་ཀུན་བཟབ་ལས། དལ་འབྱེར་འདན་ཤེནཏུ་གཡོ་སླ་ཞེང་། ངའ ཇིག་ཉེན་སྐེ་བོ་དམ་པ་ 
[ཕྲད་རྣུད་དཀའ། །ད་བས་ཤས་འབྲ་བབས་ལ་གཞེལ་བ་ཡེས། །ཡདལ་བེད་པའི་མཆོག་དེ་བ གླབ་པའར་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་ ཌྣད། སངསྦ་ཆུས་འཇིག་རྟེན་དུ་འགོན་པན་བྱཧལམན་མཨུ་དམ་ཝ རའེམ་ཏོག་ལར་ཤིནྱཏཱ་དཀོན་པ་དགྲསུས་ ྒ 

ྦ ལར དའྱི་རྨྱུམཚན་ཡངསཔསྒྱརས་འཇིག་རྟེན་དུ་འྱབུངབ་ལ་དང་པོརྲ་དང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྒྱད། བར་དུ་བྣམལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པདྲས་རང་དཔག་ཏུསད་པ རཚོགས་གཉས་དུབས་པཆེབསགས་ཏེ་སངསྦྱ་རས་ཀྱིཞིད་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧཱན་ལམ་ཡོཔས་སྔུ་རོགས་པ་དང་། གངུཔྱ་བ་ནམས་རུད་ཡོངས་སྱུ་པཱན་པ་སོགསྟ་རེན་འྲགལ་མཐའ་ཡས་པཞག་འགྲེག་ཕུན་སངསརྒྱས་འཇིག་རྟེནདུ་འདྱོན་པ་ཡེན་ལ། ད་ལྟ་ཐུའྲི་རྱིན 
འབྲལ་འགྲབག་པ ཤི་ནཏ་དཀའ་བས་ འཇིག་ཉྟེན་འདི་ཕལ་ཆེརྒསུན་བ སྣལ པ་ན གཞུ་གདས་ཤང་། སྭ དསྦྱརས་འབོན་པའི་སླེན་བ སྐུལ་བ རྒྱ་ལམན་སྲེད་པཚམམོ།། དྷེ་ལྟད་སངས་ སྲ འབལས་བསལ་ པ་འདིལ ཧི 
སངསྦྱ་ཆས་སྟོང་འབོན་པས་བསལ་པ་བཟང་པོའེས་བརྗྫོད་པ་ཡིན་ཏ། སྔོན་འཇིག་རེན་འདིརྦ་རུའི་དྲགྲིལ་འཁོརཆགས་པའེཚེ་མཚོནངནས་ པྲདྭ་སྟོང་ཐོན་པ་གནས་གཙང:མའྱི་ལྣ་ནམས་ཅེསམཐོང་ནས་འདིིགང་གྱི་ལས ་ཡིནྷ་སས་ 
དུ་བརྟགས་པན་བྣསལ་པ་འདིལ་སང་སྒྱ་རྩས་སྟང་འཇུང་བའིི་ཝུསྤ་སུ་གོནོས། ཨེམ་བྷསལ་པ་འདེའི་བཟང་པོའོ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗད་པརྨ་སྙིང་ཇེ་པླུདདཀར་པོ་ལས་བཤདདོ།། དེལྟ་སེདྲགྲ་ནམས་ཀི་ཚལ་བཞི་ཁྲི་པའྱ་དུག་སྲུ་ 
སུངས་རས་འཁར་བ་འཇིགྱ་འོན། ཚ་ལོ་སྦུམ་ཁཱ་པའི་དྲུས་སུ་སུངསྦྱ་རས་གསེདཿབྱ་དོན། སྒྱེ་དགུའི་ཚེ་ལོཉི་ཁྲི པའིདུས་སྤུརལ བའོདྲ་མལསོ། རྫོད་ལྡནཚལོ་བརྒྱ་པའི་དུས་མུ་སྙོན་པ་བཅོམལྔནའདས ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འདེ་ཧཾད་བོན་པ་ 
ཡེནལ། སྟོན་པ་ཐུགསརྔེརནའ དཉེདྱ་ཀྱིས་ཐོག་མརྦ་ཐུགས་ཇྷི་པ་ར་བྷསེ་ད་པའྱི་རུལ་ནི། མེད་སྡེ་བསྣལ་བཟང་ལས། ངཤྭ་སནཚ་དམན་པརྨ་ཧུར་པའིའ། །དབཞེནགཤིགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབཆེན་ལ། །འཇམ་གང་ཞིགནི་དབུལ་བྲ་བས་ 


ལ་ག 


{༦ 22 


ནསྱ་བང་། །དང་པོརྦ་བཔརབ་ཏཱའི་སེམས་བླེདངོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཇཱ་མཁན་ི་བཱ་ཁུའུ་ཐངཧད་གཱ་བཁུངས་པའི་ཆདབཞིན་གཤེགས་བ་ཤུག་ཐབཆེནཞིསྦབ་བ་འཇིག་ཅེནུ་ཧོའ་པ་དང་མངལ་ཏྲེ་ཚུའི་བྱུམ་པ་འཇུམ་གྱིས་བཀང་ 
།བམ་ལོང་གས་ཁ་བྱརྒན་པ་སོགས་མཆོད་པའ་ཡྲོ་བདཅ་ཡོད་པལ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཁྱད་སྒ་ཆའདྲ་དང་། ༈འཁེད་དང་པླ་ཚའ་ཚད་དང་ཞང་ཁམས་ངང་། །(ུད་ཀྱ་མཆན་མཆག་བཟང་པཉོའདྲ་བ། །ད་འདྲ་ཁོནར་བདགཀྱངའགྱན་ 

¡ བར་ཤོག །ཅེས་བྲོདནསྤ་བརུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐེད་པརམཛད་དོ།། གཞན་ཡང་དྲིན་ལུན་བསུབས་པའེ་མདོདང་། གསང་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་མདོ་དང་། འཕབུལ་བ་ཡུང་དང་། རྙིང་རྔ་པདྨ་དཀར་པོ་སེགས་མདོདུ་མད། ཐུགས་ 
བསྐྱེད་པའྲི་ཚུལ་མང་དུ་གསུཉས་ཀྱང་འགལ བརམ་བསུམ་སྟ། སྙཾན་པ་ཐུགསརྫྷ༤ འདིཉིདྱ་ཅིས་རང་ཆག་ཁམས་གསུམ་གྱིའགྲོ་བ་འཁོརབའི་གནསན་ཉན་མོངས་ ངྲ་ཕུག་བླ་མལ་བྱ་ཕག་དྲམསམནར་བླ་ནམས་ཐུགས་རིས་མབཟོད་ ད 
་ ས་ང་བཞེན་གཤེགས་པ་བ གྲངབ་ལས་འངས་པ་དག་གེ་སྦྱ ྔརྔ་དུགས་བ སན་ཁྲམཁ་དབས་པརམཛད་པ་ཡིན་པས། སྙོན་པའྭ་ ཡོན་ཏན་དང་། བཀའ་དྲེནྡ་རེས་སུ་དན་བའྲི་སྒོནསཆེས རྭ་སུས་པརྲ་ཧའོ།། ལྷག་པར་སྟོན་ | 

པས་ཞིངའད་ཇི་ལརབཟུང་བའྲི་ཚུལནི། ཧིང་ཇ་པྨདདཀར་པོ་ལས། ཐྔོ་ནྱོ་དང་བབླསལ་པྲ་གབས་མེད་པ་གདའི་ཀུང་གཅག་གྱི་བམ་སྙེད་འདས་པ་ན་སཔྦརསྔ་ཧི་ཞེངའདིར་བསྐལ་པཆན་པོའདིན་པ་ཞེས་དབཞིགྱའུངཏེ། {| 


ན་པོའི་ལྭ་གིད་གཞི་པའི་སདྭསྦྱ་རས་ཀྱི་ཤིང་འདིདྲགང་བཞིརའ་ཁོར་ལོས་བརསར་བའྱི་ཆུལ་བོབསཀྱི་མཱ།ཁུད་ཅེས་བ་བཞིགྱ་བུང་ངོ་།། ཆིབསྤྱ་ཁྱིམ་ཁུད་དེལ་མདྡུནན་འདོན་བམ་ཟྱེ་ནམཚོའི་རུལ་ཞེས། 
དཞམས་བྱརའམཚན་དང་ལན་ཞིང་འོད་འདོམ་གང་བ་ཡོ་ ཛཾ 


རཿ 


,›; 


༄། །བསལ་བཅེ 
| བྲ་བ་ཞིག་ཡེད་དོ། ། དེ་འ བུ་ སྩེས་བུ་ཆ ན་པོའ་མཚན་སྤུམ་ ཅུཅ་གཉིས་དང་ལན་ཞིད་དཔ ་བུད་བ ཟང་པོ་བྱིདྲ་ནུསྲ་ལསྣ་ནམ་པཅམཛེསལ་བེསེ ྣ 

`. ¬ (གབ་ཅིད་བལྟ་བས་ཚོག་མ་ཤེས་པ་ཞེག་བཙས་ས།། དབཙས་མཐགྱྱ་པ་འབུམ་ུས་མཆོད་བྱ་བསུནསར་མཚོའི་ལང་པོཞུསྱ་བབདཔང་བཏུགས་ས། དེ་དུས་གཤན་ཤིགན་ངེས་པ རྩ་བདུགས་སླ་དྲ་།བ་ས་བབ། ` 
།སྨིག་བགོསནསླ་དུན་མེདཔ་ཡད་དགུ་པརྡ་ཇོགས་བའྱ་བརྡ་རབྱའུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱཆསཏེ། དྲ་བཞིནག གགུས་པ་རེན་པོ་ཆེའི ཉུད་བ་ སླ་བ་བརྒ་གརྐནས་བཅམ་ལྡན་འདས་དེས་ཆོསབུའཁོརལོ་བསྐོར་ཏྲསོ 
¿(¦ ༤གཔ་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲེག་འབུམ་ཕྲག་ཡད པོ་དག་མཐོ་རིས་དང་ཐུར་པའ་འབས་བལ་རབ་ཏ་བཀོད་པ རྱ་གུར་ །༈། དེ་དྲུས་གཞྲན་ཞག་ནྲན་ཐོས ་བྲ་བག་ཁིག་འབུམེ་ཕག་མད་པོ་དག་གས་ཡོདས་སུ་བསོར་ཅིདམདྷཱན་དཱ་བ དད་ནས་གྲོང་། 
| ཌྷ |དང་༥ གྲོང་ཁྱེ་རདང་། གྲོང་ྡལ་དང་། ལྗོངས་དང་། ཡུམ་འཁོརོ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁར་རྣམས་སུ་རྒྱུ་ཞེངག ཤེགས་ཏེ།-རེམ་བྱེས་གདན་འཁོར་ལེས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དགནས་པའི་གྲོང་ཁྱིར་གཞན་ཞག་ཏུ་གཤེགས་སོ། 


་བའྲིན་པོ་ཆེའི་ སྙིངྲ་པོསང་མི་ ་གསུང་བས་ ཀ་བི་གས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི ཞབས་ལཆནོ་བོསལུག་བཅོལ་ཏི་ལྷན་ ན་གསུམ་སྐེར་བ་ བསའས་བཅོརོ་ལན་ 

ཁྱད་ཀྱིས་ཁམས ཀྱ་རྒྱལ་ཕོ་རྣམས་དང་། བློན་པོ་རྣམས་དང་། སྣ་ཆེན་པོ་ལེ་གཏོགས་པ་ རྣམས་དད། རད དང་། ྱིང་བིམས་དང། ལྗོངསཀྱི་མིརྣམས་དང། 
ཤིས་པརྱ་ཡིས་ཤིག། ངས་དེ་བཤན ཞན་གཤེགས་པ་ བཅོན་ཕ་ཕད་དག་པརྡ་རྟོགས་པའི་སངསྐ་ཆསརི་ ང་གོ ་ཟྭ་བ་གསུམ་པོ་ 
ལ་ཉེ་བའར་ ན་པ་དང ཡཤོདས་སུ་ སུ་སུད་པ་དང་། བ བགབ བདང་། གའམ སྲི འཁར་གངང ཡོད་པ་ དགྲུ་བམས ཧཱསབཅོས་ུན་ 


༄༅༥ 


། 
“¿24 
ར 
བི 


དཀད་ཡན་ལག་བདྷུན་ལགས་པན་གནས་པའ 
མ་ཏོག་གིའཕེང་བྭས 


༥༠༦9 `° 


པཅོསབུ་དུ་ཚོགས་དག་གིས་ལེགས་པར་བྱརུནནས། ཤོངི་ཱོནོཔདེལའོའ་རོར་བཟུའ་གདསདགབདཔངས་པརླབར་ཏོ།། ཆོལ བས་ོབཱབོརམོ་དོམཔགངཡོན་པདེཡདབཅོར་འདུ་འདས ཕུན་ང་ {། 
འབུགནས། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཚུན་དུན་སམཆོག་དང་། ཙནདན་པཾལྱ་བི་སྙང་པོའྱི་པིམ་དག་འཐོད་བརྱ་བེད་གོ། རྒྱལ་པོ་རིབསྦི མུ་ཁུྱཀི་ནོར་བུརིན་པརཱ་འོད་གསལ་བརྱ་གུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་རད་གིས་བཅོམ་ལནའདས 
| །ེ་སྤྱན་སྔན་བཞགགོ། དེ་ནས ནོན་བུ་རིན་པོཆེ་དའི་འོདྱ་ཀིས་སྙདམོས་ཚེའེ་དེད ཐམས་ཅང་ཉུག་པ རརྒྱན་ཏུ་སྣང་བརྒྱ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། 8 ངུས་རྐསྱ་ཀའོདྱ་ཏིས་གང་སྟོང་གསུམ་རྱ སཱྱང་ཆེན་པོའ་འཇཾག ི་ ཁྲམས ད་ 
དགྲ མསུ་ཅདྟཏུག་པནྨ་ཆུནུ་ཏྭ་ཁབ་པརྱ་ཐུརྷ་ཏོ།། དེ་བཞིན་དུ་ཉནཐོས་དེའེ་ལ་ཡང་གྲདགས་དང་། བ་དན་ལ་སོགས་པམཆོད་ཛས་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཕུལ། དེ་ནསྤྱ་ཆལ་པྲོ་རིབས་ཀིམུ་བཱདྱ་ཧཱཾས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན། 


ཆེན་ཆིང་པོའི་སྤྱན་པྲནྱིན་ཏེ་ཞྭ བས་ལྕ་ཕག་བཙལ། རང་གལག་བདད་ཏ་ཞལ་ཟསྱ་ཀྱིབྲི་བགྲ་ནམ་པ་མང་པོས་མཆོདན སྲ་སྲོག་ཆགས་འབྱུམ་ཕག་དུམདང་ལུན་ཅིག་ཆོས་ཉན་པནྱ་བེད། དེ་ནསེ་མཚཿ དབཞནག་ཤགས་བ 
རན་ཆེན་སིད་པོ་དང་དགེ སྒོད་ག་དགེ་འདུན་རྣམསྱ་སྤྱན་སྡན་མདམེ་བྱེ་བ་ཕྲག་དུ་མཆྒུན་དུ་འབུལ། རྒྱལ་པོ་རྩེབསྱེ་མུ་ཁུད་བཅོས་ལྡན་འདསཀྱི་སྣན་ཕྔར་འདུགནསམགོའ་རྙིང་དུ་ཡད་མདཡའ་ ཀོང་བུ་གཅིག་བཞག། 


༤༧ 
སི 


82 ཏི. ཚེང 6 


༄༅། ༼ཕྲག་པ་གཉིས་དད། ལག་པ་གཉིས་དང་། རྐད་པ་གཉིས་སུ་ཡང་མརམེའི་ཀོད་བུར་རེ་བཞག གོ བཅོམི་ཝནཱ་ 


ལུས་དལབ་མེདཊང འུ ། དཔེདན་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་གྲསུམ་པ་ལ སཔ དང 
བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ང སུ་གོ། 7 སི 

མག་མི་འཛུམལྲ་སོགས་ ་ དགིས ཟླད་གསུམ་གྲུསམ དནངགུདྱབུས་ཏ། འིག གནིར 
ཅགན་ལེངས་སྦྱོད་ཆེན་བོར། ཁ གནིཉདརོཐེད་ང་དི་ ལམ་༣ངབ དེནསངམ 

མང་པོ་ཟ་བ་དང་། } སྟག་ལ་སོགས་པ་གཅན་གཟན་གདུག་པ་༧ རྱིསྐྱབ་པོ་ཡང་གསོད་པརའ འབདང་། པུ 


- ང་ 


འི 


སརམཚན་ཡལ་ནང་སྲ་ས་མང་མེ་བཏད་ཡད་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ ཀི མྤབས་ 
ཌི དྭཉར་ས་དགད་ནདེབདང། སམས ངལ་བ་མེ ཀོ ཨྱིསུས་ 
ཧེན་བཀུར་དདེ་པཞིན དངའ མོ་དེམ་པ་ད་ དུ་ བུརྫོབིབྲུག་ཁྲིགའ ཐམ་པ མ་ད 
དུ་དཱན། ཤུ གིཚངམཔ་ཏི དཱ་ཨ ༽ ནིའཁོར་ལོས་བྱམརབ འོརཾ། ཁ་ ་ 
ནནསྤ་མིའི་ བཅུགང། བསྒྱ་རལ་པྲོ་ཆིབསྦྱསྱི་མུ་ ས་བོད 
་བདེབ་ལ་ ཤེནནས རྒ ས་ིི་ ཏི། སངསྦྱ་རསལ་ཞུས་་ 
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པས རྒལ་པྩོཆུལ་སིད་ལ་ཆགས་ཤིང་མི་དགེ་བ་སྦྱད་པས་འཁོར་བརལུང་བསྟུན། ཟློན་ཕོད་དགཉན་རད་དྲ་ལང་བཅུན། གཞན་མང་པྱོ་བུ་རུབཆེན་པོའ་འྱགུརོ་ཞསྤ་རིས་ལྟས་ལུང་བསྟན་ཏོ། དེ་ནས་བམ་བྱེ་དནཚོའི་ 
རྡུྱ་ཐཾསྦྱ་རུལ་པྲོ་ཅབསཀ་མཱ་ཁུདལ་འདྷ་སདཙསླམས་སོ།། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོམདེ་སྐྱ་བཞེ་རྙཾད་པརྡདཀའ། དལ་བ་ཕུན་སྦུམཚོགས་པ་ཡང་ནདཔན་དཀའ ༨། དེ་བཤན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པནྡ་རོགས་པའྲ 

སུངས་ རྒྱས་རྣམས་འཇྲག་རྟན་དུ་ བྲུང་བ་ཡང་སཱ་ངམ་ཝཱ་རའམཏོགྷ་ཝརྨ་ནད་པར་དཀའ། དགེ་བའི་ཆོས་ལ་འདུན་པ་ཡད་རེད་པརདཀའ། ཾང་དགུ་པའ སྨོན་ལམ་ཡང་རྙིད་པར་དཀའ་ལགསསོ།། རྒྱལ་པཆན་པ་ཨྱའརྒྱལ་སྐད་ 
སྡུག་བྗསལ་འབུད་བའི་རྒྱ་ལགས་སོ།། གླིང་གཅིག་གི་མི་རྣམསཀྱིྒྱལ་སྲིད་ཀང་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བའི་རྒྱུལགས་སོ།། གླིང་གཉིས་དང་གཡསུམ་དང་བཞི་པའྱི་རལ་སིདྱ་བུད་མུག་བསལ་འབུང་བའྱི་ཆུལགས་ཏུ། རལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུནརིང 
པོའིའཁོར་བྭའི་ཅྣུག་བྲསལ་ཉམས་སྤུ་མོངབར་བྱཧིདུ་པ་ལགས་སོ།། རྒྱལ་པོ་ཚེན་པྩོཝ་དང་ལིའི་འཛོན་པནྱི་ནུང་གི་ཤུགས་བཞིན་དུགཡོ་ཞིངམི་གནས་པ་ལགས་སོ།། ཧིས་པྷ་ནམས་ནྲི་རྐུ་ ཟྷེཝ་བུའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝས་ 
ངོནས་མེ་སོང་ཞང་ཡུལྣ་ནམས་ལྕམོསནས་ལ་དང་མའདཔལ་འཆལ་བ ར་བྱ་ཡིད་དེ། བྱིས་པ་དེ་དགན་ཡངདང་ཡང་དུ་སམས་ཅན་དྭམལ་བརྣམས་སུག ནད་པའ་མྡུག་བྲ་མལ་དང་། དུདའྲགྲོ་ནམསྤ་བུནང་དུ་གཏེ་མུག་པའ་ཕྡུག 


༨ ༦ །བསྔལ་དང་། ་ པ་དང་ཧཱུ་མ་ པའྲི་སུག་ བལ་དང་། མིརྣཨཱསྱནང་དུ་མུག་པ དངྲ་བྲལ་བའི་ སྡུག་བསྡལ་དང་། ལྷ ལྷ་རྣམསྱིནང་དུ་འཆེའཕོ་བའི་ གབསྡལ་དང། ཡང་ 
¿ །མངལ་དུགནས་པའིཝྡག་བྲམལ་དདུ། ག་ཅིགགིས་གཅིགམགོ་གཅོད་པའི་སྡག་བསེལ་དང་། གཟིག་ལ་གཅིགའཚལ་བའི་སྡག་བསྔལ་ཉམས་སྤེ་པོརབརའྱསར་ཏེ། ཧིས་པྷ་ནམསའྱཁམས་པ་ནདྟེུ་བའྲི་ཐུག་བྲསལ་དུག 
÷+ ཉཧམསྭ་སྦྱ་ཅང་བརྡ་འཚུར་ད། དི སད་དུ ན། དབེ གཉན་དང་བལ་བསལ་ཤབ་ པ་ཐབེ་པར་བྱཧེཊ་དགམ་ རྟོགས་ རྟག ་པར་བྱབིང་ དང་། མངོན མཛུམཅིས་པམདོན་སདབྱེའྲིདད བེད པའི་དོན 
ལོ ལམ་མི་འདབས་ཤིང་རོལ་བར་མི་ བཙདཔའྱད དདུ་སྟེ། ༢ གྲེནཔ་ དག་ནི་གང་ལ་ གབསལ་བཐམས་ཅ བས་པརའྱྱར་བའྱི་བརྡརུབྱཏྱི་སེམས་ སྐྱོ་བརབབྱིདཅིང་། གང་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་སག་བསལ་འབུང་ 
-ླ དྲེ གྱེད་དོ། | རྒྱལ་བཆནཔ་ ལབསནའཁར་བཞི ག་བྲསལ་ཐམས་ཅདྱའི ར་པས པར་ཡོངསྤ་སུ་བརྟག པར་མཛོད་ཅིག། རྒྱལ་བོ་ཆེནཔ་ 
ཇོ འདྲ་ཉར་འདྱཾཾས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདསྱྱི བསྟན་པ་ ལྷ་ཕག་པརམཛད་པ་མཛདདེ་དགེ་བའི་ར་བནི བནབདྨུན། དཀོན་ གེགྲསུམལ་དད་པ་ནེབྷརས | ལངསརདཆན་པའ༅ཿ པོའྱི་ཕིརབཅོམ་ལནའདས་ལ་དབུལ་བནི་ཕུལ། མཐ 


སུ་སེ་བ་ཐོབ་པར་བྱཀིའི་སླད་དུ་ཚུལ་ཁྲི་མསུནི་བསྲངས། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཆོས་གསནཔསྦ་ཏྲོད་ཤེས་འབ་ཆེན་པོ་བྷརུས་པརནྱི་ཆུར། མཆོད་མི་ནནི་མཛད་ལགསྦ་ཧིསྦྱ་རལ་པོ་ཆནཔྱོ་ཆོད་འན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོག། 
པའྱི་བུངྒ་རུབ་ཏྱ་ཐུགས་སྐྱེད་ཅིག། སྨྲས་པ། བྲམ་ཐྲེ་ཁོ་བོ་ནྟིདཱན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱི བྲ་རུབམ་འདོད་དེ། བམ་ཟེ་ཁོ་བོས་ནིའཁོར་བྲ་མདོན་བརའདདཔའི་དནདུ་སྱིན་པ་ཕྱིན་ཞིང་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླངས་ལ་ཆོས་མཉན།ོ། 
ྲད({(#ླྣརོ་་ག<རཡ་ བུམ་ཟྱེ་རྔ་མཚོའྲལྱ་ཧིསྤྱ་རྐལ་པོལ་ལནགཉིས་སྲུ་སྣསཔ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ བངྲོ་རུབྱཀཾ ལམ་ནཱི་ཡང་དགེ་པ་ལགས་པས་བསམ 


པསྨུ་སྣོན་ཁཱམགདབ་པར་བཅྱིབ་ས ལམ་དེ བ་པ་མམུཆེས་པས་ཕོཊ དྲསྔ་སྔུ་རོགས་ཤེང་ཤེན་དུ་དད་བ་ལགས་སོ། ལེམ་དེནི་ལཱག་པའ བསམ་པསྐ་མམ་བརདག་ཅིང་དྲང་བོ་ལགས་སོ། ལམ་དེནཉོནེམོངས་པ་བསལ་བས་ 
གཡོ་མེདཅིང་དག་པ་ལྲགས་སོ། ལམ་དེནསྦྲཾབ་པ་མམཆིས་པསྒྱ་རྔ་ཆེ་བལགས་སོ། ལམ་དེན་བསམ་པ་ལསྱ་བུང་བས་ཡང་དག་པ ར་གཞེལ་བ་ལགས་སོ། ལམདེནི་ཝིག་པཐམསཅད་མི་བིད་པསའཇིགས་པ་མམཆསཔ་ 
ལགས་སོ། ལམ་དན་སྦྱན་པའ་ཕ་རོའ་ཏུྱྱིན་པས་ཡང་དག་པརའབྱོར་པ ལགས་གོ། ལམ་དདྡིརུལཁིཨཨྱ་པའོལ་ཏྲཱཤབས་བསིལ བ་ལགས་སོ།། ལམ་དན་བཟེད་ པའི་ཕ་དོལཏྱཱུ་ཡིན་པས་གཞིམ་མཆེས་པལགསས 


འོད རི་འ དེད ཞིབརྫོ་ནའཐུསྤའི་པརྡོ ཧུནས་ཧིྷིས་བླརབསུཊ 'ལགས་སོ། ཧདིཾེྭཾཾྭཾཨཧ5 ལམ་ ནགས་རི རལ ཡིན་པས 


ཞུཿ ཤིན་ཏ་རྟོགས་པ་ལགས་ད ལམ་དེ་ནི་ཉིང་རེརེ ་པས་ང་བ་ སཔ་དྲསྲསྟཏགས་པ་ལགས་ས། ནིདགའ་བ་ པོས་མཆོགྱ་དགའ་བཐབ་པ་ལ དད མདྦ་རནཔས་སྣངད་པ་དང་ ་ 
< ་ གས་ས། སྟ ན་འཛ ད་པ དོད་པ་དང་གནོད་སེམས་ བོ།ད་གས་པ་ྗེསསཏེགས་པའ་ སསོ། ་དགམམཆིས་པས་ཆརྦམདང དྲུབལ་བ ས་སོ།། ལམདྲཁོདུ་བའི ། ཁདཏུར་སམགེནབསི་ལ་ 1 
རཿ སྲ་གཟུགས་དང འིད དང་རགྱ་བྲརམ་པར་དག་པས་གཡོ་ ཤོ་དདྲ་བལ་བ་ ལགས་གོ། ལམ་ངནིཁམས་དད་སྩེ་མཆེད༨ི ཏུམཐོང་བ བདུད་དངུ་ྱི་རྒོལ་ བསུས་པརབཅུསི་བའགས་སོ། ལམ་དེ་ནིཉོན་མོངས་ 


ཏྲམས་ཅདདང་ལ་བས་བདུད་དངྲ་བལ་བ་ལ ས་སོ། ལུམ་དན ཐོས་དང་རང་སངས་རཆྐ་སྦྱཀི་ཡད་ལ་ངྱ་ཧིདྲ ངྲ་བལ་བསསེམསྦྱ་རྔེན རྱཾན་པོར་མཆིང་ལ སས།། ལམ་དནདབ ད་པ་བམག དུས 
ཐིས ་པས་ སྤོ་བདད་བཅསབལགས་གོ། ལམ་དེ་ ༨ པཆེཆེནབོས་ངེས་ པར་བླསབས་ ལུགས སོ འལ ཞག གསས ་ིན 
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སྲི དུ་བདུག་པས། རྒྱལ་ ་པོའང་ དད་དེ་རང་ག། སངས་རས ཙྭ ཞིང་ག 


མི་འ བསྟ་རཱགྱའུ་བསྙན་བལབ ས་སོ།། ལྤལ་དེའི་དགེ་བལི་བཤེས ་གཉེན་གྱིང། 


ཁད་པདྲ་འུགསནས་ སེམས་པརྦ་པེདདོ།། དེའི་བར་ལ་བམ་ཟྱེ་ཆ་ 


རྗེས་ས་ཟན་པས་དགེ་ བརྩིར སྟེན་ཅིང་ཛྫེས་སུ་ སྭ་བཱའ་པ་ལུགས་པོ།། ལར དེན་ཇེས་སྭ༔ རྔགས་པ་དང་ཁོང་ཁྲོ བྭ་སུངས་པས་མདོ་དམན་ ངོ 


བཱལ་བལགས་སོ།། ། མ་དེ་ནི་གནོད་ མས་དང་ཐ་བ་དང་བོ་བམམཆིས་པས རུ་པངེས་པརབརོམ་པ་ལགས་སོ། །། ཅུ བ་ཐམས་ཆཅད་དང་བ་ པ་བས་བདེ་འགྲོརྦ་ པཆིབ་ལ་སྒ པ་ལགས་སེ། རྒྱལ་ པོ་ཆེན་པོ་བུང་ 
ཆུབཀྱེ ཀི་ལམ་དྲེནྱི་མུ་དན་ལས་འདས་ པའིའརྦ་ པས་བདེ་བྲ་ཐོབ་ པ་ལགས་ཏྱིས། ། རྒྱལ་པོ: པོཆེན་པྲོ་ད བྱདུ་ གས་སྐྱེ་ ད་ཅིག ཅེས་ལན་གསུམ་ གྱི་བར་དྲུ་བསྒྲལ་ བྲས། སདསྦྱ་རཱས་པའི་སངས་རས ཀྱི་ཞིད་བཟང་པོ་འབྱུངྡན། 
བ སྐེད་དོཞས།ཁས་བླ བུངས ༨་ ། ་དནས ་སཾཔསྦྱ་རས་རིནཆེན་ཇི ཉིང པོས་མ་ལང་བཀང བཀད་པ ཞེས་བྲི འཇན་ལྭ་ཧ ཟམ་ ཡརཞུགས་ ནས་ སངསྤྱ་ཆུས་ཀ ཧཞང་ག གི་བཀོད་པ་ བསམ་ྱཾས་མིཁྱབ་ པ་ བསྣན ས། གང་བྭཟངབ་ལ ¦ 
བའྱི་ཕིར།ཁབཏུ་ཞུགསནས་སྐྱེ སྲེ བོའི་འྲག་བ བཅ ད་དེ་འེ སྤེམས་ པའ བིད་གོ། དེའྱི་ཧལ་བུ་ བུ་སྟོང་ཡང་རང་རང་གི ་སངསརརསྱ་ཀྲ་ཞེད་གྲ་ཟུང་བའ་ ྱ་ཧིར་ ྨ 
འ་བ གྱས སགཆགས་མདཔ དག་བྱ་ཧཆེན པོལ་དཀོད་དོ།། དེ་ལྟར་ལོཊ པད།་འདས་པ་དང་ཧལ་པ་ པོ་ལུའོར་བཅསྣ་ཉུ བསླལནས་ལས ་ཏེ།ས 


དཔགྲམེད་ཟ 


ཉིས་པནཾམཐུ།] 


བ། 


གི 
ག་དང 
ོིན་ ཾ 
ར་ཆེན སྲ ྫ 
¬ བུ 
རན རོ 
་ 
ཨི 
་ 
ཡོ 
ཅར ཧུ ཝུ ཱ 
ཅིག་ཅེས་ ལེ 
སླ སྟིག 
རོ 1: 
འི ཿཱ 
ཏབ མོ པཱུ 
ྒ; ཧཿ 
ད རཱ རོ 
གནང་སྟེ ནུད ཅི 
ཇི ཆཱ 
ོོ་ 
ཟས ཿ ་ེ 
རུ ཡུ རིའི 
ད་བ ལི 
རྭ ཧཱ ་ཱ 
ངུ ་ཱུ གོ། 
རར གསོལ་བ རཱ 
ནན  ྫ་ 
ན་ ཤུ ་ ་ྐ 
་ ེ་ 
བཱ ་ 
རི དད ཱུ 
དད ཱེ 
བཾ 
རྤ ཅཱ 
སུ དག 
: ད་དེ 
ཧག ངཱ 
ཅེ་ 
¦= 
ག་ཁི 


རི ཇ་སྡུབ 
བས 
བུམ་ 
གྲསུཿ་འ་ 
སཔར་ 
དང་། 
ཅུར་ངོ། 
ི་ 


ཏར་གང་ལའངད་ཆོགསོ་བཟི་མངལཞོང་། །ཐུབ་པྭ་ཝྷརར་ཡང་དག་ཏིད་ཀུང་ཏོན། །ཀུ་ལར་ཁུབ་པཆོས་ཀྲི་རར་འབེབས་ཤིང་། །ཆར་པ་བཞིན་དུའྲབོ་ཀུན་ངོམས་པར་མཛོད། །ཅིས་སོགས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དྲ་སས་བསོད་ནས་གནོའ 


༢༦༠༩༠༤༩༡ ༢༠༠" 


པཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་སོག་ཆགས་ཕི་བྲཕག་མང་པོདགྲ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་བངྱ་རུབ་ཡང་དག་པརའཛིན་དུ་སུལ་ཏེ། ད་དག་གིས་ཀྱང་རང་དང་གི་སངསྦརས་ཀྱི་ཤངྱ་རྨ་རདགུ་དགག་ཡོངས་སུ་བཅུད་ 


ཞིང་འདུལ་བའི་སྲམསཧན་ཡང་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ད བའྲི་ར་བ་བསསྙན་པ་དང་། གྲངུམ་སྲ་བ་དག་ཡོདས་སུ་བཟུང་ཡགས་སོ། གད་དག་སྐརམ་སྱོང་ལ་སོགསཔ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱིའིུག་པྱེད་ཀློག་པ་སྔོང༧་བཞི། 
༤༨༦ ༤༨༣ ` ༣" ༡ལ -,-„ ༦. .༤༦ > ས་ར་ས་ར ༄༄༢༽༣༽ པིར རྩ་པ།།། 
ྐ ༣དེདགནིདེ་བཞིན་གྲ་ཤགས་པས་བྣསལ པ་བཟུད་པོར་ལུང་བསྣན་ཏེ། རྒྱེས་ཇུདམ་པ་དེ་དག་གེ ༦ད༨འད༨་ཆགས་དད། ཞདང་དང་། ངྱ་ཧུལ་ལ་ལངསྭ་ངོད་པ་དག་ཐེག་པ་གསུམ་ པོདགགིས་འྲ་བདང་ཅྲི་ པ་ 
ལགས་མད་ཀྱེ། འན་ཀུང་ད་དག་གས་ཉེན་མེངས་པའ སྒྲིབ་པ་ཤསཆ་བ་དང་ ། རྲོད་པའ་དུས་ཊ་ཏཱགས་མ་དག་ཡངས་སྲུ་པངས་པས། བཙུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲ་དག་གིས་ཉངམཚམསསམ་མཆིས་པ་བ གྱིད་པ་རྣམས་དང་ དམ་བའི་། 
ཚས་སྤིང་བརྣམས་དང་། འཕགས་པ་ལ་སྐྲར་པའདབས་པརྣམས་དད་། ལོག་པརལ་བླ་ནམས་དང་། འཕགས་པའེའོར་བདྱུན་དྲབལ་བླ་ནམས་དང། ཕར་མེ་འཛིན་པརྣམས་དང་། མརམ་འཛིན་པྷ་ནམས་དད་། དགེཉདྲ་འི 


47 3>7། ༠ 9 །འཇེན་པྲ་མས་དང་། བུམ་ཟེརམི་འཛིན་པྲནམསདང་ ! བྱ་བྲམ་ལགསཔ་འྱབིདཔྲརམས་པང་། ] བསོདནམསམལགས་པ་བྱིད་པརྣམས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕརོལ་ལ་འདྲིག ས་པརཡི་ཌ་བླ་ནམས་དང་། ལེགས་ 

@ | པར་སྤྱེད་པ་གསུམ་པ་དགྲ་དོནདུམགཉེའ་བརྣམས་དང་། ད་བཤནདུ་ལྟ་དངམརྣམས་ཀྱ་དཔལ་དང་འབྱེར་པདྲག་ལ་བརྫོན་པ་རྣམས་དངུ་། ཉེས་པའ་སྤྱོདཔ་གསུམ་པ་དག་ལ་ཡང་དྲག་པའའུགས་པརྣམས་དང་། དགུ་བ་བྱའུ་༢ལསཊལམ་དང། 
ལ ]བྲལ་བ་རྣམས་དང་། དགྲེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅདཀྲསསངས་པནམས་དང་། མ།བསཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་བོན་བླ་མས་དང་། སཾད་པའབཙོནརརྱརུད་པླ་མས་ད་། རྒྱནྱཾགས་སུ་བངས་པརྣམས་དང་། འགྱུར་བྱེདྱེནུ་ཀླད་དུ་ནུབ་པ་| 
རྣམས་དང འཏོར་བའ་འདམ་དྲུ་བིང་བླནམས་དང་། གཏམུགགི་མུན་པ་དངམ་བལ་བླ་ནམས་དང་། མེ་དགེ་བའ་བྱས་བ་ཐམས་ཅདམ བཏང་བྲམས་དང་། སྔངས ིི་ཞིང་སེང་པྲ་ཐམས་ཅདདབོདབནམས་དང་། མི་དགའ་བ ྦ 
)ཐམས་ཅད་དང་འགྲོགས་པའགྱུརཔ་རྣམས་དང་།ལཡཱཔས་བཅོམ་པརུ་གྱརཔརྣམས་དང་། ༡མང་བ་ཆེན་པ་ཐ བ་པའྱ་གུར་པྲ་རམས་སྤངས་ལགས་ཏེ། དེའི་ཚེན་བྣསལ་པ་བ བེ པ་ལ་སངས་རས་ཀ་ཞིངམ་མཇེད མཚེལ་བརྒརྱདའུ་ 
། ཐུབ་པའ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་བྐྱེས་བུ་དམ་ཕམཁས་པ་འདིདག་གིས་སུངས་ཤིང་བོད་པསཔའེྲད་པའྲིདྲ་ཀང་དང་། འཁར་བའོ་འབུལ་འཁོརོན། སྐྱིབ་པམམཆེས་པ་དང་། སྐྱབས་མ་མཆིས་པ་དང་། དཔུད་གཉེནམམཆིས་པ་དང་། སྡུག་, 


ས་ལ 


ེ ཟབས སུས་ཤད་ས་ཤལ་ལཤམསཔད་ས་དལལ་ ཞིང་ཤིནྱ་ཏདལ་བདང་། བསམ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་པ་ ། དགེ་བའྱི་ར་བ་བསྐན་པ་དང་། བཙོན་འྲགས་བརམས་པ་དང་། སངསྦྱ་རས་ཡངཔེ་ 
བུལ དོ་ུར་པའིས་ལསཅནདེད་ུནས་རཔགི་སངས་ུས་ི་ཞིབངདག་ཡངས་ས ཞིངཤིད།དང་འོང་། བསལཔ་འཇསསདགཔདང་། དགབ བན་ད བས་བེས་པདང། མབསུསཔཔ 
དསས སནསད་་ 
, ཆིང་སུ་སརསཀྱི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་ཡུང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བླནམསངས ཀྱངདེཉདདུ་ལུང་བསྟར་ཏོ། །བལྲ་པས་གས ལཱ པིབ དའེ སབ ཀྱིས་སྤཔས་ཤང་བརྫོད་པཆེ ན་པོའཾདུས་ཏི་མུ ན་པ༣འཕངས་ཏཐམས་ཿཧདྱཀི་ ཡོངས དི 
ནི ཤིན་ཏུ བདུག་གི་ལུས་ཐམས་ཅངའི་ྭ་ུད་བརྱགརཅིང་མཆིསན། བཅུན་པའོམ་ལནའདས་གལ་ཏེདེའིཆབང་ཆུང བསུལ་པྲ་གངས་མད་པགྲདའི་ཀུདགཅིགགི་བམ་སེདའབུསནས་བསུལ་པྲ་གངསམཡཆིསཔ་གླུངའྲི་གང 
། སངས་བའྲ་སམསཅནྲ་ནམས་བདགག་སྟང་རྔའི་གནས སུའྒཔཱ་བ་ལ། བཅརྙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྲང སབྐ་།འཔྲག ` འེ ༦ 


འི ། `༽ ༩༢-¬ ་ ་བཀ་ཡའན་པོཌ་བིང་ང་བངརབ་ཁྲི་གྲང་པ་སྡེར་པན་འཁྲེརཔ ་སམ་ བགྱའཅིགརེས་དྲོགས་ ། གང་དག་བསྐལ་པེྱེ་བ་ 
།གཧྱམ་ཏྟད་གཉིས་པལ་བབ་པན་བསྐལ་པ་བཟདཔོད་ལ་སྐྱ་གུའི་ཚེལ་སྙང་ཐུབ་པན་སྡོད་ཅིང་བདག་ཡུན་དང་པོ་དགྲད་དུ་ྱཇུབཀི་སྤང་པ་སྦྱདཔན་ (སམི་སྐྱབགྱར་ཅིགཅེས་སགས་ང་། གང་དག་བསྐ 
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༄༅། །ཁཱགཞིག་དཔགྱད་མུ་མཆིས། གཡས་མམཆིས་བདག་ཏུ་སྤྲེབ་བ 


ལུམས 


ཀུངད་ུརླབ་བཔོའིཏུབས་ཊི་ཤུགས་ཁྱེས་ཤེསཿབྱབ་པོ་ལྱཡིན་པ 
བྟན་པོའ་སྙབས་ ཀ་ཤུགསྲ་ཅིས་ཤེས་ྱྱི་ཕའལྟའུ་ཕན་པ་ལ་སྤེདཔ་མ་འཕུ་ 


ཅག །བདུག་གིས་སེམསདང་པ་བསྩེད་པསཀྱང་སླདམའ 


: 
་་ 


པབུ་དེལབ་ལ་བདག་སཱུངཔར་གུར་ཆིག། སུད་མའི་བང་རུང་ 
བསམས་དཔའ་ནམས་བྱ་སང་ར་ཆིན་པ་འགྲུབ་པའ་གུར་ཅག 


ལམ་སྨད་ཅཾང་། སླད་ཀྱེས་བྲད་ཆུའོསེམསངཔའ་གང་དགུ་བྲན་མད་པ་ཡང་དྭག་པའ་རྫོགས་པའི་ཧྲད་ཆུ། 
བུ སེམས་དཔའ་སྟང་རྔུཆེན་པོདང་ལྔན་པགང་ལགས་པ་རྣམས་ཀྱད་ཚུལཁྲིམས་ཀྱ་ཡ 


]བཱནམད་པ་ཡོཛན། 


སུས་དྲན་ལས་འདས་པའ 


རྟནཔོའི་སྟོབས་ཀྱི་ཤུགས་ྱིས་ སྤེདཔ་ལ། ངི་ཉརསྔནཆདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའབླནམདཔ་ 'ཡང་དགཔརྡརོགས་པའྲ་བངཆུབ་ཀྱི་སདདུ་སུངཔ་སྤྱོདཔ་འགས་ ད 
ཤི་ཨཱདདུ་ཕྱད་པ་སྤྱོད་པའ་བྱུར་བདྲག་ཀྱདད་ལྟུར་སྨོབ་ 


རས 


ན་ཏན་ལ་འགད 


བནདྭ་བད་རུ་བ་སམས་དཔའ་རྣར། ནདམཚརདུ། 


རྩ ༤༨ ཱོ བུང ཛ༽ ༣ ༣ པི་ ༼༽ེ ༤. ༤༽ 
འཛིན་པ བྱགི་བའ་སུད་དུ་བདགསི ནཔ་ལྲ་ ཐསམསམཔཆིས་ངརྡ་དོཔརྦགུངཐོག །མུལ་ཁྲེམས་ལ་གནས་པམམཆས་པ་ངང་། བཟདཔ་ལྔ་རོམ་སེམསམརཆས་པ་ངང་། བཆོན་འགྲས་ལྭ་བང་བམལཆས་པ་དང་། བསམ་གཏུན། 


མས་ལ་གནས་པསཅིས་པ་དང་། ཤེས་རབ་ལ་གཉིས་སུམ་མཆེས 


£ 


ཕྱོདཔེར་གྱུའཅིག །སེམས་ཅནགང་འགས་པའིནོར་བདུན་དང་བྲལ་བརྣམས་དང་། སཔཿརྒྱས་ཀྱི་ཞེང་སྟེངཔ་ཐམས་ཆདདུ་པོར་བརྣམས་དང་། དམ་པའི 


0 ཆོསསོང་བྣ་མསད་ ངོ ། འཕགསཔལྷ་མུངཔ་འདེབས་པྨ་ནམས་དང་། | ལོག་པར་བརྣམས་དང་། སི ཤིའྭའྱཾ་རབདང་འགྲོགས་ཤིང་ཉམོངབྱོབ་བྷནརོསདངོ་། ལམ་དནཔས་བཅོམ་པནྩགུར་པའི་སེམས་ཅན་རམས་ཊི་དོནོ་དོ་ 
པདག་འབྲས་བུམ་འཚལ་ པརྨ་སྤྲོ་བེ་བརན་ལོའི་སབྲས་ཀི་ཤུགསཀས་པ་རོལ་ཏྲ་ཉིན་པྷནས་ལ་སྤྱོད་པར་གྱུར་ངིག །བདག་གསསེནས་ཅནའ་རའི་དོནད་ཡུང་སེམས་ཀྱི་རྐྱད་ལ་ དག་བུའས་བརྲ་གཞག་པའསྲདྲད་བྐམལ་པརན་པབ 
ཡདསསསྭ་ཟནདྲམུལ་བསནརའིདཔའི་ད་གབསལྱའི་ཚོར་བལྭ་མེབསླུགར་རེག །དབཞནདྲ་དུའགྲིམས་དང་། ཡེདགསྨ་ནམས་དང་། ། གནེདྲཾསྦིན་དབུལ་པླརམས་དང་། ༣ ཡི་དབུལ་པྡེམས་ཀྲི་སྲག་བྲསལྱ་བ་ བ་ལ་ཡང་ནེ་བྲ་ 
ཛྲ གྱ༽་ཅྲ། །ཇི་ལྟརསེལས་ཅན་གཅིག་གིསམས་ཊྱརུད་ལ་དག་པའ པའིས་པོནའཇོག་པ་ལྟར་སེམསྲ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་འངད ཤཞྲནདྱུ་གུར་ཅིག་ཙེས་སགས་དནོ་ཡམ་ལྕ་བརྒྱ་བཏབ་སྟེ། བམཝནལདསགལ་ པཏིྩལ་དབདག་གོསམ་ 
འོངས་པའི་དུསན་བླསལ་པ་བཟདཔོལཉོན་མོངས་པ་དོང་། འཐབམདང་། ༈ ཧཱིགས་སྲལ་བདོ་ཞིང་རོདཔའི་དུས་ལ་བབཔན་འཇྲག། གྱ་ཁམསམད་ས་ཤང་འདེན་པམ་མཆེས་པདད། ཡོསསུའདྲེན་པམ་མཆསཔ་དང་། ལྟ ལ་བའ་ གཾ 
དྔ ལ་ ཕིཨུནཔ་མཆུདཔའའ འདགྟཏན་ནམཆསསལལ༧ས ཡུ བྱྱད་པརྣམས་ དང་། སྔརསྨཾས་པལྟ བུའི་བའདག་ལ་བདག གེའེབའད་ལྟ་བུ་ངག་སུར རྫོགས་པར འགྱར་ཞིངགལ་ཏེབདག་གི གིས་ཇི་ལྟེརསྦྱན་ལ ཐྲ བཏབ པདཉུབུའ | 


ཏེ ས་ོ་ག་སོ་སོ ིི་་པོསིིསིི་སཡ་ཡི་ས་་-ོས་ིས་། 
རྣུམསཌླུས རྣབ་དག་འཐྲབ་པར་འགྱའ། ཡའ་ལུགྲ་ཟམས་ཅདྲ་འི་བར་གཉམས་པྱམས་ཀིསནི་ཡན་ལུག་ཐམས་ཅད་འཐེབ་པརའྱགརུབ་དང་། དྲན་སམས་ཅཧན་གད་དགནད་བཞབྱར་རྩ་བཞཔ་ ་དགགིས་གཙོས་པ་་གུརཔ་ 
དེདག་གི་སྲད་བླམམས་ནནིནད་ཐམས་ཅདལས་ཡུདསུསུ་ཐདབའའགུར་བ་དང་། དན་སེམསཅན་གང་དག་མོས་པ་དང་། བརཱལ་བ་དད་། ཧཱོན་པདང་། འངས་པ་དད་། སམསྦ་རཱགས་པ་དང་། སམསྨ་ནམ པན་གཡངས་པྲ་དུང་། 
དྲནཔ༣འཏྭཿམས་པྲ་རམསྤཱ་ཀྲསམཱ་ཏོགེ་དདག་གྲ་དབསམས་ནའ་དྲན་པ་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འབནབ་ཞིག་ཡོད་ལ། | ལེཏོག་གི་ཞིད་དའ་ ཧ་དདདཀརཔམ་ཁུང་བ། བབ་པ འཇམ་པ། སཱང་བུནིཔའུ་ 
།འདབམན་གསེད། ཟྲའའབུནོའི་སྙིང་པོ། ཟ་ ཟེ་བཞྱིལ མུ་ཏཾག་དམར་པྲ། འ་ “ད་དུནིདཔ གཙད་བྱྱརད་འི་བཞི་སྣོང་། རྒ་ཞི་དཔགཚ ཨམ་ཡདང་ཟེག ཧྩེས་བུནུ་གྱན་ལ། པདྨ་ པ་ཕའི་ཁ་ བོ་དང ཤྱོགས་བརུལ་འཇེག་ 

རྟེན་གྱི་ཁམས སསརསེ ༡ཤིཔགི་རྡུལ་ྲྭབཊ ཀིརལ་སྙེདདག་ཏུ་ཁྱབ་ཉིང་ ལུངན་དྲའྱུརལ། བམ་བྱ ཤོས བྱཿའིའཇེགཏན ཅྱི་ཁམས་སུངས སྦརས་ཀི གི་རྔུལ་ པའི ཛིད་དིདགན། མནི ཁམས་ 


) ༄༅། , །གང་དགྭ་ལུསམམཐུན་པ་དང་། ནདྱཀྱིས་ཉེན་པ་དང་། ཡན་ལག་ཉམས་པདང་། ཆོསཔ་དང་། བརྒྱལ་བངང་། གླྲིས་པདང་། གཉིད་ལོག་པ་དད་། དྲན་པའབཏཉམས་པ་པང་། སེམསྨ་རམ་བརྲགཡངས་པའི་སེམས་ 
ཉནདེདག་གིས་པ ངྲདཀརཔ་དེའའོདམཐངཞྲིདྲབ མསནནད་ཐམས་ཧད་བཏི་བརའགུའ་ཞིངདན་པ་ཡངའཐེབ་པྲའ་འགྱུའ་བདུང་། སང བགད བཞའ ཤལས སེམས་པར བསང ས་ཡ < 
དགགེརོལ་ པླ་དད་།དཔོ་ཕརའོད་ཟེརདག་གས་ཕོག་གམ། དེས་གན་དོད་དགྱ་ཀང་སེག་ག་དབང་པྲ་བབ་པའ་འབྱནཞིང་། ༥ ༨་ལངས་ཏ མཛའ་བ ཤས་དང་སྣག་གྲ་ གཉིནམཿམས་དྭགམཐོང་ནས། དདག་ཐམསུ་ཅད་སྱད་ 
སེཚོལ་དུཊགྲས་ཏ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་པ་དག་འབོར་ིད་ཝན་པུན་འགུརལ་གནས་པརའྱ་གུརབ་དང་། གངདེག་ཡངདདུནས་འཆིའཕུབུརའྱགརབ་དྲེདགཚངས་པའིགནས་དགུ་པརྨས་བདུའགུརལ། དདག་དེརཆདཔགྱོཏ་ 
མདཔརའབུར་ཞེང་ཡུན་རང་པོར་གནས་པའའྱུགར་བདང་། ཟེ ་ཤཕ་ནསུགཞནདའརི༽རཤིགའདོན། བམ་ཟེ་མེ་ཏོགགཞིད་དང་ཙཱ་བརྲ་ཐ ག་པའའཔོའའ སོ་པ་འད་ལ ང་དེ་བཞིན་དུབྱལ་བདྲབའེ། །ང་ 
ཌྷ |རྟ༨ཉཨམ་ཤ ར་བ་ཉི་བར་གནས་པའི་དས་ནམ་ཏོག་དདག་ཁྱ་བཞི རབྱཏླྱརས་པརྨ་གཱརནསྙ་ཏདངྷ་ཉ་ནནཾ་ཞིང་ཁཅིག་ག་འཕད་དྲུནིདཔག་ཚད་བྱར། ཁ་ཅིག་གིའཕང་དུནཾདཔ ཆདྷ་ཏདག་བརླདྲ་རམནས་ཨལསཧན་མང་ 


༦༠༦༩ *ས༦ལར་ 
༠སས༡ས-༩-ར 


༡། [པདག་གིནད་རོགསུའའཏ་ཞིབའབུདཔ་དྷལུ་ཤཱའངིགཉིནྡདསངས་རླས་ཉི་མད་བཞིན་ག་ཤགས་པྱ་སེས་བུངམ་པྱ་དང་བ་ཡིནནོ།།ཇིལུའཤིམ་ཤར་བའི་འོད་ཟེར་དག་གིསམཏོག་དེདག་ཁྱའེཞིངྷ་མམསྟོ་ལནནོརྩ་གུརོསནདད་ 
ཚོགེསྦ་ཟིས། པའི་སེམས ནམ སུཀིནདཏུབརཞིབརའྱའུར་བདྟ་ལའ་ྱམས་བུདམ་པར་འདིགཏནདྲུ་བུངསྟེ། ཐུགས་རཾའི་འོད་ཟེའ་དགུ་གིས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཁུབ་པར་མཛདཅང་། ཁ་ྱྱེནས་ཡང་དང་ཡད་དུ་སམས་ཅན་རྣམས་ 
བསདནམ སྱཱ་བ་བའི་དངོས་པོག སུམ་པོད།ལམངོན་པ་ པྲར རམཛད་པ་དང་། ཁྱོདཀྱིས་ཀྱང་ས ཡུར ཞཚདམ དྲ་གངས་ནད་པ་དགྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བྲྲ་རུད་ཡུང་དག་པ་འཛིན་དྲུ་བ ཅུགཅི ད་བཙུདྲདའབྱ་ཏྭ་བཀྲདནས 
ངལ་ཡུལ་བདདག་ཐམས་ཅདྲཀིས་པའྲེ་དདྲ་ས་སྤྱ་རྲས་ཀྱི་ཞིང་དག་ཡོངས་སུ་བྱརུང་སྟེ། ཁཅིག་གསནི་ སངས་རྐསྤ་ཤི་ཞིང་ཡོསྦ་སུ་དགུ་པ་དག་ཡངས་སུ་བཟུང་། (བཅིག་།སནི་ཇས་སྙུས་དགཔ་ཡ་ཨས་བྱཅུང་ཤིང་པ་འདག་མོ་ 

ལསཇི་ལུའ་གཏབབདྙེའ་༢ཕས་བུང་ད་ཏད་པ།ནནོ། ཞེས་སོགས་དང བུ་དུབ་སམསད་འབ་མསདཔའུདོས་པརླགེད་བཞས་བབས་ཡེན་དེབ་ཤིནག་ཤིགས་པརིན་པའའི་གདུགས་མདོན་པར་འཕུགས་པར་སུང་འི 

སྤྱན་སྨ༣་བྱཔནུ་བཏུཤུགས་བསྐྱེད་པིཚེ། སྟིགསམ་ལྔ་བདོབའིསེམས་ཅན་དགུ་རྒོད་ཉན་རྣམསྱིནང་དུསངསརྒྱསནས་སེམས་ཉནེད་དག་གིདོནབྱེད་པའ་སྨེནལམ་བཏབ་པན་ཕྱེགས་དྲུའི་སདསྤྱ་ནས་ཐམས་ཏྲྱཀྱིས་བསླགས་པ་ 
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༄༅། །བརྗོད་ུཁདང་ཇྲི་ལྟར་ཐུགས་བསྐྱད་མཛད་པདེ་བཞིའ་དུ། དྷེ་རརའཇི་གཉེནྱ་ཧི་ཁམ ས་མཐེ་བོཿནདཱ་སཐེ་བོའ་ཚོད་ཅམ་ཕི་མྲི་རམས་ིནང་དུམདོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྒྱ་སནས་ཉིགས་མ་ལ་དངྲ་ཝུན་པའིས ལས, ནརྣམས་། ད 
'བཟུང་ཞིངྱ་མནེ་ལམྭ་པུད་པརཅན་བཏབ་པསུའྱ་པངྱ་དུ་བ་སནས་དཔའི་འཁོར་འདེདག་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ཧིག་མནན་ཏོ། །བདཆུབ་སནས་དཔའ་གདུ་དག་གིས་སེལསཉན་དྭལལ་བདད་། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ཡོདས་སུ་སྦངས་པདུང་།ཐན་ 


ཐཱསེ་དང་ནང་སངསྤ་ཆས་ཡངས་སྲ་སྲངས་པའསངསྒྱ་རུས་ཀྱི་ཞིད་ཡོངས་སུདྲག་པྨ་ནམས་བྱ་རུང་ཞིང་། འདྲུལ་བའིསེམས་ཅྭའབསམ་པདག་པ་ཤིནྱ དུལ་བ་དགེ་བུའྱི་ར་བ་བད་པ་དགཡོངོས་སྲུབ ཟུད་བའི་སེམས་ཅནད་དགྲན་མ་ཉོག་ 
'ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གང་དག་ཤིནཏུདུཡ་བ་དད་། དགེ 


བའྱར་པཱབ སྒད་པ་རྣམས ཀྱནད་དུ་སངས རྱསཀྱི་མཛད་པ་ཐིད་པའ་འགྱར་པ་དེདགནི་ད དྲད ༣པཾ ་ལྟ་བུའིཤདདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགམ་ཡེ ནནོ། །དལ་བེ་ 


5༠ 


ད། བྱངྱ་རཱ་བྲ་ཐཔནས་ཉན་ཐས་དང་དང་སངས་རྱབ་བབ 
༨པའཆེན་པྒོ་དོ ཀྱི་བརྨོནཾའ གྲུས་བརྩལས ་པའོ་དངོས་པ་ཡན་ 


ཏི 


ཐུག་པ གཏམ་སྙན་པར་སྨན་པདང་། བྱང་ཆུ་བ་ཝེབནས་ཚོ་ཧཅད་ཡང་མའད་ཧཅང་ཡང་ཞེ། ཐུང་ཞང་བརམརབསྦྲབ་པར་སྣནེཔ་སྟ། བཞི་པོའདིདགནྲ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའསམས 


༣ མི་ 


། དགན ་བདྲ་དུབ་ས 


སས གུངྱུང་ུངངསས་ཏབུབ་ཁཁས་ུ་་ུང་།། 
་ལྟབུ་རྣམས་ཞེསུ་བྱའི། པདྨདཀར་པེ་ལྟ་བུ་ཡུང་མ་ཡེན་ལ་སནསདཔའཆེན་པཞོག་ཀྱང་ཞི་བྱ་སྱ། བྲམ་ཟེ་འདིལྟ་སྟེ། དཔེརན། བྱང་ཆུབ་སསསདཔའེ་འུབོར་འདི་ཞྭ་ཁབ་འཇྲུག་རུད་གསགང་གིྱྱིན་སྲངས་རྒྱས་ཁྱི་ཞིང་ཡོངས་སུམདག་པ་ 
་ས་སུ་བླཟུང་ཞིད་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཉུནནོངས་པས་དྲ་གྲགས པརྣམས་ཡུངས་སུ་བ ཟུད་བམ་གཏོགསྭ་ཀུཿརཱུབ་སེམས་དཔའ་གཞནདག་ ཞེད་ཡདས་སུ་དགུཔ་དག་ཡེངོས་སུ་བཟུད་བ་ལྟ་བུའོ། 1བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

རྣམཡྱི་བརྫོཞཱའགྲས་བརྫམས་པའི་དངོས་པོན་བཞིཔ་འདེ་ ག་ཡོན་ཏྱཾ། བཞི་གང་ཞེན། སབསྱ་རས་ཀི་ཞིད་ཡོངས་སུམ་དྲག་པནྨ་སྨོན་པདང་། སྦས་ཅན་བསམ་པ་ཡངོས་སྲུམ་དག་པྨནམྲས་ལ་སུངསྒྱ་ནྭསཀྱི་མཛོད་པྲ་བེདཔའྡ་སོན་པ་ | 


༢༨༩༤ 


མས་དཔའ་སཾནས་དཔའཆེནཔོ་པླདདཀར་པོ་ལྟ་བརྐམསཤེསྱ་པའི། མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་རྣམས་ཞེས་མི་བྱ་སྟེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། 


༧༽ 
པཔ 


༡༡༦.) [-༽(: \ཕྱིང € | 


ཱ ས་ཿ། ༤ ༨ ༠༤༽ ༣ ༨༣ -འ ༢ ¬ ` ེལ། ༡ ག་ ་ 2: ེ དཔག ི རྣམ 5 ༨ དགེ་བ་ལུང་བསྙན་པའི་ ¦ 
ཡིངས ཟསཾ་ཾིཀིཀོ།ཉྣྲ+དིིགིཾཔ༔ 
སབ པོ་ལ་བུའརྡ་སེ་པ་ཡྲི་ྲའོ། །གང་བཅོ་ཁེདྲ་ཤིས་སྙིང་རྩེ་ཆེན་པོ་བརྗོདཔས་ ས་མདཔྱབདཔ་ ` ༣༦ ༨ ༦ འན ༄ ༡ ད་ )། 
ཞིང་དྭ་ཉིངཇཱཾཔྱདདཔོ་ཉ་བུར་སྐེས་པ་ཡེནནོ། །གང་གྱིཁྱེད་ཀྱིས་སྟིད་རྨེ་ཆེན་པ་བརྗོདཔསན། ཡ་།འདུ་བྱ་བདཔདད། ལུདཔ་བའྲ་ཚ་བ་ རྭ ཧོ ན།ཞན་ཐ་བྲ་པེའ་།། ཕ་ཉདག་ཀྱད་བཏད་ནས།ཡོད་ 
༡༣ ཝཾ 2 0༄་ག ༨\ - ༨ ་÷ × »„ ༦ (༢ ས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་གརནུའ་བྲ་འབརྔུལ་སྟད་དག་གེསཀྱད སྤ་བུ་དམ་བྱ་བད་ལ་ལགསས་ཞགཤ་ བའ ཇ ` ༣ པཿ 
ཨངས་ཧསཀ་ཤིང་ཡུངསསུ་བཟུད་བའཚ། ཕབྱོགས་བླདའ་སདནྱ་ཆས་བཅོལ་ལྡན་འདས་སང། ཆོང་པའི་ལསེབ་བའངརརསལལར་གར་ཏོ། །སིཇྡརེཆེན་པོ་དདྲ་ལྡན་པཁངྒདིམ་འོདས་པོའི་དམ་བླསལ་པྲ་གུདས། ལུད་པ་གྣདའ་ 
ཀི་ནིང་སཱིང་རྗེ་ཆེནཔདངྲ་ཝུན་པ་ཞེསྲ་བ་བར་བྷོ གས་སཾ། །ལབོན་འདི་དགྲ་བྲལསྦཛདྱ་ཀངྱ་ཏོད་ལམཆད་པའི་ལདྦེབ་བའྱི་པོའ་བྱརོའ ༄༅༡ ཌི ིནརདདེདདརྣགའི་ཚལ་བར་འི་ཞེ་ བཅེདྲ་ནབ་དད་འཆིབཞང་པའ 
༤ ༨༠ རེ ་ད ཀེ གངས་མེདཔ་ དྲའི་ཀླད་གཤེམ་སྟེད་གཉིས་པ་ལ་བབ་པའྲ། པ ལ་པ་བཟང་པོ་ལ་འཇགརནྱསེ་ཁམས མཆདདད་ད་དྲ།འ༠འ བ་ཧོཉྲ་བླ བུབ ཡ་ ་ེ 
དགྱ ལྭ དེ་དག་ཅག་འདུསའས། ལགལ་བྲ་དལ་པྲ་གུངསཞད་པསྒྲདའླ་གུང་གྲྭམྭ་ཏིད་གཉས་པ་ལ་བབ་པའ། ་ མ་ངའན་པས་བཅོམ་པ། ཤལ་དབྲ་རྲིའ་ཕྲོ་བ་པ། མཚཾམྦ།ལང་པ་པེའ་ དཕགས་པ་ལྭ་སན་པ་འདབས་ང 
དངས་རྱསཀི་ཞིངན། འཇིགཿནྲ་ོས་པ། འདྲེནཔ་མེད་པ། མི་དགེ་པིའྫོཚ་བདང་ལྡན་པརྱགུརཅིང་སེམསཅནལམ་དའ་པས་བཅོམ་པ། ཉམད་བཅེནཔ་ཐོབ་པ། ༽། ལེ ་ 


2 རོར 
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༢༢༠ ༣ ༄༠་ ༽ཛ༽\ 


¦ རར ་ ` ༄༤ ༩༽ < 
ལད་མོ མ་ཇི་ལའ་པ་པ་པ་བནིང་ངབ་འདེབཅ་་འ ཇི ཅེས་སངསྒས་འྱི་ཛ ° 
རེས འི འེ དག ལུང་སད་ཉས ཇབ དང་ལན སྨོནལ་མངིལྟའ་བཏཾ་པད་བཞེན་དུ་ལོ་བཞེ བྱ་རཱ་ཝར་རཾམ ཕྱསུ་སངདད རྒྱས་ཀྱ་མངདཱཔ དྷ་ལྷེ་ མམཐའདག་ཡོངས་སྤུངོགས་པནྱ་ དཔན གྱར་རོ། །དའཚོཇི་ར་ ལ་ 
བཱཚན་པ་ དུར ཐི ི་ོ སྦ་བརའྱང་།ཤཱད བསལ་པ་ཆདམད་པ་དག་གི་སངསྤྱ་ཧས ཀྱི་མཛོད་པུམཐའ་དགྲུ་བེད་པརའགུར་བ་དེ་བཞྲན་དུ། སིངར་ཆེན་པདང་ལྡན་པ་ཁྱོདཀྱད་བསྐལ་པཆེན་པོ་བ ཟང་པལ་འཛིག་ན་ 
གྱི་ཁམས་ཡེ་མེངེད་དར་སྟེ་དགུའི་ཚ་ལོ་བྒཧཉི་ ཤླུ་ཐུབ་པ་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤྱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བའ་འགྱུར་ཏ། ལོ་བཞི་བདྲ་རྨ་ལས་སངས་དསྲལ་མཛོད་པ་ཕྟེལ་བྱུ་མང་པོམཐའ་དག་ཐེད་པར་འགགུན་རོ། ཀ 

ཅི རི ཟས་་སེ་ས་བ་ཁི མསིམ སའམ རམས བ་བསམ ཅརྲཱརྨ་ལཾས་སདསྦ་ཧས ཁཾ་མཛུད་པ་དྷ་ཝྭ་བྱུ་མདུ་པོམཐའ་དག་བིད་པར་འགྱན་རོ། །སྱསུ་བུ་དམ་པ་ཁྱོད་ | 


¦ ¬¬ ¬ › ༤ ༽ ངའ (༨ ངོ /༽། ༡)? ( 3 ༼༽། (1) -ཾ ¬ ༡༡༥ ཁང ཀལ ༦ པོ (¬ - `~ ༠༨ ྒྐ 
ཟླནམདཔའི་ཡངེས་སུར ཏན་ལསའདའབས་ཡིས་སྱུམ་དན་ལསའདམ་ནས་ཀདོདས་པའིཆོས་ལྷོ་ཅོངྱརག་པར་གནས་པའ་འྱརདོ། །སྐེས་ུདས་པའྱེདཁྱིདམཔའིཆེསཞུབནསཤང་ལུས་ལསསྒྱེསཔི་སྲུ་གུ་རྣམས་: 


ངམ་པ།འརོས་མོང་བ - ༣༥ ( . པ་ ཟང ཱ སོ ༨ དས ༤ ༤ | ་ ང་ རླ ་ ་ པོ མ་ ལོ ་' ླ ༤ 
་ཱ གོང་བ། ལུང་བའི་རྩ་ཤཁབྱུད་བཞའསཇི་སྐད་སྲར་སློས་བའེབར་དགལྟ་བུསགདབའ་འཇེག་ཉན་དུ། དབཞིནག་ཤེགད་ པའིག་པདང་ཞབས་སྲུ་ཕན་པཞས་སངསྦྱརས་བཅོམལུནའདསྱ འི་བརདུ་འགྱར་ཏེ། རོབ 


»4 


༄། 


) ་བསུམྱ་ཤིས་མ་ཁུབ་པ ་བརྔོང་ཆིང་ལུངབ སྙན་ཏ།། 


 ཉེདཞིབ་ ཏབསཱནས་ཤས་པདྨ་བའོ། །པཱན་པའིཞིད་འདེལ་མེམཇེད་རས་བརྗོདཔའྱི་ནུ་མཚནནི། 


དང ཞྲིམང་ལམི་མཛེད་པདང་། གཏིས ལུམ མཇདཔདང་། ཉནམངོས་པའི་འཆིང མས་འ མང 
ཞེསབ་བདའྱབུང་བརའྱགུནརོ། །དལ་ཅིབྱི་ཕིརབཟང་པ་ཞིས་བཞེན། བསྐལ་པཿཾནཔོ་བཟངཔོ་ད་ལ་སེམས་ཉན་དོདཆགས་དང་། ཞེ་སྔང་དང་། གཉི་མུཤ ལྭ་པྱདོཔ་རྣམས3ནདདུ་ཛྫོགས་པའས་སཨརྱས་ 


།ཀངའར་གསུསྤེན་ལམ་ངེལྟ ནབཏབ་པ་དེ་ལ་མསངས་རྱས་ཀྱིམཛོད་པ་མང་པམ ཐའདག་ྱད་པའའགྱ 


ཐུབ་པས་སླནོ་ཐུགས་བསྐྱ ལདང་སྨན་ལམངེ་ཉེར་མཛུད རུ 
ེིིིང སྒེན་ལྲམ་ལ་བྱརཔ་ལང 


། ཕྦརཇིསྐད་དཱས་པདྲེ་བཞིནདཿ དྲཡན་འེ་པའ་སྲར ནཱན་འདལ་བད་འགུར་རོ། ༣ོ། །ཞེས་མགས་བྲསགས་པ་ 
‡ད། ཅ &་ རྒྱལ་སྲྭས:ྱི་སྤེད་པ་ 
ངསྡ་ཇོགས་ྲུཾས: ཡེ་གཱིམངབསའཇིགསནས་དྲི་མནུས་པསླབབུསདཔ་བའུ་པྲནསས། ཁེས་སྙིང་རྡེ་པདྲདཀར་ 
ཧུངྡ་ར་པདདཀྲདལས། | ཅིའཡིའ་འཇེག་ ན་བ ཧེ་ཁམས་དལམ་མདེད་ ཆེས་ཤཞྲེན། ཨེམསྤ་དནད་དགུ་ འདོད་ཆགས་ལ་མཆཇེད་པ་ 
མཇད་པས་དེའེ་ འིཕིའའཇིགཏེནྲ་ཧ ག་པམ དེཤམི་མདེད་ཆེསའོ། ཛི ཁམས་མི་མངེདདའ་བྷམལ་པ་ཆནཔ་བཟད་པོ 
བཅེམ་ཝུན་འདས་ 


| 


] 


༡༩༡༩༤༤༤༤ 


>» - ༧ ་ ° ° --„ \ ° ༤ མ་ ` -་ , ཅེ , - ' , ་ = ; ; =» ༽ ་་ - ༥ 
པ་དད་ དབག་ཡདད དྲེད `ྔ མཧད་ཁ སགསམ་ཆན་པང ཀང འའན་ལ་ང་དང་འདང འ༨་། 6ཞེ་སང་ང་ ར)སྔག།མཔུ་ཀའད།་| 
ང༨ དྲ་བའྲཔ ད ། གཞན༣སལས་༤འཐལ༥ དད་བསྔམས་བྲས །སམཆནྲ་པས་བཏབ ཀྲི སླལ དད ,༩༽༨*གསངང་། ཞྭ་སྔ ངང་། ག།མུགླ་མསབས། 


60 ‹ ༥ ` ༨. | སམ ས་ མ་ས ླ ཆ ་ རས་ `. བྷ ད ¦ད མ་ ། ད ༥  ;- ༣ ༨༽ ླ ད འརང་ 
) བྱུགསྔར ཆན་པོ་དང་ལནཔ་རྙད་འབྱུངབ ༣འགྱན་པའ ཤྱདཏ། ཞསངད། འདམ དཔལ་བཞང་བགད་ལས་ཁྱད། ངཆུབ་སུམསདཔའེཊུགཔ་པ་སེནགྱི་རྒྱལ་བ་ལལྟགཔ ༣ཤཔ་པྲས་པ། དགི་བཔེ་ཚ བརྣུམས་བསྐྱདཔ། དྲསྱབས་བྱ། 
ཧཱཱངམང་པོལ་བྱཔྨནབཀུར་ཤུས་པ། བཟེདཔ་དང་པུས་པ་དུ་ ེ ། ཀེ 


:ཡཾ་འཕྲོགས་སོ། །རིགསྦ་ཀི་བྲུ་མེས་བུདམ་པ་ད་དགགི་ཡང་གིས་འཇིགཉནྱ་བུཁམས་དམེམཇདརེས་བརོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པོ་ལྟར་རོ། །ད་ཡད་། ཞང་འདགྲུལ་ཡ་ཡུས་ཡཉེསམང་ཡང་བདག་ཉིདཆེནཔོ་པེད་སྔོབས་ནྲན་ཡང་ཆེས་ 
 མདྦ་ཱའབོན་པསྦ་རྭལ་སས ཏིད ན་རཱམས་ཀྱི་བཞོད་པའི་ཡོན་ཏཧབྱི་སྒོནས་ལེ་མདེད་ཆེསུ་བཛྡོད་པཡནྱ། ཚ་ལ་བའ་གྲུསད་འབ བབྲར་ལམ་བྱངས་པའཔདའགའཞེག་གསམ་མངེད་འིདོན་མ་ཚོགས་སུ་སྦྲ་བདག་ནི་མདོདང་འགལ་ 
བས་དེདབནནསྲི་པའ། །རར་ཐུབ་པསྦ་ཐུགས་བྱསིདནས་བརྡདཚོགསཐསསྤུརུལནེ། མཛོད་ལེས། ཟུམགཟིགསམནཔེའིའུཆེན་གཙུག །སཡདགསུམ་བྱི་མརའབུང་། །དངཔོའུ་འེབ་པ་ཡིའེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། 
དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤུ་ཐུའརནནས་བཟུངདབཞིན་གཤེགས་པ་གཙུག་ ཏོན་ཅནའཇིག་ཉེན་དྲུ་བོན་པའབརལ་གཔས་མད་དང་པ་དང་། དེནསདབཞིན་གཤེགས་པ་ཡརམ་མཛདའཇགཉོནད་བནོ་པའི་བརལ་གངས་མད་ 


,°*& 
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ད ༄༅་ །གཉིས་པ་དང་། དྲེནསདེབཞིན་གཤགས་པྲརྲལ་གཟིགསའངིགེུན་དྲུ་བོན་པའ་བར་ལྔ་གངསམདག མ་པ་སྙཾ་བསྐལ་ ན་གྲངས་མདག སུམ་ད་ཅོགས་ བསགས། དེ་ཡང་འདུལ་བྲ་ལུངལས ། སཿསྐྱ་ཆས་ 
ཤཱཀྱ་ཐུབ་པནས། །འདྲེནཔ་ཕྲུལ་འ །བོར་སྙེངག་བར། །བུ་ཁྲ་ཝཱ་སེངཆང་བཡ། །སཿསྦྱརསྣ་རམསན་པསམཆོད་ །།ཨཿསྦྱརས་ལགསནཛད་ནས་བླ་ར་སྙ ་ །དབང་པྱེརཆལ་མཚན་ཐུབ་པའི་བར། །བདུནྭྲི་དུག་སྟེད་ཚང་བྲ་ཡེ།། 
'སངསྤྱརསྣ་རམ་སན་ངས་མཆོདད། །ས་སྤྱ་རསམརམམཛད་ནསན། །སཔས་རྒས་འོད་སུངས་བར་དགྱར། །བ དུན་བི་བྲདུན་སང་ཚང་བ་ཡུ། །སཿསྦྱ་རསྣ་རམསནངས་མཆད་དོ། །ཞས་འབུང་བ་ལྔད | གྲངསམད་པང་པ་ལ་དེ་བཞིན་ 
(གཤགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ ཆནནས་བ ཟུངས་དབཞིནག ཤགསཔ་ཡུལ་འཁོར་སྩོངག་བརསཔསྐྱ་རས་བ དུན་འྲེ་ལ་སྙིངོ་དང་། གྲངསམད་གཉིས་པ་ལ་དེ་བཞེན་གྲ གས་པ་ལག ས་མཛད་ནས་བཟུང་སྟེ་ད་བཞིན་གཤགས་པདབངཔ་ ། 
རྒྱལ་མཚན་བྱ་བརུསུདས་རྒྱས་དདུན་ཁྲ་དྲུག་སྟེངངང་། གངསམདགུསུམ་པ་ལདོབཞིན་ག་ཤིགས་པ་མ༣མམཛདནས་བཟུང་དེ་བཞེནགཤེགས་པ་འོདྲ་སྲངས་ཊུ་བ རསཔས་རྒྱས་བདྡུན་ཁྲི་བདུན་སྟོང་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཞྲེང་མཆེད་པས་ ྦ 
[མཉེས་པརྒམཇད་དེ་དཚོགས་གཉིས་བརམ་ཚདདབསགས་སེ། །ད་ཡངདྨ་ཟབ་སཱོནམའེམདོ་ལས། སསྦ་རྲས་དགན་བྱེ་བ 


ཁྲགྲ་བིག་དང་། །དེ་ལས་ལག་པགྣདའཤེམ་སྟེད། །ཀུནཁྱངབརྒེངོ་ཡུང་པ་འདང་བཞུགས་ཏེ། །མི་དབངའདེ་ཀུནང་ 


༢ ༡༠ 


62 ཟའ རསས མ་མམ ེ | , ༨ ༄༽ ' ་ཐ ཤས སམ་་ ག་ སམ པ་ ༥ ར་ལ པ་ ཡམ ཡུམ མ“ མཁམས ཟ་མ 
ཡིས་བདུཿིབས། །ཞེས་སོགསྦྱར་ཆེར་གསུངས་པ་ཉུང། ྟོན་པས་རྫོནསོབ་པ་ལམ་ི་གནས་མབས་སུསྲངས་ཆུས་གངས་མེདུདཔག་ཅུརདཔ་གླདའི་གངགྱིབམ་སྟེདདགལ་བིན་བཞུར་ཞིདམངོད་པརམཛད་པའོ་ྫོའ། གོོད་བདདཁྲི་ 


སྟོང་ལ་སོགས་པའི་གྲངས་བཤད་པཞན་བུན་མོང་བའེ་གདུས་དྱུའི་སྣང་དྲོདང་བསྟནནས་སཔསརྒྱས་གཙོ པདག་གྲ་གངས་བསྟན་པ་ཡནནམ་སྙལ་ཧཱེ། ཐགཆན་ཐུན་མོངམ་ཡན་པའདབང་དྲུ་བསནས་དང་པེཐབནསྣ་སདཧིགརེརལ་ཡངལས་ 

བྱ གསང་པོ་བཱལ་ནས་སཔརྦརྒས་ཉིཞངབྱ་དགསདའདེབཞིནགཤེགས་པ་བྱར་ཕག་མངཔའི་པན་སཱར་མཆེདཅང་བསུ་ནབཀུར་་དང་ཆེས་ཉནཔ་སུཀེས་བེདནུས་པནདྲོསས་བཅུ་པ་དང་། དངུམལ་འདདག་པསགསནས་བཤད་ 

པས་སོ །ཐིག་པ་ཆེནཔཁྲལུགས་ཀྲི་གངས་མངགསུམྤ་དངོགས་བསགསཆུལན། མདྦ་ཐཱདཀནམཆག་སྤེནལས། རེཤསཀྱ་བུདྲ་བཞིན་གཤེགས་པན་བསལ་པྲཀདསམད་པད་མས་ཡང་དག་པའ་གྲུབ་པ་ཡིན། རིགས་ཀི་བུ་འབཞིན་ ། 
ྲ ཡ་ཡན་ུ། རག ད 


གས་པནིདཔག་པ་དང་། བསམ་བང་། བཅག་པ་ཡནས་ས། །བངརུཕ་སམས་དཔའ་སླེབ་པ་ཐམས་ཅང་རྣམ་པར་སེལ་བསགསལ་པ། བཅོམ་ལན་འངས་བྣྐགལ་པ་གངས་མ་མཆོས་པགསུམ་བིས་ངེ་བཞིནག་ཤི ། 
བའ སསམ། བཅོམ་ལནའ ྱིས་བཀའ་ ལྭ་པ། དགིསྱིབུདེཉིའྱི་ཕི་རཞེན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའད་བཞིན་གཤ འིལ བ་པ རའི འིལ ཧི དེ་བཞི ནང་ ཤགས་ ནོམས་འང་དགཔའ 
འགྲུབ་པམལགས་སས། བཅྟམ་ཝུནའམ་ཤིས་བཀའ་སལཔ། འགསུའི་ིདའ།བངྱུབ་སེམསདཔའདེབཞིནག་ཤགསཔའི་ཡུརབླས་པར་བཟ་བསམགིས་སིབཉི། དིྐམ་བྲག་སམངས སན་རས 


ལས ལེ 


།་9 ་ ངུ་ཆྒྱལ་ 


་ནི། བུངྒ་རུད་སེམསདཔའ་གངས་མེད་ 
བསད ཤུགསྲ་དགལ་བརན་ སྟ 


ད་ཡུང། ཁར་ 


¡ །ཡདདག་པརབཟག་པར་མིནསའ། ནམྱ་བརྱརུབསེམས་དཔའཆརོས་མཉམ་པཉིད་དུ་ཞུགས་པརྦརར དའི་ེནསབམས། ཏབངྐའ 

བཟད་དྲངྱ་སོན་པིའི་ཐུབས་ཅན་དང་ །བདུནབྟཏན་ཧད་པརའགྲ་བཞེ། 

་ ཆུདཐིག་པརནཔའི་རགས་བསྒ ཀུན། 
, གམ་མསཏི་ གྲངསུ་མེདགསུམ་ཧིམགོ ་ 

ཤེག གས་པ པུངཔོཆན་པོ་འཛིག་ཏེ ནདུ ས་བབ 

བོམངས་པདླདབའི་སྣངཆནཔ ད་དཔོཿ འས ་ 


།ཀུནཏྭ་རྩོམ 


ྲྲྲ་ ཱ སྒར་མེ་ནུས་པྲ་དད། 


ེ 


རུ་འདྲས་ 
ར)བསྲ་པམ 


པ་བཟང་བརླབ་ལ། ཐོག མའི་སེམསནས་དར་མས་ཏེནམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། 


དང་། བ 
ན་པ་དང བགག 


སེམས ་ ནིདལས། བིའ་པའི་བྲབདནངརྩསབའྱིརལ་མཚནད ནྲ སི་ 
སཱན་པནྩས་ྱར་མ་ཨཡས་ངད སྒལ་པ་གྲངས་མེདག 
ཞནག་ཤ གས་པ་དཀནམཆོག ཡནའ བགའ་ཇག ཉེ་དབང ལྭ་བ 


ཚགེས་བསགས་པས་ས་དང་ 


སྟེན་བཀུན་ 


ལ། 
'བཙལ་བའི་པོར་ཡུལ་དབུས་ཀྱ་གྲོང་ཁིར་དྲགརྨཱ་ལོསྦྱ་ཧུའ་སང་ མཐཿྱགྱས་ཧལ་བགྲ་ཐུལ་གྱོ་ཕཾ བད་པླད་ཅེནཞེསྦུ་བ་བའཚྲོད་འདུསཀདངས་སྤུཕྲིན་ཏྲོ།།དི་ཚྲ་བྲམ་ ཐེལ་ལ་འདག་པེའྲ་སསདབཞེནབ /ཀགས་པམ༣མམང་ 
།ཉད་ནསཱནམམཁའ་ལ་ལྷརམསལཱ་ཏོགདད་པོལ་མ་ས་ལྷ་ས ནླ་ཀུ་བྲངས་པང་བཅས་ཏྲེ་ལ གས་པམཐོངནས་ཁུད་ཅེ་ཞིགྱབདྲངས་པས དཱ ངྲ་ཀིས་མ་༨ཤགས་སམ། བདནས་ས རྒྱསམའམེམཇད་བཞུགསོནས་ཟེར་དོ། །དྷ་སྭབུང་ 
།འུ༽ྲ་བདཿངྱ་ཀེམས ངསྤྱ་རས་འབྱད་བནྷ་རད་པ ༣་དཀའ་བས་བདུག་གིས་ཤབ་དཔནྩོགི་ཡོནནྲིས་བས་བའྲ་བྷས། ཀའ་ཤབ་ངྨ་ཝཱ་བླརཔ་འདསསྲ་སྒྱ་ཧུས་ལམཆོད་པ ན་བའྭོ་ཏཱ་མ་དུདགེཿསནས་བམ་ཟུའི་བུ་ཡེབ ཟད་ལན་ཝནལ་དན་པར་ 
'སྙེབཐྲམས་ཉད་དུ་ཁྱེམ་ བད ཁས་དུདས་ཤད། ༣།སླུང་ལྭ་ལཱ་ཉིསནས་སཱདསྦརས་ལ་གཏོར་ཏ། ཀླ ས་དའ་པགས་པ་པྱ་ཏད་འས། མར མངད་ བཞན།ཤགས་པ་གུནནས་པྱན་བ དྲུག་གྷ་ ལག་པའབསམ་པ་ཐུགསསྤུརུད་པརམདུད་ 
(ལའླདགསཀ་པགས་པ་འདའ་ཞབས་བཞག པར་མཛོད་ཚག་ཉེས་པ་དང་། དྲྭས་བོན་པསམཉེས་པརྦ་བས་ཏ། ཀལཔ་གསར་གནད།ཅན།ནདུ་བ།ངནས། མནམ་མངད་ཀུནནས་སྱན་འད་ལ་ཞབས་མ་འཇག་གམ། འིུ་ལ་བཱནན་འད་ 


དསུས་དཔ་ བས་སསསཔསས་པ་ ༣ ་ླ རང སུག་སཤས་་ཤུང་དུ་བས ་གས་་པ་གནསཡ་མག་མ་་་་གསསགས་ས་ས་་ལ་་ལས་གངས་་མ་་་གས་ཐ་ས་མ་པ་པག་ལྷ་ལ་ཕ་གནསམ་ལ་ཕ་བསས་སས་པམསད་ཕ་ ལྕམ་ 
(ཞིང་རས་སུ་བྲསན་པ་མནོས་པནས་བཟུང་ས་གཔུས་ལེད་གཅིགྱ།་ཆོགས་བསགས་པུསས་བདླཔ་ཐེབ་པར་གུར་ཏེ། །དནུས་བུམ་བའི་ཁུའུ་སཱིན་ཞེས་བབར་གུརུ་པའིཚེ་བམུ་ཟེ་དིན་པེཆལ་ིག་བདུླ་སབས་ནསབན་བཀྲནྲབ། ཚིལ་ 
སྲིང 


འ 
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༦༦༦ ༦ 


ཉམ ཨ། 


།ིོ་ བོུ རྲེས ཨོནོ་པས་ཞབསོབཞོགསདོོ་དོད་ོསོརོ ཟོལ ཐོགཅིག། དོཙོོརནོ།འདིདོ་རདང་བཅོསོཔོའའིོ་ ༈ 
མཆོདགྲནས་ཡིནཏེ། མ་འངམ་པའི་དྲསྤ་སཤཀྱ་ཐུབ་པཞིས་བབར་འགུར་རོའས་འུང་བམནཔ་དང་། དགའ་ཆེས་ཏེ་ཤིངཏ་འབདུན་སྲིད་དུའཕགསནས་ཏིདཔ་འཛིན་བྱ་ཉ ད་ཡད་མངོནདྱུ་བསནས་ས་བྱ་རོད་པ་ཐབྱ་མི། ཇྲི་སྐད་དུ སྐལ 


(རྒྱསམརལེ་མཛད་འ ཨུངལ་ཝས། །གཏོར་ཏ་ལ་ དུ་བཏདྱ་བས པནས། དི སིའིཆོསཾལྭབཐོདཔ་བྱོབགྱར་ཞན | ། ཤཱཀྱའྱི་རལ་ པོརའྱཐུར་ཞེས་་ལུང་བསྟན། །ཞེས་དང་] ཡང་ལས། | གདཚོ་ཡན་མཛཛད་ཀྱིས་ ད། །ལུང་བསྟན 
ཊྱའརཔ་དེ་ཡཚ། ས་བརྒྱད པནཐེབ་གུར་ཏཾ། །དབད་བ ཛུྱབིའོ་པྦན། །ཅེསགསུངས་ཤིདདེ་གགི་དེད་ ༥ཤྭས་ པགསྲུམདྱཀི་སྦ་ྲད་སར་བཀྲལ་བ་ དད ཧསྲེབ་དཔན་ཨྤྱ་བ་ཡ་ ཀའསོགནས་མྔ་ཁན། གྲུབ་ལད་པའ པོའི་བཞེད་པ་ཉུར 

ཆོགསའ་མདད་པོན་༠ྱི་དསལྲ་གཔས་དདང་པོ་ དང་། མདགས་བདྲ་འལ ཕ་གྲངས་ཞེང་གཉིས་པདང་། དག་པ་སྭ་གྲསམྱ ིདིང་ལྔ་གསཞེདགསུམཕོགས་ཏེ། | སདཔྲབ་ཡའུཧན་པན་འདོ་ཡིན་ཅུགཔོབཀྲོ བཀྲོད་པདྲ་ཡོགསུ་བའི་ 

སངསྦྱ་ཧ ཐམས ཅད་ཀི་འོད་ཟེརཆེནཔོའི་དབད་བསྐར། དེ དེནས་སྲ་བའིམཐར་རྡོ་ རྡོརྩེ་ཝ་བུའི་ཏིང་ད་འཛིན་ནདོན་དྲུ་བ དྲུ་བས་ཏ ] དེའིྐདཅིག་གཉིས་པ འཆེསླས་དས་པདད་གྲཟུགས་སྒ་ དཡ་པ་གཉ༥ ཛུག པའ་ལེང། ས་སྤྱདཇྫིགེས་ ། 


ཟེ 


མངགས 


ཉི 


ཡེ 


རེ 


ཟོ གཾ ཆེགྲན་གནས་གཙངམའིིགས་ཀྱི་ལླ་རམུསཡདད། །དན་འཕགས་པཉདུའབའ་ཞིག་གནས ཡཱ། པོ །དདག་གྱི་སངན་དབུང་ཕུག་ཆེནཔོའི་གནསཞིསབབའི འགཀནས་ཡོདད། དེརས་བྱར་ལ་བའགས་ 
པའྱི་བདྱ་འུབ་སེམས་དཔའ་སྲེདཔ བུམ་ པ་ཁྲན་བ་བཞས་ པ་ཤན་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྙན་དོ། །ད །དེར་འཁེའ་བདྲ་སདམ་ སྔོངས་པའ དདྲུ་སུ་ད་ལསྔ་དམ་ཕྲད་གཡོ་བམད་པཞིའ་དྲུ་མལྟ་སྐུ་བེབྲ་ཕགའབུམ་ཐེརདུལ་དུས་གཅིག་ཏ་ ། ྦ 
ཡཞསཡང ག་པའི་ཞིངྨ་རཱམས་སུ་ ་ཨམས་ཧྱ་བ་དོན་མཛུད་ཅེང་། | ངྱུག་པར་སྤནེ་གྱི་ཐུགས་བསེད་དང་སྨོནྣ་ལམ ཙུཊཨི་མངེངགཏུན༔ །ངི་འདིརླམལ་པའི་གུ་འཆོན་ཅུལནི། ༦ ཐིག་པི་ཆིན་པྱོ་ད་བ་མ་ལསི། བཱ ཐྲགསྔརཆེན་ 
བིསི་འདིགཏེན་མྱའེན། །འཇིགྟཏེན་ཀུནལ་གཟིགསསནི། ། །ས་ཀླས་ལསམ་གཡོས་པར། དས་ལསམ ན་ས ཚོགས་ཀྲིས། །ཕྱི་བམངོན་པའེ་ བངདང། །དགའ་འཤསན་འཛབ་དད་། ༽ལྕུམས་སུ་འཇུགྲདྲང་བལྕམས་ 
པ་དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ལམཁས་པ་དང་། །བཙུནམའི་འཁོནདགྱེས་ཕོལ་པ་དང་། །དཾས་འབྱུང་དེ་ དེ་ཀའ་བ་སྱད་པདང་། །བྲདྲ་དུབྱ་སིང་པོར་ག ཤེགས་པ་དང་།།བདུད་མེ' པའདེམས་དངྡ་རེ་གེས་པབརའ། དརུབཆིསྱིའ བརལ་ 
དདྲ་ ༨མ་པན་འདས་པའ་གཤེགསམངདྲ་མས། །ཡངས་ སུམ་དག་ཞིངྒམས ། །སྲེདཔ་ཇིསྲིད་གནོས་པན་སྙེནེ། གཞེསེ་གངགསུངས་པ་ལ ར། ཐུབ་པའི་དབེང་པོའྭི་ཞིང་ཁམས་ཡི་མདེད་འདིག ཞའདིལླ་གིང་བཞི་ྲབ་ 


བྲཕག་བྷར་མོང་པའི་འཛམླ་ནིང་ཧེབུ་ཕག་བླརྲ་རམཛོདཔ་བྱརགཏིསྤ་ཀྲི་རུལ་ཅིག་ྭདུ་ཏའོནོ། །དེ་ཡང་། དགའ་ཝནན་རུའི་བདམ་པ་ཏོགོ་དཀའཔོཞསྱ་བ་བྱཅི་བགཅིགཐགེས་ཧྤིབདྲདུབསམསདཔའིརོལ་བྲརའོསོཡནོམསོལོ 
| ཆོས་སྣེན་རྔིང་བཞུགས་པའེཚ། ཕགསབརུའ སདསྦ་ཧས་ཐམསཿདྲ་ཀེས་གསུང་དོངསམ ཐུན་པའ་སན་བྱ་ཐུག། དྲིསདངང་། ཧོན་ལམ དསས པས་པསྣམགསམལ་ཝ་བདའ་སམསཿྱན་ནམས་ལ་བ རྩེ་བསགཟིགསནས་འཛམ་ 
བུའི་གླིང་དུ་མཛད་པ་བཱདུ་གཉསྱི་ཚུལ་བསྟནནསསམསཿཤྣམསཱཀྱན་བཱདགཾད་བར་སྤྲཡ་ཞ།ཇྔ་བཱཀྨན་མཕུམ་པ་ལྷརྣམས རཆོས་སྦའོ་པའྱི་ཕིརགྱི་རལ་ཚབྱཏ་དངིང་བ སྐི་འས། དྲས་དད་། གྲིད་དང་། ཡུལ་དང་། དགས་དང་། ཡུམ་། 
ལ་གཟེགས་པ་སྟེ་གཟིགས་པ་ལྔས་འཇཾག ན་ལ་གཟིགས་ཏ། གླང་བརེ་ཐུལ་དཀར་བྱོྣམ་པའ་བརྒྱར་ཏེ་ཡུམ ཧྱཱ་འཕྲལམ་གསེཾརྱང་མཛཱད་པའ་ལྕུམས་སུ་ཞུགས། དནསུ་ཟུབ་བྱ༧༢འང་ལྷ་ལྷ་ནམས་ལཆོས་སྟན་པ་སགས་སེམས་ | 
ཅནདཔག་ཏུམེདཔ་སིན་པྲ མཛོད། དེནསྭ་ ཟ་བ་བྲའ་པལ་བུབ་པན་ལུམ་བིནིའི་ཚལ་དྲུསམ་སྒྱ་འབྲུལམའི་ཕྱགྲ་གཡེས་པེ་བླུག་འི ཤིང་གི་ཡལག་ལེ་འཇུས་ཏེབརྡསངལགཟིགས་པེན། ཡུམ་ལུགདོདཔ་མདཔར་ིབ་ ་འགེས་གཡས་ 


ཧེདྲ་ས་ོ་།་བི་ ་བང་བྲར་བའ་གྲའ༥། ཀི་ཀི ཧི ིབས་ི་དའ།་བབའ་ 25 ༣ དྲ 2, སའ 1༽0༡།(2 5 
པྲ་ནས་ནབཟའངང་བཅས་བཞིནདུ་བལམས་པནྡ་ལྔ་རེམས་ཀིསམ་ཏོགགི་ཆར་ཕབ། ཚེདས་པ་དད་བྱོརཟིན་གཉིསཀིསཀ་ཤི་ཀའི་འསྱཀྱིས་ལྕེབས་ཏེས་ལམ་བཞགཔདབདསྣང་ལ་བཟུད་། ཀླུཁི་རྒྱལ་བོདགའ་བོ་དེད་ཉེ་དགའ་གཉིས་ྱིས་) 


མམ ༄༤༠༤༽ ༦ \ ༄༦- མས་ ༦ ༤ -- ད ༤༣ ༄- རི | 
༄༅། །བླུཁུས་གསུལ། དནས་ཀོ་ཤཱཀང་ཐངསཞུས་གསུང་བནེ་ཞགསས་ལབྲའགུནསྤ་པགོས་བཞིང་གསུཔ་བདྲ་བདུནཔར་ཏུ། དི་འཇིག་ཉན་འདིནལདནཔའོ། །ཇཞི་ཨམས་ཧན་ཐམས་རུད་ཅི་ནནབནལད་པའོ། ། 
 ཞེས་པལ་སགས་པའ་སད་གའྱུ་ཝ་བསྒྲགས། འཇག་ཧན་ཐམསཿདད་བཀུ་ཤིས་པའི་ལས་ཆེན་པས་ུབ་པརྨ་མཛད།། དནསདགུངལོ་ཉི་ ཤུ་མ་དྲགུའི་བའ་དུ་ཁགཏ་བཞུགས་ཏགཞེནནུ་རོལ་རད་ལ་སོགས་པའི་ཐབསམཁས་ཀྱི་མཛད་ | 
(པས་ མིགཏས་སད་པཞིགྲ་མེན་པརམཇད། དྲནས་བུགས་བྱའའ་སངསརྒྱམ་ཐམསརདྱཀས་སལ་སྐན་བླཔ་ལསམརདའཆངྱ་ཧུ་བདབསྦལ་ཞང་། རྒབ་དད། དབ་དང་། ཤབརྣམས་གཟག སུ་པའྤིཉེནྱ་ཤིས་ཐུགས་འབུང་བའི་རུལ་ 
།མདུདད། ཁ་ལོ་བྱསནབ་བྲིས་པའྱི་པ་བྲོམ་མཁས་པས། །བྱི་དན་གཞོན་པས་རྐྱགས་ཤིད་མྱེས་པས་རྒསམ་མཁྲེང་། །དའྲི་སཱར་འགོང་ཡི་ ཤོད་ཧྨམཱརདྷཱ་གཱར | །ང་ཡངན ད་ལ་གནས་པ སྭ་ཅདག སིའིཀྲ་བ། པོ ནད་མེདྲཔ་ཡདྲ་རིལམ་ 
ནན་རྔཾདང་མཛུངས།།ཞདཀྱ འཇགས་ཕྲ་འདྲེདག-ཤེ འྭ་ཏུམབཟད་པ།།ཨསྲ་་སཁས་པ སཱནདའད་མོངནས་དི་ལ་བྱུན། ། ཚི་ལ་དགའ་དང་སྡྲག་པའྭའདུ་ཤེས་བསྐྱེདཔརའགྱུད། ། རྒབསུ་ག ནད་པནའྱགྱུར་པའ་གཞེན་པཅཧདཡརུང་། །སྣ་ 
ཚོགསནང་ཀྱིས་གཞོདའགྱརནད་མད་ཅིདསི་རུང་ ! །འད་དྱུམ་གཞས་གསན་པ་མཁས་ལ་ཅཆརམ་ནུང་། །དགའལ་ཆགས་པ་ལྷེས་བྱུམཁས་ལེཧདམི་རུང་། །གལེ་ཏིནསེདནོམད་འཆིབཨེད་གྱར་ཀྱང་] །འོནཀྱད་ཕུང་པྭ་ལ་འཛིན་སྡུག་ 


"༦:༦༥ ཚེ འིང འ 


མ་མ་ས 


ཌ 


ཤ།ྱ་ ༢༢། །ལླུགས་ཀི་འཚྱརུ་ནུལ་ལས་ལོགས་པམད་ཅེསམཁས་གྲུབ་སྦུ་བའི་ཉི་མ་གསུངཱང་། [རྒྱང་སྡེ་གོངས་གཉིས་ལནིམི་འདྲབའི་ཁྱདཔཿཆེན་པོའབྱུཏཉེ། དེ་ཡང་ཡོགནས་ངལརའཐུངབཞི། ཡོགའྱི་རྨ་དདད་ཉིང་བསསབ 
ཚཱ [ཕདང་། བ་ཤད་རྒྱད་རྡོརྔརཱ་མོདདྭ། རྒྱུད་དེ་དག་ག་དགོངས་པའྲགལ་བའྲ་སབ་དཔེའ་ཤླུཀ་བ་ཤེས་གཉེནདང་། སདསྤྱ་རས་གནང་བདང་། ཀྱུན་གའ་སྣིང་པོ་གསུམ་གྱེས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ཅེང་། གསདུ་ ཆོམ | 
23 ན་འདས་སངསྤ་རས་པའམུ སང་ཝན་པབ་ཤད་སླའན། འདྲས་པའབགས་འགསྲད་། ༥ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་གཉིས་ཀྲའསྤྱ་ད་ལེད་གསུངས་ཉེ། འཕགས་ལུགས་ཀྱ བོ 

8 མས་ ༤༽ ༤༽ ་ ----- རྭ ༦ 


ཇིར 


ཏུབ ཤདུ་ཅིང་། གསུང་ཕྔགསྦབམེད་བྱིདདེནས་བཅོམ་ 
སེ ` ༥ ༨ ༤༠༨ རི སི ཀོད་བསྡུས་སླེནམ་ཨེགས་དང་།ཡུ་ཤེས་ཞབས་ལུགསྐེ་ཀའདམདཔལ་ཞལ 
ལུང་སོགསྐུནས་གསུང་། དེ་དགག་ཁྱུངའུ་མས་འདུདབཀོདནུ་ལ་གཏུཿདམས་སུདགསཔས། རྡོརའཆད་ཆེན་པོའི་ལམྱ་ཧི་རེམ་པ་དང་། རྩསྔལ་གསལ་བབྱ་སྨོནམེདོང་། རྱད་སྔ་ཆུའྱི་རམ་བཤད་ཆེནམ་སགས་རེ་ཡཱབསཱསྱི་ 
གསུང༨བྲ་དམམ ད་པྱརམཱསའེབྱ།བྱཝལ་སནས་ཤས་པདའོ། །དྲཝལ་མངོན་པའ་རོགས་པ ༣སངསྐྱ་དསུནས་ཞུག་བླདན་ཕུག་བདྲུདྲ་གའང་ལྭ་པདྲ་དུབ ཧི་སོད་ཆེན་པོའི་འི་ 
ལ་རྐྱངས་རངདུའཆག་པ་སོགསམཛད་ཚང་། ཟཔ་ཞྲསསྲྲལའདགསལ་འདུས་མྲ་བས། །བདུདྲ་ར་ལ་བུའཆས་ཤག་ཁ་བས་རྟང། །སུལ་བྱཏན་ཁང་ 


`¥ 


༤༽ =. .. ༤༤ ༄-- ༤༥༣ ༤ ༠༽ ¦ ) 
བཀི ཤིང་དུང་ལ་གཟི་གས་པདད། སཱོད་གསུམ་གྱི་སྟོད་ཆེན་པོའིའཇིག་ཉེནྱི་ཁམས་ 
བམེའནུསཔས། །མྱཾ་པནགས་ཀཆལྭ་དྭགནས་པདྲབ། །ཞེས་གདུལ་བྱ་ཞུན་ | 


པ་ 


ཌ༼ ༧ དའ 


¦ 
ད 


༨ ~ རས་མ་ ཛད ངོ ཀཀ ར༧ར།།ར།༡”-བ ༡༢¬-༽¬-¬,༨ ་ སས་ས་ ུ ༡ ད་ས ༨ ༦ བོ - + [*/- ` བུསལ་ཤདསགཤ་ ས་རྦ རུས་པ ༥༧ལཔཔའ 
ལམཱད་པའ སྣང་ངོར་ཆོསམ་གསུད་བའ་ཚུལམཛད་པའ། ལྷཚངས་པ་དང་། བྱརྱ་ཕཞྭ་ལའ་འཁརྲ་གངས་མད་པ་དད་བཅསཏེ་ལུགསནས་ཆོསྱཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོན་བའ་གསོའ་བ་ལན་མད་དུ་བཏབ། ལྷག པརཚངའ་པན་གད་འ་་གྱའ་ཁབར་ལ་ 


'ཧ¬ ཞན ' =! 3! 2 -~ ` ༣ བས རོས ེི་ བོར་བརོ་བ་བའ་བྲ་བའས་། ༣ང་བ།འ་འ། བ་བོ པ་ངཾ་ ི - ->÷-༤༽-- ༨ ༢, རབ བ་ད > ༤༽ 4 (༡ ༽ དད ( \ .÷ 
རྕིབས། སྡུང་དང་ལྔནཔཕུའ རྒྱ་མཚའ་དྭམའྲ།ཱསཆན ཀྱ་འཁར་ལ་བསྲ ནྲ་བརྡབྐས་ལཿ ཞང་གས་འ་བ་བཏབ་པའ། དུད་འ བབས་པར་དགངས་ནས་ ཝཱནརྟུས དྲད་ ཧད་ལུད་པ་དྭགས་ ལལ་འདྲབས་པ་ ཧུན་པའནགན། སུགཤགན་པན། 


།ངེཀོ་བླར་ དྲ ; ལ་ངང་། ཡིང་རྲའ་དྲང 
དེན་ཀོ་དྱི་དང་། ཉུ་ཐུལ་དང་། མུངས་པ་དང་། ལེངན་ད 


དྲ ། བཟང་ལཱནཏྭ་ཝ་ཇཱའཆཾགསྨརཱམས་གནས་པ་དེ་དགྲགས་ཆདང་ལན་པ་གོ་ཏམ་བོན་པ་ལགས་སོགདན་ལེབཞུགས་ཤགཉཅེས་བྗོད་པན། བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདན་ 


ཞེ རེ 


བཉིརས་པའུའཤུགས་ཏེ་བཀའ་སལ་པ། རིགསྱི་བུ་དགདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཚོདངལུནཔཞེས་ཟེཔཞིགཁེད་ུནརིང་པོརསྣག་བསྡལ་བརའགར་ཏལེངའི་དེབཞིན་གཤིགས་པསེ་མངོན་པདྡ་རྲོགས་པདསངསྨྱརས་ས། །རངྱ་བུང་གི་ 
ཤ་ཤེས་ཁོང་དྲུ་རུད་དོ། །དན་ཐམས་ཅད་མེནཔ་སྟེ་སུབ་དཔན་གཞན་ལ་འགལ་འྔསས། །ཞེས་གསུངས་པའིམོད་ལ། ལྔ་སྦེརྣམས་ཀྱ་སྐངང་ཁ་སྤུ་འདྱེ་སྟ། ལུསཆོས་གོས་ཅུ་སྤྲིག་གསུམ་གྱིས་གཡེགས་ཤིང་ལགན་བྱར་བུམ་ 


རསས ༣ ་ 


ཐོགས་པ། བསྙིན་ཕརྡ་ོགསནས་ལོ་བྱཆལེནཔ་ལྟ་བུ། སྐྲ་དངཁ་སྦུ་ྲེགསནསཞགཔདྲཞཡའོ་པ་ལྟ་བུན་གྱུན་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདྲསཀྱིས་སདའདས་པའི་སཔསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམསྱཀིསཆོསའི་འཁན་ལས་པྱགས་ 


༄༅། །གུངད་བརོ་ཧཱསད་ཤོྦ་པ་བཏངབས་སྦ་པགས་དཉིད་དུབྐ་རབར་མྦབནཏེ། གད་ིག་ཡུངམ་ེིདལ་སྱཔགས་དའ་རན་པཚྩས་བཞི་ལས་གབ་པའི་ཁི་སངྱ་བུདབ་རྒྱགརཏོ། །དནས་བཅོམརུན་འདུས་ེས་ི་ 
དང་པགསུམ་ལ་བླདརབམངདད། ཁབཞིཔ་ལ་བྲཞུགསོནས། ཝུ་ཇི་བཟུངཔོདང་། ཞུབ་སུས་པབྱདབས་གཙོས་པའ་ལུའི་འུཁོདདུཔགླུ་འོམདུཔ་ལ་བཀའ་དང་པོབརུན་བཞོ་་ཆོས་འཁོར་བླབ་ར།། བགྲུ་དངདག་འའེ་དག། 
།བསྲལ་འཕག ས་པའ་བདྲད་པ་སྣ་ཤུས་པནྱ་ འ། \འདན་ཀྤུནའ བུདའཕྲགས་པའི་བདེན་པྟེ་སུ ང་བདྲ་བའ། ། འདེནའགོག་པ་འཕགས་པའ་བདན་པ་སྟེ་མངའདྲུ་བའོ། །འདན་ལམ་འཕགས་པའ་བདན་པྱ་ས་ ལ་པདུའ། །འེས་། 
- གསུམསཔས་ཀུན་ཤེས་ཀྐོ་དྨིརའྱི་དྲུད་ལ་མཐང་ལམ་སྨྱེས་ཏྭ། ལྩེ་ནྫུམས་ཀྱཾསཆེད་དུ་འརྗོད་པིང་ དུ་བརྨདནས་ཡུག་ག ༣་ཕུསལེནྲཾལ་ཕབ་སྟ། སྤརམ་པྲདུ་ྱ་གྲལས་ས། །དནས་སྲ་ད་ཡང་བདན་པ་བཞ་ལན་གཉས་སླུཟས་། 
:ཏེགསུངས་པས་ཝ་སྲེ་ལྷག་མརྣསསེྱ་རྒྱུད་ལ་མཐོང་ལམ སཱ ཤིང་། ཀོ་དརུས་དྲུག་བཅོམ་ཐོབ་སྟ་སྣམ་སྦྱཿགྱི་རྒྱལ་མཆིནའཇནཔའམཆེགཏུ་ཡུང་བསྟུན། དྲནས་དམཁྱེས་ཡུལ་གཞན་ངང་དུས་གཞན་དགྟརའདུལ་བ་ཡུད། 
དང་ཊ མདྒོས་དན་པ་ཉད་གཞག་དང་། རཆེར་པོལ་པའི་མདོདང་། མདོ་སི་ལས་བྱརཔ་ངང་། རྟོགསབཛོད་བྱཧང་ལ་སེགས་པ་འཁོན་ལ་དང་པོའ་མིར་གཏོགསར་མདྦོ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞག་བཀའ་སལ་ཏ། །དནས་བཅམ་ 


རནའངས་ཀྱསྤ་བནོད་ ཡུང་པོའའིའ་ཀོ ྱིརཾལ་སོགས་པའི་ ཟ་ལ་སདང་། ཤའེ་བཱ༔ དང མེའུ་འགལྱ་གྱི་བུ་དང་། འཕགས་པ་ལ ངི 'འབོར་དང་། ཀུ སྲུ ན་དགའ པ་ སགས་པནཉནྲོསྦརིཚོགསྒྲན་མས་དད་ ། རྡེདཚུན་བྱམས་པ་དང་། རྔེ་ 

དོ ཙན ངར བངས་ དང་ ང་། འཕགས་པ སྤྱན་ རས་གཟིགས་དབངྱ་ཕུག་ལ དྭགས་ ་པ་ པ་སྦལ་པའྱི་བང་ནཱབ་ སེམས་དཔའ མ་པོ་ དང་། ‹ གཞན་ཡངདཔང་ནཱཔ སླམས དཔའ་བགྲད་བ ལས་འདས་པ་དད་བཅས་པ་ལ་ འོཀའ་བའ་པམཚཿཏིད 
མདེ་པའིཆོསཿ འཁོརབྲསརཏ། ། དེ་ཡང་ཤིནྱཏཱཾརྫས་པ་སངཕྭགཔརྒྱཔ། འབདྲངཉེ་འ འོ་ལ་སྙིངོཔདང་། ཁ་བྱུཧང་སེང་པ་དང་། ཤེས་པཔ་ཁྭ་པ། བྲསས་པ་བྱྒྱང་སྟོང་པ། གཞན་ཡད་དུལ་གཞད་དང་གཞནངད་ ཅིང་པའཛིནྱ་ཧུལ་ 
པོའི་མངོཿ  རྡོརཾ་གཅོད་པ། སྔ་པྒྱ་ཧས་ཡལ་པོཆ། ལང་ ཀའ་བཤེགས་པ། འཕགས་པ་དཀོནམཆག་བཆེགས ཡཆེན་པོ་ལ་སེབ ལ་སགས་པ་བཀའ་བའཔའ་སྔེན་གཏོགས0 ཀྱེཆེས་མཐའ ་ཡས་པགྲསུང་། དེཞས་ཡངས ་པཅནལ་ 
གས་པརགདུལ་བ་གངས་མདཔ་དགོག་དོན་དུ། མདོས་དགོདས་འགྲེལ་ལ་སེགས་པའི་བཀའ་ཐམའུ་མདྒོནམས་གསུངས་ས། །གསད་སྲགས ཀྱིཆཾསུ་འཁེརབུསྐརཚུལན། ། བྲ་དོད་ཕུད་པུར་ཤེརྱི ཞྱ་བ་མདོགསུངས་པ་དང་དུས་ ། 
(ཉམ དུ་པལ་ལིའབབས་སྡུངསྱཀྱ་མཆོངཿནཔཔལ་པྲསཀི་བཁར་ལོ པ་སྭ་གས 'གསང་སྔགས་བྲམདཀྱེ་ཆེསམཐའ་ཡས པ་གསུང་། དབཞནདུར་ ༢བྱཀེཾ དང་། སུམཱ་པགསུམ་ཀི་གན༥ དད། དགའ 'ལྡནགྱི་གནས་ ནསདད། 


ི་ོ མར་མི ས་པ་བ 
== ོག་ིགག་་བ རར ་་་ 
མཇམ་པམས་མམས་འཆང་པམས་མཤམམམཆམ་མཆས གིབའི་ བུངས་ཞེས་བ་བའལ་བང་ཞིག་འགུར་བདྩལ་སྣང་བའདའོ། ཡི ་ཾ་ཆོས་ཀྱེའཁོར་ལྕ ལྲབའ་ཡས་པ་ཞིག་བྲསརཏི། ཡོདརན་ ། 
སགས་པའྱི་རདཆེན་པནམས་ཡངྱ་ཀད་བོད་དྲུལ་འྱགར་ལ། ཧཱཡ་གཱ་པའི་གཟུཿཨཞས་བ་བཁལྱ་བུཿ དེ། །དྱེ་ལརྨ་ཐུབ་པས་མད་ལགས་ཀྱ་ཚེས་གྱའཁོར་ལེ་མཐའ་ཡས་པ་ རླའི ད་ལི ལི 
“¶ ། རོག་པ་བདུནྭནུ་པ་ལ་སོགས་པའྱི་རུདཆེན་པནམས་ཡདྱ་ཀུ འེདདག་གྱི་རུལ་ཞིབཔར་སྒྲབཐུབས་དངོག་གཞིའི་དྲེབས་སུའཆད་དོ། ཁི ཉེནམོངས་པ་བྱརདིཞི་ཱོང་གིགཉྲིའུ་པའཆུས་ཊིི་ཐུང་པོབྱརད་ཁྲ་བཞི་སྟེང་ 
པཾ ཐང་གིས་ཞྲས་པ། བསྒལ་གཏན་པམྨནམས་བདྨད་འཆུ་དལ། ཐ་ སྦཀཞིན་པོའའི། །ཅོཧ་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་པར་གསུང་། ༣༣ རེ  ེེ གལ་སྦྱདཔཡི་གཉེནཔའོ་ཚོསཉྱི་ཕུད་པ་ཉིཁྲིཆེག་སྟེངེ་། དགག སྨམཆ ད 
ཆོསི་ཡུད་པ་བརད་ྲི་གཞི་སྣོད་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། །དེ་ཡང་། ངྱོད་པརྣམ། འཆི་གྱོང་། ཞེ ང་ལྭ་སིད་པའི་གིན་པོར་ཚོསྦེ ཅུ་ཕུང་པ་ཉེའ ཐིས ཚུལ་ཡང་དུ་སཱངན་ཡང་། གོང་དྲུ་ལུང་དངས་པ་ཉུརཉོན་མོངས་པྭ་སྣ་རའི 
གསུས་པ་ཡིནད། འདོད་ཆགསལ་སྤྱོདཔའི་གཉེན་པོར་ཆོསྤ་འཔད་པ་ཉྲིའི་ཁིགྷ་ྲོད། ཝེ ཚུདད་གང་ལྭ་བེད་སམན། འད་ལྭ་ཐིག་པ་གོང་འགནས་བཤད་ཚུལ་མང་དུ་ ལགབཅུ་གཉིས་སུ་འདྷསེ མཁས་ཐུབ་ཤཆུཔས། | 
གསདག་པ་ཡན་། འད༨ཆགས་ལ་གྲད་པའ་ག ་སོང་གསུངས་ས། །འྲ་ཆོས་ི་ཕུང་པོའ ད་དྲག བོ །རོང་ཏྲི་ང་བོ་བྲི་སད་གྲི་བཞྲི་སོང་པེ ཡངབཅས་ན་གྲདང་འབ་ཡྲན་ལག་བྱད་གཉསས་ ༦ ༨༩ ་ག་ 
ངཿ ཆེན་པོར་ཆོསཏྲེ་ཕང་པོ་ཉྲིའི་ཆིག་སོང་གསུངས་སོ། ལལམ་ལལ ཕུང་པ་བརྒྱད།་དྲཾ་བཞ་ཏང་པད་ཡང་བསྣ 

འོ པར་ཆསྦྔཀཁ་ཕུང་པ་2ཁའ་ཆག་དྷད་གས། སྲང་ད། །ཆྲ་སཊ་ཡུ་། པ ཏོ རུ 
མཉར་ལ་སློད་པའགཉེན་ འི་བ ཐའ ཆོཔ་པངརེའིཚ བྱེད་པརཏམཁས་གླབ་སྒྲདའ མགས ¦ 
| ཧ ༄༠. ཤཀ མོའ་ི སུང་འབ་སྡེཚནར ག༨༨༨ དད དཱ ༢) པ 
།གཉེན་པོཆ་ཆང་བརྟ།ན་པའ་གསུ། 1༢ 


ཱ ུས་ ^¢ བྱུ རསས་ས་ .¬ _. ལ་སར `; ༤༦ `༦-༽ གས་ག ཙུ མ་པ་ ༤༽ ༣ ད ཌ༽ སཱ 
¦ ༄༅། །སནདོ་པ་དབངས་བསུད་ལུང་བསྟུན་དང་། །ཚིགུས་བཅད་ཆེད་དཛདྨ་གིང་གཞིདང་( །རྟོགས་བརྗད་དེལྟ་བུ་བུང་དང་། །སྐྱེསརབས་ཤིནཏརྒྱས་པངང་། །རད་དྱང་གཏུན་ལ་ཕད་པའོས། །གསོད་རབོའོ་འོག་བྱད་གོའསྟ། 
ཡང་དད་གཞི། ཉགས་བཅོད། ་ུབུ་ཐུང་། སིས་འབས་བཞི་བཅིགའགྲསསནེས་གསུང་རབ་ཡན་ལུག་དབུརའདུལ། གསུང་དབ་ཡུན་ལག་བྲག་པོདཡདསྐ་སདགསུམད་འདྲ་མེ། འདུལ་བ།མདོ་ 


ཡིན ཤེས་གསཨཔ་ལྟརའོ། ད གཅཾགྱཏ་བཾཿ 
སི༨ མངོན་པགསུམམ། །དེ་ཡུང་། གསད་ཐགསྤ་རུང་མུ་བཞིའི་སྐདྣ་རམསྤ་པྲ་ནོད་གྱོསམ་དུ་བམ་བའྱི་རུལ་ཡང་བཤད་ལུ། ལོགས་སྱུ་ཕྲིར་སྡོད་གསུམདང་། རྒྱདསྡེ་བཞིན་དངའོ། །རྒད་སྔ་རྣས་སྣྩདགྲསུམ་དབསྔཚུལཇྲལྟད་ 
ཿ ] བཤདྷ་སུམན། དེ་ཡང་། མདྡོར་འགཏོགས་པདང་། སྡ་སོདགསུམགད་གཏོགས་པའིབཤད་ཆེལ་གཉིས་ལས། མདྒོསགཏོགསྦ་རུལ་ཇྲི་ཉེན་བཤདན། དྲཔད་བཟད་གྱི་ནྒུད་ལས། གསད་མུགས་མདིསའུལ་དབ་དིདེ། ཅེས་ | 

འབུདབ་དང་། ནམའདོམསིནུད་ལས། དསན་དབ་བླགས་གཙོངམ་ཡས། །མདྫོས་དམུ་པཉཉན་པདྱ་བྱིས། །གད་དག་ཡེདདག་སེནསདང་ཤོང་། །གཙངམའི་གསྦཀིས་དབ་བྱི་ནན་ཏ། །ཟབམོསཔསྱ་རྭས་པདྲེལལབ། །མདོས་ 


༢ | འདེནི་ཉནདན། །མདྒོང་འདི་སིགའི་བྗརདྲ་ཉེས། །སེེག་ཆགས་དགནི་ཐམས་ཅད་ཀི། །མི་བཟདཔ་ཡི་ནད་ནམསྤ་ཀང་། །དེདགཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྷར། །ཞེས་སགསྦ་དུདམད་པོས་མདྒོས་ཞེས་འབུངཞིང་། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 


སས རབ སས་བ ༩ ་ 


༡༥༡༩ འབྲ་༢སྒཚམཞ་༣ ༦༡༠ ཅམཁ་་བསམས ༡༩༡༡ 


ཌ/8 


ཅམ་ཡུརམྭི་སདན་དེདགུ་གདན་བཞུགས་སུམན། མཁསནརོགི་དགགཉེན་ཧིས། ཡདདག་བྗམས་པའི་གཞིཉམས་ཕྱིར། །མཐའ་དགམིནཔ་དགཏོགསཔ་ཡིན། །ཞེསགསུངས་པ་ལུར། ཅུ ཧད་བ་མཐན་ལས་སནསདིདཔོར་ལའཔ་ 


༥ ཕྲུབབྲོགས ལེདསེགསའདིགཉིནདྱུ་འན་པའི་ཚེའད་བཀའ་མདདྱམ་བ ཞུགས་ པ༽གསུངས་ ལ། འནཀྱངསློབ་ནཱིངས་ལས། བསནཔའནཆེནསཆོག་ལ་དབཟང་ལའཕན་མད་པ། །རྣམ་པན་དགརུལ་གད་ཡེན་ཀྲཿ 


ཤཱརྟཾཔསུ་ བ་ །དོན་བསྔ་སནས་སྩོན་པས ས་མདོསུའ་གཏོགས་བནབཞེད། སའ སབྐདཔོན་ཨྦབ་ཡུ་ཀལ་ཞྲིས རོདབ་བཏོང་ས པར་བཞེད། དཡངངོདའྲ་སནསམང་པུར་གཏོགས་ཀང་། འངགསསླྱི་པན་ས སདགསུམགའིདོན་ཨོན་པས་ 
།ཨྱུཀའའི་བཞདཔ་ཉིུ་ཐདཝསྣ་ྗར་འ ང་འཆདརེ་ནདའི་ལསརེམལས གསུང་སུ། ལེ ནཔྭཀླུ་སླབཀྱེས་གསང་ གའདུས་པའ་མླབ་ ཐབསམངོ་སའེསྤ་་བམཛདཅི་ ད། སྲབ ཐབས་ད་ཏདྱ་རཧཱ ཧདྱ་ཀྲི་ཁུངས་དང སྱའཏྱབཤདཔ་ ལཡདདུང་ 
པཞྲེས་གསུ སུས་ཤིང་། རྲི དཔེན་སྤུར་དབ་ང་། ཌུའྱི་བངྲ་རུབ་སོགས་རླྱས བདེ་མཆོག ཀདྡཾཿམས་ལ་ཤས་འ་ ཀྱེ་མདོཞ་ས་བཤདཔ སེགས་ཁུལ་ཡདང། །འེནྱཾ ལ་བསཆོསྦྱའི་ཕུང་བཙོད་མེད་པདོམགྲསུཔཡན། དྷ 


གས་པསགསྦ་ཧལ་བའི་བཀའཆསམདད་སྦུབས་ ད 


དུད་སྡིག་ཏོ་ཅནདང་། [ དེས ཤྱིནཤྱིདེ ས་བླ ས་པའི་སེམས རུངས་པ་མངཔོདང་། ལག་པན་སྲདཔ་ཏ དཔོསགུ་བཅེས་བབ་ལུ སོགས་པྲལྭ་སགས་པམང་པས་གརུག་ ༥ལག་ཁང་མང་པ་ 
མགོགདངསཀ་ ། 


༨ ། །ར༣། །ཆེནཔརྣམས9 ྱིས་གཏུགགརྒྱནབཞེནགུསམནོསཞས། རར འར །ཅེས་གསུ་པ་ལན། རྒྱུལ་བའེ་བཁའཕལམོཆནི་ཀའི་ཡུལན་བཞུགས།ཏེ། ཀུ་རྒྱལ་བུདུ་ཇུབ་[ 
སམས་དབའ་རྣུམསུཀྱེས་རིན་པ་ཚའ་གཞལ་མྲེད་ཁདདུ་མཆོད་པའེདངོས་པོ་བསམ་གླིས་མིཁྲབ་པསམཆོད་པརབྱེད་ལ། གཞུན་ཡད་སུམནུ་རྩ་གསུམལ་སོགས་པའི་ལྷ 


ཆགནས་དུམ་དང་། ལཱདལཅན་ལ་སོགས་པྱརལ་ཚིན་བཞིའི་ པ 
།གཞས་དད་། དྲ དེཟའྱི་སལཔྩོཆུམ་པརྨུ་རཱལ་བའི་གནས་ལ་སོགས །པདང་། འདན་བྭེད་ཀྱ་གླུང་དང་། ཤམྷལདང་། །མོཌི་ཡཱནཱའིམཁའ་འགྲོའ་ཕྲོདདལ་སོགས་པ་གནས་བྱད་པར་ཅན་རྣམས་ན་བཞུགས་པའ་གསུངས་སོ། །དལྟར་སྟོན། 


(པཿ ཐུགསརྫ་དེ° ཧེདྱ་ཧིས་ཐེག་པ ཆེརུད་གེཉཅོསི ཀེའ།ཁོར་འལཐའ་ཡས པ་ཞག བསྐེརནས་ཌྕ ༦མ་བགྲུད་བ་ལས་འདད པ་སྣིནཱཅིང གོལ་བའའམཛདནས། དཱ་དངོསཀྱ་གདུ གསུལ བཤུཞ6རྒྱ་རབ་བཟདདང་ | དྲ་ དུ་ཟའྱ་རལ་པ་འབ་ དགའ་ 


ཁའ 
གཉེས་འདུལ པའི་ ༨དྲུས་ས་བདས་ པན། ། གྭོང་ཁྱེའ་རྩ་ ཏནདུ་ཕབས་ ཏེ རབ་དགའ་འདུལ་ ཕྱིརདྲ་ཟར་སྤྲལནས་དྲེབའེ དགུ་དབངསཀྱི་སྒེནས ད་རྒྱལ་བཅག་དད་པད་བསནས༧ས པྱན པད ་བདའཔ་མདོད་བ་ བཱལ་བཀོད། | ཀུནརྙུ་རབ་པྲ བྲཟང་ལྭ་ [ཛཱ 


ཆི 


རྒྱཉི་ཤུའ ་པ་སྨིདམན་ ཀྱིསྤཐ་པ་ཐོབ་པར་གགསཔཤཔཞིག་ཡོད ོདཔདྡ་རང་བ་ ཀུ་དལྱ་གིས་འབབ་ནགནས་པས་ཨ་ུ་ཝ་རའིལ་ཏོག་གིཿལྷར རྣངས་པ་མདྲོད་བདང་། དྷེསོན་པྱས་དན་ལསའཐའ་བའི་རྟགས་སུ་གེསནསོ། དནི་བདག་ དྱ 


80 ད གེསསྙོནཔན་མཛལ་ནྭསདམཇལ་ ་བཀ་ འགྱུརཞིང་། ཉའ མཿ སྣ་པདབ།ག་དུ གྲི་དཚོས་ཡང་སེལབ བཿྱགུརསུད་སྐམ་ས་སེ་རནས་ཀྱུན་དགའ་ བོལ་སྟེནཔ་མཇལ་བརཞུཔས། ཀུན ནདགུའབོས་མྐུ་སེགས་ཧན་སྟོན་པའིདུདདུ་གཏོད་བརུམའདོད་ 

ཞས་ལནགྲ་པསྒྱ་བུ་དད་ དྲུནསྣ་གུངམ་གནང་བ་ཏེ ཉཱན་པསལ་ཁྱཞནས དདང་མུ་ཆེགས་ཅན་གཏམྨ་གེདབའིཐམ་འཡེའྱོགིས་ཐོདས་གསུངསནས་ ཀུཧྱཿརྒྱདབ བཟུདམདལ་བན་གནད་། དེ་འ །དགའ་བདྲ་བབའི་གཏམ་མང་པརིཛད་ནསཆོས འདུལ་ 
(བ་འདེ་ལ་ ཡ་དགེ སྐྱེད་གི ཤགས སྤབབཞ་ཡོདྲ་ཚུལ་དང། ཆས་འདུལ་ བ་ལས རོྱ་དཱ་ཐུརཔ ལ་འཕྲད་ སྲུབ་ཐེབ པམེད་ཚུལ་གསུངས་པས་གུན། ` བཟད་ཡེད་ཆེསྣ་རེདནས་བདན་པམཐོད་། ། ཆུ་ད་ཤེཾག་ག ག་གིས་བ སནྡརོགས་མཛུད་པས དྲ 
བཅོམ་ཐོབ། དེནས་རབ་ བཟད་གིས་སྟེན་པའི བེབཀའདྲིནྲ་དན་ པའི་གུསཔས་དནི་བདུག་ གིསྭ་སྟེའེ སྭ་སེནེཔྱ་མུཾདན་ལས་འདའ་བང པྭལ་བརམ་བ དདོསུམནས་དོམ་བ བགྱི་མདན་ལྭསའུདས་སོ། །དནས་སྙོན་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་བཀའ་ 


(ཧྩལ་པ། འཁྲ རྩེ རམ་བཞིས་ཕན་བདེདའྱི་གུར་བའི་གསྲུང་རབ་བ བྲ ཅུགཉེས་བཀླག །ཏྟ པ་སྤོ་བར་ལྕ་བས། རར ་ བྱུ། གཞོན་པསྐ་ནནཔའི་ིད་འབོདམི་ བ། དདཔ་ཅན་ལ ཏ་པའུཁུ་སཔ། 
སཔསྐྱརས་པ། ] ཆེས་གསུངས་པ། མྱདན་བས་འདན་དྱེ་འགས་བཞི་བསྟནཔར་པ | །དགེ་སླེང་ད་ དག་དཀོནམཆོག་གསུམ་དང་བདེན པ་བཞི་ལ་ཐེ 


མ་ཡདནཞུས་ཤག །ཅས་གསུངསཞསས། སུའི དགཡིགེས་བསེལ་ཏེ། ]དགེ། 


ངད ༤ །སླང་དུག་དེབཞི་ནག་ཤིགས་པ་བྟའུ་བའི་རུདཔའ་དཀའ་ཡིས། དབཞིནག་ཤེགས་པའྲ་སུལ་ལྟེསེ་ཤིག། དགེ་སེང་དགུའ་ཞིགཅངམ་སཞིག་དང་། འདྷིལར་འཇུས་བུསཐམས་ཅདྲའི་འཇིག་པའི་ོསཅན་ཡིན་ཏེ། 
དལ་འདེནད་བཞིན་ག ཤགས་པའ་གསུང་ག་ཐམ་ཡཇ6ན། །ཤས་གསུངསནས་ཤངསལ་ྲུང་གའགའདུ་དྨདྲ་བྲདུང་ག རམ་ས་གསཊ་བའཆོས་བརྡོལ ་‹ བམྩོམ་ཕན་ལས་འདཱ༢བའ་རཱལ་བྱས ། དནསྤྱ་ཧྱལ་པ་ མ་སྐེས་དགྲ་དང་། 
'ཐྤག་པ་ཅན་ཤཱགྱད་རཱམས་དང་། བསྲས་དཧུད་ཤེདལ་སེགས་པ བས་ལདམདཔ ས་དཔུང་གཚགས་བཤུམ སྭ གྭངུ་གྷཱ་དའབལ་རུད་པཉམ་ཟུའ་རགས་ བ་དང་མཉ3ལ་པས་ད་དག་ཐམསཅཧད་ལ་ ག་འཇམ་པས་སྙནཔ གསར 
ནདཞི་ཨུན་དེདཔ་ནས་བཟོད་པ་དང་ལུན་པ། བཟོད་པའི་བྲཝགས་པ་བདོད་པ་ཡེན་པ་ལ། སྙཱ་གདུང་གྱཱ་པུརགཅིག་གསུགཅེགགསདཔའམིའགས་ས། བདགགསས་གདུང་ཆགྱུཧདདབགསལ་བིནབུམ་པ་ལཁ་བསུམཆོདཔྱ་བའེ 
ཞེསླ་པུས་པས། དེཐམས་ཅདྲའིས་དབཞིན་དྲུབའོགས།བསྲ་བངས་པུལ་སུ་གདུངཆ་བྱར་དེད་བཤསཏེ། རུཅནྷ་ྱི་བདནས་དྱབབདའི་བརལྱ་ཐིན་པྲས། དདག་གེས་རད་རདི་ཡལདུམནོད་ཏིན་དྲ་ིགསནས་མཆོད་པདད་དུས་ 
།སྟེན་ཆེན་ཕྱོབས། སྲུ་གདུང་ཆོབརྒྱདཔོད་དག་ལས་ཡུངསའབྲུ་ལྟ་ཐུའིརང་བསྲེལ་མདདུ་འཕེལ་བལྩ་དང་། ཀླ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། གྲུལ་ཁུམ་དང་། ལཾའམཉི་དང་། ལིའི་ཡུལམཐའ་དགཏྱཁབ་ཉིང་། དེདག་རརལསཀྱངམང་དུ་ 


༡༦༦༥ 1: ཙཿ འོ 


འཡལ། རར སོན་ཆོས ངསྒྱལྕམ་པན་མདྱཀིསཞུབ་གཅིག་ལའི་བསུལ་རྱི་ཉྙང་པོཉེནྱིམཆོདརྟེན་འབུཌ ཤྲ ུབཞིངས་པ་མགོས་དེ་བཞིནག ཤིགས་པའི་འངབསལྱའི་ཉང་པོའོནཧམངོད་ན་ཡངྱམིའི་ཡཾལན་མཐའ་ཡས་པའ་བཞུགས་ ད | 
ར་འ ། མདྩོས་བྲསལ་ བཟང་ད་ ། སིངརྗེ་འངྨཱ དྲུདཀའ་པོ་ད ད། གསཾ་པའོདྲ་རཱམ་ དལ་པའི་བའོ་ དསགསནསར་ ཕོུནཔ་ ཐུགས་རླྱ ༤ ན་འདིཉིདྱ་གི་ཐུགས་བྱཅད་པངྱ་ཐཱན་ལ མགཞདའ་ལས་ཁྱད་པའ་དུའཕགས་ ཡས ། ཆ་ལས 
འདས་ཞེསྱ་ཀང་བསནཔཡུ། ནརིད་དགནས་པ་ད་། སུ་གདུང་མང་ དུའྲཕལཞིང་རརས་ཀྱངྱལཱ མང་པོའི་དོནྱ་པེད་པའགྲྭསུངས་པ་ཡིན་དོ། དེ དྭལུརྟཏནི་པྱམངན་ལས །འིདས་ཞེསྱ་བབཡང་གདུལ བྱནྟག་འཛྲིན་ ནྲ་རྣམས་འདུཝ བའི་ དྲནདུ་ 
ཟུསུམཁས་པསུ་པ་བཅུནཔ་ཡུནི། དེབིནག ཤགས་པའི་སུལྤྱརན་ཆདཔམདད། མདྲོསི་རནལས། གག གཞུ ད་དསཏུར།།དབཞས་། ཨསམས་ཅནལ།།ཟུངདངེ་ 
ལལ ངས|±ི །འངས་ཡསལ་དཱརརྗོགས་སངསརྒས། །མཆོན་དང་ཇྱད་དཔལྔ་ནཔ། །འཆག་པདང་ འདནིབཤེངས་ པདང །དའགཔི་པད་ཤིགྲ་མས་པ་དང། ། །།ྱདའམསྣ་ཚོཤས་མཛོདཔ་ཅན། ཞིཡཡིཆསནིགསུངབ་ ད 


ཞནག གས པེ ཀཀ་ཐུབ པ དོས འ་བ ད་པ པ་དཱང་ ་ ལི ༦ „ཆེ ་ པུ ཅུད ཞགས ༨ པད 
ད མུཿ རར །།།མ་བཅེྡེཕབ་དུ།་པ།་ 
མྱིན་པམ་གཏོགས་པརྱ་ལདང་བཅས་པའི་འཇིག་རྐནནཚངས་པ་དང་། བླ 


, ¦ 
ད་ཡེདདགཔ་རམ་གཟིགས་སོ། དདབཞིནག་ཤེགསཔ་བཞི་པ། པའིདགགིས་པཉོམ་ལནིའད རེཾིཾ གདང བཅོམ ག་གི གཞི་དང འདེད་པ་དང་། གཟུགས 


འང ༣$ཿི 1 


84 


ཁམསྱི་ལྷ་ནམས་ དད། གདང་། གནོདསྦིན་པང་། དྲ །དགདད། ཉལ་༥ ཡནདང་། ཞནམམ།ཁའ་ལྲིདདང་། བོར རོར བ་རབསམས་དཔའསལསདཔའ་ཆན་པོ་བོབའག་ཏོགབཅུ་ོང་རིདརདཔདད་འོ ཏལྷགས་ . 
སྦ་བྱརཱུབསམསདཔའ་མདས་པའི་ཏོག་གྲྭ ཁམ་ཡངས་སུདཤཧིངྱ་བ་ནོམ་པ་དེའཞུགས་ངར་གུརཏྟོ། \ དནས བཅོམ་ལཱནི་འདེས་བཞི་པའེ དྲ གསུའ།ཁོར་མདཔའདུང་དུདེ་བཞིནག ཤིགས་པ ཤཱཁྱཱཐུབ་པའྨཾ་སཱ་ཧའཆེད་ད་ཏུད་པ་དདག་བཏུན { 
དདུབཞུད་པཁིཚིགས་སུ སུ་བྱམདདབ་།འཇླམཔ། རྒྱ་མཚོཐམསཅད་ཀུཞ་གྱརུ། །ཐིགས་པའི་གྲངསན་ཤེས་དྲུང་གི། ཤུ་ཐུབཔའྦསཱ ཐེབ རེ་འ ད་གྲིསཀངནི་བགང་མྲི་ནུས། །ཞས་སོགས་གསུངས་པན། བཅའྲ་ཕན་འདྲས་ | 
ཐཞེ་པདདག་དདིག་ཅེས་གསུལཏོ། ཅའ ༽༽དབཞན ཤགས་ པ་དྷཾ་ལྷ་པའྱི་གཚོ་ཐུང་བར་བྟསན་པརམ བོད་ཡགས། དནས་ བཅོམ་ལྡནོའདས་བཞི དགགས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཇྲཾས་པའེ། ༣ཏོག་ ལྭ་ཀའ་ལགའ་ སྭ་ཀྲ་ ། ་] 
བུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤཁ་ཐུབ་པདྨིགསུམ་ལྔའིདུ སྭ་སཱ་འདག་ཏེནདྲུ་བུང་བན། མ༔་ནམསཚོལོ་བྱར་པརྒ་ཧ་ངད་། རང་བཤིནདམའབ་དང་། དག་བའྱི་ར་བྲ་པ་ཞིང་ཇུད་བདང་། མེཿ མོས་པནད་པརྱ་ཧུར་པས་སེམས་ཅནདདག་ལས་ ཕལ་ཆེར་བདག་ | 
ཏལྟ་བདང་། གངཟགེཏྭ་ཉཱབ་དང་། སེམསཅནདང་། སྒེག་དང་། གསེབཔ་དད། འགཔ་རྭལཝབདང་། བདཀདདགདག་གརཏ་བ་དད་། ཏགཔ་དཆདཔར་ལྟ་བ་ལ་སེགས པདངྡ་ལནེཔས་སམསནམད་པོད་དགདང་། མུ་སྙཾགས་ 


85 ༄༅། `༣༣༠། ཟ "17 ' ༤༽ ༽༨༽ ` ཿ ° . 
༄༅། །ཅནམང་པོངདགལ་ཕན་གདགས། ཤིད་། ཡང་དག་པའི་ ཤེས་པ་བསདནས་མའང་བནམད་འི་བར་ཆ་པ་ཕྲ མམསལམསཆམསས་ཡ་ཆམམདམསསམས་མགསམ་སར་པར་སཔ་འད་ཆམས། 
ཅྗང་སས་བཟོམ་ སིས འིབ ང་ད སས ཤེག བད་བདྨ་ག དནངུད་བདདཀའ་བའ་འདུ་ཤས་དང་། མྱཿ བསལའའལ་སེལས་མའའ་འརར་རེ་ 
འྱུརདདམདདཔར ཞདཔྱཡིད། ེི གདང ཏེ དན་དང ཀུནནུཔ་བདབསགས་གཞན་དག་ཡི་ཡང་དག་པརསགཔད ད་བསཆི། 
|¬ འའ" ༢༩. | |` ༈༦ཀ༽༽ ཅེ ༠འཔྱཔཞན། སམསཧདད་དག་གོས་ ལ་ཏེ བཞེན ས་པ་སེངས་སྤ་མ་ནལས་མི་འད་ འི རི་ལ་ས་ 
བྱསནགགཞན་གའསདང་ ད་ད བསྱེདལ། ད་བཞིནག ཤིགསཔས་གསུངས་པའིནདྫོད་ཟ གས་ཏེ ཟི གས་པ་ན ཨན འདབ་སཔོངབརྱ་རུའ། 
ཧ༥ཞས་གཞནངཤུལ་སནཔར་ཡདསྱ་བདཔསས། །དངའྱི་པིར་ཤིན། འད་ལུརྷ་ཏོག་པདསསྨ་རས་མཐོངབས་གུས་པའའརྱི་བདཔའྱེ་ཡིནར།། རིགསྦ་ཊི་བུའདྷིལ་སི། དཔ ཞསེནེག་གིས་བདག་ི པལནེདདད། ༣ ཿ ཞིངའཕེའ 


ཌྷེ 


༩༦ 


ཐྲ) 


༡༢ 


བ་དགམཐང་བརྨ་བརྡན།དེརྡ་ཚས་དགལ་ངོམཚདདད་མཐོད་ བན་དཀའ་བའི་འདུ་ཤཾསྣ་པ་པརམི་འྱགའའོ། །༨ིའི་ཕྱིར་ཞན། པའི་དོརྔ་རཾས་དག་ལྟ་དུག་པ ནའདུ་ཤས པའི་ཕྱིན་རོ།།ཇྲིགས་ཀྱི་བྲུ་སམས་ཅ ནམད་པོ་དདགྱ་ཀངདབ ཞིན་དུ་ག ལོ ཏི དེ ད 
༈ གྲགས་པ་ཡངས་སྱུས་དན་ལས་མི་འདུཊ་བུམཐོང་བརྩུ་གརན།ངོམཆདདདམཐུང་བརདཀའ་བའིའདུ ཤསྦེ་བརམི་འགྱན་དོ།།དེའི་ཕི་མཞེན།ཏག་པརམཐོང་བའྱི་པིརརོ།།འགསྤ་ཀྱི་བའདི་ལུ་སྟེ་ད་དན།མི་ཞིག་ཕམ་དྲབྱལ་ཞིང་། 


ཤརརསྱ་ཀྱིས་པོབས་པྨགུན་པ་ལས། རའ སྲུསུ་གང་བམཐོད་བའྱ་གརན།ངམཚ་དང་ཕྲད་པན་དཀའ་བའི་ 


ཧཿ 


 པོངས་པྲགུན་པ་ལས། མི་ད བང་དྲམ།བཱོན་པརཱནཔོའི་ཁྱིམ་དགྱཏྲ་ཉིན་ཏེ། བང་མཛོད་རིནངེཆྭ་སྣ་ཆོགས་དང་།ནོརརས་ཅེས་ཡེངསྤ་སུ་གང་བམཐོང་བ 
འདུ་ཤེས བྒ་དྲནས། དའ་ཚམ་དབུལ་པོདྷ་ནོད་རུས་ཤངས སུག ར་བའྱི་ཕིར་སྦྱརེ་བའི་ ཐུབས་རྒྱུ་ཆེད་བཤམས ནས་ལ་ལོམ་བེད་པར་ དས་ས་ པརྩ་ དད། །དཅའི་ཕྱིར་ཞེན། དབུལ་ཞིང་ལོངས པྲ་སྲངས་ཤིད་བདབའི་ལེངས་སྦྱད 
ཉསསྭ་སྦྱ་ཆུ་བརབཔའྱི་པཱུད་ད། །གས་ཚུ་བུ་མསུ་ཅན་མདཔ་དདགྱུ་བངུདབཞནད་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤུགས་པ་ཡངས་སྦུམ་ངན་ལས་འདུའ་བམཐོང་པརྩགརྐན། མཐོདཔར་དཀའ་བའི་འུ་ཤེསནས། མྱ་ངན་དང་།སྡུག་བཛྡེལ་] 
བ་ལ སགས་པའ་འདྲ་ཤས ཁྱ་པད་དགཀྱད་བ སྩདནས། གཞན་ཡང་འདྷ་སམ་དུ་ བཞནག ཤགས་པ་རམསན་བྣསལ་པྲ་གངས་མེདདཔགཏུ་མདཔ་ཏད་འདས་པན་གདོད་འཇིག་ཉནདུའབུང་བད། ཨྭུ་དུམ་ལ་པའིམ་ཏོག་བཞིནདགྱེདལམན་ 


¬ ་་ 


° ¦ ༄༅། །ལནཅིགའབུང་བའ་འགྱུནརོ་ཞིས་སེམས་ཅནད་དག་ངོམཆར་ཀྱི་བསམ་པ་བསྐྱེད་ནུས། ˆ ཤནཏ་མཐོང་བར་དཀའ་བའེ་འདྲུ་ཤས་བསྙེད་པ ༣བེདད། གལ་ཏེདེ་བཤེན་བ ཤེགས་པམཐོང་བཅླ་གུརན་ཡུངསེལས་ཤཱས་གུས་ | 
¿$ པདབ་བདང་། དང་བ ད་པ འཧྲུད་ལཱ་ཡདདག་པའཆོས་བསྟནཔ་ཐས་པརྱཀུརན་ཡང་། ཡད་དཀཔ་ཡནནོོསམ་པའ་འདྲུ ཤུས་བ། ཧད མདྡ་པ་ཇྷཾ་ཏཱཾདཔ ཐམས་ཧཱདུ་ཡང་དག་པ རའཇིནཅེ སྒུན་པའདབས་པརསྱེ དོ གས་ུ་བྱཱདད་ 
༡༥ །ཉེནདསནབཅོམ་ལནའདོས་དྲུ་ཡུན་ིངདུ་འཇིགྱཉེནན་མི་བཞུགས་པར་མུརདུ་ཡོངས་སྤུལ་པན་ལས་འདའ་བཡིན་ཏེ། རིགསོའུདེ་བཞིན་ག ཤུགས་པྨམསནིདྷ་ཝུརཁུབསམའིཞནསསི་མསུཉན་ཡངསསུ་ཡེན་པར་མཇུད་པ་ཡན་ 
ཇབ རོར ཞེས་དང་། དམ་པའཆས་པྱད་དཀར་པོ་ལས་ཀང་། སྨན་པམཁས་པའབུ་སྨནམ་འཐུང་པ་ལ་སྨན་སཕྱ་རནས་ཡད་པས་བུངས་ཤགང་ ༥༢༩༢ ས་འཆབདབཅས། བུ་དསྱ་སུང་ཕ སན་པན་ཤ། གཞུན་སྨན་ཤེས་པཞྲེ་མད་¡ 
£ པས་འཚོ་བའི་ཕྱིར་སྨནའཐུང་ངོ་།། དནསནདགསས་པན་ཕུ་ཤི་བམིན་པར་ཞེས་ཀང་བླན་ནྱགི་ཉིསཔར་ཡོལགར་བཞིན་དུདེ་བཞིནག ཤེགས་པྱམ་དནལས་འདའ་བའྲི་རུལ་སྣུནཔ་ཡུང་གྲདུཔ་བརྟག་འཛིན་ཅནའདུལ་བའི་དོན 
4 | དྲཐབས་མཁས་པསྲརུལ་བསྟན་པ་ཡེན་པར་དཔ་དང་བཅས་ཏྱ་ཆཆེར་གསུངསསོ། །མདོརནྫོར་ཐམས་ཅདམིན་པས། བསོདཞམས་ཚོགས་རབ་རབ་འབྱམསྤྱ་ནུ་ལསའབུངས་པའྨསྐམཆགམཚ་གུ་མངེས་པ་འུདྱཀྷ་སཱ།།ནམ་མཁའ 


€ 
༽༄ 


(2 ་; ངཱ ཕས་་ ལ་ ༡༢༥ ༨༢ ༤ ༤༽༨༨་ 3 > ཐི = འི ་བའེ་རོའ་ ༽ེ ༦ ་ས།་ ' ལརརའི་རརོར་རེ་ སའབ་དང་། 
ཤབ མཐས་གཏུགས་གཏུགས་པམེདཔའི་འིདམཆོག་ཀུན།དུསའི་འགོ་ལཆིག་འབུལ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་གུལ་བའི་དོནདུཞིངལ་ལརྨས་གྟཉུམས་པདང། ལལུརཆོསྦི་འཁོར་ལ་བྣམའབདང་། 
ལད ཞལས་འདང་བའྱི་ནུལ་སྔནོཔ་སོགསྣ་ས གྲེརགྱཏ་མཛདཅིང་། འཁེརྩ་བ་དྱ<ཀིལ་འཁོར་གཅུགྱཏུ་ཡང་གསུཔྱ་བ་ལ་ལས དགའ ལའནྲནས བུབས པརམཐང། ལ་ལས་གཞནན་པཡ ཅུདམངདད་པརནཐོད་ ། ལ་ལས་སུངས 
རྐྱས་པརོམ ཐོང་། ལ་འལའོ་ སྭི ཁར་ལ་བསྐོའར་བྲ་མཐོང་། ལ་ལསྦམ་ན་ལས་འདྲའབརམཐུང་བ་སགས་མདོ་པ་ལས་ཆ་ཆནའབྱང་བསན་ བཤ་འག་ཤགས་པའ་གསངཔ་བསར་བསམཁབ པའ་གྲནས འདལྟ་ཏག་གའཡག 
]བསཅིའྱི་ཕིརྩཧི་ལམན་མདཔས། རྒྱལ་བའི་བཀའལ་ཡིང་ཆེས་བསསྐེདནས་སྟན་པཐུ་ གསྔ་རེ༅ནདེིདྱུ་འིས་བདགུ་ཅགྲརལས་བ་དོན་དུ་ཐེབསམཁས་ཀིམཛད་པ་འད་ལྟརམཇད་དོསམ་དུསངནས་གུས་པར་བུའོ། །དུདྲ་བབ་དབུས་ 
ན་ལས་འདས་ པའིརཾལ་བ སྟན་པའེ་དབནདྱྭ་སུལ་པོན སྒྱསངདགུས སྤྱན་བདག་བྱ$ནས། རྒྱལ པོའི་ཁྲབྱ་ཊི་བདཆེན་མའི་ཕུགཏུ་འོད་སངས་ཆེནཔ་ལ སྲུག ི་ བའ་དྲག་བཅམ་པྲང བཧྲས་དཧན་གནསམངད། དཱ ༠ དགའ ་ད 

| ཟོ དྲག་བཅོམ་པ་ཝ་བྱརའི་སྣམ་སྦྱའརྣམས བྱ་རགས་པ་གདནྲདུ་བཏེངས་པའི་སང་དུ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བས་འཛིགས་ཏ་ཞལམཉན་ཡོདདྲུ་ཡོགས། ཕྱག་ཐལམཾ་སྩྱན། གདོང་མཚེམ་དང་བཅས། 


' མདྒོ་སི་བྡས་བརགསལ་བབཏབནས། 


འི 


༄། 
ཀུན་ར ཟང་ལ་གསུངས་པ་ད་ དང ཁོརནས་ལ་གསུང 


།བཞིནད་འདྲ་སད་ཡངག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གནི་ 


ས་བ ྨ¢¢་ཟཝའསས་་ ་ རྱ འཁོརནས བཟུང་། ༈ ཐུམ་ ད 


རི བཀབ ངི སའི 


།།རཱ་འོཨཤུསས་པམགྲོད་པོའ་ངག་ཆེནའདིན་ོནནསཆོས་ཏུ་འཁོར་ལ་བྷསརཏི་བླསའུ་པྱ་ཆས་པརྱ་གུར་པན། བམས་མགོན་ཡོགས་དེརྱ་འོནནས་རེབོ་གྲསམ་པོཁབཤིགྷ། འདིནིབཅོམྲ་ལནའདས་ཤུཁ་ཐུབ་པའི་ཉན 
8 སསྦྱ དས་ པའི་ཡན ཏནྱ་བྱ་ཨཁཇགྱཧྱྷྦབཱར་པ་དའ། །སཱམུ་སྱྱའ་འདུན་བཅལ་ལྡན་འབྲས་ ར རྣམ་སར་རོཞེས་སྟེནཅང་། དབྱསན་པནའཁེརྨ་རམས་སྐྱོབ་ འམ ས་བརོན་འྱགས ཆ་ར་བས་ཏའྲབས་བུ་ཐོབ་པྲ་གྲངས་མདཔ་ཞིག་འབུང་ཞེས། 
' གསུངས་སོ། །དནས་འཕགས་པ་ཀྲུན་དགའ་བས་བྱམནཔའ་བ་བར5ཆ རུབསཏ། ཞམའགན་བརན་པ ིམ་ གཱ སཉན་ལ་གཏདདྱེ་འུདྱཀྱེས་བ ཏུནཔཏ རྨ་པསུལ་ག ང༤གང་སཱ་ཡུང་བྱང་དའཞས ཨ་ནལསའདས་ ས། །དནས་འཕགས་པ ཤནའ | 
གསཉནྱ་གེས་བན་པཱའྲུབ་བྱ་ཆཆེའམཛུད་དེམཐར་བྱརནཔཉི་རསས་ལ་གཏད་དོ།། དནས་འཕུགས་པཉེརྩམསཀིས་སངསྦ་རུས་གཉིས་པ་བཞིན་དུ་བསྟནཔའྱི་བབ་བསྲལ་གྱིསམིཁྱབ་པ་མངད་དེ། སཱོ་བམ་དྲག་བཅྩོམ་ཐོབ་པའང་གྲངས་མེད་པ་ 
ཅུང་ཇྟེ། དག་བཅོམ་ད་དྱབད་བཞོ་སོ་ཤིངམརལ་པརདོདབས་བག་ཕུག་འདོམས་ལ་བཅུ་ཡདཔ་ཞིག་སོ་ཤིང་གིས་ཡོངས་སུགང་བའླ་གུནཏོ།། འཕགས་པ་ཤེརྦཔསཀྱས་བསནཔྱརི་དཱིཀལ་གཏད། འཕུགས་ཕྱ་ངི་ངིཀས་བྷསནུཔ་འཕགས་] 
སྱནཔའིགཏད་པབས་བདུནཞེསྲ་གགས་སོ།། དནས་བཅོས་ལྡནའདསྒྱམ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བྱར་དང་བྱཅུ་འདུས་པན་བླས་བ་གཉིས་པ་ཞེས་བབྱ་བུང་སྟེ།ད་ཡད་། ཡང། 


ཏེ ་༽༽༽ སཱ 
|པནག་པོ་ལ་གཏད། དས་འེགསམཐངཆེན་པོལ་བསནཔ་གཏདདདེདགལ་བྟཏ 


༢༤ ༢༨འཐམས་། 


ས་བབ པའིབསན་པཱ་ཉམས་པྲ་བུ ཐུགས་ཀྱེསམཐ ཟོདནསྔ་རཱའཕཕུལྱབི་ས་ཡུལསོ་སཧནནསདྲག་པོཉོམ པརྙཾམས་བཇྡསུ་པྲ། ༢༠ འཐགས་པཀུན་དཀའ་བོས་མཁན་བོམཇད་པའི་དགྲ་སོང་དྲག་བཅོལ་པ་བདུན་བྱར་ཡངས་པཅནའི་གརུ ལགབང་ 
ཙད་ཨནས རྔུ་ཐམ་ཡན་པའི་གཞི་བུ་བྦྱད་པརྣམསང སུནྲ་པ་ཞེངགནས་དྭབད་བསནས་དྲག་བཅོམ་བདུན་བྱར་པོ བཀྲུ་ཤཾ།ཀྱཾ་གྲསཾསྟེངམངྲད་དོ།། ྷ་ཡུཡམཛད་པནདཀར་ཡོགས་སོ་བའིཆུརམས་ཅ ཀྱསཆསམ ་ཡེན་པའི་ཕྱགསན་ཕམམོ།།| 
དཀྱི་གདུངས་ལདག་ཐརམཛད་པ་ལ་བཀའ་པྱསྔ་གཉེས་པ་ 


ཞེས་ པུ་བ་དང་།ལམ གྱིཞུ་བཞེས་བྱ་བདང། སེད 


! 9 ད་ོོོོོ་ོསྦོཔོགོསོབའམསྤོའ་ ཀེས་རུང་བམ་ཡིན་པའི་ འི་གཞི་བྱནྭ་བུད་པས་ རྟེད་པཆེན་པོ་དཔ་ལྡན་པའགྱན་པན། དྲག་བཅོམ་པྲག གས་པཞེསྱ་བབའཁོརྡོ་ཝབྱཧདང་བཅས་པྱ་ཡོགས་དངག་གགས་པས་མེན་ 
ེ 


གས་པས འ༡༠ས༩༥) » ༡༠༠༠༠༠༡༡༩༧༤༠༢༠༨༨༣ར 


ཆེསྤི་ཀྱི་གེས་ཅྤྱི་རལ་ལཞེསཆེདང་བྲརོཔ་ཆདད་བཛོདེད། དྭ་ལདྲག་བཅོམ་བདཊ་དྲརུས་འྲུཡ་བྲའུ འི་བཅས་མཆམཔ་ལའང་འབའ་བསོང སོ་བླསུདྱ་པད་པརམས་སུན་ཕུདུནས། རྒྱལ 
(ཞཱསྱ་པའོ།། རུ་བམ་ཡེན་པའི་གཞིནུའེསྱ་བ བཔའི། །ན་ལུ་ལའ་རུང་བཞེསྱ་བབྲ་དང། རྗཾས་ཨུ་ཡེའངགིའུད་སཞཾས་བྱ་ཐ ད༨། ཀུན་སྤྱོདཀྱིཾལུངབ་ཤེས་བྱ་བ་དང་། བྲསས་པའྱཾ་ཐཞེསླ་བ་བ་དང་། བཏུགས་པའའྲད་བཞས་བ་བ་དད་འཞྲུལ་ འཆླུདབ་ 
རམོའ་རུངབཞེས་བབངང་། འདི་བའི་རུ་བཞིསབ་བདང་། གསར་དཔའ་ིཟུངབཞེས་བབདང་བཅུའོ།།དོ་ཡང། ཨལལའི་ཆུ་བཞེས་བབནི། ལྟསྦྱེདམིའཐུན་པས་ལས་བྱམནོས་ཨལ་འདེས་བརྗོད་ 


ནས་མུངབདྱ་དདཔ་བྲ་།ཆེས་སུ་ཡི་རངགི་མྱུང་བཞེས་བཟནི། ཇཱྱགི་ལས་དེ་བཞིན་ལ་ཉེ་འཁྲོ་གི་དགྲེ་འདྡོ་དམསྣ་རྫས་སུ་ཡི་འཇྱ་བདྭད་འཇུག་ཅིང་དེས་རླུང བརྱ་བཱད་པཔང་། ཀུན་སྤེདྲ་ཀི་ཕུང་བཞེས་བ་བཞི། རང་གི་ལག་གིསས་བརྐོསནས་ཀུ་ནཏུ་ཕྱད་པས་ཧུཧྦྱ 
 བརབྲེད་པ་དང་། བྲསས་པའི་རུང་བཞེསྤྱ་བཟིནེ་ོདངའོམབྲསསནས་དུསལནདྷ་རུང་བའྱ་བུད་པ་དང་། བགས་པའི་རྲུད་བཤསྤྱ་བ་བན། ནདཔསཆང་གཞིབས་ཏེའཐུངན་ཉིས་པམད་པར་ཤེདཔ་དང་།ལནནོའི་རུངབཞེས་བཟནི།ཚུ་དང་དྲས་རུ་གི་ཟེས་བྲསས་ 

ཞས 75 རདུ་ུང་བརྲ་དེདཔ་དང་། ལམྦ་བི་རླུང་བཞེསླ་བ།དཔག་ བྱེདལ་སུགས་པའ་ཏྱནནས་འདུས་ཟབས ཀྱང་ཉེས་པམེདཔར་སྨྲ་བ་དང་། སེརཿམོའི་རུང་བཞེསྱ་བ་བན། ལྒྱག་པོརཱམབྱས་པའེ་བཟའ་བཅུའ་ལ་སེརམོ་གཉིསཀིས་འགནས་། 
ཟླའུངབཟླས་བདང་།འདང་བའི་ཟླུང་བཞེས་བ་བ་ནི། འདིད་བ་གསན་བྱ་བད ཆྷིབཔནས་བད་གྲ་ ཤེགས་མཐོ་གང་གིསམ་གྲན་པརཡངས་སྦྱོད་རུཿ་ཤར་སྨྲབ་དང་།གསརདངཡ་གྱི་རུང་འཞེས་བྱ་བའེ། ལུདུ་བཟདྲདེ་བཟང་གིས་བླགས་པ་དགེ་སྦྱོད་གི་མགོ་བོའ 
དདུ་བཞགནས། འདྲ་བནནར་བགན་འབྲས་བུཆནཔ ༣འགྱུན་རོཞེས བྱས་པས།གའ ༽༄ུས་ དནགསེའ་དྲཔ་ཐུག་པ་ལངས་སྨྱད་ཀྱང་ཏེ ས་པམདཔན་ད་བ་ཀུ། དྲུག་བཅོམ་བདག་ཉད་ཅནབློ༣མསནད་ལ 29 སྦབསྲ་མའ་ངྱདཔས་བྱང་ཐུབ་པའ་ 
བསྟན་པཉམས་པརའགྲུར་བ་གཟེགསནས་ཐུགས་ལལ་བཟོདཔ་དཙ་མམཇདན། བདག་ལྟ་བུ་དུས་ཤྱ་མཐ རྩསས་བའེདག་དྦྱོང་གི གཟུགས་འཆངམངབ་ཞིགནིའདུལ་བའེའཅསམཆམས་མཐའ་དག་ལ་ལུག་ཞེང་གསབའོ་བཏང་བྷལརཆལཆལ། 


སི་པབཅོ་བྱསདད་པོ་ཐམསཅད་སངས སབ 
སདྱི་༣ྱ་བང་རུ་ལན། མགྱརབཟངཆོའིཏུགས་བབྡརོད་པ་ལས། སཿ སྤྱནས་འོད་སུཔས་བདྲས་སུང སྷྱིནཔདགུརྒྱལ་པོཀྲ །ཞེསྱབ་བྱང་བདེའྱིརི་ཕམདུ། གླདཔོའི་རྒྱལ་པོ་སྐཁྲེནས་ ཅུ༨་བ་ལད༨མཇུགམ་ཐགས་པ་དང་། རྐམ་ 
པཱ་བྟཾགས་པཱ་དང། ཕྱེབྲ་གདདང་མུ་ཏིག་བྲ་གངའཚོང་བྱད་བ་དང་། ཚོརྒུན་དང་ཤོང་ཕལ་པ་རིནམཉམ་པར་བྱེདཔ་དད།ཀུན་དགའ་ར་བའེ་ལ་ཏོག ད༨་འདས་བུཔའ་བ 


པཔའདུསནས འཐབྱ་རོདྱབེདཔམཐོད་དྷེ།རི་ཡམབྱརྡ་མེས་པས་དགཉེས་སུདགས་པས་འདིགས།ཏི།བཅོམ་ལྡནའདསའོད་སུབས་ལཞུས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདསྱཀྱིསད་དགྱརལ ྦ 


ཙ 


ཚེ 


༄༅། །ཡིནྱཀི། མོངས་པནཆ་ལོ་བ རྒྱ་པའི་ཚོ་ཡདདག་པརརྫོགས་པའི་སངཏསརྒྱས་ཤུ ཞཱཀྱ་ཐླུབ་པའི་བརྟན་པ་ལམ་སྨྱངས་པའི་དགེསླེང་༣ྣམསཏྱིམནསུ་ཐུང་ཡདུ་གནུཾགལག་ཁང་དང་ནཱེད་པ་ལཆ གསུ པཱ་འབུང་བ ཨ། གུང་པོལསྤའོ ནཾ ད 

རྗོས ་༣`ཛ༽༥\༧ . ༥༩ ༩ ༤༽༤༽ ༡༧ ༤ - ་ „ ཿུ ༦ེ༦་€༽ ༤༠ *༡- ཞུ ང་༥ ༣ ་ འ - རལས་ པ་ལ. ར་འ ཆི `༤༽ ? ༣-~ ༦༦ $ 
ྭ ནས་རྔདགམཐུགས་བདན་དའ་ལས ས། སེམ་པའྱཾ་པ་ནས་ཁན་པ་བསགས ངའ ། ལྗལ ཡངན་གནས་པ་ལ་གཞན་བསས་ བ ༥གདཔན་ཉན་པའ་ལྲ་པད་པའ་ལྟ 8 ཅ། །ཕཱ་དང་མུ་ཏིག་བརྔེབའྲིདེའི་ཆཏན བསྣནམས་ པབ ཟབའབའཆ ནད 
༽¡ ་དེན།དའཚ་ཉན་ཐོསྤ་རྣམསྤ་མ་སེགསྤ་ཀྱ་གཞུང་དང་ ༈ ༨ སྤ་སྦྱ་དསྱ་བྲ་བ ཀའམཿམཔན་འཛིན་པའྱབུད་བས་དེའྱེལས་ས། ཀུན་དགའ་ར་བའྲ་མི་ཏོག 


ཟས ང་ 


ཅས་ཛཱུནཔ་འབུང་བས་དེ༢ལུས་སོ། །ཙྫནན་དང་ཤང་གཞུནམཉས་པརམཐོང་བ་དེན། དའཚི་ཉནཐོསྔནམས་མུ་སཱགུས་ བ་གཞུང་དང་། སངསྦ་རྱསའྱི་བཀའ་མཉམ་པར་འཛིན་པའྱུ་དུད་བསདེའི་ལུས་ས།། ཀུན་དགའ་རུང 
(༩ ཨགས་པ་ཡུན་ཧམཆགས་པཆམ་པསྲ་ཤོགས་པན། དའ་ཚ་ཉན་ཐས་མབྲཔ་མས་པྲ་ནམས་དག་འདུནྱ་བ་ལངས་པྱད་ཤུས་བམཔའངོ་བསུད་བ་འྩུབདབསདར་རུས་སྲོ། གང་པོའི་བུ་གུསྔ་མོསྱཀྱ་ཀུངཔོ་འཇགས་པའྱ་བེདཔ་ནེ།དགེ་ 
སུདྲ་པཾ་གུནཾསྤ་རུ་ལྔ་བམས་དང་ལྡུན་པའ་དགེེ་སེང་བལྩ་ཕས་གནོན་པ་འབུང་བསདར་ལྟས་ས ང །མ་ དབས་གས་པའ་སྤྲ་ས།གཞན་ལྭངུད་པཤ། བྲ ཨ་ཉམས་པསྲརུལ་ཁྲམེས་དང་ལནཔ་ལྷསར་བརའ ཨྱརབསང་རྟེལས་སོ།། 


_- 


ཤི 
2 
ཚ 
ལེ 
ཟོ 


སྤེའུ རྒྱལ་པོནདབང་བསྡར་བཞེ། དེའྭདུས་སྭུ་མོངས་པྲརམསྦྱ་རུ་ལ་པོན་དབདབྱསརབའྱབུང་བས་དའལསསོ།། ལཾ བཅོ་བྱདདྱ་ཀི་སརས་ཡུགགཅོག་པགོས་ པས་སོསའལགྱཏམཉམས་པདྩ་བུང་བནེ། 8ཀྱ་ཐུབ་པ འབསྟནཔ་ལསྡེཔ་བ 


| ༄། །པབཟ ཟྲ་ཞ༥་ སུ སུ་དང་སྲེག་ལའང '༈ྟོས་པྲ་ལུད་པན་ཤང་རཆེནཔའི་ /1]31 ལོལྷ་མསའཐོལཔརམཛོདཅིང་། བོ བོདཀྱི་མན་ངག་ བབ་བྲབ བ་པེའ་གྲགས པྱརྱལ་བའི་བཀབ དངའསཱཞ་རོའཞུརབ་ལུརྱ་རུབ་ སལ དུ་འྭགོབདག་ལ་ཡིདབནྟན 
༥ཡ༡ཇ དཿ །མཤོན་པོ་ འཇམེ་ མ་བའེ་དྱབངས་ འལ བའི་དགོངས་ པཿ འགེལ་བ ཡྭ་ཆམ་པ་ཀུནནས་ཆདམརྦད གྱུར་པམགོན་པ པློཀླསྲབྱ་དགོངས་པཿ པའཚོལ ཤགལ་གྲའུང པགདདང་གང་ལ་བརཾནནལེགས ད༨༨། །ཾ ཕྱིནང་གི་ཐྦ ག་པས གང་ལའབདན་ལགས་ ད 
སོགསཞེ་ ཏཞུས ཤང་།ཇཾ ཌསཤུས་པ་ལ༨ ར། རཾ་བཅུནའཇམ་པའིདབངསཀི ཀྱས་ཀླ་བྷྲབྱྱིདགོངས པའཚེལ་བལྔསོབ་པའིནློཟབ གྲགས་ པན་ ཅིད་ཕོགསི་འཇིག་ུནཊ ཁྱ་ཁམས་ཤགནས་འིང་འདིའ་ཀྲ་སླྲབཀྱེ ལུགས་བཟད་སྤེལ་བའི་སླད་དུ, ཏ 
བསསབཞྲིནདུ་པེབབཞེསཔ་ཡན་པས། །མདེ་སྡེགས་གདྲ་གཟད་ལ་ ཡང་འཁྲ་པ་པ ྲོ་མོ་ཙོམ་ཡྲད་མེདཔས་རྣམ་པ་ཀུནནས་ཚིདམར་བཟུང་དྲུ དྲུ ་ཞེས་གྲས༔ ངས པན།རྲཐམསཿདམབེནཔས ཨྱ་ཀད་དེ་བཞིནཐུགས ་ལ་བླནགས་ཏེ་སྲབ་ དཔན་ཟུ་བ 
གྲགས་པའེགཡུང་རྣམས་ལ་བརེནནས་སླེབ་དཔོནེཟླ་སྒྲུབ་ཁྱེ་དགོངས་པའཚོལ་བགཙོ་བརམཛུད་།དེ་བགིན་དུ་ཐོགས་མད་སྐུ་མཆེད་དང་ ྱོགསླི་གང་། ཆོས་གགས།།ལེནོ་།་ཡོདདང་ཤཱཀཱ་འོ། ཞིབྱ་ཝ་ལེ་སགས་པྲནམས་དང་ [གྲུབ་ཆེན 
[སྭ རྭ ཆོན་ལཱ་ {$ པ་སགས འཕགས ༨༥ཡུཡན༡ཟཌླ་ལྟ་འགྲགས་ པའྲ་བབཆེནརོད་མེད་ནམསའི ཀྱི་གཞུངེ ད༨་ཡནང་ག གོ་ལ་བཉེནནསྤྱི་རལ་ པའི་དགོངས་པམཐད་ཐུག་ལགས པན་འཚོལ བའབ། ད་པས ཐུབ་བྟ༔ན་ཡངསྔ་རོགས་ ལྭ་ 


ཟེགསའེམ་ས། 


༠༡༦༦ 


ནཾ 


བྷུ་པས་ཉམསཔ། ར་བཟུང་། དེནས་རིསྦྱ་གིས་སེམས་ཅནྲ་ནསྲས་བཟོདནམས་དམནཔས་ཆོས 


བཏའི་ཡུལ་དནི།།དགེ་སད་དཔལྔ་ལནཆེརྲ་གགས་པ།།དནེདྲ་ཀུཞེས་བོད་པ་སི།།ཡེདདངམེདཔའལོ 


ཟླ་ལྟ་བུའིམཁས་གྲབ་ཆད་ལྡན་དག་གི ས་ལགས་པའ་བཀལ་བའྡེརེས་སུ་འཇུག་པར་རིགས་ས།།དེ་ལརྦྱ་ཧལ་བྱམ་ 


༧2 


པུ་༡༩ 


གས་འཇིག་ད།།ང་ཡེ 


ཐེག་པའཇིག་ཉེནདུ།།བ་མེད་ཐ གཙན་བ་བཤ 


€ 


དནཾས།།རབཏདགའ 


ཡེང་ཅཾམ་ཡང་འུབྱཏའེ་བན།ལངཀ རྭག་ཤེགསཔ་ལས།ལྕོ་ཕྱེགས་ 


འཇགལ་པྲཔ་མོཚུམ་ཡང་མེད་པརམཐའ་དགཔརྡ་ཐགསལ་འ་འཇས་དཞ་མདོ་སུགས་འེཁས་ིརིམ་པཆེནམོསམཛུད་པ་ཡིནཔས།བདག་ལགས་ཨུའདོད་པདག་གིསཕྲོོ་ོོ་པོངབོའོཔོློལདདབལཞོད་ 
ཏབ རྟགསནསཆོས་ལྟ རབཅོས་པ་གང་བྱུདལ་ཡིདཝ རྟན་པན།བདག་ཅག་བཇེ་བྲུམ་ཐལསཿདམཁྲེན་པད་ཉིད་ཤྱིརྗེསསུ་ཁུགས་ཏེ།གཅིག་ཏུ་བདེན་པ་གསུང་བརྒྱལ་བའི་བཀའ་ རྩི 
པན་ལས་འདས་པའརུལ་བྱསན་པའརས་སུ་བྱས་བརེམ་པ་ག ཨུམྱབུང་།དྲག་བཅོམ་བདག ཉེད 

ལེ ༨ འགྲ་་༽་་ག་་ སཔ་ལ དྲག ཞགྲ་ཨམྱ་བུད་བསགས་ཐུབ་པའ་བསན་པ་ཉམ་སེདམས་པནྱ་བུན། དའིནངནས་ཀྱང་ཐེག་པཆེན་པོན་ཤོནྱཏཉམསཚབས་ 

!=ཞེ །ཉནྲོས་བྱེབྲགཏུ་སྨ་བམང་པོས་ཀྱཇ་ཁྲགཆེཞུ་བྲགའམནཔར་དྨ་བ་སེགས་ཕྱིནང་ཀུནནས་ཐེག་པཆེན་པོའཚུལ་ལ ངེད་པའྱ་བུད་དས།བགངནྲ་བ་ལམ་སུལ 


དང་༔ དའེ་དགོངས་པླ གུ་ལུ ཐུགསམད་སོགས་ཏི་ 


ཅན་པློརུ་མསྱ་གས་ཐུབ་པའི། 


བའིས་བླསབས་ཏེ།།བདབཅནདདེའགོའོ།ཞས་ # 


སྨྲ ༡། །དང་།འཇམ་དཔལཚ་རྒྱུད་ལས།དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ང་འདས་ནས།ལོན་བཞི་བརྒྱ་ལེན་པ་ན།།དགེ་སྲོད་ཀླ་ཞེས་དྭའ བོདའྱབུད་།།བསན་པ་ལའི་དང་ིང་ཕན།།རཔྟཏྭ་གའ་བའི་ས་ཐོབ་པ། །ལནྲི་དུག་བྱར་དགྱད་འཚོ། །རིག་པ་རྨ་བ་ ¦ 
ཆེནམནི།།བདག་ཉིད་ཆེའ་པོདེས་ཧངའླགབ།།བསམན་བཅོས་སྣ་ཚོགས་དོན་དངན།།ད་པོ་མད་པའི་དནདརིག།གངུ་ཡས་དཔོརབྲན།།བདེ་བཅན་དྲུ་ེབར་འྱགར།།དེན་མཐརྱཤིས་སཛསྦ་རསའིད།།ངེས་པ་ཁོནར་ཡང་དགག་འཐོབ།།ཅེས་ 
ཤགསཡདྱེ་དདྲ་དམནས ཡུང་བསྙན ་བདགྱཉེད་ཆེན་པམགོན་པློཀུ་སྒྲབ་དང་། ཐེགས་མེདཤེསྤ་བའི དགྲེ་སོདན།།བསྣན་བཅོས་དེན་དོ་ལུམཁས།།མདྫོས་ངེས་ངོནྲ་དང་བའི་དོན། རླུམ་པ་མང་པོ་དབུཏྭ་བུད། །འཇགྷཏན་ཊཾག་པ་སྟེན་བདག་ 
ཉད།།གཞུང་བྱོད་ངང་ཚུལཿནདུའགྱུར་།དད་ཡ་རག་པ་གྲུབ་པན།།ས་ལའ་བ་ཉ་མཞས་བརྗོད།དེ་ཡེ་སྫགསཀ་མཐུ་ཡྲེསཀྲ།།བློ་ར་བ བད་པློ་སེ་བར་འགྱུར། །བརྙན་པ་ཡུན་འང་གྲནནཤའེ་ཕྱ།།མདོ་ཡ་ད་ཉད་དོན་སྔུད་བྱེད།།ལོ་ཞི་བཅྒྱ་དྲང་ལྔ་ | 
པདུའའཚོ། །དལས་ཞགནས་ ལྷ་ཡུལའགྲོ། །ལ།བོའ་བླ་མས་སུའཁེན་བྲན། །པན་འང་བད་བྲ་རུས་མང ན།།བདགཏིདའེའ་པོལཔ རྩ་བསཏྭ།།བཱངྲ་དུབ་ཐབ་པད་འགྱུར་བ ༥ན།ེས་ལུང་བསྟན་པ་འཕགད།, པ་བགསམེད་གཉིསཀིས་ 
གཙོསྦ་རལ་བར༤ཉིངྱ་ཀིས་ལུང་བསྟན་པའི་མཁསྤ་གུབཆནཔྲོརམས་ཤས་ཐག་པཆན་པོའ་མདྲོསགསི་ལམླ་རམས་གསལ་བརམཛད་ཅིང་།དེབི་ནདནས་ཀྱང་མགོའོཔྲོ་ཀུ་མླབཞིགནས་བརྟན་ 


༥༥༦ 


སྒུ་གཅན་ཟིནཧྱེ་སྲེབེམབྲམ་ཐེ་སྒྲ་གཅན་ 


བག 


ཟིན་བཟུང་པོལས་བསན་པརྡ་རོགས་ཏེ།འདུལ་བའུ་བཅསམཚམསྨ་མས་ཤིན་ཏདག་པའ 


མཛད་ཅིང་། དསྒྲབ་པ་ལ་གཡལ་པའི་དགེ་སློང་གི་གཟུགས་བརྙནརང་པོ་ལ་གནུས་དབྱུངམཛོད།བསླབ་པཚུལ་བཞྲིན་དུ་གྲུང་བརྣམསཆོས་ ¡ 


དང་ཟང་ཟིང་གཉིས་ཀའསྒོནེས་བ སྙངས་ཏེཐུབ་བའི་བསྟན་པཚེསཝེར་འཕེལ་བ ར་མཛད། ཡུམྱ་རས་པ ཀླུའིཡུལ་ནས་མྨྱན་དྲངས་ཏེ་འཐགས ཡུཡ་དུ་དར་བའམཛད། བྲས མིན་པོ་སར་ཉདང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བོ་གོས་རནཆེན་ལ་ 


༠ 


མདྦ་སགསྭ་ཀི་ལམ་བྲཟད་པྨོ་རནམས་ཆེསཆེར་འཕེལ་བརམཛད།ལྷག་པར་གསང་སྫགས་བྱ་བ 


མངོ་སྔགསྱ་ཉིཆོསྦ་རུལ་མཐའ་དག་གསནནས་འཕགས་ཕུལ་དྲུ་ཐེག་པཆེནཔོཆས ཤིནྭཏུདད་བ ར་མཛོད་པསླ་སབ་དཔན་འདྲི་ནྱི་ཧུལ་བའི་བ སྙན་པ་ལ་རྒྱལ་བ་རང་ཉེད་དང་མཚུངས་པ་ལྟ་བུརྤའཕགསུ་ཡུལ་གྱཾ་མུཁས་གྲབ་ཐམས་། 
ཅདནླན་པླ་གེངང།།འཕུགས་པྲ་ཐོགས་མདི་སྔརེབྲན་བསས་པ་ལོ་བུགཉིས་མུ་བླམབས་ནས་ཞུལ་གཟིགས་པན་ཐག་པ་ཆན་པདོར་བརྡའས་པུས། བམས་མགུནྱ་ཤིས་དགའ་ཝུནདུའའདེནས་ཆུའི་དམུད་ཅིག་གམ། མི་ལ་ 
བྱརུགཉེས་ཀྱི་བའ་དྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའཆོསྤ་རུ་ལ་མཐའ་ཡས པ་གསནནས། སླད་འཇམ་པུ ལྡྲང་དུ་ཕྲབས་ ཏེ་འེགཆེན་ཤེནཏུ་དར་བར་མཛད། ཤངདཏྟཆནཔ་ ་གཉིསཀྱི་རེས་སུ་མཁསྦྲ་གུབ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པྱ་འོན་པླ་རམསྤ་ཀྱིས་ 


འྱི་དྱ་ིསོར་ནམས་ནི་མཁསྲ་གུབ་བྲགང་བ་ལས་འདས་པས་གསལ་ བམཛདམོགགཙོ་ བརྡ་ནིབདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མགོན་པློ་ཀུ་སྤྲབ་དང་།སླབ་དཔོན་ | 


0} 3 ཤ9། །རནའོ 


ཤོཟདོང་།དགྲོསོང་མདཔའ་མོ།།སྲེང་དཔའ་ཀུན་དགའ་ སྩིཾད་པོ།།སྲེབདབོན་སངསརྒྱས་གསད་བ དོདསོབོ་དཔོའོ་ཤླུབ་བཤིསག ་གཉེནྨ་ནམས་ཀྱིསྦརཆར་གསལ པརམཛད་ཅིང་།སེད སྭེབེ་དཔེནཾིམ་གཉིས་ལནྱི་ཟླ་ཧད་ལ་མཁས། 


རི ་ = ± པ་མ 
པའི་མཁས་གབྲ་ནང་གཏིས་ཞེས་འཕྱུགས་ཡུལན་གཏམ་དྲུ་གགས་སྦོ།བརྒྱད་དུགས་གསུམ་བྱནད་ཞམ་པདྨ འགྲས་ུགསྔར་ཆེན་པའིངོས་སྐྲོར་རྣམས་གསལ་བའ་བྱད་པ་ལ།། རླེབ་དཔོནཀླ་སླུབྱིས་ཐུ་ སྔར དཔཅག་། ནིང ྦ 
པྲི་དྤབཐབས་མཛད།དོབ་དཔོན་ཚྭའ ཤོ ནིཐུགསྔ་རེ་ཆན་པོ དངནམ་ཡང་འབྲལུ་ ེད་ཆིངྱ་བ་བུཅི་མཛུད་ཐུགསྔ་ཿ སི རིེཾིའ བ་དཔག སག ྦ 


རོ པྲས ལྷ་ཧ་བོད་ཐམས་ནདྲ་དུ་འཕྲིན་ལས་ཀྱ་ཁུབ་གདལ་ཤིནྱཏཆང བཞིག་སྟི།འདིདག་གྱིཚུལཞིབ་པརྡའི ནིའོགཏ་འཆད་དོ།། ༔སྨྲས་པ། ྲེཾྲཾྲཾྲྲི་ 


།གདུ་ཡབྱའ རྲོགས་།པ་ པཏུ་ལནས་ཞེང་ ཁམས་དག་ ཞུན་དག གས། །།བདགདད་པདག་འདུའ ཟི་སྙིགས་ དུད། དྲུས་ལོ་ནྣམས་ལུས།།རྣམ་ འདྲེན་སྟོང་གིས་ཞིང་འདེ་བཟུང མྱུའཀྱང་།།གདུག་རྣབདུནག་འཁྲིགས་པའི་ཅྩེ གསམའམས །སྒགནས་ཞིང་དང་ ང་ ¦ 
།གདུམཔ་དག་ པའྱི་ཚོགས།།བཟུདནས་རོད་དུས་གྲོའདིཡལ་བར་བོར།།ི །པཱང་སྟྲོབས་ ཡུལྱིཀྱྱི་རལ་བོཡིས། །མགོནམད་ཐིགསམའི་ཞེ་ནདགནས་པྲ་ནས།ཐུགས་ བ་ཨཱམ་ མ་བཟདམ་མདེདཞིང་འདུ་པོན། །བརྒད་ཁ བཞྭ་སད 


.1:༦ལ ® ༣༦ 


མི 


- སྭ ༣༣. ༦ 
༧༣ 


༡ 


ལས་དེས་གཞྭནམེདཔས།།དེདནསབཟུདྷ་སི་གནུས་སྐབསཙརླ་གཱརྡ་ཀུང་།།མགོན་པོ་ཁྱོདྱ་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེསམ་བཏང 


༠༠༩༩ 


ཞག །ཞལའལྔ་གཟད་ཀ 


 བསན་པདང་།།མཇལ་ཡང་དྲ་དུད་འཁོར་བརྡ་མདོན་དགའ་བ། [ཀྱེ་མ་བདག་སྣཾང་ལྕགས་ཀྱི་གད་བུའམཧི།ས་གསུམ་བྲེུ་མའེ་ལེགས་བཤད་ཉིན་ ལསྭ། 
ཅཙནྭ་བུན།ུབ་གསུང་རམ་དགམྦ་དོས་མཚོ་ཆྲད་ཡསྲ།གློ་བུའ་བཅོས་མ་བྲའིཁིན་པ་ཉིད།གཙང་ཞང་བཟང་བདྲ་དོམ་པམང་དུ་སྣང་།།བདག་ཅ 


༨ གླུ 


ང་ 


༨ 


ཡིང་བདི་བཞོན་པུ།ཆལཱག་ཡུདཿལའདི་ 


'ཆནདུ་ཕབས།།བྱད་པརྩརལ་བ་ཀླུནྱ་བི་ག་སང་བའི་མཛོད།།བྷསལམདཏོངདུ་མཐོང་དང་ཐོས་དཀའ་བ།གསངཆེནྱརུདས་བཞི་ཡྲི་གྲོ་ཡནས།ག་གསུམ་གཞལ་མེད་ཁང་དབློམས་བོས།།རྒྱལ་བ་ཀུན་གི་ནངན་པད་དཀར་ལར།།རབ་བསྔགས་མགོན་དོམཆོག 


གན་བོམཆོག་༣ 


༥ 
འི 
་ 


ཆོས་ལུབཅསབའིེཁེ་་ོད་གསལ་ཞས།།མདོན་རོམཉེད་པས་སི་ཐླ་གཁབ།ེམ་ཀཏུད་བུ་འདི་ 
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༄༠-- ཛཙོ༽ ང༤༽༽ .- ༡ ༤༽ ༤ ཛའ , ༨༤ ཿ 
སྦ་མའི་སྦྱོད་འདེ་ཡེ་རུག །རྣཾགས་དུས་འགྲོ་བའེམྲགྒན་གཅིག་ཐས་གཙང་སྲས།།བདྲག་ལའྱོད་ , 


དོནམེད་པའི། །བབེད་གཡང་བ་བོན་ནས་རེ་གཅིག་ཏུ།།བུབ 


གསུང་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོནཔྱེད་བརྡ་ཤེག (འགོ་བའི མུན་སལ་བའ་འོད་གཅུག་པུ ། ། ཐུབ་དབང་བསྟན་པའེ་སླེནན་འཇན་པ་ལ། །རྒྱལ་ཚབམ་ཕམཡགོནདང་འདེམ་པའ་དངས། །ཀུ་སྤྲབ་ཐོགས་མད་ལྙ བུར་བདག་གུར་ཉེག །ཐུགསྤ་རེཆེན་པའི་སྤྲབ་ 
¦ ཐབས་ཉྱེ་དནརྣམ་པའབཤདཔ་བྱ་བའུ་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་གསལ་མཁས་པའེདགའ་ སྣོན་ཞས་བྱ་བ་ལས། ཐུབ་པསཇི་ལྟར་གསུངསཚུལ་དང་། འཕགས་ཡུལ་དུ་ཇི་ལྙར་དང་ཚུལ་དྲེ་ཤེད་པའི་སྐབས་ དང་པོའོ། ར། 


༣༠། །རྗེ་བཏུནྨ་ གྲམ་པམ་ པ་ཐུགསྔ་རུ་ཅནྲ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་དུས་ཐམས་ངདད་གུས་ བསྡ་ཕགའཚལ་ ལོ། །གཉིས་པ་བོད ཡུལདུ་ཇྡིལརད་ ད༣ཙུལལ། སྤཾཆོས་དདཤུལ་དང་། ཁྱད་པའླ་ཐུགསྔུརཆེན་པོའི་ཆོསྣ་མེ༢ སྐོརརྣམསུ་ལོ་ ] 
པང གང་དང་གང གིར ་བསྒྱན་བའེཚུཾཡ་བ༨ ངུ ་པའོ། ཉདང་པོ་ཁ།། པབ ༈། ད་ལ འདང་མེའི་ འགོོ་བ་ ཐོག་ལར་ཇྭི་ལར་ཆགས་ པའི་ཚུལ ། ཐུགསྔརེརེན་ པོའྱ་སྤཾ ཌི པྭ་ ཨུ འཌུབ་ད སྲམས་དཔའ་དང་ ། བྲག སཱིནམེ་ཐ གཉེས་ ཤདན་ང། །ལུས་མིའི་གོ་ ་བ་ 
ི 6 


།འཕལ་བརྡ་རུལ་པོ་བཀའ་འབྱུམ་ལས་བ་བདཅིང་། ¡ ལྱ་ལུས་པུལ་བྱུང་ག་ གི་བསྟོད་པའའགྲེལ་པ སྨྲ དཔོན ཤེས་རབ གོཆས་མཛུད་པལས ! སྐྱབ་ སེང དང། དགུ་ངན དབུད་ཚགས བཅུ་གཉེས་འཐུབ་ པའི་དུས་སུ [རྒྱལ་ པོའུ ་པ་ཊེཞེསྤ་བ་བདཝག་ 
ཏཾ 


ཅོང་ལག་དང པབཉས་པཞིག་ '་གཡུལ་ཕམནས། བུདཨདྱ་ཀི་མལགས་ཨྭཱ་བས ཏེ། རི་གངསཿཧྱ་གི་གསེབ་ཏུ་ཐོས་ཏེ་གནས་པ་ལས རིགསམང་དུའཕེལཞི ཞེངབོདཿསྦ་བ་བའེམིང་དུཆགས་པར་བཤདཅིང་། དེ་བཞིན་ དུ་བྱརྤུལ་བ བཅུ་པའི་འེ།༣ པ་ 
ན། ཀྱང་] ཧཱ སེ་ནྭྷརོད་ལ་ནྱ་གཱ་ཐོབ ཐོག་ཡའེ་དུསསུ་ རྒྱལ་པ ་པོ་ཞག་ གྲ ཡུལ་ཕམནས་དཔུང་དང་བཅས་ ཡཕྱ་པང་ཤེགས་སྲུ་བོས་ པ་ལསརིགསམདདུ་འཕེལ པུར་བཤད་པའང་གོང་དུ་ ཤདེཔ་དང་མཐུནནམ་སྤམ་མེ།།ང་ རལཡའ་ འག ་ྲ མང་དུའཕལ་ ཉ།། 
སྲེང ཤའ གི ཧཱོར་ ར་གས ལ། བར་དྭབས་ གཙང་འ་ ་བཤེ། སྒ ༨མངོ་ཁྲཝས སྒངདྲག་རྣམསསུམའི ་འགོ་ ག་བས་ཁབཅང་། པམས་ཅདྱ་བང་གདེངདམ་གིང་མི་མག་པ ། གདུག རྩུབཆཾབ ། ཞའྲུངས་པ ཡཿ སྒ་ཆས ཡངལགྲགེ་ པརདགགཅོད་ { 


བརྟནནསནི། །དེ་ཡེ་ན་འབུངབར་འགྱུར།།ལྔ་ལྡ ྭ་ཡུལ་ཞེསྱ་བབེ་ཡི། ། །གངསཅན་རི་ཡི་ནདགནས་པའི། །རྒལ་པོ་མོ་ཡྱི་ལ་ཞེས་བ། ། ལེཧྲཾཧིརསུ་རཱགས་སུ་ཐུང་། །འཡུང་སུགས་ཀྱིངེནོ་གྲུབ་སྟ། ལེངས་སྤྱོད་ཆེ་དང་ལྡན་པར་ ༥ 
ཁ®ྱའབཱུར། །།རིག་ པ་ལོས་སྤོདྲ་ལཞཞས་། །ཡ་ཡ་བདག་པས་དཡང་འབུབ། །ལོནིབྱསདྱཧུྩཾཧ་ལ་སཾད་བྱས། | །ད ཨནྭཏུནམནས་པན་སྤངས། །རྒྱལ་པ་དསུན་སྲུག་གཏོད་སྤདས། །དས་ནེ་སྔགསཀང་མྱར་གྲབ་སྟ། །ཞེ་དངྱེ་རས་ དང་གསིལ་ ཧེད་ ¢ 


ལ་སོགས་པ་མི་དགེ་བའེལས་ ས་འབའནིགསོདང་ ¦ གཅན་གཟནདངནན་པའྱིབ་ཏུརདུ་གནན པུན། འཕགད། པཤུགས་དཆེནཔོས་ སྤུལ་པ སྣཚོགས་བསྐྱེདཅིང་འབུ་ལསོགས་པའི་ཉེ་བའསྤོད་པརྣམས་ཀངམང་དུ་འབྱང་བདྱིན་བྱིས་བརླཐསུ།སྤྲལ་། ད 
པམུང་པོས་གསསན་དེདགགྱི་མོ་གཅུས་་ཉུས གྱ་༧ཨ་ཧྲ རྣམས ཐབས ཀྱིས་བཀག། །དགེ་བ་ བནུའི་ལསྣ་ནམས ལར སྤི་ཤིས་བཞིད་པསླི་ག སླཾགསུམ་བྱ་ཉེསུ་པྨོད་རྣམས ངངགིསཞེ །། བཱ ,བཞནཡྱ་མདངས་ བཟེད་ཞང་ངང་གུད་འཇམ་ པ་སྲགས་ ཕྭ་ཆེརེ་ | 
ལུས རེན་བཟང་པོར་གྱུར། བུར། དེ་ནས་བོད་སྦྱི་ལ དབང་བ རྒྱལ་པོ་མ མད་པས་སྣ ་སེ་ སྡེར་ཆདནསྤྱུ་ཧུལ་ཕན་ གལམ་བཅུ་གཉིས་སུ་ གྱུར་པན ཡན་ཆུན་རི ནཐུནཞང་༢ཁུག ལོངའབའ་ཞིག་གི་ གས་དུས་འདའ། རྒྱགའ་དང་། རྒྱ །རྒྱནག དུང་། ཧོནྱྱེ་ ིརྒུལ་ པལ་ 
སགས་ པྲསྭུ་ཡོགས་མཐའ་དག་ནས་གནོད་པྱ་ པེད། ༈ ཤིཞཏཱ་ རྡུག ་བསྔལ་བྱ་པལ་ ཡེནྱ་ཧི་འཛིགཉེན་ལ་དགནས་ པཤ། ། ན་དཔལ རྒྱུད་ལུས། 5 | ་བཞིནག ཤེགས པའི་བསྟན་འདལ། ། །རྣུམ་ང རཾ སྣཚོགས བྱ་བ་ ཤེད། ' བད་གི་པྱོག ྲལ་| 


༠༦ ༤། པོ།།འཐིནཤོད་ཞིས་གགས་དང་། །ལཱསོ་གོས་དགརམ་དངོ།།དཀརོ་ཆོརམོ་གཞན་བོ་བཅོའོ། །ཉོགཡོདནོོསོ་བོའ། །དེལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་འོ།། །དེབཞིནྱོ་རལཔོ་ོང་བོད། །ནམ་བུམ་མངཔོ་ སྤྲོ 
ཚཱ དག ཁ་དོགྷ་སཚོགསྣ་སཚོགས་གཟུགས། །ཁབཅནནས་ཀུཀྲོའ་རལ། །ད་ཡང་སྙོན་པམཆོད་ཀྱེད་པའེ། །ལུམཆོག་ཆུ་མཆོག་པ དུཔ་དང་། །ས་འགད་བཞན་ས་འག་བཟང་། །དེ་བཞིན་ཕ་རོལ་གནོནཉིད་དང་། །རྐང་པའི་འགེན་ཞེས་ 
| བསྟནཔ་ཡེན། །ས་སྲང་དང་ནེ་བུདྲང་། །འོྡཝུན་ཉིདནྱི་ཡིམ་ཡིན། །ཐམར་ཆརྱ་ཆུལ་ངཚུལ་ཏེ། །ཀླ་ཀློ་ནུམ་པྭ་མཚོགས་ཡིན། །དའོག་ལུསནནམ་ཞེག་ཅང་། །ཕྱི་ལོབ་ ཊུསུ་ཉེབྱ་ཤོད། །ཅེས་དང་། བཀའ་གདམས་བྲེགས་བམ་ 
ཙཾ ལས། སྤཾར་སམསཅནྲ་ནམས་ཀྱི་མགོན་བོ་ཡོའ། །སྒོ གངས་འིའི་ཁོད་དྱུ་ཆལ་སྲིད་སྦྱོང་། །ཞས་དང་། བོདནྱི་ཧཱལ་པོ་དག་ལཚདམཔ་ཇིག།མི་དབངམཛོད་ལ་བོད་ཁམས་བ པར་སྐྱེངས། །ཞེས་སོགས་ཆས་གསལ་བར་ཕུང་བསྟན་པ་ ད 

ེ དི གྲི་ནུག་པ་བསན་བྱེས་མྲེ་ལབཔས། ཐོག་མརངོདྱ་སི་ལ་དབང་བའྱི་ཧུལ་པོ་ཞགམདན་བོད་ནམས་ཆོས་ཀྱིས་འབུལམི་ ༈ 


±! ལྟར། སངསུ་རྒྱས་ཁྱི་མ་ཐུ་དང་། འབགས་མཆོག་ཐུགས་རྨེཆེན་པོའི་སྔེན་བྱི་ཁུགས་བརྐྱད་སྨོན་ལམ་དང་། རྫུ་འཕྲལ་གྱིཞུས་པ་བསུམ་ 
¦ | ནུས་པར་གཟིགས་ནས། བིད་ཁམས་ཨཱས་ཨྱརསའི་བནཔ་འཛགས ར་ཐ མདྱ་་སིད་ི་ཉར་མཛེདང ཱ་ཡི་གེང་པ་དག་ལས་ཀོས་འབྱི་རལ་པོ་ སྭལྱ་ཙུལྱ་ཐགས་ཤག་བདད་འབྱད་བརབ་ཤད་པ་དང་། ཁྱག 


གམར་རྱལ་སྲེད་ཇྭལྟར་མཛོད་པ་ན། 


ཤིག་གཟུགསཧན་སྣིང་པོའྭས་སྟོབསཆུད་གིསྲས་ཤིག་འཁྲེར་ཞེས་ཟེད། (འཅེག་པད་ད 


>` 
༽༄ 


གསུམ་བྱིབྱ་ཁྲ་ལ་སྦུ་ལྡེ་གུང་རྒྱལ་ཞེས་བཏགས། དེའི་སྲས་ཨ་ཤོ་ཕེགས། དའསྲས་ཨཾཤོ་ལགས་ཀིས་འཆིང་བརྡ་སགྱ་ཆེ་བཙོགས་ཏ། མཁན 


སྔཤོས་དུ་ཡིཞཱནོ། །དེའིསྭས་དྲམུ་ཁྲི་བཅན་པོ། དའྲིསྭས་དིངབེ། དེའྲིས་སོ་འི། དེའྲིསས་ཡེ་ཁི། དའྲིསས་གདགས་ཁི། དེའིསས་སྲི་ཞི་བཙན་པོདད 


སྲ 
ངེ 


༠༢1 .6ྱ་ = > 
བདུན་ལ་གནརྱེ་སཾ་བཱ་བདྡུན་བེད་ཞེད 


ཤོས་ཡིནའོ། །དེའི་སྭས་ད་ཤོ་ལགས། དེའི་སས 


ནོ ཤིག་འཁེར་ཞེས་ཟེད། ཁཅིག་པད་སའི་ཆུལ་པོའཆརདྲ་ཁྱིབ་ཞིག་ཁྱའརཞེས་ཟེར་ཞིང་། རལ་པོ་བཀའ་འབུམ་སོགས་སུཿོསྦྱརལྱ་སངམད་འི་འིགས་ཡིནཔརབཤད། འདོན་དབའ། 
རྣརྒྱུདཔས། ལིཛངྣམེས་ངེགས་སུུ་བྲུང་། །ཤེསཤུཝརེགས་ལ་ཤུཀྱ་ཆན་པོ་དང་། ཤུས་རབག་བདང་། ༤ླུབ་ཡིང་བི་གསུམ་ལས་ལེཿའི་ཕིཤས་སུ་ལུང་བསྟན་ཅིང་། རྒྱལ་པོ་བཀའ་འབུམ་དུ་ཤཱཀྱའི་བུག་པའི་འིགེས་ཡིན་པརབ་ཤདལ། 
ྩིར་ཀང་ྭགའྱ་ནདདུ་གཏོགས་བའྩི་ཆལཟིགས་ཤིགྱ་ར་གརནས་རིསྱ་ཅིས་བོད་ཡུལ་དྲགབ་སྟེ། ཡར་ལང་ལཔིའིིརརྨ་སེབཔའ་བོ་ཉིམྲ་རམས་ཡིས་གདནས་འེངས། རིགས་གང་ཤིན་དིས་པས་དདམ་ཤེས་པར་གནམ་ལ་འཛུབ་མོ་སྐར་། 

ཏེདནས་འོངས་ཞེས་བརྡ་ས་པན་ ༈ གནམ་ནས་འོངས་པའི་བཅན་པོ་ཞིག་འདུག་པས་རངརྡེ་ནསྤ་རྫིར་བྲའ་ཟོར་ནས། མི་བཞིས་གཉུའ་བར་བཏེགནསརྒལ་པོར་བསུར་བསྒ་རལ་པོ་གཤུའ་ཁྲི་བཅོན་པོ་ཤུས་གུགས་ཏེ། བོདྱའི་རྱེལ་པས 
། ཐམ་དའུའང་ལྔ་དོལ་བོོ་དད་འོ། །དེའི་སུས་ 


གྲུརབ་ལེགས། ངེའིསས་ 


| མའབས་ལྔ་ 


ཅི 


པོགསདབ་འདི་ལམཆོད་པ་ཡུལ་ལ་གསེལ་བ་ཐོབ་ཆིག་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅདའགགུབ་བོགསུ 


ང་ ྒི | . > ༤༩༤ ཛྲ ཆེར ྗབུས་ི ཐ་ ༤༩།༤༩༡ ནུ ོུ ་ དར རར ༧ ་ 
ཐུགས་པ་དང་ལ་བནྱབས་དཀེས། རྒུལ་བུ་དེནར་གསོནནས་དགུང་ལོབརུ་གསུམ་ལ་བབས་པན་ཡབ་ཡྲུམ་གཉིས་ལ་བོད་ཁནས 


༄༅། གདོད གིནད་ བསུ་ཐོནི་སམྦ་དོཝ་འཁོའོ་བླདདག དང་བཅས་བ་ཡི་གླས སློདཏྭ་བཏང་བས་པྔི་ ཇིཏལཱའི་ འག །པ་སདགེ་ལླ་ས་བླཝབས་ཏེ། བོད བོད་ཀ 'སྐད་དང་བཅྟུནནས་ གསལྱད་སུམདུ'། ཨཨ་ལི་བཞིར་བསས་ཏེ ཏ་ 

གཟུགས་ཁ་ཆེའི་ཡེ་གདང་བླསནནས་ལ་སའི་སླ་ །ཁརམྲ་རུདཔརོསནས་ཡི་གདུ་སྤའི་བསྟན་བཅོས་བརྒྱད་ཛཾད། རྒྱལ ལ་པོས་ལ་བཞི་མཆམས བཅད་ད་བསྱབས་སོ། །མདོནམ་ཏོག་བཀོད་པ་དང་། ཨངཀོང་དང་།  མདྫོན་དགཡེཆོག་ 

དཱ སྤིན་ལ་སགས་ པ་བཔྒ་རའ། །དནས་ བོད་ཁནསཆོས་ལ་འཛུངྱི ཕྱར་དག་བ་ པརུའི་མདོལ་བྷཏནནས་ཁཱུམས་° ་བཉས་ཏེ། བིཚོས་ྱོདཔའྱ་ཆལ་པོ་ལུན་པས་བོ་ ་བང་།ཁམས བྲམས་ཅད་དགེ་བ་ལ་འགྲོད་པརབའོ། །ཆོས་ འྲེམསམདནམ དག་ 

ཱ བའི་དབང དྲུམ་ཅནས སྡྲུག་བསྔ་ལ ༠ གི་རྒྱུའབའ་ཞེག ལ་སྨྱདཔས་ འདྭས་བུ་ བུངན་སང་གསུམ །དུ་ཕྱ་བརའགྱུངརོ། །མེ་དགེ་བ་ བཞུ་སྤོཔཙ ཤིག ༽གལ་ །ཏེལི་དགེ བཅྭ་བཱདའ་ཆད་པས་ བཅང་དོ། །བསདན་ན་སྟངབདས་ས། །བརྐུས་ནན་བྱརདའཇལ་ 

ངེས ངགུ་འདད་དོཞས མགྲས་བཀའ་ཁུམས་ ཡཱ་ཡྭ་དུ་བཅས་ཿ པ་ནམཆན་དོང་བཅུནྷ་སམ་པོར པརྲགུགས་ ས། །ངེནསྦྱ་ཧུ་ལ་ ཡའི ཐུགས་ལ་ བདྨ་ནམསཆས ཆོས་ལ་འཛུད་པ་ལ་ཡེ་དྭམྱ་གྱི་ལཱ་ཞིག་ཿ བཞེང་དགེས་ བུར་དགོངས་ནས ཐུགས་ བསལ་མཇང་ 
པན ཞཝཁའནས་ ལྷའི་བུསྐྱ་ཆལ་པྲོ་ཏྲོང་ཀྱི་ཡ་དྲ ཅི་ལྷ་རྒྱགར ་གལེང་གྲཾང་གི་པེ་མའི་གསབན་ཡོདདོཞས་ལུ། ང་བསྙནནོ། །པེ་ལེན་བ་ལྭ་སྦུལ་པ་ཞིག་དགོས་ པར་དགོངསནས། དག་སོངམ་ཏེ་ཙཱིལ་ཞེསྱ་པ་བླསཾལ་ཏེ་ 


097[ 


མས་མ 4 


དལ ༦ 


||0] ༠ ༨༤༩ ར་མ ༢༣༣༦ ༽༥༽ བརར ༣ ༤༄༅༽ ༤༤༽ པཔ པམ ༨ 
བཏང་ང་། ། སྦལ་པའ་བགྲེ་སང་དས་གྲུད་ར་ཤང་ཐགསཅན་དྲུ་ ཞནས། གང་ཁད་དའ ལ་པོའ་ཁོར་དང་བཅས་པ་ཡང་ཛུ་འཕྲལ་གྱཾ་སྣོནས་དད་པ་དབས། ལ་དེངསདསྐྤ་ས་ཀི་བ པཕན་རེར་སེལ། དྲནས་སལ་པའེ ། 
འོ ཁེ ¬ .དྲ ༨.¬(༤༽༽-. ྭ ཁཱ ་ྒ ༤ ༨༤ ༄ ༨.-- པཔ 2 > ླ | སྤལ་པའ་༤འ།་ད༨་ 
སིིྲ།ཀཾྣྣྣྣྣྣྣ་ྣྣྣྣསྣྣྨྨྨྣན༽ནླ་ླ་ི་ 
གངཔ་ཞལ་བྱཅ་གཅིག་བག་བྱད་ཡོད་པ། བཟླརང་ཀའམདོག་ཉར་གིནཏདམརབམཆན་དངདའེ་ཤུདཔང་ཟན་པ། ངེ་ཞིམ་པ། འོད་ཟེརྒགུཞནས་འྲོ་བཞིགྱུ་བངབ་དདུགྲེ་ཞེང་གིས་པགྱར་བྱསམུས་ཏུ། ཤིམསྱ་རལཔལ་ནེ 
ངོ(\དེནསྭ་ཚོ་ཡྱོགས་ངཔོ་པོ་ཏལདྲཧོན་པ་དང་། དུན་མཆནམླཟ་བའེ་འོདལ་ཨེ་ཏོག་འཆན་བའིཅན་དྲན་ཁྲི་སོང་པོ་ཞིག་ཡདཔ་འདཙནདན་གོད་ཤི་ཤའ་གསུངསནས། དབཅད་པའྱི་ཚ་བལ་ ཅིག་བྲསབས་ཏེ། གཞན་ནམས་ 
་ །།མེཿའོདྷ་ཏན་པྷདའི་འཁོདལོནས་སངསྤྱ་རུས་བ །སཱལ་སྦྱན་དྲངས ། 


རྒྱལ་པོ་ལ་གནངངོ་། །རྒྱ ཨཱིད་གི་འཇགམ་པེའི་རཱེ་ན་འང་སྤུལ་པའི་སླ་མད་པོ་བཞུགས་པ་གཟྲིགསནསའཇག་མ་ཕོན་གཅེག ཀྱདཕུགཏྱ 
[བླིདེནམ་གྷ་དདེན་པནྷ་ཏནམས་འིས་བཏནུབ་ཀི ཤིངགི་ཡོལ་གཡང་དུ་ངཿཔ་བྲ་ནཟས་ལ་ལཆོདཏནབྲསབས། གནས་ཆེན་བྱད་ཊིས་དང་ ུ་ཐུང་གངའི་ཉིམ་ལ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་མང་པོ་བཞུགས་པ་གཟིགས་ 


༣ ཆུ 


ཟོ ༣ །པས་ས་དང་ྱེ་མ་མང་དུ་བསྣམས་ཏེ་རྫ་འཕྲུལ་བྱི་ས་བོད་ུལ་དུ་བྱོན་ནས་སྲོང་བ ཅོནྲ་སམ་པོ་ལ་ཕུལ་ཐས་རབཏུ་དགེས། དེནསཆོ་ྦྱ་རལ་སོང་བཅནྲ་གམཐོས་མཆོད་གནས་དྲེ་ནམས་སྨྱནདངསནས། 
༩ ཡེ་བང་དམར་པ་རྱ་བོན་པ་ན། ཡར་འགྲང་གེབགྱ་བྱཞུང་གེགཤོག་པ་འྲུ་བའེ་མདུནདུ་སུ་ལུས་མཛོདཔ་དང་། ནུནངདུ་འོད་ཟེརྨ་སྣ་ཛུ་ཤུར་བན་འདི་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ཁ་བོ] སྒུ་བལྟམས་པ་དང་དུས་གཅིགཏུ་ཡང་འཕྲུང་གིདྲག་ལ་གསུང 


གི་སླིང་པོ་ཡགྲེ་དུག་པ་དང་།མར་འྲང་གྲི་བག་ལྭ་བུགས་ཀྱི་སིང་པེ་ཤེལྱསིམཆོད་ཆེན་གཅག་རང་བུང་དྲུ་བུང་སྟེ། འདི་གསུང་གྱི་མིང་ངེ་ཡི་གྲེ་དུག་པའི་གཟུགས་བྷནནལི་འོད་ཡིན་ནྡོ།།སྐུའི་ངོ་བོནད་ཉིད་ཡིན་ནོཞས་གསུང་།དྲེནས་པྲ་བང་དམའ 


ུ པ་རིར་བཞུ གས་ཏེ་ད་ས་ཁ་བཅན་པའེ་མ་ རྣམས་ལྷའེ་བདེ་བ་དང་། ཧན་རང་གི་བད་བ་ལ་བཀོད་ཀུང་དོན་ཆེན་པོར་མི་འགྱུར་ བསླ་བཱན་མེད་པའེབངྱ་རུབ་ལ་འགོད་དགོས། ད་ལ་ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆོས་དའ་བརྩ་བྭ་སམ་ནས། ཙན་ དན་ རྤ གྱ་་ 
མིདཔའིགུལམཆེད་དེ་གསལབ་བཏབཔ་ན།ཙན་དུན་ི་ཞས་གསུང་ཕུང་སྟེ།རུལ་པ་ཆནལདྷེ་འན་ོདིས་རའྱ་མུ་ཅིག་བཞངས་ཤགགྲ་སངས་སེ།།ཆ་པ་པྱཆགསལ་ེར་བཟོ་ལ་དགོས་འྲེ་ད་སྔ་ནམས་བསགས་ནེས་གེག་ 
ང་ནྱི་བྙཆུབཤེང་ཡྱཔཱ། ནུཿཤེང་ནེ་ཙན་དན་གར་ཤི་ཤ་ལྱ་བུ། ཅི་བས་མ་ནྩར་མཚོའི་འཇག་མ་ཡྱཔ། སུ་ཤ་ནི་གནས་ཆེན་པརྱྱད་ཀྱི་ས་དང་ཆུ་ཀླུང་ཞེ་རངྤནའི་ཕྱེ་མདང་། ཙན་དན་གཅིས་བརྡར་བའེ་པེ་མ་ནམས་བད་ཀར་མའའོ་ 


||2 


ས་སྦྲས་པའི་འཇིམ་པ་ལབྱ་ དྡ་ཛོངསནི་མཆོདཏེན་གྲམ་དང་། སངསྦ་ཆུས་བཞིཊ་རང་བསེལ་ལྱབ། ཙན་དན་ ལྲ་གྲི་ཉིང་པོའྐི་སུ་འདི་ཉིད་ཐུགས་ཁར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའེ་ཚུལ་དུ་བ ཞུགས་པ་ཞིགྱ་བའྩོ་སམ་དྲུ་ཐུག་ས་ལ་འཁུངས། 
ཞིནངེ་པར་ཙནདན་སླུལ་གྱི་སླུ ་པོའྱི་སྨན་རས་གཟི་གསྱ་ཀླུ་སུ་ཅི་འྲད་བ་ 'འདྲ་བཞེག་ཆ་ཏེན་དེ་དག་ལ ས་ མལླབངསྦསྤྱབུང་ འདུག་པ་གཟིགས་ས། །དེ་ཡང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞབས་མ༦མ་པར་བཞེངས་པ། ཞལ་བརུ་གཅིག་པ། རུ་བའེ ེ 
གསུམ་འཛུམ་པ་དང་ལན་པ། དེའི་སྟེང་མ་གསུམ་འབྱངུ་བཞད་པ། དེའི་སྟེད་མ་གཉི་སྩཅུང་ཟད་ཁོོས་པ། དེའི་སེང་མ་གཉིས་ཤིནཏྭ་ཁོས་པ། སྟིང་མ་གཅིག་ཨ་མ་དེ་བཞི་ཞལ་གླུདུག་ཏོར་དང་བཅས་པའོ། །ཁུག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཁར་ 
ཐལ་མོ་སྱུའ་བ། དེ་འོག་གཉིས་གཡས་འཕྲེང་བ་དང་ག ནཱ་པ དྲ། དའོག་གཉས་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་། གཡནརལ་བ་ བུགས། དེ་འོག་གཉིས་གཡས་མཆོག་ཕྱིན་དང་། གཡན་ པག་བསགྱ་བུ་ཤིང་། = མགཉ པ གཡས་སྨྲུལ་པའ རེ་འ 
ཤཱཀྱ་ཐུཔ་པ་དང་། བ། ཡོན མདའ་གཞུ་བ སྣམས་ པ། །ཨ། མི་དེ་བ་ མནཆད་རལ་བོ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུ་དངྱ་རཱ་ཞེང་གབ་པར་འདུག་པས་ མེཚར་སྐྱེས། རྒྱལ་པེའ ཐུགས ལ་ཙནདནྷ་བྷཾ་ཨུ་ཡེ་ཤེས་ མས་དཔའ་ཆུལ་ དབཞུགསན་ཅ མ་ནུང་སྙམ་མ་ཐག་ 
ྒ ཏུ་སྒུ་དེས་དར་ཤམ་པུས་གོང་དུ་བརྔེ་སནས་ཞབས་གཡས་བསྐུམས་པནས་འོདྱ་བུང་བས། ཙོན་དྭནྱ་སཾ་གུ་དཞབ་ས་གཡས་བའ་མཐ་པནས་ཡར་སྨྱན་ དངས་ཏྭ་ཐུག་ས།ཁན་ཐེམ་ཚོ། །ད་ནསྤ་རྐྱལ་པཿ ས་འཇེག ཅན་དང་ གེ བྷུན་་་་` 


ི་ 


༼༼3ད སུ་སྷ་ལྷ་སཤགདམ་ག་མ་ད་པདལ༧རམས་ > --- -----=------------- --- 5  --=------------ ྔཱ 
༦ ༄༅། བུ །ཏེ་ཁབ་བཞེས པརངདགངས་ནས། ཐུགས་རྗེཆེནཔོ་རེད་བྱུང་ལ་མཆོད་རེང་འསྟེ དད་གསལ་བབཏབ་པས། ཐུགས་ཁ་ནངའོད་ཟེར་ ཉིས་སྦོས་ཏ། གཅུག་བའྲ་ཡུལ་དང་། གྱུས །བའ་ཡུའངུ 


དདྲེབ་དལ་གྲཟེགས་པས་བལ་པོའྱི་རལ་པྲ་འོདྲེ་ཟླེརགོཆཞེསྱ་ངབ་ལ། བུམ་ལ་གཅིག ཁྲི་བཙུན སྤུ་བ་ང་ལོ་བྲདྲུག་ལོན་པནཚོདདར་ལ་བབ་པ་མཚན་དང་དྲེ་བདད་ལྡན་པ། དཀརལ་དམར་བའི་མངངས་ཆགས་པ། 
ན་གྱི་སྤྲལ་པ་དེག་གནས་མཐའདག་དང་རིན་པཆའབངམ ཛངད་ལ་མང༨༢ བླརེས་པ་ཞེག་འདུག་པནག་ཟགས་སོ། རནགཏུཾསོངབ་དེལ་གཟིགས་པསྦ་ཆྱིཆུལ་བོངཐ་བད་ཁས་བཟུ་ལ། ུམོ་ལྷ་གཅག་ཀོད་རྔོ་ཞེ ཱ བ་ལ་བཅུ་ 
རྩུཊནཱ་འེན་ཚོད་མ་ཚནདུད་དཔྱ་བད་ལྡནཔ་ས་མདོག་སྡོ་བསངས་ལྒུ་མོ་ཟློལམའེ་སྦྲུལ་པ། ལུང་དད་རགས་པཞེ་བསན་བཅོས་མཐའ་དག་ལ་མངའབླ་རིས་ཤི ཿ] རེན་པོརྨས་ཚོ ཅི ང་མཛོད་དང་ལྡར་པ་ཞིག ག་པརགཟྲེག་ 
། །དེ་ནསྤྱ་རྩལ་པོས་དོན་པྷ་ནམས་ལ་བྲནམོ དེགཉིས་གདནའདྲེན་ པར་བླསལ་བས་། ཟཱཾན་བོའགརྦ་ཁ ས་གཙོས་རྟཔ་བྱརས་རིན་པོརིའིསྐེས་མཱང་པོ་དང་། རྒྱལ་པོའ་བཀའ་ ག་གི་སྒྱོམ་བུ་ རནས་བལ་ཡུལ་དྲུ་ཉིན་ཏེ།ཆོས་ 
༅རྒྱལ་པ་འད་ཟེར་གོ་ཆལྱ་རཱམཚན་གསོལ་པས། རྒྱལ་པོ་འདེ་ཟེར་གོཆསྤ་ཀྲེང་དགྲེས་བཞིན་དུ་འསུལ་བར་ཁས་བངསནས། ཁྲི་དནྱིས་ཝམ་བྷསདརྡརདང་། བམས་བཇསའཁོརམ། ཚོན་དནྱྱཔྷཾལམ་ གསུང་འབྲུན་ ྦ 


༩ 


-ོ 


༦༦༦༦ ༦\༦ ཚིང 


མས་ངང་ ཡངནོར་སྐལམཱདདུ་ཡབ་ལ་ཞུས ས་ཕེབས་ ཁར་ཕབྱཀིས། ཇན ོ་ཕཔབྱ་བདབོད། ཟིར་བུ་མོ་བོད་ལུལ་ དབུས་སུ་སང་། ། =± ཁ་པོའྲི་ཟུགས་བྲཟང་མཉེསྦྱབས་ཏེ། །འཇེག་ཉེནཆོས་ 
སགས་པ ཅོ །རྗེ་ཡེ་ ལ་དདླས་མཆེརབཙནཔ རྩིགས། ] ལྒ གགས་ དམ་ཆསྦྱེ་རཆེརེབཞེང། ད་ས པའི་དགེ་འ རུར བཟང་པོ་ཌ རྣམས་ལ་རྔ་ ཐིམས ནཱ 
པྲ་ནམས་ལ་མ་བཞནང ཙ་བརབ། །དགེ་བའི་ལེས་ཤུཿ ནདུང་དུ་ བང་བ་ཞིང་། རོ ལས་ཀུན་ར་ཧུ་དོརབདྭ་ྭ། ཡདརདླགོ་ཡུག་གདམ་པའཆོས་ལ་གཏོད།། འདྱི སདའཇིག་ཉནྱཧཔྡ་ །དྱེ6ིམྨི་རམས་སྦྲོབེ 
ཧུ དཔར་མཛུད།། པགེ་གཞབ་ཏ ཏམདད་གནད་ནས་བོད། དྲོ ལུལ་ལ་པང འིཚབཡྲ་པུལནསྭ་སྱད་གྲོང་གི་བར་བཅའ་འཕྲང་རྣམས་ལ་ལྷུ་ ངེ་དག་གིས་ཞབསྦ ཤིས་ ༢ཛལ་དེསླར་ོལཔ་དཔེག་མེདབསན། དན དནས་ 
. ་གར་པེ བས ཕདནོནཔའིགདྱ་བིས་ག ན་ རྟ་པ་བརྩས་ བར་ཆ དངབཀའ་གོག་གྲི་ཐོམབུ་བཅས་ཁེར་ནསྤྱ་རནག་ཏྲཡིནྟ། ] རྒྱནག་རྒྱལ་བོར་ལྷ་གཅག ཀོང་ཇོ་གནང་དགོསྦ ཚུལ་ཞུས་པས། ཊུ [༼ཅྱལ་པོས་ཁེལ 
¦ དོད ཡ་ཤིང་གཉེན་ཟླ་མིནཚུལ་དང་། རྒྱལ་ བོས བ་དང་ཆུ ཁྱད་འགྲན་ངག ད་ཚུལ་སགསྱ་བས་པན། རྩ་ལ་ཁྱད་མངདུ་འགུན་ཡང་འགར་རགཔ་ཅན་ཐུབ་པསུ་ཡད་མྱ་བུད་འ ་] མཐད་ལྷ་གཅིག་ ཀངེངོའགདྱ་ཧིས་ རྲབ་པན། 


||5 


༄༅། །རྱུ་གཅིག་ཀོང་ཇོས་ཡབྱ་ཧལ་ཕོལ་ཉནྷསལ་དྲ་ངོ་བོ་ ལཀམཱའི་དགོས་ཆུལ་དང་། གཞུན་ཡང་ནོར་སྐལ་མང་དྲུ་བངས་པན། ཡབྱ་ཁིས་ཀང་གནང་ནུས་བོད་དྲ་འདོན ཁད། ཕ་ཡི་སོག་ལྟར་གཅེས་པའི་བུམོ་ཁོད།ཟ 
་ཡུལ་དྲུ་་པན་། །ཕ་ཡུ་གཏམ་འད་དུན་པས་གུས་ཤོས་ལ། །གོད་ཁི་བསུམ་སྨོད་ཚུ་ཡན་འདེ་ལུར་བ། །འབལ་དུའཇིག་རྟན་ཚུལ་དང་བསྟན་པའི་ྲིར། །བློ་ཁོབ་ཡངས་ཤིང་ཐེག་པཆེབ་དང་། །ཡུས་ཚགས་དམ་འང་། 
སི སྒུས པ་དང་ །། རླཾ་པ་ཉུང་ཞང་ང ག་འཇངྲའན་བ། སལ་བརྲབ། །སྨྲ་བརྗོད་དག དག ཆང་སླ ༤ེབ་དང་། །བས གབསྲངན། ཇང ཤེ ད་ཟས་ལ་ཡངཔ་པ་དང་། །ལག་འོལ་ཆཞེང་ལ་ག ཛའི ཟངཔ་དང་]། །ཁ་ཟས་ སྒན་དང་འདྲབར་ཆད་ 


ད ཚད9། །ལགས་ལ་ཤ་དགའ་ཉེས་ལྒ་རདཔ་བཅད། །བ།3ན་ལྲ་བཤས་གཤན་གེགས་ལ་གྲཞུང་བཟངྱ་ཀ། །ཡུན་དུ་ཕན་པའི་དམ་ཆོས་སྒྱདཔའི་ཤུར། །ཆོས་འཁེར་གསང་དབམ གཟུགས ཁང་བ ། །དགེ་འདྲུན་བསསན་བཀུར 


། 


བ་ཞིངརུལ་ཁྲིམས་ཐུངས། །ངཆུཐསམས་སྒོམས་དཔས་འཇིན་ྟབ་སྡོཔས། །དེ་ཏུར་བརྱེསན་འཇོགཉེའི་ཁེགས་དངམཐུན། [རོས་དང་འགལ་རངགཞན་དེནོ་གཉིས་འབུབ། །ཚོའདར་སེ་བ་ཀུན་བྱེས་བརྟད་བཀུར་ཞིང། 


.ཏ9༦$ ༦ .༦$ིཊ 


'༧]ྫྲཾམརསུངསྦྱས་སྭས་བཅས་མཉེས་པར་འབུར། །ཞེས་སོགསགུལ་ཏམདྲདགནདྲནས། ངོབོ་ཤྭུམུའ་ཤིང་ཏའི་སཱང་དུབཤུགས་བྱགུང་ཤིས་ཤིང་རྲུདངས་ཏ་བོད་ཡུལ་དུ་ཕབས། ངེའི་རྗར་བཛ་སྒེལ་མའི་རྣམ་སྡུལ་ལུ་ 

གཅིག་ཀོཿ དངོ་དང་། ཇོ་བོ འྱཀྱ་མུན་བྔངས་བོད་ཡུལ་ དུ་ཕེབས་པས་བོད་འབངས་དུམས་ཧུམ་དགའ་ཏུནྱོསར ཨཱ། དནས་ཁྲ་བཙན་དང་ཀོ དཛཇོ་གཉིསྤ་ཀེསྣ་ལ་ཁངབྱརི་གས་པད་བཞེདནས། བལ་མོ་བཟའབྲེ་བ ཚུར་སོས་འྲོའད་ 
གིམཚོབྲསུབས་ཏེ། འི་སྟེངདུཌྟ་ཁང་རཱིག་པརབརམ་པ ། ཁྲཾ་བཙུན་དང་ཀོད་ཇྔོགཉེས་ཁྱས་ཆོས་རྒྱལ་ སིད་བཅནུ་སྐམ་པད་གསེལ་བ་བངབནས་བེད་རང་བོད་བམགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དངས་ཡེན་པས་བོད་མུ་ པའྱི་གང་འདེར་ ད 
བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་འཛྲགས་པ་དང་། ཇོབོ་ཤཱཀྱ་མཱན་དང་། ཇ་བོའཾ བསྙོདརྡོརྡླ་གཉེས ཨབཞུགས་གནས་ང ཁང་བཞད་བ་ལ བདྱཁ་འདྭཀཱན་གྲདག་བཅན་རམས་ཁོས་ནས་བར་ཆེདྱ་བདཔས ། བར་ཆདྨ་ནམསྦྱ་པུང་དཱ་ཞེབ་དང་། འདོད་ ། 
ྒ པའི་དོན འགུབ་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པན། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྒྲ་༩ས་འོད་ཟེར་ུ་བཅན་འུབ་པར་རབ་ཏུ་བྱི་བསུ་གནམ་ཞས་ཆར་བབས། སྭ་ལྷ རཐྭགྲ་སྣན། མཱ་ཏོག་མཚོགས་ཁྱབ། ཙ་ཤདནགས་ཚལ་དུས་སུ་སྨི །ན་དང་ཆུ་: 


།ཕན་རུས་ནས་སེམསཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་བདེ་བྷ་རདདོ། །དེནསྤ་རྒལ་པའི་སྣུལས་སྦྲལ་པ་ཏིས་སྟང་སྤྲུལ་ནས་ སྦྲལ་པ་སྟེཔགས ལྷ་ཁང་ར གཔར་མངད། བོདཅིས་གཤི་སྲིན་མོ་གནྱ་ཆལདཱའྱབེ་ལ་བ་འདད་བ་འདི་མནན་དགོས པར་ 


བ་ལས 


ཟ།། ༡༠། །གཟིགསནས། དཔང་པགཡས་ལྭ་སཚལ། གཞོན་ལ་ཁུ་འབུག །རཱངཔ་གཡས་ལ་གཅད་འགྲམ། གཡོའ་ལ་གྲོས་པ་རངྷས། རུ་བཞིའི་གཅུག་ལག་འད་བཞི། གུམོ་གསས་ལ་ཀོང་པོཊླུརུ། གཡོནལ་ལྕོ་ཐག་ཁོམ་ ། 
,( མཐེང་། པུས་མོ་གཡས་ལ་སྐ་དྲག །གཡོན་ལ་པྲ་དུམཿྩཚེ་སྭ་མཐའ་འདུལ་བཞི ། ལགཞབཐལ་གཡས་ལྭ་བངཚལྱ་གྱི་རུང་གཞོན་། གཡོན་ལ་ ཁྲའསྦབ་འདན་གང་ཐང་སདམ།ཀངལཐལ་གཡས་ལའད་ཡུལ་བམས་སྤྲན། གཡན་འའན་ཡུལ་ | 
༼ླ བུམ་ཐངྨ་་གྩོ་བུརྩརུལ་སོགས་པ་གཙུག་ལག་ཁང་མང་པོ་བཞེངས་ནུས། གདོད་འོ་ཐང་མཚོལ་དོམ།བར་བཅེགས། ཤིང་གིས་ཕུབ། ཟུའི་འདུག་པས་ཞལ་ཞལྱ་བས་ཏེ། རལ་སབྱསས་ནས་དདལ་ཏྲེ་ལཱ་སའི་གཙུག་ལུག་ཁང་རས ། 

4 འཕྲུལ་སྣང་བཞེངས། དའི་ཆེ་འདེ་སྲེན་གདུག་པཅནྣ་ནམས་འབུལ་ཡིར་རངཐུང་གྱི་ལུ་ཐུགསྔ་རཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བས་ཁོ་ཞལུནས་འདོཟེར་འཕོས་པའྱིས་ལྟ་ཇུམགན་དང་། བདུད་རེ་འབྱིལ་པ་གཉིས་བུང་ཧེ འདེའི་མུན་པ གམ 
ཤཱ།།སདྨས་བློས་སོ། །གསི་ཚལ་བྱི་ཐགལོགས་ལ་ཁ་སུར་པངགཙོ་འཁོར་ལ་འདོ་པི་རདབཞིན་ད་གཟིགས་པ་ལྟུང་དག་ལ་བནོས་ཏེ། སྨུན་རས་གཟིགས་དབང་འཇིག་རྟནམགོན། །ཐུབ་པའི་དབང་པོས་མྱེ་གཙུག་བཅྒན། །སྒ་མདོག་དཀར་ 
_ རཱ།།གསལ་གངསརི་དདྲ། ། ཉོན་མོངསམ་གོས་པདྨ་བཞིན། །ཐུགས་རྗེཆཞེངས་ཐུ་ལྡན་པས། །སེམས་ཅཤཉམ་ཐག་ཕོངས་པ་ཡེས། །དྲནན་སྡུག་བསྔལ་ཞིམཛད་པ། །གོན་དུ་གྱུརལ་ྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་པམཇཾད། དེ་ལྟ་རབལ 


+ 


6 མོ་ཐཟས་གཙོ་མཛོདསྦལ་པ་མང་ངོས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙཾག་ལག་ ཁང་བཞེངས། ལྷ་གཟིག་ཀོང འངོས་གཙོལཛོད་ནས་པམོཆའི་གཅུག་ལག་ ཁངབཞེངས། འཕུལ་སྡང་གེ་གརྟུག་ལག་ ཁང་གིཉོན་གཙོའཇོབོནོ་དྩོད་དོ་རྡཾའཞུགས །ར་མོ་ཆད་ཇོ་གོ། 


ཀྱ་མུན་བཞུགས་སུ་ 'ལག་ཁང་གྱྭ་བུང་ ལ་ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་འཇིགས་ པ་བྱརྐདྲ་སྲོབ། ཁ་སང་པ་ཆི་ཝ་ཝ། དོན་ཡོད་ཞགས་ པའྱི་ཉཚོགས། ! རྒྱཆེར་སོལ་པ་ལས་ཇེ་ཉྟར་འབུང་བ་ལྟརེ་ཐུབ་པའི་མཛདཔ་བཅུ་གཉིས་ 
ྗ རྨུ གསོས། གཡུག་པག ཁས ཆང ་གས་ལྲ་དག་ བའི་ ཆེད་དུ་འཛུལ་བ་དང་། སྱ ཁ་སང གོབབྱབའི་ེདདུམདྲས་ དང་། ཤེས་འབྱ་འི་བསུབ་པ་གོ་བདབ་བའི་ཆད་མངོནཔའྱི་དདརིས་རྣམས་ཐིས།གོ་འབུར 
བུང་མའིནང་དྲུ་དད ཤོན་ཐུགསྦ་རཆེན་པཿ ན་དང་བར་དགོངས་པན། ། དམར་པོ་རིཡེས་འ འཕུལ་སྣང་གི་བརྡ་ཐུགས་རེཆེནཔོ་ཉིདྲ་གེས་ཞབས་ཐང་དྲུཾཧོན་པས་ུནངོ་མཚད་དྲུ་གུར་ཅིང་གློ་འབུརབང་མརྦ་པགོངྱ་རབ་ཡོལྩ་བྱི་ཚུལ་དྲུ་བས ཉེ་བཞུགས་ 
སུ་གསལ། དའ འིཆཀྲ་ ཀྲ་དང་གནོད་ བྦིནལ་ཐིགས་པ་དཀར་ཐོགས སོང་བམང་པོས་ གཙུགེ་ལ ་ལག་ཁང་བསླང་བར་ཁས་བླངས། ཁྱད་པར་ཤར་འྩེའི་ལྕ ལོ་གནས་ དཔལྷ་ཉལས་གྲྭ གས་ དཔོསྦ་སུ་བསན་ཕུག་3ས་ནས་གཙྲུག་ལག་ ཁང་བྱསང་བར་ཁས་ ། ] 
ཐུངས་པཞ།གནས་དི་ ཡདཔས་རི པ། ཟླུཐཾ། སས དེནསྐྱ་ལ་པས་བོདནམས་ཆོས་ལ་འཛུ་ར་སྦྲལ པྨ་སཚོགས་ སྤལ་ནས་སྦྲལ་པའེམི་ལ་སྦུལ་པས་ཆད་པ་གཅོདད་མགོ་བོ་འབྲོག་པ་དང་། ནག་འབྱའེ་བདང་། པགས་ 
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¿6 ོ་ ལའི །པ་བཤུབ་ཁ་སོགས་འཇིགས་ཤིད་སག་པར་མཛད་ནས་བོད་འབུངས་ཐམས་ཅང་དགེ་བབ ལུའི་ཞྲིམསལ་བ ཕ༣ཚེའི་པལྱའི ཤད་ད ལེ -------~ 
༩༡ པཱུནྡསུལ་པའ་མཛད་པ་དདུག་ལ་འཇིགས་ནུས་དདཔར་ནབུར་པན། ཆུལ་བོས་མའནནས་དྲུའ་ཐོ བཤིག་སེའདདཔག་མེདྱའི་ཤལ་དངསྤ་་ ཙིདགྱེུལགཏིསྔ་རེབཙ་ནའཇམ་དཔའྱ་ིས་བྱསལནས་བདོདྱུརུལ་པ་མངལ་དུ་འོན 
3 |གས་འརྒུས་ངམཆར༦ ད་མད་དུ་ སང་ང་། །དེནསྤྱ་ཆུལ་པོ་ཡབ་པྱ་བས་སྦྱིན་བ ག་འ སུ་བརྟནནས་ དྱ ཐུགས་རྗ་ཆེན་ ཡིན་པས་ཌེདྨ་རམ་སའཇིགསམི་དགོས་གསུངས་པ 

དང་ལནཔདགའལ། གནུང་སེ། སྒམངདུ་བཅུག་པསྲ་གབ་པ་ཐོབ་པ་ཡངམད་དྲུ་ཇུང་སྣངང་། །དྣཝ་རྒ་ཆོསྱ་ཆུལ པོང་བཙན་དམ་པོའིསྐ་རིང་ཝ མངའ བཨིསབྱསྣ་འ་ནཔ་ རོས་སོར་མདུཉམཛད་ནས་སལ 
ཧཱ། དིང་། ཟགུས་ཇཱཆེན་པ་ར་ཅ་རྲ་ཝནསགསྔ་ཐུགས་ཇེའེནཔའིས་གྲསདུགས། ཏུརསྦྱ་རུལ་སོང་བཙནྨ་གམ་པའྲགུ ང་ལ ངོབ ཏྱ ་ཨུན་དང་། ཇེ་བོམ་བྱ་སདོ་དོ 


། རྟེན་མང་དུ་བཞེངས] མཿའ་འདུལ་ཡད་འདུལ་€ཾགཙུག་ལག་ཁངྡ་རམས་ སགས སྦྲལ་པའི་སྒ་མདཔོ་བོདད་གདན་དྲངས་ ་ 
ཤྦྱ་རྩིས་གྲག་པརམཛོངཡས་བའད་དངས། ཟད་འི་བྲསའ་པའི་པོལ་བ།ོད་པ་ཡིན་ཞེག་མོནྱ་འི ཡ་ཡད་འདུལ་€ གཙུག་ལག་ཁུང་རྣུམས་བཏབ། རྒྱལ་བའིབཀའ་མང་དུབཔྱར། བོདེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲ་དཀོན་ 
གཾགསུམཿཾསྨ་གྲག་པར་མཛད་པས་བདད་སངསྤྱ་རྔསཙི་བསན་པའི་སོལ་བཏོད་པ་ཡེནཞེས་ཇྡནཚ མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ནྤ དནཔརགཏམདྲ་གེང་ད། །དྷ་ལརསྦྱ་རལ་སོད་བཙོན་སྣམངེ ༡ ` 


བོད་འབངས སྨི ལཞལཆེམས་མང་དྲུ་གསུངས་པའི་མཐར། བ།ཞན་ཡང་ཁ་བ ཅནྱ་བྷི་ཧྒལ་ཁྲམས་འདེར། །དནསནེ་འབས ལྔ་ཉིདནས། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོཆེན་པོའབུང་། མཆོས 
མ་ལུས རྒྱུས་པ པེད། །དེནས་གདྲུང་རབས་གཅགནསན། །རལ་པོ་དྲུད་འགའམང་ནའྱ་བང་། །དམངས་ཐམས་ཧདའབ་དཔར་པུད། །ཐམའདན་དྲལ་བདའག །བ་བཅནའ་གྱརྒྱལ་ཁམས་ས། །དམཚོསམ་རློ་མདོནསའབུང་། ། ཀཱ 
ཁ་བཅནྱ་བྱི་ཧུལ་ཁམས་ལ། །མརམ་འཆེཁར་གསལབ་བཞིན། །ཅུགསཙམ་འཛིན་པའངུས་སུན། །བསྟན་པ་ཤནཏུགསལ་བ་འབུང་། །ཁ་བཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །དད་ཅནམང་དུ་འབྱུང་བད་འགྱུར། །སྟན་པའེ་རིང་བསལ་ 

མཆོད་པར་འགྱུར། །ཞེས་སེགས་ཞལཆེམས་དང་། ལུ་གཅིག་ཀོངཇོའཞལ་ནས་ཀྱང་། ཉ་ཱཀཿམཱན་རམོ་ཁྡེནས་གདན་དོངས་ལའབུལ་སྣང་གློ་འབུརདྲ་སོས། སྒོ་ལཞལ་ཞལྱ་བེས་ལ་འཇམ་དབངས་དིས་ཤིག །ཅེས་ཞལ་ 
ཚེམས་གནངནས་ཆོས་རལ་སོངབཅནྲགམ་པོ་དབུཔལ་བྱུད་ནུ་ར་བཞིཔ་གེངབ།གགི་ལྟདླུབ་བའར་སབྱའབཞོ་ལྷ་ལུ་གཅུག ཀང་ངདོང་། བལ་མོ་བབཅུན་གཉིས་དང་བཅས་གུམ་ག་ཡ་དམ་བཅུ་གཟིག་ཞལ་དང་བྱང་གི་སྒ་ 
འལཐམ་པཿཨགུནཏ། །དནསྐ་ཧལ་བ་ཟོན་འབངས་དང་བ ཅས་ཆངས་འབབས་ཤངད་ངེ་གས། མདདུ་བཏའན་ན་ས་གསལཔབ བཏབ་པས། ཆས བཾ ལྔའ་ ཉིན་ཐུགསྔ་རཆེནཔོའྲ་འུགས།ཁནསྐྱ་རུལ་པོ་ཡབ་སུམ་གསུམ༔ ཞལ་བསྙན་པཿ ཇོམོ་ི 
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སྤོལ་བཏོདནསྒྱ་མ་དནལས་འདའ་བར་བཞེདཔན། 


( དང གད དྱཉུན་རེས་ྱེད། ལྕུ དུང། ས་རུད 
གསམ་འོངས་ལུང་བཏན་ཞུས་པན། རྒྱལ་ པོའི་ཞལྲནས། ཨམ་ཧོ།། 


།མངབཟའ་ཁྲི་དང་། བྲོན་པོ་པྨཆྱན་པོ་ལ་ སོགས་པྲ་ནམས་ ཏྱིསྩ་ཤོློབསགསོའོ་ བོབ ཞསྨོརཏདྲ་མ་བུགསོ། སྱིར་སངསྦརསྱ་ཀི་བ 
ཇྲིལ་ ཉཱ་བུའབུང་།, ཧྲེ ནྲ་སུ་བོད་ཡུལ་ཁ བཅན་འདང་སངས་ནུསྦྱ བརྟུན་པ་དུད། དཛིནཔའྱི་བངསེམས་ དང་། རྒྱལ་པོ་ལ [སོགས་པ་ཇེ ངྷེ་ཝར་ ཡོང་། དམཔའ་ 
པ་དངཉལས་ལནངི་ལ་བྱུ། ༢བཏྱཧུངབ་དང་མུགས་པྒནམསྱའི་དང་ུད་སྨོད་ལམངིལྟ་དུ་མཆེ' པདལདུ་གཙུག་ལགཁངི་ལུབ་འཐུད།ཕི་རབས་ྱིམལ 
བོད་ཡུལ་ཁ ་བཅད་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འད། །ཡང་དྲག་སདསྦྱཆས་ནམས་ཉུས་དབ་ཏུབྱ་སགས།། 
སྙི་བློ་བངྷདུབ་སེམས་དཔའ་འབུང་། །དེའི་སྲས་པྱེ་དང་དུབ་སེམས་དཔའ་ནི།།འཕགན 


ྲ བླེན་བྱང་ཆུབཾ་སེམས་དཔའ་ཇེལྟ་བུས། 
ད་མ ཏྱ ས་གས འབྱུབད་འགུར། །དནས ་གདུང་རབས་བཞིནས་རྒྱལ་ པོནི།། སོ་ས 
།ཕྱོགོས་བོའི་མེཆམས་བཞི་དགནས་བཅའ་ཁྲལ་སྡད། རྒྱ་གེརགསང་མཛོད་དམཆོས་ 


༢༢༠ ཤུན 
པའི་རཾགསཅན་གང་ཐགྱརལ་པོ་འ.ུ ང་། །ཕྱོགས བཤིར་གཅུན་ལག་ཁ་ (ཁེངནཡང་དུ དུ་བརིག །མཐྲའ་ཁེབ་རྒྱལ་པོ་མང་ པདསྡ་དད། 


བསུན་པ་ཇི་ཅོམ་ཞིག་ གནང།མཐརྫོདོམནས་འདིག། །འའི་སྲ་ལྟསཏ 
འི་ཆོསཇི་ཅམ་གནས། རྒྱལ་པོ་གང་གེའང་ལཆོས་ལུགས་གང་ ] 


དུ 


མངཔོ་བ །།སྤལ་བའྱིརལ་པྱོ༧ དབསེམས་དཔའེས།།ལོ པོ་ོསོ་ོོ་ཆོམ་པར་མཛོད པར་མཛད། །པྦྱང་ ས་ཅན ས་དནདདུཅོན། །རབུ་ཏྱཐ་བའི་ཛི་ ་པནདད་འབུང་། །བརྗོན་འགྲུསཅན་ཨྱི་སྫགས་པམངདུ་འབུང་།] 
ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས ་གྲུབ་ཐྲོབནསནེ །ཡམརུན་རྫ་འཕྲལ་བཀོད་པ་མང་དུ་སྟོན། །དྷ་ལརཆོས་ ད་འབང ས་དྱའདདགའ་བདེའི་དཔལ་ལྭ་བོད།།རུལ་པའི་མཛད་པྲ་ཡ ཡུནེསུམཚོགས་པར་འགྱུར།།ཞེས་ 
ཚསྐྱརྭལྭའི་སྲེང་ལྡེའུཐཿ ཤྱིིརིངལས ་སཔསྦྱརསྱ་ཀེ་བསྟེན་པརྒྱཆེར་དད་པརལུང་བསྙན། དནས། དར ་ །གཅགའབདྲུདའགསྐརལ་པའ་དབང་དུའགྱུར། །དེ་ལུར་བདུད་རིགས་རྒྱའ རྒྱལ་པོ་ད་ཡེས་ནེ། ། 
བོད་འབངས་ཡོངས་ཏེ བསེདནམས་ ཟད་པ་ ཡདང་། ། །༥ངསྐ་ཆས བསྟན་པ་ལས དམས་་ཚུར་པ་ ཡེས། །།།ཞགཱཿ པོའི་རིགསྱ་ཀྱི་ འབྱལྱ་བུན་པས། །གཞཡ ཐེ་དཀར་པོའི་ འྭ་བྤལ་ པ་བོན་པོ་ འབུང] ། བོད་ལ་ གནོད་པྲྭ་བྭ་ཕིམའགོང་པེདང་། །ེགས་ 
གུནམ་ཐེ་དཀརཔའི ལ་པདེས། །འདྲེཡི སྦྲལ་པས་སྣགས་པ་གྲསདཔར་འཇུར་།། །དནསནག་པོའྱབ། ཀྱི ལྷའདྲེའཁྲུགས། ། །ནག་པོའི་ཕོགསཀྱ་ལཱ་འདྲ་ཐམས་དྲ་ཀེས། ། །བདུད་རའགསྱ་ཧུལ་ པོདཡེ དབུངྱ་བསནས། །བུང་རུབ 
སེམས་དཔའ་གཉིས་ནེད་དག་ ཤིས། གཅག གསཤིང་གཅིགནི་གསོད་པར་ད། །དནས་ནག་བོའྱི་ཡོགསནེ་དེར་ུརནེས། །སངས་རྒྱས་ བསྙན་པ་འདནེཞུབ་པརབྱེད། །གཡུག་ལག་ཁང་འཇྲིག་ཕརརུཾནཿད་གཅོད།།དགེ་སློང་རྣམས་ 


|23| མམས ུ ྒ ས་༣་ ས་པར ༨ ༄ྣླ་ ༽ ༦ སམ ༨༩༤ ཁ, ༤༨ ༤2 .༧༨-༨༽- ཐཐ ་ད་འབ།་ ླ གེ་གང་ སཱལ་ ཡབ ར་ 

༄། །ལ་ལག་པའེ་བཀའ་ཆད་འབབས།།སྡེག་པ་སྦྱད་ལ་ལགས་པའེབ་དགའ་སྟར་། །དཀན་གནས་རྣམས་སྲུ་རཔཱགས་རྔོན་པ་ཧྲད། །གཤུག་ལག་།ཁང་དྭང་ལྕག་ཐུགས་ནམས་འཇུག །དྭག་མང་ནམས་ལྔ་དདཔ་བླད་ད 
༦ སཱགས་བླམསྭའིལསཧདརནོ་པར་ཀལ།ིེམ་ ཤུ་ཐུད་སངསརྒྱས་ བཏམས། །ནག་པོའི་ཕྱོགས སན་པ །གཅུགལག་ཁང་ཏོང་། ཚགས་ན ངང དམས པས། དི་ལི་དའ སྐ 
¦ གཟུགས་གཏར་དྲུ་སྲད་། རྒྱལ་པོ་ད་ཡང་གྲི་རྔ་འགུམ་བརྲ་འགྱུར། །དན་བཀྲ མི་ཤུས་པར་ སྭ་སུ། །བད་གཤགས་སླ་གཟུགས་དཕང་གཏརནསའད།།ད་སས་རགས་ལས་བཀའ་ཆད་དབ་ཡངསྱ་བུས། །ཇྱ་ག་ལརྣམས 
༢ ཐངས་ཀྱེས་ཁེངས་ལོག་པད། །དུས་མཐའ་ངན་པའི་མགོ་ཡང་དནས་ཟུག །སཱ་ཡེ་བཅུང་ཉམས་སྨན་གྱི་ནུས་མཐུ་ཆུང་།།རོརྣེམས་མཞིམ་ལོ་ཏོག་སད་སྡེརམང་། །འབྲ་སྙེཞན་ངེད་ཕྱུགསརྣམས་ཞེན་ཆུ་རྲང་། ་ྱི 
བ།ཤོང་མང་ཞེང་ཚོ་རམ་རུབ། །གཡང་སུ་ངམ་གོག་ལ་སཾགསམར་རྱངས་འབྱང་།།གོང་རོང་རྲུ་བྲག་ཤཱནཏུམེ་བདའང་། རྩ ཤང་བསྐམས་ཤང་ས་ངོ་དབག་ཉལ། །གཟའ་སྐད་ཡག་དབུ་ཆདའརཆུམ་སྣམས་ཤང་།།ནད་མང༤༢ུ༨འུ་ 
མང་དུ་འབྱུང་། །འདྲེ་གདོན་མང་ཞིང་འདྲེཆོས་མང་དྲ་འབྱུང་།།འགོད་པོ་སྤུན་དགུ་མི་ཡུལ་བབས་པ་ཡེས། །ཅཁྱུགས་ཀྱེ་གཡང་ཏམས་འབྲ་བདུདཀྲེས་མ། མོང་ འབུང་། །གོཆ་དང་ཞིང་རྒྱནཆ 


/ 


{ །འཐབ་རྩོད་མང་གེང་ཞ་འགས 
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ད པརའླ་བར། །ཞེས་གླང་དངམས་ ་པ བ་ས ། ཁམས དགེམ སྨ་ཚག 
ྦ སྣིཔམང་དུའུ་ཕལ ་བརྡ་བེད།།དེ་ཡང་དང་ཚུབ་སམས་དཔའ་མང་པོ་ཡིས། །ང་ཡེ༢ ་ཨའེ་ ལིས་གྲཟུགས་ ཌིདངག་ལེ། །༈མཆོདཔ་ཞབ ཏོག་མ 
ཚུལ་བཞིན་བུད་པར་འགུར། ། །ཞེསླ་བ་ གཟེངསཔ་པབ་གསལ་བྱིས་བཅུནཔའི་ཕ་རོ་དེ་ཁམས་སྨྲདནས་ གསོས་ཏེ། རེམ་གྱིས་དབུས 
པ་མང་པོ་ཡིས། །  །མྡི་རོད་བསནས་མེ་བ་ཏུམས དམརའགུར། །གནས་ དགོན་འཐབ་རས་ བར་ཞིང་དགྲེ་ནོང་མདུང། །བ བེད། །གཅུག ཡག་ཁེུལ་ འགོ་འ ཏི ང་པ་ བྱ 
¡ 8ྱཅུད་སངསྐྱ་ས་བན་པ་ཐལ་བ་བཞེནྲོདབླམག །དེནས་ནག་པོའ ཤགསྣ་ནམས་ དྱ་གུམཆེང་། ། 


གླ ཤ2༔ །བེད་། །ས་གཞེའདི་ཡང་ཤིནཏུ་མྩུ་བ་པར་འགྱུར།།ཆོས་རྐུརམི་དོདམང་པེ་འབུང་བད་འྱགར། །འདྲེ་དང་འདབའི་མི་དན་མང་པོ་ཡས། །སཱིང་ནསཆོས་ཏེད་ཀུན་ལ་འཚེ་བད་བེད།།ཅེས་བསྟ ཉན་པ་ཤི་དང་ལ་དབུས་ 

བུ གཅང་གི་ལྫ ཆོངས་འདི་ འདུང དགེ ་འདུན་བྱི སྡེམང་དུཆགསནས་ ས་བསྟྙན་པ་ དར་བན།ནག ཤགས་ [ཀྱིས་ཡད་བསྒྱར་བམང་པས་བསྟན་པ་ལ་ གཞོད་པ་5ེད་ཚུལ་དང་ ! ལྷག་ [པའ་སྟགས ལ་བུད་བཏུགསནས་རུ སྦྱོརགྲོལ་ལ སོགས་པའི་ ངུད 
མང་པོས་བ བསུན་པའི་། རྩོ བཙངས སྤྱོདལ་གནེདབ་ཆེན་པོ3 ཧད་པར་ལུང་བསྟན། ། དྲེནས། དེཚོནྲབ་ཤེགས་ དགུ་ཏྲུསུ་ལྭ་བུངས་ པའི། །དགི་སློང་ པ་ག་ཡི་ གདོང ད་པཅན་ཞིག་འབུང་། །བ 9 ཞུབ་སམས་ དཔའ་ ཤཱ བྲེ་གྲཾས' བ་པར་ལྡན།། 

ཞེས་ སུ་གགས པ་ཡཱས། དྲེ མཆོང་ བསྙེད་བསེན་ མངདུ་འབུད་། །སྐེར་ པ་ཡྭུ་དྲུད་དམ་ག ༈ད་བར་འྱ་གུར། །ཧཚེ་རྱ རྒྱལ་ ལཱ་པོ་འོད་ེ་མང་ཅནནི། ། གང་རུབ་སལས་ ཛི སཅན་ཞག་འབུང་། ། དེམ ་བང་རུབ་ཞ དོན 

¡ དཔའ་ པའྲི ཏ། །རྣམ་ དགྲ་རུལའེ རྲམས་གསུམ་དང་རབ་ལྡན་ཞང་།།མཁས་ཤང་ སྦུབ་ལ་མཱ་འིནི་པར་ བརྩོན་བྲན། །རགས་གསུམ་ ཡོན་ ན་ཏན་ཝཱན་པ་སྤྱན་དྲང་སནས། །གཟུགས་ སུ་འདིལ་བསུདཅི་ཤག་ཅང ་བེད། །བྷན་དཀུར་ 

བསྔགསཔ་ཕུན་ཡུམ་ཚོགསཔ་ 5ད། །དེ་ཡཾས་ སྤན་པ ཤིནྭཏྩོརས་ པའ་མངད། །དེ་ལི་ོངམཆུ་པབཞིན་ར་ཐུགས་པ། །དགེ་ སློང་དམ་པ་བསྟན་པའེ་ མངའ་བདགན། །འདེལ་བཀུ་རནྟཧ ཕུ ཡུ་དུད་བྱད་པར༢ ༨ཆུར། །བསྟན་པའིམངའ 


རམསས་ 


སྐ 


སི ལ་མ 


བདག་དགེེ་སོང་དམ་པ་ཞིག །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་གིང་མཚན་གགས་པ། །འཁོརའི་སྭོང་ཕྲག་ཕྱད་དང་གསུམ་ ལན་པ། །བོནནས་འདི་ལ་བཀུར་སྟེ་བྲེད་པ རྭའགྱར།།བྱང་རུབ་སེལས་ལྔན་བསྟན་པམང་པེ༔ སྐྱང་། །ཞེས་ 
དི ཇོ་བྔོར་བོད་ཡུལ་དུ་གདན་དུངས་ཏེ་བུན་ པ་ལྭ་བ་བྱ་ཧ་ཾར་མངད་པ་དང་། འབུལ་རྣང་ག་དཞར་ཆག་གཏང་ནས་བཞས་པ་སགས ཕུ་དུད་ཆཧྲ་མཛུད་པར་ལུང་བསྟན ། དནས། རྭགས་པ་སྨྲ་ ཞིང རྣམ་པར་སླ་བ་ཡཾ །།ཧཱོན་པ་རྣམས་ 
ཞྭྲཧམ་ལངས་སརལམ་བཞན། །དྲནས དཀར་པོའི་ཡྲཾགསྨ་རུམས་ མཐུ་མུང་ཞང་།།བདུད་ཀྱ་ཐྲགས་རྣམས་རྒྱས་པར་རུརཔ་ཡས། །བད་བྱས་ཤནྨ་དབས་གང་ཟག་མང་པོ་འབྱུང་། ། 


ཟེ་བརྗེང་ཆེ་ཞིང་སྟབས་ཀྱངཆེབ་དང། །ནུས་ 


པ་ཆཞིང་མཐུ་ཡང་ཆེབ་དང་། །མངོན་ཤུས་ཕཱམོས་བདན་ཚིག་བགཅམ་བསསབས། །དེནམས་ཉོག་ཆས་མང་པོ་བེད་པར་འགུར། །སངསྦཆས་བསུནཔ་འདྲེཆོས་མང་པོས་དྲག།འདུ་ཡིན་རོས་ཡུགསཔང་པོ་སྟེན་བྱདརིང་།།དྲོ་ 


]|གྲོས་ཕྱིནཏི་ལོག་ཏུ་བསྐྱར་བརཤེད།།མེད་པར་ལྟ་བའི་ཕེགསྱི་ཆ་བཟུང་ནསོ། 


།ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཁྱད་དུ་གསད་པར་ཧེད། །ལུས་ངག་དཀའ་ཐུབ་འགོག་པ་ཏྱད་པ་ 


བུང་། །ཕྱོགས་མད་རིས་མད་པར་མེད་ཟེརབ་དང་ ། །རྒྱ་ཟད་ 


|2/ 


། རྩེན་ཟད་ལྱུན་གྲབ ཟེད་བ་དང་། །ལུངམ་བསྟན་ཁྱི་ལྟ བུམང་དུ་འབུང་། །བུདྟསམ་ མཁས་པསམ་བྱགས་པའེ། །ད་ལྟ་ལྷ་ཡེས་བསྟན་ཟེར་འདྲེཆོས་ཀྱད། །དྲེ་ནམས་འགོང་པོ་འྭ་ཡིཆས་དྲགྱུ་གྲོན། །ང་ 


༄།།|༽༠། 
[] ༣ ༢༨ ༥ 


༡ རྨགའྲིརག་རི་བཟོམན་གོས། །ཅིདྲའཱ་འབེ་ལོག་གོས་དྲན་ཡུས་ལྱ་ཧོན།།བེརཀ་དབུག་པ་སྣ་ཆིགས་ཐོག པ་འྱུ།། །བསོད་སུམས་པ་ཞེས་གང་ཁ་འགིམས་པ་འབུང། །ལྟོ་རྐབཆེདད་དཀའ་ཐུབ་དྲག་པོ་ཡིས། །ར་གི་ལུས 


× ལ་གནོདཔ་བེདཔ་འབུང་།།མངོན་ཚནཅནགྱེ་གྲགས་པ་འདིད་ཕྱིར་དུ། །སྔགསཀྐེ་ཐེག་པ་གླི་རལེན་པ་བྱབང་། །དགེ་བའི་ཆོས་རཱད་་དུདབོ་ལ་པད། བསམ་གཏནདེད་པཉུལམ་ལཤདཔ་འཇུང།།མདཔརྩ་ལ་ལུབཅོགས་ 
༼། བདུད །ནཱནྲ་ཐབས ཅན་ལ་ཅོགས་ནེུད་ཡུད།བཅོམན་ལ་དམ་པར་འནཔ་འྱེ་ ཆུ །ས་བམ། ས་ལ་གདམས་བགུདདིད།།རུངས་བནམས་ལ་ཞིག་པཟེརབ་འྱུང་།།ལོག་སིདཅན་ལནུལ་འ རཔ་ཞིས་ཟར།། 
ཤཱ ལུངམ་བརྙན་ལ་ཆོས་ཀྲི་སྭ་ཤུས་ཟེར། །རདྲ་གགས་འདོད་ལཆོས་བཤདམ།འབོ་ཞེས།།ཆོས་གས་ཡིནཞེས་བདཅོལ་་མང་པྱོ་མ། །འདས་གླནམས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཕབས་ཞེས་ཟིར།།བདྲདྱ་ཀྱིསོ་བད་བིན་ུབས་ཟེརབ 

| འབྱུང་། །གདམས་དགཟ་རཞེང་ལོགཆོས་མངདུ་སྨྲ། །གདམས་པ་ཐེར་ནསམུ་སྟེགས་གསང་ཆིག་སྩོན།།དེ་ལྟར་ལེག་པའི་རྒྱན་ལ་ཞུགས་པ་ཡེས། །ཐུད་མད་ཕོ་སྤྱད་ཐོ་ནོེད་པ་འབྱུང་། །རངེ་ཡུགས་ཉོམས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ ¦ 


24 [རོས་ལུགས་ཏུམས། །དེ་ཡིས་རང་གཞུན་ངནའགོར་འཁྲིད་པརེད། །ར་འབུས་བདེན་པར་མི་ཤསཔེདགྱེས་ཚོགས་དེད།།ཆོས་དངོསའིནལི་པད་ངོཌ་ཕདཔར་དོད།།ལོག་ཆོས་ནམས་ལའི་ཀུན་དད་པདཤིད། །བུས་པའི་ཆོདིས་ 

བངྡམེཐ་པས།མསྭཱ་ན་གོས་ཞིག་དགོས་ཞས་ཟད།།བེངམཊས་ུམས་དལ་དདཔརའྱབར།།གེབཞིབ ཤས་ལུརྣསངབས་ཡད་ཡོགས།ཁད།།ཅགས་པ་ཁིགྲངགས་བྱ་ངོས་ཤད།།དམཆོས་ཡན་ལུ་བསནས 
གསངབ་སྒྲག །གསརཆས་བཟེ ཆོས་ལ་རིན་ཐང་སྦྱོད། །འགའ་ཞིག་མ་ཐབ་རྒྱུད་ཀྱང་འཆད་པདྲ་ཧེད། །ལ་ལ་དབངམ་ཐབ་པར་དབང་བླབ་དབད། །ལ་ལས་དབང་བསའ་བརནས་ ཡན་ཡང་དུད། །བསེན་བཀུར་དགག་ལཆགས་ཤིང་འདེད་ལ་ 
ཞེན།རང་གླི་ུང་སམས་རང་དབངམ་འདུས་པདྲ། །གྲསད་དབང་ཤེས་བུབ་ཡྲ་ཤུས་མངོན་སུམ་བསླང། །དདགླ་སདའཆོད་ཉེན་དང་ཁུད་པདམེད།།ལ་ལུས་དགེེ་སོང་ཤེས་བབ་ཡེ་ཤསནི། །ཐེད་མད་དུང་སྦྱོར་དབངདེ་བསྐུར་བདྱེད།།སྔོམ་ | 
|ཁུསས་བ་ཤགནས་དྱལ་བརའཕན་པའ་དད། །དེན་ལོག་པའི་ཆོས་ལ སོད་པ ཡ།། རྙེད་བཀྲར་གྲགེས་འདདཔམཆོས་འཆང་པདཤྱེད། །ཐྲོས་བསུམ་སྒོམ་པ་3ྲེད་པ་དརྣམས་ཀྱང་། །འདུ་ཤེས་པནཿེ་ གྱཏབཏང་ནསནི། །ཆོས་འདང་ དཱ 
ཟག་འཛོལནས་དནབྲར་འགྲོ།ཆུལ་བིམས་ཉམས་དང་དམཆིག་ཉམས་པདང།།ཆོགཉམས་དང་ཡོད་པཉམས་པ་དང་། །ལོག་པའི་ལམ་ཞུགས་དེ་དགངནའགོརའག །བཅུནཔ་ལ་ལ་ཆོས་གོསཙམ་འདིན་ཅིང་།།དླསབ་པ་ཉམས་ཤིང་ 


ཐ༥༣ཐ༅༅སཔས་ས་ས་་ས་ས ༡ 


ཨེ ༨༠༦༠ ` 


སས་ལ ༩༠༧༢ 


.ཤ3 


ཤགས ༧༢༨༢༧༤༢༣༢༦༧༨༨༦༠༩༢༩༠༠༠༤ 


$ 


༄༠། 


།ནུལ་འཆོས་ེད་པ་དག།དད་ཛས་ལོངས་སྦྱད་བྱས་ནས་རང་ག 


ལ་ 


ྒ མས་ཕམ „1༡༡༠ 3 ༨༥༡ ༨ ༄་- . ༡༢༥ | /༽ ¢ ༽༤༽ ༽ '-+- (རི 
ཞའལྲ། འདྲ་བས ཅ༨ཉག་དན་སད་གཞས་སུ།་འ ཁྲད། ༈|ལཡལ དགེ་འདུན་དཀོརའབགས ས་ །ལ་ལབལ་བཞའ དཀརའབགས་དན་ 


སོང་ལྡུང་། །འགའ་ཞེག་སྔགས་བཙུནཐེརནསཆགས་ལམ་བསྟེན།།ལ་ལབཅུན་གཟུགསརུལ་ཕྱིས་ཁྲ་ཚོད་ཧེད། །ཆ་ལུགས་བུཟུང་པོས་ཆོསཞུན་པརྫན་སྤྱད་བྱད།,།ཅིམཁྱ་ུད་སུངིརྒྱས་བསྟན་པྲ་ལ། །བཉེནནས་རང་གཞན་ || ] 
ངནའྲགོར་བྒྱཾར་བད་ཤད། །ད་འདའཆེས་ལ་བབཆོལ་མདད་འབུང་། །སངསྦ་རྱས་བསྟན་པ་རམྱ་ཡིས་འཇིག་པརའགུར།།དནོ་རང་པར་མི་ཐོགས་དདགེ་འབུང་། །ཞས་དུས་དནྱི་སྣྱོད་པ་མཐའ་དག་ཞིབ་བར་ཡུང་བསྟུན། ད་ཡུང་ 


༢༣༠ ་ 


སྔགས་ལ་བསྙེད་པ།ཏགསནས་འབྲུལ་བའ་བཅསམཆམས།ཁུད་དུ་གསད་པ་དང་། མན་གུ་བཤསན ལ་བཏིནསྦྱ་ཧལ་བའ་བཀའ་ཁུད་དུ་གསད་པ་དང་། ཟེག་དང་རུལ་འཆོས་ཀིས་རང་གཞན་ཐལས ཅད་བླས་བ དབེད་པ སགས་དང་ 


དུས་བདག་ཅགྲ་༣མསཀྱི་སོད་དོན་ཇི་ལཱར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཆོས་གསལ་བང་ལུང་བསན།། དནས ༈ ཨ་མ་ཧོ། །ད་དལ་འཧོར་ཐོབ་པའྲི་ལྷས་ཅན་ སམས་སྣོབས་བསྟད་ལ་རྩོལ་བམ་ཞན་མཛོད། །ཡངདེག།དགེ་བའེ་བཤེས་ 
དྲུས་བདག་ཅགྲནུམས་བུ་ངད་བནངྷ་ཏུར་ཡད་ ཆས་གསལ་བར་ལང་བསྟུན་། དས ༈ཨའ་ཧ།།དང་དལ་འབེར་ངབ་པའ་པས་ཅན་ཀུན།།སམས་སྟབམ་བཅྒྱ། ཞནམངོད། །ཡངདེག་དགེ་བའེབཤ 


གཉེན་དམ་པ་དསྙེན། །དཡེ་པག་ལ་ངེས་པརཚད་མར་ཟུངས། །ཐུགསྱ་དགོངས་པ་ལོདལ་ལགས་པར་སྦྱོད། །མི་ཏྟག་འཆིཔརདེསྱའི་དམ་ཆོས་བླསབ་པར དཾ།། ནད་འཚིངས་པརདཔས་དཅོན་ འགགས་མུརདྷ་སོམས།།དཔོས་ 


༽ 


3༠ པ་སེ ་ཀའནི ཐར. དལཆོངས། །རྒྱ་རྐྱེན་ཏ ཉོ་ོལོ་ཡོདཔསདགབའོ་ལོག་འོའབདོ།། །སྤུག བསལ་སིག་ལས་འཐུངབསྲཡི་དགོའ ་མས་སོམོ། །ཀན་ཇྫོབ་རྒུ རྒྱུ་ུས་ཡ ཡིན་བསྔརལ་ ཁྲིམས་གཙོངམ སུངས! 
འཁོར་ རྒྱཉོན་ཨོངས་སྡེད ངས་ལ་ བུངས ཤཉ་།ལུས་དངསོག་ག ར་ཡང་སྡིག་སྤྲངས་དགེ་བ་ བུས།།འ འཁརབའེཉས་དམིགས་བཅམ་ལ་མོ་བ་ ་ལྭ་ཤམས་དང་ཉིང་ཇྗེ་སྒོམས། །དདག་དོན་ 
པ དྲབ་བསས་ ་ ཤི སེམས་དཔའ་དྲམབ ་པ་མཉུམས་སྲུངས དེ ཨན་་བན་ཾ ང་ས ས། །དོན་དམ་ཀུན་ཇྫོབ་བདེནཔ་ཟུ གས། །བུམདྱ་བངྡརབ་ལ ལྤམ་ ལརྒུད་པརམཛོད། །ཏྱམ་པདང་ 
ཐཐ ཀུན།། རད་རང་སོད་ཆཱུལ་ཉམས པ་མད་པདྲབ།། སས་བ ༤ སྦྱདཔ་ད བུལ་བས། །རང་སེམས ་བརརགས་ལ་དཔངདྲ་རུགས། །ཅོང་པའི་ཚིག་ལྲམ་ ྔ 
བཱི ལ་ན མས་ཁ སསད ཆོས་ལ་བཟང་ པནམདྱ་ཀིས་ཐམས་ཅད་གཅེག་ གུ བས།། །།དྭལྟདཱྱསན་འདི་ཡིར་བད་བ་ 


སོལརུདྱ་གིས། ཚེསྤེརམས་ཁ ་ལཱ་མ་གཡང་དཏིདྡ་པཕླ་ཀར་སྤྱོད།།གཞན་ལ 
དད་ག ཛྷ ིངེས་ཡག་བཞན་ཤ སྤོད་པར་འདོད་དརྣམས་ལརྒྱལ བའེ་བཀའ་དང་བསུནནས་ འམམནོདབ་ལ་བླསབ་དགོ། དགོས་ཞས་ཐུགསད་བསཞལ ཏམཛད། དེནས། །་མ་ཧོ། ཧོ །ང་ཡེ་ཉྷ ལྷ་སའི་རྟེན དད་བཏོན་བ་ལ། །བང་ནུཊ 


་ཌ 


ཤཿ ༄༅། །སམས ་ལྡན་ཐ སྲབུ་ངུམཿ ཡེས། །ལོནཉོས་བྱདརྟསི་ཐ དིད་པརའགུར། སོས ུུགསསས་་ིགག་ ས་བབ སྒྲབ་ 
^ །པ་པེ།།བྱངྲ་ཆུཐ་སམས དུང་ལན་པའི་ གྲེ་སྭངནེ། །།ཿསེན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་ འདམ་པྲབུང།།གསདསགསམདོན་པའ འགུབ་པའི་དགེ་སླདན། །དམུ་པ་མུད་པས བསྙེན་བཀུན་ཤེད་པརའགུར།།དནས ཏྱད་པར་འེསྟན་བེཀུར 
ཆེདཧེད་པའི།༽བངརྦུབ་སེ ས་དཔའ་ཤད་བྫོགས་སྡུ་བསྟམས ་པ། །གཞང་ཕསྔགྲས་འ རནི་པའྲི་ནལ་འོརཆེན་པོ་ནི། །ཧི །སིང་པོའི་མཐའནྭ་སེས་བུ་ད མ་པསནི། ཞི།།ཞལ་ཡིད་ སྦྱེར་ཞིང་བསྙན་བཀུར་དམ་པ་མཛུད། །ངེ །ངལ་ ྦ 
བསྙེན་བཀུནྱ་བུས་པ་དེདགའེ། །འཕཇགས་ པའི་གང་ཟག དམཔཤུ སྟག་གོ །།དྱེ་པར་དེ་དག་ཀུན་ལ་དད་པ་སྐ སུད། །དེ་དགཅྱི ཡཾརའཕྲགས་པ་ཡིན་ཞེན། །སངསྦྱ་རསྦ་རམས་ ལད །དྱེ་ཕིར་དདག་འཕགས་ 
པེ ག་ཟག་བ། ག།ད་ལཱརའཕགས་པ ་པའ་གད་ཟགྲནསས་ (འབྱུང་ཞིང །འཁོརཞེ་ལེགས་བ བཞས་སན་པའ་བ འཔྲོ་སུང་རབ་དང་།། །ཧྷན་པའ་སླུ་གཟུགས་དངས་སུ་བཞུགས་པ་དང་ སུན. ཡན་ཏན་ཅན་ ཡུང་དན་པད། །མ་ཕམམཆ་ ( 
ལླ་ཀླ་རལ བུད་སེལས་གནས།།།ཆུབོ སོན་ཏན་ཅན་ཡང་དེན་ཡོད། །ཁྲཾ་བ ཤོསྦྱ་ཧམཚོའླི་ཀླུ་བོན་བྱང་ཆུབ་སེམས།།ཆུ་ ུབ་པ་ུན་ལེ་ཕན་པར་མཛ། ¦ |གཞེལེ་མཚོ་ཕྱུག་ འདདྱ པདྲ་རུད སམས། །ང་ཌའི་བྲག་ལ་ 


ས་ 


/ 2⁄4 


རྦ 
ཟའ 


_ |32 


ས དགུ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད། །སྡུབཱཚོའིཊ ཞྭ་ྱྭ་ཆཱལ་བཱདྲ་རུབ་སེམས། །ཁྭབའི་གངས་ལདྲག་བཅོརལ་བྱམཡོད།། །རིམཐོས་ གོདགཡམ།ིགཞན་ཨས་བོད། སྒ་སྐད་པྲན་པ་སཾ་ངྐ ཧྟི་ཏདད་མཚུངས།།ཡི་སྐད་ཆོས་ལ་ 
བསྦྱར་དུ་བདུབ་པའྲི་ས། །ཡངས་ཤིངམཐའ་འགེས་ཡེན་ཏནོ་ཀུན་ཕྲན་པ། །དེ་ལྟར་ཁ་བཅན་བཁུལ་དྭགས་སུ། །སྩས་པ་དལ་དབོརརི་ཁས་ཐོབ་པ་ཀླུན། །ཡོན་ཏན བལ་པཙན་པ་མ་ཞུནཅིག །ོནྱ་ཧླི་སོན་ལམ་དག་པས་། 
(ཞེང བིརྩསས། །།ད་གུས་མོས་པ་ཡེདཔརྦ་གུར་པ་ཡིས། ། །གཞནྱ་ལཾ་དགོས་འདུལ་མོས་ པསརཱོག།ཕྱག དྲངམཆོདོཔ་དག་ལ་འབུད་པརྦ་གྲིས། །ཆུཅུད་གུས་པན་བེདུཔ་ ཐྲམསུཿདྲའེ། ིརམི་ལྗ ལྡེག་པདྲརྒྱལ ་བསྭ་ལུང་། 
བསྟུན་ པས། །འད་ལ་གྲུས་ པརམཛོད་ཅགྲ་པོ འབངས་རྣམས། ། །བདགནི་དལཱ དདག་ འདོམས ཡིད ། །རྟད་ཕྱིརམ ་ཡིན་གུགས་པའི་ཕྱིརམ་ཡིན། །སྐིད་རྡེས སཱ་ཀུནནས བླསངས་པའི་ཚིག་ཡེན པས།།གུས ་པའི་ཡདཀིན། སྦྱི 
' བོནླ་བུང་བརམཛོད།། །ཅེ སཱ་ཁམས་གྲསུན: ིི་ པོ ཤདྡ་ཤོགས་སུད། །ཁནས སྨུདད་གླུ་ གྲུ་བཉམས། དྲངས་གཅུད་ ལྗོཔས་འདིན་ཤོནནསྤྱ་ཧལ་བའི་བསྩན་པྱ་རཆེར་སེལ་བདང་ ར 

.ལྷག་ པར་ངོ་བོ་རན་པོཆ་ལ རིན་པོ་ཆེའི་པོག་ཞུ་ཡུལནས ཞལ་ལོངས་སྣ བར་བར བསྙནབཀུར་རྒྱཆིརམངེད་པས བད་འབངསྱི་བདེ་སིད་ འཕེལ ་བརྡ་མངད་པ དང] ཇྗེབུ་མོའ་བསནཔ ་ལཞུགས་པའི་སྐྱས་ཐུདམ་པ་་ 


|33 ཧད ༠། དྱ གད་པ ད་བ་ས པ་ལནོ་ནིདཔོདོབབངསནམསྦརིས་དེདགལ་གུས་པ་ བསྙེད་དགོས སཐེས་ལུང ་དང་ཞལ ཏམདཱདཱ་གནང་ནས་སྒར་ཡང་ཐུགསུའྫེ པ་ཆེ་ཆེན པོའི་ཐུགས །ཁད་ཐིམ་མོ། ལུངབསྟན་དེ་དག་ ! 


| ཤཱ ལྟན་དཔལ་ལྔ་ གཅེག དཱི་པཾ ཀ] ༢ངང་ཆོས་ཀྱི ཁྱ རྒྱལ བཙོད་ཁ་ པཆན་པ་ཊ གཉེས་ གངས་ཅན །'ལྗོངས་འདེར་རྒྱལ་ཿ བའི་ བླད ལ་འགན ན་པའིཟླ་དཱ་ ངང་ བུལ་ཞེང་ བརུང་ཉིདསདོན་པ། ལ་བ འོ་ཞས༔ རྒྱ་ཆེར་བསྔགས, པབ ་དནདང་ 
ཐུན་པ་ཡིནནོ། ། ། །དེ་ཡད་གོངུདུ་བཤད་པ་དེ་དང དགྲའ་ ཁོ་བོཅཾག རྗེབླ་མའི་ྗེ རྗེད འཇུག་ཡན་པའྱི་རཱམཆོནིཾས་རོངས་ཞེ ཤན་ཧྱ སཱི་ནསུ་རད་བཟོར་བཀོད་པམ་ ཡིན་གྱི ཤེ རྒྱལ སདབཅནྡ་སམ་པོ་ པོཉཾའྱིི་བ་ ་བཀའ་ཆོམས་ལས ཇ་ལྟར་འཛུང་ 
་ྲ །ལྟར་སྒྲོ་ ར་མེད་པ བྲིས་ ་ལ་ པ་ཡེནནོ། །དེནསབཾ ཧཱེན་པ་རྣམས9ྱ ཀེས ཀྱད་རཱམོཆ་དང་འཕུལ །སྣད་གལྷ་ གཱ མཇས་ཏ་ ཏང་པ་ པྭ་ཤྱ་ཙཡུནའཕལ་ སྣངདུ་སྨྱད་དྲངསཱ། ཛ ངོ་བ ིབསྐྱད་རྡོརྔ་རམེ་ཆེདུ་ཕྤྱན་དྲང་བ་སྭ° ་སྤེགས ཞལཆེལས་ལྟ ་1 ༨ ར་བས སོ། ། 
. ཆོས ལྭ་ ད་བཙན་སྒམ་པོ་ པའ་ སསམ དྲ་སོངམང་བཙན། དེའེ་སྭསུ་གུ གུང་སྲུང་ གྲུང་བཙན། ང དའྲ་སས་འདུས་སྤོངམངཔོ༔ རྔཾཐཱོནམའཕྲུལ་ ལྱ་བྱི་ཆོལ་པོ། དའསྭས འྲེ་ལྡེ་གཙུག བྷོཿནཏྱརལ་པོའའི་སླ་ རའངལ ་གྲདུག་ལག་ ཁང་མང་དུ་བཞངས ། 
མདོ་པེ་ལས་བྱརཆ་པ་དང་ | གསེརའོད་དམ་པ་སོབ སགས་བརྒྱར། དེའི སྲས འཇང་ཆཉྨ། ཉྩ་དབེན་ལརྒྱའེ་རྒྱལ ་པའི་སྭསརོ སྤ་ཟིམ་ཤད་ཨོད་ཇྲོ་བངས་པས་བུ བུ ཤི་ས་ལེས དད་འདུསཞས་ ལྕཤཱཀྱ་མུནི་བཅལ ཏིམཆོད་པྱ་བུས་ས། །ད །དེའ སུས་ 


སམཚན་ལྡནཞིག་ས་ཕོརྟ° 


པསྦྱ་ཧུའི་ཡུལ་དུསད་ཤེ་ལསེགསམི་བཞི་ཆོས་འཚོལ་དུ་བཏང་ངོ། །རྒྱལ་བུ་མུབ་ཕ་བའི་དྲས་སིགླ་བོནནམས་ཁིམ་ཆོས་ཁྲིམསབཤིག ཟེ ེ 
གས་ལ ཟི སྐྱལ་ལོ། ། །གསྲ་ེས་ཕ་བཙན་དགུང་ལོ་བྱར་གསུམ་ལ་བདཔན་ཆུལ་སར་བཏོན། ཆོ ུ 


ཤཐ་ཨོགས་ལྟས་དན་ ཚོགས་པ་བུང་བཞན། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆྔར། 


སོ 


.སལའུབཙནྱ་གིསྱ་ྱག་བཅིལ་ཏེ། དགེ་བ་བཅུ་དང་། ཁམས་བཅོ་བ ་བོྱ་ྱི་ལ་ 
ཀ རིས་ཚིསྱས ་པས་ལན་ཟེརནས་མཁན་ཆེན་རཞིག་བལ་ཡུལ་དུ་འཤོན་དགོས་བྱུང་། དེའི་ཚོ་ོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙོན 


ད་ཡུའ་སྦྱིད་གྲེང་དུ་བ 


༢༦ ༡༠༠ ༥ 


ཁ་པར ཁའ རིར་འི་ ཁར ཁ་ཁ ཁ་ལར་ 

ལ་འཁུངས་ཏུ། རུལ་པ་ལ་འཕད་ཐང་དུབསན་པརཆས་པན། བུ་སྨནམཟས་ཕོགས་ཏླསནས་ཤ་བུར་བསནས་ཁྲེ་སངལའུ་བཅཞ་ཤས་གགས་ས། །༤སྦྱརལ་ཁྲེ་སངལའུ་བཛན 

སལལ ༤ ༢ རིག་་ སབ་ཤིག།ངོ་བྲ་ཤཱམུའི་བེ་ཐེམས་སུུ་སས +± 

ས་ ལིམ ལ་ལ་མ་ ལམ ིཝམ་སི་སི བྐོན་པར་གསོལ་པ་ སཱ། རམྱ་གསྒ་ལ་སད་པྭགས་ཕབས། དནས་བསམ་ཡས་སུ་སྦྱན་དྲངས། ཚོས་རྒྱཝ་ཏྲེ 
བྱསརདུབཅུག །སྦ་གསལ་སྨད་གན་བལ་ཡུལ དུཤིན་པནམཁན་པོ་བྱེ སདཔམཛཱུས བདདུའཧན་པར་གསལ་བ་བཏབ་པན་ཞལྕ་བས་བཞས། རམྱ་བསྲ་བ་སད་ཤགས་པབས། དནས་བསམ་ཡས འྲ 

༤༨ རྣ ༨ ༽ ཇག གེ [༦ འིཆོས་གསན། དེའིཚེ་བོདྱ་ཀྱི་ལྲ་སན་གདུག་པ་ཅནྣམས ཁས་ ཏེ་དམར་ ར་ལ་ཐྲག་ཕད བསགས གཞད་པ ཚག 

གཟུ དེ་ཆེཆོསྐྱས་ འི གྱིས་མཁན་པོའི་སྨན་སྔར་གསརམང་དུ་ཕུལ། ཞབས་ཕྱེ་བོན་བུངས། གབ 


རུད ི་དུསནས་ཆོས་ལ་མཉེས། 


ན་འགའ་ཞགྱ་ཧབ་གསུནས་། 
ད 
སྲ་བོས་པན། དྡིག་བློནརྣམན 
མྭ་དད་བཅས་རླ་མ་ཕོདཔ་ལྟ་ | 


ེ རྲི བཞན བལ་པདཔས པབསྩྱསནྲདང་སནས་དདྱཀྱལྷ་སྐན་གདུག་པཅན་བམསཿ དམལ་བཏགས མི་ཡིནནམས དར ] ཇོ་བོ་ 
ཚ དེ་ ` ི་ རི བསྟ ཤོ དང་། མིབ་དཔན་པྨད་སམྦ ལྭ་ 
ྡེ དྲ ས་སལ་བམས་ཅད་ དུཔར་ བའི་ས་པའིདགེ་སློང་བཟུ་གཉིས་ ཨྤྱད་པས། ། བདེ་ལ་བཙུན་པ་དཏུང་མི་བཏུབ་སུད་པའི་ མེ་སྱིང་ 
ཅུཧངམུ་ཐུག་མངོན་ ན་ཤས་དངེ་ འབྲལ་ལ་སགས་པ་ཐབ། ༈ འཕོངས དང ནཞིབའཚའི་ངྱམཁའེྱ ནམས་སམ་ཡསྱོའ རེསལ་ ལྲས ་་ 
གསྐྱཆ་གར་ནས ཌྲཾརཾབ མངདུ་གདན་དངས། སདམན་ 


|36 €ྱང་དང་། བམ་པོདང་། ཤཱཀའི་གངས་དང་བཅུས་གཏནལ་ ཕབས་ནསདཀརཆགཏུ བྲེས རྱཏྱ་ཐུང་བའི་སེ་མང་ ་དའཛུགད རབྱྱུངབྲ་ནམས་ལཤུསཔྨྷཱཉཱགཱ་མཛད་དའཚོཔ བཱནས་སྦྱེར་། ཞབས བ་ལེན།བད དའབ། 
ཐམས་དད་ དགེ་འདུ་༔ ལའ ུས་བར་བཀོད་ ། འ བདི།མསྭ་ཨཱས ཐྲུ ཉིམྨ་ཤར་བ་ ལྟརམཛདད། ] ཡ་པ པང སྭཏ་བདའབདངསྤ་བབ ནམསྱིས་མྲ་དྲབ་པར་ སྤ་བྱརྒྱབ་པའ༡་ནྱར 
ག་བ རཞལ་ནས ་ སབས སྱ བསུན པཉིདཁགཉིས་ཆྱསེནཏྱེམདཔར་འྱགརབས།ད པེ་ཚདནིབ་མཀམལ་ཧཱལ་སྦྱན་པང དངས་ལྭ་རོ་དཔྱེ་བདདྲ་དུགཅིག ཨུམས དཔོས 
ས་ག གྲའི ཚིལ སུ ; བགྲ ཞདབཆོད་བཅས་པ་དང་ཏ། ལུས་དྲུག་གི་ཆོས་ ཛར བྱབས་པས་སངས་མྱིར། བུ་མེད་ལ་གནུས་ན་སངས་ 


དབལ་དྭངངས་དང་། ང་ཤུས་ཤི མ འྲི་ལུགསྤ་ཅེད་པས་ མ་མདུན་ཏྭ་རྩོད་པ་ལ 
བར་ཆད ¡:་ ཁོས བཞིནདུ་ཏ ྤྱོད་གྱིས་ཤིག་གསུངས་པས། བཅིག ཅདཔ་ནམས་ སྟཏེ། 8 དེ ཐི ཅི 'ལྟ་སོདམ་མུཐུན་ཏ་རྩོད་བ་ལ། 


ནཔརབསྲེལ ། ལམ་ལ ཅསྭ་བོངི་བམཁན ཆྱ་ཤོགས་འཛིན་པ་ནམས་རིལ་ 


༡༡ ༠། །གསད་ཟར་བསྒུ་རྒྱལ་བྲོགསམ་བདེནས། ཡཤེས་དབང་པོ་འཇོདད་བཏངབས་ལན་གཉོས་སུམ་ཁུགསནས།གནུམ་ཐལ་མཁུགསན་གསད་པད་བས་ཏེབཏང་བས། བག་ཕུག་འདོམ་བཅུ་གཉིས་ལ་སྤྱང 
ལཾ ཐག་ལ་འགོ་དགོས་པ་ཞིགཏྱཱན་ཏེགཤགས་པརྤཀུ། མེ་གཤགསན་གསོང་དུ་འོད་བས་པསྦ་ཀོན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ལ་བདག་དབུགསི་འཆིལ། མཁན་པོལིནལཆེམས་འདྷ་ལར་བདོག་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་བསྟལ་བསེས་ཏསློང་ 
4 དྲ་ཞཀམ་ཚོལ་སྨྱནའཞུཔའ་པོཉ་བཏུངཔས། དྲའ་ཤུང་གསརོ་རནས། ཕྲུལ་ཆུས་པའ་སོགས་པ་མངོཝ་ཟབའེོནལས་སྦྱའཔུངས་ཏེ་བ་ཤདཔ་བླསབས། བསྟུན་བཅེས་ལཆོསྤ་བཡི་དགོས་ཉལ་བསརོགཔས་ཉུནཔ་བ 

གཏུན་ཉུལ་བའེ་འཁོདལོ། །ད་རོད་པ་མྫོང་བ་བསམ་བཏུན་འི་ལོན། ཡུང་ལེན་བཏིས ། དེརེགས་པས་བསབ་པ་ལུ་བའྩེ་ཆབཔི། ཡུང་གེས་བླསབ་པདྲོལ་བྱརདྲན ཁུངས་སྲ་དཔས་པ་ལསོགས་པྱ་བས། མདྩོས་དགོངས་པངས་ 
{འགྲལ་རང་གི་ཡྱུ་སྟྲོད་དང་འགལ་བརམཐོང་ནས་རྔོག་པས་གྲིལལོ།།པེའེ་ཚེ་ཡ་ཤེས་དབང་པོས་མཁན་པོའ་དགོངས་པའད་བཤིན་ཡན་ཞེས་སྟན་ངུགསོལ་བས་བཙུན་པོ་དབྱེས་ཏེ། ཀྱད་བའིཿསཱ་ནཱཧཞེས་གསུང་ངོ།དནུས་ཀསལ་ཤཱིལ་ 
ཧཱ༼ཤྱན་པ་དང་། ཚེས་རྒྱལ་གུང་ལ་བཞུགས། ཧཱ“།ང་འཁོནབཅས་གཡས་གྲལ་དུ་བྱས། སླེབདཔནོ་འཁོར་བཅས་གཡོན་གྲལ་དུ་བྱས། ཆོས་རྒྱལ་བྱས་གཉིས་ཀའ་འགཏུམ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་རེ་གཏད་ད། ཤུདགཉིས་ཙོ་དཔ. 


་ 


ཆི སབ་ལས་ 


༧ འི 


0 སུ ? པེ ༣༨ དད ༤༠༤. ༨༡2༩ ས2ཀཀྲཀ། ༦ ་ ༦ ་= ཁལ" ༥ 
ིས་ལ་གངྱསལ་བལ་ཕྲས་པས་ཏོགཔངབ་འག །ཕུམ་པེའརམུ་གོདིགཅེས་བཀའ་ཚུལ་པུ་དང། ལུ ནའི།ལམུལདགེ་པདནལོ ཡ་དང་མད་འགོ་བས་བོབའམིཐ་ཞིདམངས་རུསཐོ 
ལ་བའི་ལོ ལྲིན། པའི་ད ཀང་གིསྱ་ཀངནམན།བའ་ལ་བླསིབས་པདང་འདྲ། གངཞགཿལ་ཡུངམ་སམས། ཉ་ཡངམ་བསམ་པ་དའ་ཁར་བ་ལྭས་ཡངས་ཨུ་ཐརབརའླབ། ད།] འཇྲན་སམསྦྤལམ་རྟགན་ 
ངིད ད་དག ཤག་ང་བ་་། གཡི ལ་ཤཱཱི་ལའེ་ཞལ་སྔནས། དེ་ལྟརཊེ་ལ་འངྲམ་བསམ་ཟེནབ་དེནི་སོ་སོར་ནོག་པའི་ཤས་རངས་པ་ཡིནནོ།།ཡང་དག་པའ་ཡུ་ཤེསྦའྱིཚོ་བ་སོ་ 
ཙཾ ླ་ཨགས་པ་ཡིན་པས་འགཅར་འཇག་པཞུས་བཅུཔ་དཔའ་བརརི།།ཀསལ་འི་ལ་ཞལ་ཇུས། ཆུང ལ་འངའ་བསམ་པ དནུལ་འཤོརཔ་གུངགིསནས་པར་མིཏོག་པ་ལ་གནས། གལྟ་ཏེོས་ཐམས་ཅད་ 
་ ༽༽༽ ྦ ༤ ' ༨ ༨ ༨༦ ¬ .` ¬ ༢༤ ་ར།་པ་བ་༩།‡ འབར་བ ༢ \ ༩ ༽ 26 པའ་འགྱར་ ཨིད་པ་ཤ་ལོ་ 
དྲན འཅདཡེད་ལྱ་བ་བཡད་ ཡིཞན། ཉམཨ་སུ་སོང་བཐམསཿདཔི་དནཞིང་ཡིད་ལནི་བབར་སིནུས་སོོ། །གལ ཏབད་གསལས་ད གཔའི་བརའིསེདདེ། །གབཅོམ་པོལ།གང། བ་ག 
ལ་བྲདན། བྱལ་བའམ། འབོག་པའེ་དུས་སྲུ་ནམ་པརཨམི་རོག་པརའགགྱར་རོ། །ཡངདག་པའི་སོ་སརྐ་ཏོག་པནད་པརྡྨ་ནམ་པརསྟེ་ཏོག་པ་ལ་འཇུག ཡེ 


|38 


; 
རྟ 
ཅྭ 


༣༧༥༥ ས་ཀ ར་པ ༧༅༅བསསསསསསསབསསས་་ ༥ 
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|) ༄༅། „ །ནུཆོས་ཐསུས་ཅད་ངོབ ངོབོ་ཉིད་མདཔ་ལ་ཇི ངི་ལར་ འཇུགྲཞས། ། སྟེད པ་ཉེདམ་ རྟོགས་པར་སླིབ་པ་སྲུངས་ པརམི་བཁར་བ།བོནའོ།།དེསན་ཡངདག་པའི་ཤེས་འབྱའིས་ཕྱིནཅེ་ལོག་ དྭ ུང་བྱུངབསིངས་པ་ཡྤིན་ 

།དེསན་དྲན་བ°ཾ མ་དྲན་བྱུར་མ་ཧུངང་། །དུན་པ་དང་ཡད་ལླ་བ་བ དཔར་སྔོནྱ་བཾ་གནས རྔེས་སུ་དྲུན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ངི་ལརའྱགར། ཉོཿ ཉེནམོངས་པ་ཡང་ངིལྟར་སྫོང་། ད་བསན །ང་དག་ པའི་ཤཾས་༢བྱཀྲིས་ | 
་པས་ པརྟརཏོགས་པ་ འཉོརཔས། དུས་གསུམ 'ཤཾནང་ཐམསུཿད་སྟོང་པར་རྟོགས་ནསུ་རྟོཿ ཅུག་པ ཉེ་བརཞེ་སྙེ། ཌྟ་པ་ང པ་ཐུམས་ཅད་སངས་ཏེ། ང ད་བསྟནནས་ཐབས་ཤས་རབ་ལ་མཱཁས་པས་སླབ་པ་ ཐམསཅད་བསལ་ ྒ 

ནས་ སླངས་ཟུསྦརི་ཆོས་ ཐུམས་ཅད་ཐོབ་པནྲ ྱར་པོཞེས་གསུངས་སྐོ། །དནས་ཆས་རྒྱལ་གྱི་ཞལནས། འཁྲ ཤླརིས་གངས་རེད་ག གད ཐོབ་ཅིག་གཡུངས་པ་དང་། དཔལ་དུངས་ཀྱིས་ཕར་ཕྱིནྣ་དྲུག་ལས་བརྩམས་ཏེ་ 

།།མང་ཞིག་སྨྲས།, དེནས་ཕ ཡེཤེས་དབང་པོས་འིགི་ཅརའཇུག བྱ་བུ་དང་། \ རཾཨ་གྱིས་འཇུགྲ་བཱཐ གྲཉེས་དད་དོསཏ། རིམྱ་ཟིས་འཛུ འཇུགྲཱ་རྒྱམསཆེས་པས་ངད་དང་མི་ མི་འད། ཅིགཅ་འའཇ་གཞྱ་ཁེད་དྲ་དུངཅྭི ཐེད། དང་པེ པས་ས 

[རྒྱསྐན་ཉེ །དཾ་བསན་རེལ་འཛིག་པའང་གོམ་པའེ་རེ། ཞས་འཛིག་དགོས་ཏེ། གོམ་པ་གཅིག་གིས་བགོད་མིནུས་པ ལྟར། འིམྱཅེསམ་ དམླབས་ པརས་དང་པོ་ཐེབ་པའང་དཀའན་ཐནས་ཅདམཁེན་པྭ་ལཅྱཾ་མས། དད་ལམ་ 
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.༠། ] ༢ འིམ་བིསླ་སོབ་པའི་ལུགསའི་གསུང་རབ་ཀུན་ལ་ཤེས་ཕུབ་གསུམ་ངས་སྦུངས་པས་དོནམནོར་བར་ཤེས། ཆོས་སྤྱོད་བཅུལ་བླསབས་ཏེ་བྲོསས་པས་བཟོད་པ་ཐོབ། ས་དང་པོད་སྐོནམདཔ་ལཤུགས་ཏི། སྭབྱམྱོས་ 
སྦྱངས་པས་ཚོགས་གཉེས་རྫོགསནས་འཚད་རྒྱབ་འཞ། ཁྱིད་ལྟརཞཚོགསརཛྫོགས། ཁྲོམ་བྦྱངས་པན། འཇྲག་རྟན་གྱི་བྱ་བ་ཡང་མ་ཤེསན། ཤས་བྱ་ཐལསཅད་ཤེས་པར་ཇི་ལྟ་རའགྱར། ཅི་ཡྲངམ་ྱས་པར་ཉེལ་བས་ཟན་ 
ཡྲིརཱངྷསཱ། ལོགས་ཏེའཆནསངསྦྱ་རས་ག་ལ་ལགུབ། མ་བརུགསམ་དབང་པར་གྲོམ་པ་པོརོ་ཡང་འཇེག་འཆོསན། ཆོས་གལ་ཏོགསཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པྱརས་པརྨ་སུས་པས། རྒྱནིཀ་འཱ་ཤང་གིས་ལནོ་སྨ་བརམནུས་པརུམ་ 
ག་གི སདབནེལ་ུས་ཏིཕས་བསཔནེ་ལ་འིསདླས་བཅི་གི གཕནས། དྲའནད་ཆབྱ་ཀུཅི་ལགས་ཐངས ཐེདཔཆས་སོད་བཅུང ཕར ན་པ མབས། ཇཡགྲིང གས་སམ 
ཞེས་བཀའ་སྩལཏེ། དྭ་ཤདའཁོའབཅསྦྱ་རུ་ཡུལ་དབྱུརངས་ཏུ ཤུངགི་བརྔམས་ཆོས་ཐམསཅདུས་འགོཏྲ་བུས་སོ། །དེནས་ཆོས་ཆུལ་ཁུ་ོ་འེ་བཅནེདྲུང་འདགྱུར་ཚུ་དགུ་ལྷ་སུག ཤིགས། ཆོས་རྒྱལདྲིརིབཙུནའཇམ་ ་ 
(དབཏསཀྱ་སྦུལ་པའ་གྲགས་ཤིང་། ཚེས་རྒྱལ་དདང་། གོངགེ་མཁན་སློབ་གཉེས་པོ་དན་བོད་ཁམས་ལ་བཀའདྲིནམཆུངས་པ་མདཔ་ཡན་པས།། སྡོན་གྱིམཁས་པཞྲ་མསཾཀྱེས་གཙུག་ལེག་ཁང་གི1 །བདད་མཁནྭ་སབཆོས་གྲསུསཿཿ 


|4| 


པི་༡ 


ཡི རང་ཅག དད ་ མ་པས པའི་ལོ དཔ་ཞི་ ་ མོ གུགས་ཅ་ ཡིས ་  སྲདནཔརྱ་པདགོས་ཤིང ། ` བཟང་པོ མས་བ དགི བར་ 
སྤོན འང་ལ་ གེ་མང་བས་འཇིགསན་ དཙམ་འསམ་སྦྲས་སཾ། ཆསྤྱ་རལ་དེའྲི་གས་མུནེ བཙནིབ་ནཱཾ་ཆབ་སྲིད་བཟུང་སྟེ་ བསམ་ཡས་མྲུ་མཆད་བྱ་ཆ་ཅན་ པོ་བ གུས། དྲི དྲ་ཕུག་ལན་གསུམ སམས །ཆབ་སྲིད 
ཤཿ སུ ས་བྱསཔསྱ་ཀྨ་སྭཱ་ཚྲ་ཐུང་སྟཾ་བྱཅུ་ བདནཔ་ལ་ག་ཤེགས། དེནས་གཅུང་ཁྲི་ ཌི་བཙོནགསདནལེགསྱ ཀིས་ཧཱདྱཾ ཅི དེནས་༥ འྲ་སསྦའ ས་ཅན ནདབུད་ལའཅྱཧ་འནིཔ 
ཆོ ནྱ་རུལ་སྲིད་བ ངྭ་ས་ བདེའེབངས་ཆོསྤ་ཏིས་བྱ་སངས། དྱ བུངཇའལཱ་ དེལྱ་རུ་ཡིབས ཡུད་། ཚསྦྱ་རུལ་ འེ་སྲོང་ ལེ་བཙན་རྒྱ་མཛད་ པཱ་བཟང་བླ་ནྔམསྔ་རྔྫསསུ་ བླསདུས་ ཏེ། བདེཁམསྦསུཆོསཀྱསལ ལབ སདཔ 
ཇོ ན། ལོ་བ སཆགན་པས་ སྒད་དང་བརྡ་མའད་བོ་ པྣ་ཚོགད། ཉོམ་ཐྱཾསེམས་ཅནྡན་བསྔ་ཅིས་ཆོས་བླམབ་དཀའ་བརགཟིགསནསཔྟའི ེན་ྲིའལམགེས་པའ པའ་མཁས་པ་འངས་ ཐབ་མང་བ་° དང་། ] ལོཚུབམཁས་ པམདཔ་ 


བསགསནས ་ཐེག པཆ་ཆུང་གིཆོསམད་དུ་བརྒྱུ་མེང། ཆོ ཆོསྣ་ནམས་མེང་དཀརཆག་ཅུ་བྲེསནས ! སུནཆདདཁོན་ལ ཐས ཐོ་མོ་བསྱོ་བདགོསྦོོལ་དང་། སེ ང ཕྲནལས །ཀྱིནངནས་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྒྲ་ བའི་བུགསོལས གཞན 
དུ་བྱས མད་པས མཁནཱ་པཾ་བོརྷ ར་ས རྗེས་སུ སུ་འང་དགོསཚུལ དང་། སྡགས་ལ བསྙད་བཏགས་པའི་རྩང་ཆོསརྣམས་པ་ དགགྱ་ཡིར་གསང་ཐ་གས་འི་ཆོས་གདྱ་ཧཱང བཿ ༤ པའ་བཀུས་བཅད་མཛུད། སྨར་བབྫུར་བའེ་ ¡ 
| རྒྱལ་བའི་བཀའདྲེམ་མདུཔ་རྣམས་སྒད་ཐ གསར་སཿྱ་ཀྲིས་གཏོན་ལ་ཕབ་ཏེ ། བོད | བོད་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་གོ་བདེ་བར་བཅོས། དགའདུནྱ་གྲི་མ་ལྭ་པུ་དུད་གཙོ་བ ˆ ལ་འབངས་འ ཁྱིམ་བདུངའི་ 

¡ ཤུལ། དབུ་ཐྲད་གདན་དུ་འདང་། ཞབསྱི་ བོར་ལེནལ་ཨོའ སོགས་བསྟན་པའེ་ར་བཛྲངས་པར་སྦྱོད་པ་ལ་གུས་པ་བླ ལྕགཏུ་མཇུད་དོ། །ངེ རར ་བཟོདནས་ཆོསྦྱ་རལ་བ་ བཀངས །ལྷ་; 
སྲས་གཅངམ་སོགས་ནབ ཏུབྱང་བརྣམསཱཾཿ འ ་གནོད་པཆེདས [གླུང་ དངམལ་ཆབ་སིད་གཏད། གཏད། ཚུསྭ་བྲ གས། སྡིག་བློནརྣམསནང་མད་ང བྣམས་པན། པབ རསརེིེྲེི ལུས། ཇཔིས་ 
 ཁང་གི་རབ་གཞས་ཀྱངམ་གྲུབ་པརལུམ་སོ། །དེནས་གླང་དེངམཞར་སོནཔན། བདུང་སྡིག་ཏཤཨམཐུ་དང་། ཀླད་དངམའི་རྫོནཙིསློན་ལམ་འོག་པ་དུས་སུཆྒིན་པ་དང་ | སྐྱ་འགོ གྲོ་ནམསྦྱལ་བསོདནམས་དམན་བའིཿཐུས་ 


¡| ༽ ཁག { གྲང་དངམང རྐྱལ ་སཱེད་བསྐྱཔསརཊ་ལེ ངྩོ ག་ལོན་པྲན། བེད་ཀི་རབཏྱ་ཐུང་བ་ཀུན་ཕབ། བ བཅུན་པའི ཁི་ཏྲགས་བོརདུ་མ་འདོད་པ་ཀུནམདའ་གཞུ་རྲག ཤང་བས་ནས་ངྲོན་པ ལ་དཏང་། མཉེན་པ་རྣམས་པསད་ 
# ༨ལ་ཤ༡ཀམུན་བསལ་མྔནས་པདྲའེ་ཐེམས་སུ་བཅུག ས་ཡཱས་སྙོ་བ པཱེ་བཅིགས་ཏེཞལ་ཐལྲ་བས་བསན་པ པ་བླམབ་པའྱི་ཏན་དྲུ་ཆངྲ་ཉིདཆིབར་ཤཱསནུས། ཞལ་ཞལྲ་བས་པའེ ངོས་ལ་བཅུན་པ་ཆང་འཐྲུང་བའརྦ་མ ེས་ཏ་བཞག་ 
པ  གོ།དེནསྭ་ཝྭ་ལ ལངངཔ་ལྱིའི་ རེས །་བསྙན་པཞུབ་པ་ཐུགས་ཁྱིསམ བཟོད་ཅེང་། ། རྒྱལ་པ་སྡིག ཅན་འ ིང་རྨཆོརེ་བསྐེདྲནས སྭ་རེགསྦུཁི་མུའའ་གཞུ་ཁེརཏེ། རྒྱལ་པོ་གྲངདརམཉ སའྡེ་རོརིངེ་གི་མདུནན་ཡོང་པའི་སིང་ལམདའ་ ་ྟ 
གསངདོ། ། ཕནས་ལྷཱ་པུངདཔལ་དོར་ཡིས་མངོན་པཀྲུན་བཏཏུས། འངུལ་བ་བྲོདྲ་ལུན། ། ཀླུམ ཤ་ཏམ་ནམསྤ་ཁ་རཙོ་ཁམས་སཱ་ བྲས་ས། ནས་བར ོད ཐུནྡ་ནམསྱ་ཀས་སྨགས། ལེ; ཙྷུཾབ་བལ་ཆེར་བྲོས། འགའ་ 
་ཱ །ཞིག་སྡིགཏློནནྣ མས་ཤིས་ཟནནས་བསངད་། བོད་ཁེམས་ས་དབཏྲུ་བཱུང་དྲ་གཅེག་ཀྱང་མེད་པར་དསྟན་པ་བཅྩབསནས་ལོ་བདུན ཙུའི་བར་དདྲ་མུླགཾ་ པས་སོ ༅ ཅི །དནས་ཡྱྲམ་བ 

ཚཱཾ3ྱལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་འབས་ཁ་ ཤསྤ་བུདྱ་ཀུང་རང་པོརཨ ཐོགས་ ་པརའའྱིཀྱི་ཆབསི སེདའྲབགས་ཏེ། ུགསྐ་དམཔ་མཞིག་ཅིངརིས་ རྒྱལནྣམས ངི སྟེད་དཆུགས་སོ། །དྭལ་ཆོས་ཆྐྱལ་ཁྲལེ་ ་བཏན་ཕལ་པ 


བུ 


ཞུ 
དག་བརབ་གསུལ་དུ་བཏགས། 


ལ་ 


ཤྱིཨ་ཐུགས 


༦༡ ༦. _ སལང་ ས།་སོ། །དནས་འོ་བ .#༤༄ང༽ 
ཅན་བོན་པ་ཡན་ཆོད་དུ་ལ་བསུན་པ་སྔ་དར་ཞྲེས་གྲགས་སོ། །དནས་ལོ་བདུནཱའི་རིང་ལ་བ 


ངས :ྨ 


་རབཆབས་དགེངས་པ་རབ་གས 


ལ་དུ་གྲགས། དནས་བརྙན་རྫོགས་ཞུས་པས། དགེ་སློང་ལྔ 


| བལྟསནས་དད་དམཆེམ་བྱུང་ངོ་། །འུད་གཙད་གེས་མཁན་པྱོ་བས། 


མཆཚངབས་མི་འོང་གསུང་བ་དང་ 


བ།ཡོསྭ་སཱབ་དཔནྲ་བས་ ཏེ་དགྲི་རཱལ་དུབླསབས ་མོ། །ཅ 
། སེར 


༠1: ་ མསསས་པ་པ་ལས་ལངས་པས་པ་དས་པ་ ༨༨ ། - ༢༩ ལ (` ༡༨ སས་ལ ¡§་ 
།ཅནྱ་པན་པ ཡན་ཆད་དུ་ 'དར་ཞིས་གགས་སོ། །དནས་ལོ་བྭཌརངེལ་བསྟུན་བཞུབ། དནས་བསྟུན་པྲ་ཡིད་བངྡརུལནཱ། གུངདུང་ཤིས་བསྟནཔབླསབས་པའི་དུས་སུ་གཙང་དབ་གསུལ་དང་། གཡོ་དུགེ་འབུང་། 
དང་༈དམར་ཤུཀྱམུནེ་གསུམདཔལ་ཆུབོ་དྲིན་སྒོམ་ཞིད་ཡོདང་ན། བཅུན་བེ་རཧེད་པ་མཐོང་སྟེ་གཏམ་དེས་པསུརྒྱམ་བོས་དདནཔ་བྲསབས་པའ་ཤུས་ཏེ།འདུལ་བྲ་དྲ ཁལ་ 
ད ལམ་ཐོནནས་ཧོར་ཡུལ་དྲུ་ཕིན་ཏ སྐད་དགསལ་གཅག་པའ་སརབཏྟའུཔ་དད་བརབ་ཏིས་པ་ལ་ད་ངབའ་མདས ཏམདྒོ་མདྒལོ་དོས་ཀྱི་བ་རོཆཚོནཚུ་དབོན་ཏེ། མལུའ་དྲང་བྲག 
སྙེམ་ཞིང་ཡོད་པའགྲུན་བའྱུགསྡ་ཅེས་མཐོད། དགོངས་ཀ་མི་འས་པྲ་ནོས་ལྷ་མུསཔས། ལས་དྲ་སལ་པར་ཝུནཔ་ལོས་པས་རྩོད་འོས་པྲས་གྲུ་གསལ་འབདབ་བསེ།ལུ་ཡིན་པས 

ཞུསཱ་པས་འདུལ་བའི་བོ་ཏེ་གཏདནས་འདྲི་ལོས་དདན་བབཏུདྱབང་གསུང་ 


ཞེག་བཀལ་ཏམངའ་རསྭ་ཧེད་དྲུ་ཟོས། གང་ལོགནས་ 
༢ ཨནརུང་གནམ་ཇྫོད་དན་དག་ཤལྱ་བི་ཡང་དགེནན་ 
། དདནས་རབཏུའྱབུང་བྲད་། 
མཁྱནླ་རུབ་ལས་མང་སྩར་ཏ་། 


ལུའོ་དཔལ་གྱི་རྡོརྗ་དགེ 


མལ་མམམ་དསང་བས་བསསཆཝ་བ་ཕཕ་༡ 


སླེང་གསུམ་དང་བཅས། 


¦45 ༄༅ླླ། ¬ ཚོ ་ » ་ བབམ་པ་་ སཔ པ ༤༽ ༄༨ „ „ . ༨. ལོ - = ༨༣༩༨ རོ ༤༨ ༨ ` ་བཙྲལ་ཏེ་བ ང་ལོ། དག 
རེ ཀླང ཐང་དུའདུག་པ་སྲ་འང་བས། བཅལའས། དཔལ་མྱ་རྡརྨཾ་དང་མཇལ་ཏ་ཞུས་པས ! ངས་སུལ་ བསད་པས་ཁྲ་དངམ་འང་གས། དྲུས བཅལ ཨྱ་གསུང༥ 7ྱའ་དག ་་ ‹ ངུ ཏྲ ། །ད དཱ 
ནས་སྔྩ་པ་མཁན་སེབྱ་བསལཁན་མབྲ་བུས། སྣབྱས་གསང་སྟེའབྱས། རྒྱའ་དགེ་སློང་གཉེས་ཀྱིས་ཁ་སྐོད་ཐས་ཏེ་ལྔའེཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་རྫོགསྱས་སོ།དནས་བླ་ཆེན་དགོངས་པྲ་རབ་གསལ་བྱེས་འཇུཡ་བ་ལུང་སྡ་བཞ་ཐུགས 
སུརུད་པརྨ་མངད། དྲང་ཚད་དང་། བམས་ཆོསྲནམས་ལམཁས་པར་སྩངས། དེཞས་ཡུལ་ལྗེངས་སྒ་ཚོགས་སུ་ཕྱོན་ཏ ། སྔ་སྦྱརས་ྱི་བྱཿན་པ་འཛིགས་པརབཞེད་པན། དན་ཏག་གྲ་ཡུལ་གྱ་ལལ་ཡན་ཆད་བྲནམས་ངད་པ་ ། 
༔|སྦྱིས་ཉདན་ཏེག་གི་ཡུལདུ་སྦྱན་དྲངས། དེནས་གནས་དེར་དཀོནམཆོག་ལ་མཆོད་པྱ་རཆེན་པདིང་། ཚོས་སྒྱོངལ་གཏོངམ་རུ་ཆེན་པོ་སུགས་ཡིང་དྲུམཛདནས། ཚེས་སྦྱེངལ་གསུལ་བ་བཏབ་པ། བསྟན་པཔསངབ་སྦྱངཔའི་སྤྱན་སྫ 
༈ རྣ ུགས་་བཞེས་པྱ་ཆོལྕསས་པནམས་དང་། །འཇིག་ཏྟེན་སྦྱོང་བརྡྫ་འཕྲལ་སྟངས་ལྡན་པུ། །ཇྱྱུབ་ལོ་བུས་རམས་བདྲག་ལ་གཏོང་གྲོགས་མཛོད། །ཅེས་གསོལབ་བཏབ། ལྷ་ཁང་དང་མཚོད་རྟེན་མང་དུ་བཞཾངས། དགེ་འདུན་ | 


བྱིདྡ་མང་དུ་སྤལ་ཞིང་བཞུགས་པའི་ཚེ། དབུསནས་ཀླ་མསརྒུལ་འའོས་ཤེས་རེབ། འདིང་ཡ་ཤེས་གོའི་ཏན། རག ཤིཚུལ་ཁྲེམས་འབྱུང་གཞས། འཆུལ་ཁྲིམསྲོ་བྲོས ། ཨུམ་པ་ཡ ཤེས་བླེ་དང་ལྔ། གཅཔནས་འགུར་མོརབ་ཁ་ 


ོནདཾརེ་དབང་ཕུག ། ཤབ ཤས་རབ་སེངགི །ལ་ངའར ༢- 
འ ལྐ ?° ༢ ཞ་ཤགསའབའང་ པེ ༨༩༨ ༠ ༤༽ ༡ ༡༧ 
༨ ་ལྭ་ ༡ ༤༽ ༤རྲ 
ཿནསླུ་བེན་ལ་བསུན་རོགས་ཁི་བཀའ་དིནཞུས་པན་ ། བླ་ཆེན་པོ 
ཤུབས་ 


\ ༨༨༦ །ས་སྤུ་པན་ཏ། ཞངསྣ་ནར།་ར 
རི ༼༡ ༡ རབ མུ 
དྲིལུར་དབུས་གཅང་གིཡི་བླུ་དང་། ར་ཏེ ང་གོ ངས་ནས་འགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བཞེས་པའི་ 

རུལ་རྣམས་དང་། ལོ་ཆནའིནཆེན་བཟང་པསགས་སྦྲནགྱི་ུགས་བསྙྱུད་ངང་སྨོན་ལམ་གྱ 


གས་ཤངས་ཡྱ་ནས་ཅ་བཙན་པའ ལ་ལོ། ། །དལྟརའསྙན་བའི་མེ་རོ་སྒྲད་ནས གསོས ། 


| 47འམསཿ 


“རེ 


།བཟང་པོ་ ་པོ་བ།ཀོར་ལང་ངོ་ང དང་བཅསྱ་ར་གར་པཱཆོས་སེབ་ དུབཛུངས། པ པ་ཏ ༡འྣངཀར་ལླམ་དང་། ཀྲ་མལ་ཡྱུས་སོགས་བྗའི་ཏམ་ཁས་པམངཔོ་ ་བོད་དུ ངུ་སཱནདས། །ལོཆེནརིནཆེན་བཟང་པོས་སྡ་ཧྣ སད་གསུམ་ དན 
དོ ཞིའི་ཆེས། བཀའ་མཐའ་ཡས་ པ་བསྩུར། ལྡའྡོ་ཝིདགསྩབི་ ལཱ །བུང་བཞིངས།ཆོས་ལོ ལགྲནམས་ སུན་ཕྱང་། མདོདུངྱ་ཡུགས་ ཀྱི་བཤད་པ་རྒྱཆེར་གནངནས་ སཔཅྦྱ་རས་འི་བ ན་པ་ཤོགས་ ཐམས་ཅད་དུ ཅ༦ཆེདའལལ་ 
: །པའིཚེ་བོད་དུ དུངདག་འ ཨྱི་ཕྱི་རུ་ཆེརའཕེལ་ཏེ། མཚན་ དྱཀྲེ་ཐེག་པ་ཤིནཏ་དང་ཡ ཡང་། རྒྱལ བེའཾ་ བཀའ་མ པྨདེམནངག་ཏྲུ་ཁེརནས་སུན་ཐོག་གཅིག་ཊུཉམས ན་ཡ པཤིནཱདཀདཔར་ “བར་ལ ། 
རཾ ལྷད་པར་ཨཱ་ཛརུ་ཤམཐ་ ཐུབས སེན་པོ་ པ་ཉནའེསྤ་པ་ བ་ལ་ སྤེགས་ པ་ པ་གསེར་འཚོལ་ཤུར་ཟོག གསྔཆོས ཁལག་བསྟནནས་ བོདྨ།མིས་བླས་ བེདཔ་མངཔོང ངང་། སྔགས་ལའཇུགྲྭ་པ་ ཡེན་ཟེར༣ནས་༽དཏྭུ་བ ཉདབྱ་རྣམས་བྲསབ་པ་ | ] 
འབབ་པ་དཤེད་པ་སབ །སགསཆོས་ལོགམང་དུ་དར་བན། མངའ་སོས་ རྒྱལ ་ཡཤས་འད་དང་ ། བང་ཆུང་འོད་ཁུ་དབོན་རྣམས ་ཐུགས་མོ་བདྲལས། ། བོད་འབཔས་ ཀྱེ་སེམསཉྭནའད་རྣམས བསེདནམས་ རཆུང་། སྔོན་བྱེཆོསརྒྱལ་ དཱ 
ངོ གོང་མ དྲེ་ནམསྱ་ཀྱིས ་དཀའ་བདུམས་སམས་རྒྱ་སཀྱ་བསྙན་པའེ་སྲོལ་བ ཤུགས་ཀྱང་གླངང་ རམས་བསནཔ་བླ་བབས། དང་སང་ས་པསྐྱ་ཆསྦ་ཀྲེ་བྲས ཡུན་པདུང་ཐད་འཕལ་ཡང ངྱ་ར་ང་སྙདཏན་མང་པས་བ ན་པའྱི་མུ་ བརངས་ པར་སྤྱོད་ ¡ུ 


པལ་གཞོད་པ་ཆེན་པོབས་པས་མདོ་སགས་གཉིས་ཚུ་གུང་ལུར་སེངནས་འཇུག་པས། མདོ་སགས་གཉིས་གཅིག་གོགས་སུ་གཅིགའགོབ་བསྟན་པ་ལེངས་སྔུ་རོགས་པ་བོད་ཁམས་འདིར་གྤེལནུས་པ་ཞིགྱ་བུང་ན་ཅིམ་བུངཧམ་ | 
དྲ་ཐུགས་ལུ་བླནགསུནས། རྒྱ་བརྗོནསདདང་། ཞགཆོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ་གཉིས་དཾམ་བཞིན་ླུག་ར་དུ་བརྫངས་ཏེ། ངྱ་གན་འཕྲགས་པའེ་ཨུལ་གྱིཔདྙིཏ་ཐྦས་ཅད་ཏྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་དཔལ་ལྷ་གཅིག་དྲིཕ་ཀྭ་ར་དཀའ་བཤིངྱ 
ཕུག་དྲའྲི་སོནས་བོད་ཡུལ་དྷ་སྦན་དངས། མངའ་རིས་སྟེདློད་ཕབས་པནྡ་ཕླུབ་སྲ་བརཆབ་འདོ་ཡིས། ཞནྷ་གིརོས་ཆལྷ་ནམས་ཀིས་བོད་འདིར་སངསརསའི བསྟུནཔ་བྱགསཚུལ་དང། བདྡ་དབསསུ་ནུབ་རུལ། དང་སང་ 
ཅུང་ཟུདའཕལ་ཡང་ཚེང་རྩོད་ལྣ་ཚོགས་དརྡནསྣམས་སྦྱན་ཆབ་དང་བཅས་ཤུགས་དུག་པེས་ཞུསནས། དངེདའདིངསངས་རྒྱས་ཏི་བསུནཔ་ཡངས་ཇོགས་ཚུགས་པཞིག་དགོས་ཆུལ་དང་། མདྩོསགས་གཉིས་གཅིག་གོགས 
[ སུ་གཙེག་འགྲོ་བ་དང་། ཐབས་ཤུས་ཡ་པལ་ངུམ་སོང་བྱརྒ རུང་དུ་འབེལ་བདང་། མདོན་བོད་ཅི་ལ་ཕན་པའ་ཆོས་ཤིག་དགོས་ཚུལ་གསལ་བ་གཏབ་པན། དོ་པྲོ་རེས་ཀུད་གསུད་རབ་ཐམསཅད་གཅིག་ཉུ་བླམས་པའི་ཉིད་ཞྱསེས་ 
བུ་གསུམ་གྱི་ཉམས་སུབླང་བའི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་ མེད་པར་སྟེན་པཔྱང་རྒུབ་ལམ་ཨ་སྦྱནོམ་མཇད་རིང་།] དའི་མན་དག་རྣམས་སླལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་རྒྱཆེར་སྩལ་ཏ་བོད་ཁནས་སུ་སངས་རྐྱས་ེ་བསྟན་པ་དདངར་ 


[49༩ ཿ 


ཐ་ས ལྟམ་ལབག་ས་ར་མ ལ་བ་མ . .༄༧- ༧༠༨ ༣ ༄༧༦་ི་ ༽ ༽ ༨༩ རབསས་མ་ས་ „,6༽. སསད ༦ .༽. ༠5༢ -་ མའ ༤ ཙ; 
།མཛུད་དོ།།དེ་ཡང་ྙིངརྗེ་པདྨ་ཀར་བོ་ལས། ཤུངཔོགསསུ་དགེ་བྭདན་ཆོས་འཕྲལཞེས་བ་བང་འཕལ་དངྲ་པནཔ་ཞིག་གིས་སཔསརས་འི་བསྟན་པ་ལྱ་བ་བྱ་ནུཆེརཤིད་པར་ཡུངབསུན་པ་བཞིན། § 


༄༅། པ 
ངཱ འཕགས་མཆོག སྔར་ཆན་པོདག་བསེན་གྲེ་རམ་པའ་བསན་པ་འཕྲོམ་སྔའོ་བའ།་ངོའ་འབང་གྲངས་སི་པ་ང་བོ་རེ་འཁབ་འིས་ངོང་ནས་དངས་གཅང་གི་ལོཔ་པ་ས་གདན་དྲཔས། ཡར་པ་ལ་ར་སང་པོ་ལ་སགས་པར་བྲཞགས་སུ་ ཐཾ 
ཐུགསྔང་ཅན་པ་དག ཉད་ནམ་ པའ ཅི འབུམ་སན་སལ་བའ་འབུང་གཞནས་ཅས་ང་བརྔ་མཔ་ ༢ས;ྱད་ནས་དྲངས་ག དགྲ་ལ་པས་སུ་གདའ ད་ཡ ། ལྷར ི འགྲས | 


༄༅༅ 


གསེལ། ཡབ་སས་གཉེས་ཀྲི་སྔར་ལྔལྱ་བི་བ་ཀོད་པ་བས། ་ྱསམ་ཁྱབ་པ་བསྣ་ ལྭེ་སྣོད་གསུལ་དང་ ཇི་བཞས་བླམས་པབྱ་རུལ་བའ་བཀའ་དང་ ༈ ངེའི་དགོངས འགྲེལ་གྱ་གཞུང་མནངག་ཐམས་ཅད་གང་ཟྭག་གཅགག་ ་ཱ 
ངབ ་ ྒ ` ༽ ༣ ༨ ` ` = | ༤༨ ༦ ༼ '\ „„ (༤༤༨ ཌུ 
| ?2༧ས་ལན་ཁ་འས་པར་བ སྔས་ཏེ་གཏན་ལེ་ཕབ ། དེའནདྲ་ནསྱ་ཀང་བྱངན་པའི་ཚ་ དྲི ཁཾམསྤ་རམ་པར་དག་པའི་དེབསུདཤུགསུབ རྒྱརའཕྲེ་བངོ་བོ་བཀའ་གདམས པའྲི་རི་ལུགས ད 
ཤྭ དཱམམད་པ་འཛན་པསྱ་བྲད་ོགསནོར་འཛྲནྱ་བེ་ཁོངས་འདི་ལངསྲ་སུ་གངབད་མཛད། མཐར་བརྟན་པ་འབྲོམ་འེན་པ་ཆེ་ལ་གཏད་ནས་མི་ཐང་དྲུ་རུ་འཕཕལ་གྱི་བཀོད་པ་བསམ་ཁྲསམ་ཁྲབ་པ་དང་བཅསྤྱ་པ་ངན་ལས་འདའ་པའ་ཚུལ་བྟཏན། 
པ ཏོར དནས་འདོམ་ན་པོཆས་ཇོ་བོའི་ཞལ་ཆེམས་ལ། ཅཱ་སླེང་རྒྱལ་བའེ་དཔེན་གནས་བཏང་སྩེ་། བཀའ་གདམས་སླ་མཆེད་གསུམ་ལ་སེགས་པརྣོམས་ལ་ ས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་བྱིའམ་པའེ་མྲན་ངག་རྣམས་ལེགས་པད་བཏན། 


|50 སཱ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས པས་ཀྱད་བསྟན་པརྒྱཆེནྲ་སྤེལ་ལོ། །དྲེནས་ཅིང་ཞིག་ལོན་པན་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཀུན་སྤོད་གཙངམ་འ ན་པའབཤེས་གཉེནཆེན་པོ་པལ་ཆེད་འདས་ཤགིད་། གངསཅནྱསི་ལོངས་འདེར་བསྟན་པ འདིད 
ཉེབ་ན། འཇམ་པཔལྩ་ར་རྒྱད་ལས། བློ་ལཱན་དང་པོར་ཡེ་ག་བ། །དྭ་བཤེན་ཛཱོམ་བརྫོན་དད་པ་འུབྱུང་། །རྣམ་པ་དཱཡྨར་ཇྡསོ་བརྗོན་གསུང་།།དཚེ་མཐའ་ཡས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །སྡོམ་བརྗོན་ཐམས་ཅད་བསྒྲེགས་པ་ཡང་། །སྙོནོ་པའི་བསྟན་ 
་པ་གསལ་བདེ ད། །བསྙེན་པ་དེས་སྩེངདུ། །རྨམ་པར་ཉམས ཤེད་པངསད་ལ། །ཌྟན་པའ གྲབུགས་བརན་ཡད་དུ་འོང་ །།བྱེད་པར་འགྱུར་བ ཐཛམམད། །ཐམས་ཅད་ བཅུས་ལྲང་བཅན་ཏེ།། པེག ་ྐ 
ནི་འཇགྟེནརྱིན་གནས་འབུར།།སེད་པ་གསུམ་ཇི་མཐད་ཡད་བེད། །སྔགས་དང་རུད་ལ་མངོན་བཅོན་པའ། །གགུས་པ་འཛིན་པདཤེས་པའ་བ།།ཞེས་དང་། མངོསེ་གདམས་ངག་འབོགས་པའི་ཆྲལ པོའི་བྱསནཔ་དཱསྣ་སིགེས་འབད་ | 
་པའི་ལྤུ་ཀུལས། ཀུན་དགའ་བོ། དྷྭ་ལཱ་ང་ལ་ཤལ་དཀར་གྱ། །འདུང་བ་ རབའུ་ཁུའ་ཞུད། །ད་ཡ་དཏིན་པའ་གསྦེ དལ། །ཨ་འངས་ལེགས་མའ་དུ་སུན།།འདེ་དང་ལྡན་ཡེ་ས་མཚམས་སྲུ།།།དགེ་ཞེས་བ་བའི་དགོན་པ་འདེབས།།བོ་ 
དབྲའུ་ལོ་ནུན་འཛུགས་ཤིང་། །ལ་ཁངཀ་བ་ཤིང་ལོཿན།།ང་ཡེ་གཟུགས་སྲུ་རྣམ་གཉིས་ལ།།དངུ་ཧྱནའབུལ་ཞིང་མཆོད་པཤྱོད།།སྟོན་པའི་མདོ་གཞིའ་ { 


།བྲའདཞེས་བའི་མིངེནླ་བུང་།།འཁོརནྲི་རམ་མང་པས་བརྩའེད།། 


ང་རྒོག་ཅིང་ ! །སྙན་པའ་དབ འི་དབྱངསུ་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས། །ང་ལ ་གསོལ་བརབ་འདབསན། །བསྟན་པ་ ལ ལོ་སྟེངབར་དུ་ གནས། །དནས་] འཕོས ནས་ཤར་ཕྱོགས ཀྱི། །རྨད་བྱར་བཀོད་པའི་འཇྲིག །ཏིན་དུ།། 
ལ་ འྱ་ཆལ་ པོམ་ དྲོས་པ༔ པས་དྲུང་དཀར་པ་ཞིག 


༄༅། །གསུ་ 
སེང་གིའི་ངའོ་ ཤོཞས རའགྱུར།། །ཡ་ཡ་དུྲ་དེད་ཞིང་འ དྲ། །ཞིང་མཆོག དེནི །ཤད་པར་འཕགས།། ཤེས་ དང་། ལང་ཀར་ག-ཤེགས་པའི་ མང་རཱནག་འབྱརཱ་ལས་། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ 
ཕྲུལ་བ། མོངྒཕ་གྱི་ཐུ་ལ་གནད་ནས་འདི་ཁྱོང་ཀྱེས་འགོག་པ་རིར་སྦོས ཤིག །མ་འོས་པན་དགེ་སློང་པདྨའེ་པང་ལྡནའདེས ་གཏེར་ནས་འདོན་པས་དའི་ཚོགས་དུང་དུ་འགྱུར། ། ཞེས་སཾགིས་རྒྱལ་བས་མདོ་རད་དུམནས་ལུངབ ལེ 


ཅང་། རྐ པ པ་དཔགཏཱ་མད་པའི་སྔ་མོའ ལ་ཤནས སྣིགས་མའེ་དུས་སུ་འགྲོབམགོནམེད་རྣམས་ཀི ཀེམགོན་སྐ སྭབས། མཛདཔ་ དང་། ཐུབ བབསྙན་ཡོངསརྫ་ རྫོག འཇྲེན་ པའ སཱཾན་ལེམ རླབས་པཆའ་མཐུ་གྲྭ“ གབ་ང པ།བམས་ གསུམཆསྱཀྱརྒྱལ་ 


ཚསའ་སས་ས ༠ ཁོ 


ཁ་པ པཆེན་པེ་མདོ་ཁམས་སླ ཅླུ་སཱ་འྭ་བུངསནསའི ༢མྭ་གས་དྭབུས་ གཅཾང་ག་ལྔོཿ ལེངས་ ས་འདྲི་ཤོན་ཏྲ། ༄་ཧད་གོ་འཕང་མཁྲོན་ པོར་གཤཤགས་ ཟིནུ་ཁངཔི་རབསས་ཊ་གདུལ་བླམས་ལ་བསུབ་པའི་ཕིརྦུ་རུལ་བའི་བཀའ་དང་། འའི་དགོས་ 
འགེལ་ཚད་ལྔན་ཐམས་ཅད་ལ་ དྱ་ཙིསུ་དང་སོག་ལའང་མི པལྟ་ བར་ཐོས་བསེ་སམ་པའོཙུལ་ཧི ཕྱས ་ལགས་ པར་སྦྱངས། བོད་ཡུལ་ འདེར་སྔེནཆདརྱལ། ་བའ་བཀའ་ དངམ མཐུན་ཀྱང་རང་རང་ག་ལུ ཡུགས་རྣམ་པར་བཟུང་ །བོ་བོ་| | 


_ |52[༼ 


དན་གི་གཞན་ནེ་གཏིམུག་གོཞས་སྨྱ་བམང་དུ་ལྡང་བལ། རྗེབྱུམ་འདིགནིད་བདྲབའིཇྗེས་སུ་མཞུགས་པར་གདུལ་བུ་རྣམས་སཔསརྒྱས་བླི་སར་འཁྲེདཔ་ལནམ་ཡདུ་འཁྲལ་པ་སྡེད་པའི་རླུལ་བའི་བཀའ་ཉིད་འོད་པའ། 
།གཟིགསནས་པཀའི་དགོངས་ པ་འཚལ་བ།བེན་གྱུར་མངོད་ད། །ད་ཡང་ཤང་ཏཆེན་བནསས་ཧྱདམམད་པའ་རགས པའ་ལམ་སྲལ་ལ་བརྟེནནས་མདོ་སྔགས ར་ལམ་རྣམས ལ་དཔྱད་པ་ཞབྱཏུ་མཛད་ཅང་། མགོན་པ་འདམ་པའི་དབུངས་ 
།ལ་མདོ་སགསྱ་འི་ལམྱ་གི་གཞང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསནནས་དཔད་པ་ཡོངས་སྡུ་རེགས་པན་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བར བའ་དྲལ་ པའི་བཀའ་ཆམས་དང་ ། བཀའ་གདམས་གྲགས་བམ་སགསནས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་ ། ཕགས་མཐའ་དག་ 
ཞུས་ལུས་དང་སྐལ་བརྡུ་ཕུན་པའི་གྲང་བུ་བགངབ་ལས་འུངས་པ་འདུས་པ་ལྔ་མདྲ་གས་འངུས་སྲུ་ངོགས་པའེ་ཆོས་ཅེ་ལཁར་ལོ་བླག་དབར་མཛད་པསྐ་སངཅིག་ལྔ་ནུབ་ཇ་ལྗན་ར་ནས་ཤུར་ཤོགས་རྒ་མཚོའིམཐའ་ལྭ་ཐུག་གི་བར་ 
ཇྲབླམའེ་ལུགས་བཟྲངདྲམམད་པ་འཛིན་པའེ་དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་དང་། དག་འདུྱ ་ཇེས་ཡངས་ས ཁབ་པརྡ་བུར་ཏ། །དསན་རབདུན་བྲམས་པ་མགོན་པསྔ་རྗེབ་མ་ལེ་ཞལ་དངས་སུ་བ སྙན་ཏ རར ལེགས་ཀྱི་བུ་།བོང་ནི་རྐྱལ་པའེ་ 


ྦ བསྟན་པ་ལྷ་མལ་བཀེདདང་མཚུངས་པར་ཤས་པར་ཅིས་ཤིག་ཅེས་ལུང་བསྟུན་དབུགས་བྱུངསཛད་། དན་འདེདག་ལསན་སྔོན་དྲུས་གངས་རའ་ཁྲོད་འདར་རང་ཅག་བ་བཅན་པ ཞམས ཙིརྗེབ་ཆོས་རྒྱལ་མས་དཔོནརྣམ༥ དང་།མཁན་ | 


ཅྭག་གི་འདཁོན་བདནྱ་གི་གཞནནེ་གཏེམག་གོཞས་སྒྲ་བམང་དྲུ་ 


༄༅། །སེ་ནེ་ྩ་ིསདཱདཔེན་ོབ་ནམས་ཡིས་བཀའ་བ་བྱ་ཕག་དུམའི་སནས་བསྟན་པ་བཟུགས་པས་བཀའ་དིནམཆུངས་པ་མེད་པ་བཞན་དུ། བསྟན་པ་ི་དཔལ་དཔལ་ུ་གཅིག་ཏིཔ་ཀ་ར་ཡབ་སུས་དང་།ཆོས་ི 
་པེ་ཙོང་ཁྲ་པ་ཆཱན་པོ་ཡབྱ་སསྨཾ་ནམས་ཀྱས་མདོ་སགས་ཡངས་སྡུ་རོགས་པའ་བསྟན་པ་གཞེ ཡ་བཙུགས་ཤང་ཆེས་ཆེར་འཕལ་བརྡ་མཛད་པས་གངས་ཅན་པ་ཡོངས ་ལ་བཀའ་དྲནྱ་གིསྦ་ཁབ་པརམཛདཅེས་གྲཟུ་བོར་གནས་ 
ཉཱ ཤདྲནམ་དཔ། ཅྱི་མིག་དང་ཝན་པའི་མཁས་པ་ཐམས་ཅངུཊ ཐུན་པར་གྲེངངོ་། ན། གཉས་པ གགྱའུ་ཐུགསྔ་ངཆན་པའ་ཆས་སྐར་རྣམས་ལ་པར་གང་དང་གངགས་པབ 
4 བསྙན་པ་ཐོག་མརུ་དབུ་སངས་པཞའུཚེ་ ཡང་\ ཐུགས་རྫཆེན་པ 
མའྲི་ཤོག་ལ་གས་ངབྲའནམ 


ཙུ 


བའི་ཚུལ་ནི། ཁ་བཅནྱ་བྱི་ལོངས་འདིི་ཆལ་བའི་། 
འཆན་ཡང་ ། ཐུགས་ཇཆན་པའཆས་རིར་ཉད་བྲག་མ་དབན་པ་ཡན་ཏ། གང་འུ་བཇུད་བནཔ ལྟར བོ་ཝོ་རྩི་ཡན་ཞལ ཕྲཔད་སུམ་བ གྲད ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། མདོ་སཾ་བྲ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ 
སྭུ་བུསཔ་ ད་དཱང་འོད་ཟར་འཕྲོ བཞིགྱ་ཆལ་པོའི ཡུག བབས་པ་ེནས་བཅངེ་བདད་ད་པའ་ཆོམ་དངབའ་དྲུད གས་པ་ཡི ] མདྒོས་ཟམ་ཏོག་བཀད་པ་ རྭ ་བ་བ་དེན་ཐུགས་རེཆེན་པོའླི་མའིབཀོདཔཐསམ 
ྦ ¡ ་པའ་ཚྒུལ་དང་གསུངཡེ་གེདྲུག ‹ བྱུང་མུལ་ཕན་ཡེན་དང་བཅས་ བྱ་ཧཆའ་ཏན་པ་ཞག་ཡན་ལ། ད་ཡང ད་ཁམསན་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པའི་འདུལ་ ་ཡུན་པས་ཐུགས་ 


། ཛིཆེན་ཕོའི་ཐུགས་བསྙུལ་བའ་གཟུམས་ཡེ་གེདུག་པ་ཕན་ 


འོནོདང་བཅོས་པོའིརདོདོ་ཐོགོ་ར་བོན། ཟི་ཏོན་ལངླབསྔོོློདཉོད་ཐོག་མདོ་པ་ཡན།གོངོད་བཅོདྲོན་པྱ ཆོསཱལསོངབཅོནླ་ནམ་པོདགངལོབྗོདགསུམ་པའིོམངས་ོས་དདཤང་ཆུབ་དམསོ་དཔའ་ཐརསཅད་ ༈ 
ཀྱིས་འོད་ཟྲེརཆེན་པོས་དབེ དབང་བསུ་ཞིང་ ། གདུལྭ་བྭ་འཱ ང་བིསྣངངརལྷཱེས་གྱིས་ཁུས་གསེལནས་པོ་ བོད་ཁམས་ཆོས་བཞིན་སློང ང་བའྱི་ནལ་ པོརམངའ་གསོལ། དགུང་ལ་བཅོོ་ལ་ ཡ་པའིཆ་ཙན་དན་སྦུལ་གྱི་སྙི སྙིང་པོལ རངབུང་དུབྱོན་པའི་ཐུག ་ 
ཆནཔའི་སུ་བད་ཡུལ་དུ་པན་དས། ` ངརས་པང་། རེན་པཆེས་ཆོགས་པའ་གླ་འ འཇིམ་དང་ །བང་ཆུབ་ཀིཤིང་སྭོགས་སྐུ རྒུརྨམས་ བསགསནས་ཐུ་ གསེ ཆན་པ་བདུ་གཅག ཞུལ་བྭས་ཞག་པད་ཁུམས སྤྱིའིམཆོད། 
ཡུལ་དུ་བཞེང་བར་དགོདས་པ་ན། ཐླཅ་ དག་ལས་བུགསྔརརནཔ བན་གཅགཞུལ་ི་ླ་ཆལ་པོམངདྲུཆང སརང་མཉམ་པ། ཤོད་དཔག་མང་ཀྱི་ཞལ་ཡན་གྱིས་མཁོ་བ་ཞིག །འདཧཾན་དུ་ཕབས། ཅོནངདནབྭཾ་ས་རང་ཡོན་ཡངཔའི ཉུགས་ཁར་ 

བཞུགས ནས་ཐུགས ཆེན་པོ་བ དྲ་བརྫལ ལྡན་ཞེས་འཇོས་ སྨུ་གྲུགས་པ ་འཛམ་གླང་སྤྱི་དང་[[ཁུད་པར་ཁ་བཅན་པརྣམས ཀྱ་མགོན་སྐྱབས་མཛུངས་པ: ཡེདཔ འཕྲུལ་བྷ ནྲཿང་པི། གྲོའབུརབྱངམརྲ་ ་བཞུགས་ ང་དེ བན་པ་ཡེནནོ། །འདེལ་ཿ ༢ངབུང་ 
ལྔ་ལྡནཞེས་བ བངིདཔའྱི་རམཆནནི།ཝཿ ནི།ཐུགས་ཁནཿནདན་བྦྲུལ་ གྱེྙི ྙིངཔའི་སྐུཡངབོན་བཤུགས་ཤོང་། ཕྱི ལའིམུ་འདི་ཡང་བཟོ་བོས་བཅོས་མ་ པདགོས་པར་ཆོས་རྒྱལ་སྲོངབཙན་སྒམ་ པོའི་ཐུགས་ བསྙང་ཀྱེ་མཐུས་རང་ཐུང་དུ་ཕེབས། ཡྱས་ཆོས་རྐལ་ 


|54 
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རོ ༄༅། །ཧསྲེང་བཙན་སྒམ་པོ། བལ་མོ་བཟང་ཁྲི་བཙུན། རྒྱུལམོབཟངཀང་ཇོ་གུསམ་ཐང་སླུ་འདེལཐིམ་པསན་འདེལ་རབྱ་བངྡ་ར་ཆུནཞེས་ རྔོད་པར་སྔོནིཿཡེ་གེ་རྙིང་པ་ དག་ལསྤྲཐུང་ངོ། །རྱངྱ་བུངཝ་ཏི་བཟང་པོདང་ ། 
མྐ། །འཕགས་པ་ལ་༢ ཀི་ཤཱར་གཉིསྱ་ཧུངཆོསྦྱ་རྲ་ཐུགས་ཇེཿནདེའྲི་གུ་རིངལྱ་བནཔར་བཤད་ངང་། དེ་ཡངདགུང་ལོ་བཅྲུ་དུག་བཞས་པའི་ཚད་དུང་སྲུ་རིན་ནབས་ཅན་བོད་ཁམས་མྱིའ་མགེནདུ་འ༅ུར་བ་ང་འདྲ་ཡོད་སྙམ་དུ་དགོངས་པ་མཛད་པ་ན། 
| ཙན་དན སྐུ་རད་ཧོན་ལས་འདྲ་ཟརའཕུས། འདོ་ཟེར་ངལ་གཏད་དགྲབིགས་པནྨ་ཧབལྱ་སིསའིཆ་ཞིག་ནྲ་ཐགས་ངིཆེན་པོརངྱ་འོནམཆེད་བཞི་ལོདཔརགཟིགས་ནས་སྫུལ་ པ་སྣཚ གསས དེ་ནམས་གན་བངབརབཞེད་པན། ཟ་བ 
སོས་གསུངྱ་བིནྐནས་གནས་འདེདངའདེད་ཞེག་ཅེས་ལུང་བསྙན། དེ་ཡངའཕགས་པ་འཇའམ་ལཞེས་བབནིབལ་པའི་གོངྱ་བུར་ཡམ་བུཞེསྤ་བུབའྱིཞིང་ནདཞུགས་། འོཕགས་པྲ་ཨུ་ཁང་ཞེསྤྱ་བབ་བལ་པོའྦགོང་ཁར་ཡ་རངགི་འིང་ན། 
བཞུགས། འཕགས་པ་རང་རོན་ཝ་ཏི་བཟང་པོ་ཞེསྲགས་པ་ཞལ་གཅིགྱྱ ཡག་གཉུས་བམཚནདད་དབྱ་བད་དང་ལན་པ་སླ་བལྟ་བསག་མི་ཤེས་པྲད་བཟུད་ག་དདྲ་པོགས་བཅུར་འཕྲོ་བདེ་། ཆསྤྱ་རྦལྲ་བུགས་རེ་ཅན་དའེ་སྤྲལ་པས་སྨཿ 
དྭངས་ ས་མངཡཱལ་སིད་གོངདུ་ཕབས་པནྭ་སྐས་གྲསུངྱ་བོན་ནས་ང་འདེ་དཞགའགྲོ དོན་འདེན་ཡོདེས་གྲ་སངས་ནས་བལ་བདམཚམསཀྱ་སེ་འགོ་ཡངས་ཀྱི་མགོན་སུབས་སུ་བཞུགས་སོ། ]འཕགས་པ་ལོ་ཀ་བ་རན་བདྲོ་ལེལ་དྲབབས 


༠༠༧༩༢༢༠ 


༢༠༧༧རྱི་ 


ཇོ 
༩ 
-# 
རྔོ 
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བག་ལོགས་ལ་ཐིམ་པས་བག་ལྲ་ཡི་ག་དུག་པའི་གཟུགས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བཞིག་ལདྲ་བོན་དུ་ཕེབས། དྷེནས་བཟུང་ས་བོད་ཁམས་སྲུ་ནོས་རིམ་བིས་དང་ཤིད་ིསཔ་སྨྲ་ཤེས་ཕེ་ཨཱན་ཆད་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་ཡ་གདུག་པའི་གཟུངས་སྔགས་འདོན]| 
| པའདྲི་བང་། སཱནཆད་བོད་ུལ་སྙན་པའི་གིངདྲ་གགས་པལ། ཆོསྤྱརལྭ་ཐུགས་རོ་ན་རམས་ཀྱ་སྣུ་དྲུན་ལས་དབུས་གཙང་ངག་པའི་ཞིང་ཞེས་གགས་པརྨ་གུརང་ཡིན་ནོ ། །དེནས་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་ི་ལ་ཐུགས་རྗེ་ 

ཆེ ན་པའིཆོས་དེར་མདྩོ་དང ཤུཿམ་ཞིག་བོད་ཡུལ་ངུ་ ཧྱོན་པར་ རྒྱལ་བོ་བཀའ་འབུམ་ལས་བཤད་ཅིང་། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སོང་ལྔའུ་ཐཅན་ཕྱི་སྐྲ་འིང་ལ་ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོའིཆོས་སྐོའ་མཐའ་ཡས་པྲ་བ༔ ཿ པཿ དནས་རམྱ་བས་ལ་པང་། 
ྦ མུང པས་ཐུགསྔ་རྲ་ཆེན་པའ ཆས་སྐེརམངདུ་བསྒྱུར་ཏུ་། དེ་ཡང་རགསརིམ་ཞེག་བརོད་ནྭ་ཐུགས་ཇེ་ཆན་པོའ་རྒྱུད་དྲང་གཟུཿས་མང་པེ་ལོ་ཙཱ་ བ་ཚུཡ་ཁྲིམས་འོད་ཐར་བྲིས་བསུར་། ཐུགས་རྔ་ཆན་པ དོན ཡུད་ཞགས་པའ་སྒའམང པོ་ 

,( དང་{ འཇིག་ཏན་དབྱ་ཕུག་གི་རོག་པ་ལ་སེགས་པནེབརི་ལྕོད་བས་བ སར ། ཡུན་པས་གཟིགས་བནུ་གཅིག་ཞེལ་གྱི་གཟུངས་ལ་སོགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེག སྭ་ཀྱ་ཆེས་སྐོར་མང་པོ་ ་ རུཾ་བ་ཆོས་གྲུབ་ཀྱེས་བ སྒྱར། ལོཆེན་ནན་ཆེན་ ] 


ཡུན་དྲུསནས། དང་སང་ཕྲོ་པངཆེན་པོ་པོ་ཏ་ལཿ་བཞུགས་སོ། །དེ་བཞི་ནྲང་ཆོས་རྒལ་སྲོད་བཙན་སྒམ་ པོ་སྨྲ་བལྟམས་པ་དང་དུས་མཉམ་ ོ །ཨོམཿི་ པྱད ཞེས་ཡི་གླེ་དུག་པའི་ སྒ་འབྲག་ལྟར་གྲག་པ་ཞིག་བྱུང་ཞིང་ཡེ་གེའི་གཟུགསྲ་ 


༤ ༨༠༠༥འ 


¦ ༄༅། །བཟངཔོས་ཀྱང་སློབ་དཔོན་ཀླ་ སྒྲབཀྱས་མཇད་པའི་ཐྲགས་རྗེཆེནཔ་ ཕྱརྲ་ཧུང་སྤྱན་སྟུང་གཾ་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དགྭེ་ནེང་མངཔལ་མས་མཛད་པའྲེ་བུགས ཇྔ་མན་པའ་གླྲབ་ཐབས་དང་བསྟད་པ་སགེས་ཐགས རྫིཆེན་པོའི་ཆོས་སྲེར 
དྲང་བ མགོས་ ལྕོར་བསྦ་ཀུང་དོན་ཞགས་ལྷ་བུ་དདུནྱ་ཧིབསདཔ་སོགསྲ་བགསྔར་ བའི་ཆས་སྐོརམང་དྲ་བརྒྱུར་། ལྕོ་ཙུབ་མེ་ཕམ་བཤེས་གཉེནྱ་བྲེས ཀྱངྡ་བཱགས་ཇེརནཔོ་ཁེ་སར་པ་ཇེའྱི་ཐཱབཐབས་སེགས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱར། ལྭ་ཚཱ་བ་ 
༢༢༡ ལར དེ་མ ¬¬ ་གེ་ང་འི་ར་་ སྤོ ང་ཡོན་ཚན་ད གྲོ་རྲིང། ་།་དཀོག་རྲ་ལ་ང་ང་བ རེཆེན་པོའིར་ ་ནེི་འོ་དོ་རྗ་ལའྲིལཌ་པེ༽མའ་ > ཅཏིལ་རང༣མ་ › ཛང་། འོ ་བའ་ 
. རྒྱལ་ཆེས་བོཟང་གས་ཀདྲ་བཱགས་རྗ་ཆེནཔོ་ ངག་བླ སཱྲབ་བབས་སླབ་དཔན་ཙན་ད་གམས་མཛང་པ་སགསམངདུ་བས་ར། ཐགས་ཇཆན་པ གསྦ་བ་ཁཾ་བ་རྟམནནྱ་པཱཾ་སྦྲབ་ཐྲབསརྣམསན ཙེ ཉམྱ་རྔལ་མཚན ༽ £བ་ཐམས་པའ་ 
དཔལ་སོགསྤྱ་ཀིས་བྱཔར། དྭེལར་ལོ་པས་དེན་ཅན་རེམསྦ་ཤིསྲ་དུགས རྗེཆེན་པོའི་ཆོསྐ་སྐོར་མངདུ་ཏ སྒྱརབ་ལསའདོ།ཁམས་སུ་བུགས་ཇེཆེན་པོའིཆོས་སྐརམང་དུ་འཕེལ་ཏི། དགེ་སླངམ་དཔལ་མོའི་ལུགསྱ་འྲི་ཐགས་ རྔེཆེན་པོའིཆོས་སྐོར་ 
། ནམསལ་རེནནཆནེབཟང་པདང་། ོབྲ་རིགཉིསྦའི་གུདིན་ལས་མངའ་རིས་སོདྲདྲ་རརད་ ཐབ་ཆོའིཉིཡུག་པ་དང་། བང་སེ་མསླནུ་བྱཆལ་མཚནནས་བྱྒདདེ་གཙད་་འཞེས་སྤུ་རཆེརདན། དེ་ཡངཇོབྤོདནས་བྱ་ཆད་པནི་མངའ་རིས་ཆོས 
ྭ རྱལལྷ་བླམཕྱཏཆུབའདནས་རམ་ྱིས་ུད་དེབམས ཅེདམནམ་དགེ འདུ རྒྱ་མཚོས་རྒྱ་ཆར་ཕྲེལནས་དེང་སང་དབུས་3ྱོགས་སུ་འཕྲིན་ལས3ྱིཁྱཐ་གདལ་ཆབར་གནས། གླབ་ཐེབོ་ཉི་ཕུག་པ་ཡབ་སྲས་ནས་འིམགྱིམེ་བརྒྱད་པའི་རྗེ་འུནརྲ 


༦༠ 


བཟང་ཆོསྤྱཀྱི་རྣལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོསྦྱ་རྔཆེརྭ་སེལནས་གཙདྱ་ཡོགས་ན་འཕྲིན་ལསཆེ་བར་བཞུ། གས། གབུ་ཐེབ་ཉིཡུག་པ་ནས་བྱཧདཔ་འདི་ལ། ཇོ་བྫོ་རྫནས་བྱཧདཔ་དང་། བལ་པོ་པེ་ཉབནས་བྱཆདཔ་གཉིས་ཀ་ཡོད་དོ།། གབཆེནམི་ ཏཱ་ཇོ་ ཀེནས་བྱ་རྐང པའྲེ་ཐུགས 
ཇི་རེན་པོའིཆོས་སྐོ་པོནི་ ཇེ ཡུ་ལོཚཱབ ཡབྲ་སས་ནས་བ རྒྱདདེརྔེཐམས་ དམན པས །བསྲ་གྲབ རྨབ འིཉི་མ་° ལ་གནང་། དེནས རྩརྱ་3ས་བ རའ ཟངཆས༠ྱརྒྱལ་མཚན་དང་། ཀུན ལྔ | པ་ཆེནཔའོཾ་བརྡ་དུ་བ ཧྱ ད་ཅད། རྗེ་བཙུན་བྲོ་བ བངྡ་རྐར། ཀྱི 
ཆུལ་མཚནནས་བདཔའྲ་ཟགྔ་རེནྦལ་བ་མེོའི་དང་གྲི་གང་ིནསིདམར་ཤིནམེཁསྦའེས་ཐམསཅདྲཁ་ཅད། ཆུག་པར་པཅམེནཿམས་ཅད་མནཔ་ེ་བཛན་བཟང་ལེ་ཤེསཅིསྦརཆེ་ཕལབརམཛད་དོ། མཁན་པ 
པཆེན་པོནས་བླརན་པའྱི་དགསྔ་རརེན་པོའི་དམར།འིདྱིདཔོ་དོན་གྲས་མདུ་གགས་པ་ནྲི་གབ་མཐའ་རིས་སུམ་ཆདཔ་ཐམས་ཅདལྭ་ཁཊཆཅིདའཕེན་ལས་ི་དཔ་ཤིནུཆེབརབཞུགས་ལ།གཞན་ཡང་འཚོམ་བདམརའའིདད་གགས་པ་དང་།ཚསྦྱེ་མལསོང་ 
བཙན་སྒམ་པོནསྱརད་པའྲ་དགས་རཆེནཔའི་ཆོསྐསརམད་པོ་དང། ཐ་མ་གོངས་རུམམལྭ་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོས་ཞལ་དདོགྲས་བསུནོནས་གསུངས་པའི་མནངག་ཤོར་བུབ་ནིམདྱུ་སང་ངོ། །ཐུགས་ཇེཆེནཔོའིཆེསྐ་སོརྦ་རལ་བརྡོརེའཆང་གྱིས་དྲ་ས་ནམས་སུ་ ། 
ྱིཇི་ུར་གསུངས་པྱ་རགེར་འཕགས་པའྲི་པལྱ་ཅིམཁཔ་དུབ་ཚད་ལན་ནམས་ཀྱིས་གངས་པརི་ལྟདབཀྲལབ་ལྟན།ཌུ་རྒུད་རིགས་གསུམགྱི་མནངབ་གི་གནད་མཐའ་དག་ཚང་ལ་མ་ནོདབད་ཡོསཿཿ་རོགས་པནིིརེཐམས་ཅདམེན་པས་དྡོརཾ་འཆད་ཆེནཔ། 
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སམས གགགོའ་འརདགས་བར་གཏུན་ལ་ལབ་ལ།།དེའི་དགོངམབ་འགེལ་བལ་འུལ་བཛིནགགས་པྲརུལ་མཆན་ཨིས་བྱ་རུད་འིགས་གསུམ་ཅི་ལུག་ལེན་གསལ་བརྡ་སྟེན་པའི་བསནབཅོས་མཛུད།མཁས་གུབ་ཐམསཿདམཞེནཔསྒུན་ 
༡ རྦང འགས་པར ཧེ པའིལེགས་ ཕཤདྨ་དདདྲུ་གུ་བམཛདདོ།།དལ་ནྡཐ གས ཛཆནཔོའི་ཆས་སྐོརལ་སིངནས་སྒྲབ་པ་ཧོདའདོད་པ་པག་ གས་ནང་ཡབསསྦའི་ལགས་བ་ཤདད་དག་ལ་ གཅིགས་པོཆེརབཟུ་ནས།དདག་གྲི་སྤསུ། ་ 
དད ༨༼༩༼༩པྣྣྣྣ རར 
ྣ དགེས ཧྲི སན་གྲ་རུང་པཞིག་གིསཆོགཀོ་ཞེས་ཆོས་སྡོང་གཱི་ལསམི་གསོག་པར།ནམ་ཞག་ན་གྲུཞའདདགུ་ག དྲ་གབ་ཞག་ཡུངྱ་ མདུ་འདུནཔ་དྲ་དནའལྱ་བ་ཡུལ་ དྲུངལ།སྨས་པ། བསྐལ་བ བྲ་རུམ འདྲཾནནུ་སྙེས་དགའ་ཆལ་ 


དུཿ སྙང་སྟོབས་འདབ་སྟོང་རྫོགས་པའི་དྲེཟངགིས། །གངྨཿི་རལ་སྙདཞིང་གྱི་རྒྱལ་སྲས་ཀུན།།ཚམ་མངདཆེགས མའི་མགོན་པོ་ཤཱའི་ཏོག །མགོན་དེས་ཤང་གྲ་ཕོགས་ འདང་ལུང་རྟོགས་བསྙན། །སྡེལ་ཕྱིར་སྦྲལ་པའི་ མཛད་པ མ་ད 


མངགྱཱ།ཁབཅནད་བྟཏགབ་བགོ་་རརའའརོ་བོ་་ ར་རོལ རས་གྲཟིགས་དབང་ཧིས། བངུཝའིའི་དབས་བསྐོར་བའི་ཡུལ་ལྗོལས་འདི།།ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་ལྟ་བུརརིངནས་ ¶ 
བཞེས ' ` ཏ ཤུས།།གདུང་དཧང "༣༢༠༩ `. དའ བཅུན་ | ། དྲ ཅག དུན ༢ ཙི་དོང་འརིས་ཤབ་ རིཿ་རིས་ །སྐོན་ལམ་མབ་ཝན་སེམས་དཔའ་བགང། 
!།སྭས་བཅསུ་ྷྱལ་བཀུན་ཀྱང་ད་ལ་བསྡལ།། པམཉམ་མདུ་དེ་ཡ་ཐབས་མཁས་དང་།།འཕགས་མ གྲ་ཕགན་པའོའི་ཐཱགྲས་བཧེདམས། །གངས ར༨ཁྲདའདན་ཐུབ་བྱསན་པས་ཁས་དང།།དྲེན་ལམ་ཡབུ་འདྲ་ལས་དཔའ་བྲབ། 
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ཡས་ོན།།ལ་བྱརཧའི་གྲནཱགྱ་ཧན་མཿསེ་མཛདེ་འཔལ་དང་། །རྒྱལ་ཀུནངོའོ་རྗ་བརུ་ན་ཛོང་ཁ་པ།།རྒྱལ་བཡང་ཧེད་ཕྱོགས་འདེར་ཐོན་བ བཞིན།།ཐུཿ བ་དསན་ཡོངས་རྫོགས་ཆས་ཆེར་དདབར་མངཾད།།མདོ་སྔགས གསུང་རབ་ཀུན་ཧང་པའ་བྱའག། 
སུས་བཅས ི་ོ དན དདངས་པ་འ། །ཨམཧོཔལ་མུང་བབདནམས་ལོང་གིས་བླུག་ས།། གིན་པདད།འ་གོངནམདཔའི་ལམ། [རྨུད་གང་ཆ་འདུའ བསྐམ་བརྱདུ་དལ་ནཔ།ད་།་ 
སཱེང་ལ་གདོན་ཆེནསུཞིགྲ་འྲགས། །སྙིང་གི་ངག་འདྲི་སོལ་མཛོད་བམ་ཇེ།།ཐུབ་དབང་རྡོར་འཆང་དངའི་གྲས་གྲསུམ་མགེན།།དགེརོ་སིད་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདྲས་བློ་བཟང་གྲགསྲ།།བདག་སྙིངཔདྒོའི་ཟྭའུ་འབྲེར་རེག་བཞུགས་ལ།།ལས་། 


ྫིི རི རཾ སགཾིཾིཾཾཾ༽གཀྭཾཾིིཾིཾིཾཾྣཾི་ 


¦; | རག ། ༽ར༡་༢༽་ཧཀ༽ ༢ ་༩༽་ ` ༡༢༽ ༨༨ „-` . „« ༽ ༤༽¬ ,.„,' སར ༩ཀ༽ ༤་-༤༽ *; `༽ ~-༨༽~ ` 
ཕྱག་འཚལ་ལོ།]། གསུམ་པླ་དཱམ་གཅགནས་གཅིག་ཧུ་བྱརྭད་པའི་རིམ པན། གྭོང་དུ་བརྗོད་ཐེན་པ ལྟར་ཐྲགས་རྫཆེན་པོའི་ཆོསྐ་སྐ 


!6| ཱ ྒ 
༡ ། ༠༠༠། རྔེབུན་མདམ་པྲ་ཐུགས་ཇེཿནནམས་ི་ཞབས་ལ་གུས་པསྣ་ལ པྲ ད་པའི 
0 |} མཐའ་ཡས་པས་བླ་མ་བརྒྱད་པའ་རིམ་པའང་མངདྲ་ཡོདཀཏང། འདེར་དགྱེ་སངམ་དཔལ་མོའྲ་ལུགས་ཀྲ་ཐུགས་ཇ་ངེན་པའ་སླྲ་བ་ཐབས་རྒྱང་བརགནས་པེའ་ཚོག་དང་བཅས་པའ་བྱུད་རམ་སྟོན་པ་སྐབས་སྲུ་བབས་པ་ ཡིན་ལ། དེ 

ྒ ཟགས་དང་། རྗ་བཅུནའཇམ་ངོའི་དགྲངས་དང། གསུད་བའི་བདག་པྱ་ཡུགན་རྡོ་ར་སགས་ལ་གྲསང་། དེདུག་ལས་མགེན 
བྲ་མམང 


ལཱ་ཡད་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཐུབ་པསྡ་བགས་ཇེ་ཆེནཔའྱྱིདདྲ་ནམས་འཕུགས་པྱ་ནུ་རསགཟགས་དང་། ཇ་བཅུན་འདུམ་པའི་ཤུངས་དང་། གསང་བའ་བ ེ 
ློའུ་སྦྲབ་ཡབྲསས་དང་། སླབ་དཔནངོ་ཏར་དང་། ཇྔོ་རེ་གདུན་པ་ཡབ་སསྣ་རམས་ལ་བྱརད་པ་སོགསུདྱ་ཚུལ་མདད་སུད་ཞིང་། དགྱེ་དེངམ་དཔལ་མོསྤུ་ཀངྲ་ཐུབཆེནུ་ཕག་ཚང་པ་སགས་མཁས་ཟུབིབ 
དུབྷསནི། གསུང་སྔགསྦ་རུད་ཝ་བཞིག་ལ་གསན་པྱ་ཆ་ཆེད་མཛདཔས་བྱཆུད་རིམ་མདུད་ཡོད་ཧང་། དེང་སེད་ཡོངསྦ་སྐུ་གགས་བརྡ་བུགས་ར་ཆུན་པ་ནས་དགྱེ་མང་མ་དཔལ་མ་ཁ་བྒུད་པརྡ་བེད་པ་ན། དགེ་སོང་མུ་དཔལ་ 
བསྦེའུགསྔ་ར་ཆེནཔ་དངོསྲེ་སུཞལ་གཟུགས་ཤིད་དབད་དང་གདམས་པ་ཐེབ་པ་ཡེན་བསྩ་འེནྡ་རབས་ཉ་བླ་ཧདྱ་ལ་དབད་དྲུ་བས་པ་ཡེན་ལ། དས་ན་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱེ་རུས་ཉིས་ཐུགས་ཇཆེན་པལ་འདེའེ 


(ཀ་དགས་གག་གྲབ 


[62 


ཅུདྨ་ནམས་གཱ ་གསུང་ ] ཤུགས རྲེ པོད དག་སེ འར དཔལ་མོ་ ལ གནང་། དེནསུ་བདག་ བ། གྲིདེནདྭནླ་བཱ་སླ་རྣམསྱཀ བའ དམས ྱི་ཚཾན་ཀྲ་ཡ་ ཉམས་ཤེང་བརྒྱུད་པཿ པ་ཟན། མཆད་པར ཤེན་པ་ ཡན་ཿ པས། ན་ར ཡུབསི རྱྱདཀྱིབླ་ 
མ་ སགོང་མ་ གཅེགནས གུགཏུ ངེ་ལར་ བཾ རྒྱད་པཱའེ རྒྨུཝ་དང་ † དེདག་ག གླིས་ཆེབའེ་ཡོན་ཏན་མངོ་ཙམཿ ཨབ།པ རྔོད་པའི། མ་བབ་རནས ་པཾ་ ཐགས ཨད བཟང་པ་ དཔལ་ 'ཤྱིས། ¬ཤེད། བམ་ལུས མཁྲན་ པའི བརྲོམ་ ལནའྭཔོས། འགྲོ 
ཀུན་ལྭ་བུ་གཅིག་ལུ་བྱཿབཾརཾ།། ཕུན ནྭ་ཤུབ་རྱེཾམཱཿད་པའེ་མཛད་པ་ཅན།།མེགོན་པོ་སྦྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཐགའཚལའ།།ཞེས་བསྡུགས་པམགོན་པ] པེ་སཱན་ས། གཟེགསཀྱི་ས་གྲྭ་སུངངཱགསཀྱི་ཡན་ཏཱནབསམྦ ཤིས་ཡི་ཁབ་པ་དག་བམ་ 

་ཏིག་བཀོད་པའི་ཡདོ་དང་། དན་ཡིདཞེགས་པའི་རུདལ་སོགས་པ་མདྩོ་རུད་མང བཞོས་5ཆེར་གྲསཿས་པ་ལུར་ལོགས་སུ་ ཤེས་པདབའོ།།ཨིཧྫཱ་ཏེས་ལུང་བཅན་འཕེགས་པ་བླསབས།། ཤིངའཕེལ་གནས་སུ་མཆོག་གི་ད། 
ཅེ གུབ་ཐེབ། །བ་སྦ རྨཾཌྲིར་ཆོའྲཕལ་ཆེན་པ་ བན །དཔལ་ལྡན་དའཔལམ མའུཞེབས ལ་ཕབ འཚལ་འ།ོ ཞེསཿ བསྣགས་པ དག ཤ་སོང་མ་ང་ ངཔལ་ མོ་ནྱི་ཆོལ རགས ་ར་ སུ་སུའབྲུངས ད གཞོན་ནུ ནའི དས་ནས་ཌ ཤིམ་ ནས བེས མེད་ པར་འ་། 
ྲ ཏུང མ།ཁསྲ་པཿ ་གྲང ཀྭ རྦ ་པངོ་པཾ པོ་བསྟནནས་ ས་སྣོང་གསུམ་ དང་ རྒྱད་ སི་འི་ལམཁས་ པའྱ་བུང་ ཉེན པར་རྫགས་ པ་ དག སོང་མའེ་སྡོམ་ པ་བཞེད ནས་ དགྭེ་རེ ་བོར་མའ་ ོས་ འབད་ནས དི་ཏེརའབུང་བ་ཏྟ ༤ ཁཱམས་ ཧུམ་ དྲ རྒ 


0 


ོ 


༡-༡༩-༤-༧༤༧༧༡༤༤༤༢--) 


༄༅། །བྭདུཀུཧུ་ར་བི་པཐམས་ཅདིག་གི་འབསྐ་བུལུའ་བླསངས། གུབ་ཆེན་པ་ག་ཆོདཔལ་ཡོགས་པའི་བམྲ་མམུས་ལྡས་དབུང་དུང་གདམས་དགསང་དུ་བཤེས་ནས་གསད་སྔགསི་ཉམས་བཞེས་ལུ་ 

་པའ་མཛད་པས། དམ་ཞེགན་སྡན་ཤི་ལས་དད་། འཕལ་མི་ཆོསཀྱེ་བར་ཆངྲ་བསྲང་བ་དང་། སྤབ་པལ་བསླལྱོར་སླ་ལུཨ་ལམངའེ་ནད་ཀྱིས་དྲིན་ཏ !ཤ་ོ་དང་དྲག་མང་ངུ་ཆཱགས་བཅྙུདྲ་ཟུག་ཚད་མད་བྱ་བུད་བྲན། རྒྱལ་པ་ 
༨ ༤༽ ༣༨ །དྲ་ ༨ ངོག ~< ` `` བླི་༤ ༄༤ོ༤ ཟྱ་༨་ ༨ .`.༦ ༥༡ ¬¬ ÷ ་བངོའི་འབྲད་འར་ ཆེ་བྲ་བྲེག་ང་། འི་འ 
( པྭཱ་ཏ་ལ་ད་ངཱུགྲ་བསན་ལགས་ཞས་དྲས་པས། ཀླ་དང་ས་བདག་གི་དད་དཔན་ གསར་པ ཡན་པས་ལ་ཁར་ཤངད་འཕའལ་ནྲ་བུགས [རྗ་ཆན་པཞུལ་དངུ་གཅག བྱ་བྡ་མབས་ཤད་ཏུཆ་བཞོག་ཡུད | དེའེ་ཕ དཱ 
' འདམ་བུ་མདའྱ་ཧུའི་ཚལྦ་བ་བན་ཇོ་པོ་ཡེ་གྲ་དུ།་པ་གཙོ་ལབོར་གྲསམ་བཤེནྨ་དབས་ཆ་བཞག་ཡད་པས། ཁྱོད་ཀུད་དང་སོང་ལྔ་བུགས་ར་ཆེན་པོ་སབས་ཤིག། ཅེས་ལུང་བསྟན་པནྲ༧འདེའི་གཉེན་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་གང་གི། 
;( ཡད་དཔངད་དྲམ་ཤ ཏད་བདུ་དམ་ཐ རང འཆལ་དྲུ་པན་ནས ཡག དྲག་པལ་གསུལ་བ་བཏབ་པས་ཁམས་ལྕ་སད་ཆེརམྱ བུྙེ་ཏེ། ལ།བའའཞལ་བླདགཙག་བཤནྲད་བནནས་ཉད་ལ་གསལ་བ་བཏབ། དབམ་བདནད་ 
(སྲ་གནསས་སྡེད་མ་འཇུབ།པེ་དན་ས་དག་འདུན་ཤྱེས་སྔིད་དུ་མ་བརཅུག་པས། ཐོར་ལག་ཡི་གྭེ་དུག་པ་ན་དྲུ་བོན་ནས་ཞོག་བདུན་དུ་སྤན་བཅུམས་ནས་གསོལའ་བྲ་དག་ཏ་བཏབ་སྟ་བལྟས པན་ གྭ་དུག་བཞལ་བྱེརུ་གཅིག་པར་ 


༦ིང 


༡༠༧༡༩༡༠༩༠༠༡༦༧༠༡ ༢༠༩༠༠༠༤ ༧ཟ༠༢༣༦-- 


ཤཱ! 


པ 
༢ 


༢ 


ད ཤད་པ ༧སགསས་སུས་དསམ་ཨབ་ཤཤས་ཤུས་ཤམས་དུ་ས་བ་པཏ དུ་འ གགཤས་དམག ས་ཤ ལུས་ཤེས ར་ད རཀ ལཤནདུ་ཤནསསསཕད་གཤསསམསདཨསས་ཤན་ས་ལམ་དུས་ཤསམས་ུསགསསཤདད་ 
གྱདའདུག ། མཛེ ཡུད་བསོས། ཆོགས་པྱ་བད་པདཅན་ཡད་བརས། ཐམས་སིང་ཇེ་ཤུགུསདགུའབུངས། ཝར་བྲིམུལུས་ཊི་་རོདང་དེག་ལ་སགས་པའི་ སན་ཐམས་ཅདཁངསསསུ་པྭས་ཝཱར་བས་ཤུད་སཚུརབདྱ་གུར། ། 
ཏིང་དའདནྱ་ཐྷི་སོ་བསམྱ་ཧིས་མི་བྱབ་པཱ་ཐུགསྤ་རྲུངལ་སཱེས། བདུད་དངལོག་འདནྭ་ལ་སོགས་པ་བརྡད་གཅོད་པར་རོམ་པ་ཐྲམས་ཅད་བུམས་རིང་ཇྫ་བྙདུྱུ་ སེམས་སླཱ་དུནས་བྲུང་ལོ། བགས་སྙོད་བྱརལ་པ་ཐམས་ཅད་ 
'ཀྱང་ྲན་དུ་བཀལ། །ཁུད་པརདུ་ཡང་ཀིུནེ་བྱགདྱེ་ཀིས་ཞོལ་བྱརུ་གིག་པའྲེ་ནསྤ་གིཆས་སྩེད་དུཁས་བླངས། གཞུན་ཡངཇེ་བཅུནྲ་ས་པམ་དང། དོནཞེགས་ལྷ་ཝ་ལ་སེགས་པའི་ལག་པའྱེ་ལ་མོད་པའ་ཞེལ་གཟེགས་། 

འཛིན ཨོ སེ་བ བག་སང་པབུགསྤྱ་མདུལ་འཁུངས་ནས་གབ་པ་ཐབ་བོ།། དེནས་གང་ 


༤ ས་། འོ. ༨ 2 ༥ གས པམ སག ༤ པཔ ¦|! ལབ ༣ 
ྱད་པཱན་ས་གླ་ཟུ་བའེ་ཚས་བར་ལཱའེ་ཉེན་ཐུགས་རྗེཆེན་པས་ཞལ་དངོས་སུ་བྱཅ་ན་ནས་དབང་དད་གདམས་པ་གཞུད་བས ཏེང་དེ་ ཧྲ མཱཿ ྤ དི 
( བྭ་ཡན་དཱངས་ཤེང་རས་པསྤ་ས་བོམད་པོས་ཕམ་པའི་སྨན་འདེབས བད་བྲན། གཞན་གྱི་མ་དད་པ་དབོག་པའེ་པར་ཁེསྤྲར འ་དུས་མཆོད་ཀུ་ཁྲམ་གསབ་ཅུ་བོན་ནས་༢ང 
ཏེ་གརྨསཚོགསཔ་མཛད་ངད་ཁོམ་ལ ཕམ་པྱྭ་བདན་མག་པའཤར་དྲུ་མ་འདེད་ཅིད། ཕམ་པམྱ དན་སྔནྷ་ལརྩཾ་བུར་ཙོག་ཅས་བདན་རྟེས་བརྡོད་པན་དངུ་སྡད་ལྟར་ 


`༽ .༨༽ རྟ ༩ ༢༧༩༤ {ˆ = ༔- ༤ ¬¬ *› 
¦ཤུརྱ་ཡཾ་དྭབུས་སྲུ་བུན་པྲན་དྭགདད་མྭ་སྭ་ལ་སྨྲ་ 
དབུ་བཅདདེ། མཁན་གསེལྱ་ལྱ་རམོ་ལེ་བཏགས 


|65 


ལྒེ མམ རྱ པི ( ༤༽ ་ 
ཀ ། འེ ལ་འང ཤརལ།ད།ང་ང  ཤོ་བ།༢༡བའོ་ ་ཤནྲ་རབས་གནང་པས་གྲབ་པ་འབ་པ་མང་འྲ་བང་། གྲབ་པའས 
༄། སྤྱི ༣༦ ། གུན་པ་སོགས་རྫ་འཕྲུལ་ཡ་མ ཐང དཔག་ཡད་དསནནས་སྱ་བོ་ཐམས ཅདྱ་ཤི་ལོགལུཞི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དད་པའེས་ལ །བཀོད་། དབང་ད་ ལ་འིགལ་བྱ་གཅིག་པའ དད བཟི 
འི་ས འའ་འ་འང་།ལེ་རེ་གརང་། བ་ཆྲོབ་ སོངམ་དཔལ་མའ ཡངས་སྲུ་གྲགས་པ་དས་བསྟན་པ་དང 1 ོད རིར. བད ར་ར ༡ 
༩༦] གྭགས་ཁྱསུ་པུགས་བྲམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱརཏ། །གྲབ་མཆག་དགྲ ཆེརྦ་སལ་ལོ། །དིལ་སེབས་བསམ་གྱེས་ཡེ་ཁབ་རྱ་བུང་བའི་ནང་ནས་གཙོ་བོརྤ་གར་བཾའི་པྲི་ཏྲ་ཟ་བ་གཞོན་ནུ་ངང་ཡ་ 
༩ ་ ༨ ༨. ྷ .༄-, ༩. ༽-༡༽. ¬. '༡༽ངཀ ༨༢༣ ཆེར་ང།འ བསྐས་གབྱས་༢།བབངྲ་བང་བའ་འང་ནས་བ། ་ = ༽- ༤༽}) 

ཤེ འསྲབ་ཐབས་ལ་སོགས་པ་མངདནས་བྱསན་པྱ་མཆིརྲ་སལ་ལ། །ད་ལ་༔ ི་ག་༥ རའ འ་པ ས་པ་མི 

ས་ ་ིི་ས་་་ེཤླཟོོ་་ པར ་་་རི་་ ཡྲིས་སྦྱངས་པས་ཕུལ་དུ་ཕྲིན། །སླང་མགྱོགས་ཡ་སོཤསུ་ཧྲེ་མོད་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་མེཚེག་གི་ 
% | ཤཱས་བཟང་པ་གཉེས་སོ། ། པདྨེ་ཏཟླ་བ་གཞེན་ནུ་ཞསེ ལུགས་པ་དྲན།་ལྔ་རག་གཞསྣལས་བྱཔ་ བ་ཤོག ཞིང་ག །འརཾལ་གོང་པར་བད་སོང་ཞེས་བ་བང། བ་བྲམ་ཟ་བད་བའེ་མཆོག་ཅེསྤ་པ་བ་དང་། ཡྲུམ་ 
{དཔོས་གུབ་ཐོབ། །ཟུ་བ་གཞོན་ནུའི་ཞབས་ལྭ་པག་འཚལ་འ།ོ། །ཞེས་བསགས་པ་ལརྲ། ར་གུརནུབ་ཤེགས་ཀྱ་ཤོང་ཀུ་ཤའ་ཚལ་གྲོད་ཁུར་བྲད་སྦོང་ཞོས་བ་ 
ཧྭ 


༄༢. ,_.` རར བག" འའ༥༠ ད་ད 1 ༡ ༽ དངི ་ད། པབོ་རོ་ཀར་ ྲ འོང་། ཇོ་གེ་འདྲ་ཀྲོག་བསབས་ ཆིད་མད་པར་མ° 
'བྲམ་བེམ་པྨད་ཞེསྲ་བ་བ་གཉས་ཀི་སུས་ཡུ་སྣའ ངས། ཆུད་དུད དུས།སཱ་ལཱ་ལ་བྲུར་གུམས་གས་ཡ་ག ཧཾའདྲི་བ་སེགསྤ་བོ་ནོ་བའི་ཐབསྤ་ཐས་ཤང་། གའད་ཞུག་བླདལས་ པས་ཆད་མད 


མཁྱེན། མཚོན་བྲམ་ཟཾ་དད་ 1 


གཏཿཱཏཱ ཀོས་ཤིས་བཏགས། དགུངལོ་བྲད་གསུམ་པ་ལ་རབྱཏྱ་བང་། སྡི་རིག་པའེ་གནས་ཝཱ་ལ་མཁས་ཤིང་བད་པར་སྦྲམདོ་ལ་ནྐཁས་པའི་གྲགས་པསས་སྣིང་ཀྱབ། བསྙན་པ་ཁྱབ་བྱ་བཆེརམཛད་ཅེད་དགང་ལ་ཉར་གཅིག] 
དྲགས ;ས། དགུང་ལ་བདྲགས༔ ར༢སྟ།བྱང། པྱདའག་པའ 5 རཾ གྭ ས་ ཏ་༨༠༽" ༨ ོད དོ་ '›`༨ ༧ ~~. 


` ' (༽ ___ ༠. .༽⁄ ་ར།༨༽༽༨ ངེ ་ ¬ ། ; ལབ" ¬ ་ར། ༽ ཛ ༠།༽ ༡༡ 2 -༡༢་ ` ༩ ` [` ྲ "༣ ` ༽ -`-༢ ;÷; 
པ་ལ་བསྟེན་པར་རྫོག་སན༥ བླསབ་ཁམས་དག་པདྲ་བྲས་ས་ཤང། ཐས དོན་ཏྲམས་སུ་ལེན་ཕིད་བསམཐའེ་གནས་ཞུནཏུ་རྒ་ཤིང་སྒྲབ་ཏ བལ་ཤུ་བ།གཞུ་བཞུགས་པའ་ཆ། པྱད་ཏ་ཡ་ཤས་བཟང་པ་བཅུང་བའ ཇི 


ད པཿ འི་འ ནཱ 
དགྲོས་པུའི་གདན་འདྲེན་ནང་མགོགས་བྱ་བང་བུན། པྩ་ི་ཏེས་ཀྱང་ནངམྱ་གོགས་ཀུ་དངོས་ག་བབ་པས་པོའབདུང་གཉུས་ཀེ་གྲང་མི་ཁོགས་ཀྱིས་བན་པའི་ལམ་བརྡད་དུང་ཟད་མནལ་དུ་སོང་ལུན། བྲདམད་སེའྩོ་མ་དང་གོས་ི་ 
ལ་རས་ཧོུན་པ། ལགན་སྲུངལ་ཐགས་པ་ཞགྱ་བུནས། ཟླ་བ་གཞེནའུ་ཤདྲ་བླ་མབམ་ཡ་ཤས་བཟང་པ་སནྦ་བས་ལ་དམ་དགཉམས་པས། དྭ་ལ་ལུས་ལུ་ཕལ་མགྱ་ཐུང་བཞེ་འུདྲ་ལས་གས་ཐབས་མད་པས་འགྲོན་ 
 བུ་ཟད་ང ཆཚལྱ་བ་གཙུག་ལག་ཁང་ན། དུས་གསུམ་བྱ་སདསྱྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ཀླས་གསུང་བགས་གཅུག་ཏུ་འདུས་པའ་ཐུགས རྔ་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུནཊིནེ་བྱིས དྲ་ཀུས། ལུང་བསྟན་ཅིང་མཚོག་གི་དངོས་བྲུབ་ཐེབ་པའེ་ 


དགྲ སངོ་མ་དཔལ་མོཞེསྦེ་བ་བ་བྲཞུགས་པས་དྲ་སྤན་དྲོངས་དང་།ནདདེ་ལས་ཐུ་བ་དགེ་ཀྱད་དུཿས་ནས་འབན་ཅེང་། མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་བོ་ཟེདནས་ལྟོ་སད་བརྩ་བར་ཏོ། །དརནནལ་སད་པ་དང་བདག་མགྲོན་བླ་ཟད་པའི་། 


>། 


རཱ མ་ཡནྱོ་གནོད་པ་ཡིན་ཉམནས། རྒྱ་གེར་ཤད་ཕྱོགས་ཞས་གཤན་རྡེ་གཤད་ནག་པའི་གྲུབ་ཐྲེབཅི་ཡོད་པ་སྤྱན་དྲངས། དབང་ཞུས་ཏེ་བརྙེན་པ་མཛད་པས་སྨུ་ལུམ་གསུམ་འགྱྱར་གྱཾ 


ཚལ ཤྱི་ལཱ་ ཁང་དུ་༩གེ་ བུས། ཁོད་སྲབ དཔོནཏན་གཞུད་གསུངས་ནས ལམ་བ དེ་ཡན་ཤོན་ ཏ། དགྲེ་སང་ ་ཡུང་ན དང་མཇལོས་ལྱོ་ཆཱསྣ་ནམས་ཞིབ པན་བཤད་པས། སྔེན་བྱ གྱི་ལྲན འདེལ ་ཡཱོད་ ལས་འགྲོ གསུང་། ད 


9: ྲཤ་སོང་ སླཾངམ་ བོན་ཏ་མཚའ་། ལཿ ༼བརྔ་ས་ ཆྗེཆེན་པོའ་བདག་བྱས ཧསྷདཞག་བསརྣམས་ པསུནད་ལས་ གལ། ཁང་ གཉིས་ཀ ཙས ་གུབ་ཐབ་ ཡན་པའ་ཤསནསསླྱང་ ཐབསནསས་ཞུས་ ཏ་ླགབས་ པས ཐའ པུ 'ཐེབྲ་ ནྲས་འཕགས་| 
ཤ ཤ་ ངང་དངོས སུ་མངལ། དབང་དང་ གདམས་ པགྲནང་། ལུ ལུང་ ང་བྟནནས་ བསན་འགོའི ལདྒོནྱ་རཆེར་མཛད་དྭ། །པྙི་ ཏཡཾ་ཤད ་བབེང་ ༨པའ། ལམ བབདྲ་དུག་དྲ་པལ་ལཿ “ཡམ་ གྱི ཤཅསྲས་ ར༽།། དད་པའི་སྟོབས ཀྱས ཀ་ར! ་ 
།་འ་གས་པཿ རགཟགས། །བརྔོན་འགྲས་ ཏྟབསྦ་ཙུསམཆག་ག་དངས་ཐུབ ་བྟས། ཡ་ པཡ་ཤས་བཟང་པོའ་ཞབས ༥༥༠ འཚལ་ལོ། ། ཞེས་ བླབགས་བ་།ཏྲའ། ཆུ་བོ་ གྲ འི་འགམ་ ཡཿ བུད ཤི་ལ་ཞེས ཅིར གས་སུ པཔ 
།སཱ་འབྲུངས། 


! 
དཾ 
། དགུངལ་ བྲདུན་པ་ལ་ནབ་ཏུ་བུང་། དག་པའ་གནས་ལཝ ་དང་འཆད་རོདྲ་རམ་ གསུམ་ལམཁས་༨ ཤེང་། ཁྱད་པར་རྩོམ ་པ་ལ་མངའ་ བླེས པཞག ཤུང་བལིས། ནམ་ཞིག ན སཱ་མིདལྦ་མཞིག བྱང་བ དལ་རམེ ལི 


ཆེན་སོད་། ལྷས་ལྔ་རུ་ 


པ བུན་བྱང་ཞིང་ཆ ་མ་འབར་བའྲད་བའྱེ་བགྱྭ་བང་བས་མཚའྲ་ཞེག་བསེལ་ནས་དྲདབརུག་པས། མཚྲའུ་ཁལ་བྱ་བུད་རུ་ཡད་ཡུང་བྔར་དགས་ཤིང་བསླུང་ཟུ ཟུག་ དགོནོདྱ་དད་ཡད་ློོསམུ སྤུམ་འདོད། ཅྲེ་བས་ཀྲད་ཕན་པན་མ་ | 
བུང་བས་པྱ། ཏྣ་ཐཱབ་གཞོནནུས་དགྲེ་སངམ་དྲཔལ་མོ་ གད་པ ནས། དག་ས སུངམེས་མཚའ་འ འས འྲི་སེང་ དྲུ་ཐུགས་ར་ཆེན་ པོའྲ་སྐམ་བླཟས་མཛད་པསེ་མཚ་ཁོལ་བའངཤོ། དགྲི་སངམ་དེ་ཉེདྱ་ཀྲང་ཞུལ་བྱུ་གཅེག་ པུན་དཔེ་ ྒ 
ྦ སུ་གཟེགས། བཧུང་ཟུག ཀྱངཞིནཱ༥[ཁང་པའིནང་དུ་བཞུགས་མུ་བཏུབ་པྱ་བང་། པྡརེ་ ཌྲིཏ་གཏེསཾ་ (དདནས་དགྲ་སོངམ་ལ་སྦུབ་ བབསྔའུས་ཏེ། ད་བར་གནས་ ་པལན་བྱྱན་མཛོད་ པས་དཔལ་ཡ་ཤེས་བཟེད་པའ་ནད་ཐྲསས། 
'ཅདྲ་པ། གཉིས་ ཀས་མཆག་གེ་དས་བབ་ཐབ་པརྨ་གུར་ཏེ། དག་ས སོང་མའིཞལཿ ནསུ་ཕྱག་སྩོང་སྨན་སྣོང་གི་སྫུཏ ཕྲེབ ༣ཐུབས་འདེན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅུད་ཀྱེ་དོ་བ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་འང་གནས། དབང་པ པཡངས་འབཀེ་། 
རྗི ་ཡིན་པསྭགོ་བྲནམསལ་ ཕན་ ཐུགས་ཤིག་ གསུམནས་པ‹དེ་ ཏགཉིས་འ ་གནངངོ་། །པདི་ཏོ་གཉས་ཀྱོཊ ཊྱསྱང་ དགི '་ཡའིེ་ལུང་བྱས སུན་ལྟ་དཐུགས རྔཆེན་པའོས་སྐོ་ སྐོརའདྱི་སཆེརསྦེལ་ལོ། །པདྱེ་ཏ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགསསུས།་ 
[དམ པའྲ་གུར་པནེབལ་ བཾ བཔཉབ་ཡན་ལ།དན །འདཇྲན་དཔའ སྨྲ་བའི་སེད་གེས ལུང་བསྟནནས། ཐུགས རྔ་ཆེན་པོབླསབས་པས་དངསྤ་བ གྲུབ་བརས། །གནས་ལྔ ཨཁྱན་པའེ་ པལ་པོ་ པེ ཉྲི་ཏ། །པེ་ཉབ ཡེ་ཞབས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ཞེ། 


[69 ` ༈བྲཿ སྲགས་པ་ལརོ། བལ་པོའ ཧོད་ཁིར་ཡམ་བ བུ་ཡམ་མགལ་དུ་ཡབ་ བཟད་པོ་ འཔལནེསྱབ་བ དང་། ཡུམ་བལ་མོ་ཀྲུནནས་མཛེས་གཉི གོཉིསྦཉྫིགསོམོ་ྲོབུཔས། མཚན་མཛེས་པའི 'ཏོག་ཆེས ཏགས ། 


.@# ཡེ གོགཆགས་མད་པར་ུ། ནགསདནས་ཡབ་ ཡབ་ཡུམ་གིས་ཅི་ཐབྱ་ཀི་གབས་ཤས་ པན།༨ཌམ་ཐབ་བས་པས་ འཆིབ་ལེའངཞིདས། དསྤེལས་ཅན་ལ་ ནད གེས མ་ུ་ཏརགས་དངཔའདདང་ཞས 


དགོ་བདག་ དགཔ གུ སམས ས་ན་བ ཤས བཟད་པཡེ་ པལ། འདེར་ཡང་ ཡུམ་ གཅིས རྱས། ད 
ིནཏྱ་རྒྱགར་དུ། བ་པ་དང་། རི་རྣམས་ལྱ་ཆགརན་མཁས་ པ་སུམཁས། བཛུན་པ་སུ་ 


!70 


ལོ ་' ཱ ། ༢ ༡༩༡2) ༩2 བ་བ ་ ་ྭ 
? ཁ བོང་རི་ གོ་ཟཾར། བདག་སམས་ཧུན་ལ་ཕན་པའི་ཆོས་བཟར་སྲབ་སྲྭ་བཞིག་ཆོལ་དུ་འགྲོ་བྲས་པས།འདོ 
ཟླཝ ཚམམསས་ཿས་ ལ་པན་གེན།།སྦྔར་རེ་པས་གྲངབ་གྲ་པན་རེ། བའཆིལ་འ ར། བདག་སྲམས་ཧཱན་ལ་ཕན ས་ལ ེ 
བཅུན བཟུང་བ་སུ་དཟང་། གུབ་པ་སུས་ཐབ། སེམས་ཅནལ་ཕན་སེམས་སུརྦེདས་པས་གླུབལ་གུ་པན་དྲེ། ཁྱོ དབ ངི 


[བ་དག 


ས་ལ ཁ ་ཡོ་དང་མངལ་ན་བོའ་པ་བཞི འགྲབ་པའང་སཱད་བན། དེང་། 
ཀོན་ཟེར། ལོ་ནའང་ཤོན་པས་བར་གཅོད་ཤེས་ཤིང་། པྲའི་ཏླ་་བ་གཞེན་ནུ་དང་། དཔལ་ས་ཤུས་བཟང་པོ་དང་མངལ་ནེ་ཟར་བ་བཞེན་འགུབ་པའ་ དི 
ལལ ས།་བསར་ཀང་བྲའ་་ ་འདའིྲི་བྱ་ལ།་དཀོན་བིར། འོ་ནའང་ ཞཔས་བརགང་དའྲ་བས་པ། ། པའི་ཏ ཟ་བ ༦༤ ༣ ༨༣. ༣༣ ནྲ་ར་པོ་པོ་ཏ་འརའ་ཡག་་པ་འལ་ཆོས ནའ་ད 
ངིིྲིིིཾིཾིེིེིེིྲི ས་པོས། དང ཡས་ཅན་ངོ་དོནརུ་བུ་པལ་ཇད་པརཞེས་ཏེ། ཁང་བ ཉེས་རེས་འབའིབོ་ངོ་ཏུལ་རའ་པགས་པ་ལ་ཆོས་གསན་དུ་ 
འགྲོ། རྤེསའགའ་ནིསམས་རནྱ་བི་དནྱོ་པུད་གནས་འདིར་སྣདེ་དང་འདོར་གནས་མོད། ལས་དང་སྣནོ་ལམ་དིག་པ་ཀུན་ལ ཤེས་བང་པ་གཅིསདངཤེལ་མངལ་ནས་ལྱ་ཆས་ མས་ཞེཔ་པནཞུས་པས་ཕ་ལ་ཕ་ 
འགྲོ། རེས་འགའ་ནེ་སམས་ཅན་གྱི་ ན་བེད་གནས་འདར་སྣེད་བང་འདུར་གན ་ས་གླ་ཟཱ་བ་ལ་པྱརི་ཏླཟ་བ་གཞནྭ་དཱུ་དང་། ཡི ཤེས་བཟང་པ་གཉེས་དང་ཞེལ་མངལན་ ཅ་སནམས་ཞབ་པད་འུས་པས་པ་ལ་ 

་སརཿཚིའི་ངྲས་ལྔ་རྫོང་ལ་འོཟེས་པ་བའའ་ ཤའ ཏམཉས་ས།།དདཔན་པས་ས་གྲབ་པབ་ལ་པྱད་ཏཟ ༢༦. པ་པ ༨༡༨ ༽- ¬ 'འར་དྲོ།་རེ གྭ་པའ་དབད་གྲབ་བྲབས་དང་ད༽ཅས་པ 
རལ རླུ སས ལ་ས ོད་པ ཤི བག པཞིག་ཞུས་པས་འདི་ལས་ཟབ་པཡད་གསུངནས་ཞལ་བུ་ག ཤས 


!7| ཅསམས་ཤདས༧ལད་༥་འཛལུ་ད༥ྟ་༥ྟས་པ་འ `༽ ༽་བ་ ལ་བའོ རེས་གྲོ་བ།རང་ ༨. ་དང་པངྱ་རཱ་བ་སམས་དཔའ་བསན་བྱས་མཁྱབ་པའ 

£] ༤ ཞུང་། ོོབ་བསོད་རས་མཛོདནས་བླབས་ངས། འཕགས་པས ོང པིའང།།རརད་ོདྱ་ཅི་དེ་བརག་ཤེགས་པ་ཐལས་རད་འེ་ 
༧།ཞལ་གཟིགས་ཤིང་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ། རིགས་ཀྱི་བྱུ་ཁུད་ ཧསྤུ་བུ་བ་ཚན་པ་བས་པས་སམས་ཇུནྱ་བུ་པོཞལ་དགངསནས་སྨྲབ་པ་ལགས་སོ། །ད་ཡང་དུས ༣ མ་དྲུ་བམས་པ་བྲསལ་ཞྲེང་བཞུག། 
2 འབཱན་ལས་མུ་ལུས་པདྱམ་པའདྲི་འདོང ས་སེམས་ཅན་ལ་རིའ་ིག་ཅེས་ལངབྟདས་ཐུབ་པབབ་ཆེ། ཙརལམ་ཝཱརྦི་ཱའ ཁངས་པས་གཡམ་ཁན་པ་ལརབའ་འུལ་དྲ་བམས་པ་བྒུལཞིད་འགག། 
བས། ཆུ་བོད་ལ་གནས་པྲའླུ་གུ་སྣབས་ཀྱི་རྒྱ་ཞེས་བ་བས་ལས་དངོས་ཨུ་བསྡན་དེས། ཁཾསྭ་པཱལ་ཆེན་པྲ་གཿ བཏ་ཞས་དའ་།ངོས་ངེ་ལག ག་ས དབང་ཐོབ་པ བིས ང་སམས་ཟ་བྱ་ཆུལ་མཚུན་ ྒ 
± པརནྭ་སབ་བརྡད་བརུ་ཅདམ་འོང་གི་ཟེནནས་ཁྲསྤ་བངས་སེ། །དཀས་བལ་པོ་དང་རྒྱ་གརལ་སོགྲས་པྲ་ནམས་སུ་སམལེས་ཅག་མང ང་སྨུད་ འི 
ˆ ངོ 


ངྒེ བུ ཨབལ ་དཤིལ་བ།འབར་འག།་ཚོགས་ཤིང།།བ་གིས་བ།ལལ་ལས་ཆལ་བའྲེལལ་མཚན་འའིན། གས་ར ཆན་པོ་དགྲེ་དོདྲ། 
རྗ ལ་གནང་ད།༈ ཧུང་སམས་བུ་བྱ་གལསཚན་ཞེས་གགས་པ་དན། © གས་བ།ཏསྨ་ཟཱ་པའ དྲ་བེལ་འཁེར་ཡོས་ཛོགས་ཤང་། པ་བ། ཉས གྲསུལ་ལསྤྱ་བུལ བའ་བ་ལ་པ ན། །ཐུབ། འ 


|/2 ཞོས བྲ གོགསོ་ོམང་འོསྤྲོད་ 'ཏཱངས་སུ་སྐྭ་འཁྲངས། སྲ་གའོན་ནའེ་ དསུནས༢༥ཏུདྱ་ བུང། སེ་སྣོད་གསུམ་° ལ་མའན ་པ་བྲོགས ་པ་མེད་པན་ ར་རྒྱས། ཚེ་ 
༢༨ འང ཕྲི་བ་པོད་བེར་ཏོ བ་བལ་ བཅུལ་ཞུགསྭ་ཀྱེ་ས་ནས་ གླུབ་པ་སྙང་པོརམངད་པས་ ཡེ་དམ མ་ཊུགས་ ཇེ་ཆེན་པོའ ་སོགསྣ་ལག་ པའ་ལྷ་མངཱཔའཞུལ གཟུགས། ། དེ་ཡོད་གདུལྲ་ ཐན་མང་བའེ་ སང་ངོ་ཚུལ་ བསྟན་པ་ ཡིན་གི ། 
དོན་དྲུན་ ཐུགས་ར་ཆེན་པ དྲས་ཡན་ ཡན ་པའ་ལཾ་ རྒྱས་མདུ་དུ་ དུ་སྡང་ཡང་འདེར་རོ་ རྫགས 'ལ་༤བེས་ན་༨། ལི་གི་མང་བའེ་ཿ འཇིགས པས་ནམཐཿ་གི་ལི་ གེ་ཚེནེ དྲག ལས་ཤེས་ པྲོ །ཤང་སེམས་ དས་ བལ་ཡུལ ་དུ་བྱན་གྲབ་ ཐོབ་ 
པ་༧བ ་དང་མངལ། ཐུགས་ཛུ་ཚན་པ་བྲུ་ ཀྲོ་བརཱ་གེག་ ཀ་ཞལ་ གྱེ ༡ དབྲང་དྲ་ ༨གདནས་པརླམས་གསྲད། བཞན་ ཡུད་ཆོས་ པནའལམད་དུ དུ་གསྲནནས་སྐྱེད་གྲོང་ ༨དྲུ་བྱན་ ཏི། འདྲ་བུང་ཝ་ཏུ་བཟྲང་པའ པའྭསླ་མདུན་དུ་ དྲ་གནས མདད མཛད དྲ 
'ཞག་ བདུནྱ་གི་ བརགསོལབ་རུ་ གཅག་ ཏཾ །ཏོ་བཏབ་པས། ངོ་བའི་ཞལ་ནས། ཧས་ པ་མད་པའྱེ་བུས་ལུས་མ་ཆེ་གསུང་། འོན་ ་ཇ་ལཾར་བྱི་ཞུསཔ༔ ཅིས། ། ལོང་བབྱུར་ཐན ་ངཔ ་ལུ་མིགྱ་ཟཱིན། གྲག་ལག་ ང་བྱརྐྱ་ཐམ་པ་ཊ པ་བ ཞེས། དྲ 
དགེ་སླེང་ བྱརུ་ཐར་པ་ལ། འཚོ་ བྲ ་དྲངས། འལ་འཕྲང་བརྒྱ་དྲན། པ་འཆ། གསང་། དེ་འྲདམི་འགགུབུས་པས། ཕྱག་སྟེང་སྱན་སྙིང་ ལ་ གསལ ་བ་ཐོབ། དེ་བསྣ་རམ་མཁེན་སངས ཨྱས་ྱད་ངྱར་ དུའཐབ་ འརགདའི་གསུང 


ཚུལ་བསྙན་པྲ། རུད་ཆུབ་ སམས་ དཔའེ་ཞབས ས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ ༥ 


| /3 


༄༠། ངེ དྲེ་ནས ཤངརྦུབ་སེམས་དཔས་ དགྲཾ་སཾ ་རོང་ བཤི་སྣྲེ་ རྷི་ཟིད་ཅིང་བསད་ སོམས་མཛ མཛད་དེ་ངྲུས་ དུསུ་པྱེས་ སྨ་བསོད་ེན་པྱོ་བདནས། གཙུག་ལག་ཁང་རཱིད་པ་ གསོ་བ བ་དང་། ཐགསནད་པ་ པ་བཞེངས་པ་འ ཡ་ལ སོགས་ 
བཔ་ བྱང་བས་ཉྲག་ པབྱཅེགས། མགསད་པ་ དང་། ཞ།བ། འདོན་ པཧིས་ བྱརྒྱ་རུལ་བསྲ པས སུས། དལ་ པའེ ཆོས ཀ་སཱན་པ་ང ད།ངགབཔ་ །རུབསཆེན་པོ་ པོ་དཔགུ་མེད་པམངདི་དེ། དགྲ་སྭ སོང་ལྔ་ བྱརཧ་༅ཾཡ བྱེ་འཚོ་བ་འདྲངས་ པྱ་བུང་ | 
བ་ ་ཡད་། ལན་ཅེགསེ་མ་ ཡན་ཞག་བུ བུདནས། ང་ལྭ་གབ་ ཏག ་ཤག་ སྙོན་ར ཟེར་བ་ལ །གངྱ་རུབ་ཊ ་སམས་དཔསྲེ ལུག གི་མཐྲིལ་ག ཿགས་ པོ བ་པ པས་ [ཧཱ ཤཌུཐ། བྱད་བ་ སྒེ་བཾ ཐརཿ་ ཅེངྱ་ཉོས་མཐོང་ ། ལ་ལས ཞིཞལ བཅུ། 
གཅུག ་བྲ 'དངོད། ་སྦུ་མཐོང་། /ཧྱད་སཱ་ ད་ཡིན གསུམས་ པས། ངའ་འབ་ ྱི་མཚམསྭཀྱི་གརྡེད། ཨྣནཞག་ “ཡུན། ཐུགས རྔ་ཆེད་ པོ པའ བཀའ་སྲུད་བྱ། གྱིད་དོ་ཐེར་ཞ༥ (ཆུང་འཚུབཆོགེཏུ ཏཡལ་ ལཱ་ཏེ་སེང་བ་ཞིགྱ་བང་། དྲལ སགས་པ ་ཡཤེ། 
མྲ ཤ༣ྱདོན་མཛེད་ པའེ་ལཾ¦ རྒྱས་ཀྱངམང་དོ་ ངེ་ ། །བང་སྤལསྤ༽། ཤ་ཤ་ རྒྱལ་མཚན་འདེ་ན ཐགས་ རྲེདང་བ: ཤནླརབས་ ཁེནུས་མབུ་ཤིན་ཏུཆ་ བསམ་བོ སིག་ཅན་ དྲུ ཇི བ་འོནམཛད་ པ།་ ཡང་ཆེས་མུང་སྟེ། སྙེད་གྲོང་ངུ་ ཐུད་ནདྲ་སིག་ 
ད པོ་ཆེ་ཤིག་ལ་བླཟས ཡུང་ཕོགདེས་ྦ །སྦྱང་གནསབྱད་དུ་བརུག་པ' པུས ༥ན །དང་སྡབ། སླིབ་ཤབས་པཚ8ང་ བར་མངད་བཔ་སགས ༢གྱས་ལད་དྲུའ ༣ིངང།། བྲེད་སཞག་དླེན་ ནའ ་དནེ་ཤནཏ རྒྱ་ཆེབ6ེ བྱང་ ཉཾ། ཾ ༨ ཆེན་ ཀུན་དགའ་སི་ 


[གདན ་པ་ལཾ ངི ཟླ་པ་བ།པ།་ གའང་གསའ ] བངས ཨ་དཀར་ཙི་ཇུ་ དུད་དུ་ལྤ་ད་ ར་འ བདལཆག་ དདནས སྲས ་སབས་ པ སགས་ཤོགས་མངདུ་ གསའ། ཉིང་སྟེད་ དའབ་ཤས ླབ་འབ༣ ༢ལ་ཤེས་ རབ ཀྱི་ཡ རོལྟཏ་ | 


བོས ཀྱདང་སེམས་ འདེལ་ ཡླུན་རད་དྲུ་གཏགསྭ་ ང་། གཞན་ཡང་འགོཊ་ གྲོན་ ཕག སོག་པ དང་། གུབ་ཐོབ་ལ་ཡགཔ དང། གྲུབ ཉཾ་ཡུག་ པ་སགས སྭ་གུབ་ཐེབྱ་ཀྱི་། དྲ་བཟ། །ང་འོ། ༔བང་སྤ་ལསྨ་ཟ་ བྱ་རྒལ་ཡཚན་ གཤས | 
ད ཀྱི་ཁུ་ བྲ་གྲུབ་ ཐོབ་༧ཕུབ།་པ་ཞས་གྲགས་པ ་དེའེ། སྐུས་པས་བན། ་དམ་པཉེར་བྱཅན་ཅང་། ། །སྒྲབ་ལ་ བརྩོན་པས ་དའངོས་ ལ་ཚོ བེ བོ འབྲོ་ལ ཡབ ་པས་ ཞན་ད་ཡམཛོད་པ། །གྲྭབ་པྲེབ་ཉི་ ཕུག་པལ་ཡྱག་ ] 
འཚལ་ལ། །།ཞེས་བསྔགས པ་ལྟན། མངཊརེས་སྟུག་བང བང སང ལུཿདུསཱཿ འཁྲངས། ཛི ་པ་ལ ལོ་བདྡོན་བྱཧད་ལྔན་པཞན། རྒྱའབྲས་ལ་ཕང་ཤུགས་ ས་འཛེམ་པཞེ པཾ ཞེགྱབུང་། །ལོ་དགུ་ལོན་ །པཞས ་བྲལས བསན་པ པསྲད་ཀྱངཾཉེདདེ། ྒ 
འཛིན་བཏུན་པ པ་༣ངའྲ འྲཔས་སུ སུ་བྱུང་། ཕྱི ས་དགྲ་བ གོབཤེས བྱང་རྤབ སེམྐམ་ང་ ་དཔའ་ལྭ་དེས་ པས་ལམ་དྲུ་གྲྭ་བའ་ས་མཱ་རྷ་ དྷ་ཡན་གུ་སང་ །ལ་བྭྭ ལབཞི་ལན་པནམ་དྲ་འོ ཟངས ་དཀར་ལོ་ཙཱ ལོ་ཚཾ་བརན་ད་ ངཱ ཛཿ མཁན་པོ་ཇ། 
བརུན་ཁྱུང རེན་ཆེན་གགོས་༥ི ཡེན མཆནཆོས་ཀ $་གགས་ པན་བཏགས། ལ ལོ་ཉི་ཤཱ་པ་ལ་བྷ་སེན་ པའ་ཛོགས ་པའ་མཛད། ཡིཁན་ པོསཔའརས འཇམ་ དབུངས བ བ་མི ༥ང་པ་ དིན་གྲསཔ། ཆུང་ཛུའེ་ངུས་ པོ་ཏྭའྱུས་ཕཱག་ 


ལའ 2 ླ འ འམ ཟབ ` - ¬ -, ༄༤- =` ~ --~ ~- ¬ “» ».~- »- - པ་ འ པས་ " ཟཝ པ 9 བཱ 
` ཌཔ ༣ ཤཱ ཤབ ཁ, ས པི ་ པི་ ཁ, ་ བུ ་ བ ༣༩༠ ༥ ཟླ རཾ | ་ དཱ ཿ པས ་ དཱ - མཿ ༧ ཡ་ དྷ ཟླ ༤: ༠ ཐང བེ - 
| /5 ༡ |9༠། , །ཕནང་ལ བྒྐབདྲལ། ཡན་ཆད་བསླུ་བས།དགབ་གསངད་ཀནལཆ་བའ།་ཁད་བྲུ་ཆསས་བསྟན་ནས་པ་དཔའ་ལུན་ཁས། པརའཇངད་།. ད་བནུནྭ་བང་དང་། སྣོད་ལུང་པ་རྱད་མའ་ བབུན་དུ་བྲསའན༥ དབྱ་ཚད་བྲས 


རོ་དྲུ་དུར་སྦྲིག་པ་ཚན་པོ་ལ་མངོན་པ་གསན། དགེ་བཤས་ལྕད་རབ་ལ་བཅན་བྱ་ཐུམས་ཚེས་དང་། པ་ཚབ་ལོ་རཱུཾབཾ་ལ་རག་ཚོགས་བསླབས། དགེ་བེ་ཤེས་གཤན་ཅནདུ་ཁ་གསུམ་བྲའགསནས་ལོ་ུ་བའ་ཆོས་དྲུག: 


་ ༣ ༣༩༤ ། 
ད༤་།མངའ་རིསྱ་ཀྱི་སོན་ལ་ཕག་མོ་ དང་། བྲད་མཚོག། རྔཾག་གཞུང་པ་ལ་དབྱེས་རྡང་། ངྱའ་པ་སུན་དགའ་དྲངལ་ དྱ་གེས་རོོང་དང་ཕག་མོའི་སྐོར། མཆམས་ཆན་མ་ལ་མངོན་པ་གོང་འག། མཐའ་བཞེ་པ་ལ་འདྲ། 
(བཱ་དངམངོན་པ་སགས་ཆེས་མང་ངུ་གསན། དྲ་དག་ག་བརྡ་དབས་དབ་མྱ་བདྒརབ་སམས་དཔའ་ཉ་གནས་མཛའ་ཅ ངཆོས་ཀྱང་མང་དྲ་གསན། མ།ཁན་པ་ཐང་པ་དང་། གླ་མཉྷཾ་པ་ལ་དོན་ཞགས་ཞུས། བལ་པ་སྩ༔ 
'མེད་ལྭ་ཕགཆེན་སྟང་པོའྲི་སེར་ ཨ། དག་བའ་བཤས་གཏན་སྣའུ་ཟླར་པ་ལྭ་བཀའ་གདནས་ཀྱ་ཆས་མྲད་དུ་གསན། དྭགས་པེ་ལྷ་རྔ་ལཱ་རོའི་ཆྭོས་དྲུག་གསན། སམཁརྦ་རུད་བའེ་ཉེ་གནས་མར་སྦོས་བྱབ་ 
|ལ་ལམ་འབུས་གསནའེ།}དལྟར་ཆེས་གསན་རྒྱམཐའ་ཡས་ཏ། ཐྲབ་ཐབ་ཉེད་ྱཞལ་ཞས། སྔགསརླང་མན་མཉན། དབུས་གཙང་གཉེས་སུ་མཚན་ཉད་ྱྱི་ཆོས་དང་། གསར་མའི རྐྱད་དང་གདམས་དག་ལོ་མ་¡ 


* 


སག 


ཇ°ྔ 


༠བསང་འང་བསང༧ག། ༡༤ ལབསསར༨ ` ༠༠༨༡ © "འ༨༨༨༩ཕ༦༡༨༨ ` 


11; 


|ཌ6 ཉན་ པ མེད་གསུང་ !བ མྱ་བད་སམས་ པའ་ཞལནས (ྱེད་ར་བཁོར་ བ་དང་ གཏའ་ གིས་ནདདས་གིད་ཁམས།དག པའ གཤེགས ཞཱའད¢ཝ འེ རྒ མཛོད་ གསུངས་དུན། | འལ བྱར་ ཅུ་གཅིག་ྲ པའེ འྲགིབྲ་བ ཐབཅས་ལག ་ལེན་ དད་ བཅུས་ པ གནད] 


'དབང་བསྐྲར་ལུངྲ་བསྟན་ནས། མ་དག་པའེ་སར་མ་སྡོད་ བརྟོར་སྡོའི་གཔས་ལ་སྒྲ་ སཱབ་ཏུ་སཾང རང དེང ། དེར་ལུང་བརྟན་ཞིག འོད་བུརའདུག་གསུངབས། ལ་ 'སྙེད་དཱ རྔག་གཞད་ནས་ (ཕུའ་བོད་འགྲོས ཧྱས་ཉན་ལམ་ བཅོལ ཅན གྱིས སླ ¦ 
པ་ན ཏེ་སཾ གངུས་སྣང་བས་གནས དེའ་སྒྲུབ་ པལ་ཞུགས་ སྟཏེ་ཡེཿ “ཡུན་བྲདག གའྲ་ོག་པ་ག པ་ གསུ་བྱཏགས་བྱས། བཀཀ་ལ། ཇོ་པད་བྱ་བའི བཅཱཱརླུད་གཅིག་གཾས་ གཡོགྱ་བྲས་། ཏེ་ལོ་རལེ་པོ་བྱཧད། དབར་དྲྲན་རབཞུགས་ པ་དྲུག་ སཱ ས་དཔེ 
བསྣམས། སྐབས་ཤིག་ ཀབརྒྱགས་ཆདཞས ཉེ་གྲེནས་ བཅུཾནོརུང་ལ་༢ ར་ ཕ བིའི རྒབ ་བཟའ་བཞེག ་ཤོདྱ་ཀྱི་ལོད་ལ་པ་ ཤག་ གསུང་། }ང་ ངོ་པདྱ་བོནཱ་ བཞིད་ཡིན་ པསྨ་ན་འོ་ཞོག་འདུག ། གཞྭན་ ཡང་མདུན་ཤཾས་ གསུངས་ ལྤམ དུ་ཡད། ྒ 
།དནས་ལྔག་ཤུད་ུ དྲུ་རུ་དྲ་བནནས ཆུན་ཅན་དགྲེན་པ པབ་ནདག །བཤེས་ ས་ལོག་བད་གགས ཅད་དུབ་ཀའ་གདམས་གསད པའི་དྲསན་ དག བཤིས ཀྱེ་ཞལཞསུ། ཤད་ཉྱོན ཁུད་ལྲ་ར མདོཤ་ཤས་ ཡོད་ ཟྲེའ་བ་ བདེནནམ་གྭ གཞུད་། དྲཱ་མ་ལཾ' 
བརུན་བྱརེམ་རུཿ ་ིཚ་ནོས། དེའད་བ ་བག་ར་མཆཞུས་ པས། འནྲ་དམ་ པ་པ་ཆེནམ་ང གདན་འདུག་ གསུང་། ཁོད་སྨ་རུཿ རྒུམ གྱི་ཁང་ཐོག་ནཐད་ང་ལ་ྟ ལྩནཔ ་གྲུ་བཞེ་ པཞིད་འདེབས་ པའི་ཤེགས་གསུམ་ཟི ནནས་བཞི་པའི་ འེ་ལོགས་ ལ་ ། 


བུ་བུ ལ་༠༤ ༧༠༠ 


ྫ 


ལག ས་པཐཔསམས་བས ༢༦༨ . ༽ ༤༽ ཤསཤསདྱ་པན་སམ་ པང ས་ .༽ ¬, སུབ་ཤནས་ལྡས་དསཤནསཤ་ ལ་ཨ འ་ མམས ལམ་འ ཁམམ་པམས་ ཡམ བས་པ ས་ 
༨ །འཆེམྱ་གི་གྲདབས་པས།ཁོངགིསྣསས་ལ་འཛེགས་ཏེ་གཟིགས་པས་དེ་བཤེན་དྲུ་བུང་། གཞུན་ཡང་ད་འདམདངུ་མཛད་པས་ཁིད་ངོ་མཚརཆེ་གསུངསནཿ་དངུང་བརྡརད་འབུད་སྲེད་པས་ཤེས་འབྱི་ཕ 


ཝ། 


རོལ ུ་ཕིནཔུའི་གསུངསྒྲགས ཤིག གསུང་། དེནས་སྣུད་པ་ཐུགས་ལ་གསུལ་བཏབ་ཧཱ་ཁ་ཏོན་བྱད་ཧིང་སྐེར་བྲས་པས། ཤམ་མུཁའ་ཁམསྲ་ཀེ་རད་བཤིན་དེ་ཡད་ཕུ་མཐའ་མད།།བེ་བ་ལ་སེགས་པའི་སབས་སྱུ་སབ་པ་ན་ ། 

རྩ སྭ་མྲདི་དང་མེ་འདུ་བཞིག་ཐུགས་ལའྱུལུངས ཞབས་ས་ལམ་རག་པར་སྟེར་པ་ལན་དབ་མདུད། མུབ་དཔོན་མདེ་པ་འདེ་བདུག་ལ་དནུའེ་གསུང་། དནས་ཏི་ཕུག་ཏུ་བེན་ཏོ་ཕློད་བདག་གཅིག་གིས་ཞིང་བུལ་ནས་རྫུན 
ག་བྱསདྲ་འཙམལས་མ་འོང་ཏ། དེ་བོ་བྱནྭམེནུ་ཙམ་བུགས་པྲུམས་ལ་བཤོས་དང་བེན་ ཆུག་དུའེན་ུ་བུའ་ཞུད། གྲུརབས་སུབ་མཛུད་པའེ་དསྲས་དངཔོ་ལའུད་ཅན་གས་ཇཆེའུ་བློ་སུ་དང་འོད་ལ་སོགས་པདདན་ 
མདྲ་པོ བུང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ བདྡྱུན་གྱ་ པཾ ཅ་ད་པ་ལཡངད བའཛན་པའ རངམ ཇརི་ ན་པའངཔ།སུད། དྲ་ནས། བཧད་སེད་པ་སྐྱས་རུ་བྱ་ཧད ཡང པས ནུབ་ཅབ་གརྨ་ཡའ། ཞཞམ་མཁའ་འད་དཀར ; 


ུ ¡ . ༡༨ ༽ ༢༡ མ ->- - 1⁄( ༄༼ ༡ ¿- . ༤ +༽ ༽ ༥༽ ཟི ལ་མ ར་ན .༤- -=(“༽, `~ ༩ ༥ ¬ ་ ྲུ ཱ 
ལམ་པ་ཞེག་འདུག ! འདྲརེ་ཡའེ་དྲེས་པས། ༨ དན་པའ་བྲ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆས་འཕབ།ས་ཨ་ཤད་དུའག་པའ་ལལ་ཕན་གསུང་། དེ་འ སགས་ཏ དནཆན་བའ རྱག་ལྲྭད་པཤྱུད་གསུང་། ད་ཞུབ་ཅེག་ག རྨ་ལམ་ 


ཞ་ཁི་མཐན་པ་ཞིག་ (༣ ཤེལ གྱ་སྐས།ཤེ ག་བ གསནས་འདུག། དྲེལ ལི་འགའ་ཐུང་མེ་ཏོག་ཐེགས་ཐུས་འགྲོ་ཕན་འདྲུག་པས་གདད་འགོ་ངོས་པན །འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཞེང་།བམས་སུ་འགྲོ་བད། ད་ཡངའགྲོ་སྐམ་སྟེ་ 
¡ད་ས།་འདང་ལདྲ་བས་ ཨ་ངས། བྱང་རུབ་སེསས་དཔའ་རག་རནུ་དུའ་གདུད་ལདྲས་པ་ཡན་ཐན།༨འ 
(གམ པི ་ ་༤༠༤-- € པས ༽ ང་རས འ ༨ ༣༡ ར༥༽ 


༢༦ ༩༠༩ 


གས ༦ ལས 


པེ འབ་འ་ ལེ 


མ་འ །པབ་། བངདུབ་སྤེལས་དཔའ་གྱཆུད་གདུ་ལྷ་བུས་པ་ཡེན་ཟེར། འདུ་རདཔ་བགིུུསེ་རུང་ཡུལ་ཙན། མི་གཅིགན་རྗེསར་ད་གོག་ཟེར་བསུ་འབུཏྲེ་ཕིན་པས་འཕུགས་པ་ཆོས་བཔགས ཏི 
ཞིང་དུ་སབ། སྤོས་ལྡན་ཕྱི་གྲོད་ཁྱེ་དཱནཱ་ཤེས་དབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་གསུད་ག་འདྲུག་པ་ལ་ཐུན་གཅུགཉན ། རོས་ཐོན་ཞེས་བདག་ཁྱིད་ཀྱི་ཞད་ཁམས་སྲ་འོང་བ་ཆིནུག་ལགས་ཞུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཤས་དབྱྱི་ཕ་འོལཏ 
ཉིནཔ་ལ་མོས་པྲ་ཤུས། ཆེད་ང་གིས་ཁང་གསུང་བྱསགས  གཞན་ཡངྲ་སོག་ཅུ་དྲག་པས་འདའའཇོས་པ་ཡིན་གསུང་། ཡད་རོལཡན་རིན་པོ་ཚེབཞིག་འདུག། དི་སངདུ་ཡནཏེཚོས་བཟུད་དགེས་སུམ་པ་ 
དང་། ཁྲ་དང་བྱཅས་པའྱལ་ལཁའ་ལའཕྲུར་ཏེའ་བོ་པོ་ཏ་ལྔ་ ལབ ་པས་དེན་ཐུགས་ ཇཆོན་པ་ཡན་བའ་བའ་ཡ་དཀར་པ་གཅགྱ་ཁུད་འདུག། ཕྱ་ལེགྭ་བལྟས་པས་འབ་ཉུ་བྱདྲ་བ་དཔག་ཏུམད་པ་དའ་རྗས་ཁན་ལ་པ་ཏ 

ལརསླབྱ་དད་བླ་རས། དྲེ་ཁུདྱ་སོབ་ལྲ་རམས་ལ་ལྟས་བཟད་བ་ཡེན་གསུང་། ༣ཕདཉིན་གཅིག་ངོམོ་ཇག་མོསླ་བྭ་ས་འདསནས་པོ་ཏལ་འཕྲ་པནྭ་བའེཞེད་ཁམས་གད་དུ་གེཤགས་པར་གདའ་ཞུས་པས | དའུབ་ཧྱོགསུྱེ་ 


|ཌ 


©] ༦༠ །ཞིང་ཁུམས་གིགཏུ་སངས་རས་ཀྱི་མཛོད་བཟེད་པར་འདུག་གསུང་། བདགྱ་ཀད་བ་མཁེ་ཤབསྤ་དུང་དྲུརཆེ་བརྟཞྲུགས་པས། ཁོད་ཤད་ཁམས་གཞན་ཤིགྱ་ཏླས་བརའདག། ཁོད་ཀཱིས་གྱད་སེམས་ཅན་ལ་ཕུན་པར་ སྒྱ 
ཚི འདུག་གོ་གསུང་། དེ་ལ་སེགས་པུའི་དག་པའི་སྣང་བྱ་བུད་ཚུལ་མད་པོ་སད་སྟེ་ཞེབ་པའཱརྣམ་ཐར་བྱི་ཕཾ་གེཆེན་མོ་དགའས་ཤུས་པའ་འོ། །དྭ་ལཱར་གཞན་དན་དཔགཏུ་མེད་པ་མཛདནས་དགུང་ལ་དགུ་བྱུ་རྩ་གསུམ་བཞེས་པའེ། 
4 རིའིལ་དྨ་ཟྲ་ཆང་ཡར་ངའི་ཚེས་གསུན་ ཉིམ་ཤར་ཙོནྱ་མ་་ལསུ་འད་བའྲིཚུལ་བསྟན་ཏེ་སེམས་ཆནམང་པོའོདོན་མཛོད་པ་ཡིེ་དོ།།གུབ་ཛོབཉ་ཕུགཔས་ས་པ་རོྗེརལ་པོལ་གནད་ང།།༈ དཔ་དྡོྗེ་ཧལཔ 
ྦ (ཞེསྲ་གྲགས་པ་དནེ། དུད་དངྲ་ཚུལ་ཁམས་ཐས་དང་གཏོང་བ་དང་།།ངོཚ་ཤྲས་དང་ཁུལ་ལད་ཤུས་འབ་སྟེ།།འཕགས་པའ་དར་བདུན་ལྡན་པ་ འགོ་བའེ་མགེན། །རྡོ་རྩ་ཧུལ་པོའཞབས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བྲིསགས་བྷལག་ 
ད མུས ི་ཡང་ལུག་མུ་ཁས་པརྨ་པའཁུངས། མུབ་ནས་བཅསམུ་ཐགྱུར་པ་བུམས་ེདེ་དད་འབོ་བཞག་བླུད་བས་མཚནྲ་ཚུལ་བམས་དཀོན་མཆོག་ སྤུ་བབར་བཏགས། དགུང་ལེ་བདུན་པ་ལའེ་ཀློག་སོགས་ལེགས་པརམཁཀ། ྦ 
¡ཅྩུ།འཞྐགད་ཇྱུའ་ཡུན་བཞུགས་པའ་དག བཤིས་བཟད་པོ་ཤོག་ ཡོད་པས་ཁོད་གིསྟཉི་ཡུག་ཏུསྦུད་གནས་ལྕ་ཕིན་ཐེརནས། བཱ་མྭ་གུབ་ཐོབ་ལ་ཞུས་པའེ་གསོལ་ས་དང་། བསུདྱ་སཱདདད། བས་ཆུཞིགྱཉིན་པས་སྣང་བའབྱ་རནསྱྱེསཟླུ་ 


- 
02 
རར 
ཇི 
„£ 


|[80༼“ ཌང་ ྭ ༤ ༢༤-- སམས་་མབམས སྒ ༦ ་་ ཐལཝ ༥ \༣༽ བང་ \ 

ཕནར་། ང་ཡང་འགྲོ་ཟེ རམ་ཉན་པནྲ་ཡིན་པསྤ་གུབ་ཐེབྱ་ཀིཞལ་ནས། ཁྱའལུའདྱི་རལྲ་སྭས་ནམསྭ་ཀི་གྲདང་འཛིན་པ་ཤིག་འོད་བ་ཡིན་གསུངས་ནས་པད་དྲུ་ཁུངས་བསྩོད་པ་མཛུད་དོ།། དེར་སྔེན་ལ་དགེ་བསན། དེནས་དགེ་ ལ་དུ་བསྒྲབ་པར་ 
'མཇཾད་། དེ་ནས་འདུལ་བ་ལ་བསླབས་པས་མདོ་རྩ་བ་ལ་མྲཁས་པའེ་མཆོགརུ་བྱར། དྭགུང་ལོཉི་ཤུ་པ་ལ་བསྣེན་བརཛོགས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པ རྩ་ས་རན་ས། དན སླབ་པ་སྙདེ་པོན་བྱདཞུས་པད། གྲུབ་ཐེབྱིསཾ་ྱང་དེ་ 
'ལེགས།ཁྱེད་མཾ་གཅིག་པརའདྲག་པས་ཆོས་གཅེག་གསུཆོག་པརའདུག་གྲསུངསནས་སྨྱན་རམ་གཟིགས་རྱ་སྦྱང་ག ནས་ལུག་ལེན་དང་བཅས་པ་གནང་། སྩུད་གནས་ནམམ་ཤེ་བ ནྲ་བེད་པཞུ་བྲས་པས་མཉེས་ནས། བ་མ་ 


༡༦༦༠༠༠༦ྤ4.5.༢༣ར༥༣པ༠༢༠ར༠-༠༧ 


༠» 


བུང་སཱམསླཟུ་རྒུལ་གིས་གནད་བའི་ཐུགས་དམ་ཤེལ་བི་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀང་གནད་ཞེསྨ་བབ་པུ་ཐོབ་པརའིང་བུནནོ།།དེརྨ་སྱང་གནས་ལྔོལ་མཛད་པས་དུག་ཏུའགྲོབའྲི་ཟ་བ་གསུམ་པའི་ཚྲས་བྱནད་ལ་འཕགས་པ་ 


.ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟེང་གཞལ་གཟགནུ ཏྲ་པནྱ་བས་བླ༢བས [ སད་བྱ་ཤའས རྫུ་འཕྲུལ་དང་མདོནེ་ཤེ སཱ་ལ་ཐོག ས་པ་མ་མདའ་བ། སིམས་ཅྲན་མང་པ་སཱན་གལ་ལའགདྲ་ནུས་པྲ་བུང་། ཐུགས་དམ་རྱམཐལ་རྒྱུདྲ་གནས་དང་ 


སྨིན་བླ་ལ་མོཛད་པས་སངས་རྐྱསྱ་ཞདེ་ཁནས་མད་པ་དངོས་སུ་གཟགས་པ་སོགས་ཏོགས་པའེ་ཡོནཏན་བཅ་ གསམྲི་ཁུབ་པ་བཅེས་སོ།།དནས་དནེ་ད་ལ་འོ་བ་དང་སྡེ དཔོའ་དབད་པོདྱ་ཀད། ལུས་རྒས་ ཤོངའྱུཔུང་བ ག་ 


འ༡༡ 


༡༢༧༨༧༢༨༧༠༤༤༢༢༠༧༠༠༤༥༧༠༠ ཿ ེ་མ་ ཅིགས་བྱེགཁོང་པའམ་སོང་བ་ཟ་བ་ ངཌུག་ལྭ་སྦང་གཞས་བས་པས་ཡུས་ 

¡ ༢༧ ༢ བྲང ང་དང་བ ༠ ༨། ཆ༤ང་བ་གས་ གཡད་པའལ་སང་བ་ བེ ཊཾ ༢ཤ་རོ་འིར་རོང་ཚེདན་བབ། 

དདིངེེེེཨེརྣྣརྣེ3ེོ་ 

ཡའ རོས་མིང་འིའི་རི་མངའ་ ་དམྱལ་བར་ཤོ་བལ་སུམས་སྐྱེ།།།དང་འགྲོ་བས་དྭའལུ ཅན་ལྭ་སིངྡ་ར་སྙེད། འཁྲོའྲ་ནམསྲ་ཀང་ངོས་མཛདན་ཞིང་ཁམས་དག་པརྲའ་ ༽ 

༩ ནས ཆོས་མད་པའི་མི་མང་པཞོ ལབརབ་བབ་ལ་སྲམ ང་དག གྲས ིབ འང་བ་འྲ། ས་ཧན་ལྭ་སང་རྔ་སྲེད། འཁའནལཡས་བྱང་ཅས་མང སེ ལི་མ ་ལའང་གཡསོའ།་པ་བཏབ་ 

རེ མ་བ རའབསི་སདུ་སི་བི་མ་ རན དག་འཇགས་€ྱས་བྲ་བང་ལ་སུམས་ཅདནལ་དྲ་ང་སྙད། འཁའ་ནལསབ། 'དུ་གུལནསའབྱུམ་པྲའ་བཞགས་པས། དྷྭ་ལའང་གསོའ་བ་བཏབ་། 
ཤྭ་ས་བྒནམས་བཤུགས་སྱུ་རུག། གདན་སུ་འདཞང་རྐད་ངག་འཇགས་ཀགྱས་བཟུང་ལ་ས ་ལོའ་ལ་མའི་བོ་ མས་རེང་བསྲེལ་དྲུ་གུརནས་འབྱུམ་པའུ་བཞུ་ ༨ ༤༨7 

ྦ ཐེ རད ཾེཾེངེངེྨྣརེཅ །མཱཤུ་བ་དང་ཐུགས་ཇ་ཆན་པའ་བུ་ཡ་པ བནྭ། གུང རི 

པ་འ ཙནྭ་བཱ་ནས་དུས་བཟུད་ལ་ནད་བྲསལུའཤེན་པིའི་ཤེན་རབས ཧའ 

7 


འབལ་འབེསཁལལའ་ཁས་༠ 


` ` ཀ་རག ཉི ངོ་།12 ཤང་སྤའ་ ༩ ད།ཞེསྤ་བ་བ་དྲནེ ། ཧེན་པས་བྲངས་པ་འགྲོ་ལ། 
ྨྲུགབཤུགསདེ། །སུམས་དཔའཆནཔ་དབཞེང་སྟེན་དྲག་འཇགས་ལ་གཞནང་ངོ་།། ཐན ཅནད་འདུ་།སའ | 


བཞིན་བླབྲ་ནུས་པའི། །བད་ཉིད་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་རྗེས་འཇུག་པ། །ཞིད་སྟོན་དགྲ་འཇེགས་ཞབས་ལ9ྱག་འཚོལ་ལ།|།ཞེས་བསྡགས་པལྟར། ། 
ཤཛནུ། །ཉེན་པད་པས་ཞས་ཡད་བཤན་བླ་བའུས་པའ། །བདག་ཉིད་ཕད་ཡིན་དྲུག་ལ་རྗེས་འཇུག་པ། །ཤད་སྟོན་དགྲ་འཇེགསཞབས་ལཡ: པ ྫ 


༢" 
° 


་ོམཧམོཔལཞས་བྱབངས་པའི་ཚྱོ ཤོགས་གུནནསྨ་གོག་འདནོ་པ་དང་། འབུགླས་སྒོགཔ་དང།། ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལྟས་མང་དྲུ་ཐུངནས། ཁང་པའདག་ཞིག་ཡོད་པ་དེན་རེ། འདི་འྭ་འཐའངིགས་བརསྷ 
ད་རཾསཡ་གསྦས་ཧོགས་ས། སག་་་ གུང་པ ་གེགེའྗ་དགས་བཡ་ར་བ་ཞིང་ཆོས་མངང་ སན། དེནས་སྭ་སུར་ཕབས་ཏེ།ཚདམ་ཅུ་བ དི 
རཱོུས་སྡི་ཝ། མདུན་པ་གང་འོག་ནམས་ལ་མཁས་པདརྒུམངུས་ཤེང། དྭངས་གུཅངྲད་ཀ་སོརིདུད། ཁད་པརང་འཇུལ་བ་ཤིནྱཿམཁས་པས་བ་པྲ་ལ་བྱཙསའེ་འད།བཀའ་གདམས ་ྱོ་ོང་པ་གཡུངོར་ 
མཛུད་ཅིང། སྨན་བླ་དང་བྫོལ་མ་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་པ་ན། སམོསུ་དཔའ་ཆེན་པོ་རྔོ་རྔ་རྒྱལ་པའི་ཐལ་ནས་སྙཾགས་མའ་ དེེས་སུ་ཐུགས་ཇི་ཆན་པོའ་ཆོས་འདེ་རང་སྤྲབ་ཐག་ཤེ་བས་སྒྲབས་གསུང་བ་དང་། དོ་བཞྲེན་དྲ་རེ 
བཙུན་མ་སྦོལ་མསྭཱ་ལུཔ་པུང་བུནནས་ལ་གསུམ་དད་ཟ་བ་བཤའི་རང་སྒྲབ་པ་རྩེ་གཅིགཏུ་མཛད་པསྨ་སློལཡཉེར་གཅིག །སྨན་བླེ་བདེ་གཤེགས་བདུན། ཐུགསུངི་ཆནཔ་ཡུག་ནེངྡིསུན་ནུདི་ནུམསུ་ཡཤལ་གཟིགས། ། 

།དབང་བསྐུར་བིནྱ་བིས་བླདབས་ནོས་ལུང་བསྟན་པ་ནེ། བས་མཐའ་རྲི་འོདི་དང་དཔེན་པ་བསནལ། དད་ཛེས་དད་གཤིན་ཇས་མ་ཐ་བརྩ་ནུསན་དཀའ་ཐབ་རེམལ་ཁས། ལ་ནུསན་བསེད་ མས་ཆིས་ལསམས་ཅན ་ང་འགྲོ་དོན་ 


,༄༅། 


ོེ 


༨ ༨ ༈ཅ 


དཀའ་སྱདཔག་མདེ་མཛུདཔསྤ་དབ་པ་ཐེབནས་ནམ་མཁེའ་ལ་འབུར་བ་སེགས་རུ་འབུལ་ཡངནདདུ་བསྟན། སྐལ་བ་དཔལྡན་པ་རྣམས 


།ཅེནུས་བྱིས། གཞི གཞུ་བསྟན་ པྱོར་ལཡཛོདདོོ གསུངསནས་འཇའ་ཡལ་ བཾ ་བཞིན སེང་པོ། དེརཁེའོདི་ གསྲ་བང་སམས་ སྤྲ་པའི་དུངདུ་བདག་རེ་ཁྲོད་ལ་འགྲོ། བརྡ་ཞུ་ཞུས་ པས། ། དོ་ཟུང་ལོ་ གསུམ་ ྭ 
་ གདུནས་། འདྱྭ་བྲས། བ གེ པནདཔའདི་ོ ས་ག གསུངས ཞས་ཤལྱཾ་བཾའཕྲགས ་ཡ གཞང་ངོ་ ང་། །དེར་ གས་ དམྱ་བི་མཐེལྭ་དུ་ ཡང་གནས ་མཛད་པས་གཞེ ་ བའེསམས་ཤས་ པ དུད་། མྭ འདས་ པའ ཟིད 
མཉཱནོ།།དེནོས་ལེ་གིསུམ་སོང་བུ་དངྡོ བཟན་དེང་འགུགས་གདནལ་སོགས་པ་གུན་འྱིད ད། གདན་ས་ དྡེ བང་ཕ་ལ་གཏདྲནས་དཱ གདད་ཡོག་ གཅུན ཞམ་ཐོ་༣ུངས་ཤིག་ལྲུང་བའི་པུ༔ 
དྷཱ ། འིན་པ སྤྲདས་ པ་ བ་པའི་ག གསབ ཞམ་སུཿ སས་ ཀྱདམ་ཆྱེད་པྲེའེ་ ཡུག ་བཞེག་ ཾོད་པན་བཞགསནས་ཟླ་ བ་གསུམ སྩང་གནས་མཛཾད་པས། ཉི གཅུགཁང་པའ་ 
།ཞག་ བདུནི་དུན་པ་ཨློ བུང ། ཞག་བདུཊ་ནསྭ་ང་ དྲན་པ་དུམ་ཅེགྱབང་བ་དང་། ཐབས་ སུ་གཤེནམ་བུང་བརམ ་སྦའནས་ཤེང་སྤེན་མ་བསྲགས་པའེ་ཐལ་ དབུ ལེན སེ ནས་ དི ་བ་ཡུལ་ དེ་ཙོམ་བཞེ བཞེས་པ་ 


དུ་གཤགས་པས་བསད ས་ལུ 
་ལཐགས་རྔ་ཆན་ པའཚེས་སྐོ་ སྐོར་རྣམས་ གནདནས་དགུང་ལོ་དྲ། སྤོདགྲ་དུ་ར། 


གཅག་ པ་ལ་ངོམཚར་བའི་ལྟས་ དཔག་མད་དད་པཅས་ནས་གཤགས་པའ ཕའ་གྲཟིམས་མལ་ ལ་ནས འེང་བྲསལ བེ་གདྲ་བུང་བ ད་ལྟ་ཛྔ སྔའིའབུམ། ་ཕའེནངན་བཤུགས་སཱཾ། པོ།།དེས་མཁནཆེནཅི་འདུལ་བ བལ་གྲངངོ། །།མྭཁན་། 
ྦ ཆེན་འ ཞས་ ཟུགས་ངའམད་བ།ཞུས་ པ་ཚན་པ་ད དན ཆད གསུརྫའེདཤུགས9ྱི ཀྱེད་རབ་ བླསལནས། །བདོརུབ་སལས མཆོག བསྙེམའྭཾབུལྲ་ ག་ ཊམ་གཉིས་སེད་དརུ་གཟེ གསྱ ཐུན་པ། ཨ པུད 
ཆེན་ པོའཞབས་ལྱ་ ཕག་འཚལ་ལོ །ཞེས་བྲང །ས་པྭ་ལུར ཙུ འཇུད ངཆོསོ་ཅེངས་སྲས་ འཁུང སུ་ §ཾཨུས་སམསུ་ཅན་ལྷ་སངྡཇ་ ཏཆཾ་བས་ཐན་ལྷསྦའེ་ ད་ཐངོ་དུའི་པ མ་ 
སྙིང་འེ་རྗེ་གསུང་།དགུང་ལོ་ བྱརུ་ལ་བབ་ པན་མདོ་ལླུ་ཀག་དར ༨༢ བླསབས་པས འདེདཔའི་ཨིདམགི་གོ་ གོཟེགས་ནས་སྤན་ཆབ བུང་། འདོད དོད་པ་ལས ཡེད་ལོག་ དེ འཁིརིབ་བའདེག གེ་ཆེཞུ་པོ། 
ུཾབུང་བའེ་སྨོན་ལམ འཐབའཞེག་མཛུད་། དག བཤས་ཆོས་འཆད་ཉན་བྱེད་པ་མུཐོང་བ་ན་ཡིད་ནབ་ དགའ་སི། དདགྱ་བཛེཤཞིགྲན་འདྲཱཉར་དཀྲག་བསང་པོལ་ཆོས ཨཿ ཞ་པར་ སཱ་ ཐིདལཾམ་ 
|འདེཊས། དྷེལུརཁྱིམ་བྱ ་གྱི་གནས་ལ སྐྱོ་སཆེཞིང་། རབྭ་ཏྲ་ཱང་བའ་ཀྱུནས སྨིན་ཡད་། དགུང་ལ་ ཡུའ་པརདཡམ་སགོས་གཞན་རྱན་ ཧྱ ་རབྱ་བུང་མ་ཐེབ་ པར་ལས། དགུངལོ་ འགག ག་གྲཾ་དུས་སྲུ་སུབ་: 
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༄༅། །པན་གཅེག་པ པུ་གྲོགས་མད་ པོ མོད ོགོ་བྲ་ོསོ་བས་ལ་ཞགཏོམཛོདཔསོསམ་གསུམ་ལོ་མཁད་ ༣ ཤར བྱར། /པདྨ་བྲང།་ པཾའི་ཚུལ།ཏིམས་ཤི༽ྱཏུ་ གཅཾང་ཞིང་། 


བུང ཀི་སྤམས །འབྱ་ཆས་པས་མཁས་བྱདུན་ བཟང་པའ་གགས་པ་པ་། དྲེ་ནས ༣ལལ་ དུ་མ ཁའ་འགའ་ལང་བྲུན ནྱ་བྱང་བཡུར། མདག སཱདཀྱེ་གྭུག་ལག བད་བར གསནའས་དགའ་དྲུ། རྱ་ཨ་བླགས་ 
་ཡས་[ དྲག གཱ་འདུན་། སོང་ ཕག་ཆལུག ཅམསའྱས། འདྲུལ་ བའ་ལག་ལེན་གོ་བ་ མཛད། ཐུགས་དམ་སྨན་བླ་དྲང་། གླ སྙོལ་མ་ གཙོ་ བར་མཛད པསུ་ནབ་གཅག་གཡནལ་ལམ་དྲུ་ད དུད་མད་ཤྭ་ ཆེ སོ་བསང་༣ བྱས་པགཅེག 
ཱི འ་འ ལགས ཀྱིབུ་ དུས་ག སུམ་བྱ་སངས་ རྒྱས་ །ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ངོ་བ་ འཕྲ་ཤུ་པ་སྨན་རས་ ་བཟེགས ་ཡུའ་ ཡེ ! རྤོག འེན་ཅན་ གོགས་ས ཨུ་ཁྲད་ལཞང་པན་སྤྲལ་ པའེ་སུང་སྟན་དྲག་འཐེ ་འཇེགས་ བུགས བསྙད་གསུད་ དཾ 
| ངདུ་འང་བ་ །ོད་པས་ལུ། ` སུ་དང་། འགྲོ་ ཐོ་དན་འཕལ་བར་འོང་གསུངས ཞས་ཡྭ་ཇ དུང་བའྲ་གྱར་ཏ། །དང་མནལ་སདལ་ཐག་ཇོག་བོས་ནས ་གེགས་གབས་ མཛུད་ད། སྐན་།ཁོངས་གཅེག་ ཡོད་ཙམ་འ ཐེགས པའ་མཇཛད་། 
པེས་ ཡས་ཐུགས་བཅུདམ་ཐོལ་བལ། ཡབས། ཐུགས བསྙེད་ཀྱངགསན་ནཊ། བའུ ཅུ་གཅིག་ཞལ འབྲ་ལྔང་མན་པག་ལག་ཡན་དང་སུབ་ཐབས་བརྟན་ངའི་ཚད་དང་བཅས་པཚང་མཐུཞུས་པས། ཞང་སྔེན་ཤཾན་ཏུ་མཉེས་ནས་ 
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ང་བྱསནནོ། །དནས་ཡང་ཡང་ཞལ་མཇལ་གསུངེ་མདོདནུ་སྤན་རས་གཟིགསཀྱི་གླབ་པ་ཐོབ་པས་སེམསཅོན་དྭ་མ་སྙིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ནས་སྤན་རས་ག གསཀེ་འཕྲིན་ལསྐ་ཧུས་ ། 
ཅན་པ་ལ་གནང་ངོ་།།བངསེམས་བད་བཅན་པ་ཞེས་གྲགས་པའིདམ་པ་དོནི། མྱདུན་པའི་ཕུལ་གཞས་སྦྱེས་བུདམ་པ་བསྟེན།།བདག་གལགས་སྨོན་སྔོན་ཡང་ ངོས ད 
༔ཅན་པའིཞབས་ལྭ་ཕག་འཆལལོ། །ཞེས་བསྔགས་པ་ལྟར། མདོག་སྨད་དུ་སྐའཁུངས། དགུཔལོ་བཅུན་པ་ལོའགཏུ་བུང་། དེནཾས་བཅྲོ་ལའི་བར་ལ་ཕརྭཧཾན་དང་། འཕུལ་བལ་མཁས་བརབསབས། སྨན་བླ་དང་།སྒྲོལམ་ལ་ཐུགས་ 
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ས་པ གད ག0གགཀས2སཔསྨསཔྨྣྨསིྣིིྣཾྣྨཔྨཔྨཔྨའཔའཔྨཔྨཔའཔྨའཔའཾའཔ ཁཾ ་པྨྣ ྨཾ ཾྨིྨིིའཔྣཾིཔསའའཔའཔ།པའཔའཔ།པ།འ།འཔའཔའཔ།པཔ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།ོ།།ོ།རྣྗྣོཔྗར༩ཨཨཨཊཨཚཨཚབྨབ+ག+ླ+༄ླཤགླ4༅ག4བ4ག4་4་ྨ་4ྨ ། ༅ 
༄༅། །དུམ་གུཙོ་བརྡམཛདཔས་་མོལ་མསཞལ་གཟིགསཤུས་སེམསཅནཅ་དོན་བདདགོས་པས་མཁན་ཅེན་ཐུགསཇྗེ་བངནུབ་ལ་སུནརས་གཟིགསཞལ་དྲ་གཅག ཕག་སོང་ུནྟ་སོངདང་ཕན་པའོ་ལུང་ཞུས་གསུངས་ ། 

ཞས་འྲང་བྱཅ་ན། དའས རྔ་བཙུནམྲ་སྒྲཾལ་མའེ་ལུང་བསྟན་ལྟར་མཁནཆན་ཚེ་འདུལ་བརཇ་ལདུ་ཐེན་ནས་བུགས རྗེ་ཚཾ པཱའདབངདང་གདམས་དགྲ་འུས། གུངས་བྱསིད་ཞག ངརང་གྲི་ཙར་ཝོད་ལ་ཐོངས་གསུངསཞག་བཞུགས་ཏ་བྱས ནཾ 
ཞ ,གཅིག་བཏངངོ་།།དྲེནས་སྲུ་བསོད་ཆེནཔོབླང་ཞང་ལ་རེལ་ཕར་ཤོན་དང་འབུལ་བའབ་ཤདགསར་དལ་ཏེ་ུཧམ་འཕྱུང་། ཁང་པ་རང་སྦྱང་གཞས་སྟོང་ཕྲག་ལྔའི་དམ་བཅའ་མཛདནས་བཞུགས་པ་ལས། སུམ་བརྒྱ་ཐོངས་པའི་ 


ཟླ ་ ཁྫ ༄- ༤༨༨༨ . .-. , ཿ ཁ. - ¬ ` ༡» ༩ ༽ ¬ `+ ༡༥ ༥ ༡ ་༩༢༥༡༥༥ག ༤ འག ༠༥ ༡༨ „༥༥ -~ _. | ཱ ༤ ༨ ` \ ༤༽ 
ཚས་བྱ་རངྱ་ཀི་དངོས་གཞིའི་ཟུབ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ ཞཔ། མདུན འདུ པཱ པས་ཡག པས བཟུང་པས འདངས །ཁང་ཁྱཿ རྒ་ནས སང་པས རཾ ཏལར་སཱབ ། གྲནས དྲ སཱ་ གཞེ་དཀར་ལ དྲང པ། ལེ་ཏོག་དཀརཔོ་སྐ ཆེལ་ལྭ་བས་པ། དྣེན་པྨོ་ འི 
ཤིང་སྣ་ཚོགས་ལ་སྤྲལ་པའེ3ད་ཆུབ་སེམས་དཔའདུམས་ཐགཆེན་གྱིཚེས་སྒ་སྒྲོག་པ། རྨུངཔ་པ་བུས་གཞལ་ཡད་ཁང་ལ་པག་པའ། བགསའ་ ཁྱ་དྲ་ཕ་བུགཡར་ཁརྣམས་ལས་ཚང་མད་པ་བཞའ་སླ་ 


སེར མཆ ༨ བར ་ སས་པ་ ད་པ ཆངམ སྡོག་པས་ྭ་བའི་དབང་པོ་ཚོམ་པར་ 
བེད་པ། སྤུལ་པའིརི་དཱོགས་སྤུ་སྡུག་པ་ཡེདདུ་འོང་བརྣམས་ཁྱས་དགའ་བའ་རྩེད་འཇོ་བྱདཔས་མོག་གེདངང་པོ་ཚམ་པད དད་པ། པརྨ་སང་ལས་བྭདྲ་རི་འྱ་ཧུན་བབས་པས་བཀྲེས་སྐེམ་སལ་བ། དུས་དུས་སུ དཔག་བསམ ཤིང་ལ་ལྕའི་ 


[23 


.5ཀ89 . 


པེ ( གོསུ་དང་དན་ཟབྱ་བུང་བས་ལུསྦ་ཀི་གདུང་བ་སེལ་བ། རིན་པོ་ཆེ ྱི་རྨན་ལང་པོས་དགའ་བ་བཧད་པ། ནིན་ཆེན་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡསཁང་། སྒོ་བཞི་པ་དེའི་ནང་ན་འཐགས་པྲ་ལ་བཁོར་སྭཿཨཱྱྱས་དང་ཧདཆུབ་སམས ་དཔའ་དཔག་ ྦ 
{མདཔས་དསྐེའཊ་བཞུགས་འདུག་པལ། གཞལཡས་ཁང་གྱི་ཕོགས་གསུམ་ཀྱི་སྣོ་ཧོབ་ལས་གཅིགམེ། སྒོ་འའེརྱིནནས་ཕྱག་འཚལ་སྐོར་བ་བྱས་པས།། འཕགས་པའི་གསུངནས་རིགསྦའི་བུ་འོངས་པ་ལགས་སོ་གསུང་། 

འོད་ཟེརྐདཀརཔ་ཞོག་ཐིང་ལ་བསིམས་པས་ཁྲུས་བག་ཡིད་གསུམ་བདེ་བས་གང་བྱབུང་ཞིང་། ལ་ཤིའི་ཕར་ལ་སེམས་ཅནྷ་བི་དོན་ཤིས། ཤཾ་ཁར་བས་འབོད་དུ་བཏང་གི་གསུང་སྟེ་དགའ་བདེས་ལུས་ངགྲ་ཡེད་གསུམ་ཁུབ་པ་ལ་མཆྲལ་སད་ 

དྲ ༨དརཉིནམོ་ནྡེ་དཱ་ཡདཱ་ཅི་བ་ཤད་པ་དང་གང་ལ་གུང་མོསྤ་བི་ཆོས་བཤུདམཛ་ད། མཚན་མོནོའཕགས་པའྲིདངདུཆོས་གསནད་གཤགས་སོ། །དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཧིད་ཀྱི་ནམ་པརྟལ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིདང་ 

.འཛུནེ་ལ་སོགས་པ་ཏིང་པའཛིན་གངས་མད་པ་མདོནདུ་བུར་ཏོ། །དྲུས་རེ་ཞགན་ང་ནེད་འགྲོ་བསྲ་དྲི་རུ་ཡོདན་དྱ་ཕཱ་དེས་གསུངས་ནས་གདན་ས་བཀོད་པདང་། གསུང་སྐོས་རྣམས་མཛདནས་སྤང་ཡུལ་བད་བཅན་དུ་ཐུགས་དམ་ལ་རེ་ 

|གཅགཉུ་བཞུགས་པའ་ངང་ནས་ངོམཚར་བའ་ལྟས་དང་བཅས་ནས་པོཏ་ལད་ག་ཤེགས་སོ། །སྤུར་བཞུ་བས་རིངབསལ་དུམ་དང་སླ་རདུཧོན་མང་པྲོ་ཉེན་པྲ་ནམས་ཞཡ་ཏ་བཞིན་དུ་པལ་ཡུལནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྒོལམ་གསུདཏོན་ྱི | 


|89[“ ས་ ༤༩༠༧~ ། མས ༤ ༤ _.༽ ་ ་ འགམ = ཐེབ ཟ་ ` ༩༼༽༽༣་ - ད ༥ 
༄༅། །ནདྭང་བཞུགས་སོ། །བྱངསེམས་བདེབཅནཔས་སྲུས་ཀི་ཐུ་བྱོ་བངསེམས་ཆུ་བཟང་པ་ལ་གཞུང་ངོ་།། ༈ ཉེས་ཕྱུངདྲི་མའི་སྐྱོན་ཕྱིས་མ་གོས་ཤིང་།།གཡལ་བ་མེད་པར་དགེ་བའེ་ཆོས་ལ་བརྫོན།)རྒྱུན་ཆད་མེདཔར་ | 
འགོ་བའི་དོན་མཛད་པ།།བད་སེམས་ཆུ་བཟངཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསགས་པྱ་བངསམས་རུ་བཟང་པ་ཞེས་གགས་པ་དེནམུས་སྲུ་གུ་འབུངས། མཚན་ངོསས་དཔལ་འབར་ཞེས་བཏུགས། དགུང་ལོ་བྲུ་གཅིག་པ་ལ་མདོག་ 
སོད་དུ་དགེ་བསིན་མཛད། དེ་ནས་རབྱ་བང་མཛདདེ། སྦྱོད་འཇུགྲ་དང་། དབུམ་སོགས་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་སྩངས་ནས་བསྟུན་པའི་བྱ་བརྒྱ་ཆེར་མཛད་ ཤཱས་ཟབཾངི་ངྒྱ་ཆེབའི་མན་དགྣམས་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་ཆུང་པར་མཛད་དེ་རི་ 
ཁྲོད་དབན་པ་བསྟེནནས་སྒྲབ་པལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཞིལྲ་བས་དུས་འདའ་ཞིང་། གདུལ་བངམ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་དོ། ༈ྱད་པར་འབུལ་བ་ལ་མཁས་དདང་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་པ་ལ་བླཉིན་རོགས་མཛད། བུ་གཅིག་མནུལ་ལམ་དྲུམ་ 
དཀུརཔོ་ཞེགྱ་བུངནུས་ཁྱོདདང་ད་ལ་ལས་འབྲལ་ཡད་ང་། །བོ་དང་ང་ལྭ་ཁད་མྲད་པས་མདོག་སྟེད་པ་ལ་སྤྱན་རས། གཟགས བླ་ལུ་བཱྱབ་ཐབས་དང་བཅས་པ་ཞུས་ལ་ཉལས་སུ་ལང་གསུངསའས་གཤགས་ད། །དེནས་ནངས་པར་ 
མདོག་སྟེདདུ་གཤགས་ནས་ལྕོ་རུས་ནམས་ཞབ་པར་ཞུས་པས། སྐྱབས་སུ་མཆི། འཕགས་པ་ཡིན་ཨང་། ང་ལ་ཡངྦ་པལམ་བཟེང་པོ་ཞགྱ་བུངགསུང་། ལྤང་ཐཱུབ་ཐབས་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །བདེབཅན་དུ་སླང་ 


ངུ་ཅང་ཤདདན་ཤང་༼ ལད 


པ གནས་བརརྱ་པ་གཅོག་མཛང་ནས་འགྲོ་ལགས་ཞུས་ཕས། དྲངུརའཕགས་པའི་ཞལ་གཟིགས་གཟིགས་ལྗོད་གསུང་། མུནརིང་སོང་ནས་ཡང་འགྲོ་བ རའུབས་པས། ཁྱོདདང་གཞུནམི་འདྲབསའེམ་ལ་སྒྲབས་ཤིག་ག སུང་། དེར་ 
|སྱང་གནས་བཅགམ་མཛངནས་སུམ་བརྒྱ་སོང་བའ་ཆ། ཚས་བཅོ་ལྔའ་དངོས་གཞིའ་ཆུབ་མོ་ནམ་ཕྱེང་ཡོལ་སོང་བ་དང་། ཞསལ།ཁའ་ཐམསཿདའོད་ཀྱིས་ཁེངས་འདྲུག །མར་མེའི་འདོ་དམ། ང་རང་མགེ་ལྲབལ་བ་ཡིན་སམ་ནས་ | 
 གཟོགས་པས། མཇུནྱ་བྲནམམ།བའན་འཕུགས་པྱ་ཕག་སོང་སྦྱན་སྟོང་ལ་འ།བོར་བཀའ་གདམས་བརྒྱུད་པས་བསྐོན་པ་ལ་ལྭ་གཞན་ངུམས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དུང་བཅས་པས་ནམ:མ།ཁའ་གང་བར་གཟིགསྲཔས ] དགེའཆེས་ན་དྲུ་བོ་ཟེའ་བའི་། 
རྩུལ་དུ་འཕགས་པྱ་འེད་་གྱི་སྲུལ་པ་ཞིགན་རེ་འདྲི་ལྟརགུབས་ཤོག་གསུངསནས་བླསབས་པ་ལས ཊ། དྷ་ལའི་བརདུ་བཱགས་རྗེས་མི་འཛིན་པ་ལས་པན་པོ་བདག་གིས་ཅིས་ལནའུས་ཏེ་ངུས་པས། འཕགས་པའིཞལནས་དདག་ཁྱོད་རང་དང་སྐད་ 

 ཅིགཀྱངམའབཱལ་བརུ་ཡོདདེ་། ངེས་ཁོད་ལ་ ཡུང་བསྟན་པའེངས་སུ་ཁོདྱཀྱི་རུམ་རོག་ལ་འེད་རང་བདུད་ཡིནནམ་སྙམ་བྱ་བུངབས་ལན། དང་དང་འོད་ལ་འདྲུའབྲལ་མདཔས་དྲུས་གསུམ་བྱི་སངས་རྒྱས་ཐམསཿ དྱ་ཀྱི་བུགས་དགོངས་དམ་པ་པའི་ ། 
གདམས་བ་འདི་ཁྱོད་ཁིས་སེམས་ཅན་བསོདནམས་ཅནདག་ལ་སྟོནལ་སྒེ་གསུམདོན་དང་ལྡན་པ་གྱིས་ཤིག་གསུངས་ནས། འེད་དཀར་པོ་ཞིག་གིས་མུས་ལུང་པྱ་སྐཆིལྱ་བིས་ཁབ་པ་ཞིགྱ་བུང་སོད་ངོ་། །དེར་ཡེ་དམྱ་བིཞལ་གཟིགས་ཤིང་། 
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ྱད་བཅཱ་གསུམ་འཆང་འོང་ལྔ་ཁྲུགསཉེ ཤུརྩ་ལྔའི་ཡོནཏན་དང་ལྡན་པའི་དགེ རྲོང་མངཔོབྱེན། ལྔ་ལུའི་ཚེས་བྱརྨད་ལ་སངས་རས་སན་བླའི་ཞལ་གཟེགས། གནོད་སྦྱིན 


པའ་དགེ་འདུ་སུམ་བྱར་ཅལའེ་འྱུས་སྭ། །དེའིདུས་ཨུ་ལསམི་བསོད་ནསསཆི་གསུངས་པས། ཡབ་ཡུལ་གཉིས་པོས་མཛདཞས་གཞན་ལ་སྤྲུསན་བཏདངོ།།དེ་ནས་འཕགསེ་པ་དང་དུ་ཨརྟག་ཏུ་ཡེ་འབྲལ་བར་ཡུཨ་དང་གྲབམ བཞིནད་ | 
༥ བའུགས། ངྲ་ལ་སོགས་པ་ངོམཚ ༢་བའརྟགས་དང་། མཛང་པ་ཡ།་ཡཚན་ཆེ་བ་མངངོ་། །བཀའ་གདམས་ྱི་ནམྲ་ཐར་གཙངམ་མཛད་ཅིང་། བསྙེན་པར་རོགསནས་ལྱོདགྲ་དཱ་ལོན། བྱརཆདྱ་དྨུ་རྩ་བཧྱད་བཞེ་ས་པ་ལ། དམ་འཐོང་གྲྭ་ཟུབ་ ྦ 
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།གངུངཔ་བསལ། ཉེརྡ་གུའི་ཉིན་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའ་ཞལ་གཟགས་པསགསངོ་མཚར་བའྲི་རུམ ཐད་བསལ་ལས་འཛས་ཤིང་། སེམས་ཅནྲི་དོ་ ་ཱ ང་པོ་མཛཾདནས་ཞལཆེམས་སུ་ང་དང་ལྕ་ཧགས་ལུག་གདཿོད་རྣམས་ 
གཞནངགྱུར་ཙམྱ་ མ་དགོས། སྤྱང་གནས་ལ་ཚོགས་པའི་མི་ལ་རབྱཏ་འཐོར་པ་ཙམྱ་ བུངན་གདན་ར་དོངས། མ་འོརན་ཐོར་ཐུགའདས། དེ་ཡངམ་འབོདན་འོམ་༢ེའམ། རཱ་ཨཱརབ་རཾམ་ཐོབ། དེའངམ་འབོར་ནཆུ་དང་མེ་ཤིང་ངྫུམ་ 
རཀརུསྦ་ཧིས་དང་། ང་ལ་འཕགས་པསངདངོས་སུ་ལུངབསན་པས་བསོདནམས་དཔག་དུམདད། །མིའི་ཟེར་ལོ་ལ་མུཉན། འཕགས་པ་ཁོང་བཛུའ་མི་གསུང་། ལའང་ལ་དགྱེ་ཆ་གཞན་མི་དགོས ཀི་སྨྱངགནསྤཀི་ཤོགས་སྦུརའགྱུར་བྱིས། 
མ་ཇོ་ཆོས་སྙིདཀྱེས་སྨྱང་གནས་པའི་གདན་མནནཱ་ཕ་ལ། ཡེ་ཤིནསྱ་བརོོག་གིས་ངུདབོདནས་རུུས་པ་ཁྱེར་བ་རེད་བྲསལ་དུ་སོངབ་འདིམ་མཐོང་དམ་གསུང་། ངས་ལས་དགེ་སྡེག་ཤེསནས་དང་སང་གི་བརལ་ཇོ་བོས་ཏི་ཤའིི་ནམ་ཐར་ 
བསྐྱངས་པསོ། ཁྱེདཀྱེ་སཀྱང་ད་བཞིནདུ་བྱིས་ཤིག་གསུང་། ཡར་གཟིནས་ཁངདུ་ཕེབས་ནས་ཉེ་གནསཀིས་དགོངས་ཇའདྲན་དུ་པྱན་པས་ངོ་མཚརབའི་རགས་མང་པོ་དང་བཅསཞས་གཤེགས་སོ། །མཁནཆེནྱརུ་བཟད་པཆེན་པོས་ 
གགྱ་ཀྱི་ཐུ་ཐོ་རཞེ་ཆེན་ཤེར་འབུམ་ཞེསྲ་གགས་པའིེ་བདགཉིདཅེན་པོ་དེལ་གཞངངོ་།།  དགོས་འདོདམ་ལུས་འབུང་བའི་རིན་པོཆ།།གནས་ལུགས་ཇི་བཤིནརོགས་པའི་ཤེས་འབ་ཅན།། ཡེནཏན་འབུམ་ཕགདཔག་ཏུ་མེད་པའི་གཉེར།། 


དྲ་ཀྲུན་སྲངད། ཧ་དྲང་དུ་ ཧནནསཅ་གྲསུང་བཀའ་བཞན་སླབ པསེ་མཉེས་པརྒམཛད། 


ལ། ༄༅། །རནཆེན་ཤེར་འབྲུམ་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསགས་པ་རིན་པོཆ ཤེར་འབྱམ་ཞེསྲ་གགས་པདེན་མདོག་སྟདདུ་སྐ་འཁྲུངས། ཆུང་ངུའི 
!རབཏུ་བུང་། ཐོས་ཐང་མ་ལ་འགྲུས་པའ་མཛུད། འཚོབ་བསོད་སྙེམས་པ་སེགས་སྦྱངས་པའ ཡོན་ཏན་འ གནས་པར་མཛད། ར་ཞགནས་ངོན་ ཱ 
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ཕྲུནཚོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་བྱི་ གཉེར་གྱུར་པའི།། སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ ་ལྭ།།ཞད བྫགས་ ི རྒྱལ་བའི་གྲས པྲ ཐོགས་མད་བཟང་པོ་དཔལ།་ཞེས མཚནཡངསསུ་གྲགས་པ། ྔཁཚན་བྲེས་པ་ཉམ་གྱང། ཀྱང་འགྭ་བའ་ 
གསོས་སྤྱུ་གསུཔ་དྲེན། ཡུལ་ཡུལ་བུང་བུག་སྩེ་ཞེས་བྲུ་བར་ཡབ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་། ཡུམ་འབུམ་སོཞ་གཉེས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཤང་མོ་ལུགག་ལོ་ལ་སྐུ་འཁྲུངས། མཚན་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་ཞེས་བཏགས། ཆུང་དུཊ་དུས་ནསཱ་ 

སྤེ མསཿལྷ་ཅི་རྗ་ཤི ཅཆཐསྭ་སགཆགས་ཕྲམོར་སྔག་བཛྔལ་བ་ གཟགསན་ཡུད་བགསཊས་མ་བཟོད་པཆེར་མཛད་ཅེང་། ཛཱན་ཡུན་རད་པོནསེ་གྲོམས་པའི་བགཟུགས་ཆེས་བྟནས་པས་སྐྱེ་ལྲ་ཀང་བཅུས་ཏེ་ཏེད་ང་འཛིན་ 
རྱཾས་དུས་འདའ་བདྲེདཔ་ཞེག་བུང་ངོ་།། དགུང་ལོདྲགུ་པེརབསམ་ཟླང་དུ་བོན་ནས་ཀློག་ཡག་བསྒྲབས་པས་རེག་གནསརྣམས་མཐོད་བཙམ་གྱས་ཤེས་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདྲེན་ཕལ་པ་རང་མེན་ནོ་ཞེས་བླེདངོ་།།དེནས་དགུང་ | 
ལོ་བྱུར་གཉིས་པ་ལྭ་བམ་དཔལ་འབརབས་མཁའ་པོ་དང་། སོབ་དཔོན་རིནཆེནདཔལ་ཐངཔོསམཛད་དེ་རབ་ཅུ་ཐུང་། མཚན་ཐཟང་པོ་དཔལ་དུ་བཏགས། དེའི་ཚྭ་ནམ་མཁའ་ལ་རོལ་མོའོ་སྒྲ་དང་མྲེ་ཏོག་གི་ཆར་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའ 


 ལྟས་དྲུ་རྨ་ཐུདང་།།དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པ་ལ་བོ་དོང་ཨེའིཆོས་གྲར་ཧོནཏེ་དྲམ་ཀུན་རྒྱལ་བའདྲང་དུ་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལནན་ཏནམཛད། ད་དུསྲ་མང་ཇའི་གྲལ་དྲ་འཇམ་དབངས་རོང་པ་ཉི་མརྒྱལ་མཚནན་རེ། ཉིད་བརུན་ཆུང་ | 
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༄༽།།༄༅། པི ཟད་པོ་དཔལ་དང་འཅས་པའླི་བོ་གསལ་བྲམས་ལ འད་ནཱ་ཡད་དྲ།།མངན་པནས་ཟང་ ཟིད་མེད་པིཚོཇབྭ་སུག་ཕྲསལ་ཞེས་བཤད་པ་ངེལ། ཟངཟིངམེདཔའི་ཚོར་བ་ཡིནན་སྡག་བསྔལ་ཡིན་པ་བུད། འདེལ་ལ 'ཐེབ་ཟེར 
ཞུག" ་+ |` ་༈ ༄ ~÷ -- ༦༡: ༩༡ །་༩¶ ༡ ༩! 0༡ ༡ ༨ ་ཟིང་ཉྒོན་རོངས་མད་ཀང་ངོན་གྱི་ ཌ༽ ར་ ¬ ༼ཀ༼ *ཀ ÷་ ༄- ༤ ༄།'། དད ༽། པེ ༽¡ 
བ་ལ།གཞྭཡགིས་ལནནྱ་བུང་།དེརྡགས་དགོངས་ལ་ཉན་ཐོས་ངྲག་ཤོམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ། ཟང་ཟིང་ཉོན་མོངས་མད་ཀང་ཇོན་གི་ལསཧི་ནཱས་པས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུད་བར་བཤད་ཡད་དགོངསནས། དེ་ཡུགྲསཀྱི་སྱྲད་ཐེད་དང་འགལ་ 
(སྲོང་མཛུད་པས་ཐམསཿདད་མཚར་སྩྱེས། བླམནམ་བཀྲས་བཞརེ། ཉིད་ཐྲོགས་མེད་དངོས་ཨུ་འདྲག །ང་ཐྲོགས་མེད་གཉིས་པ་ཡིཾའེ་གྱིས་ལམཆོད་ཡར་ཁྱོས་ཟེར་བས། མཆོད་ཡར་མཛད་དེང་ཐོགས་མེད་གཉིས་པ་ི་ག སུབས་པས། 
།དྲེནུས་པོདང་ཐོགས་མེདཅེས་མཚན་ོངས་སུ་གྲགས་ས། །གཞན་ཡངྱ་ མསུཆོས་སེ་ཝ། བླསབབྱཏུས་དང་སྙོད་འཇུག། དུམ་རག་ཚོགས་སེགས་གཞུང་ཆེན་མོ་ནམས་༠མཁས་པར་སྩངས། ལྷག་པར་ཚད་:མ་སྡི་བདུན་མདོ་དང་བཅས་པ་ལ་ 
 ཤིནཏུམཁས་པརྩསངས་པས་ཞལ་ཕོ་མཛད་པནོ། དཔལ་ལནྲགགས་པའི་དགོངས་དོན་ཆོགས་དཀའ་ཞིང་།།ལོ་ལོའི་དབང་གིས་ཤུས་ཆེརམ་འབདབང་། །འོན་ཁང་ཁོ་བོའླི་དོདང་ཕུད་པནུ། ། ཤེས་བའི་ཆིགདོན་ལྷན་ཆིག་དམེགས་ངེས་ཡིན།། 
ཧཾ ཞེས་གསུངས་སོ། །དནས་དབུང་ལོ་ཉིར་གསུམ་པ་ལ་གཙྲ་ཡོགསཀིགས་ླུནཏོར་གནང་དས་མཁས་པ་གུ་བ་ཡེད་འཕྲོག་པར་མངདདེ། །དབུང་ལཨུམཆུ་པ་ལ་མཁན་ཕཤད་སམས་འན་མགོན་དང་། ལས་སློབ་བླམནམམཁའ་ 
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༠ ༥ ལམས, 


གྔཔསྦྱརས། གསང་པྟ་བླ་བམ་སུན་དགའ་རྱལ་མཚོན། དད་པའི་དགེཁདནྭ་པུན་སུམཚཆོགས་པདང་བཅས་བའི་དབུསསུཊཨེའི་ཆོས་གཱརབསྟེན་པར་རྔོགས་པརམཛྡུད། དེ་ཡང་ཁསབླངས་པ་ཙཾམ་ལམ་བཞག་པར་འདུཡ་བའེ་བཅས་མཚམ། 
མཐའ་དགྲ་ཕུག་ལེན་ལ་ཐེབས་པརྦ་མཛད་པས ངུརྭ་ཐཱིག་འཛིན་པྷ་ནམསཀྱི་གཛུགག་ནོརཔྭུ་ལ་ཧཱ་་ཧཱར། དགུང་ལོ་སོ་གཉིས་པནས་སོབ རྒྱད་པའ་བརབོ་དོང་རརའའི་གདནས་མཛདད། དུས་ཆོས་ལ་ཕར་ཆེད། མངོན་པ་ཀུན་ལས་བྱངས། 

མདོ་ཇྔ་རྒྱན། རྒྱུདབླ། པྩོད་འཇུག་ཏྟེ་པོ་ཏིདྲུག་གསུངས་ཤིང་། གཞན་ཡངཆོས་དང་ཐང་ཟིང་གིས་བྣསན་པ་དང་སམསཅནྷ་བི་དོནརྱ་ཆེར་མཛད་དོ། །བཤད་ཉན་མཛདངུས་སློབ་དཔོན་དང་མཆེད་གྲོགས་འགའ་རེས་གླ་པརྣམས་སྩྱོདདགོས་ 
་པ་ལ། ཕྱག་རྫས་སྲབ་པས་ལུག་ལན་ ་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་སྐྱང་པར་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བས། རྒྱལ་སྲསརྣམས་བྱ ལག་ལན་བ་ཤད་པརབ། ཞེསརྒྱལ་སྲས་ལག་ལན་མཛུད། དེ་དུས་བསྩུང་བ་ཞེག་བུང་བལ། གཱ་པྱ་རྣམས་ཡིས་ཞལ་ཏྲ་ 
འཧོན་པར་ཞུས་པས། ངའ་ཁ་ཆེམསྱ་ཆལ་སུས་ལག་ལེན་ཡན་གྲསང་། འཆད་ཉན་ཧ་དྲུས་བོ་དོང་ཨེཆོས་དཔོན་མཛད་པརྲའུསཔས་དས་ཆོས་དཔན་བཅལནས་འོང་གི་གྲསངསནས། སྭསཱ་དབོན་ཏེདཔདཔོ་གོས་བླནན་པ་ལ་ཨེའ 
༈ནཐ་པོ་ཏ་ལ་དདྲ་མཆུངས་པའ་དྲང་ལདུའ་ 


རར ༢༦༧༤ 


ྒ (༨ ཞུ ལ་ ༥ ༧༤ ཐ་བ ཕི སྲ ྒེ ༨ 
 ཆོས་དཔོན་ལ་འབྱོན་པའྲ་འྲུས་པས། གྲུ་རུ་ཐོགས་མདྲཐས་པའ་གཏམ་ལ་ལྷན། སང་རང་འག་དགོས་ཞེས་གསུངབརྲགག་བོ། །དནས་ཨར་གདན་དངས་ཏྲེ་སག་དཔ་རྣམས་དཔང་ལོ་ལ་ཕུལ་ཏེ 
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རེ ར ༨ ༨ ་ས་༢༡ཀ ས་ལ་བ བ་ རློས་ཤུ། ` ས་ལ་ལ ༨༡ ༨. ༽ 
ཟཿ བྱི ༄ །ཆོས་རྫོང་དུ་དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་་ ལྱཤོནནས་སཱ་མཚམས་མཛད་དེ། ལོ་ཉི གྲཱ་མ་བྲགངས© བར་ལྲ་བུགས་དམ་ཉབའ་ཞིག་ལ་བཞུགས་སོ། །དནསྤ་བུ་མཚམས་གལ་ནས དན་གཉིར་ཅན་མངཔོལྦ་བླ་ཐོང་ག ྣ 
ཁྲིདསོགས་ཆོས་མདད་གནང་། པྱོདེའཇུག་གྲསང་དུསེནམ་མཁའ་ནས་མ་ཏེག་གིཆརབབས་པ་སོགསང་མེཚརབའི་ལས་མད་དྲུ་བུང་། པོ ཡངརཾ་སཛཱར་སཾ་པརྱ་བིས། ཐག་མར་ཤསྦབཀུན་ལ་མཁས་པདྲ་བ། ། བར་དྲ་མཁས་པའཆཚོགས་ 
¿4 (ལ་ལེགས་པར་བཤད།། ཐམརའདེས་པའིདོན་ལ་བརོན་པརབསསྣོམ། །དུས་གྲསུམྱ་རལ་བཀུནྱ བེབཞེད་གཞང་ཡིེན། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར། སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་འདེས་ཐོག་མརྦ་ཆལ་བའེ་བཀ 

-ཟླ་ །དང་བཅས་པ་ལ་ཐོས་པ་ཕྲུ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིགྱ་བ་དགོས་པར་གྲཟིགས་ནས། འཇམ་དབུངས་འཁན་དན་ངང་། འཇམ དངངས་ཉ མྐྱ་རྱལ་མཚན་པ་སཾག་སམཁས བབཙ་བཱ་མ་བ 


འ་མདྒོ་རཱུད་དགྲོངས་འགྲེལ་ 


ཞི་བྲརུ་ཚ མ་བྷསནནས་དབང་འང་མནངག་ཁྲི གཞུང་ 

པཔ རོས ་ད་དོས་པའིངོནྲ་འྲམང་ ང་དེ ཏེ་ སྲ་སུ་ལན་པའི་ཆོས་དཔལ་ཨ་ཏི ཤའི་མནངག་སྩེས་བུ་གྲསུམྱ་ཧི ལམྱ་བི་ངེམ་པའིི དོ་སྦྱོང་དང་བཅེསྲ་པའི་ གོརྡ་ནམསྤྱ་རཱ 
བཤད་དང་བཅས་པའ་གསན་པྨ་ཆྔ་རརམཛད། མང་དྲུ་ཐོས་པའུངན་ཐམས་ཅདགཤགཏུདལ་ཏེ་ཉམ འག བེ ལཾ་ས་ཛ་ལསྱབ་དམངའླད་ .- ཨཤཾ་༽ ` ` 

¿ ༣ ྕ༨པ༡། རར །ཟླམའདའ་མཚན་ཐས་བཅྩ་པགྲ་ལ་མོ་སྦྱེརཾ། སྨྱན་ཆབ་ཉེལ་མཛད་ནས། དའུབ། 


' 


ྦ མ་དེའི་ཐུགས་རེ་ལ་བུགཞན་ལ་མེ གསུང་ངོ། །ཡྲང་རེནཆེན་ཤེར་འབུམཔ་ལ་སྒྱོརྲབ་ཡན་ལག་དྲུག་གི ཁྲིང་དད་། ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་གསན་པས་རྩ་བའི་བླམ་ དིན་ཅན་དུ་འཛིན་ནོ། །སེམས་དཔའཆེ ནཔོ་འདི་ལ་ 
འཇམ་དངྱངས་སྭ་སྦ་པ་དང་ ས་དེར པོ་ཆེ་སོགས་ཉྱི་ཟྭ་ཏར་ཀྲག སྭ་པའི་ཡོདས་འཛིནམང་ཡང་། ཅཱང་སེམས་བསོདནམས་གགས་པ་དང་། རི པྲཱ་ཆེ་ཤེར་འབུམ་གཉིསལ་བཀའ་དྲིནླཟ་མེདྲ་དྲ་འཛེན་ཅིང་། གུས་པ བླ་ 
'ལྷག་ཏུ་མཛད་པནེེ་ད་མའདེགཉིསྱཀ སྐ་དྲེནལས། མདོ་ནུད་ཐམས་ཅདྱ་ལིསིང་བོ། །མནདག་ཐམས་ཅདྱབ ཉིང་ཁྲུ། ཐེག པ་ཆེན་པོའྱི་བཱོ་སྦྱད་གི་ལམ་ མ་པའི་གནད་ནམས་ལྲ་ ཐུགས་ངས་བརུནཔོའ ཁུངས་ཤིང་། བྱང་ ་ 
བརིསེམས་རེན་པིའེ་ཐུགས་་ཆུད་ལ་འོ ཁུངས་པས་དེ་ལཱར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལའ ནི་ཇོ་བྲོརདཔལ་ཝན་ཨ་ཏ ཤྭསྭ་བ་མ་གསེར་བཱང་པླ བ་མྨ་ནམསྱྱིནང་ནས་གཙོ་བར་འཇེན་བ་དངྲ་རུལ་མཚུངས་བསྡ་ཐེག་པཆེན་པོའི་་ 
ལཨྱ་བིགནད་ ཤེས་པའི་མཁས་དྲ་ནམསྦ་ཅིས་བཏུགསན་ནིེསྣ་མདདྱུ་ཐང་བའི་ནམ་ཐར་ཡིནནོ། །དགུང་ལོ་སབཞིནས་ཞེ་གཉི་སྔའིབད་འཇད་ཉནྱ་རཆེ་མངད་ཅིང་། མདོ་སྤི་རན་གྱིྷིཀ་སོགས་ལེགས་བ་ཤདྱ་ཀྱི་ཚོ་མ་བཞང་མངདུམ 


དགུང་ལོ་ཞེགསུམ་ནས་རེ་གསུམ་གྱི་བར་མི་སུ་དང་ཡངམ་པྲད་པརསྐ་མཚམས་།ཁོར་ཡུགཏུམ ཛད་དྭེ་བསྦྱོང་གི་ཉམས་བ ཞེས་ིས་དུས་འདའབརམཛང་དོ། །དེ་ལྟར་སྒྲང པྲ་པུན་རིང་ལ་དངྲདག་པ་མཛད་བསྦརངྱརུ་བྱིསེམས་དིན་ 


|98 


[21-©\ 2,998 ཏིང 


༄༅། །པོཆ་བཅོསམཆིན་པ་ཐུགས་དུད་ལ་འཁུངས་པས་འབྲེལ་ཚད་དན་ལནདུ་གུར་ཏེ། སྒྲམ་ཐོང་བཙམ་བྱིས་ཀྱང་ཐར་པའི་ས་བོན་འདོགྲནུས་ གའ་ར 

སའ་གམ དཌཆབ རར བདན་ཞེ་སྡང་ཞིནས་ཕྱེནླ་རཱནྲ་བངེ་སམས་དང་ཝན་པརྒ་གུརྦ་འེས་ གྲག་ཅ ནད ༥༥ ངསོམས་དཔའཆེན་པོ་དལ་གཞན་གྱེས་ཕུལ་བའེ་ལུ། ཞག་ལཡད་པ་ཡཿ དན་བམདད་རུ་བུ་ དད སྦད་པོསམ་5 

བགྲངས་པ སི་རུག་འཕཕོ་གཅོད་པ་ཞིག་ཡོད། ངྤྱང་ ཀཞག་ཡད་པའང་སམས་ཚུ ནེ་ལ་མེ་འཚཾ། ཇུང་ལ་ཤྤ་པིནྱ ཀྱང་མ་ཟ་ བཟབུང། ངད་པ་ཞུག ཡདཔ་ ་ཉང་སམས་དཔའཆིན་པ་སྟེ ༣བཡལ ངང་པ ཆེ་ཁ་ཡངྒྷ ར་བྱ་པེད། 
བུང་བཞ་ཆཱ་གནས་ལ་དངས་ པ་གཞནལ་བུབ་ངང་ པདམ་ལུས་ 

ཤགནདཿནྱ་ཁྲི་ཤིག་བུཔས་པ་སྲག ཨ་གཞུནྱི་སྦག་བྔྔ་ལ་དབོས་གླ་བངས་བའི་ལྕ་ཆས་ཀ 

པྲ་དུཆོཐགྲ་ཐག་ལོང་།དེལ་མཚན་ཉིད་པ་གཅགནརི།མཁན་བྱོ་དྲུསྙོན་པ་ཆེས་གསུང་ 


བཞུགས་པའྲིའི་ཁོ་ཡང་སྔོད། ཝན་ཅིག་དམགྲ་གས་འབྱེན་དགོས 


དང 


ཐཅ་ ༥༩ 


ྱངམངདམུཆེས།ཚོགས་ཆོས་གསུང་བའི་དྲུས།སེམསཧ༣ཤི་ཐུག་བ ཕྲལ་མ་བུཟོདནསྤྱ་ཧལ་སྲས་པཉི 
ནབཞད་གདཊེ 


གྲནུས་པརྨ་ཧུར། ཐནྭདུད་འགྲའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་མས་ཀངྨྱ 


༣༡༣ 


ཐེགཉལས་དགའ་ཞདཆེབའ་འདྲུག།འད་པའི་ཆོས་གསུངབ་འདིམགཙས་ཤིབ་བཞིན་དྲུང་ཆོཐག་ཐག་སྡུག་ཞད་ཆེཟེད། 


ཐུགས་རྔསཞག་ཅན་བསྒབས་ པདང་།འཇིགས་པས་ཉེན་པ་ཐར་བརམཛད་པའི་གཏམ་རྒྱད་ཀྱངམང་དུ་གནང་། སེམས་བསིང་མཛད་དུསནལ་མཁའནས་ལྷརྣམ སྦ་ིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེ བཔ་དང་།རོལམོ འླིགླ་གྲག་པ་དང་།དྲེཞིམ་ 
པོའ་ངང་ལང་བ་དང་། འཇོའཚོནདྷ་ལ འྭིྲ་བྲ་བེས་པ་སྤོགས་ངོམཆ ར་བའི་ལྭསྱ་ཀྱངམང་དྲུ་བུང་ཞེས་གྲག་གོ །དལ༣་དགུང་ལོར་གསུམ་པནས་རེ་བདྲུན་པ་བར་སྒམཚམས་ཁོར་ཡུཤ་དང་།སྙེན་ཟླ་བ་གསུམྱིའིང ལཡཆམས་གྲོལ་ 
ནས་དོན་གཉེར་ཅནྡ་ནམས་ལཆས་གསུང་།དགུང་ལོ་ར་བདུན་པྱ་གུང་གི་ལོལ་དབུསྤ་པོགས་སུ་གདན་དངས། སྣེ་གདོང་། ཁྲ་འབྲུག །རྩེས་ཐང་སོགས་དབུས་ཁྲགེསཀིརོས་སྦི་རམས་སུརསམང་དུ་སཱ་ལྔ ལ་སརཆིས་གནད་དས་མ་ 
ཏོག་གྲེར་དབབས། ཏསི་དུཆེན་པོས་དྭབསྤ་སུ་བཞུགས་བདོགསལ་བ་བཏབྱ་ཁངཞལྱ་བིས་མ་བཞིས་པརཤཤོངྱ་ཕགས་ལ་བཏིག་སྟེ་དྲང་རུའི་ོས་ཛོངོ་རངདུ་ཕབས།དྲེ་ཏུར་བཿནའགོའི་དོ ོེ རམཛད་པས་འྲི ནལསི་འརྒྱད་ 
འཇིན་བསམ་ལས་འདས་པ་ཧོན་ ཏ།མཁན༤ ནྭ་རུབྱཆུམ་དང་། བྱུ ན་རེདམདའ་བཅེན་པོ་སགས་བསྟན་འཛིན་ཧྱི་སྙེས་བུ་དམ་པམ ངྲ་དྲུ་བོན་ཏི་ཐམས་ཅུད་བྲག དུབཿ རམ ནུས། བནས་སྔ་སྲོ་པའི་ལྭོ་ཟུ་བགཉིས་པནས་ སླ བཾ ཕུང ྣ 


བའྲ་ཆུལ་བསུན་ཏེ།དབུང་ལ་དྲནྡ་ཝ་བཞས་པ་སམོ བྱའི་ལོ་ཟླ་བ་བུུ་པའཿ ཉྭ་ཤུའི་དགོང་མོའཾ་ཆཆོས་རྫོང་གི་པུ་ཤུ་ཉི་མནུབ་པ་ད༨མཉམ་དུའཇའ་དང་འོད་དངམ་ཏོག་གི་ཆར་ལ་སོ གས་པ་ངོམཚ རབའི་ལྟས་དུམ ་དང་བཅུས་ 


༧བབསསསས་པ 


འི་ཁ་ བ་འ = བ 


༄༅། 
ཅབ  ེ 


།ཏྱེ་མ་ངན་ལས་འདུས་སོ། །སྣུ་གདུང་ཞུགས་ ལ་ཞེན་ 


ཞེས་མཚནང་ ངུ་གགས། རྒྱལ་སྲས་ ཐྲོགས་ མེད་བཟང་པདཔལ 


ཆེན་པོའི་ཆོས་ རྨ་སསྦྱའི་བཀའ་བཛེས་པ་ནི་ཤངས་པ་ཀུན་མྱ་འེནཔ་ལི ཡན་པར་གྲགསག། ལྡུ བྱམས་པྲའི་རྣམ་སྦལ་ཀུནམཁྱེན་ཤེས་ངབ་དཔལ། ནིས ང་། 
ད་ར ནབཤེས་གཉིནཏ། །འགྲོ་བའེའདྲེན་པ་གསུམ་ ལྭ་པག་འཚ 


ལ་ལོ། །ཞེས་བམགས་པ་ལྟར།། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐིགས་མདབཐང་པོ་དཔལྱ་ཀིས་ཀུནམ། 
རང་ དཔལ་པཟམཞེསྱབདའིགསརུ་གངས་སུ ་སྣུ་འཁྲུངས། སྙུ་གཞོན་ནུ་ནས་ 


རདཏུ་ུང་། ། མྨདོ་སྔགས་ གཞུང་ལུགས ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཐཱངས་པ་མཛོད་པས་མཁས་ པེ 


པས་ རིང་བསྲེལ་ དང་ ལའི་ག་རངཧོནམང་དྱབོནོཔ སགས་ངོ་མཚར་བའིེ་ལྟས་ མཐའ་ཡས་པྱ་བུངངོ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངེ་ལ་མོབ་ མ་མཐའ་ཡས་ 


ངེ 
ཁེན་ཤེས་རབ་༩ དཔལ་བྲཟང་བགནང་། ཀུན་མྱའན་འོས་ | 


འགྲུལ དྭ་ཕྱིན་པརྱ་ཛུར་ཏེ། ངས་པ་ཀུན་མཁེན་པ་ 
་སྲོགས་ལངས འཛིནདུ་མ་ བྙེནཱ། མདོས པགསྦ་ལ་གདམས་པ་མཐའ་ཡས་པ་གསན་ཞང་བུགས་ ཉམས་ས་བ 
་མཐའ་ཡས་པའི་ འི་དོན་མཛོང་ཅིང་། ཆུག་ཆོས་སྡེ་བཏད། གནས 


བཞེས་པསམ ཁྭ ས་ གབ་ བུུན་མེད་པར་ཧྒར ཏེ་ ེ་གདུལ་ 
་དེརྲ་ཐུགས་ དམ་ གཾ བེར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་ པན་གྲོང་ངང་ ཧཅང་ཆེབས་ གཡེང་བར་དགེངས་ནོ ཞས་ དགོན་གནསྱ་ཀཀི་ས་ཆགཞན་འཚོལ་ བོར་ཧོན་པ་ན། ༅ི་ དཀར་པོ་ རྟད དེཀ 
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ྲ ་ ་རོིསླསླིསསསསསའསའསཡགགཟིསགསསསི་ ངོ 
གནས་དདའཕགས་པའ་གནས་བ ཏུའུ ་ཞལ་འཛོམ་པ་དངོས་སུ་གཟིགས་ ང་། གནས་དེདྦ་རས་སྡེ་བཏེབ། རབེ་དགེ་འཕེལ་ཞེས་མིང་དུབརྟགས། དགེ་འདྲུན་མད་དུ་འཕེལ་ནསྤ་ཚུལ་ཁམས་ཁང་པ། སྡེ་ཡངས་པ། ནོར་སང པ་ 
ཞེསྱ་པབའི་ག་ཚང་གྲསམ་ད་ཆགས་ཤིད་འཕན་ལ སུ་ར་ཆེར་འཕེལ། ཐམས་ཅདམ ཁེན་པ་དགེ་འདྲུནྲ་ཟུབ་པསྤ་ཀུང་བམ་འདིའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤང་དག་འཕལ་དུ་བཞགས་སྐངས་རྗེ་བཙུན་ ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོཞལ་གཟོགས་ 
ནས་བཀྲ་ཤིས་འུནཔོའདེབས་དགོས་པའྱི་ལུང་ །སྟན་ཐོབ་པ་སོགས་དོམཚར་ཡ་མཚན་མཐའ་ཡུས་སྲོ། མ་འངེའྲཐནལས ཏུཊ་གད་ལ་ཆེབསྤྱ་རུད་འཇན་མཐའ་ཡསཧང ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་ཆོས་སྐོརྤ་བི་ས་གཙོས་ཆོསྐྱ་རྙན་ 
རྒྱ་ཆེར་སྤེལབ་པོ་ནི་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་རལ་ཁམས་དཔལ་བཟངང།། སེམས་དཔའ་ཆེན་ྡོ་ཚུལ་ཁམས་དཔལ་བ ཟང་ཞེས་གགས་པ་ངེནི། ཅུག་ཏུ་སུ་འཁུངས། ལང་ཏོགསྱ་ཀེཿ ཡན་ཏན་མཐའ་ཡས་བམངའ་ཞེང་གཙོ་བརི་ 

དྲོགསྐྱ་རྐུད་འངོངས་པ གཞན་དང་མི་འདྲབས་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཞེས་མཚནདྲ་གགས། ཀྱུནམཏེན་ཤེས་རབ་དཔལ་བཟང་འདས་ནས་རེབོ་དག་འཕེལྱ་ཅི་གདན་ས་བསངས་ཤིང་འགྲ་དནེམཐའ་ ཡས་པ་མཛདཔ་ཞིག་གེ ། 
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ཅར‰ཛར 


འའ ་འོངའ།་ཉ་ 

-- ་གཉིས་གང་དུ་འཁྲུངས་པ་སོགས་མཇད་པྨ་རམ་ཐར་ཞེང་། ་པ་ངེ་ 
སསདཔ དེས་མཁས་ཐུབ་སངས་ཆསྱྱ་ར་མཚོལ་གནང་ངོ། །བམ་དྲེག ིྫདངུན་རྱབེས་མཆོག་དཔལ་བཟང་ཚས སརཇངེབའམེལ་ང 

་ངཔའ་ཆེན་པོངས་ མ་རཱིན་རཱེནབ་ཤེས་གཉེནལ་གནང་། དྲས་མཆངསྦད སབས་མཆག་དཔལ་བཟང་ལ གནང་ང་། དྲ “དགང་ལོ་བྱར་གསམ་པ་ལ་ཤངས་མདོད་ ༄ 
༄༅།  སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདས་བ ཇས མཁས་ཐབ་སངསྤྱ་རསྐྱ་རམཚོས ཇྗེབུན་ཧཱ་ཐཊ ནས་འདྲི་དོག་བླསབམ་དགོས པར་མཌེན། དགུང བྱའ་གས་ ན་ཡརཚད། དངུམ། འདུལ་ང 
དོ ་ཉ་མརེར སཱན་ཆང་ཁངས་མཐང་ན་འདར་དྲ ར་ ༨ ་ ་རྭ་སྭ་འ འུངས། ཆུང་དུའ་དྲས་ནས་འདྲ་ཞག མ་པ - ས་འཇད་གྲ་ཚང་ཆེན་མོ སཿ ཟ༽ ྲ བ་བཤད། 
མཐང་བས་དྲར་ ཟེ ལེ འྲི་ཡུལ་དུ། ཡབ་ཨ་དར་དང་། ཡུམ་མངམ་ག སྦཿསྲས་སྲུ་སཱ་། བཏགས། མདོ་སདེསྦྱ་ཧི་ཆོས་བཀའམང་དུགསན། ནྒ ཆེན་མོོ་རྣམས་དང། ཅྱང་ཆུབལམ་བཾ་རམ པའ་ཟབ་བ་ཤ 
ཅིངལ་ཕའི་དར་གཤང་ཁེས་བ་ད . ་སབས་མཆོག་ངཔའལ་བྲ་ང་ཞེད་བ ༥ རོང་རེ་བོབས།་ལན་འོ་བེར་ངའ ངངད་གཞེང་ཆཧ་ ཅ་ ¥ ༤... ་ཙེང་མཇར་ 
སེག་་བཟླ་སགས་བརསམ་འབབ འི་བདྡས་རརབ་ཞྱབང། མཚན་བུབསམཆག་དཔ་ ཆོསའཕལད་ཕབསན་ཆོསརེས་ལནའ་ཟེ་ འི ད་གཞུང་ཆེན་སོ་ཆ ཞུང་ཆེནམོ་རྩམས་ཞིབ་པར་གསན་ཅིངམ 
སྭ་པ་བསམ་འབྲུབ་པའ་སྱྱན༔ྫ ༤ སྔ་མཆས་འ . ཾས་མདྱོ་ གིསྱ་ཀྲ་བཞུ། 
མཁས་བབ་གྲབག །བ་རོན་པ་དགོ་པོའི་སྨོ་ནས་ ཐོང་བར་མཛད། དནས་གང བར་ངཔ་ དང་ལ སྭ་ནམས་ལ་ད་ཀའ་ཆན་བཞས་ག ཿམམས། ུ 
སགེས་གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་ལ་བྱོན་པ་དག་པོའི་སྒོ་ནས་མྩོཿ པོར་པབསནས་ཀུན་མཉེན་ཆོས་འབྱོར་དཔལ་བཟང་ལབ་ས ༠༠༤༤ ༧༢༠༤ ན 
གས གཞེ་ ཧཆེས་ཞིབ་པར་གསན། དེནས་བཀྲ་ཤིས་ལྕན་པོར་པབསན ༅ 
དུལ་བའི་བླམབྱ་བྲ་ཆེས་ཞེ བཾ ཅྭ 


ཛའ 


༩ 


0 2 7 


༠༦༠༦ 
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བཱ ༢- ཆེ ༦༠] ༽༠༤༽ 

ངེ ངོ་ཡོག་ས་མང་བོ་ ཤོགསྦ་ཀངམང་དུགསན་། དེནས་མཁས་གུབ་སངསྤྱ་ཆསྤྱ་རམཚོའི་སྨནས་རྒྱ་རྭལ་བྭའི་བཀའ་དང་ད ངས་འགྲལ་ཕུལ་མོ་རེའི 

ཡིནཔརམཛུད། པཉཆེནཱཡ་ིསེམ་ དམ རེམ་སོགས་མདོ་ོས་མང་ དད སགས ོགས་བངམདད བསན གནས་མཁས་ཟབ་སང། རར ་ི ང་མ་བ 
ལང་དང་། བདདུ་འུ་དབའ་ཆུདྱཚ་གཞུང་བལ་མཆནན སཱ་འདུལ་བའ་བཅས་མཚམས་མཐའ་དག་མག་གི་འབྲས་བུ ལར་བྲསང་བརྡ་མཛད། དནས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྣ ་ཏེ་ལག་པའི་ལྔ་མང་པོའིཞལ་གྲའི མ།ཁའ་ལ་ 
སྤ་སུ་པརཆེན་ཡུ་ཤེས་རེ་མོའྲ་དུང་དུ་བཅེནཆོགས་བཞིསནུས་འདུལ་བའ་བཅས་མཚམས་མཐའ་དག་མགགའྲབསབ གས་པསྐ་ཏོགས་པའི་གོ་འཕང་མཛོན་པརྩེ་ཚུར་ཏེ་ལུག་པའི་ལྷུ་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས། ནམ་མཁའ་ལ 
ི་་ འདབེནསི་འགོན་པཞོལངུ་ བསནས་ ཚའདེའི་འཛྲི་བ བཙན་ཐབས ཐ་པ སའི་མངོན ཁྱན་མངའ་བ་སོགས་རྣམ་པར་ ཐར་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །དེའི་ནང་ནས ཡངཐུགས་རྨ་ཆན་པའ་ 
ཧི འབ་སགས་རུ་ འྔ་ུལ་ཡ་མ་བུད་ཅན་པ་ལ་ཐགས་པམ་མངའ། རངདང་ག ཆུ གཙོག་ཞལ་དང་། དོན་ཡོདཞགས་པའི་བསྟེན་ སྦྲུབ་མཇདཔའ་དྲུས་སུའཕགས་པ་ཉདྱ་འིས་དབད་བསྐུརྱ་བིནྱ་ཧིས་བླརབས 


རྭ་ཀང་འ ་ལོ་དགྲ་ཤཱ་རེགཅིག་བཞེས་པའི་དྭགན་འཕགས་པ་བཅུ་ 
ྦ རྫིས་ཐྟེར་ལ་ཤིནཏུ་མངའ་བེདེས་བཞིག་སྟ དགུང་ལྭ་དྭགྲ ཅུ་རེགཅིག་བཞས་པའ་དགུན་འཕག 


༨༠༥༥༩༥༨༤༨༤༧༧༧པ༦༧༦༡༦༣༠༠༦༦༣༣༨༠༠༡༡༥༦༦༠༡༣༡༠:5)༠))6=- 
མཐའན་ཆརཆ།རརརའཤས་འཛེནར༠༠༠༠༩༩༦༦༩༩༩༦༦༦༧༠༠༢༢༠༠༢༩༣༢༣༦༣༠༩༣༣༡༣༩༠༠༠།༠༦༨༨༠-- 


205 


༄༣།༠༅། ད །པས་ལཏརོགསཀི་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་ནུང་ལ་སྡེུས། བླྱིབུམས་བུངདེནས་དྲན། ཡཾ་མྱ་ཀྱི་ཝ་མང་པོའ་ཞལ་ཡངམཐོང་ཞིང་། ཆོསྱ་ཀང་མངད་ཉནགསུང་།ངདས་དེའི་ཆཐོ་རངས་མི་དཀར་པོ་ཤེལ་ གྱེ་]ར 
༠. ། འཁར་བཐོགས་པ་ཞྲིག་གཟེགསནས། ཏིང་སུ་ལགསའུས་པས། དཱ་དྲའདན དའགས་པའ། །འོན་བདགྱ་ཀྲང་འཕགས་པའྲདང་དུ་འཁྲེད་པར་ཞུས་པས། ཤགནཟླ་མད་པའི་དགེེ་སོད་ཁུད། །བརུ་ཕྲག་བརྒྱད་དང་ལྔ་དག་གི །ཡ་ 


_ ། རླ རྒྱུལ་ཐོདབུནས་པཆེན་པོལ་གནང་ངོ་། ། ༈ ཟུབ་པའི་དབང་ཕུག་དབེནས་པ་ཞེས་མཚནཏྲི་ལྟར་གགས་པདའི ུ་ཁུད་ས་ཧཔའི་ཡུལ་ཙི་ཕུ་དབེནས་ཞེས་པར། ཡབབསོདནམས་དྡོར་དང་། ཡྱལ་དཔལ་འཛོམ་ཧུད་གཉིསྤ་ཁྲིགས་སུ 
¡ %ཾ ཤམྡོ་བངགི་ལོ་ཟུ་བདང་པོའི་ཚས་གྲ་ལ་ངོམཚར་བའི་ལུས་དྲུམ་དང་བཅས་ཏྲེ་སྐུའ་བུངས། འདསམ་ཐྲགཏུ་མརྩྱ་ཐུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕིངར་ངེ། །སྡོ་མཇིཔྡི་ནཱ། ཞེས་པའི་ཡི་གླེ་ངག་པའི་པླ་བསྒོགས། དོན་འདིལ་ || 
ཤཱ} མཁས་གྲུབ་སཔས་རྐྱས་ཡ་ཤེས་ཀྱིས། སྐལ་བཟང་ཡུམ་བྱོ་ཆྱམའུགས་བལྟམས་པའིཚ། །འགོ་ལ བཅ་བའི་ཉིང་རྗེ་སྒྲ་དུངས་བསྒྲགས། །གྲུབ་པའི་གདུང་ཚཾབ་འཛིན་པའིདབནེས་པ།།བོ་བཟང་དོན་གྲེུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདུབས།། 


༠ |མཐར་ཤིན་པའི་དུས་སུནཾ། །ཞིང་མཆོག་དམ་པར་སྨྱེསནས་ཀྱང་། །ངདང་ཕྲངཔ རྡ་འཚོམ་མད། །ཅེས་ལུང་བྷསནྲནས་མེ་སྣང་བརྩ་བདྲཔ་སོགས་གསུང་བ་ལསྱ་ཀང་ཆས་གསང་བའྲི་རམ་པར་ཐརཔ་མཐའ་ཡས་སོ། །བདག་ཧིད་ཆེན་པོ་དས་། ྦ 
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ཞིས་བྔགས་པྲ་མཛང་དོ། །སཱ་གཞོནནའི་བུས་སུ་ཡང་བག་མདཔའ་སྤེད་ཆུལ་མཐའ་དགུ་རྒྱདབརྤེངས་ཤེང་དམ་པའི་སྦྱོད་པ་འབའ་ཞིག་གིས་དྲུཿའདའ། དགུང་ལོ་ཝྔ་དྲུགཙམྲ་བཞེས་དུས་སུ་ས་ཕུག་སྟེང་པད་གཅིག་ཕུརའཞུགས་ནས 

ཞག་ཝྤ་ ག་རའི་རིང་ཐུགས་དམ་ལྔ་རེ་གཅིག་ཏུགཞོལ་བ་ཡང་ཡང་བུང་། དདག་གྱིསྭ་ཐུབ་པའ་དབང་པོ་དང་། ཇྲ་ཐམསྭ་ དམན་པ་གཉིས་ཡུད་ཡང་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་གསུང་གི་གནང་བམང་ སྩལ། གཞན་ཡངདག་པའི་སྣད་བམཐྦའ་ ¡ 

།ཡས་པ་ཤོར། ལུག་པརྒ་ཆིག་མནུལ་ལུམ་བཟེགའིའི་རྩུ་ནུསྣ་ཟེབའི་དིལ་ལོར་ཉ་གད་བཞིག་ཤདྩ་བུབས་རཔཉིདྱ་ཊིསྭ་ལུ་དདད་ཊརྫ་བི་གོས་དང་རན་པོ་ཆེའྱི དནྱ་བིས་བླན། དོར་དེལ་བཛིན་པསྨ་ཟུ་བདེ་ལ་བླནུགས་ཏྭ་བོལེ་སྲུགསེལ་ 

[ བའྱ་སས་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་ཁུབ་པའྲིགྲ་རིས་གསུངས་ཏེ།།དྲའི་ཏིདྱ་ཀི་ཞལནས། འཇམ་དཔལ་དསུ་པས་ཐུ་ ཆབ །ཟཱོ་བཟང་གགས་པ་ཞེས་བའབམ་དེའི། །གསུང་གི་སུང་པོའི་སྙན་བརྒྱུད་འཇིན་པནི།།དེང་སྦདསན་ཁོ་བཅོམ་ 
' དུ་བྲས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར།ཇྗེབམའི་སཧྭན་བརུད་ཙ་མནངགུ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་གྲུཐམཆོག་དམ་པྲ་འདེས་བརུང་སཾ་ཧཆེར་སྲེལ་བདམཛད་པས་དཔལ་དབནས་པའ་སན་བྱནད་ཅོས་འཇིག་རན་ཐེམསཅདད་སྣན་པའྱིསྒ་དངས་སྒྲོག་ 

¿ པའད་འབྱུང་བའི་ཝ་ལྟསམཚན་ལྟས་སུཤཤརབའ། །དབུང་ལོ་བུུ་གཅེག་བཞེས་པནཆོས་ར་ལ་རི་ཆེ་པའྲ་དུང་དྲུ་རྱབཏྱ་བུང་མཚནྣ་དོ་བཟད་དོན་གྲྭབཅེས་གསལ། དེནས་ད་འཕེལ་དུ་ཕེབས་ནས་ཆོས་སྤྱོདུ་རིམ་པྡནམོས་ལྭ་སངས།, 


! 
¡ 
¦ 
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༄༅། ོརྡོཤས་ལང་བལྱ་བུརྦརུབ་ལམ་འོམ་སོགས་མདྒོ་སགས་ཤོ་ཆོས་མང་དྲ་གསན། དེནས་བཀྲ་ཤོས་ལྡུན་པོར་ཕེབསནས་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་གསན་སྦྱོང་ལ་ཁུགས་པ་ནདུང་ཟད་གཟིགས་པཅོམྱའཧོསྤསངོས་པཐོགས།བ། 


¦ ཡ་མད་པར་གུར་ནསྭ། པུསྨནཆོས་བྱར་ྱཀརོལ་རྩེད་ལྱ་ཆབྱཀིས་ཤོགས་པ་སྨྱོན་པའལྟ་ཇུའི་བརྫུལ་ཞུགས་ཀྱིས་གནསུ་ནས། གཞནདག་གཾས་ཐྲོས་ཐསམ་རྱི་སྦྱོརབ་ལ་བ ་ལབསལ་བའི བདུག་ཉེན་ཉེབ་བླམབས་གུང་ ། དོནྷཾ་སད་ཅིག་ཀང་ ་ | 
ཀྭ ཉམས་སུ་མེ་ ཡེན་ པའི་ཚག་ཤཱ་སྟོར་བ།ཁོ ཇཡ་ འ་ལ བརྩོན་པ $ སཱིངཔརང་ཅ་ ཡ་ཡ ཡོང། མུའི་ལྦ་བདང་མ ་མཚུངས་ ༈་པའི་ཚིག་ ག་འ དགའནི་ཏྲིན་རེཊ བཞི་ རི ཟྲོས་བུཿ བར་ས་ཤ བོནའི།། །ཞེསར་ རག་ པྱ བྔྣལ གསི ©` སིངགེའི་ སྒྲེན གང་ 


ནས་གཞན་ངོར་གྲུབ་ཤྲིར་ཐྲ སྣདཀོ་ཚིག་ཆོད་ཝུར་ལན་པ་སོབ ཆ་འདྲེསདག་འཁྲེབ་བཙན་ཐབས་སྲུ་བཅད། ཚའདེའི་བསམ་ སོུར་ལུར་ལན་པའི་མོ་འྲིགལྡནས་ཐུད། ཡངགབཆེནའངཉིདབདལ་ པ་དཔག 


དཔའི་སྔ་རོལ་ནས་ལམ་། 


བཟང་བགོང་པཚ༧ྲ་འའ་ ཡཾན་པ་ ཅིག་ཡིཞུན་ཡངི། ཕྱའབསཊ གེ མ་ད བཅྣམས་ལ་ ཧིངནས་ སླབ་པ་རྣམ་པར་དག་ པ་ཞིག ཐེང པ་མ ཡམས་ཞོར་བར་སྟོན་པའི་བཤེས །གཉེན་དམ་པ་ལ བརྟན་ཏ་སྙན བདྱ་ཀི་མན་དག་ཐེབཔ་དགོས་ ཞེས་ 
བླ་སབ་ པའིཡརདང་། ཇྱེ་རལ་བ་ གཉིས་པའི ཉནབརྒྱངཀི་མན་ངག་ ཡངེས་སྲུ་རོགས་ པ་ གངས་ཅན་ང གྱིལྡོངས་ འདེཿ་རཆེར་སྲེལ་བར་ཕིར་ར ཇྩི་ཧ་ལ་བ་གཉིས་པའིམན འཤནངགླ་མསའཚོལ་བ་ ལ་ཞུགས་ པན། བསྟོད་པ་ལས། གཅིག ཧྩེང་¥ |] 


དཔེནས་ པ།།བོ་བཟངདོན་གབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཞེས་ བྣསགས་པ་ཏད། མཁས་ཐཟདམ་པ་དྲུསའི་ ྦ 
[ སྤྱན་སྔར་དབུང་ལུངམན་ངགྲམཐའ་ཡས་པ་གསན། ཁུྱད་པརེཔ་ མ་ངོ་མོ་ལྟ་རེར་གྲཝཆེན་ཆོ སྔ་རྡོརིའི་ཞབས་དུདངུ་ཡབསནན རྗེ་ཐམས་ཅ དྲ་མཁུན་པནས་བྱརད་པའི་སྟན་བརྒྱུད་ྱི་ནུན་ངག ཐུནམངམེན་པྣནས་ཡོསསྡུ་རྔོགས།། 
་བར་གསན་ཅིང་། སྣལ་པའྱི་གྲིགས་པམ་ཡངྱ་པདདུ་ཐོབ་སེ་དགའ་ལཝན་སྙན་ བརྒྱུདཀྱི་བསྟན་པའི་བདག་པློན་གུརཏོ། །དནས། ཉིདྱ་ཀི་གསུང་ལས། སྔོན་དྭསྲ་ཀི་མི་ལ་ལས་པ་དང་།།དྲ་དྲུས་ཀྱི་བོ་བཟང་དོན་གྲབ་ལ། པལརཿསྤཀི་ཟས་གོས་ 
ཞ་གཏོགས་པ།ོར་ དས་པོའི་འཛིན་པས་དགོས་པམེད། །ཅཿཀཅི་ག་ལ་བངས རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ། །དའདའི་སྨྱོད ལ་ལེགས་གནསནས། །ཆགས་སྔང་སྤེངས་པའི་དྲབེ ན་གནསྤ་སུ །དལ་འབོར་ལ་ལྟིང་པོ་ལ པར་ཤོགེས་དང་།| ‰ 
ཟཱནཱ་ཙྷཱ་ལརྫ་གཅིག་གསོལ་བུཏབཔས། །ཡེདལ་གངདན་འཐུལ་ལ་ལུག་ལལ། །འིགེལ་བླསྒོན་པ་འབིབའི་སོདཔས་ནི། །སངས་རསྤ་མུྲདབསྒུབ་པ་བདག་གི་ལུགས། །ཞེས་དུང་། སངསྤ་ཆས་ལས་པདདཀོན་པའིགདམས་ 
་པནཆག།རྟེད་པར་དཀའ་བའི་དྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ལམ། །ལམ་འདྱི སྲནསྣ་ཉདཔའ་དཀའབསན། །ཆོའིདོའ་འདོད་ཡོན་ཐེད་ལ་བོརམཛོད་ལ། །རྒྱལ་བས་བཛྡེགས་པའི་རི་འོད། ད་པར །།བས་རུ་བཞིན་དུ་གཅིག་པུར་གཞས་མཛོད་ལ། ] 


209 ༄༅། ། ལནཅིག་མིན་པརཡངཡང་སྒོམས་ཤིག་ཨང་།ད་ལྟ ར་བྒྒོམས་པས་བྲཾ་གྲེས་བཟང་པེ་ཀྱོད། །སྒྲབ་པའི་རྒྱལམཚཾན་རྟག་ཏུ་རྨུགས་ཤིག་ཨང་། །བུད་པར་ཕ་ཐརྒྱད་གསང་བ་འདུས་པ་དང་།།རྣལ་འབྱོར་མརྒྱུད དཾ 
འ།བོརལ་སྔོམ་པ་གཉས། །འབྲལ་བམདཔར་ལུས་ལ་སྟམས་ཤག་ཨང་། །ཞེས་གསུངས་ པ་ལའ། ཆའདེའི་ ཟས་གོད། རྙད་བཀར་ཉཱན་གྲགས་གངལའདྲམ་ཆགས་ཤང་།] ཚ་གཅིག་ཉིད་ལ་སས་རྱསྱཀི་གོ འཕང་སྱྲབ་ཕྱིར་ 
དཔལ་ཤུ་ཝུ་རིའིདཔང་ཕུག་དང་། རྣལ་འབོར་གི་བང་ཕུག་མི་ལ་རས་པརྡི་ཆུ་བ་བནདུ་ཛོ་བངཀའ་ཐུབས་བཏེནནས་དཔུངལ་བུ་བདནནས་ཞེ་གཉིས་༡ི་བརང་ཐུག་སྒྲ་རྡྫའིཕོ་བང་སོ གས་དབེནགནས་དུ་མར་ཟའི་ལམ་སིང་ 
པོའནལ་འབྱོར་ལ་གཅུགྱེང་གཞོལ་བས་གློབ་པའིགོ་འཕདམཐོན་པོད་གཤེགས་ཏེ། གཅག་ཉེད་ལ་ཟུང་འཇྲུག་གེ་གོ་འཕངབྷརས། རང་དང་གཞན ་བེ་ཚ༣བས་བྱརསོད་མང་པོ་གསལ་བར་གྲཟིགས། ལ་བས་གསུངས་ 
པའི་མདྩོ་དུདྨ་རུམས་སྲོ་་ཏའིསདྲ་འདྲིན་པ་ལ་ཐོགས་པའི་མངའ།ནམ་མཁའ་ལ་འཛྲུར་བདང་། བག་ལ་ཐོགས་པ་མདཔརགཤེགས་པ་སོགས་རྫུ་འཕྲུལ་དྲངགམེདབསྟན། སྐབས་ཤིག་གྲུབཆེན་ཆོས་རྡོརྗདང་། 
ཡབ་སུས་གཉིས་ཀས་དྲངས་གཅང་གསའཆཕལ་མ་ཆེར་ཞབསྱ་བྱེས་བཅགསནས་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པམ ང་པསཱན༡ང་གོལ་བརམདད། དན་ས་དཔའ།ཡཤསྱ་ཀྲམ་གེན་ད སགསྐ་ལ་དང་བམས་ཡད་ཡང་ཡང་ 


༧962 (ངེ ཅི: ཊི ༡༡ 


2|0 


¡ བགརྙན་པ་ཧྟར རཱ། དཔལ དབེན་ས་ཆོསྱའི་ ཀྱི་ཕོ ཕོ་དྲང་བཏབ་ནས་རྗེ རྒྱལ་ བ་གཉིས་པའིསྒྲ་ སབ བ་བརྒྱད་ཀྱི་ ལ་ས པ2 (ཧིནམོ་ལཱ ཀྟོརདགསལ་ རོ་མཛོད། ཆོ ཆས ཀྱི་ལཐོར་ལོ་མཐའ་༥ པས་ པར་བསྐོར་བས་ གྲུབ་པའ ཁི་གདང་འཚཾབ་འཛིན་པའི་སྐྱེ་ ས་ངོས་ 

; གངས ཅྱི ལོངས བམསསཧད་ཁབ་ པར་མཛཾད། སྲས དཱ སྨ་དངོས་ ཇ་ ཡམཐོང་བོའི སྐེལ་ བཞེད་པ པའི ཕྱི་འབཔཾྱི ཀཿ གདུལ་བ ་ཤཿ རྣམཨྱྱི དོནདུ་རྨ་ཟཱསའི་ རས རྒྱུད་© ཀྱི་མན་དག ་བུབྲལ་ ལོབབ་ལེའླ་ད བྲ་ལའ་ འརྣལ་ འཐོར། ལར པ་དུན་མོངབ་ 
¦ དང་། [བུནཡོང་མེན་པ་ གསང་བདྲེའཇི་ རས ་གདུམ་གྱི་ ཁྲིད་ཡཾག་ཝེ ཞེལ་ཤེས་ སོགས་ བགསུངག་ བདུད་རཱ ་སོ་གར་ འཁེདཔའི་གླིགས པར འཇོག ཤེཔར་མཛུད། གདུལྱ་བུ་རྟག ་འཛིནཅན་རྣུམས་ འདུལ ་ཤེར་ཟུད་ཀྱེ བེད་ཅེས་པའི་ ལཆའཕྲ 
ཟླ་བའི ཧིར་གསུམ ་ལ་ཐམལ་བྱི་སང་ ར་གཟུགས་ [སྤུའི་བཀོད་པརྲོསཀྱ་དྱིཔ ་སུ་བསྣ་བར་མཛད་དུ། ༢ཞིགྲ་མཁའ་། སྩོདུདུ་གཤེགས །འུ། སི་རིང་བར་ ར་སྔལ་པའ་སྐྲ་ ་བཟུང་སྟེ་རྗེ་ ཱཀཱལའི་བ་ཁཱན་པ ཉྱ་ཆེར་སྤེལ་བརམཛད། ཟེ གུ་གདུང་ 

ྗ རིན་པོཆེ་ ཟི ཇྲི་བླམའི་ བརྒྱོྱ་བསྙན་ པ་ཡུན་ང་དུ་གནས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ དྲལ ཇིར་དཔལ་དབ ་དབེན་སཆསྦ་ཀུ་ཕྲཔང་དྲ་ཐིནོ་དབསི་གྲཟི་འོ འོད་འཕོ་ བཞོནིཔརཔྲེའུགསས།། རྒྱལ ་བ་པེན་སཔཿ ་བོ་་ ༥ཉྲིདྱ་ཀིསྣ་མཁས་བབ 
ཨཱ་སྦྱརས་ལ་ཤས་ལ་གནངང་། ། ཚཾ དཔལ་ལྡན་མཁས་མཆོགྲ་བེཕའྱིཟུར་ཕུངལ། །མཁྱེནརབནུཾཔས་མེད་གོམ་ པའགདྲམཁས་པ། །གཞུང་ལུགས་ཀུན་མའེན་སངྦྱངས་ཡེ་ཤེས་ཞེས། །མཚན་མཆོག་ 


° [ཤ ༄༅། །དོན་དངྲ་ལྡན་ལ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་བསྔགས་བམཁས་གྲུབཆེན་པསཔསརྱས་ཡ་ཤེས་ཞེས་ཡོབསསྲུ་གགས་པདེའི། མཆུ་ལ་ཡེད་གཡག་ཕྡེ་བརཆིནྱི་སུའིགས་སུ་འབླབ་མའེན་ཆེནདད་།ཡུམཆོས་ | 
ཨ། { ¬, -.„-༽ × , ཤིང་མ ༣༥ ས་ར བརི་སྐབས། ཀང་ ས་པ་ཐལ་ལ་པའི ་པ༢༠༥༦༥༨༣༠ སབེང་ཆོས ་༢༢འ:ཕ༤༽། ངེ ༣ དད ༦ ༣ ༄ཉ ༨ '༽ ༢༧ ༽> ] 
༧༡ ལནཱ་ཤཉེསཀྱི་སྲས་སྲཤིང་མེབྱའེ་ལོརསྐུ་འཁྲངས། སྲན་ཤནཏཱ་ཕབའི་སྐབས་ཁྱད་བེས་པ་ཐུམལ་པའཏོད་པ་ལས་འདུས་ཤང་ཆོས་འཆད་ཉན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྒེམ་པ་སོགས་ཆུཾ་ཚུུལ་འདའ་ཞིག་མཇེད། དགུང་ལོ་དུ་ལ་བབས་པཞྲ་བླ་ | 
@། མ་ཡོན་ཏན་བཟང་པའི་དངདུ་ཡཔོས་ཇོགསདེགབཏེནྱབཱཾ་དམ་པ་བཞིས། མཆན་ཆོས་སྐྱབས་རྡོརཞེས་བཏོགས། ཆོས་སྤྱོད་ནམས་ལྔགས་འཛིན་མཛུད།། དེནས་བསོ་ལྷུན་གྲབབདེ་ཆེན་དུསྲར་གྱིསླབ་དཔོན་དེཏིད་ལ་དགེ་རླུལ་བསྒྲབས། , 
ཤྭསྭ་ཝུན་པོར་པབས་ཏམཁས་པའེ་དབུང་པོ་བྱརྡོན་འྲགས་ཆུལ་མཆན་ྱི་དུང་དུ་པྱིརོ་བ་ | 


:2}མུཚན་སཔསརྒྱས་ཡེ་ཤས་ཞེས་བཏགས། ཟམ་པ་ཏིདའྲིདང་ད་མདོ་སཱགསྦ་འི་ཆོས་མངདགསུན། དེནས་དགུང་ལོ་བིཅྲོ་ཝ་པ་ལ་བབས་པན་བཀྲ་དི 
ཤ། བཅི་བནས་བཟུངམཚུན་ཉིདྱཀཆོས་མདུདུ་གསན། དེནས་ལེགུསྲ་གུབ་གྲཚང་དུ་ཡེབསནས་འཇམ་དངས་དགེ་འདྲུནློབ་བཟང་འི་ཞབས་རུ་ལ་མྱི་བོས་བཞེསེནས་ཚད་མ་ནམ་འདྲེལ་བི་སྤྱ་དོན་ཐལ་པྲདའཛྲུབ།ཁྲིདགོགས་མཐོའ་ཡས་པར་ 
ཤཱ གསན་པས་རིགས་པའི་ལམ་ལམ་འཇིགས་པའ་གདེང་དོབ། དེནས་བྲཀ་ཤེས་ལུནཔོད་ཕེབས་པན་དམཔ་འདིའྲི་ལྔང་རིགས དྲམམདཔའདགའ་རྟོན་ལམཁས་པམཐའ་དག་ཡིདའཐོག་པདྫུསདདེནས་དཀའཆེན་གཞན་རནས ལ་ཡང | 


2|2 དི་མཉས་མསཏོ། དགུང་པོ་བོཅོ་ རྒྱད་ལོན་པན་འཇྲམ་དུུངས་དགེ་འདུནབྲོབཟང་པའི་བཀསདབུམའི་ྤི་ྦྱར་མཛད་དེ། མཁས་མང་འདྲས་པྱ་རྔམཚོའི་དབུས་སུ་ལུངརིགསྤདཱིམ་མེདཔའི་སེདགེའིང་རོ་ཆེརབླསགས་པས་ནོལ་དན་ལ་སྐྱེས་ 
'ཨྱོང་གི།བྲིདསོགས་ཆོས་བཀའ་མངད་གསན། དེནས་འཇན། དབངས་དགེ་འདུནླ་བོ་བཟང་པའ་བཀས་བླབལཏེ་དབེནདགོན་དུ་ཕེབས་ཏྱི་རལ་བ་འབེནས་པཆེན་པོ་མཇལ། དེནསྤྱདྱ་སད་དུ་ལོ་ག 
།་བས་ཏི། ཆུལ་བ་དབེནས་པཆེན་པོ་བསམ་སྨོར་གཉིསི་སྒེནས་ལགུས་པུད་བཅེནགིངམདོ་ལགསི་ གསུང་རབམས་ཅདྱ་ཉིང་ཁུ། ེབུན་ཙོདཁ་པཆེན་པའི་ཐུགསྱའི་བཅུད་ཕུང་བལམ་ཚུན་མོང་བ་ད། ཐུན་མོང 
ི་སུན་བྱཧདྱི ན།ར་འདུའྭབུ་བབཅད་དྲེཆལ་བ་དབེན་ས་པཆེན་པོའི་ཞབས་དུངདུ་གུབ་པ་ལྩཚེ་གཅིགནུ་བྲཞགས། དེནས་བྷ་ནཛོགས་མཛད་བཞེདཔལ་དཔེན་ འུ 
པར་ཤཔསམདོར་པ་དགེ་འཕེལ་ངྫུརྱ་ཕོགས་ལསྒྱ་རུལ་བའྲ་དུང་དུབ་ཉེནརྫོགས་མཛུད།དབེནདདན་དུ་ཡེབས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ལརྩེ་གཅིན་ཏུ་བཞུགས་པས༡མསརྟོགསདཱཏརགྱཾ་མཚོྟརའཕེལ། རྒྱལ་བ་དངེན་ས་པཆེན་པོལ་མདོ་སྔགཾས 


། །ཆོསམཐའཡས སཔརགསསྦརྒྱལབ བདབྲེནས པ་ཆེནཔ་ སྱྱངན་ལསའདས པའྡེརེ༽ སྨྲུག བླརྣནརིན་པོ པཆེས གཙོས་ 'དབེནསཆོསྦཀི་པྲོདང་དྲུ་མགསུངཐུགསནེན གཙུག་ལག མུ ེ ིི་ ངེ ངུ་བཞིངས། རྒུཝ་བུདབེནས་ 
པཆེནཔོའི་མནངག་ མསྦ་རཆེརྣ་སེལ་བར་མཛདདོ། །མཁསྦ་གབཆེནཔོའདེདགགྲིནམ་པརཐརཔ་ཞིབཔརནྡེནམྲརྩ་གེཡེ་གེ་ཆེ་ནམ་དག་ལས་ཤེསཔརབའ།།མཁས་གང ལལ ི་འ ་མའེཞབསལ་ཕགའཚལ་ལོ།།ཞེས 
ཚནདཔལ་བཟ གཱ ལ་ད ནང 'རུདགེ ལེགས་ཡོནཏན་སྤེལ ལུསའྱབུངབའེགྲནས། །།དེེ་མེད་དྲོ་བཟ ཟང་བྟསན་པའེ ཁངབཟང་ཙུར། །ཆོསཀི་ རྒྱལ་མཚནའཛེན་པའི་དཔལ་ཡོ ཡུན་ཅན། ཐཐ ལེ སོ སྐོམསདམ་ པདུ་མབརུད་ 
ཇིགས་པྔ་རེ་དཙུན་བོ་བཟང་ཆོསྱི་ཧུལ་མཚནཞེས་མཚནནྲེ་ཟྷ་ཝརྦགགས་པ་དེ་ཞིད་ནེ། ༣ དུབས ས་ཁང་དང སན སམདག་བགར་།རན ལཁས ཆུ་སང ཞེས བཏགས།ང ང་ལོ་གསུམཔའྲེ་ནབསས་ 
ལར ཆཾ ༨་༢༩འདྲངར་དང མ་མཚྫོརལ་གཉིས་ཀྱི་གྭས་ སཱའབྱསོསཞེས་པྲ་ ¬ (༨༩༤ །༠༩༤ ཱར་ ཌྗེ་རེའ པལ 
མའ ཞུས རླས་རགས་འབའེ་ིངདུ་ འ་ ི་ ཅེ པར་ཡབ་ྱིས་ནལ་ འདྨོན་མཛད་པ་གས ན་པའྱེཧེནྱ་གེས་ཞལ་འདྩོན་ཤར་མཛདཔཊེ ཞིག་བུངཞིང། དགུཔལ་ཝ་ པ་ལོན་པ་ནཉིན་ འབཞིནམཚན་བརྡོདཚར་ལྔ་རེའདོན་པར་མངོད་།སྨན 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསཔསསསིཕ པི ླ<ྲ<<ྲ0ཨྨྫིཉིཾཀྣཾིཾིྣིྣནྣཾ དས ོཾ་ 
མཛས༡༠༧༠༤༤༠༤ས༤༠༤༤༠ས༤༡༤༤༠༡༦༦༤༧༤༤༠༤༠༠༠༡༤༧ག༢༠༦༧༤ལ༠༨༧ར༠༠༧༨༤༠༤པ༠ ེ།མ༦༠༦༠༠མ༠མ༠༠༠མས༤སེའཞེམཞམམ་འགརཔམཉ༧༠༧པ༧༧༡༤༠༢༠༤པ༤༧༧༨༧༤༩པཔས་དམ༦པས་ཐམསཔམམཔས་པསེབ་ཞགམཆལཔཔ་ཆཆན་ལཅརལམ་མཆར་པཆར་པའམར་༦ར་འབརསའ༩བམས་༡སཔསམསས།།སས།སས།༡༥༩༨༨པ༨པ༠༤༤- 
ཇལ་བམས་ཐམས་སེགམསམསེགསཔསག་པཔག་མམམ་པཔའཛལ་མཅམཔ་ཅའའརས་ཅབསསའརརསསར༨བསཔསསས༦༧ 


འ༽ 
ཟཔ ༦ཊྱི 


༦༦༦. 


2|4[་ = ༠༨ བོ ྲ ༨ ་ ༤ ༤ འོ ཌ་ ༨ ེེ 
དྲུབདེ་གཤེགས་དུནགྱེ་ཆོག་ཐུགསལང༣ུངནསཞལའདོན་མཛད། རྡོདིགཉོད་པ་གཟེགས་པ་ཙམ་གྱི་སཐུགསལ་བཟུངནས་ཞལ་འདོན་གནང་། དབེན་དགོན་པྷ་རམསྒྲ་ལནྲདག་བྱ་རྐར་ཕེབས་པན་གཞན་གྲིས་བཀག་ཀྱངམ་ཐུབ་པརདབེན 
དགོན་པའེ་ཚོགསདབུརཡང་ཡང་ཕེབས་ཤི་པཡི་དམ་ཆོས་སྦྱོདྣམསཀྱིམངོན་རྟོགས་ཞལའདོནདྲ་མཛུད། དེའི་ཚམཁསྲ་བབ་སངསྦ་ཆུས་ཡེ་ཤེསྱའེསྨྱར་ལ་བ་དབེནས་པཆེནཔའླསལྤ་སུརཔེསནས་སྨྱན་གྱིའབས་བྱུ་ཝྭབྱསྲངས།དགུང་ 
ལོ་བདུནལོནཔའེདུས་སུཚམས་གསུརཔ་སྐྱེས་པའིཆྙེའུ་གྱེསའཆེབ་ལེརུག་པ་རོལ་མེདདྲུ་ཐུགསལྭ་དནནས་འཁོའབ་མཐའདག་ལཞེན་པལོག་པའེ་ངེསའྱབང་དུགསྲ་དག་དང་། ལསྤྱི་དྭའྲེབས་ལཐུགས་ངེས་དག་པོསའཇེག་ཏིནྲ་ཡིམར་ 
ཕྲན་པའིཐབསའབའཞེག་དགོངས་ཤིང་། གསོལ་ཟསྱའེ་བཞེསའཕྲོ་ཚུནཆང་སྲོངམོ་བདང། ུདང་བླེཐོགས་ལ སྟེན་བར་མཛད་ཅིང་།དྤན་ཤེས་བག་ཡོང་བརན་པོས་སྒོ་གསུམ་མེ་དགེ་བའེ་ཕྱོགསལ་སྐད་ཅིགྱ་ཀང་མེ་ཡེང་བར་སྡོམ་ 
སེམས་ནར་མར་མཛོད། ཁྱེམ་ལ་བཙོན་རའེའདུདཞེསྱཀིསྱབིས་པ་དག་གེ་གསེདཏུ་ན མ་ཡངམི་འདྲེཞི ༽སི༨༢བཏུ་ བུང་བདང་ཁྱད་པན་དབེ ན་དགོན་པའི་དགླེ་སློངགཟིགས་པནྭ་ཐུགས་ལྷག་པར་དགའ་ཞིང དག་དང་འགྲོགས་པ་ལ་སྐྱོ་བ་ 


མིམཛད་པཞིག་བྦུངངོ་།།དེནས་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ལ་བབས་པན་དབེནས་ཆོསྱ་ཀིཕོ་དངད་པེབས་ཏེ་མཁས་གུབ་སཔསྐྱརས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུང་དུ་འདྱུ་བུངཞིངདེག་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པ་བཞེས། མཚན་དློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
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༄༅། །འཟང་པོ་ཞེས་གསོལ། དཔལ་དངེ ནསྟཀནབྱརུདྱཀིམནངགྲ་ནམསམཁས་གླབ་སབསྐྱརས་ ༠ ས་འའིམ ྒྱས་གསན། དེ་དག་གེ་ཚེ་རངག ཞནྱ་ཧི་འབུངའྱགུརསངཔོ་ལུང་སྟོཞ་པ་དང་། མདྲོ་སགསཀྱེ་ཆོས་ 
གངལ་ཡངཐོགས་པ་མེདཔར་སྔོནྱགེ་དམཔསོ་སོའི་བཞད་སོལ་དངབཅས་གསུངས་པནྩྷརལ་བདབནས་པཆན་པོའྱི་སྨལྷ་སུ་ཡིན་པར་ཀྲཚམེདཆསནས། དག་འདུན་འདུསཔརྒྱམ་ཚོའི་དད་སྲ་སསེང་གཞེ་འིལ་བ་ཀོདད། མཁས་ 
བུབསངསྐྱཆས་ཡེ་ཤེསཀྱེས་དབུམ་ཛོད་དགེའདུན་ནམསྱཏིསམངའ་གསོལ་ཤེས་བརོདམེ་ཏོག་གཏོར་བན། ནམ་མཁའ་ཤནཏུ་དཔསཔལ། མེ་ཏོབ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ 


ཀ་ས་པའ།།ཡ་ཏོད་ འཆརབབས། ཞཆང་ོདཚོམ་གསུམ་གངལ་མངཐོགས་པཆེད་ པའ་ 
དགུང་ཁོ་བཅུ་བཞེའི་དུསསུ་ལ་མོ་དྱངངས་ཅན་མ་ལང་སྙོད་པ་འྫོའི་ ངྱངཔ་བཞེསྱ་བུ་བ་ལ་སོགས་པའིེ་རྩོམ་པམང་པོགནང་། དའེ་ཚལམ་རམ་ཆ གཉེས་ཀྲ་དགསལ་བྲནང་ཞསཞལ་འདོན་མཛོད། ནས་དགུང་ལོབྱཅུ་དྲུག་ལོན་བའྲ་དུས་ 
>÷, སར པགསོཕུནསུམ་ཆོབས་པདྡ་མཛད་དསམ་ལས་པཐའ་དབ་དིཡ་དའ་དབངམ་དཔང་གཡོས། རབ ིས་ཁསྣ་དབད་ 
པའྱ་ཚུལ་ཞྲིམས་མེགའྲངས་ལྟརབ་སུངས། ད་མངམེ་ཤེསཔ་ཆུངད་འབུངབའི ཤོན་གཟིགསནསྔར་དགའདུནྲ་གུང་རྱིས་མཛོད་པའྱེ་གངའབུམ་ཆནམོ་ཐུགས་ལ་བཟུང་སེ་བླམབྱངཆྲ་ཕམཐའ་དག་ལམ།ཁས་ཤིངྱ་པག་ལེན་ལ་ཐབས་ 


¡ པརམཛོད་མཁསྦྲ་དབསལརུས་ཤེས་ལྔ་ར་མབྲསསནས་བྱརུདཔའི་སྣནདྱ་ཆུངཀེམནངག་པའ་མོ་ཆེདང་རྒུ་བདོ་ཏེམ།འསྦྲ་བུབ་ཚདྲ་ཝན གི་གསུངཕལམཚོ་ཆོའྲི་ལུཿདང་ ཨྲིད་བླརུ ཟྲའངབྱརྨཱཱ་སོགས་སྤིབཀའ་དང་ཟུརབཀའི་ 
ཟིགས་དབང་རེས་གནུང་ཕལ་མོཆེ་ཡོངས་སྔུ་འོགས་པྲར་གསུན ༥༢༣༤ ྫ-་ྒ་ས 5 5 4 ༢༨༢ ཕསཔ་ 
རི བཞས དཆས་དགུང་ལཉེར་གཏིས་ལ་བདེསཔ་ལུགས་ཡོས་ལྲ་གོབཞིནླགཔའི་ཚོས་གྱུསམ་ལཔ་ཆེན་དམུ་ཆོས་ཡའའེཿཅི་དངདུ ཧྟེནརྫོགསཀྱི ་སྡོམ་པྲབཞེས། ད་ནས 


2|6 


ཀུའཆནདཞ་ལ་དམབ་ཅ་མཛད སེ གོས་དྲུཧོན་ཏེ་དོནགཏྭར་ཅནམངའོརླ་རོས་ཀྱིལཀའདན་མཐའ་ཡས་པྱཔ་ལ། མ།བསྦྲ་གུབསངསྨ་རུས་ལ ཤེས་ཀྱི་གདུད་ཅན་མགས་དགོངསྔ་རོགསྨ་ནམསྒྲ་གབ་པརྡ་མཚོད་ 


ེབ་ བ སུ ¡ ནས 
ར་ལ ་ བཾ བཱ དྲབདྨུ་དནལམམང་དྲུ་མཛོད་པ་ན་དག་པའི་གཟིགས་སྣངམངདྲུ་བུང་། དནས་འེ་བོདགེ་ལྡནདུ་ཕེབས་ཏ་ངགའྲ་ལནོགསྱ་རནྷ་ཆུད་པུདྩོ་དད་ནྣམས ་ཚོགས་པའི་དབུསསུ་ 
དཀའི །ད་གསའམཧུཾས་གྱཙུང ལཱ རསྲབྱབལ། མཁསྦྲགའསང 
དེ།དནས་དིནེ་སྐེ་བ་ཞིདལ་བྟཉོསཔའྱི་རམགཡ་དང་འདསཔའི་བུ་བྱོད་དགོས་ཀུངད་ཙམ་གྱིན་མཛུག་བས། ོའིདི་དོན་གཉེརྱ་སོམ་དང་མིའཕྲད། འཇིག་ཉེཚཆོས་བྱརུད་དང་མཚམསཔོ་ཆེབཅདནསཚདང་ཐབནཉམཔ་ཞིབ་ 


' 


༄༅། །ྱའོ་ཞཱམ་དྲུ་ཐུགས་དམ་ལནུབོ་རུན་བཁིན་བཞུགས་པན་ད་འཇས་ཁ་ཁབ་ནཉལ་ལམདྫུར ཉན་པོཆ་ཙོང་ཁ་མདུན་གིཊ་མ་མ།ཁར་ུནྷ་ཆས་འངདང་གཞུན་ལ་ཕན་པའྱི་ཕིའ།།ཐོས་པས་ངོནས་པར་གྱེ་ རྣམས 
གསུམ་བྷཆེས་པའེསེམསདཔའ་ཡང་།།ཐོསཔས་ངམོསཔ་མེད་ལ་ཆྟོས།ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་ཚྫོགས་ཀྱེ་བདུག་པོ་མ་ཛད་དགོས་པའ་བསྐུལ་བན།རྗེ་ཐམསཅ དྲ་མྱིན་པའེ་བཀའ་བཟིན་དབང་ལུང་ཨན་ངག་ཡུར་ 
མ་ཐྦོང་བརྣམས་ཁ་གསན་པ་མཛད་ཅིང་ཤིང་རཆནཔོའིགཞུངྱ་ནམསཕལ་ཆེནྲ་ཐུགས་ལ་བཟུང་།སྐལབ་དང་ལྡན་པྱ་ནམས་ལ ཆོསྱཏ་འཁོའ་ཁྱོ་རྐུ་རའ་བླསོར། པལ་ཆན་དངེན་དགྲོན དུབཞུག ཡིང་བསྟནའགོའི་དྡོན རྒྱཆེའཨཛད།ངས་ 
དེནཔལ་ཇུགས་ཤེས་འདོཆ་ིང་ད་ལ་བྱབལ་ེངྱུལ་ཞུགསྨབས་ཏེཡིརྨ་འགུཔམདཔ་ནྷཱཱ་ཨབབབམསདངམ་ནསཔཞིགྱབང།ད་ཁར་བདཔ་ལའདགྱ་ཚུགས་རུལ་ལ་ཡངའྲའཔ་ཆོདམཁིགནར་བསལ་ 
ཨིང་བཏགས་པའི་གཉེས་མེད་སེངགན་སོངནམ་ལེགས་སི་སམདྲུ་ཐགས་ལ་བླ་ནགསཏ། བག་སྨྱརྡོཚྫོའི་ཕོ་དྲང་དུ་ཕབསནས་རྩ་རླངཁཐུལ་འཁོར་གཏུམ འྷ་ནལའྱབོརཾ་སོགསལབྱ་རོ་པཟལཛད་པསྨྲས་ལན་བཟའ་རར་གསོའེམ་འདོས་ 
བརབདེ་དྲོད་ཤིནཏྭ་རྒུས་པ་དང་བཅུདལེནྷཾ་སྐོར་ལ་གདང་ཐོབ་པའམཛད།གཞསདར་ཉམསྟརགསའཕལ་བའིགསུངནགུར་ཡེངམང་དུགནང་། དནས་དབེན་དགོན་དུ་ཡེབསནསའ་ཁོར་ལོ་གསུམ་གྩེ་མོད་པས་ཟརཞིང་བཞུགསཔ་ 


+„ 2 $ .༤ 


ཤ། གངསཤནཱཆོས་འཕེལྱ་སིམཁནབོར་ཕེངསདགོསཚུལ་པ་པྨ་ཞྒཌྷ་སེ་བྲན། ཆོད་ཡོན་ཚོང་མས་ཤནྱ་གིས་ སནསགངས་ ཆོས་འཕེལྱབི་གདནསར་ཕེབས་ཏེ།ཚོགསཆེན ལལམའིམྱཧེ་ཟབ་བཤད་སོགསཆོསབཀའམང་དསལ། 
ཤབ་ཁུལྱརཱཆུབོ་སོངཡགདནལཔ་ལྲ་འོཕྱུསནལམྱིྱ་མས་ས་་ང་ས་ བངཟིང་གེ་བོསྱ་ཏངགང་ཅནྱ་གཙུགལས་ཁང་ཊིངལགས 'པ་འཅོས་པ་སོགས ལུགས་གཏེས་ཀིའྱི་སྒོནས་བཀའ་ 
བླསྷགཏུ་མཛོད། དནས་སྲདདུ་པེབས་ཏྱ་ནུད་ཆནསངསྐྱ་ཆུསྤྱ་ཧུམ་ཚོ་བཞེ་ཞབསྨ་དངད་དབང་ལུང་སན་ངག་མཐའ་ཡསཔ་དད་། ཁུདཔརྨེ་རཾ་ཤེསབ་སེང་གནས་བརྒུད་པའི་སྟནབྱརུདྱའི་མན་འག་ཞལ་ཤེས་མངདུག་སན།དནས་དངེཞ་ 
ད་ས བཱ ཧེ བྱ་་་ ༢ སམ་དུསན་བབས་པསབཀ་ཤེས ± ན་མོད ཚོདམས་མའི་ནབ་ཅག་ཞུགསོལ་བབཏབནུས་བཤིསྨ་ཆུཔོ གད་སུ་ཕེབས་ཏེ དགེ་འདུན འབུམ་སྒརནཚོའ་དས 
མ་འཇིགས་སང་གའི་འེ་ལ་ཞབས་སེནཤོར་བུའི་ཞོདའབར་བཀོདཌས་ཇབ་བླསྐན་ཡེཛིསྨ་རོགསྱཀི་བདག་པྲོ་མྔཛད་ངོ།།དོ་ནསྱ་རུབྱདོདྱཾ་ཡོགས་ཀྱི་ད་ལནྨ་ནམ་སྱིས་གདནྲངངས། སེའ་ཁང་གོང་དགོཞ་མ་ལག་དང་བྱཅས་པ།ཞེ་གནས་གྲྭ་ 


£ 


སོའ་དགོནང་ འྭ་སྦྱན་དྲངས། བསྟེན་བཀུར་བུར་སུམཚོགས་པ་སམཚད། རུ་བཾ་སོངཕྲག་མང་ངོ་ལ་གང་འགང་འཆན ¦ སྭཀེའཁོན་ལོ་བླམོར།དནས་དབེནདགོནདང་བྲཀ་ 


དགྱ 
ཇུག་པ་སོད་ས་ངོ་མཚར་ངའ་ 


ྲ 


བེ 


ཏེ 


སྩལ།ཕྱོགསདེའི་སྐྱེ་ངོ་ཁྲི་ཕྲགབརྒལ་བ ལ་ཡིག 
¬ ༨ ༢༢༠༨ །མ་ཁུག་ ལྕོཧུལ་བ 
བསམ་གྱིས་ཨེ་ཁྱབ་ པསྔམ ཆོདཔ་སོགསྔ་མོེདས བྫོ 
རར 


པཡ 


+ གྱིསགཙང་དུཕེངསཏེ འཁོར་ལོ་ གྲསུམྱའྷི་ནྒོཞས་བྱཿན ཐོའིོནོརཱཆརམོད། གཞན་ཡང་པུལ་ཝོང་སྣ་ཚོགས མཞབསནང་ཀོདདེ། ད་ནང ྦ 


ཤང དུ་ཕེབསྣརས་ཡང་སྲས་གཉིས ཞལའཛོམ་པའི་ཚ། ཞམམཁའཿསྣ་རྨ་ནམས་ཏིས་རོལ་མོའི་ སྒྲ་བསྒྲགས་ཤིང་མེ་ཏོག གྷིཆ༣་ཕབ། མཆོད་པའི་དངོས་པོ 


བིརི་ུ་ དབཞིན་དྲུ་བུང་ངོ་།དནས །ངསྦ་དདོ་རི་བད དག་འཕེལ་ྱིནཱ་སབྦྱིན་བདག་ དངངས གསལ་བཟཏུབནས། ཀུན་མྟུན་ཤེས 


མང་པོ 


ཉལང་དྲུ་སལ། དྷ་ནས་ཞི་དའི་ལོ་ངོམ་ཚ་རངའི་མཚན་ལ་སསགས་ཏྱིས་བླ་གུལ་ནག བྲ་ཀ་ཤིས་ཟུན་པོའྱི་ཆུད་བ་ གཚུང་གསའ་འཛུགརམཛདད།འགྲེལ་ཞི 


སྦགས་སོགསརྗེ་ཡང་སྲས་ཀྱི་སྫགས་ཏྱི ས་ན ཆོ ཀའ ལྩོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྐྱངོ་རྣམས་ཀྱིསགསོལ་བབཏབཔ་ལ་བརྟནནས་ལྫོམེནྣ་ཕྱོགས་ ཡོ སུ་ཕབྲས་ཏེ།ཁྲམྲདྭ་སཱག་ལུང་དདབང་རས་གནང་མང་ དུགནང་།ད་ནང ཞས་འིམ་གྱིས 


མི་རྲོ རིམ་བུ།དཊ་དཀར་ཧཾབ་རདུ་ཕེབས་ནས། བིསམདང་ 


པོམཐོ་རིངདང་ཐར་པའི་ལམ་ ལ་བཀོདནསྨ་སིན་ཅེང་གོལ་བཟམཛད། ` ཧིདྱཾཏོ་ཞལནས། ཛཱ ྤྱུ་ོམནདེའང་འངགི་གུབ་མཐའ། ཟམ་སསའི་པུགས་ 


22| 


ཨང ཨི ཙིཚེང ༦ 


༄༅། །འདེན་གཞན་ལསཆ་ཡང་།ངེདའང་ལནི་༣ངངོས་ནས་ཀུང་ཆགས་སྡང་དནང་ལ་བརནཔའྲེ་དུབམཐོའྱི་ཡོགས་འཛིནམེད་པའ་འདྲས་བུ་ཡིནནམ། ཐམས་ཅདྲ་ཏིསབྷསནབཀུནའབྱུལ་བཞངས་ཏོག་ཚད་མེདཔ་བྱུང་ 
ཞིད དདུག་ཏིདྷ་ཏེསྱ་ཀང་དགེ་འདུནགྱེ་མྷ་ནམས་སུ་ཐཛཟླེགྲི་སྒོ་ནས་མང་འགགྱེད་བཟངཔོ་དང་།ཆོས་ཡུགས་ངོས་མས་དཔལགསངབའདུསཔ་དང་།འཇེགས་ད་ཁ་སོགས་པའིདབང་ངོང་། ཟང་འྲིདདྲུ་མ་དང་། ཡ་དམ་ཆོས་སྤྱོང 
མངཔོའྲི་རེས་གཞང་སགས་འདོད་ཆོས་ཏིསའ་བབྨ་གངས་པང་ཡི།ཏོམ་སོངཐག་མངངོ་ཚོགསཔྷ་ནམ་སལ་ལས་འབྲསྭཀྱི་རམ་གཞག་ག ཙཟརྱདཱས་འི་ཚདོབངདང་། ཡགྱ་དག་གི་འུངཕོགནན དགེབ་འིདམ་བཅའ་ དྲ་དུ་བསསུལ་ 
བས་བསྟེན་ནས་ཀྱིདམ་བཅའ་ལེན་མེ་བརྨ་པག་དུམ་དང་། བཇང་ཕྱཾདཾ། བྷུམསྨཱ ། ཊུང་བ་ཤུགས། སྒྱོལམ།ེར་སྙིང་། སྐུངསའྲྲོ།འཇ་གང་མོསྭཏྱི་དམའི་གསོལ་འདབས། མ་ཇི་དུང་ཚསཟུང་ཉིན་ཟ་ཉེརགྲ་ཅིགའ་ཡན། 
ཤུག་གཅོདྲ་སྤྲོད་ང། ༡ལྱ་ཕྐག་ལངས་ཕྱུག །དུས་ཀུང་རབྱ་ནམས་ཏས་ཇི་དད་ཁྱརའིངར ཐ་མ་ལོ་ག ཅག་ག་བླརང་དྲལ བྱརའ་ལེནལབ་སྨམྲ་གི་སྦ་ཁུང་པྱ་དུངབས་ ཁྲེ ཊདྲ་རག་གང་དུ་སོང་བའི་ཡུལད་དངདེའ་དམ་ངཚོའྱན་ 

སྒྱེདབས་དེག་འའེལམ་གསལ་བའྱ་དུས་སོ།།ཁྱད་པའ་དགུང་ཝང་ལ་བཅནཔའི་མིངྱར་སོང་མངཔོ་གསོད་རེསྤ་དདྱ་རེང་འད་འང་གྱི་བམྨ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀང་མ་འདོམས་པའི་མ་བཞི་ག་ལན་པན་ཆས་པ་མངཔོ་ལ། ངངས་པོའི་རྦྱིན་པེ་སྫོན 


༣༡ ༣་།།་༄༅། །སཕྲག་བརལ་བར་མདབངང་མཛོད་སྐངས།གངས་འིའི་མདོག་ངྱེརླར་འྲང་བ་ལགྲནགསབླརྩས་ཚོགསའཆར་བསོགས་དོརཚྲ་མདེནཏུ་ཆདགཟིགས་ཤེང་ གནས་དེབླ་ནལ་འདོརོདངངྱད་སྲའེ་ལརསཔསཞམལ་དཔོ་དྲོད། 
ྦ སྔརྫསིམག་རྲངཔ གསུང་སཔ་མགོསླས བ་བ ཐཱའཡས་པོ། འི་ད པརརནཔརགངམངཔོས་ེའ་འདའཏིས་གཞོརསྲག དར་བ རིས 
,¡  པར་དཀའ་དདྡུ་མེི་སྒོ་ནུས་སེནའྲབསགཉིས་ཀྱི་གོག་བཟུངསུམི་འཇིགས་པར་མཛདཔསཟ། རྫདམའི་བན་པ་ལྔ་རྨ་བམ་རང་ཉིད་དངམ་ཚུངས་པའ་དཀའདིནཞ་ཁོའླ་ཟམེངཔ་ཡི་ནོ།།དྲ་སངས་གྷྭཙངདབུས་ཐམསྤ་འདདྲ་རྨདམའེདུན 
4) པ་ལ་ལོད་པའ་འྭ།འུ་བའི་ག ནོདཔ་མངུདུ་བུང ང་ ཇྗདྷཱ་ནྲདལ་འེ་ཏེད་འབའ་ཞིག་གི་བཀའདེྲ་ཧིུས་སུས་ཀང་གནོད་པ ཟམྲ་ནུསཔའ། སླར་ཡང་འདྲིན་ལས་ཇྗེ་ནསསྲུ་གྱུརཏེ། དཔོགསྦྱརྨལ་ཚོའིམཐའ་ལཐུག་གེངའརིར་སེ་འས 
ཌེ བཟུངགིས་ཞུབ་པནྗེརབཅུནླད་མ ཞིང ཅད ངགོསྦ་རུལ་ཆགཉནདུ་མས་ཞུས་ཀུང་ཞེག་ཞལྤ་ཧྲ་སྐམ་དཞས། སན་ཡང་དགའྲ་ལརྨསིྣར་ཚངམསྒྲ་རླད་ནའི་སྨ་ 
ཧཱ གདུང་འེནཔོ་ ཐིགས་པསྦྲ་རུདའཛའ་ངར་ཉེང་འདེ་ལ་གཟེགསནས་དགའ ལྡན་དཱཆས་ཀུངཕབསདགོས་ནུལ་ཞུསཔྲཤ། ཞལྱ་ཧེས་བཞསྲ་འསདག འྭ་ཝྡན་ུངྱ་རཱའ་པེདས། གསེའ་འེའི སྟེངནས་ཚོགས་ཆནལ་དྲ་མོའི་རྣལ་འདོར་ དང་།ནཱའདོའི 
དས ིིངནརིིནིཾིཾིྣིྣིན་ིཀ་གཨནཞནཞརར&&+ྦིིྲེཾགན་་ན་ཾླྲ། སཤྲྐ།ྐ།ྐ།ྲ།ྲགླ།ླྣ <གླྣཨསགྣསསསསསས།། <ླྣྲྣ ྣཔྣ སཾ ། པ ཊྨྣྨྡ པའ པའཔའཔའྔཾ ྔཾྨཾ ན.|ྨ|{ྨ(ྨཝ༤ཀའ ༼ོ - 
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_ རྩ་ལགཇྡོ༩ 


ཁདབ་དངབཅས་པ་གསར་བརོསྤ་མཛོད་པ་ནམ་པར་ཆུལ་ 


ཧནསྐྱེ་ 


དསད ྷཉ] ˆ 
ཡྱོགས་མཐའདགུནས་གུནོད་པ་བྱ་ཿམསུནས་དུས་ཀུང 


བཞུགས་ཁྲིའི་སེངཞས་ལམའེམཆན་ཆྡོའི་བཤད་འཇགེདབུ་ནུགས་པ་སོགསྔ་རྔདུ་མའི་བསན་པྱ་ནས་པའིཉནའདེལ་སྫོཀྱུ་ནས་བླ་སེག་པར་མཛད། དྲཞསའིམྱ་ཧེ་སདག་འ་ཝཱན་ གདུའིནངོ་ཆོའ་དུ་ཐོག་ཏུ་གསར་ཟངསཀི་ དོས་དོ། 
ྒ རབཟངཏིན་ར་ པཱ ཉིནའབེལ་ཞོ་ དཔའི་ས་བ 


གྭཏུ་གསར་ སྒྲུའས། ཐྔམས་ཅད་མཁུན་པ་ཡོནྣ་ཏནརྒྱམ 
གྲཞསྐྒནོདཔ་བྱ་ཿམཊ མའིཛོན་དཀའངའར་གྱུར་པནྡ་རྱུ་ནླབ་མ་འིངི་ཏིདེའདའ་ཞིགགེསཐདསམ།འསྤཏམཛོདཔ་དང་། དཀའང་དྲུ་རའི་སྒོནས་ 
།གདན་པྲངསདནེ་ཚུལ་ཧྱེཛྡོམ་པ་ཕུམ་ཏ་ཐམས་ཅདམཏུན་པངག་དབདདློ་བཟང་རྒྱམཚོ་ཞེསམཚན་གསོལ།ཡི་ 


དམྡོརའཇིགས་ངྱདྱ་ཀྱི་དདང་དང་།ཆེ་དངང་། དདེན་ས་བཀའ་འདུམསོགས་ཟང་ཆོས་རབའ་ཡས་པ་པུལ། སུནམཐོའཕེབས་ 


༥ཤིནཏྟ་ཆིང་ཞིང་། ཟོག་ཀུང་ནཱམནས་པནྟཏཉེན་ཆརྦ་ར་གཏན་སྭསྭ་ཀུངབ་ཅོསམ་ནུསཔའ་ལུས་པ་ནྡཆེའདི་ཉིདྱ་ཏེས་གངས་ 
ངས་ལྭ་བུགསདྲ་ཅདས་དགོངས་ཏ། ཐགསྦ་ར་ཆནཔོའི་དདུ་ཐིད་ཏུ་གསེར་ཕྲུབ་ལེགས་དོར་བླ་མབས། ཛུམས་ཅདམཊ ཡོ ོྱུལ་སུཕེད (ཉདན། རྨེདམའིབྷཿཱན་པ་ལ་ཁོག་པར་ཞྭཁུ་བམངཔོས་ ་ 


༩༤ 


ཛད། དེ་དཞིན་དུ་བོད་འབངས་སྩྱེ་འགྒོཿཡོངཊཀྱི་ཕན་དེངའི་ 


འཕྱོངྱ་རྐུས་ནས་སྲུལླསཱངོས་ཟིནཏ་ཁྲབས་སྤངས་སྭ་ 


ཏི 


༣༤༦\༦༩༦ ༦ ཅི ཚི ༣ 


༦ ་ །ཀྱངབྒ་སཱན་པའབའཞིག་ལ་དགོངས་པའྲེདུགསྤཀེས་དབུར་གཙང་དུ་པེབས་ཏེ་བྲག་ཤིསྨ་མུན་པོ་སོགས་གཙུང་ཕོགསཀ་ཆོས་སྡེ་ རྣམསབསྐྱངས། དགུ ན་དབུས་སུཔེབ སྟེ སྤྲུལ དུ་བ མསཅད མཁྲེན པལ་ཆོསའབུལ མ་ 

དྲ རཱ་སྣ་སྒོན་ལམ་ཆནམའི་ཚོགས་དབུ་མངད་པ་སོགས་བ་སྔན་པ་ནན་པོ་མེའྲིསྒུག་ཤང་འཇེན་པ ༢མངདད།།རུམཆནད་དག་ལསན སྤྱན་གངས་ཅན་པ་ཡངས་ལ་བཀའ་དྲནྱ་གས།ཁབཔའ་མཛོད་ཅང་། སློས་སཱ་ཞྭསེར་འང་ལུགས་ 

འད ཞོངསལ་བཀའ་དབཁ་ཁའབབས་མངབ་ཡནབས། རཾ་འ་བཟང་ཧུལ་བའ་བཏེན་པལ།།མགནད་དང་དབེར་མེད་ཐམས་ཅད་མཁྱན།།རེབཙུན་ད་བཟང་ཆོསྐརན་ལ་ གསོལབ་འདེབས།།ཞེས་པ་སྔགསཔ་དོན་དང་མཐུན 

ྦ པ་ཡནན།།དྲནསྣ་དུན་མཐ ༢ཕངས་པའངཀཤ་སྤྱར ན་པའ་གཟམས་ཁ ང་རླལ་མཆ་ ན་མཐོན་པོ་ཞིདདུ་བྣན་ཆགས་སུ་བཞུགསནས་ཕོགས་མཐའ་དག་ནསའདུས་པའེདད་ལྡན རྣམས་ལདབངའལུང་མན་ངག་ཞའ་མའ་སྩལ་ 

( ཞིངགསེའདངུལ་སངྟ ང་པགམངཔ་གའླབགུ་བུས་པའ་སྐུ་རྟེའམངད་བཞེངས་པ་དང་། ཆལ་བའེ འའྱརུརརཅོག་ཐམས་ཅད་མཐེང་འོག་ལ་གསེར་གྱེསའདྲ་བ རམཛད་པ་དང་། རྐ་ནག་གོང་མ་ཆེ ན་མོང ང་། སློར་ཕིད་ཀྱི་རྒལ་ 
པོདང། ཨརཾངྱ་སླརྱལ་པ་སོགས་སྟོདསཀྱིའ ཁོ༣ལོསབྱསཱརད་མཐའ་དག་གིས་ཞདས་ཀྱེ་ནུལ་སྤྱི་བོའིག གཏུ ལན་ཅིངབཀའལས་ནམ་ཡང་མི་འདའབདང་། ཚངས་པ་ངུང་བོད་ ན་སོགས་མི་མ་ཡིན་མཐུ་རེ ནྔམ ིས་བ།ར་ 


)༤༨༨༤༤༨༡༤-༢༡༢༤༤༤༤༤༤༩༨༦༥༠༩༩༤༤༤༨ 


81” 


བིསསསམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ སམ  ས་༧༧སས:::སས་་ མ་མ་ས ར་ར ་ཀ་སཆནཆཟཆནྔནྔནྔུྔྣོློློྐླྐྲྐྲྐྲྐྲྐྲྐ།།ྐ།།ཾ ་ོ་ོ་ 
ོ སསསསསསསསས་སསསེམམ་ ར་མ མ་མ 2 མ ཆཆཆ་སསསས་མས་པ་ སས་སས་སས 


༩ སའ་ཐིའ་རིངས་ས་སི་ལི ལི་ལི ལི -་-ྲ-2 ྣ༨ྣཔལཔྣྨྣྣལྣ་ྲ་་ྨྣ༨ྨྣཔྣཔྣ ིི་ ི་ོ ོད 
` ྦརྔལ་ལ་ཨཱི་དོས་གཏུག་ཅིང་། རྡེ་མའི་བཀའ་ལས་ནམ་ཡངའདའ་བར་མྲི་ཟུས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་ཡ་མཚན་ཆེ་བའེ་མཛད་པའེ་ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཀངའདེརམཐའདག་དྲེབརམཆནུས་སོ།།དྷ་ལ༢རྣནམ པར་ཐར་པྱ་དཱམཆ་ཝ་སུལ་ས་ཁད་༢ ། 
ད 


སྐྲརྩཾས་བླངས་པའི་ཆུ་ཐེགས་ཙམ་ཞེག་བཀོདཔ་ཡེནྱ་གི། མཐའ་དག་པྱ་ནུལ་བཏག་གཅེག་གི སྤྱོད་ཕུལ་དུ་ཟད། གདུཔ་བྱ་ཐུནཱ་མོང་བའེ་སྣང་ངོ་དང་དམསྟུན་པའེམ ད་པ་རགས་རིམ་ཙམ་ནེ་རྗེ་རང་ཤིདྱ་ཀེས་མཛད་པའེ་ནམ་དར་ཆེན་མོ་ལས 


ས་པ ༢ྭ་བའོ།།རྗེང ཅུན་བློ་བཟངཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ བཟང་པོདེ་ནིང་ཀེས་བགས་སས་དམ་པ་རྡོརེའཇིན་པ་དཀོན་མཆོགྲ་ཧལ་མཚན་ལ་གནང་ངོ་།།ུ རྡོརེ་འཛིན་པདཀོན་མཆོགྱ་ལ་མ ཚནཞེསྲ་ བའེདམ་པ་དེནི ཆྱུན་རྲུབ་སྒང་ 
ཞཞས་ཀས་སྲསྣ་མའྲའངས། སཱ་གཞིན་ཞུའི་དུསནསབཀུ་ཤིསརུན པའ་བེན། པང་ཆེན་བློ་དཟང་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱེས་སྨན་རྱ འདྲསྲདྭ་ལར་བསྐངས་ཤིང་། དཀའཆེན་བཞེལ་སྦྱངས་པ་མཐན་པིནཔར་མཛད། ཇྗེ་བཙུན་བོ་བ ཟང་ 
སྭ་སྦྱ་རུལ་མཚན་བསམ་ སྦིརཾ་གེཝསཀྱི སྣནསྦ་རུལ་བཞེནྲདུ་ང་སྟེན་ཏེ། དཔལ་དབེ ཞ་སྭ་སཱན་བྱརུད་ཀིམན་ངགླ་མས་ཇོགས་པར་གསན། དེ་ནས་ཆའདའའྲའི་བ་བཅད་དེ། དདེན་དགོན་དུ་ སྒྲུད་པ་ལརྩེ་གཅག་ཏུང ཞུགས་པས་ཞམས་ ྣ 


ཟས་ དཔག་མེདའཁུངས། དནས་པྤང་ཆེ ཞ་ཐམས་ཅད་མ ཁེན་པའིབཀས་སྔགས།ཁ ང་གི་གདན་སར་པེབས་དགོས་བུ ང་བ་ན། སཱར་ཡང་པ་ཆེན་ཐམས་ཅ དམ།ྲེནཔ་ལ་དོགས་པ་མཐའ་དགྲ་ཞུས༣སམ འའ་ཆང་པ ར་མཛད་དེ་རྗེ་བདག་ 


༧༧༩ ནྱི ༠༠། །ཀྱིད་ཆེནཔོའི་དགོངས་པའི་གནད་ལ་མི་ཞྭ་བུལ་བཞི་གདང་རདཔན། མདྲོསགས་ཡོངས་སྤུ་རོནས་པའི་དག་བའི བཤེས་གཉེན་རུམས་ལ་འགེལ་པ་བཞི་ཐྦགས་སོགས་སྔགསཀྱི་ཆོསམངདུ་གཞང་བས་རོ་རེའཛེན 
པཞེསམ ཚན་ཡོངས་སྲ་གགས། པཅཆན་ཐམས་ཅདམ་ཁནཔའིམདྩོསགས་ཀྱི་མན་ངགྡ་རམསྦྱརཱ་ཆརྡ་མཱུལ་ཞིང་། ི་ ་པརྱ་ཆུད་ཝི་ང་ཁོའི་དབང་རེས་གནང་གྲི་གོརྡ་རྣལསཾ་དརྩ་ཆ་ཆབ ྭ་བུང་ངོ། །དྲནསྣ་སཱན་མཐོའ། སེབས་པ་ ཞེ 
༽ཀངསམཁའ་སྤྱོད་དུ་བཞུགས །དྷ་ནས བཀྲ་ཤིསྨ་ལ པོར་གདནྲདངས་ཏེ། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའྱི་སླུརཾ་བཙུནྡ་དཱ་བཟད་ཡ ཤེས་ དཔལ བཟང་པོ་ལ བང་ཆུབ་ལམ་གྱི འུམ་པའི དམར་ཀྲེད། གའར། ང་བད་འཇེགས་གྲསུམྱ་གྱེ་དབང་དང་ཁིད་ 
ཤོགས ུམཆ་གག་ཙམངནས་པ ཟབས ཅུན འདོན བཀབགད་མཐྦོད་ཆྱིངགི བད་ཡེརྦ་ཚཆས་ཆུ་བུའ་བླ་མེགས་པྲ་མདྦདྷུ་བུང་་ཞིར་དང་། དགའ་ཞྡན་ཕུགྱ་ནཆན་པའི་ཁྫོནཁྲགོའི་འྲིད་ཆེན་བིའ་ 
གགས་པའི་མནངག་ཞལ་ཤེས་སོགསྔརྣོ་བཟང་ཆསཀྱི་ཆུལ་མཆེནྱཾཧཱ་གསུང་ཐནྲ་དཾ སུ་བཏབ་པོའི་ལེགས་བཀདྱ་ཏྱི་སོམཔའངམང་དྲུ་མཛད་དྲ། ཕིན་ངགྷེ་ཏགས་ངོམ་ཚདཅན་མངཔོ་དང་བྱརས་མཁའ ྤིད་དུ་གཤེགས་ 
སོ།ནྡོརིའཛིན་པ་ཆེན་པོད་ཏིད་ལ་བདག་ཅག་གེ་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་སྣྲང་བ་མཐའ་ཡས་ངུང་སྨྲིག་གའ་ཀྱི་རྣམ་པའ་རོལ་བརྗེབུན་ཟླེ་བཟང་ཡཤསདཔལ་བཟང་པོ་དཏིད་ཀྱིས་གསན་ནོ།།རྩརྗདཛུན་དློ་དབྲང་ཡེཤེས་ 


)༦༧་ཇུུ ཏི ཅི ཅེ 


228 དཔལ་བཟང་པོ་རོཉེདཞི་དྲམ བམང་བྱོརཱད མར་འཁྲུངས་པའེ་:ུལ་ཞོབ་རྒྱལ བྲུལ་ཚང་དུ །ཡབ་ཞབས་དྲང་བསོདནམས་དབང་དག་དང་། ཡམ་ཆབྟརན་དྭ་འིད་གཏེསྱ་ཀྲེསས་སྭུ་ཆུ་ཡོས་ཟ་བབདུནཔའེ་ཚེས་བཅོ་ལའི་ཟླ་བའར་བ་དང་ 
དསྲམཉལ དྲུ་སབ ངི མས། དོའི་ཚཞམ མ།འའའལ་འཇའ་བག་པ་དང་ །དཀའ་ཕྱོགསཀྱི་ལྷ་རྣམས་ ཏིས་ཤཾས པ་བ རྗོད་པ་སཾགས་ ལྟསངབསམ་ ་ེ རི ྱབ་པ་ ང་ཞིང་། མཚན་པསོཿ དཞམས བྟ ཞ་པའྱི་ཧུལ་མ ཆཾ ཤ་ཁེ ས་བཅགས དེའི 
ཆ་ཡང་ཡུམ་གཉིས་ལ་དངོས་དང་མནལ་ལམ་ཅེའགས་པར་གཟེམས་ཁང་རྒྱལ་མ ཚན་མཐོན་པོཞས་ཟམ་སུནམཐོང་དབྱ་གདཀར་པོར་སོང་བ།ཞེག་ཕེབས ཞས་ཞལ་ཏ་གནང་བ་སོགས་ལྟསངོམཚར་བཞང་དུ་བུང་ྒུ་ཞཝུངས་ 
ཞས་འེང་པོར་མ་ལེནཔར་བམཞས་བརོད་པ་སེབས་གྲསུངངག་དུབའྲེ་ཚུལ་བསན།ད་ཡང་འའའུངས་ནས་བདུན་ཕྲག་གཅེག གཉིས་ལས་མ་སོང་བར་གསུང་ངག་གནང་ ཞངམཛའ་མཕྱཾད་ཀྱང་གཞན་ དང་མི་འྲད་བ་ཇྭ་ལ ལ་པའྲ་དཱའི 
ཡཡུལ་ལས་འདས་པ་ཞིགྱ་གུངནས་ཀུན་ངེ་མཚའ་དུའིཇནའིང་། ད་ཡང་ཇེབྱཅུནྲཔ་བཟང་ཆོསཀྱི་ཆུལ་མཚན་ཞེང་བྗང་ཁརགསོལ་དཔོནཟོ་བཟང་བྷཏནཛནལྩསྭ་མིུ་མྲ་དལ་ཚུ་དུའདུན་པདོན་ཧིས་ཞ་སྟན་མཛད་ཅིང་།བྱ 
མདུད་གཉེས་གསུམ་ཞིས་ཀུང་བཟོ་བཟམཛདཞས། དོའྱ་ཚ་ཞབས་འདྲེད་པ་སལའངམ་གཞང་བར། སྦན་སྤྲུལ པའེ སྨེུབས་འཕྲལའབུལདགོསྐྱ་ནུརགསོལ་དབོནླད་བཟང་བཏྟེནའཛོནལ་འདིན་ཡོདཔའི་བར་ཞིག་མཛདནས་དཞུགས་ 


། ཡཿ སལ་བརླུབུ་པབ་བཅས་ཁྲམསྦ་ཟ་བའི་ ཡ་ 
ཆས་གཅེག གེཉིནླབཱ་བང་རྩལ་མཚན་མཐོན་བོནས་དར་དཀར་བྲག་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱདམ་དང་། དངུལ་དཀར ཨྱི་མདཱ་ཕ་བཅསཾ་འབུལ་བའི་མི་ཆེད་མངག ས་ཕེབས་ཏེ་སྦྲལ་པའི་སྨ་ངོས་འཇིན་མཛད། སྣའྲབ་སམ་ཐ གི་ཏཱ་སོངག་ཤི་ 

ཕྱིཆརདུ་གསང་རྒྱའེ་ངོས་ཁྲསཆོག་པ་དགེ་སློད་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་དང་། རེ་གོང་མའཾ་བས་འབྲི པ་ཞགྲ་ཀང་ཞབས་ཕར་ཆེད་མངགས་འཇོག་པར་མཛུད། དེནས་གོང་དུ་བླརོ་ པ་ལརྦརཾ་ཐློ་བཟབཇེསྦཀྱེ་ཧུལ་མཚན་ཉོདྱ་ཧིསཆད། 
པགས་འཇུག་པརམཛད་པའི་བྲ་མདུའ་ངང། དམྔ་རས་ཁུད་པར་ཅན་མན་ཡུལ་བནདཅེསཉམས་ཤིན། བར་མཛད དནས་མཐུནཔའིདངོས་པོདག་གིསླསདབའམཏཇ་ ནང ླད་བཤིནདུ་མད་ཤནཏཆབར་བ 
༠ དྭ་པལ་གསུལ་པ་ཤངཡྱ་བལྱ་བུལ་གསང་བབསྱ་བ་དཞས བག་ཤྲས་དཱན་པའ་གདན དྲངས ༨འཚ དཔའ་ཝནྲ་པམ་དང་། ང་ང་པད་དཀར་པ སགསྱབསྟཅཏགས ངལཆེན་བམང་དུ་བ སྙན། རཞག གཟ ས་ཁྱྲདྱ་ཧུལ 
}མཚན་མཐོན་པོར་བཞུགས།དངཿ་རཱིའདཉི་ད་བ ཐེམསྔ་རུང་ཡད་དགའ་ཆོ ས་འཇིན་དུ་ཕེབས་པནས་བྲཟུངས་ཉིན་ག 
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1 ༄༅། །འབོལ གྱི་སྲུབཅ གྱཏུའྲ་ངག་པར་མཇེད་པས གསཆས་གསལ བར་ཡུང་བསྣནྒམཛོདཔ དང་། གཞན ཡང་མྐཾས་དུ་དམ་པ་མང་པའ་མཚན་ལྟས་མུངབསྙན་སགསཆས་ 


! 
པི 
ཟླ 


༦༦༦༦; རེ $ ཌི ཏི ༥ 


སུུམབི་བརནམ་མཁའ་ཤིནཏ་དཱངས་པ་ལ་འཇ་པའོད ཨུམདང་། མེ་ཏོག་གར་བབས་པ་སྐེ་བོཀུནཧི་སྲོན་ ¶ 
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དོད ར་ཞིག་ཁོའུགས་ནོསོ་དར་ཡང་གསང་ཐབས་འིམ་བལ་ངཏོད་བབྲལ།དགུང་ལོ་གསུམ་ལོན་བཟས་དམིགསབརམ་ལ་ཞལ་འདོནནར་མརམཛད།དྷཱརྦྦྲལ་པའི་ུ་ལབལ་མདངོས་བིན་ཡང། ད་བོད 


རྣམས་ཡིདཆེས་ཕིར་དོགས་གནས་སྣ་ཚོགས་ཡྲོདྲརལ་སོ་སར་དོགས་དྲོད་དང་། ལག་པར་ ལ་ཚངངྲུ་སུལ་སཆོས་དིངསྐྱར་མཚོསགསྔ་རེ་གོངམའི་ཞབས་འདྲེ པ་མང་དེ་ཕབས་ནས་ར་གོངམའི་ཐགས་དམྟརེན་སྣ་ཚོགས་དང་།སྣའེ་ [ 
ྫྩྫ སས 
རན དྔ་གངེམ་ཇ་ ཿམཇཾད་པ་ཝ ར་མཛོད་པས་ཀུན་ཡད་ཆ་སནས། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅ དྲ་མཁུན་པཚནཔནས་ཀྱང་པྦྲལ་པའ་སྒྲའབྲལ་མད་ཡན ‹ ས་འྲལ་དུ་བ དནའདནདགོསྤ་རུལ་ཡེབས་པ ་ཤཤོན། དགུང་]] 
| །ལྭོ་ལ་ལ་ཕིབས་པ་མེ་ལུག་ གྭ་པ ཅུ་པའི་ཚེས་བཱཧཱ་འུན་གྱི་ ཉེན་དགེ་འདྲུནའདས་ཕྱརྩམཚོས་དྭབས་སྤྱ་སར་བགྲང་བ་ལས་འདས་ཕེས་མར་འྲེངདང་བཅས་ཆོས་ ཆཧན་པ་བཀ་ ལྷུན་པོ་དཔལ་ཅུ་བདཆན་ཡོགས་ཐ མས་ཅཆད་ ་, 
ལསྨ་རམ་པར་རྨྱལ་བའི་གཟིམས་ཁངྱ་ཆུལ་མཚནེ་མཐོན་བོར་ཡེབས།དནསྦྱརལ་དབཔྫལཝ་པཆན་པོའྤོཆབ་སོགས་ཆ་གཉན་མང་པོ་དང་བཅསྔ་ར་བྱ ླ་བོ་བཟད་ཆོསཀཀྱི་རྱལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པའི་གདན་སརོམཔའ་གསོལ་ 


' * 
' 
༧ ༧ 


༄༅། །མཛད། མཚན རྡེབཙུནྦ་དབཟང་ཡེ་ ཤེས་དཔལ་བཟང་པོཞེས་གསོལ། དེནས་སློབ་དཔོནའིནཔ་ཆྲེདོ་བཟངབསནའཇི་ན་ཡོངས་འཛིནད་བྷ་མེནནས་གསན་སྫོང་གྱི་ཚུལ་བཞེས་མཛད།། ངེནསད་གངལོ་ 
བརྒྱདདུ་ཕེབསཔ་ལྕུགས་ཕོཁྱའལ དབུས་ཧོགས་སུ་ཕབསའྲསྱ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདམ ཁྱིཞ་པ་ཆེན་པོ། ངག་དབང་དྲོ་བ རླ་རྱམཛོའི་མམངངྡདའ གསག ནས་སུ བཞ ༣ནཡང་ལེ་རྲལ་རྡརེརིགས། 
དྱདཀྱི་དདངང་སོག་སཚེས་བ ཀའམངདུགསནའས་འམྱ་པསབཀ་ཤས་ཆུནཔན་ཕབ་སཐནས་གསན་རྱཔལ་ འགྲུསཔའམ ངད། དེནས་དགུང་ལོདྲགུའངུས་ཡེ་ དམ་རྡོརའཇིགས་བྱེད་ཀྱེ་གཟིགས ངསོགསདག་པའིམཚནམམ 
དུཐུང་ཡངབྲུམཿ ཞང་གིམར་མེ་དཞེན་མིམ ངན པཿམངད ། ང་ ཞསངདགུང་ལ་བཅུ་ལབ བས་པ་ན་ཆདམ་ རྣམའགྲེལ ཧེའི ས་ག ཞུཿ ལ་གསན་ སྦྱེཾང་གེད བུ ཚུག ས། དེའི་ཚེམ ཚཾ ༣ མོ་ཞིག མ ནལ་ལ མཾ དུ་མ ༨ ་དཀྲའ་ ཆ ཆོག་ 
བརཾགས་པ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགསཔ་ཞིག་ཐུགས་ལ་བ ཟུངནས་ལྔགས སྩེརཡཇདཔ་ཞེག་ དྲུཔཞེས་རྗེ་ཁིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངབསཆེས་དཔ ག་ང་འདཀའ་བའེ་ནམ་པར་ཐའ་པ འོ།།དེ་ནསརྡོརེའཇིནཔ་ དཀོཞ་མཆོགྱ་རལ་མཚར་ལ་ 
བུང་ཆུབ་ལམ་༣མཆེནམོའལངནས་དྲང་བ ཙུགསཆོས་བཀའ་མངདུགསྐནརིང་། ཁྱདེཔར་5ྲངརཆུབལམ་གྱི་ འིམ་པའེ་དམ འི་དང མས་ཅདམ།ྱེནཔརབ གོད་པའི་ བདེ་ ལམ་དང་། གསངབདེ་ འཇིགས་གསམ་ཧྱེ་ དབང་ 
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སི་ལང་ཁིདྱཿམས་དང་། དགའ་ཝནྭྱ་ཕཱགྲ་ཧཱ་ཆེནཔོའཟབཁིད་སོགསྣ་སན་བ རུད་ཀྱི་མནངག་ཕལམོ་ཆེདུམ་པ གད ཞུ ཐཱེ འི་བ ལ་ཧྱི་སིདོ་ 
ྒ མཐའ་གཅོཿ དྲ་མས་ཐུགསལ་བཟུང་།དེ་ནས་རྗེདགེ་འདུན་གུབྱ་ཉིས་མཛད་པའྱེ་མིདན་རིགས་པའྱི་ཧན་ཡོངས་རྫོགསཐུགས་ལ བཟུང་ཞང་། རྒྱལ་ཆང་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པས་མ ཛད་པའི་རྣམ་བཤད་ ཐརལམ་ག སུལ་པྱེད།རྫངགེ 
འདུན་གུང་ཀྱེས་མཛད་པའྱི་རམ་འགྲེལྷ་ཧྭཱིཟྲིཀ། རྗེ་སྨོན་ལམ་དཔཿ ལབསལ། ཛད་པའ་རལ་འ གྲེལ་རྒྱཊཀྐ་། ཊ ཀཆནརགས་ པའྱརམཆོ་སོགས་ག ཞུང་ཆན་མྒནམས་གུདབླ་དགསཏྲ་ནམ་འགལ་ལ་གསན་སྦྱངམ ཐལ་ཕུནཔ ༥༢ ཛུད། 
དེནསྔ་རེ་བྱཅུན་རིན་བོཆེའི་དབུ་མ་དང་། གཞན་ཡངདབུམའ་ཡགྲར །ཁུངས་བཅུནཔ་མངདྲདགས་ལ་བཟང་སྟེ་དད་མ འགསན་སྦངམཛདཔ་སོགས་གཞུང་ཆེན་མོ་ནྣམསལ་ གསན་སྦིངམཐལ་ཕྱེཾན པར་མཛད དེནུས་དགུང་ལོ 
བྱ་དདུན་ལ་བབས་པན་རྒྱལ་དབ ང་ལྔ་པཆེན་པྲོལ་ཆོས་གསན་ འདབུས་ཕྱོགས་སུ་ཆབས་ཁ་བསྐྱོདནསདབང་ལང་མན་ངག་མཐའ་དག་དུམ་པ་ག ངཧོའིཚུལ་དུ་ དགོས ཞེས་སྡེ་ སད་རིན་པོ་ཆེ་བྱཧུད་ནས ཞན ྱིས་ཞུ་བརམཛད 
ཤྱང( ད་ལམ་ཚད་པ་ཁ་སེལ་ཙམ་ལས་ཆོས་བཀའམང་པ་འབུལ་མེ་ནུང། སཱརྦ་དགས་རྫོགས་བཞེས་སྣིབསའབུལ་གྲསུང་བའེབཀའ་པེངས་པ ར། སླརཡང་དགངས་དཔུང་ཀྱེས་དབ་པལུང་མནངག་གངམ ང་གནང་དགོས་ཚུལ 


232། ངདོའི་ཆུལ་དུ་གསན།དེ་ནས་འཇམ་དབུངས་དགེ་འདུན བླི་བཟང་པའི་ཡཾག་ཆའི་སྟིང་ནས་ཚངམ་རྣམ་འབྲེ ལྭ་ཧི་སིདན 


༣ར། དཔྱེ །ཞུས་པརསྨུན་བླ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ཀྱིརྗེས་གནང་སོགསཆོས་བཀའམངདྲགསནརོ།།པནམ་གཙོང་དྲུ་རིབས་བཏོ གོག 
༤ ༤༤ ' ༤༨༨༨ པ ༤ ཛི ` ། ངཱ ༧ ་དྲ་རབྲས་བརང་ ནང་ . . །-` ངཿ - སས ་༄་„་ ༦༨༽ ] , ད 
དྲར ་སགླགབདེག་ གས་བཅད རིས་གཞོངསེག་སཆོས་བཀའམང་དུ་གསན་དེ།། ནས་གདུ་ངབསབྱ་བོད་གནང་ཁརྩས་ལ་དབང་ཐུམསཅད་མགེན་པའེཤུ་ངོས་གཡེམསཞུང་ཁྱཔས་གྲསཿ 
འདོ་སིགསའོབསྟན་པ་སྦྱེ་དང་།ཁུད་སཁམསགསུའབྲོ་བོབམཅོངཁ བན་པོར་བསན་པ་དིར་མེང་ཇིའ་དའའཛངོང་བ་མབདདཔའབདག་པརས་འ་གསོལ། བྐེལ་བརེརལ ད་མའི 
ན་པ་ལ་ཐོསབསམ་སྒོམ་གསུམ་འཆང་རོད་རྩོམེ་གསུམ་སོགས་བ པའྱ་ཧབསྔར་རུལ་འདྲིལ འད བདག་པ་མངད་ཅགས། ིཤེ་འབདས་་་ས་་། དེ་ལུར་རྦེ་ཧུལ་བ་གཉིས། བའུ་བཏནཔ 
འཇིན་པ་ལ་བོས་བསམ་སོལ་གསུམཆང་རོད་ཚོལ་གསུམ་སོགས་བསྟན་པའྱི་ལབམཛུ ཨུལ་འདྲིཕུརདགོས་ཞེས་ཞལཏཆེབ་མཐའ་དགུ་ཞིབ་པར་གནང་ངོ།དེནས་ངོ་ འཀྲ་ནམ་གཉིས་ལ་མཆོད་འབུལ།ཇེ་ུལ་བ 
གཉིས་པ བྐ།དང་ཆུག་པའདད གདེ་ད་ལམ་སོགས་ཆུུས།པར་མཛོད། །ཞམ་གཟད་་བས་བསྗིད་གནང མུར དག ས་ཆུ འའོད་དྲལ།བན་ཆན་ཆུལ། བས ་དབང་ཟར་མཇོད་འག་བགུས་དམ་བཀའ་བྱིད། གང 
ི ༤༤༤༤༠ རྱལ་བ་གཉིས་བའ་བསྟན་པའ་དཔལ་དུཤུབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་དགེསཚུལ་སོགས་ཐུགས་ལ་བརྣགས་པའ་དན་མཐའ་དག་མཐལ་ཤན་ཞུ་བརམངད། མ།བནཆན་ངྤྱལ་ 
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བནི་དབང་པོ་ སྦ་ཀང་། རྗེ་འདིཉིད་ལ་བསྟན་པ་ལྭ་བ་བྱཧཆོརམཛོད་དགོསྦ་རོལ་བོསྤོ་ལྔཐོབ་པ་ཉརརོདཆགསད་ མཛོདཅིང་ཡབ་སཱསཕན་ཛན་བདལ་རོ་ཐོཿ ཕོད་པའྲི་ཐུགས ཤིན་ངུ་འཕྭུང་བའི་ ྣམ་པརྱ་ཐུར་པན། དེཿལ་བོད་། 
པའིཞབས་འཐིང་པཚང་མའང་འདི་ དྷུ་པཱ་ཧུལ་པཾ་ཡུ ཡུབ་སྲས་ གཉིས་ སྭ་ཀི་མཛོད་པྲ་བན་མེད་པ་ ངོམཚརཞེས་ ཐམས་ཅད་པན་རབ་འཐྲན་བཞིག་བུང་སྩེ། དི དཞ་ཡབ་སུསགཊ༡ སླ་སརྦ་སཱཚཾའཾདརཾམི་མངལ་བར་སོཊ སནས་ཐུགས་ | 
ཅིས་དགོཔས་པརམངོན་ནོ།།ངེ དནས་ ཡྱིས་བཀྲ་ཤེས་ལུན་པོར་ཕབ སྔ་དས་ གཞུང་ཆེན་མོའ་ གསན་སྩོང་ལ། འགྲས་པ རོ་མཛད།ཡོངས་འཇིན་བསོདནམས་གྲགས པ་དང་། ། རྡར་འཇིའི་པྭ་བོ་བཟང་དོ དད་གུབ་པ ་སྤེགས་ལ་མདོ 
རྒྱུད་དགོངས །འགྲེལ་དང་བཅས་ པམཐའ་ཡད པའི་ལྕང ཛིང །དབུང་རྗེས་གནངསོགསཆོས་ སབཀའམ་ཐལ་ཡས་པ་གསན། བད་པརརྡོ་རེ་འཇིན་པ་ དཀོན་མཆོག་རྒྱ རྒྱལ་མཚན་ལརྗེབློ་ བྲོ་བཟྲང་ཆོས}ྱི་ ལ་མཚན་བྱེ ཉི་མན་ངགྲ་རམས་ཞིབ 
པུར་གསན་ཅིང་ལུག་ལེན་ལ ཐེབས་པར་མཛད། །དནས་ དགུང་ལོ ཉེད ཅི་འ ་པུབས་པན་ དབུན ཟཱ་འབྲིངཔོའི་ཡྲ་ཆས་ བརྒྱད ཏི་ཉིནྡ་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་པོ། སོ ཆེ་བ་ལ མཚན་བཔལ་ སྲ་ད་པས་མ།བན་དྲ་བ་ བྲ་བུང་འདྲལ མཇད་། 
བསྟེན་རྫོག ཀེ )་སམ་པ་བཞེས། དྲནས་འདུལ་ བའི་ བཅས་མཚམས་ཚུལ་ བཞིན་བསྲུང་བ་ཡོན་ ཏན་ཀུནྱ་གི་གཞེམར་དགོངས་ཤང་ ། བླསབྲ་བཆེ་ཕ་མཐའ་དག་མ་ཡ ཤཾས་ པར་བཅས་པཆུང་ཆུང་བསྲང་བློ་ ་ས་ཀྱང་འདུལ་བའ། 


ད མམམམསསས་ 
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ལྗས་ས་བྱད་པ་འ 
སན་སྲ་བ་ ཿ 


། ཡོངསའ༢ 
༄༨༽༨ 
གཿ ས་པའྲིཚུལྱ་བང་ནའཕལ་འཕྲལ་དུ་བ ཤགས སྔམ ཧེ དག་པར་རམ ཛད་ད།། ད་ཡ ངབཱ་གས་ཐྲང་གས་སགས་འདུལ་བཞནས ་རྔ་ལྭ་ 
ཙ༽ ༩༽ | ཕི འབ ལོས ས་ ༢༠ ༤ 
འབལ་བ གྲྭདབུངགཏནན་སམའར ཛང་པའ། ན་བཟའ་བཞེསྒ་རུལྡ་རུན་ཆད་ཤནུ་དང་བའདུན་པའཕ ཐྲ།ས་ པ་ལ བའ་འལབ དྨསླ༨ཧན་པ་ཉ བའ ་ཡདང་པན། 


236 ༤༨༽ ༦༠ ༤༨ “ ༧༧༠ ཛི ། | ཀླ 
ཅྲ་གུབ་པ་ཡན་ན།།མདོ་དན་མཁས་པས་བཅུན་པ་མ་བཅུམ་ཞུང་། བཅུན་པས་མཁབས་པ་མ་བཅོམ་པ་རམཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་གཅག་གྲོགས་སུ་གཅེག་འགྲོ་བཞེས་པ་དེ་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལན་བྲམ་དམ་པ་འོ་ 
ལན ཏེ། ངེས་དོན་དུ་ནི་སངསྐྱ་ཧས་སྣང་ བམཐུའ་ཡས་ཉིད་ཡན་པས་སྨོས་ཅིའཚལ། བམོང་གྲངས་པའབོད་བྗས་ནད་ལང་ ། ངི ་་ྷྲ་་ཨ་་་དྲལ སཔསྦ་པུནུ་བཱན དམ་བ་འུད་། 
ཚོ གསུམ་ལམཔའབླནཱུསྱ་ཀངམཁས་པའི་སེམས་པ་དང་འཕུར་གཡུང་སྲུ་དམ་པྭ་གད་ིགུ་བུང་མེ་མངའ་བརྟ། གྱཅླཱ་ཧཱ་གྲསམ་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་བརྟན་པོས་ལེགས་པར་བསམ སོནས་ཞིཞིང་དྲུལ་ང ངཱ 0མདྱ་ཚད་ 
འདྲིན་པ་གཙོ་བོར་མཛུད ངི་། བདུག་པས གཞིན་གཅས་པའི་དོབབྱའི་སས་བཟའངོསརས་སུམཆད་པའྙིད བྲ བབསལ་ལནཔ་བླམས་པཉད་རར་མཛདད། དེཨངྱ་རནག་ངེ་མཆན་པོསྱརས་མ ག་ན 
པའི་ཕྭོ་ ཉབ་ལེ མང་པའི་བརླད་ཡང་དང་ཡང་དྲུམངགས་ཤང་། གྲའུང་ས་མཆུད་ཡོན་དང་བཅ སཱ་ཡུང་དང་ཡངདུ་གསལ བ་བཏབྱ་ཀང་།།པིབི་ལ་ལུང་ཉིགཾསྱ་ི་ཡོནཏན་གངཡ བམེདཔས་གང རློག 
[ྱངཔང་ཉིད་པལ་བལས་དགོས་པ་མེད་གསུཿསནས་འཉེན་དུམ་བཞེད།དེ་བཞིནདུ་གཏས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདེང་ཡང་དུས་ཀྱི་འཕོའགྱུར་ཡངདུ་ཐུང་བསརརྒྱལ་པོ་འགལཞེག་ 3 རརར 
སེ ཊཾ 


༠༥༠༧ སཔསས་པ༅་ པ་ 
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ཤུ། །དེའི་ཡཾ་བཏེག་ནསམཆེརཱོམ་རྣམ་པ་ཀུནནས་མི་མཛུང། འགའ་ཞིག་གིས་ལྭགཔར་ལྭབུ་བའ་བསམ་སྔེར་ཅི་བསྱ་ཀང་འ།བོན་དུ་བཟུང་བླ་ནམ་པྲ་ཀུནནས་མི་མཛུད་པར། ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ལྔ་བྲན་དང་སྲ་གཅན 
ཟེན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པར་མཛད་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དྲ་སྲུལ་ ཡང་ རང་མད་པར་རྗེ་ཆལ་བ་གཉིས་པའ་བྙན་པའི་སོག་ཤིང་བྱརུང་སྣ་རི་གཙུགས་པ་བཞེན་དུ་བཞུགས་པས་སླར་འཕྲིན་ལས་ཇྱེ་ཆས་སྲ་སངོ་སྟེ།འ མ་གླེང་ 
ཡངས་པའྱི་ཧལ་ཁམས་མཐའ་དག་གསི་ཞབས་རུལ་སྤྱི་བོས་ལན་ཇིང་། མཁོ་དགུ ལངས་སེད་ཐམས་ཅད་རམཚོ་ཆེན་པརྦ་རྲ་པན་འབབ་པ་བཞིན་དྲུ་བུར་ཏོ།།དེ་ཡངཇེཉིདྱ་ཡི་ཞུལནས། ཆེད་བཀུར་ ན་ཤྲགས་དོན ། 
གཉིར་ཆགས་ སྡང་གེས། །རང་གཞན་གབ་མཐའི་པོགས་འཛིན་བློ་སྤངསནསྣ། སླ་གསུམ་མི་དགེ་བྱར་ཡིས་མ་གོས་པར། བཀའ་གདམས་གོང་མ འིང་ལུགས་ལེགས་པར་བསསྐངས།།གཞོན་ནུ་ཉིད་ ས་ཡང་དྭགྲ་བངས་ | 
བའྲ་བེམས།།ཉུམས་མད་བསསུས་མབས་རིས་མདྷ་སྭ་བྭ་ཀྲུན། །ཆུ་གཏེརཆེན་པར་ཆུ་པཱན་ཀྱུནའདུད་བ ཞེན།།དང་ པའ་བྱ་སུ་གཡ་བཞིན་འདུ་བརྱ་གུར། །ཚུལ་དེརབརྟགསུ་པས་དཀརོནག་ལ སྦ་ི་འབེེས། །མྭ་སར་ངསྙ་རད་བརྗོན་ ཀྭ 
ྦ འྭ་ཡུགས་བྱབདནས།།སྒ་གསུམ་དགེབ་བོང་དྲུ་ཡེལ་བ་ལ།།སྤེ་དགའ་ཡར་པོའླཟབཞིནྣ་རག་པར་འཕལ།།སྤྱན་རས་གཟྲིགས་དབང་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ལ། །སྡོམ་པའིམ་ཕུལ་རྡོརྫ་འཇིགས་དེད་ྱྱེ །།དྱིལ་འ།ོརིན་པོར 


༡སསམ།་ཤསསསི། 


- གསམས ༡༡༩༩ 


༡༦8༦ ¥\ ཀཱ (33 ) 


ཤྭ 


བྱཧགནས་དབང་བླསུར་ཏེ།།གངས་ཅན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོར་མངའ་གསལ་བྱགིས་།ཆོས་སྤྱོད་དང་པོའི་ལགས་འཛིན་བཟོ་རག་དགུ། བྷམསནས་འབི་ཞིང་པ་དྲུང་བོ་བ་དང་།།བ་མ་མཆོག་གསྱུལ་རིས་མད་འདུས་ཚོགས་ལ།།དངོས་དོང་ 
ཡིདྱ་སཱལ་མཆོད་པསྟ་རུགཏུ་མཆོད།།ཆོས་དང་ཐང་བང་འདོད་པའི་སྱ དག་ལ།།ཅའདད་དདང་དེ་ལསཚེམ་པརྦ་བས། །ཞི་དུལ་ཐུགས་པ་རེརྣ་ལན་པའི་བཤེས་གཉེནམཆོག། བསྟེནནས་མདོ་རྒྱད་གཞུང་འཤས་མཐའ་དག་མཉན།། 
རྒྱུ་ཡོནཾ་སྦྱ་རནས་གསུངརབ་ཀློག་པ་དང་།།རང་གའང་བཀླགས་ ཏེ་ཚིག་དྷནྨ་བོ་ལྭ་བདས།།བློ་བས་བྱསེདནས་མ ངེན་དང་མ་མངོན་པའི། །དྲན་ཧུན་ཕམར་དམ་པའཆས་ཀྱང་བ ཤད།།ཆེད་གཉེར་དེད་འདྲསྱ་སྐྱེ་བོའི་དོན་བླསྲབ་ལསྐ།རམ་ 
གེཡེང་ཀུན་བོར་ཕལཆེརྨ་བུམིད་བྲསད། །།བཏོན་དེ་དེན་སེམས་དངུ་མས་པ་ཡི།ཆོས་ྱདནུམ་བཅུའྱི་དུན་བཟང་ཆག་མེད་བསྱུངས། །འདི་དག་ལསྱ་བུང་རུམ་དཀར་དགེ་བའི་མྨ་བུས། རད ཇཛུགས་པའི་བང་ནུ་ཐིབ་པ་དང་། 
འགོ་ཀུན་སྒྲོལ་ལནམ་ ཡང་མི་ཞུམ་པ།།ཀུན་བཟང་འཇམ་པའ་དབུངས་དང་མཚུངས་པར་སྨན།། སཉམསམ གུར་མཛུད་པ་ལྟརརོ།།དེནས་གངས་ཅན་པོ ཌྫཾདཊ།འདིར་དྲུས་ཁྲོམ་ཤིནཏུ་ བས་སྟེ་བོ་ཕལ་མོམེ་སྣ ག་བསལ་བྱི་ 
པ རྩུངཞིང་ལྷག་པར་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཟང་དང་། སེ་སཱིད་དེན་པོཆ་འ་གགས་པས་བོད་ཁམས་ཤིན་ཅུ་མི་བདེབ་ཐུགས་ཀྱིས་མ་བཟདནས། སླ་གཙཾངཚུལ་ཆེ་ཡང་ཉད་རྱི་བུ་དང་སྲེག་ལམེ་གཟིགས་པར། བོད་འབདེས་ཀྱི་སྐྱེ བློ་མས་ 


ས་མ་བ 


སསབས་མས་བསླབམས་ 
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ཅི 


༄༅། །བདབར་གྲནས་པ་ཞིག་བངནི་མཆུང་ལུམ་དྲ་བགས་ལ་བླནགསནས་ཤསཛོལ་ཧིས་དཔངས་ཕོགས་སུ་ཐབས་ཀུད། བྲ་གུ་ལར་ཕེབས་པའི་ཚེ་གྲཞངསནས་རཞིགྲ་ཡིརའཐེན་གཞུང་དགོས་ཚུལ་འི་དཀའ་ 
དཱ ཧག གནང་བས་ཕབས་ཐྲབས་མ་བྱང་བྲདབྱང་པྲཔ་དུ་ཡེཞིག་བཞྲགས་དགེས་བྱང་། དེ་བར་ལྭ་སེ་སད་དན་པོཆ་སྒུཚའ་འདུ་ པྱད་སེངས་པས། པཱན་ཡདས་རོལྱ་གས་ཕབས་ཀྱང་མཛད་ཐབས་མྲ་བང་། དའའསི་བོམང་པོ་ལྔག་ 
དཱ ་ཤྲིན།༣༡་བཤ།་ང ལ་མི ༽ ༦. ¬ ༽.. ྒ .༤༽ རླ. ༨༠༽ ལེ ༢༨, . ༤ 

༡ བྲངལ་ཙསམ་ཐག་བྷཱ། འགའ་ཞགན་ཁིག་བལྷ་བབུག་བཝལ་བཟདྲ་གསས་མད་པས་གྲངངས། ཁགུའ་འིགཞེ གངསལ་བྱི་རྒྱལ་རྔམ་བཞེན་དྲུ་འཇུག་པྲ་དགྲ་གཟྲགས་པས་ཐྲགས་ཡེད་ཤནུ་ 
མགུ་མཛོད་པན།།༈ནམོ་ལ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། ཕ་གངས་པའི་མགོན་པེ་སྱན་རས་གཟིགས།། 

སྲང་མྨ་རཔསྐ་ྲ་ནོད་རང་།།སྲས་ལག ༢ 


༽ ༧ 
༠ 


བླས 


.༦>.5$ 


ྒ 
འབྱང་སེ་ཉཆམས་ 
རཱ ཱི དཱན་༧ཁར་མདྲ་པཱ་བཟངྒརྒ་མི་ཆོའྲ་ེ། །མགིན་ཁུདྱ་གིས་གསུམ་བའོཞིང་འདེ་ན།།དས་འྱགར་བའིངང་ཚུལ་འདེ་འདུ་དང་།།ཧྱིརདེང་ 
སངམྨནུམས་དྲམ་ནདངང་།།དས་ལག་སྤོད་ངན་པདརབ་འདེར།།ཇེའུ་རམ་པང་བཅུན་བདག་གཏདནས། །པྲ།ཀོད་ཉིད་རང་ཞིའི་བདེར་གཟོམས་སུམ།།མ་འགོ་བྲ་དྲ་ཁས་བཟི་རྲེ་དབས་འདིར ཱ 
སྐྱེའན།།བོད་གངས་ཅན་ཡོངསཀྱམེགོན་པ་ཞས།།མཆན་བྲགས་པས8བ་ལ་དགེས་པ་ཆོ།།འེནྱ་བུའྱ་བང་སྦྱོན་བྭ་ཡོནཏན་གཉེད།།མགོན་ཤདྱསི་འཕྲན་ལས་བསལ་མི།ཤག། དྲུས་ལགསམའ་ལོག་སྦྱོད་དངཚྲལ་ལ།།བདག་ 


། ཇེ་ཀདྱ་ཀཱི་ཐུགས་རྫོས་མི་ 


རཿ ཡི ྲ ལཱ དོང ལངནསུ་ཧྲི་བྱར་ཡོང །རྗེ་རྒྱལ་བས་བདེ་བའེ་ཐྲབས་བསྔན་པ།།དུས 
དང་པ་ཉེདནས་མི སྦྱདན།།ལས་དན་པའ་འབྲས་བྲནང་སྨན་དུས།། ར་སངས རྒྱསགྱ་སྱྱ ང་སྩོབ་པར་དཀའ།།ཡུལ།ཁབ་བཅནྱི་ཝཱོངས་འདེ་ན། རདཆེ་བ རརྨོམ་ཞིང་ཀུན་གྱིས་ བཀུར།།མཐ པབབདམདག ཤགསྣ་ཚུལ་རདྩ་ལས།། 
ཀྲུན་དམན་ཆ་བཟུཿ ཕྲོལ་ གནོདས མསྭ་སྡོངས། ཿ ནྲ་ལངས ཧཱཾ ང་འདོད་དྲགུའགཏར་ལན་ཡང་།མ ཐར་ཏལ འབྲ མདང༤་༢འལ་ཀྱང །། བདུག་པ་བ འེ་དབངམདཚཛུལ་ལྟོས་ལ། | ལཿ ས་ལོངས་སྦྱོདཀུན་ལ་སྙིང་པོ་ལོངས།།རོན་ཝན་ 
ཐགནུད་པི་ཡྲི་འུས།།འདྱི་མུཿའཇིགླནུརེའིམེདང་མུར་ས།ཚེ་དིཔ་ེུད་ཞུན་བོར་ལ།།དུསྟརགྱརནུག་འཆིབ་སོམས།།ལསྔ་རེས་ས་བང་བའི་གི་མ་བཞིན།། ཤྲིརེས་མ་དཀརནག་ལས་འབུད་བས།།ཞིག་མོདགེ 
ཟུ ཐལ དག་བླ་ནམ་བྲདུ་འབད་པས་ཟླབས།།༧འད་ཡ་དྲུག་འདཕྲལ གཉན་སྐྱོད་ཕྱར།། ཉནམཚན་དབ་ཡབ་བྱརས་བླསབས་ཀྱང་། །མཐར་མི་བཟད་དྭམལ་བའེ་བཙོན་དོང་ད།། བཙོ་བསྲེག་སོགས་སྔག་བསྔལ་ 
'|༼དཔཞམད་ཧོང་། ཚ་འད་ཡ་ལུས་སེམས་དྲུབ་ཀྱང་དའ།།དྲེག་བདག ཛྲིན་ྱི འགད་པ་འདྲ་བལན།།དུས་ག ནྭ་བཾ་དགེ་བྲ་ཀྲུནའྱབུང་བསོ།། དའང་སེམས་འདུཔ་ཐབས།བོན་པའབུངས།། ཡངས་འཁོར་མཚོརའཁྲམེས་པའི་ ། 


4] བྐེ་བས་གདུང་ཡཱཨཙམ་དྲུ་ཤད།།བོད་གངས་ཅན་ལྗོངས་གནས་བགྲོ་བཀུན།།ཉོནམའོདཞེན་པའྱི་པིམ་ལེབ།།དུས་དང་པོ་བསང་དྲས་མྲ་འཐན།།མཐརམེ་དོ་ 


༡༩ 


༡4 | ༢༠ 


ˆ ༧ 


༄༅། །འགོ་བ་ཀྱུན།། དན་ཆེ་བའཕ་མ ་ཤ་སྔག་ཡན།།དོན་དྱ ཡར་ཆགས ཤངྲ་ཨང བ་འཁྲུལ།། ཧམས་སྟིངྡ་རས་ཀུན་ལ་ཏ པ་པར་མཛོད།།སོན་ཐོག་མ་མེདནས་དྲྭ་ལའ་བར།།བོའ་ཁུལ་པ་འད་ཡེས་བསྲད་པའ་ སྤྱ 
མཐུས།།ཀུན་གྷ་ ནྭ་ངཱག་ཕྲང་ཕོ་འད་འདར་སྦྱར།།ད་རྒྱལ་སུས་ཕྱོད་ཀུན་སྦྱང་ན་ལེགས།།མེ་བདག་ལོ་གཏད་སེོམ་མཆིསུཀྱང་། །རྗ་རྒྱལ་བས་གྲདམས་དོན་མདོར་བྗངས་ཡེན།།ཚུལ་འདེཙམ་འབད་པས་བ བསན་ཡང་།རད 
གཞན་སྙུན་པད་བའ་དཔལ་ལ་ སྱད།།དྲུས་དྷ་ལ་དང་དབད་ཡོད་མབས་འདེད།།ཆ་འདྲ་པ་འདམ་ཁམ་ལོག་པར།།ཆོས་དགེ་བ་བྱརུ་ལའབུངས གགཅེས།།མི་ཁ་བ་ཀྱུན་ལྭ་གོས་ས་འདྲབས།།སྱ་བས་བཟླས་བ་མེ པའི་དཀན་ 
མཆོག་གསུམ།3 མྱེན་༣བྱ་ཏྭ་ལུ་ལན་ཏཱན་ཡངས་ལྲས།། བྱཚྩེཉེནྱ་ཧི་ བནྣ་དཱབྲས་ཆར་ཕོབ་ལྭ།།གྲངག་ཚབྱ་ཀི་མེཆེ ཞཞ་བརྡ་མཛོད།།རྗེ་ཆུལ་བ་སས་བ ཆྭ་སྲ་བུགས་བྷསེད་སྨན།། ཇབ དུན་དེདསའྱརྩེ་ུར། །། 
བརྙན་གཡུ་ལྭ་ངིག་ཁྲགས་གྲན་ཞོནས་།ཆོས་དགེ་བཅུའི་དཔལ་འོརྦརུས་གརཅིག། ཅེས་བ་བའིཉམས་ལགུར་མཛུད།དེ་བཞིན་ད་བདོ་དོ་འཕྲོའྱིགར་ཤིནྱ་ཆེ་བ་རོས་པརྨ་བུང་བས། དེ་དང་དེ་དགེ་ཐམས་ཅོད་དུས་ 
ལའང་ཉེ་རང་མེད་པར་གནས་སྒབས་མཐརཐྲ་གཀུན་ཏུ་བད་བའ་བྲབས ལཉྦྱར་བ འབའ་ཞིག་པར་མཛོད་ཀྱང་། པཱགས་མ་ལྔ ༨ཤིནཏུ་བདོ་བ་དང་།ལསྱ་ཀླི་རམེཔ རྭ་སྨེན་པ་བཤོ། སྲ་སུ་མེད་པ་བཅསའཕོའྱཀརྩསཚོགས (བྱདབས་བྷ 


སསགས་ག 


ཐུགས་སྨོནས་གསངམགུརམཛུད་པན།། ནམོ་གུ་རུ་མཉྟ་གློ་ཛྲ་ཡ། འདུན་པ་ཀུནྱ མཚོག་ཚུར་ཟས་གཙུང་སྲས། །རྱལ་བའྱིརྐྱལ་ཚབ་འཇམ་མགོནོད་ཁ་པ།།བཀའ་དྲིན་མཉམ་མད་རུ་བའྲི་བུམ་ལ།།སྟིང་ཁོང་རུས་པའྲི་ 
སྭངནསྦུབས་ནུམར།།ནྭ་དིདཔང་ད་།འ་བཟེད་འགརྦི།།།འདྲ་བཟནས་གཏུན་མདུན་ བླས་པ།།ཞེར་རེན་ཆེན་བཞག་ནས་མཆེང་བུ་ལུན།།།ཆེནུ་ཏུང་ལག་ཤིངལ་བྱར་བས་གཟེགས།།མཐོལ་ཡཨ་ཡངས་པའི 
རུ་འཛིནྟཏུར།།དྲུས་དེང་སུད་ཧེ་བའི་དརྦ་ནད་ལ།།ཡིདྱ་བྲ་ཧཱ་མང་པོའྲིའགགུར་ལྟོག་ནམས།།འིད་མཐོད་ཡེང་ངེས་འུབུང་བོ་དང་དུལ།།ཡེད་བརྟན་དུ་མེད་པའི་སྲིད་འབྱོརལ། །དུསྟགཱ་“ོད་སྲེདཞགས་པས་བཅངས།།འདི་སྤད་ ! 
¡མྤས་བསྲགས ཌོ དྲེ ངཱ ཙཾ བཞན།།ནད་དང་ གས་བ སགས་པ་གཞན་བྱས ཡྨད།། རངྱ་སྐེས་ནས་འཇགས་རུང་འཆི་བདུག ག། [ཐའརུདཞ་བ། ལས་དན་མཆྨ་ནཾ་སོ། གགྲ་རཱུདངཚ འདའམ དྲུན་ཐབས བུསྒྲ་བ། །དོན་ྱིན་ཉ་ ད 

ལག་པ་ཉྨྱོན་པ་རང་།།གཉིེན་འཁོད་མང་འདོད་དགུའི་དཔལ་རོལྱ་ཀང་། །རང་གཅག་པུར་ཕ་རོལ་འགྲོ་བ ཌེ །།ཆེས་ཡཾན་པ་ཕྲན་པ་ཅ ད་མེད་བཞེན།།ཞོད་འདོད་དྲ་གུ་དྱལལ་བའི་བུད་ཤིང་ཡན།། དྲ་སྲིདྲ་རེ་ནོས་བླཟུང་དམལ་ ། 
འ།བོར་མཆོར། །ལས་དུག་གསུ་མྤྲདྲ་དུབས་དག་འབྲུག་ཅང་།།སྐྱེན་རྒ་འཆེབའེ་སྣག་བསྔལ་རྱས།།དྲསརྟག་པར་གསོས་པའ་གནསཚུལ་སོམས།།སྔན་བསགས་པ་འཛད་ང་འདུས་པ་ཀུན།།ད འབྲལ་ཞང་མཐོན་པའལཐའ 


༥ 
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ང་གདེ་དྭགོག་པའྲི་བབས་ལ་འབད་པརམཛོད། འཁོར་བའི ཝུནཚོགས་དུརྱལ མའའབས ྷ རོ་མཐོང་།།' འགྲ གུན་དན་ དྲུ་བངྲ་དུབ་སམས་བ ཧྙི་དདེ།།རྒྱལ་སྲསརླབསཆེན་སྦྱོ ད་ལ་བ་རོན་འྱགས་ཀྱིས།། དཅན་འ །པར་པའ། 
མཚོལས་སྒྱོལ་བ ར་ཤོག། ཆེས་གསུངས་སྟོ། རི ཉིས་པ་འཛུམ་གིང་ཡངས་པ་ སྩ་འགྲེམ ཐའ་དག་ག ཨ་མཆོད་ཅིང་བཉན་བཀར་བསྭེ ཕི་ལ་དྲ་ ང་ཐ ངག་འདྲ་འྔ་ཆེ་ཡང་།ཞད་དངས་འབུང་དང་སྐེ ཤས ་རྩག་པར་འཕལ་ཞིང་། བྲ ྒ 


ཌ::$9 


༦ 


ནྭ་པ་མོའི་དྲསནས་བ ཀྲང་ཇཱེ་ཁྲམས་ཅ དམེན་པའི་མཛད་པྨ་རམ་ཐཱཔའབའ་ཞིག་ལྔ་བྲགས་སྨནཞེད་། ༩ ག་པཱརྡཾབཱམ འཁའ རདག་པྨ་རམ་བྱནུདདང་བཅས་པ་བབུལ་ལ ཤིནནས་འལ་ཁ་ཆོས་ལངྲད་འཚོབ་དཀའ་ ཐུབ་ལ, 
ཤྨ། 'བྟནནས་བསག་སྦྱང་ལ་ཐུགས་བརྙོན་མཛད་པ་དང་། ཤདུལ་པའ་བཅུས་མཚམས་དག་པ་གཞེར་བླབང་ནསྦྱ་ཧལ་སྲས་ཀ་པད་པྲ་དབས་པ་ལྭ་བུགས་སྦྱོད་མཛད་པ་རམས་ལ་ཐུགས་སྒོན་ནད་མད་མཛད་དེ། ད་ཡང 


རཱ ¡ ཉེདཀྱི་ཞལ་ནས། དོལྟ་བུའིྱང་ཆུཐ་སེཆས་དབའི་སྤོད་པ་རླབས་པོ་ཆེམཐའ་དག་ལའུམ་པ་མེད་པ རྭ་འཇཛུག་པརོ་མཛད་པནེ་ངོམཚ ནྨ་པད་དྲུ་ཆྩེ་ཕམ་པ་ད་ } ལྷག་པར་འཁན་དག་པརྣའ་བརྒྱད་དང་ཐཅ ས་བ་བཱལ་ལ་ཕ པས 


ཤྭ 


དྲ 
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པའྱི ར་འ ་་ འི ཧཾ 


'མཆིམ་ཡང་ཡང་འཆོར་བ དབ བང་ཞང་། དྷ 


རིམ་ གཉི་སྔ་ནོར་བཟང་པས།། 
ཆགས་པ།།སྤྱིབོཿ ་བ ཅེན་གཁོར་ཐའ། 


ཚོ གས་འདཇྲམས པའསྲཿ། །མཐང་བསའརབ་ དད་བཏུད་དྲོ གེ་ བྱ་སདད། ། དོ།། སྩི ར་དབརྦ་ཧི་ལང་ །བྟརས པའྱ་སཱ། ། །དགུང་སྔོན་ ངས་འ།༥ འབྲག་གི་སླ པ་བ 
མཐན་དན་པས་ཡིད་རབ་གཡོས།།འཇིག་རེན་པདག་གསེར་ཨྱི་གཏེརམཐོའས། །ཚེའདིའི་བདེ་བ་བསྒྲུབ་ཙིརདེར་འཇུགན།།གཏད་་ཡི་བདེ་བ་དམ་པ་ 


པྱྱན་བདུག ཊ༈གྲྭ་རིགས ་ལ་སེགས་ པཱ་ གཞན་གྱ ་དབང་དུ་སོང་ ང་བསྔ་རུགས་མད་བསོད་པྟོམས་བྱ་ ་བ་སོགས་ ཕ་ར ངཱ་གང་བདེར་སྨྱོད་པའི་སྒ་ སྒལ་བ་དམན་པ འདི་ལ་བྷུ ཤད་ཧྱུ་སེ་པ་ སྭོ་ལ མནས མེགནས་ ] 
འིན ངྱ༧ཚར་ རྨད་ དུ་བྱང་བའུ རྣམ་ཐར་ལ་ རྡུབ 'པར་སྒན་ པུན་འདྷ་ལྟར།། ཅུ ཙྱ ༣མ སུར་སམ ཏི་ཀཱིཏྟ་ཡཾ། ཕུ ཕལ ང་བ ཐྲོ་གྲཾས་ ཟྲབ་ཡངས་ ཡད་འཞིན་མྔ་ར།།དབ་ གསམནམ་དག་ 
ས་ཡ མདུཉན་ཡངས་ བེ་གངཞེས།གགས། ༥་པའྱི་རུས་ འཐུང་གང་གླསླ གཡ་ཁྱོད་རྒྱལ།། གདངས་ཧ ན་དབང་ འེ་ཚོགསྱ་ཏོ གཅུག རྒྱན་ བཞེན། །གང་གི་ཞབས སཱསེན་པད་དགམདས། 
ང་བཀོདནས།།བྱངྒ་རུབ་ སྙིང་པེའ ༡༩ བརདྡ་མཆོད་ལ་བྱཾན།།ཉིའདོ་ གཅི ག་གས་ གྲངས་མེ སརམའི་ཚོགས། །།ཡྱམ་ པར་ཤེད་བཞིན་ཁོདྱེའྱི་ཐ གས་རྗེའ་ འི་ཟེད།།གཅིག་ གིས་མ་རིག་ སྨག 
འི ལྡནཆོགསནནསྭ་ཟློས་གར་བརྒྱུར་བྲ་བཞིན།།རྗ་ཡཾ 


ཉིརྭ་བེད་པའི། །རྣན ཐུར་བཟད་པོའཚལལ་ ས་མེ་འཇུག། དལ་ ། 


༥༥༥ བློ 


ཀྲ 
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༄༅། །ཏྱའ ར་ཌེདདཀའ་ཚའདེའི་མདུན་ཐབས་ལ། །ཉྙིང་པོ་མེད་གཟིགས་བཙོན་ཁང་དང་འདྲ་བའི། །ཕྲ་ཡུ་མངསནས་ཚངས་སྤྱོད་བརུལ་ཁུགས་བཞེས། །ཉེས་ལྱུང་དྲེསདབནད་དཁིན་བདག་ཀྱང་བླ་མབ།གཞོན་ 


ིང་ཀྱང་། །ཆུ་ཤིང་ལདུར་སྙིང་བོཞེ དགྲབིགསའས། །ཡང་དགྲ་ཝོགས་དྱང་བབ་ལ་འབ་གཞོ། ལ་བའེ། [རྨད་བྱུང་སྤྱོད་པརབདག་ཀྱང་འཇུགཔའ་སྤོ།རྨ་དགོན་བངག་བཟུང་རཱད་འ རྭ་སྟན་གྲགས་ཕྱར།། བཤད་ཆས་དོན་གཏེར་ཆོས་ 
ལེན་ཆས་བཏགས་ས།།གཟྲགས་ཏྲ་ཆགས་ཁེན་ཀུན་བའ་བ་དལ་མཛོད་།དེ་ བླཊ་ དལ་མཱན་ཡང་ཡདྱ་ཀུས་དིན། །འཇམ་པའེ་དྱབངས་སོགས་བཤེས་གེ ཞངཆ་བ་ཡཾ།། ཞལ་གྱི་དུམ་བཟང་ལེགས་འོངས་བདུད་ མྱའ་ 
བཅུད།། དབན་པའགཞས་སྲུལགཅིགྱ་མངམ།ཁས་པའེ། །སྤྱོདཚུལ་དེན་ཡང་ཡིདྲོ་ཏེས་སྨོན་པ་ལགས་ །སད་པའི་པྲན་ཚོགས་ཉེས་མངམནོགྱ་རུངབའིེ།།དདེཟ་ཆགསངུག་བསལབླ་གབ་བའི་དྲིན་ཅནམ། །སྒོལ་བའི་རླབས་ཆན་ 

| །རའཆངྨ་ད་བྲཟང་གགས།། ཁོདཀྱ སྤྱིདཚུལ་ཇའྲངའ་བདག་ཏུང་སྨོན།།ཉེའིང་སླ་ཕས་པས་ཆགས་དང་སྔང་བཞེང ངཱ །ཞཇྲག་རནཆསབརྒྱང་བྒྱུལ དྭག་ཆ་བཞིན། །ཧྭེང་པོམ ད་གཟགས་མ གྭ་ཕཱམས་མཛད་པ་ཡ །།བྲཾ་བཟང་ 
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གྲགས་པའེ་རྗེས་སྲ་བདག་ཀྱང་འཇུག། ལན་དང་རྣམ་པ འ་སཱིན་པའ་ཨི་ལྟ་བའ།།ཕྱི་ནང་དངོས་བོམ་ཆོད་སྦྱིན གཏོངབ་དང་། །ཨི་འཇིགས་ཆས་དང་དུམས་སོགས་སྤྱིན་པ་ཡེས། །འྲརོ་དནླ་ནབསཆེན་མཛད་པ་དྲེ་རྗེས་འཇུག། སྔེམ་པ་གསུམ 
མནསཉེས་ཕྤྱོད་ཀུན་སྔོམ་ཞིང་། །དགེ་བར་ཕོད་དང་སེམས་ཅན་དོན་བླགབ་པའེ་།ནྣམ་གྲསམ་ཚུལའེ མས་མཐ༣་ཕུན་ འགོ་བའེ་མགན། །ཟཱ་བཟང་གྲགས་པའ་ནམཐར་ཆེས་ས་སློང་། །བརྡེག་འཚོག་མཚད་འདབྲགཤེ་སྐན་སགས་ 
མཆོན་ཧྱིས། །བླསལ་པར་བཏང་ཀྱངལི་ཕེགས་དཟོད་པའི་གོ །ལེགས་མནདསྔར་བཙུན་དློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡ། །དྲོ་ཆ་བཅན་པོ་ད་ཝལར་བདགྲ་ཀུང་བགོ། གཞནཆུ་ཏིདནས་ཇི་ལཱར་དམ་བཅས་པའི།།རབསཆེན་ཕྱོད་པའེ་ཁུར 
ཆེན་ཆེས་ལྕེ་ཡང་། །མི་འདར་བཟོང་པའི བ་ཙོན་ྲགས་ས་གཞི་ཝའ། ། རབ་བྷཅནྡརེ་བྱཙུནྣ་རཱཾ་སྲ་སཱ་བདག་ཀུང་འཇུག །དམསས་པའི་ ང་བ་གངལ་གཏང་རྒྱུའ་ཀྱང་། །ལེ་ལོ་ལ་སཾགས་ཉེས་པའི་ ཞྲ་དུག་གེས། །ཞམ་ཡང་རི་གཡོ་ 
ཡོནཏན་ལགསའཔལ་བའི།།བསམ་གཏནམངརྱིཆྲ་འིདྲ་རས་འདག་ཀུ་འཁཇུག་།དེེལ་དཔལས བདག་གཉིས་འཇྡོན་པའེ་ནགས།།ངྩུངས་ནས་འྱིན་པའེ་ཤེས་རབ་མེ་ཆེནྱགུས། །བདག་འཇོན་ཚལ་འཇོམས་ཤིན་སྦྱངས་ 
བདེ་འདའབའ། ། ཤེས་༣བ་མཐན་ཕྱིན་ཁྱོང་རྗེས་བངག་ཀྱང་འཇུག། བད་གགེགསྲ་ནམསཀུ་གཟུགས་སྐུ་བསོདནམས་དང་། །ཆསས་ཡ ཤགེས་ཚོགས་ཀྱིས་ཟླ་སབ་དགོས་པ། །དེ་ཡང་ཕར་པཱུནདུག་ཧཱ འདུས་གཟིགས་ནས།། 


ཇ་ །༡༠། ་ །བྷུན་ཏེ་བླས ་བྲ་མབ་མཁ ཁསཧོང་རེས་བདག ་བདགྱ་ཀུང་འཇུག ག།དེ་དག་ངེ ཆེར་ ཡང་ཕནཤེན་ དྭགཚང་དང་།། །ཧེངརེ་ཤེས་ར ་༡བཀྱས ཟིན་པངདོན་སྦངས། ། ླམེད་བྱང་རྲབརྒྱ་རུ རུབསྟོ་བ་སྟེ།། །ཐབས་མཁས་གསུམ ལྡནམཛཾད་ ཱ 
བཱ་ པ་དྲ་རེས་འ རདྲག། དྷ་ར ནླ་བམའྭ་རུམ་ཐར་ལྭ་ རེས་སུཿ སཱ་མི་པང་དེ་བླསབ་རབ་སྒྲོན་པའི།' །དགེ་བ་ འཇེས་མཚོནྨ འོད་ལྟདདཀའ་ཀུན། འགྲྭ་ཿ བའི་ངན་ དྲ་རོགསྦ་དང་ཐོབ་ཤིརབྲསོ། ། །དང་ནསང་ ཇི་སཱྱ་བཏྒུབ་ཛི་ ཉིང་་༈ 
པའི་བར།།ཟོ་བཟང་ གགྲས་པའྱི་ང ེ་སྗེད་ཚུལ་ཇེ ང་དཱ་བར། །སྒོནཏེ་འཇམ་ དཔལ་དཔའ་བ་ཐབསམ།ས་ པས།།འགྲ གོ་དོན་རུབས་ཚོན་སྐོད་པའི་ར རྗེསའྲགོརྱ་བུར། །ཐབ བ་དབད་གཉིས་ པད བཱེ་བཟང་གྲགས་པ་ (ཡི རའ པད། 
ཆལ་ ཁྲག འིཉི་འོདྱ་ཀེས། ། །ཡོ་ལཾ་ པ་སེད་པའི་སྐ ཨལ་ཌནྲ་བམ་ངས། །ཤྲེག་གྲས མ་ཤེས་ གྲ་ ་སེདམཐར་སླེག: གྱ་ཀུར་ཅེག། ཅེསཏུམས་མགུར་མཛདཔ་ ལྕར་ ལོ། །མདོར་ན་བདག་ཅག་ གི་དཔལ ལྡན་བླུམ་ངམ་པ་འདེས། 


རོ 


“ འེ་བཀའ་གདནས་སྒམཆེང་གསོམ་ བླིན པར་ཐར་པྔ་རི་ ཇེསྲས་བྱསངས་ཏེ། དེ་ཡང་དགེ་བའོ བཤེས གཉན་པྲེ་དུང་བཅེནཔོ་ན ནེ་བསན་འཧེའི་ཡན་བང་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐྲགས་རྗེལ་རག་ལས་པར་དགོངསནས་དཀོན་¡ 
ཤྭ མཆོག་མཆེད་པ་གཅི་ ཡོར་མཛད་པའི་ རྣམ་ པར་ཐརཔ་ལྟར། རྗེ་འདས ཀྱོང བྷ ་བཟང་ལིམ ལཱ་ ལྷ།ཁང་སགས་མཆེག་ གསུམ་ག ཕྱརྟེན་བསམ་ ལས འདས པ་གསར་ དུ་བཞངས་ཤཾང་ །དེ་དག དང་སྔོན་བཞུགས པའི་མཆོག་ { 


4¶ སྒཾགཔུམ ཧྱིཏྙནྣ་རམས་ལ་མཆོད་པའ་དངོས་པོ་བསམ་གྱིས་མཱི་ཁུབ་པས་མཆོད།དེ་ཡངངྲིསེད་བསན་པ་དམ་གནས་ཀྱི་བར་དུམཆོང་བྱ་ཆུནམ་ཆད་པརའབུང་བར་མཛད་པའང་མཐའ་ཡས་ཏ།ད་ལྟ་མྱེ་བཾ་ཀུན་བྱ་མེག་ལམ་དུ་ | 
སྣུང་བ་འདི་ཞིནནོ།།དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་སྨན་སྔ་བཞེ་སེམས་ཅན་ཨོ་བདྱེ་པུ་དུགེ་བདན་ུ་བི་གནས་པ་ལ་རགུ་ལས་པར་དོངསནས། གུཆུག་ཡེག་ཁང་དང། ཟུ་ཁངམངདུཔཅིག་པའྲིནམཐཔྟལརྡརེ་འདིས། 
ཀྱིང་བོད་ཡུལ་ཧྱཾ་ལྗེངས་འདིར་གཙུག་ལག་ཁངཅེས་དེརྒ་རས་སུམཛུད་དེ། བཀྲ་ཤིས་ལན་པོའི་གྱཅུག་ལག་ཁངྱ་ནཆེར་འཕེལ་བ་འདི་བཞེན་དང་། གངམ་རིདླི་པངསྦ་འཱབྲོ་སུལྨ་ནམས་སུ་བསམ་གཏན་ཧིཔཱ་མང་དུ་ ད 
འཇུགས་པ ར་གནང་བ་སོགསྔར་འདི་དྱ་འྲི་ས་དན་ལ་ས་གངས་ཅནྷ་བཱ ལྫོངས་འདེ་ཞིམེས་ལྡན་འདྲས་པ འི་སྨེརྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བཀུན་བྱིམི གལ དྲུ་སྣད་བ་འདིའོ། | དགེ་བའ་བཤས་གཉན་བོ་ཏེ་བཆེན་པ་ནེ།དགེ་འདུན་ 
གྱཾ་བསྟན་བཀུང་དུང་། བཀའ་གདམས་གཞུང་དྲུག་ག་སྒནས་ཇ་ བའི་ཡནངག་འཆད་པ་གཙོ་བོར་མངོད་པ་བཞེན། ཇྔ་འདསྱ་ཀང་རེས་སུ་མཆད་པའེ་དག་འདུནྱ་གི་སྡི་མཐའ་དག་ ལཿ བསྙན་བཀུར་གཙོ་བོར་མཛ ཅིང་། 
ལྷག་པར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུནཔོནཆེ ས་དང་ཟང་ཟེང་གེཉིས་གའྲི་གནས་སྙན་གྱེ་འྲས་བུ་ལྟར་བསྐངས་ཏེ།དགེ་འདྲནཞལ་གྲངས་ཇེ་འཕེལ་དུ་གླར་ཅིང་] ཤང་ཤེགས་བསིལ་ལྡན་ཡངས་པའི་ལྗོངས་འདེར་ལགས་གཉིས་ཀའི། 
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དཱ 


ཕདྔར་རང་ཉིད་ནུལ།ཁིམསནུས་པར་དགུ་པའི་དེ་བསུང་ལ་འཁོར་པའི་པང་ལྔན་བྱི་བེས་པུགཙང་དྲངས་ཁམས་གསུམ་མཐའ་དགདང་། ཐནྱོ་ཆ་མཚོའོ་མཐའ་དདྲ་གོངཐརྦ་ནུནཆདནས་རང་དབང་མང་པར་འདུས་པ་ | 
དགུལཤགི་བྭིནདདགྲེ་དུལ། དགྲེ་སེང་ག་ཕྡེམ་པྲ་ནམས་གནང་བན གངས་ལྲས་འདས་ཏེ།དེ་ཡངར་ཉིད་ཐི༡མས་མགུརདུ། སྡེ་དགོན་བདག་བཅང་ཆེན་པའི་མིང་ཐེགས་ཤིང་། །མརེག་དམན་བརམ་གུན་དངེ་བསྟན 

སྭ་སང་། འདུལ་ཧིས་པང་མ་ཞདམ་ཚུསམ་གེས་བཞིན། སོ་གསུམ་ཅིག་ཅུང་བཱེན་ིས་མུ་གེས་དགེ། རྒ་བོད་ཏེར་སེུགས་མཐའ་དགུ་བེ ཤིང་དཀྲོརནོཿ 
; ( ས་ག་མཆོད་དང དུ ལེངས་སྦྱེན་གཏེང་རྒྱུ་མ།།བསྔོས་ཤིང་ 


ལ་གསསགསས་སྲང་གྲག་གྲ་གགྲལགའ་ག་ག་་སགས་སགས་ ཐ་ས སག་་་ལྷམས་ས་ལསས་ས་པ་ས་ས་་་མ་ (319 ས་དགང་ 
།སྣནས་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བཀུན་བྱ་མག་ལམ དུ་སྣང་བ་འད་བཞའ་ནེ།།མཛད་པ་ཐམསདྲ་ཀི་ནང་ནས་གཟོ་བར གྱར་པན་རྒྱལ་པའ་བསྟན་པ་ལབ་བམཇད་པ་ཡེན་པས། བསྟན་པ་ལ་ཤ་བན། 


ིངང་ དག་བྐྱེ་དགུ་ཡེས།བདོག་མང་བསྟབས་ཤིང་དཀོརརོར་དབུསྒརུདྱཀང། 
སྲ་དད༨་དྲ་པ ༤ ངུ་རྒྱར།།བསྔ། ང་བཏང་བུས་དཀོརླེ་དབྱ་ཧོན་བུལ་དག ི ཐུབ་དབང་གྲསང་ཧྩེས་དྲུ་མར་འཚོ་སྦྱོར་སོགས།། ཁུརཤཱཾསརྡོན་ཡངཆོས་བཞེ ནྭ་སྤྱང་པའི་མཐུས||།དང་ལཱན་༤ 
མཁོ་དགུ་མད་མེད་པསྟབས། མཆོག་གསུམ་འདུས་ཚོགས་ལོག་འཚོརམ་སྦྱརདགེ།གཞེན་ནུའི་དུས་ནས་རེམ་ཐོབཆྗེངས་སྦྱོད་དོཔལ།|རྣམ་དགརྤུལ་ཁྲམས་དྲི་ཐུལ་སོངས་འོདེ།།ཧོན་མོངས་དུག་གསུམ་ 


250¡§ 


ཀྲ 


ཅུད་ཀྲ་རབའད་ལ་ར།  ཇཛ 


གར 


25| 


" ལྭ ® (༦ ༦༡༤ ' ༡༨ >ˆ ༤ ༤༠ ».ཏ༽ =` ༥༩༨  ར༽ ༩༽' ” ) ༠(༤ ༣ ་ ལ། ༣1' ༣༨༣ - , ༤༽ „༤. `. ༡ ༽ ༣. ས་ ` .ས༣༨༽ ༨25 རཾ. ཐ་མལ 
རླད ¬ རླད གཞང་ནསྤྱ་ལ་བ་འོད་དཔག་ལེད་སིསུ་བརྙན་ལེ་དྲམམལས སུབ་པ བུག་ུ་གནང་ནས་བེག་ཆེན་བཅུནཔ་འི་ཞིང་པོ་རྗེ་ཧུལ་བ་གཞིས་པའི་བསྟན་པ་རེན་པོ་ཆེའི་སྒོག ཤིང་དུ་མངའགསོལ། དུས 
| གསུམ ྱ་ཧཱལབ་ཀུན་གཱེ་བགྲཾད་ཕག ཅག་པའ་ལམ པཆྭངྦྱ་རུབལམ ཅྱ་༣ཡ་པ་གཅ བ་བཏྲོན་པའྲེ་སནས་རྗེ་རྱལ་བ་གཏས་པའེ་ལགས སྲུལ་བཟངཔྱོ་ར་ཆེར་སྤེལ་དགོས་པའེ་ཞེལ་ཏ་གནང་ཞོང་། ཕྱོགས་ཀྱི་ཐགྲ་ 
མ་ར ནྟ ང་བ ཙུན་བླཱ་མ ་འདེའ་འཕྲེནལ སྭ་རྒྱ་ཆེ རའཕེལ་བའྟེའ ན་འབྲེལ་བ 3 ར་མཛད་པས།དེང་སའ་དལབ་གཞེས་པའེདཉནཔའེསག་ཤེངདུགཡ་བྲ་མེ དཔན་བྲཞགས ནས སྟི ད་གངས་ དཀུཿཏེ་སེ་ ༨།། ཤརཿ་ཕྱོགས་རྒྱ་ 
༤ མཆོའི་མཐའ་ལྲ་ཐུག་གི་བརྡ་དྲུ་བངྡ་རུབལམ་ཤྱི་ཟིམ་པའིའཕིནལསྱ་ཉས་ཁུབ་པའད་ལངྫརེའདེ་ཏེདྱས་ཐུགསྔ་རོའྲཞུས་མྲབ་ལསཟབ་པ་ཡན་པས་གངས་ཅན་པ་ནམས་ལ་བཀའ་དྲེནླ་བ་མེང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། 
3 མ་འོངས་པ་ནབྷསྟན་པ་ཕྱི་དངུ་ཁུད་པརྨ་རྗེ་ཧུལ་བགཞེས་པའི་སྣན་བརུདྱ་བུ་བསྟན་པ་སྙུན་རིང་དུགནས་པའི་པར་བངར ཞེ 
£ 


ཟིས རི་པ་་མ་མ་ ྦ བ་ལམ་སེ་རིམ་པའེ་དམར་ཁྲད་ཐམས་ཅད་མ།ྱེནཔར་བགྭོད་པའྱེ་མུར་ལམ་ཞེས་གྲགས་པ་ 
དཔལ་དབེན་ས་བསྣན་བྱ་དུདྱཀི་མན་ངགྲ་ནམས་ཆེས་གསལ་བཟ་བཀོད་པ་སྔནམེད་པའེ་ལེགས་བཤདའདེས་གཙོང་ཆེག་འབྲབ་སྐན་ཞིང་དོན་བཟད་བའི་བཀང་རྩོ་མ་ཡངམང་དུགནང་སྟེ། བརྙེན་པ་ལ་བྱ་བརྒྱ་ཆེའ་ 


མཛུདཤས་དགུང་ལོདནྭ་མཱལ་ཕེབས་པ་མེ་མོ་སྦུལཅི ལོ་གུལ་བཅུག་འཛིནཅན་ནམས་ཆོས་ལ་བླསལ་བའི་ཧིངའེ་ཞིག་གཟུགས་སྣུའེ་གཀོད་པ་བྱམ་བའྲེཚུལ་བསྟུན། དེན་གཱི་ཡུད་དུམཚོནནས་སྤོས་ཏེ་བདག་གི་མུཁའུ 
པོ་ཆེརྗེ་བཙུནོ་བཟང་ཡ། ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ་དེཉིདྱ་ཀིས་སྱིརའྲགོབ་མྲལས་དང་། ལག་པར་བདེག་ལྟ་བུའཁོར་བའི་གཅོང་རོང་ཟེབ་མོར་ཆུང་ཞིང་ཊོངས་པས་གརའ་གོའྱི་ཕོགས་བླ་སངཔ་ ། ལསྭ་ཧྱི་རུ་ངོས་སིདཔའི 
རུ་མཚོར༢ང་དཔང་མེད་པར་ཁུརབ། མགོན་དང་སྒྱབས་མེད་པ་༣ྣམས་ཡལ་བརའདོར་བྲ་བུགསྱ་ཀིསམ་བཟེདནས། མེ་ནིང་བརྭ་སཱར་ཡང་ཤངས་བཀྲ་ཤིསྣ་ཚེའ་མཆོག་གྱི་སྦུལ་སྨ་བཟུངསྟེ། མཆོག་གི་སྦྲལ་སླརན་པཆེ 
རྗེ་བཙུན བླེ་བཟང་དཔལ'ལྔ ཞེ་ཡེ་ཤེས་དཔ ལ་བ ཟང་པོ་ཞེས་མ ཚནཉྭཾཟླ་ལྟ གགས་ཤིངྒ་ལ་དང་བ དི ་ས་པའེ་འགྲ་བ་ ཡོངསུཀྱི་དཔལ མག: ཞ་དུ་མི་འཇིགས་ག དོང་ལྔས་བཏེག་པེ འའའཕང་མཐེན་པོརྒལཔངངྡེ་ལ ནནེའ་ཟད རྒྱས་ 
སྐ་ཀུ་འཁར་ལ་བྷ་དར་བཞན་པན་བྲཞུགསས། །ང་ཡང་བྲག་ཤེསཆུནྱ་ཧྲསྣ་སུབ་པའ་ཤརའའཚེ་མརམཚན་ དཔེ འྭ་ཏུན་ཧིད་ཤར་མ་ཐག་མཁུན་པའ་དྱ་ལ་འཁ ༣་ཡཿ ངསྲུ་སུ་གང་ཞེང་ཐུབ་བསྟན་ཡོཔསྲ་སྔ་རོགས་པའ 
ཆ། ཁའད་ཧངསའཔའན་ལབའང སྣང་ཆན་པས ཁུབ་པས་ ཞ་ཆས་ ལྟ ར་ད ོར་ ྱེ་ཆུ སྲ སྤབ འ་དག་ སྒང ེ གད་ ༩ མི་ལྣང་ ང འེལམ་དུ་འཇུག་པ ར་མཛོདཔ། འཛམ་ གླི ༩༣ ངས་པའི་ཐྲ་བཀུན ན་ ག ལི ས་པའི་དང་ལན་མཐའདག་ 


7] །ནིགང་གྱིསའི་ཤོགས་སུ་ལག་པའི་བློ་འཛུམ་པ་སྟོན་ཅིང་ངོ་མཚོར་བ་དང་དད་པའི་ ཤུགས་ཤིས་བསྩྱོད་པའི་དགའ་བའིཅཧོ་དྲོགོ་བསྡའི་གཏམ་གཞུན་སླེདཔའི་གོ་ ཱསྐབས་ ཐོགོས་པྭ་ཱབརྩོབ་ ཐུན། 
ˆ མཁཐསྦབབད ཧྲ་ བའེཉིན སྤན་ཡང་བསམ ་བཞིནྲ་བོན་པ་ ཡ་ཇི་བཤེན་མཁན་༢༠ྱའི་ར་མཚོརྣམ་དྲུ །དཔཱདྱ་ཀྱིན་ རཱ་བས་འབྱད་ གཡས ཡས གཟེགསམ ་ཤོགས་ ཏཱ་འཐོར་ཞདཌབ་ དཏག་གེ་མཁས་ པན་ སམཾས་པཱསུསྱ་ཀདཐ གྭ བདམ 

¦ ༤༧ པའི་ དྲ་མེདེ་གེས་པའླིར རུབསཀྱསླཆེ ན་པ་བླསགས་པསནྲ་བ་པའ ༢་བསུན་ལ་ལག་པར་འཁུ་ པིཚཱམཏྐུན་མྲ་ལུཿ 'ལུས་སྒགནསཆ། ངན་ངང་མུན་པའ་ བུད་བླུད་འཇྲུག། པར་མ ད་པ། ཨེང སཿ སྲ་ཐར་པའདཔ་པའི་ད་ལམཐའ་ཿ ཕྲི 

=: ད་པའི་ག ་དག་ པས་ ཇར རྒྱམཚཚན་པོརརྒུ་ཕྲན་འདུ་བ ་བཞེན་དུ་ཞལ་དཀྱིལ་མངལ (ཞང་ གསུངག བདུདེ་རྩཾ་ཧོ། ནང དད གྲ་འ་ནས འདུ་བད་ རུརཌོ། | ཌེ [ཇ དཧྲཱནླ་བཱམ ིིབོརལ 'བསྐོར་བའི་མཛོད་པ ་ལ་སེགས ་པ། 

ྦ ཡཱ སྨྲ སྤཿ་བའ བའ ཡོནཏན་བསམ་གྱ གྱསལ་ཁྱཐ པ་དསཿ ནིས ་རྤེལ་ གྱེས་ས །སྙང་ངྩྱ་བཾཿ ་བ་ཡངས་བགགསའ ་བརའགྱར་པོ།།རྗེ་ བུན བཟང་ཡཤ་ ཤས་ དཔའ བཟང་པ པོ་དཉིདྱ་ཾས ཐུགསརྗེཆེན་པོའ་ཆོས (སྐོརའདུགདུཊ ཧམཐའ་ ཡས་པ་ ] 

ཙཾ འེ ༈གནཔ་ཞེད། །རྒྱད་འདྲིན་བྱི་གཙོ བ་དམ ་པནི་གངས་ཅནའྲ་ ་བའེམགོན་པྱོ་ཧལ་ དབང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་རེ་གཙུན་དོ་ བྲད་བསའ ་བཟྲང རས༧ཆ་ ཚྩོཿ། རྒྱལ དཔང་ཐམསཿ དམཁྱིན་པཚེན་པ ༢༨༥ རྗེ་ཤུན་བློ་བཟང་ཡ་ 


༤ ༦ཊང 


༦ 


༢༧ 


སུས རར 


ཤས ༨ ས་ ས་བཌེ་བྲ ྲགས་ ཐགསྨུརདལ་ཐཱང་ ཏུག 
མ་ལུས་མཐར་ ་ ཨ་དབ། སང ཨུང ཨོན ང་ླག གྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་གསན་ོས་མཐདྲེན་ཕརམཛད་པས་མད་ 
སུགས རར ནད རེསཀིང ྱ་རཚན་དྲུབསནན གཟབས་མཆོར་དྲ་བར་གཡང་གྲི་ནམ་པ་སྐད་ 


255 རི དའི །ཅེག་ཀྱང་ཨིམཛད་པར་ལོ་འེརན་བཟའ་གསར་པར་རའེ་ལས་བྔརབ༽ཨི་ལཛདྱཆེང་ཆོས་གསྨ་ ལ་པ་གསུམ་པ་ཚད་དང་དྲྭ་བས་དང་བཞསྣ་ཚུལ་སྲོགས་འ དུལ་བཞས་ཇཾ་ཝ ༣།གྲསུངས་པ་ལས་དམན་ 
ལྟ ཝཱགཏུམ་ཡོང་བའ་མཛད་པ སོགས་དན་ཤེས བག་ཡྲོདབྷརནཔོས་ཅེ མཛད་འདུལ་འདང་བསུནནསམ དདཔས་སོ་ཐར་གྱེ་ཚུལ ཁྲིལས་གཙངབ། བདག་པས་གཞན་གཅེསྱ་ཏྲུ་བུགས་བྱ་སེད་བཟང་པོསཅི་མཛོད་སེམས་ཅན་ 
ཧཱ ཨུདན་འབའ་ཞིག་ཏུམཛུད་པས་བང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་འིལསྣ་ནམཔའ་དགཔ། གསང་ཇགས་རྒུད་ཇེ བཞིའི་དབང་ཡུངམན་ངག་མཐའ་དགྱ་ནུདྲ་ཝུནླབ་མདུམ་པལས་གསན་ཅེང་བུགསཏམས་སུ་བཞེས་པས་ཉམས་ཉོགས་ 
ཤྭ དུལ་ཕྱིནབྷརས་ཤིང་རྡོརཐེག་པའ་དམཆེག་ལ སཞམ་ཡངམི་འདའ་ཞེང་བྱཆས་པྱར་ ཕྲམཐའ་དགྭ་ཕུག་ལནལ 'ཐབས་པར་མཛོད་པསྒྱརལ་བསབསགས བའེ་རྔརྗའཛིནཔ་ བེ སེ མདོདན་ཝཱམ གྲསམ་ཧ་བཅས་མཆམས 


རོ 


£།}ལགལེནལ་ཁེལ་བ།ཆ་ སྱཀྱི་ཧུལ་པོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོའི་ཟིང་ལུགས་ལ་བླས་སདྲ་པལོ་ཙམ་ཡང་མེདཔར་སྦྱོངའ་སྨནལ་ཐར་གཙང་བ །འཆདྱ་ཡོད་ཅོལ་གསུམ་གང་གི་ཐད་ལའང་ཟ་དང་དལ་བ་སྙེ །ྭ་ནཾ། མཛད་པ་ཀུནལས་ 
3 |གསུང་གན།།མཛད་པམཆག་ཡནད་ཡངནེ།།འད་ཏེད་ཡན་ཡིར་མཁས་པ་ཡེས།།དལས་སངས་རྒྱསརྫསངྲནབྱོས།།ཞས་གསུངས་པ་ལཱར།གསངབ་འདུས པའེ་དབངབ ཤདདཆེནམོ། ཇོརིའཇེགསཔདྱ་ཀཾདབང་བཤད་དང་རེམ 


256 


གཏིསྱ་ཀྭ་ཁིད་ཡིག། ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་སྦབ་ཐབས་དང་།དྱཀི་ལ་ཆོག་སོགས་ ལེགས་བཤདྲང་མམེདཔ་འདྲེ་ནམས་ལ་བྟཝས་པས་ཤེས་ཤིང་རྣམ་ཐརཞིབ་པརནྷི་རྣམ་ཐརྱ་ཧེ་ཡེ་གྷ་ཆན་མོ་ལོགས་སུ་བཞུགས་བ་ལསབ ལྟ་ 
རྲ་བཞོ།། ཁོ་བྱོ་ཆག་འང་གེས་དངོས་སཱ འད་པའི་བྱད་པནི།རྗེ་བཙུན་ཟློ་བཟང་ཡ་ཤེས་དབལ་བཟང་པོ་ད་ཉིད་ཀྱིསྨ་ཝཱ་པ་སྨྲལ་ཧྨ་ཞབས་དྱང་རིན་པོ་ཆླདོ་བཟངའཔཞལས་ལ་དྭགས་བཞིནདུ་གནང་ངོ།།ལུ་ཞབས་དུང་ཟིན་ 
པོཆྭ་བྲ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ཞས་བབའེ་དམ་པ་འིདོན་སྙེས་རང་ས་མང་པོནས་ལམལ་སྦྱངས་པའེ་མཐུ་བརྟས་པ་ཞཾག་ ] ཞེབསྤ་དུང་ལྷ་པྨ་བོ་བཟང་བྱ་སཞཔ་དརྒྱ་ཆསཏྱི་ ་དྭར།འྲ་བུལ་མད་དུ་ངོས་དེཞྭ་ཅང་སྐུན་པྲ་མོའི་ 
རེ སེས ༠༩༦༽ ༤ ༨ ༦༤༨ = ; ེ ཧྱ | \ ༥ | ཁ ༨ ༧ ༤ ༨ ༄༅'.- 
དུསཟས་དམ་པམང་པོའི་ཞབསྔ་རུལ་མྤྱི་བོའི་རྒྱན་དུ་བཞེས་ཤིང་། ལྷག་པར་རྗེབློ་བཟང་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་སྲསདཀའ་ཆནུནམ་མཁའརྡོརཞས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པད་ཉིདྲ་ཀེགས་ྱུ་དཱ་བློ་བ་མ་འིཞུ་ཆེན་དོན་རྒུང་ 
ལ་དཔལ་དབེན་ས་སྟན་བ རྒྱུདཀྱེ་མན་འགརྣམས་བཞེས ཞསྲ་དགས་ཏམྲས་འྲསར་བས་ཆོགས་པྲ་ད་མདའྲ་འངས། བཇཆན་ཐམས་ཅདམ ཁྱན་པཆན་པོས་ གྱིའདྲས་དྲ་ལཱར་བསྒྱངས་ཤང་། ལམརམ། པུགཆན། བྲཾ་བྦྱིང 
གྷི་གོའ་སོགས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལཱག་པར་ཐུགས་རཆནཔོ ཌིརོས་ནོརེ ་གཟིམས་ཁང་རུལ་མཚན་མཐོན་པོན་ཞབས་དྲུང་རིན་པོཆེ་ཉིད་གཅག་པུ་ལ་དྱགས་བཞིནདུ་སྔལ། དེ་གའི་རྟན་འདྲེལ་གྱིས་སྤེནཞབས 


༦)»>.ཇ3 ༦༥ ཆིང ྩིཿ ༦ 


༄༅། 


༧ 


ཞེབསྤདངརནངོ་ཆེ་འདེལ་མདོ་པགས་སྱུ་རོས་མངདུ་གསན་ནས་ཆ་བཅཅུནྭ་བོབཟུང་ཡ་ཤེས་དཔལབཟངཔོ་ལ་འབུལ་བར་མཛོད། རེདཏིད་ཀྱེས་སལ་ལྔནགྱེ་ཐྲུབ་མ་དྲགངའལས་འདས་པ་ལ་གནང་བས་འཕྲིན 
ལཐའ་མད་དུའཕལ་ལོ།།ཡང་ཞབས་དྲུང་ རནཔོ་ཆཉདྱཀྱིས་གྲབ་ པའངད་བྱངྱ་ཕུག་ཆའ ངྲ་ད་བཟངྷ་ནཱམྷ་རཱལད་ཏང་ལ་མད་སགས་ 


༢༠༠༠ 


འདྲེལ་འཁོ་ཚུལ 


སི 


_  དྭང་ཟིན་པོ་ཆེ་འདི་ལ་དག་ བཞི་བཤེས་གཉེན་མངཔོས་གཏུགས་པ སའཕིན་ལས་དྱརསརཞིང་། 
སྐྱས ༢གྱེ་སྐྱ་འོ་བཀྲངབ་ལས་འདས་པ་ལ་གནང་། ཐུགསྦ་རུད་ ལྱ་བུང་རཱབྱ་ཧཱུསམས་ཤགསྲངག་པའི་སབས་ཀྱིས་འཕཆལས་རྒྱ་ཆྩནནརིང་བྱ་དངསེ། ང་ཡངནྡོརའཛེན་པླབོ་བཟང་དོན་གབཅས་ད་བད་ཏིདྱཀིས་ 


༽ 


གྱི -ལེགས་བཤད་རྨད་དུ་བུང་གིག་ཁོ་བྲོ་ཆག་གིསམངོན་སྐམ་དུམཐོང་ཁིང། གཞའ་ཡངམངདུ་ཡོད་པའམངོན 


ལྷག་པའ་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 


འནི་དབེན་གནས་བུངྱ་ཆུབ་ཆེན་པོར་བཞུགསའང་ལོ་འེབཞིན་ 


ཤྲ 


ེ ལང་བ ཏེ ས་ལ ཐེགས་ཀྱི་ཆོས་མང་དུ་གནང་ཞང་། ཟླབཔའ་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉེད་ནསབརུད་ངའེ་འདིན་ཁས་ཀྱངད་ 
ཆཆབར་གནས་སོ།།ཞབས་དུང་རིན་པོ་ཆདཏདྱཀིས་པུ་རབས་བསན་འགོའི་དོན་དུ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་རོམ་པའང་མང་དུ་ཡོད་པར་མངོནཏེ། རྲུབ་པའི་དབངྱཔུགླ་་བཟངཟསྱཆུལ་འཔལ་བཟར་ཡོས བྲུ སྟ་རེ ྦ 


འེ 'དྭ་ཝཱ ར་ཞབས་ངུང་རེན་པོ་ཆེཞས་ཡངས་ས་གགས་པའེ་སྦོལས་ངཔའ་ 


ཆེན་པོ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་གླབ་པའི་དབངཕྱུག་དཀའཆནའིན་པོ་ཆེ་མཚན་དངོསྤདོ་བཟང་རམྱ་ཆུལ་ཁྲསྲ་གྲགས་ པ་དཉིདལ་ཐུག་སྔརར་ཆན་པོའྱ་སབ་ཐབས་སྒྱུང་གཞས་ཉྱི་ཐིམ་པ་དང་ 
བཅས་པ་དགས་བཞིན དུགནང་ངོ། ཅུ རུཊཔའེ་དབངྱེགློ་བཟང་ནྱ་རུལད་ཉིདནི་སེད་པ་མཐའ་དག་ཨ་འའརཔ་འངྣཱརགཟེགས་ནས་འཁོར་བུཝའདག་ལ་ཁེན་ལོག་པའ སའྒསང་གསྦ་ག་གིས 
གཏེང་ཞས་བླསལ་བ། བྱམས་པ་དང་པྟེང་རྗེས་དྲན དུ་འ་ཟུང་བས་རང་གི དོན་དྲུངར་པའི་གོའཔང་ལ་ཡ ང་ཆགས་པྲ་ལེ། པྲོན ལོར་བའི་བ་ཙོན་རནས་སྒྲོལ་ རྭ་ཆསྱ་ཀྱ་རྐྱལ་པའ གོ་འཕང་དུག་ཤེགས་པ་ལཆས་ཤིན 
ཏུརིངས་པ། ཕཱཾ་དངནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཙམ་ཉིདནས་སྟངབར་གཟིགས་པས་མཚནམལ རའཛེན་པའྲེའི ཤེངམཐའ་དགྱ་ཆ་བནས་བཅུད་པ། གྲང་མཆག་དབེནས་ཕའི་མནངག་ལྷ་ཝིགཅགམེ་གཅགགྱི་ཚུལ 
དུ་མཛད་པ། དདེན་པའེའི་སུལ་ དུ་འྭ་ཚབ་དཀའ་ཐུད་ལ་བརནནས་རླད་པ་ ཧཱིང་བོན་མཛད་པས་མེ་ལ་གཉིས་པ་ལྟ་བུན གྲགས་པ། མྲཾ་དམ འ དདི་འྲག་བེཏུན་ལ་ངོ་བླསང་མཐུ་ནའཇག་མངས་ཏོ་ཅིམཛོད་འདུལ་བའི་བརས་ 
པེ་དང་མཐུན་པའ་མཛོད་པས་དང་སྲོང་ཆན་པོའྱི་ནོམ་ཐར་རོསསྣ་སུང་བ།ཕྱོགས་ཡོད་ལམ་ལ འཆེལ་བྲ་སངས་ཏ མདོ་ཛྔགས་ཟུང་དུ་འདེལ་བའིཉམས་ལེན་དཟངཔྡོ་རེས་སྐུ་སྐུངདས་སྙིགས་མའེ་དུས་ འདེའ་ཆྱལ་བའེ་གདུང་ 


¿459[ ¬ ༄། །འཆོབ་འཇཾན་པ། མཛད་པ་རམ་ཐར་བ ཟང་པྱོ་ཡི་མའྱིསྐྱེ་བོདག ལ་སྣང་བའམཛདཔ།སྲས་བ ཅསྒ་ཧུལ་བཀུནཧེས་བྱསགསང ༣འོས་པ་ཞིག་དན་ཏེ། མཛད་པ་རྣམ་ཐར།ཞིབ་ཏུ་ཤེས་པར་འདོད་ ནྲེ །ཤུན་མངདང་ 
2 བུནམོངམ་ཡིན་པའི་མཛདཔ་བཟང་པྫོརམས་ཁོ་བོས་ལོགས་སུ་ཡེ་གརདེ་སནས་ཡོད་པས་ཤེས་པར་བའོ།གྲུབ་པའིདབངྱ་པཱགཆེནཔོད་ཞིད་ཀྱི་ཞབས་ ང་དྲུ་སྐུང་གནས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨྲབ་ཐབསྱི་ཡུང་མན་ངག 
4 །རང༤་ཅས་པ་བདག་གེས་ལེགས་པར ས་སོ།ཡང་རྗེྱརླ་དོབཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ་དེཏིད་ཧེས་ནྫོརའཇིན་པ་དློབཟང་རིག་གྲོལ་ལ་ཐུགསནྡེཆེན་པོ འ་དདང་མན་ངག་དངབཅས་པ་དྲ་གེས་ད ཞིཞ་དུ་གནངངོ། དུ སྙརོ་རྗེའཇིནཔ་ 


༩ 

2 ~` འི 
ཁ་བ 
_-ཤཤ 


ཆི རྡོ་དྲ ངག་ག ལ་ཞེས་ ད་བའི་ དམ པ་དེ ཅིགཙང་ སྟོད་ཏི ངི ཞེ སྭ པའེ པུལ་དུ་སུའ ཁྲུངས།གཞོན་ཆུའེ དུ་སནས་༢དཏུ ཧྱུང་འེ ང་ཆེ སྲ ཆེན་པོབ ཀ་ཤཱས ལུན་པོརཞྭགས་ཏེ་ཀུན་མ ངེ འེགས་ ང་ དོནྲ་དྲང་ ཀྱི་ཡིག་ཚའིསྟེ ངཞསྔ་མ་ 
འགྲེལ།ཕར་ཡུན།དངུ་མ།འདུལབ། མངོང་བཅས་གཞུང་ཆེ ནམོ་ཝཱ་ལྷ་སཱཔས་པ་མཐརཡེན་པན་མཛོད།དནས་ར་གས་ག རཔ ས་ཏེ་ གསང་སྡག ས་རྒྱུ སེ ཞེལ སྦྱངས ཤིང་། ྡེའུན་དྲོ་བཟང་ཡེ་ཤེ ས་དཔ ལ་ བཟང་པོ་ ལས དབང་ལུཿ ི 
༢ །ལནངག་ལཐའ་ཡས་པ་ གསན་ེ་ ང་།ཝཱག་པའ་དཔ ལ་ངདེ ཞེ་སཱ་ཡིན་བཅུད ཀྱི་མན་ངག་གེ་ སཱིངཔོ་ ལམྱས་ལཱས་ཡངས་སྭ་ཛགས་པའ་རབ་ལམ་བླ་མཁརྣལ་འབུན་ཁཟབ།ཁདྱ་ཧས་པར་གསའ་ཏྲ་དུགས་དམ་ཧྱག ཅ་བནམཛད། དྡེ 


)¥®ོ ༠; 


པང་ཆེནཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཆེན 


མནངག་མཐའ་ཡས་པ་གནང་བསར་རྗེའཇྲེནཔ་ཞེསམ ཚན་དྲུ་གགས། དངང་པྱོགས་གོང་མ་ཆེན་པོའ་རྒྱལ་།བཏུ་ དོན་ནས་བསྟནའགྲོའེ་དོན་རྒྱ་ཆེརམཛད། སྲུ 
དམ་གཙོ་ངོརལ ཛདརེང་པོགས ཕོགས་ནས་འདུས་པའ ` 
རིམ་ཞེག་བླརོདནྭ། གུ་བ་པའིདངངྱ་ཕྱུག་བླེ་དཟང་རྣམ་རྒྱལ། 


འཛིན་པ་དགེ་ལེགས་རབ་ཧས་ལས་དཔལ 
དེ་ལྟརབླ་མ་དམ་པ་དེ་དག་གི་ཞབས ལ་ 


གསུངབ་འདུས་པའེརེམ་གཉིས་ཀྱི་ཟབཞིད་སོགས་ཆོས་བཀའ་མཐའ་ཡས་པ་གསུན། ནྡོ་རེའ་ཇིན་པ་བློ་བཟང་དོན་གུབ་ལས་དཔལ་རྡོརེའདེགས་ཐེད་ཀི་རིམ་གཞིསའི་ཟབ་ཆོས་མངད་གསུན། 
མུནརིངདུ་གཏུགས་ཏེ་དཔལ་དབེནས་སྙན་བྱནུད་ཀྱི་མནངག་པལ་མོ་ཆེགསནནས་དབེན་པའི་གནས་དུ་མརྡ་ཐུགས་དུམ་ལ་གཞོལ་བར་མཛདཔས་ནམས་རྟོགས་ཕུལ་ཕྱིན་བླནེས།དནས་ 
པོའིདཀས་ཤར་ཟེའི་འི་ལ་ ཕེབསཏེ་གཞུང་བཤད་རྫྱོ་ཆེ ར་མཛད།དེ་ནས་ སྔགས་ཁང་ གི་གདན་སར་པེདས་ཏེ་འགྲེལ་ པ་བཞི་ གས་སོགས་སྔགས་ཕྱོགས་ཀྱེ་བཤ ད་པྱ་ཧཱ་ཆེར་མཛད ང་དབངལ་ 
ོ ༥་བསྙན་ ད ད་པ རྡུག་ལ་ཤ ངས་ཧ་མཆོར་སྨྲང་ག ནས་བདེ་ཆེན་བཏབ་སྟེ་ཐུགས 
དད་ལནྷ་ནམས་ལ་དབང་ལུངམན་ངགྱ་རཆེརྲ་སཱལ།དེ་ལྟར་བ་སན་འགོའོདེན་རྒྱ་ཆེར་མཛུད་པསྨ་ཧུདའཇེན་དམ་པའང་མང་དུ་ ཧྱོན་ཏེ་མཐའདག་བརྡོད་པར་མི་ནུས་ཤིངའགས 
སྔགས་ཆེནདམ་ཆོས་དཔལ་འདུར། ཤརྦརཚེ་ཞེལ་སྔ་ཞས་ཟླ་བཟང་མགོན་པོ། སྲི་སྐྱེརེན་པོཆ བླེ་དཟང་བསྟན པའེ་ཧལམ ཚན། ཧུངཆེན་གདན་ས་པ་གནས་དཏནླབ་མ། 


༄༅། །དུས་འཁོར་བ་མ་ཡོན་ཏནདར་ཆས།མདའ་རིས་གྲུ་ཚང་གླིབམ་ངག་དབང་ཆོས་གགས།རྡོ་རེའཛིན་པ་ཡ་ཁེས་དཔལའདོའ་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་པྱོན་ཞིང་།གྲུབ་པའིདངང་བྱུག་དོན་ཡོདམ།ཁསྲ་གའས་ཀྱང 
རྡོརྔ་འཛྲིནཔ་ འའོའཞབས་ལ་གུགས་སོ། ། ད་དག་གིཞང་ནསྱ་ཏུང་རྡོརའཛིན་པ་ ཛེ ས་ངང་ལ་འ དུའྱ་གེས གར ཙྱ་སྲགས་ས་དངངྫརས་གནང་གེ་སོརྦ་ནུཆའ་སླེལ་དར་མཛད་།དུས་འཁོོརླ་དྲ་ ཨམ ༩ོན་ཏ ཞནངར་ ཆྒུས་ཀྱིས་ 

བུས་ཕོགས་སུཆོསྐྱརནྩྱར་ཆར་སིལ། རུཔཞིདབང བུས ོ་བཟང་རོ རྒྱལ་ངྱས ་ཟབ་ལམླ་ྲ་མའྲི་རཱལ་འབོར་ ཧུ་ཟབ་ཁིད་སལ་དུ་དཏོན་ཏྲ་ཆྨུ་རེར་སྤེལ་བརྡམཛོད། ལྷག་པརརྫ་ཡངསྲསནས་བརྒྱཏྲ་པའིདཔལ་དུཔ་ཀྱེའ།འོའ་ 
ལོའིདབང་བ ལངས་རྫ་ཚོགས་པའྱ་རྒྱ་ེའད་ དྱེ བན་ནྡོརེའཛིནེ་པ་འསྐྱ་ཆྨ་ཆེའ་སྲེལབར་མཛད་དེ། རྡོ་རའིཆོན་པ་འདི་སྔ་དུསའཁོརླད་མ་དང་རྡོར།དེནཔ་ེ་ཤེ་ས་དཔལ་འབོར་སོགས་ལ་ གནང་ཞིངབེདུད་པ་མཆདང་འགཞན་ 
སྤེལ་དགོས་པའི་བཀའ་གཞང་བལ་བཏོན།རྡོར་འཛིན་པ་ཡ་ཤེས་དཔལའཐུར་གིས་དཔལ་སྣར་ཐངགི་གྱུག་ལག་ཁངདུ་དུསྱ་ཏིའ་ཁོན་ལོའི་དབང་ཡོངས་སྡ་ཚོགསཔ་གནང་།དེའི་ཚོབདག་གིས་ཀྱངདུས་ཀིའཁོར་ལོའིདབང་ཡོངས 
སྲུ་ཚོགས་པའི་བཀའདེནནོབ་གོ།དུས་འཁོརླ་དམས་དབུས་ཐོུགས་སུའིདའེ་དབངྱ་ཆཆེའ་གཞང་བས་དུང་འཁོརྦ་བམཞེས་མཚནྲ་གགས། རྒྱལ་དདངཐམས་ཅད་མཁའེན་པ་ཆན་པོས་དནས་བྱནུད་པའིདུསཏ ཁོརྱཧི་དབང་ 


† 
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ཛཿ བས་ཆ སྤེལ་བཟ་མཛད་པས།དང་སང་གཙང་དབུས་ཐམས་ཅད་དུ་དཔལ་ དུསཀྱིའཁོར་ལོའི་ཆོས་ རིག་འ བང་རེགྲ་དོལ ལ་ིགུ་དིའཡན་པསྡ་རྫོར། ཤཔཱའེགས་ད་ ཨ་ག 
ག་ག ཀུབསུནཔའྱིབ་བཅུཆ༢མཛདནས་ཡུ་འབསྱ་ྱི་སུངོ་ཆམས་ཏྱི་དོན དདཔའ་དབནསྟརའ བདི མན་ངག་ཡེ་གེར་དཀོང་པིའ་ལེགས་བཤ ད་དྱུ་བུངབ་པོ་ཏ མབཞུགསསོ།རྡོརེ 

ཏར ` སྲས་ཧྱུ་ཕུ་ངོ་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཇིན་པ་༥ེ ཡེ་ཤེས་དཔལའབོརདཔལ འཟང་པོལ་གནངངོ།ར རོརྗེའི་དོན་པ་ཡེ་ཤེས་ དཔལ་འྱོར་ཞེས་ ༽༽ཾྲ གཞོཿ ས་སི 

ཧེ ཆོས་གྭཾཞུགས་ནས་ ལོ་གསུམྱིབར་ལྷནམའམལ ་གན་སྦྱོང་མཛད།།དེ་ནས བཤིས རྒུན་པོར་པེབས་ཏེ་གཞུང་ཆེན་མྨོརམས་ལ་སྦྲུངས་པ་མཐིལ་ཕིནཔ་མཛད་ཅིང་།རྗེ་བཙུན་པོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི 

ཡྱི བོནརབཀོདནས་མདོ་སགསེཆོས་མངདུགསནཅིང་།དེ་ནས་དབེན་པའེརེལ ཕེབས་ཏེ་རྡོ་རྡེ འཇིའ་པ་ པ་བོ་བཟང་རིག་གོཿ གོལ་དསམ་སྦྱོན་གཉིས་ཀྱི་ སྭ་ཆུལ་བཞེན་དུ་བསྙེན། དབང་ལུངམན ངག་ཕལ་མོ་ཆེ་བྲམ་པ་གངོའྱི་ཚུལ་དུ་གསུན 

ལྟར་གསན་པ་ལྟརཐུགས་ཉམས་ སཱབཞས ཞས་མཐའ་བསནང་ལ་ བུ་བྱརུཆེའམཛད། ལྭ་བུ་བྱཧུ་ཆེའམཛད།དའིནངནས་ཀུང་ཇབཙུན་ ཡེ་ བཟང་ཡ་ ཞེས་ནད ད་ཡ་ ཤསནས་བྱརུད་པའི་དབངདང་རེས ་ཤཾནང་ག་ སོན་ནམ་སའཕེན་ལས དརཆཆེབར་ངུང་ངོ་།།ད་ ལི ྦ 


ཀ༽། །རོ་རྗེའཛིན་པ་དེ་ཉིདྱ་ཏྱི་ ཞབས་དང་དུ་བདག་གིས་ཆསཀེ་བཀའ་དྲིན་མང་ད་ཐོབྱ་རིང་། ཉག་པན་ད་ དྱ་ཀྲི་དོར་ལ་དཱ་ ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཙོ་བོརྱ་གུ་རཔ་ཐུང་པ་དམ་ཚིག་གསམདཀོད་ཀྱི་དབང་དང་། བྱརྒྱུད་པདྨའི 
%|འིགས་ཀྱི་གཙོ་བའོ་རྱུར་པ་ཚེདཔག་མེང་ལྷ་དགུའེ་དབང་དང་། བྱ་རྒྱུད་པདྨའེ ཟིགས འདག ལོ་ཞུག་སྔར་ ནཡོ° ིག་་རདནཡས་དངས་བཞེ དྲུ་ངལ་བ་ལགས་པར་ཐོང་གོ།ཡང་།རྔབྱཙུནྭ་དོ་བཟང་ཆོས་ 


ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ངྤང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པ་དང་། རྒྱ་ཕུག་པ་གཉི་ས་ལ་གཞང་།རྙད་ཡང་། དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚངཔ་ཞེ་མངའ་རི་ས་བཟང་ད་ཀའ དུ་བའེ་ཡུལྱ་གཱི་སའི་ཆ་བཟངྷ་ཝ་ཞེསྭ་བུ་བཅམཔའ་རེས་ཆོསྐྱ་ནུལ་གྱེ་གདུངབརྒུད་དྲིལལེདཔ་ 
དཟང་ལྷ་རྐྱལ་པོའ་སྲས་སྭུ་མཱའ ཁུཔས།དདུང་ལ་ཏ་ཤྷ་ས་ཝ་ཚམའལ་ ཕེབས་པན་དངུས་གཙང་དུ་ཕབས་ཏ།ཐོག་ལ ར་སེ་རར་ཡེབ་སནས ་བསྫས་པའེ་རྟགས་ གསལ་རྩ་བ་སོགས་ཐུགས་ག་ རྔ་ཐོག་ཆིགལཛད།དནས་དྭགས་པོ་དྲ་ 
ཚང་དུ་ཕེབས་ཏ གཞུང་ལུགསྨ་ནམས་ལ་བྦྱངས། འེ ༥༩༥༩་རེ་འྲ་ རེ བས་ཏེ་ དདུ་ལ་ སེ སྲ་ གཞུང 3་ྲཾ རྣམ སལ་གས ཞྭ་སྦྱོངམ ཐྱེ ངལ ཛད།དནས་རུད་ ཧྭད་ལ་ཕེང ས་ཏེ སྔག ༢༨ ཕྱོགས ལ་ཐུགས་སྦྱོང མ དོ། ངེ 
ལྟར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང རབ་འབུམས་ལམ །ཁས་པར་རྱུར་པན་གཅང་ དུཔེབས་ཏ། རྗ་བཅུན་དྲེ་བཟང ཆསྱ་སྐྱརལ་མཚར་སྱེ་ཞངས ལ་གཏུགས་ཏེ་དཔལ་ དབེན་སྭ་ན་བརྒུད་ཀྱིགདམས་པག་མ་འུས་པ་བུམ་པགང ལ་ 


དུ་གསན།དེནསཚ་འདྲ་དོས་བཏང་སྟེ་རུནག་སའེ་ཡོལ དཀའ།གདོ་ཚང་།ཞལ་གཟེགས་སོགས དབེན་གནསདྲུ་ཡར་ཁཚབད་ཀའ་ཇུའ་ལ་བཅེནནས་སླབ་བྱ་ཝུགཅིགུ་མཛད་པསྔ་གུབ་པའེ་གོའཕངམཛོན་བརྱ་ུརཏ། རྒྱ་བོད་ཧེར་སོག་ 
ཐལ་སྦྱར དྲ་ནས་གདུལ་བྲ་གངས་མེད པ་ འདུས་པ ལུ་མདྨོ་ཝགས་ཀེ་གདམས་པ་མཐའ་ཡས་ པབ སྩལ།བ ཆ་ཆེན་ཐམས་ཅདལ ཁྱེན་བ ཆེན བཀས་ཤངས་མདོ་ནོད་ཚང་དུ་ཕེབས་ཏ་ བསྟན་མ་ལ་དྱ་བ་རྒྱ་ཆེའ་མཛད།མཐརདགུང་ 
ལ་བུདྱཱ་ཧཱ་ཞེ་པལྷ་བཱ་ཝཱ་དགྭཏ་ཞིངབརེའྱིཚུལ་བྟཏཞུའོ།།ཚུ དུང་པ་ཅུ་ུ་གང་ཤི།བུང་པྱ་རུལ་ཚབ་པ་དང་གདུངས་ཅིག་པས་གོང་དུ་རྗད་ཟིན་པལུར་བཟུངལླ་རུལ་པོ་ཆོ་སྐྱརལ་དཔུལ་ང་དང ཨུམྦཱ་ཧིདའཛོམཞེས 
བྱ་བགཏིསྭ་ཀྱིསས་སུ་བཟང་་ཝར་སཱའྱཁུངས།མཚན་དཔལ་ལྗེ་ཞེས་བཏེགས།དགུངཁོ་བཅུ་གསུམ་པ་ལྭ་དངཔ་ཟོཟང་ནམརུལཁེསྲ་གགས་པའྲི་བམདམ་པིག་ལགཙུག་ཕང་ཕུལ་ཏེ།དགེ་བཏྭནྭཧེ སྔོ་མོ་པ་བནས་ 

མཆནླའོབ་ཟངྱ་རཱལ་མཚན་དུ་གསོལ། དློབཟང་དམཆོསྐྱརལ་མཚནཞེས་དམཆོས་ནྱེདང་པ་རང་ཉིདྱ་ཀུས་བླརུག་པ་ཡིན་གསུང་། དེནས་དགུང་ཁོ༡ར་ཝ་ཙམ་གྱིབའ་དུ་མཔའ་རེས་སུབཞུགསནས་མདོ་སྔགསཀྱི་ཆོསམང 
དུ་གསན་ཅེང་བྷཏནླ་སྲབསོགསལའངའྱགས་པརམཛད།དེནས་དབུས་གཙང་དུ་ཕེབསྟ་ཏ་འོག་མརདྱཀིལ་ཁངྲག་ཚང་གླི་བྭ་སནླབ་ཞེསང་བ་ལདག་ཚུལ་གྱི་ཛོམ་པངཞེས་ཤེང་།ིལ་ཁང་གེ་འིཛན་གུར་གསན།ྦོང་ལ་ཞུགསཔ 


གབཞུགསཔ་ལས་བྷལ་བ འྭ་དུའོ།།དྲངཔ་ རྟ་ཕུག་ པསྔ་རེདགེ་ལེགསྒ་ཧུ་མཚོལ་ཆོས་སྐོན་འདེག ཞང་།རྗེདགེ་ ལེགསརྒྱ་མཚོབ་དེནི །དྲང་པ་རྣམ་ པ་གཅིས་ དདའའངས་ཡུལ་ གཅིག་ པས་མངའ་རིས་བཟང ལྨརཡ བགྲུ་རུ་དཀྲོན མཆོད་ 
དང ཡུམ་དུ་མོཆ ཐོད་གཞི་སྲ་ཀྲིསས་སུ་ ་འ ཁྲངས། ཱམ་ཧྷཱ་མྲུང ན་བསང་ཕིའ་དགུང་ལོ་ བཅུ་དྲག་གེ་བ སྲ དྲུ་ཁྱམ་དུ་ང ཞུགས། ཡསམ་ག ཤེ ཡེ སན སུ་དཔོན་ ང་དོ་བ ཟང་ལེ མོ ས་ པའི་ དྲུང་ དུ་ཡོངས་རྡོགས་དགེ་ བེ ནཾ ཧེ སྔོམ་ ངཔ་ 
བཞེས།དེནས་དདུས ཟ།ཅཱ། ང་ད ཕེབས་ཏེ། གམར་བྲཀ་ ཤིས་ུན་པར་མངུཆེ ནྭ་དོ་བཟང་ཆོརཀི རྒྱལ་མཆཾན་དཔལ་བཟང་པོཞལ་མ དལ།དེན་ས་ཤ ངས་མདོ་ནོད་ཚངདུ་ཕེབསཏེ དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚང་པ་བ རོནའགྲུས་རྐྱལ་མ ཚནལས་དགེ་ 
ཆུལ་ཧཱེ་སྡོམ་པང ཞེས་མཚན་དགེ་ལེ གསྒ་ཧུམཆོརགསོལ།ཆོསབཀའ་ཅིའིགསགསན།དེནས་དྭགས་པོ་གྲ ཚདདུ་ཕེབས་ཏེ་དཀའ་ཆེ ན་ བཞི་ལ་ སྒཔས་པམཐར་ཡྱིན་པར་མཛད།སླན་ཡང་གཙངདུ་ཕེབ་སཏེ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པལས་ དི 
ྗེགསྦལོམ་པདཞེས། དང་པྱ་རལ་ཚད་པའདམནས་དངཔ་ྭ་ཕུག་པ་བསམ་སྦོརགཏིས་ཀིསྒོནསྣ་ཚུལ་བཞིནདཔསྟནཏེ།ཐངུངལམ་ཧི་དིམ་པདེ་མནངག་མེབའ་ཆོད་པརྲག་སན།དེནསསེརྩ་ཚར་པདསེཏེདོཀའ་མུདྲདག་པོའི 
ུ ནས་ སབ་པ་ལྔ་རུ་གཅག་ཏུ་ག ཞ༩༨བར་མཛད་པསྲ་བབ་པའེ་གོ་ འཕངབ རྙཾ་ནས་ སྐེལ་ ལྡ གངས་མེད་སྨེན་པརམངོད་ཅ ང་། མཐནནེ་བྱཙུ ཞྭ་བཱ་མ་ངག་དངང་ཧྱམས་པ་རང་ གྱེར ལ་ཚངཏུ་ མཔའ་ག སའ ཞིངཐུབ བསྙན པོངས་་ ྦ 


| ༠༠། །རྫོགསཀྱི་བདག་པོར་ཧྲིན་གྱེས་བཀླབ་ས་ཏེ་དགའ་ལྡནདུ་རྒྱལ་བཡི་ཕམ་པའེ་མདུནསཊ་གཤེགས་སོ། །གྲང་པའེ་དབང་བྱུག་འདེའི་རྣམ་པའ་ཐར་པཞེབ་པར་ཞེ་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་ངགདབང་ 
¦ ཏྱམས་པ་ དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པའྱི་ནམ་ཐའ ཡེགྷེ་མནམོ་ ས་ཁས་པ༽་བའོ།།གྲང་པའ དངང་ཕྱུག་དག་ལེགསྦྱ་རམཆོད་དཏེདྱ་ཏྱེསབདག་ཆཅག་གེ་དཔལ་ ལྡཞ བླམ་དམ་པརྗེ་བཙུན་ངག་དབང་དུམས་པ་ལཆོས་སྐོར་འདེ་ 

ཱ དྭགས་བཞིན་དུགཞང་།འཀའདེནགསུམ་ ལ༣རྗེ་བཙུན་ཌྫ བའྱི་བླ་མུམས་པའེམ ནཅ ཞྭ ཤི་ཞབསྤ་དབདུ་ཐུགསྔརྨ་ཆནཔོདཔལ་མོ་ལུགསཀྱེ་དངང་དང་རིགས གཏད་ཀྱིརྗསགནང། སྒྱབ་ཐངསཀྱེ་ལུང་ ཅང ར་གནས་པའེ་སྡོམང་དངངཅས་ 
མཿ པདྱཧཾསབཞེན་དྲུ་པུ་ལབ་བདག་གེས་ལན་མང་དྲ་འོབབོ།། བདག་གི་ དཔལ་ལྔན་དླ་མ་དམ་ པམཚན་བརོད་པན་དཀའ་བྔརེ་བཙུནླབ་མ་པག་དངངྱ་བམས་པ་ཞས་མཚན་ མོངས་སྲུ་གྲགས་པ་འདྐན།སྔོན་ཡུན་ངཔོའི་ དསནས་ 

ཱ བདག་ཅག་སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱེ་འགྲོ་ཤ་སངཡརྒྱས་དང་དྱང་སེམས གོངམ་ནམས་ཏུས་ཡལ་བར་བོར་བ། ཏིགསམ་ ལྔའེ་ནུ་ དཔས་ཆསྐཆེ རྩ་ལནར་བ། ཐྡག་བཝལ་བྱརྒ ཕག་མངཔས་ཉམ་ཐག་པ། རྱ་ཞིང་མདོན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ 

¦| མགོན་དང་། སྐུབས་དང་། དཔང་གཏན་དང་།གིང་ལཱ་དུར་འགྱུཌ་བའི་ ཐུགས་བླསེད་བཟང་པོའི་འབསབྲུ་དུས་སུ་སིན པས་མཚན་ཐོས་པྲ་ཙམ་གྱིས་གདུངབ་སེལ་བརརྒྱལ་པའི་དམ་ཆོས་འཇན་པའི་སྫོན་ལམྨ་རབས་པོ་ཆའེ་མུ་རུབ་ 


པས་མཆོག་དམན་བར་མའྱིས་དོ་ཐམས་ཅད་ཆོསྱཀེབདུད་ཆི་སཚམ་པར་མཛོད་བ། མདྩོ་ནུ་དདགོངས་འགྲལ་དང་བཅས་བ་ལ་མཁས་ཤིངྒ་གུང་པའི་ཡོནཏནྩྱཧཆའ་ཏེདཀིམཐུས་ཐུབ་བསན་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རུལ་ | 
ཡིད་ལ་མངོན་པ ཞུམ ཆོསཀྱེ ལ་བོའིབུ་བ་བྱེད་པ། བར་མ ཆོད ལ་དང་བ པསྔ་འུས་མེད་བདག་པོ་དཔངདངའཆས་པའི མཧསམངོའ གྲགང་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་རུལ་ ཛབ 

གས་མཐའ་དག་དགའབ་བསད་པ། སྲྭཀྤྱི་རུ་ལ་མཚན་སིད་ཇཱུར་བླདབས་པས་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའྱ་ཝ་མན་མཐའ་དག་སའོགཏུ་འདེར་བར་མཛདཔ། ཆོསཀྐྱི་རྱུལ་བོ་སངས་རྒྱསབརྩོམ་ལྡནའདས་ཀྱིའིང་ལུགས་དྲེམམེདཔ་ 
དུང་བྱོགས་གངསའིའིཌྫོངས་སུ་གསལ་ངརམཛད་བ། ལམ་ཨཱ་ཡཱས་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པའི་ཉེུ་ེད་འདོལྷས པས ེད་ཅིང་མོད་སངའི་དན་བུཾ་མཐའ་དགྲ་མུའ་པའི་ཁུང་དུར་ཞུག་ཞས་མི་སྣངབ རམཛད་པ། དཀའར་བའིས་དོན་ 
(ཧུདད་ཝཱནམཿའ་དགེ་གླེངོའི་པྨདོ་ཁྱཡབས་དྱང་ སཱནརའཛེནཡཔས་པའི་རྐུནའདི་སྩེས་དུ་གསུམ་གྱིལམ་གྱེུ་དེབཟངའྲའོ་བེས་འགེངས་ པར་མཛདཔ་སྟེ་མདོ་ནྭ་ཆུལ་པའི་བྱཅན་པ་ 'བརངཉིདསཱར་དུན་པ་ལྟར་དུཕ ། 
| དུ་འྕོག་རིགས་གསུམ་ལ་ཁང་དངེན་གནནྱ་ཏུང་ཆོུབ་ནང་ཞེས་གགསཔའེ་གནསན་མིའཇེགས་གདོང་ཝས་བཏག་པའི་འིའཕངམཐོན་པོར།ཞངས་སེན་བརནཔར་བཀོདནསཟང་རུསཆོས་ཀྱེའ་ ལོན བཅིནངརའཞུག་སས། 


དྱེ ༢༠། །ོ་ཏྷརའདིར་བཀོད་པའླིགམབླདད་ིམ་དདགནི ཁོབྲོ་ཅགའངགིསྡི་རརོའ་པའིཐབྒནརུརབཀོདཔ ཡིན ཞདེ་གཅི་གུརཟད་དོཞསར་རཔཞྲི་མ་ཡིནཆོ། གཞནདག་གིས་ཆོ་ངརཔ་གིས་ཐབྱོརྱའདེུར 
༦༦༧ རད ༢༠ །ེ་ལྟུ་འའདིལ་བཀོད་པའྱིགམབཅྒདའིམ་དདབ་ནི་ཁོ སྲརེིེིེཾེིེི་ སིི 
 རོ་ཞེས་བོདན་ལེགསསོ། དྷལུཡིན་པརྦ་ཉུདབུ་དང་ལནྲགགས་ཀུཿསྱཿ ༼ཌ ཐའ ཝེ ངབའི་བསམ་པ་སྐདྱརི གཏུང དཔརྱ་རྒུནཆོང་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོགཔའ་བཟུངཞས་མཐར་གཞན་ལ་དབང་བླསུར་ཆོས་བ༨དྱ་དུད 
ཙོ མི་ཧཱེད་པརདབང་དང་མནངག་གང་བུངནས་ ལེནཔར་བེད་ཆིངྱདམ རུ ལྗང་ཤའ ཧམ ལ་འ གཾ སྱེ རྣམ ས་གསོལ་འདངསབྱརུདརམདུ་བྱར་གནས མངོནྨ་རཱམ ཧྱེདཔ་ཆས་མངད་གནང་སྟེ། ཚུལད་འདྲབ་སནུ་རྒྱལ་བའེ་བསྟན 
 པརྡ་རོམ་པའེཚརངགེས་ཇི་ལར་ཐོབ་པའི་བརུད་རཾམནྣམས སུར ཁང་་ ཏུ ི་ བགྱཆེསཔའ་ཛིནའྱི་མོ་ མ་དཔཾད་ཅནླནནསྤྱཏྱིས་ནིབས མངཞིན་དྲ་ཆུལ་བའི་བླ་ཞུནཔལ་གཞོདཔའི་ལས་དྷེཚ་དུལྱིདཱ་བརཆ་འབ་ 
¦; པ་ལ་མི་ཕནཔའེ་ཁརངབ་སན་པའྱི་ནུནདམ་མེད་པྱ་ནམསནུབང་ རྐྱེཞ་དྲ་ཆེབ །བངནཔ་གཙུས་བད་འཇན་པའླ་ུ་ ® 


; ་་ ༥ ལར གླ \' „ ; ¦ | › ༽ ༩༥ ༥ ཀད ཚིགལ་སེལ་ 
ོ ྭ མཆཚརེད་དང་ཝན་པའ་ལྔ་ཆོས་ཀེང་ཀའ་ངིན་ནང་དགོས་པ།ང་ཡང་འང་ པའེ་སངས་རྒྱ་སཞས་བཟུངས་དམ་པའི་སྐྱེ་ཇོ་བར་མཚདཔ།དམ་ 
(|གཏན་ཧྱི་མདུནམའི་རྩ་བ་དླམ་འཚོལ་བའེ་ཚའེགས་པའ་བཅུགསནས་མཆནཉེད་དངྡ་ནན་པ་རལ ཆོས་ཀུང་ཀའདནནདདགོས་པ།ད་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསརྒྱོསནས་བཟུངས་དམ་པའི་སྤྱི་ཟོབར་མཚད་པ།ད 


དཅང་།ཧིནྲ་རབསྱ་ཀྱྱནྒུན་མ་ཉམས་པ་བདག་གི་དྲེན་ཅནྷ་་བའླེད་མྣ་རམས་ཀྱི་བྱ་ཧུདབིལ་འདྱེ་ལ་བུལ་བརྟེནཔར་རིག་སསོཞས་རང་དང་སལ་བམཉམ་པདགའལ་ཁོ་བས་ལིང་གཏམ་དྲུ་བས་སོ། ཛྩསས་པ། ཐབ་གསུང་ནམ་དག་མ་ 
སསགགཀསཾིྲཾྣཾྲཾྲགིཾཾཾོིོི ཀ་ཞས་ཧལ།།དྲཆེགབིན ས་བྱར་པརལ ཉམད་ཞིང་།ྱསསདང་ 
ཉིངྨ་རྗ ཏོགས་ པ་མངན་རྱུའ་པ། །སྤྱིནམེད་པདདཀའ་འཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ཡེ། །འརྒྱུད་ ལྡན་དྲམ་མཇལ་ང་སྒལ་བ་བཟང་། །༣ེགས་པའེ་མེད་བལྔ་ཆག་འ།ཁར་འཁྱོར་བེད་པའི། །དྲམས་ལངསམ།ཁན་ྱེདཔ་མངམཐོང་ཚ།།ལམ་བཟང་ཕང་ 
གསྲངིམེད་རིགས་ལམནས། དངས་ཏེ་སོན་པའྱི་བམབསམ་ཞིང་དན།། ུདུང་ཟིང་ཁོནས་མཆད་དགོས་ཤིང་། །ཧུང་ཟདཙམ་ལ་འོ་གྱྭང་མ་འཇིགས་པརྡ་སྟོན།།ཡར་འདེནགཤིནྡ་ནའི་བཟུགས་ཅནམང་མཐོང་ཚ།རུགཏུ་ 
བ་པསམཉེས་པའྲེ་དམ་དན། དངནས་བཟུང་སྙེ་སྤྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ)།ུམས་མདོན་བམ་ཁྱེད་དང་མིའབལ་ཞིང་།།བཀའ་བཞིན་སྒྲུང་པའེམཆོདཔས་མཉེསྱ་བས་ཏེ།ཕྔ་རེས་བུ་ཡེས་ཟིནཔརདྲི་ནློགསྣ་རོངས།།ཐུག་སྔ་ར་ཆེནཔོའི་རྨབ་ཐབས 

དནྨོ་ནམ་པར་བཤདཔྱ་ད་བའྱེ་ནུདྱཏདོན་གསལམ།ཁས་བའེདགའ་རོནཞེསྱ་དུ་བ་ལས།ཟམ་གོངམ་གཅེག་ནསགཅིགཏུ་བྱརདཔའི་ཁྩོཆུས་དང་། རམ་ཐར་བཤད་པའྲེ་སབས་ཏེ་གསུམཔའོ།། ད། 
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༦ཅྫི་ 


|! ¦. 


དྲང་བ། 


རུ 
སསས་ 


ཇེ་ཝར་དུ་ཉལསསླུ་བངབའི་རིམ་པའ 


ཅེག ནླ་བཱམ་དམ་པྲ་ཐུགསྔརེ་ཅནྷནམསྤཀི་ཞབསལ་གུས་པས་ཕག་འཚོལ་ལ། །གྲསཱམཔ་ སྤྲབ་ཐབསདངོས་ཀྱི་དོན་བཤདཔ་ལ་གསུམ། རྟེན་གངགིསཿ 


ཞིག 


གངགིས་ཉམས་སྤུདུང་བ། གཞས་གང་དུ་ཞམསས་ 


ལྐ ༠༨༡༤ 


། །དང་པོལ་གྲསཱམ། ལམ་ཐུནམེང་བས་རུད་སྦང་བདང། ཝགསཤ་འཇུག་དདབང་ཆྣམ་པའདག་པའསྱ་དུད་དད་རུང་དྲུ་བབ་དང་། དབང་ཇེདན་སདངསྲ་གུབ་ཀྱ་རུ་བདམ་ཚིག་དང་ 
སྡིམ་པ་དག་པ ༢་ུ་པའེ་ཚུལ་ལ། ། རཔོནེ། སྔགས་ལ་འཇུག་པལ་ལམྲ་འན་ལོང་བ སྔ་ཧུདྱཾ་སངོསཔ སིནདུ་འགོ་དགོས་ཏོ། རྤྱུད་དོཟ་བསྡུསཔ་ལྔ་བཅུ་པལས། བསམ་པདག་པའི་སློབ་མཉི། །པཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས་སང་ 
༈ །མའྲི་ཇེསྤས་འདུག་པ་འདི། །བཏུནཧུབར་ཕུནཔརབ། །དེཞས་སྔགསསེགས་སྦིན་པ་ ཕས། །དམ་ཆོས་སྣདདུ་བྱསནསན། །ཞེས་ཛྔགས་ཧ་འཇུག་སྒདབ ང་བླ་མར་བྡ་ཧེདཔ་ལ། དཀོནམ ཆོག་ག སུམ་ལ སྙིང་ན གོ་པ་ནས་ 

སྒྱབསསུ་སོང་བ་ཞིག་དང་། བངྡ་རཱངྱ་ཀེ་སེམསབ་ཉོས་ལ་མ་ཡེ ན་པྱཧྱུདལ་སྩེསཔ་ཞིགད་ ས་པརགྲསངས ཆུལ་དཞེགསང་སགས་ཀྱི ཧུད་ཇིབ 
རཾ ང་སྦྲ་ཅན། །སཱིང་སྟོངསཆ་ཞིང་ཚོས་ལྷུར་ལེན། །དད་པ་ཆེ་ཞིངབ་ཐོདདང་ལཝན། །དྲན་དང་ལྡན་ཞེ མཁས་པ་སྟེ། ། ཞས་དང་། 


ནས་ནན་ཏན་དུ་གྲསངས་ཏེ། གསངངབ་སྤི་ ང་ལས། སློབ་མ་རེགས་བཙྲ་ 
བརྟན་ཞིངདུལ་ལ་སྣནཔར་སྨྲ། །སྒྲ་ཨཁས་པདང་བློ་དཀྱེལཅན། ། 


2༩2 


ཡང་དག་ཤེས་ཤིང་དས་པ་གཟོ། །བློ་དང་ ནཞིང་སློབས་པ་ཆེ། །ཆེན་པར་འདོདཔའེ་ངྒ་ཧལ་མེད། །མདོག་ མུ འོོ མ་ཤིལུས་ཤི་ཤའི་མཤཤཤསོོའི་་སསམ་སུམེུམ་ུ་༩ 
་པའིཛོར་ བོར ¬. ༥དེ།་།་པམ་ལ། ༨དཔའ་ངྱ་ཧུལམད། །མདོག་དངགྲཟུགསདང་ན་ཆོདབཟང་། །བསྣན་བཅོས་དག་ལ་གོམས་པར་བུས། །ཧཅང་ཨི་རིང་མི་ནུངལ། །དེ་ལ་སོན ས་པའ་ཡོནཏན་དང་ 
དཔིན སོབ་མརཤིས། ཱས་ཝསས་ལའཇུག་པའྷ་ཏཱུནལ །།དདཔ་ཆེབལ་རོགས་པའི་ྲའཏན་དེདགདང་ལགདག་སེཔར གྲསང་སེ། མདག མས་པར དངད སོ་གླེས་གཡོ་མནདང་ །སྙིངེ་མེདཅིངངན་ 
པས་གེཆོ། །ཡྲན་ལག་ཉམས་དང་ཡྲན་ལེག་ལུག །ཧཅང་མལ་དང་ད་དང་ལྡན། །མིག་དམན་གདོང་ནེ་འོགཞེར་ཅན། །འ་དོག་བེས་ཤིང་ཡན་ལགྲུརམས། །མཛནདང་ལཱན་པམ་ཡེན། །དེའདའྱིགརམ་ན་མངབ། །སློང 
སས ༡ མ་ལི མཐཞ། གཞའདག་བྱད གྭ་ཏགཏཱ་ཡངས་སྲུ་སྤང་།།ཞེས་ཤེས་ཧུདྱརུབ་ཅིང་སྟིངྡརེམེད་པ་སོགས་ཇི་སདབ་ཤང་པའི་སྨོནནམས་དང་ལྔནན་ 
གྲས ལ་འདུགཏུམ་རུངབར་གསེཔཔ་ལ།། ཡང རུདད་ ལས། དཀེན་མཆག་གྲསུམ་ལ མས་དདཅང་། ཡུལ།ཞྲིམསསིའེ་དཱམ་པསརྦ་དནས། ༣ དཔ་སོངས་དྲི་གདང་ ༤ སའེནམ་དཔྡན་ཤན དི 


སགངགཀཀཀ༥ཀཀྣསྣྨ།ས།ས།སཨྣྨྣྩྩིཇི ་ཇིཇིིིོ རོམ 


༄༅། །སློབ་མ་ཡན་ལགམ་ཞམས་དུང་། །ལགཔའ་ཡོན་ཏནྡ་ཝན་པདང་། །ཞད་མེད་རིགསནེ་བྱཙུནཔ་དང་། །དད་ཅིངབརུལ་ཞུགས་བཅུནཔ་དང་། །དཀནམཆག་གྲསུམ་ལག ངདད་ཅིང་། །ཐེག་པ་ཆེནུཔོའྲི་ལུགས་ལ་ 
དགུའ། །བསེདནམས་འདོདཔའི་སེམས་ཅན་ི། །ཆེན་པོདེདག་མདོར་བཟུངངོ་། །ཞེས་སགས་ལ་འཇུག་པ་ལ། འཁོནབ་མཐའ་དག་གསའཇིགསནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྷ་སིད་ནས་སྱབས་སྲུ་སོངབ་ཞེག་དང་། ལས 
འབསལ་ཡིད་ཆེས་ནསཚུལ།ིམསྣ་རམ་པརདག་པྲ་སུང་བཞིག་དང་། རངནམས་ལ་དཔགས་ཏེ་སེམསཿན་ཐམས་ཅདའཁར་བའིེ་མུག་བསལ་ལས་སྨྲོལའདོད་ཀྱེབསམ་པྲ ཤུགས་དག་པས་ཐེག་ཆེནལ་མོས་པ་བཏན་པ་ཞིག་ངེས 
ཟུདདུདགས་པར་གྲསངས་ལ། བསམ་པ་དེདག་དང་ཞནཞིང་སཱིངནས་སྔགས་ལ་མོས་པཞིག་ཡིན་ན་ནི། གོངདབ་ཤད་པའི་རིག སརུས་བཅུན་ཞིང་གཟུགསདཟངབ་ཡོགས་ཨསནཏུན་བམས་ཅད་དངལ་ཏནེ་ཡུང་། ཇེག 
ལ་འཇུག་ཏུ་ནུང་བ་། བདེ་གཤེགས་གསང་སྔགས་སྒྲུཐ་པ་ལ། །དེནོ་གཞེར་བརོན་པའིསོབ་མནི། །གཟུགས་ངན་ཡོནཏན་མི་ལྡན་ཡང་། །དོ་དང་ཝན་པས་གཞུག་པར་ུ། །ཞེས་གྲསངས་ས། །སྔགས་ལ་འཇུག་པའ་མིནདུ་དག 
སཱིན་དགྲ་ཚུལ་སོགསྣ་ཧལ་བའེད ན་པ་ལ ྱོས་འཇདུག་དགོས་པ་དང་། མ་མཐའ་ཡང་དག་ང སིནཧྱི སྡོམ་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་བང་སནས། དེའི་བཅས་མཚམསབསངང ཟ།ཞིརབཞག་ནས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ལམ་ལ 
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2/74 ༣ .ཏ༢:༽ ་༽„ .„( ༦. (5; ,. £, ནི. , ༠༠ ྣ .„ ༨༣ ¬¬ ༠ ༨༨. › :£ ༢༨ ཡི ་པ༣་བཞད་། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འོན་བསམ་པ་དེ་འདྲ་བ་མ་ ངས་བན་ 
ྣ ལ་བཞིན་དུ་སུངས་པ་ཞིག་ངེས་པནདགས་པ་ནི། དཀིལ་འཁོར་ཆོག་འཁོར་བཞི་པོ། །ཤེག་པཆེ་ལ་དགའ་པའི་བདག །༣ངགི་བསྤྲད་པལ་བརྩོན་པ། །ཀུན་གྱི་ཆོག་ཡིན་ ངགའ་དིག་ཉེ གགཞན་དྲེན་གཞེ རོལ 
རག +++|+)༈¥ད¥ད །གཞནུངགའཇྡིགཉེགགཞན་དོནགཏིར །འདིག་ཉིག་པ་རོས་ 
དེན་གཞེརབའི། །དདུཔ་མང་དུ་ཐེདཔཡིས། །དོ་ཝན་དགལ་འཁོར་འཇག་བ་ཡིས། །ཚེ་འདིའ་འབུས་དུ་འདེད་མི་བ། ཆའདེ་འདོད་པརྦ་གུནཔ་ལ། །འཇིག་ཉེནཔ་དོལ་དོག་མི་འགུར། །འདིག་རྟེནཔ་རོལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། ཏུད 
། །ཞེས་ི་དླ་ེབའདདམེདཔའ ཚོ དའཟསམཔ་ཙ་ིས་སགསལ་གྲུག་མོས་ཀུང ཐོག པཆེནཔརརྱ་གི་གགསམདང།དི་ེྲ་་མ་མད་རིསདབའ་ཟབསསུ ང་མི་འན། སཇསཆུས་ཐོད་ 
པ་འ ཞེས་བཤིདལ། དེ་ནེཇ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ། ཚེ་འདིའི་ནེདབཀུར་སྣན་གུགསསོགས་འདོད་ནས་ཧས་པའེ་ལསྨ་ནམས་ལའྲབསགུཿི་མཆེས་ཞུས་པས། འདས་དུ་དེ།ཁ་ནཉིདམ་ཆེ་གསུང་། ཕིམ་ལ་ཅི་མཆེ་ཞུས་པས། དམུ 
བལ 


| ཡིདྭགསམ་ཆེ། དུདའགྲོ་མཆི། ཞེས་གསུཔཡཔ་ལྟན་རེ། །དེབཞི་ནདུལེགས་རྲུབ་ཀྱིརྒྱུད་ལས་ཀྱང་། གཙང་ཞིང་དུལ་ལ་བརྟན་པར་ལྡན། །མ་འཇུངས་བློ་ལྡན་གཡེནབག་ཆེ། །སྨྲ་མཁས་མེ་འརེགས་དཤེས་དཏེན་ཅན། །བཟོད་ལྡན 


༧༩༢།༣ ། ༄༅། དདྲང་ལགསྤྱོན་ཆེད། །ཞདམེདཔ་ལ་དདེནཔརླ་མ། །བརོད་ཅིངགགོརལ་དར་ལ་ཐབ། །དེ་བཞིན་ཡན་ཁག་ཆང་བ་ཡི། །དློ་ལནདེནྷེ་མུབབའ་ཤིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གང་དདུ་ཅིང་། །ཐེགཔ་ཆེནཔོ་ལ་ཡང་ 

། །དགེ་བའྱེ་ཕོགས་ལ་བཙནོ་འྱགས་ཅན། །དེ་ལའིགྲ་མགསྤྱེ་རུརདུ་འྱ་གུབ། །གང་ཞིག་བུངྷ་ཆུབ་སེམསདཔའ་དང་།།གསང་སགསལ་གུས་འམགོ་བིད། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སྲིངབྱཿ་བ། །དསན་རིག་་རགས་འདྲ་སྲདཇོབ། ། 
ཅིག་བུདབེན་པའ་དགའ་བདང་། །བདེན་པརླ་ས་ཞིང་གཙང་སྦྲ་ཆ། །ཞིབ་ཡིདནི་མི་གཡང་བ། །རིག་ཝགསདངོསྤྲ་གུབ་ཐོབ་པར་འགུར། །ཞེས་གྲསུངས་ལ། དའི་དོན་ཡང་གསང་བྱ་དུ་དང་འདའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནུདབསམ་གཏནྱི་ 
ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་དཉེད་གྲསུལ། །གལཏེ་ཤིསན་དངོསྦ་རུབ་སྲུད། །དེ་དག་ལེགས་པར་མི་ཤེསྐན། །ཏྱོད་ཀྱིསདངས་གླང་ཆེ་ཞེག་འཐོབ། །ཅསྭ་པགས་ལ 'ཞུག་སེནས་དངསྦ་རབ་ཐོང་པ་ལྭ་སུང་ཆུང་ཀྱི་སེམས་དང་ 
ནསལུགསྟ་རོགས་པའི་ལ བྲ་པུ་ཐག་ཆོད་པ་ཞིག་མེདངུ་མེ་ཆུང་བརག་སུངས་སོ། །དེང་ཞིན་དྲ་ཞགསྔར་ཆེན་པོའྱི་ནུད་ཁས་ཀྱང་། བླནལ་པ་དམརདགེ་བསག་སདང་། །འིགགས་འདྱེ་ཆེདའྱུརབ་སེ། །དདྲ་ཝུནཁིལ་ཡོད་ངོ 
ཤེས། །དོབཟང་བོནྡ་ཝན་ཉིངྫརེཆེ། །མདོག་དཀར་མདངས་བཟང་གསོང་པོའོ་སྨྲ། །སེམས་འཇམ་ལུས་ངགདལ་བང་སྨྱོད། 'བླམ་ལགུས་དརྟུལ་ཁུགསཆེ། །སེདཔྱ་ཆུང་ཞིང་དྦྱིནལ་དགའ། །སངསརྒྱས་ལ་གུས་སམས་བཅསཔས། 


༨ 


།༦༦»༠9 ཆི ཆིང 


4༩6 ཞེས་དུགསྔར་ཆནཔོའི་དྱཀིལའ།བྲོ དུགསནསདོསྤོ་ད་ཞོང པ་ལ་ཡོོན་ ཏནུད་དག་དང་ཝན་དགོསཔའ་གསུངསསོ། །གསང་བའེ་བདུག་པྱོ་ལགན འི་ས གཅིག་ཐོགས་ཀྱི ཀྱི་ཧང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་དཔུང་བཟང།ཞེསབ་ 
དས་ བཅོམྭ་ཝནཞདསྩཡགནྡོ་རྗལ། མྣརྣམས་ག་སང་རྫགསལ འཇུག་དྲོ་དྲེད་པམངང་ལ། དངསྦ་རུང་ཐབ ལ་ཁ ནད་པ དའི རྒྱུགང་ལགས་ཞས་ཞུས ས་པ བཞིབདགཔོ ས། རྨོངས་པ་གང་གིས་ལུས་དང་ 
ངག་ ཤ་དང་ཞེ། །ད་བཞིན་ཡིདྱ་ཀིས་ བསདོནུམས་བསགསྲ་བས་ཀུང་། ། །ཐམས་ཅད་ལོག་པར་ལ་བ ས་བཅོམཔན། །དེ་ དོད་འདྲས་དུན་འགགུར། ། དཔེར་ན་་དྲངྱ་དྭདང་དུས་ ཞཤཱཡང་། ཐུ ཚེགཔས་མྱུ་གུ་མེ་སྐྱེད་ལྟར། །། 
སྒྲས་ གྭ་ཝསབྱ་མོཔཡ། །སེལས་ལ་སདག་བའྱི་ཆོར ཨིསྐྱེའཾ། །ཞེས་ལསྐྱ་ནུའྲངས་ལ་གཏིངཞ ར་འ པིང དཔར་ཞི། སྔགས་ ྱིདངོསྦྲ་གུང་ལྟ ཞོག །ཐར་པཆམཐུའ་ 
ཅི་བགཆགསཙམ་པྔ་འ་ོགམི་ུས་པརག་གངས་ཞ། དེའི་ཕྱིར བར་ལྟཔ་ རྣུ སྤ་སངས་ཏེ། །ཡངདག་ ལུའ་ལཞིབཅན་བའ་ བྲ་རྱས།། ཧཱ སན་དགབ་བཅུདག་གིས། ། ཅཱི་ལམ་ལ་ ༥གན་པརྱ་བསྐལ་འེགས། །ཞེས་དང་།དེ་ཡོས་ 
དདེ་བར་གཤེགས་ལ་དད་བསྐེདནས། །དེ་བཞིན་དུའེབྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱངང་སྐྱིད་། ་གྱརགསདདའགས་པྱ་ནམས་རངསཏེ། དནམ་ཆོགགཅམ་ལདང་པསརྭན་ཀུ་ །ནྡོརའི་རིགཞས་རྗརིདར་ཆགདང། །ད་ལ་ཡང་ 


དཀྱིལ འཁུར ཤིནཱཏྱཱཧཆབའདི་དང་ ཤིན་ཏུ་ཟབཔ་འདེ་དང་། གཏེངདཔག་དཀའ་བ་དང་། གས་བདས་ཀུངཆས་གསངད། སེམས་ཅན་མི་གྲྭ་ཅན་ནམས་ ལ་བསྟན་དུ་མེ་རུངང་ རུངབ་འཾདེནི་ལག་ནརྣོརེའོད་ཀྱིས ིནདཀོན་བཞག ཁ་མས་ཏེ། །འདི་ 

ཞི་རྔོནལ་ཐེ་སན་འད་ལ མསཅན་ཇི་ལཝ་བུདག་ལ་བཤད་པརཧ ལགན་རྡོརསྨྲསས་པ། འཇམ་དཔལ་གང་དག བུྱ་ཆུབྱའི་སྤེལས པྲནོམཔ་ལ་ཞུགསཔ་དང་། གངཧེ་ཚད་དག་གེསྱ་དངྱ་ནཱང་ཏེསམས གྲུབ་པར་གུན་པདེའི་ཚེ། 
དབལ་བང་ཆུང་ སྔམསདཔའི་མ ད་པ་ ཆུའ་ ད་པའེ་དྲངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོན་དབང་བླ་གྲང་བའི་གཟུངས་ 1 འ འཁོར་དུགཞུག ག་པ་བ གང་དག་གེས་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སམས༔ རྫོས 
པནམྱཀཱའ བདདགའིག གཞུག་འིའཞྱིྷ དེ གནདཱཏིལེའུ་ཁོར་ཡང་ལུཚམེགཞུགག །དེ་དག་ལནེ་ཕུག་ནུ་དང་གསང་མགས་ཀངབྷཏན བངིམི་འོ། འའ ད་འ སྔགས་ལ་འཇུག་མརྲུང་བཟགསང་ 
སྔགས་རྒྱུད་ཇྡེ་བཞི་ཀས་ནན་ཏན་ ས་སོ །དདག་གྱི་ནུ་མཚན་ཡང་། ཇེ་བྲ་ཆེནཔས། ཐེག་ཆན་ཆས་ཞརོ་འཇུག་འདོད་པས། ས་གཏང ཧེད ཧི ྲི་བ་གད་དེ། །བསྐལ་པརའབད་པས་སྐྱེ་ 
༥ཡང་རུང་། ཞེས་གསུངས་པ ལྟར། ། ཐེག་ ཆནཔོའི་འཐུག་ཆུབཀྱི་སེམས་ཡིན པས། སྤམས དྱརྒྱུདལ་ སྐེ་སན་ཇེག་ བཅེན་པློ ཅར དང་། རྫུ་འཕྲལ་ལ་སཾ གས་པའི་ཡོན་ཏནྩོར་ 


༄༅། །ཡཤཱདྭ་ཀུངཐེག་པ་ཆེན་པོའིགས་སུསི་ནུད་དོ། །དྷེཝ 
ཞེས་བརྡོད་པ་ཞེང་། །འཇིག་ཉེནྷ་ཝ་མེང་བཅས་པསྲ་པུག་བརའྱགུན། །ཞེ་སདང་། 


ར་ཡང སྱོདའདུག་ལས།བུཆའསེམསྦ་ེསྱུརནདཝིགགིས། །འཁོརཔ་འབཙོནརརབ་མཆསརའི་ཧམཐྲནམས། །བདེག་ཤེགསྣམས་ྱིསས 


དའང་སཔསྐྱ་ནས་འགས་སྭུ་སེས། །སཔསྤ་ཧུས་སས་སདྡེ་ཚུརཏོ། །ཞེས་དང་། འཕགས་པྲ་བམས་པའྲེནམཐརལསཀང་། རེགས་ཀྱི་ུའདེ 
་གནོན་ཞིང རྡིའིནཔོརེ འལ ང་ཡང་མི་འདོརལ་དབུལ་བཐམས་ཅ དགྱངརྣམ བདབ ཟླ །ཞེསྱ་བུངྱརཱང་ ལས་དཔའེ སྨིདཔ་ 


ལྟ་སྟེ་ང་པེ་རན་རྔོརྗེརིཞ་པོ་ཆེ་ནེ་ཆག་ཀྱང་། གསེརགྱེ་རྒྱན་ཁུད་པར་དྲའཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ཟེལ་གྱིས ལཱ སེལ 
ི་ ་ །།ཿཡང་གྲངྨ་རུབྱ་ཀྱ་སེ མས་ནེ་པའེ་ས་བྲོན ལྟ་བུརསཔསཆྒྱས་ཀྱེ་རྒྱུ་ 


ནས་བླ རུབ་སེམས་དཔར་ཆུདཔདཔེ་དང་བཅསཏེ་གྲ་སངས་སོ། ། 


ར༢བ༥པོཆེལ་མབླ་མབསཀངྱསྨནཔ་པངྱཆུབྲའསེཡས་ུདལ་སས། སེམསདེ་སེསཿམ་ཏེ བྲུ རུབ་སེམས་དུཔརྩ ཧུདཔདཔ་དང་བ ། | །ཡང་ག་བུབ༅་སམས་ན་པའ་ས་དནྷ་ལ་བའ་སང་སྔ་ཧས་བ་ཆུ་ 
གས་འཛེན་པའེམ་བཞེནདུ་བུན་མོང་གྱི་རུར་གྲསཔས་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དུད་བྲམ་ལས། ཐེགམ་རོག་ལ མོསསསྐོན་ཞེས་རབ 


༨ 


ཤུན མོངམ་ཡིན་པ་དང། གྲནསྭ་ལུགས་རྟོགས་པའེ་ཤེས་རདབ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་ཞེ གས་ས ཛཾ དུ དུན ཀ་པ !ཱ རེ ོ 
ཞ། །གང་ཡིན་དདག་ཐུབ་པའྡེརྡེས་སྐྱེསསྲས། །ཞེསདང་། མངོནཏོགས་རྒན་ལས་ཀྱང་། ཤེས་པས་སིདལ་མི་གཞས་ཤིང་། །སྡེང 


ཐི སངསྤྱ་ཧུས་ཆོས་སྐྱེདམ་དངབ་སམ་གཏན་བྱི། །བདེ་བའེ་མངལ་གནས་སྡིངརའིམ་ལ་ཅ 


༥ 


ཐོག་ མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསཉིན་པོ་ཆེ་འདེ་ཉི 


༢ ༠༤༠ 


ཀྱིས། སཔས་རྒྱས༢ངསངས རྒྱས་རྣམས་དང་། །ཉཞ་ཇ 


སྣན་མས་ྱས་ 


༢༨༩༩༩༤ 


ཆེན་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་ཏེ་གཞུང་ཤིང་ཝཱ་བུ་ནྱེ་བངྱརུབྱཀི་སེམས་རིན་པེའདེཉྲིད་ཡེནཔརགཟེགས་པས། ཟླ་གོསདངྡ་ལན་པྷ་ནམསྦཀིསནྱེསེས་བུའི་ར་ 
། རྒྱལ་བའ་བརྟན་པའ་རྣམ་གཞགམ་ཆགས་པའ་སྨངབ་པའག འ་ཞིག་གིས། ཆོས་ 
འོཞེསྨ་སྨན་མ་གཟེངས་ཏེ་སྨྲ་བ་དག་གྗེས་སུ': 

ས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟེང 


༡༦༡༨༠༤ ༼འམའའེ་ 


རྒྱུལ དཧུདལམ་མྱིས་པབམེདཔ་དང་ སྐྱེསཐིན་གངའཕེལ་དུགཏོངབའེ་ཐབས་ལ་འབདཔརྩབ་ཡི 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་རུ་བ་སེམས་ཡིན་པས་༣ངསེམས་ངོ་ཤེས་པརྲ་བ་བགཅག་པ་མཆོག་ཕིཞུ་ཧེ། གཞུན་མམང་པོལ་བླསབས་པ་ནི་འཁོར་བ 
དེས་དྭ་སྟེན་པའི། །ཐ་པའི་ལམ་ན་གཅིག་ནིད།ྱོད། ། 


རྡེ་སཞི་ལ་མི་གཞས་དང་། །ཞེས་གནུསལུག ས་རྟོགས པའི་ ཤེས་རབྲ་ཀིས་འཁརབའེའཆེངབ་ག ཅོདནུས་ཀྱི། ཞེམཐར་ལུངབ་འགོ་ ག།ཨྲེལས་ལ། །རང་གཅིག་པུ་ཞེ་བདདོན་གཉེན་གིད་མན་ལམ་དུ་ཞུངབ་འགོག་པ་ལྭ་དུང་ནུབ་ཀྱིསེམས་ 
ནན་པྲོ་རྨྷ་ཧུད་ལ་བྱ་མི དྤ་དགོས་པའརེགས པའེལམནསྲདངས་ཏེ་གསུངས་ས། །དེསན། སྨྱོདའཇྡུག་ལས། བསལ་པ་དུམརརབ་དགོངས་མཛུད་པ་ཡེ། །ཐུབ་དབང་ནམས་ཀྱེས་འདེ་ཞིད་ཕན་པསགཟེགས 
སེམསདཔའ་རྣམས་ཀྱིམ་འཚང་རྒྱ་བའེ་ཐབས་མཆོགཏུ་གྱུར་པ།ཐེག ཡེ ཡེནཔརགཟེ 


ཞེས་སངསྤྱ་རུསདང་དྲུང་ནུང་ 


€༽ 
ལ་ཅ་ཡོཀྱེས 


བྭ་སེ། སྲོབ་དཔྲོན་ཀྲ་མིབ་ 
༥ ༢ ྒ 


28¦| 


༄༅། །ཤགའྱེ་ཐུནམོང་བའི་ལམ་ཡིན་པས། ལྟ་བདྲ་ཙམྱ་གིས་ཐག་པགསུམྱཀེལམྱ་ཀྱེ་ཁདཔའ་འདདམྲེ་ནུས་ཤེང་། ཐེག་པ་ཆེ ངགེ་ཁུད་པར་ནྩེ་དངྱརུབྱཀེ་སམས་དང་། བོད་བླ་ནབས་ཆབྷ་ནམས་ཀྱིས་འྱབྲད་པ་ཡིནཏ། 
འཆེ ཞ་འྲངབ་ལས། ཏནཐོས་ཐེག་པདེ་ལསནེ། ཧུངཆུབསེམས་དཔའེ་སྨན ལམ ཚི ། དཔའ འང་། བངནུབ་མསའཔའག ལ་འྱ་སུའ། ཞེས་གསུངས ལྟར་འ། དད ཞུ་བ དམོ་སྭོང་ཉིད་རྩོགས་ 
པའི་ལྟབ:ཡཾ དྲ་ཀང་། ད་ཙམ་ཀིས་འགྲ་ཆེནཏུན་མོང་མིན་པའེ་ ལམ་དྲུ་མེའཇོགན། ལྕ་དདཾ་ཡང་ནྣལམ་མེདཅང་། ཤུང་ཆུ་ཀྱི་སེམས་ཁ་དོ་ཡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་སལ ཀུངོའང་ཤེས་པ མྱར ཚོ་གཅིག་ཉད་ལ་འཚངྱརུ། 
ཞེསྱ༔ ཡང་། ཇིགཔ་ཆེནཔོའ ལམ་ཅྱཱ་ནམ་གཞག་ཤེས་པའི་མཁས་པས་བཅགསན་བཞདགདྱ་འགནས་སྱུ་བང་ངོ། དསནྡ་ེག་པ་ཆནཔ་ལྱེནཔ་རོལ།ཏྲ་ཡིནཔང་།འྭས་དུནྡོརཐག་པ་གེས་གསུངས་ཏེ། དལས་གཞ 


༨ 


ཤ དབ ` = དི ¬ ¬ དེ ས་  ༨ ༦ ༦ 
ཤཱ། ཕའ་ཐས་པཆེན་པོནྱ་ཧུལ་བས་མགསངས་སོ། །དཏིད་གང་གྲི་མོར་འཇུག་ཀྱང་འཇུག་སྒོནི་བྱང་ཆུབཀྱུ་སམས་དན་པོརཁྲོན་ཡིན་པར་ལུང་དང་འགེས་པྲ་དིམཆེད་པའི་ལམ་ནས དངས་ཏུབླསབས་ཟིན་པ་ལུར་ཡིན་པསྐཞུ། 


] ཅི 


ཌྷ སྱསེམས་དེམཚན་ཉིད་ཚོང་བ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་བ་སྐྱེདདགོས་ལ། དེ་ཡངགང་ཡང་མ་བཟླང་སཔར་སེམས་དེ་དོ་དུ འདྲུ ཆུང་ལྭ་སེ་བམེ་སིད་པས། ཐེག་པཆེནཔོའི་ལམལ་མཁས་པའི་བཤེས་གཉེནདམ་བདསམ་སྦྱོར་གཉེས་ཉྱི་སྒོ་ 


282, , འོོ སའིམས་སསསཤོ༥ོསསིསའི་མས་བསོགསསསསིསས་ིས ལིང་ 
ྦ ྒ་ འེམ ིི ཿམངཇོ་དྫོ་རིའི་ཞ་ལ་ནས། བྱམས་པ་དང་སྙིང་ 
ཞེག མས་གང 
མ་ཟ པའ 
དང་བོ་ལས། གང་གྷི་ཚེ་ཡིདད་འོང་བའེ་བླུ་མི་བདང་བཞེན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའང་མུག་བླས་ལགཏནནསྱཔང་བར་ འདད་པའྲེ་ནམ་པའི་སིངརྔ་མཛག་ངང་གེས་འཇུགཔ། བདག་ཉིད་ཀྱིསམཚུང 
ཚེདྡ་ཚོགས་པ་ཡེནཔས ིངྡརཆེནཔའིལིང་འཇོད ཏེ སིརི་ཆེའབ་གཞས་པའྡི་ཅེའྱགསསམསརྲ་སྔ་བུས་པའངབ་ མབྱར༢སནས། དབན་མེད་པ་ཡང་དག་པ༣ 
སགངགསུངས་པལྟར། སེམསཿན་ཡིད་ ལྔ་དན་ཙམནས་བདེ་བ་དང་ཕད་འ ད་དང་། རྡུག་བམལ་དང་དལ་འདོདའི 


ནསྔཚུལ་བཞིནདུ་བསྙེནཏེ། བུང་ཆུབ་ཀྱེསེམསའིནདོཆེའེའི་མཐུན་པའྱི་ཕོགསྣ་ནམསའིམྱ་ཧྲིས་བསེལ། མཐུན་པའི་རྐནྷ་ནམསྲ་རྲིལ་གྱིསབླ་མབསནསྤྱ་རུདལ་བསྐེད་དགོས་ལ། 


ཀཱུ ༄༅། །དགོས་ལ། དའ་བའི་ིརྗེ་ཞིབ་ལ་ཐོགམའཟངཉིདའ ཁོར་བདང་ངན་སོང་གི་སུག་བ་མལ་མཐའདག་ལའཇདིགས་ཤེང་སགནས་འཁོའ་བའི་ཕྲུན་ཚོགས་གངལཡང་ཡིདྲ་སོནམེད་པརམཐོངཌམཉེདནསཞེན་ 
པ་ལོག་པའླེའངམངམྲ་ཤུགསཀྱེས་སྐྱ་བཞེག་དགོས། འཁོ༣་བའེ་ཕུནཚོགས་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལི གཔའེ་འཅོས་མིནིངེསའྱྱངངདྷ་ཁུབྱ་ཅིབ་ལ། ཐོགམ ༽ཚོའདེལ་སླབ་ཁོག་ནས་འཇེག་རནྱ་ཡིམ་འབའ་ཞེགྫརེས་སྲུདནཏེ། 
དཀོན ཆོགགྲསུམལྷ་དངནས་རབས་སསང་བཞེག་དང་། ལས་དགྲེ་ཇིགགི་སང་བངཆུལ་བཞིནད་ངས་པར་བླ་མབ་པ་ཞིག་དགོས་ས། །དྭ་ཝུར་ཆོསྣ་ནམདག་ཅེག་ུདཔ་ལ་ལམམནོར་བརྟ་སྟོནཔའི་བཤེས་གཉེན་དམཔ་ཞིག་དང་མཇལབ་ 
ང། མང་ལནས་ཀྱང་འས མམྦྱོའ་གཉེསྭྱཱི་ནོནསྦ་ཚུལ་བཞེན་དུ་བསེནཔ་ཞིག་ངས་པའ་དགོས་ཏེ། དདག་གིརིམེ་པ་ནེ། རངགྱ་མོང་འ་ལ་བླ་མོའ་ཏོཞིབདུ་བརགསན་ཆོས་ཤིནཏུ་གསལ་ལོ། ། མདོཅ་ན། སྔགསལ་འཇུག་པལ་ལམ་ཐུན་ 
རང འྡུལ་ཤེནཏུ་གསལ་ཞེང་གོབད་དཿ། དི་འཆངཆེན་པའིལམས་རེམ་པ་ལས། དའའིམ་པན། ཐག་མན་ཐེག་པ་ཆནཔོའི་བ་ཤེས་གཉེནམཚྲ་ནཉེད་དང་ལནཔ་ཞེག་ལ་བསམ་པདང། 
འ་བེས་བྱཅིན་པྱ་ཚུལ་བཞེནདྭུ་བུའོ། །དསྱ་ཿངལ་བདོན་ཆ་བདང་། རྙད་དཀའ་བ འྲེ་ཚུལ་བྱསནཏེ་ སྦྱངས་པས་དལ་པའི་རྟན་ལསྟིངཔོ་ལེན་འདོད་ཆེནཔོསྐྱེ་ས་པན། ལྩིང་པོ་ལེནཔའི་མཆོགནེ་ཐེག་ཆ དད ག་བཉིན་ཡིནལ། དེའི་ 


༤ ༡༢༠༨ ༩༠༠༥༥༡༩༡༩༡༩༤ 


འཇུག་ྫོ་ཡང་བྱང་རུབཀྱིསེམསཏིད་ཡིནཏེ། དེ་ཡངདག་པཞེག ད་ལ་ད ཞིཐག་མནཔ་ཡང་བཅོསམམིནཔའ་འཕམུན་ལ། དོ་ཆེགཙ་མདུ་སོངནཇེགཔ་ཆེན་པོ་པ་ཡང་ཚག་ཙམདུ་འྲོ་བའེ་ཕཱར་གོ། །དྱ་ལུར་ ཤེས་རབ་ཅནྱ་ཧེསསེམས་ 
མེམཐུན་པའི ཅིའི སྟི དཡང་དགང ཤག བ ཞད ཡཕ ་ཤུཔཡང་བུ་རོས་ལ་ ཞཔའ་འྱ་ལ། གཙོམ ཤཇགཔཆེནཔོ་བལང་ཆེགཅམུ ཚཞདའིངདལེའའས་མི་འཆེབྲ་ནའརང་ མོ 
བའི་འོག་ཏུངནའགར་འཁུམ་པའྱི་ཆུལྱ་ནམས་བསམསན་སཆའི་ བཟླས རྭ་དུའེ། །སརོ་ཅིི་འི་བཆོངས་བྲའདདའའརོ་ཡང་འ ཁོར་བམཐའ་དག་གེེ་ཉེསདམེགས་ལགས་པའབསམསཏད ཞས་ཡིདཐ་པའལ་ 
ཕྱོགས་པརའོ། །དའེ་ོག་ཏུ་རབཉེད་ཞེ་བདོའི་སེམས་ཟླཟོག་པའི་ཕྱིར་དུབམས་བ་དང་། ཧིངའེ་དང་། དེའྱིཙ་བཅནྱེ་བུང་ུབྱཀི་སེམས་ལའེངདུ་མངས་ནསབཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་བ་ཆུབྱ་ཆེསེམས་སྦྱང་པར་བུའོ། །དནང་བུང་ཆུབ་ 
` རྒྱལ་རསཀྱེ་སྦྱོད་པའོ་ཁུར་གཟུང་འརཞུས་པན། བྱང་སེམས ཛོམ་པ་བཟུང་ནས་དའེ་བསྔབྱ་བུ་ལ་བླནད་པྱ་དའོ། །དནསྡ་རྡོརྗའེག་ པའེ་དམཆོག་དང་སེམ་པའི་ཁུར་ 


བནུངངའནུས་བན། བླམ་ཝ་བྱརུཔ་མཉནནསྭ་དམའེང་སེན་ནུལྷ་ནམ་པརདག་པྱབསནས་ཝགས་ལ་འཇུག་པརྩ་དྷ་པེ། བླམ་ཝཱ་འཅུ་པ་ལས། བསམ་པ་དག་བའི་སླེབམནེ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སུབས་སོང་ལ། །དམའྡྫེརས་སུ་ 


286 


ཀི་ལམནེ ༢མགཞནའས ཆེས་དཀོནཔ་དང་ རོང་ 


ཁེས་གངགསཔས་པ དུ རྐན རྣམ་སྣང་མངོནདུཏ་ལས། འཇེདཏནདུའེཀུནམཏུནྨ་མས། ༣སའགའ་འྱདང་ངམམི་འདུང་ 
སྩས  ༼ཌ༼ཌ༼ཌྣུྣ42⁄(ི་ ཡེ འི་ས ཨུ འབང 


དམ་པའི་དོན པལ། །ཐབས་ ཞདྲེ་རྫོགས་པའི་སངསྐརུས་ཏྱིས། གྲ ིཔ དྲར་གསུངས། ཞེསླགསྭའའིམཔའིའཔདངབཆས་ཏགསལབ་གྲྭས་སོ། ཡ་ །ྭལུརལམཐུནམོང་དསྦྱནད་མྦྱ་ བསྡ་ནསྣསན་སལ་འཇུག་ད་ དོས་ 
ྒ མེདསགསལམོས་ོས་ནཏསྦ་ཌདྲཚོགསཔྱ་འདཔས། མ ལམ་གཞན་ 
ལད ནི ཤིན་ཏུནཱ་པར ཨཿསཏེ། །ཆྗེ་ུནས། འ འསང དརྲོད་པལ། མྡེརྫོརྨྷགདང་པ ཕིཿཟེཊ ཌམ་བཀིས་མདོགས་མགསཔའང་རོབས། ། ༽ ཤནེ་ཏུ་ཁུདཔརྤའཕགས་པ་ཡན་ནོཞིས། ། 
ཅི་མྨན་ངྭ་ལྭ་བར་ཀུནཏ འདེབདེནངའིཆ གཏུའ གཞན་དུ །ཟདོ་མོའི་ཐཾག་དོང་ལྭ་དའིགྱཆས། ༽ཚོལ་བར་མྱི་དྲད་མ་ཁས་པའི་ཁརའཛིན་པ དཁདདེ་གཔཤེན་འཇྱུ རན སིན དངང་དོ ལ་བ་གང 


ལསྦར སྤྱ་མུརབའི་དྡོརའིཐེག་པ་དང་ །རལ་བཞི་ནདུ། དེ་སའཇུག་པའི་ 


ཁིན༽ བྱརུལམཞ་ནེ་རེས་འགའ་ཞིད །དང་ 
རྱུར་ད་གང་། །དེ་ཀྐུནདྱཏིལ་ཞཁོར་འིད་འདས།མཿ 


% 


- £ 
༩ཙཿ 
གླ 
: 


ལེཕསཔའཇུག་དགོས་ པའྱརམཚོནནི། ཕརྱིརཟག་པལ་སྔ་མགསྱ་ཀིལམ་འཚོངྱ་ཧྱབ་ལཐཝབསམ ཡིཿཞིང་ ༣ ་ཡངད་སམ་པ་ པྱིནདྲགགེ་བནསཕའྱཡིན་ཐེག་པདང་། སྫགས་ལམ། 
པའ་འལེ ལིན སན་དང རོ །དེ་ཡངྫགསྱཀི་གདུམ་ཏྱི ཕྱི་མོ ཐེལ ་དང་ ི་ དྲག་པ་ཡིན 

ཀྱི་སེམས - ག་ པ༣་ཡའ་ལྔནདུ་དགེས་ལ། 'པ་ཡངསེས་པར་དགོས་ཏེ། ། ཕུརཏཱགང་ གད ལབླ་སདདགས་བར་ཡང་དང་ཡངྡདགསངས དཞེང་། 

ལྷའི ན་ལས ག་ལ དར ༢ འ་ འབོལ་རུང་ཕད་ཡོད་ ང་་དོ། རེགས གཔའེ་ཁུདང་འབེད་ལེནཏེ། བརྡའིང་པརང་ 

× ལུདུསའགོ་ བོཆེའིགི ཉས བདོཔ་དང་། ཉིཟྦ་ ལྟ་དུས་འགྲོདཔདང་། ཉེན ཡཤེ་རྫཱ་འཕྲུལ་ཏཱ་བྲུས༨ཀྲོད་པདང། སཔ་སརྒྱས ཀཱརྫུའཕྲུལཝཱདུས༨ དཔ་སྭ། མམྦྱནྱི་ཆུད 


89 - ༧ ཾཌཾ༧ཾཀཔཀྨཀྨཀྨཀྨ༧(ཇཁྱ < -----~5- --5-5-----5---------~- 
འིདསྲ དིམམེད་པའི་ལ་མྨ་ནསྲ་དཔས་ཏྲེ་ལཐའ་ ཞ་པརནས་པ། ༣ དའེ ིས་ནམསཔས་ཏབ་ ཤད་ནཧཅང་མངས་སདོགས་པས། ཟེ ནུ ཤོ ལས་ཤེསཔའབུའོ། །ལམྭ་དུན་མོངབསྐྱ་ནུད་བྦུངསནས་ 


༡༤༨༨༤༡༤༨༩༤༡༩༤༠༤༤༧༢༠༤༠༢༠༩༥༧༤༠༥༤༦༨༨༤༨༡༤ ༡༢༩༤ ˆ ~ ° ༤༨༡༤. སསསསསསསསསསསས་་སསསསསསསསསསས་སསསཔསསསསསསསསསས སསསལལསསས་ 


༠༠ །པསཤིནཏྲུ་རབཟེམ་པྲ་ཝ་ཡོདཔའ་གསུངས་ཀུང་། དྲ་ཚྭྱ་བ་མཐེག་པའི་ཁུད་པའའབེང་སྡེ་མསབ་བཞིན་ནོ། །ལ་བམ བོངམནཆྒོཞས་ཁང་མདོ་ གསྭཀྱེ་ཁངཔརའབདའྲིརས་ཏེ། མདྫོརགསགཉསྣལ་བལཁུདཔར་ 
མེདཔལཿཟེགསདྲུམས་གུབརོང་། ོདདདེགྱསངའེགངཔཁུང་མཛེ་མྱར་ཁྱི་སཏ། འའཡིཿབགཔ་འདབ་མའ བ་འཛིནཔ་དང་སེམས་མ་ ལཱབའཛིན་པག་ ཡོད་ཀང ངེས་ཐུག་པའི་ཁུངཔ་པའདུད་མེན་སབ་བཞིན 


ཞོ། ¡སཱགྒས་བླ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱིས་ཕདྱོན་ཐེག་པ་དང་སྔགས་ ་ཁུད་པའའྱེད་ནུས་པ་ཡངམ་ཡྲེནཏེ། སགསབཟླ་བའ ལ་བཞས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡོད ད། དྲུག་ཞེབའི་འགྣསགསྣནྦ་བཆེནྲ་མོ་ཞཱསྱདུ་བ་ཁདལ་ད་ནས་བདེདཔ་དང་། 
ཞུང ་ལའསཔད སྤནས་ གླཱ་སོང་འག འཞིག་གེས་ག སེངསྔག སྭཀིནུསཔ་ཉམས སད་པ༣ུབའྱི་ཚུལམངདུ་གསུངཔ་དང་། ཅུངྱ་རཱབ་སམ ༥ངདཔ་འྲྔ་ངྲ་ད དྲནསྭ་ཀུང་ཆང་ཁཞིབ་དང་གདོན་ཞང་སོག ྐྩྱ༅གསང་ངགསམངདུགྲསས་ 
ཤང་། མདྦ་སཾ་ཟམ་ཏོག་དཀད་པ་ལས་ཀང་། ཟསྔར་ཆན་འི་གྲན་སྫམགས་ལི་གྱེས།པ་པཆརའ་དངབཅསང་ིུ་རད ད་པ་དང ཤས་རད་ཧེངཔོའྷ་མགས་བཤད་པ་སགས་མཐའ་ཡསསོ། །འོན་ཕྱ་ཕྲིནའྲ་ག་པ་ལས་མྔགས་ 


ཁྱདཔརདུའཕགསཔདགང་གྱི་སོནས་ཡེནྭསམན། རྔཾ་འཚུ་ནམ་ཕམ་པས། སིམས་བླསེདཔ ཞནདོནྱུའ། །ཡ དདག་ཚོགས་པའི་བངྡ་དུབ་འདོད། ། ཅེསགསུཔསཔ་ལྟ རཱ ཐེག་པ་ཆནཔོ་པགཉེས་ཀའིདན་དུ་གཉེན་བའདུ་བཞེ། ཁཆས་ 


༦༦༦༦ ཁྱ ཅེ ཅི 


༡90 


གསུམྱ་ཧི་གདུལ་དྲུ་ནམས་འའྲོར་དའི་སྣགང་སལ ལས་དློལ་བའིཕུ དཆོགས་པའེ 
བསོདནམས་པ་འ ཚོགས ? 

ིས་ཆུདུའཇུགཔའི་གོ་འཕང་ཁིག་ཡིཊནོ། 
ག་ཡོད་ ་ 


རའྲབས་དྲུས་གཉིས་ཡོད་ཀུང་། 
་པས་མདྫོཝགསགྟརསླ་ཀྱེ་ནགཔ་ 


།དེ་ 
ེ 


:འབསསབམ༡༡ས༦༠༧༠༡༤ལ་མ༧་ཤས་མཅན།ཉཉསམས་ཐཁས་ཐའ་མམསར༨བས༩༠༥༡༠།༦༩༦༨༥ྟ༨ ༨ ༤ ༤༨༤༨ ༤ྣྟ༥༦ྟ༦༧༦ྟ༥ ༧༥༡༠༡༩༧༦༨༨༤-།༥༦༠༠༠༠༠༦༧༧༡རམཔཔ།།༦༧༡༧༤སའམསར་ 


ས༤སྐྒྱརསཀྱེ་ཀྲོའཕངཉིདབསླང་ པའ 


༦ སའབདང་ཡེནནོ། །དེ་ཡ ངྷ་བཱ་མེདྭཀྱི་ཧྨདདོན་ལ་འ གཔ་ལས། བྱངྷ་ཆུབ་སེམསདཔའིིཐེགཔ་ལ་ཡངག 
ྡོ་ཐེག་པའོ། །ཞེསགྲསངས་པ་ལིར། སགས་ཀི་ཐེགཔ་འིདལའབས་དུའི་ཐེགཔ་དང་། རྡོརབིག་པདང་། 


ཏཱ ནལ། བླདབྱཧ༣ཐུག་པསཔསྐྱརསྤཀིགོའཕངངའི། མདོནཔོ་ཀླསདཀྲེས། དགད་ཁོདེ་མི་སྨྱསབོ་ཀྱུན། ། 
སཚོགསྔརོགས་ཤོང་། །བསོད་ནེསསཡེ་ཤེས་ཁས ་བུངབའི། །དམཔཔསུ་གཉེས་ཇོབ་པ་འིན ༣༣ འ་འ སི 


གདུལྲུ་ལ་དངོསྲསྭ་སྣངན་སགཞན་དོན་བྱད་པའི་སྒནི་ སྨཱཉིདཡིན་ལ། གནགས་སུ་ླམབཔའྱིརུལ་ལ་གྲེལསམའདུབ་ཆེས ནཏུཆབ་ 
ཉིས་ཏ། སདངཕ་ཐམ 


པ་ལས་སྔགས།ཁུདཔའདུའཕགས་པའེ་ཚུལ་ཤེ སཔའའསུན་པས། དེ་ ལྟརདུམཆ ནའདོགསཔའ་རྒྱུམ མཚ ནི། འདུས་དྲའེ་ཐེ གཔཞེས་ དྱ བནི། འདྦསབུ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི སའེ་འོ རཾ དག་ པ་ཞིདང་ རྣམ་པ 


རམས 4 


ཏིུན་པའིཐེག་པ་དང་། གསང་སྔགསའདྲས་བུ་ 


ཐབསྤའེ་ཐེག་པཞེས་གསུངས་པ་སོགསམཚ ནྱ་ཧྱི་ནམ་གུངས་མང་དུ་གསུངས་པས། དེདག་གིམཚན་དོན་གེས་ན་པའ་ཕྱིན་ཐེག་ 


མཐུན་པའ་ད སྒོམསནས་ལམབགྲཾད 


པོམ་ལུསཔའྫཅས་པ་ནི་ ཕྲ་པོལཏཱ་ཕིན་པ་དུག་ཡེན ལ། དྷ་ནམསབྲབུས་པ་ནི་ཐབས་དང་ཤེས་མབཡོན༔ ཀ དགྲ་ཏུང་བམས་ཕ་རོགཅིག་ཏུ་གམཔན་བྱངདུབ་ཏྱི་སམས་ཡནཏེ། ང་ཡ ངརྡོརཱ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འྔརིན་པ་ ན་ལ། ངེ་ 


ཉིད་རྫོརི་ཡིནནོ། །རྣོ་རེ་ཡངད་ཡེ་ནལ། ཐེག་པ་ཡངདེ་ཡིནཔས་ནྷ་རྣོ་རྫིགྲ་པ་སྣེ་མགས་ཀྱེ་ཐེག་པསྦྱབའོ། །ཞེས་གསུངས་པལར། ཐབས་ཤེས་དྱདའ་མེདཔའི་རྡོར་མེམས་དཔའི་ནལ་འྱདྱོཟ་ལ་བཅུནནས་ལམབགྲོདཔའྱ་ ད་པ་ཡིན 
རའི །ཐབས། ཀྱིཟེག་པ་ཞེས་དྱརོདཔ་ཞི། ཕ༣ཕིན་ཐེག་པ་ལས་འཚངྱ་རུབ་ལཝབས་མཁས་པརེབསནད་ལྟར་བཛོད་དོ། །ཐབས་མཁསཇིལཱ་ཆ་སམ་ན། ཐག་པགསྟསྨ་རམ་པྲ་བཞགཔ་ཁས། དམིགས 
པརྣམ་པརན་དག་པ་དང་། །རྲོགས་ ལནུདངླ་འདོཡེས། །བློ་ལྔ༣ནྣམས་ཀྱེཝེག་པ་ནེ། །ཆེན་པོའི་ཆ ནཔོཉིདདུབླ་དྲགས། །ཞེསགསུངས་པ་ལུན་ ཁུད་པ ༢གསུམཧྭཱི་པནས་ཇབས་ཁ་མཁས་པ་ཡིན་ཏ། དམིགས་པའི་སྨོ་ནས་ཁྱད་ 
པྲའ་འཕགས་པ་དང་། གྲཾགས་ཀྱི་མཁུ་བས ཚཧསའེ་ཁུབ་པའི སྒནས་ཁྱད་པ ༢འཕགས་པ་དང་། སྦྱོདཔའེ་སྨོནས །ཅུདཔའ་དུའཕགས་པ འྲཾ རྭ ྱྲ ཕའཕུན་ཐེགཔ་བྱནམས་ཆསའམས་ཆད་ 
སྤིས་པ་དངདྲལང༣ངསྤེམས་ཀྱུང་ཁུས་ལྷ་སྐན་ཏྡོམ་པམེདལ། སགསཀྱེཝེགཔ་འདིར་ཞེ་ སྣང བ་ཐམས་ཅུདྷ་པཱའི་འདག་ཏདདུབྱ་ཞོམས་པ་སདམག སུཁྦཧིསྒ་ནས་ཚོགསྐྱ་སུར་ རྗགསཔས་ ཐབསམཁས་ཤན་ཅུ་ཆབའོ། །ཞྲོགས་ 


༄༅། །ཀེ་ལྤཐ་བསམྱགེསཆི་ ཏྱབ་པའེ་ཞོ་ནསྭ་ཏདཔ༣དུའཕ གས་པ་ནེ། དམཆགཔ་སམ་པལ་གནས་པའི་སྤོནས་ དཀུལ་འ །བྲཾསྲ་ཀེ་འཁོར་ལོའྲི་འམླ་ན་ས་ལ་འབད་པའེམ ཐཱ་སྒ་རྐྱལ་བྲསས་དངབ་ཅས་པ ‹ དུ་འྱི༣གྲེ ཁའ 
བ་པའྲོ། །སྤྱིདཕའེ་སྡོ་ནས་ཁུད་པརདུའཕགས་པེ། རྒྱལབསྲསདངབ༅སཔསའདོབའེ་དོན་ཇེ་ཝུ༣མཛདཔ་དང་སངསྐྱ་ཆུས་ཀྱ་ཞི་ཛ ལྟརེདགཔ་༣མཛདཔ་ཁཱན། སྦྲང་པྲ་པོས་ཀྱང་འདྲུསོདུའེ་རྣམཔ་ལམ དྲུབས རྒྱལབདྲས་ 
སྭིཾཁིད་པད་དག་དང པམནཱནཔའ་བླགུམསཔསྐ་གང་ཅིགེའ་ལ་ཆགསྤཆུརད ཞས་པས་ནྲ་བསམཁས་ཀྱེ་ཁྲལལ་ཆེསྔ་མཛའ། །གསང་མགས་ཀུ ཐད་པཁས་དྲོད་པ་ནེ། འནེཏུ་གསང་ཇིངད་སནས་དླ་དབ་དགས་ 
པདང། ཟགཔརདབངམ་ཚོའ་པཞམ། ཐོད ཀུངདམཆགདངསེ་འནུཔ་བྟབཞེ ལེ་ཟངའས་ནགསངའཁེས འདདི། །མུགས་ཞེས་འངནི། རིགས དགངད་མཆ་ཞེའེ་བུའངེས་མོག་གིས་བ ཤད་ནཡདསྦོབཔ་ ཞེས་ད 
བཔཉེ། འདསཔྱ་ཡཾམ་ལ་སབ་ཤདཔ་ལྟར། འཇིགརནྷཾ་སེད་པ་ལས་སྐྱིབ་པ་ཡནལ། དེན་ཡིཆྱུ་རྨ་རྩསི། འཇིག་ཏེན་འདིའི་སྦྱངཔ་ཚ་ལངའི་སྣང་ཤས་ཁས་སྤོང་པ་དང་། འཇེགྷ་ཏནྲཾམ་ངན་སང་གི་ 
། གཏིས་སྣངའ་བལཔའེ་བསྔ་ངགས་ཕ་མོ་ལས་ཀྱང་གྲོལ་ 


' ་ཡྤེལ། རི་ཁ 
གཡངས འསྐད་འིའོ་ །ཁཝམསགསྟམའ ཁྲརབའི་འཇི།ཏེན ཐའ་དག་ལས་སྤུད་པདང་། ཟང་གཅིག་དྲུ་གལ་དདནདུ་གཉེར་བཁེ་མཐན་ཆུངངའི་དམནོལམ་དང 
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294 ལུ ྦ ྫ 
བའེངཔ་རེ། མདོནའྱ་དགསཀྲི་འེགཔ འདེས་རཔསེམས་དྲིབ་གཏེས་ཏི་འཆདཔལས་མྱུད་དསལ་ཏེ། སང་སྒྲ་དསྲཀི་གོའཕང་པའའིད་པའ་དེདཔ་སྤན་ལྨན་ཁེས སེ་ཞེས་ད་བྷ་འི། རླ་རྨ་རདཔ་་ལྒ་དངྱ་ཆེསྲང་བ་རང། ཆེ་ཞེས་པ་ 
ཞེ་ཆོགས་སམའུས་ཀིངནནོ། ད་ཡངགསམ་བཟད ག། གས་ས ིིངང&ང་ འི་རིགས དངི དེ 
བཞེན་དུམགོན་པོ་ཚེདཔག་མེདྷ་པདྲསུའིདྱཀལྲའཁོར་ལངཏྨཿནསཁྱ་རངྱ་རཱདའི་ལམ་སོན་པའི་གསུངསེཚ གཅིགལ་པྣདའའེགསཀཏེ་གཙོའོའྱི་དུདྱརསྱབ་ཝེ། ཁེསཐམས་ཿདལ་རེགས་འའོ། །དེསྦ་ནཕའ་ཕུནཐེགཔ་ལས་ཇེགས་ཀྱིལམ་ 
ཁུད་པྲ༣སུལ་ཤགས་པྲའ་གྲནགས་ བདདཔའྱིར་ལལམཧུ་ལུཊ་མེའདབ་ཤིན་ ཁིང སམ་ན ༽ཛེ་ནྷ་རོསྲ་སའྱི་ནཱུ་ལ་ཡང་མིའྲང་པའི་ཁྲུདཔན་ཡོད་དེ། ཕ༣ཕྱི ཐེག་པ་དངངྫ་ྲས་ཀྲི་ཊེག་ 

པའ་གུཏིས་ཀིའྲགརཤའ་བམང་པ་འོངལ་ཅོདཔའངང་ ལ་ཆ རཁྱ་འདཔར་ཡངད། པའྱི་བཟག་པ་བནམས་ནིི། མྱི བནསི་གནསཇི་ལུརནཔ་དཉིང་ཡས་བརླུབས་ནེས། གནས་ཞགསདེཉིདའཇིམ 

སཔས་ཀྱིཿཡུམདུ་བྱས ཞསྲ་སམ་པ་ལས། འསླེམྱེད་ཀྱི་བློ་ལ།ཁུད་པརགཞན་ད ནྭྱ་རྐུ་མདལ། སྫགས་ཀྱཾ་སྐངསའདིའ་ཞ ཤཱུརཏོའེ་ཛྔགས་མརོདོ་ནས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་བཉིས་སུམེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ལངྱ་ཆལ་འཞགནསགནས ལུགས 


༄༅། །ད ཧྙོམ་པའཐེད་པ་ནེ་ཨ་ཧཾཞེས་པའི་དོན་ཡིནཔས་ཁུད་པརིནཏུ་ཆེའོ། །ཚུལད་ཡངྱ་རྒུད་སྡེབཞེ་ཀའི་ཕྱེ་ཁུབ་ཀེ་དབངདྲ་བསཔ་ཡིནྩཧ། པའཿནྷཧཾསེངནས་ཐགསའི་ཉེལམཐུན་མོང་ཞིནཔ་དང་། ཧྩིགས་ 
དུས་ཀི་ཆྔཐུང་གཅིག་ལགཟགས་སྐུའི་རྨ་ཆོགས དྷཱ་ན་པ་གས་ཆཱྱཱ་ཁཱདདཱཞཨངམའ་བྲ་འལསབ་ སང་ངས་ིའ་ཡྷཧཾ་ཀབས། སཱཿདདྭཾ། །དྷ་ཏྭ་ནཇབས་ྲེསགཏིས་ཀའྱི་དནས་སགས་ཀྱེ་ཐེག་པ་ཁུད་པན་དུལཐགས་པྲ་དབའོ། ཚུལ 
དདག་ཤིནཏུགསལཞིངགོབདབའ་ཇརིའཆངཆནེོའི་ལམྲཧེིམཔོ་ལས། དེ་ལཟབམོཅུང་ས་པའི་ཤེས་རུབུ་ཀིས་ཆོས་ྱི་གདང་། ཆུ་ཆེབའིཐབས་ཀིས་གཟུགསྱཀྱི་སླུ་ཐུབ་པ་དང་། ཐབས་དངྲདལ་བའིཤེས་འདང་། ཤེསའབ་དང་ 

དུལབའེ་ཐབས་ཀྱིས་སུཏིས་བླབ་པརམེནུས་པ སྔ་འབསདང་ཤེས་བ་ཡྲ་ཕྲདལ་ད །དགོས་སོཞེས་པའ ནིཐེག་པ་ཆེནཔོཔ་ ཤཱིའྲི་དུབ་པའིམཐའོ། །གཞསལུན དྲ་སི་མྟགེ་ང ནམངས་པཐམས་ད་ཟད་པའྱ་བུསནས 
„¡ འཁོན་པའྱེ་རམཚོའིཕ་ ལ།བནལ་བཟའ་ཞུས་ལས་ཟབ་མུ་ གསཔའི་ཤེས་༢བནེའཕགས་པའགམ་གཉིསདང་ཡངྦ་དྲན་མོང་དངོ་། །དེའྱི་ཡིར་ཐེག་ཆེནྱཀི ལམྱཧྱི་ཏཱད་པྱ་ལི་ག་དྡོ་ནོ། གཟུགསཀི་ སྐུསལའདངྡ་ཝནཔའིགདུལ་ 
ཧཱ དྱ་ལསྣངནསའ་ཁོརབརེསདགནས་ཀི་དའདུསེམས་ཅན་ནམསྱ་མགོནསྐྱབསམཛད་པའྱེ་རརགུརཔའིཐབས་ལྱ་བདགོས་སོ། །ཕརོལཏཱ་ནཔ་བླ་ནམས་ལནེ་ཆོསྣམསྦཀདཁོ་ནནིད་སྤོས་པ་དང་བལ་བབྒསོམས་པས་ཆོསྦམྐ 


༦ ༦ པཿ ༦ 


༠---ས༢༡-༩༨-༧༦༨༦༦༦༧༡༥༣༨༡༢༥༥༥༥༠༡༣༧༠༣༧༠༠༡༩༥༡༣༧༠༠༩་ 


༤༧ས༥-༨-༨༨༥༤༤༨ ༢༧༠༠༥༦ས༠༩༥༠༧༢༠པ༢༢༠༣༩༥༧༢ས་མཆསཿམ༠༠༠༩༩༢༤༤------- 
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དང་ནམཔྣའེ་སྲ་སམཐུནཔའི་ལམ་བླནོམ་པ་ཡོདྲ་ཀུང་། གཟུགསཀྱི་སཝ ཚན་དཔེས་པུས་པཔངྨ་ནམཔ་འདའཧོམ་པའི་ ལམམེདལ་སྔགས་ལནེ་ཡོདད། །དས་གན་དོན་ གཟུགས་ཀྱི་སྐུབབྨྲད་པའི་ཐབས་ལ་ལམགྱེཡུསའེ 'འདྲབའེ 
ཁྱད་པའ་ཆེནཔོ་ཡོདཔས་ཐེགཔ་གཉིས་སྐུམཛདཔ་ཡིན་ཏེ། མྨཾ་ཇེན་པ་ཆེ་ཆུང་སང་བ་ཉིདྲ་ཀྲེ ཤེས་རབྱ་ཐསམ་འབེད་པརཐདསྐཀིསྱདེདདགོས་ལ། ཁྱུད་པའདུངེག་པཆེནཔོ་ལ་གཉེས་སྭྱི་་བ་ཡང་ཟབམ་ཅུགས་པའི་ཤེསརབ་ 
ཀྱིསམ་བྱེད་ཏྱིཐའས་ཀྱིསདཔྱེ་དགོས་ཤིང་ཐབས་ཀྱི་ག་འོ་ཡངག ཟུགས་གུཟྫགའ་པའི་ཆནུས་འིནལ། གཟུགས་མུའི་ བདེདྲིབསི་དདང་ནམ་པའདབའབླ་སོམཔའི ཏའི་ནལའདོར་ཉིད་ཐགཔ་གཞན་གྱེ་ཐབས་ལུས་ 
མཆོག་ཡིན་པའི་ཊུའ་༣ོ། །ཞེས་དང་། མདོཿན་ཆོས་རམས་མཛགངོ་བོཉོངྲ་ཀྲི སྲེ་དྲབ་པའི་གེངོཔའི་བངའཞིནམེད་པངས་པའི་ཏེ་འདིང་། རང་འིདྦ་པརང་སྐྱེདཔའི་ལྷའེ་རྣལའྱོམགཉིས་བྦེལནས་འདྲེ་སབུ་གླུ་གཉིས་བཟྫབ་པའི་རྔོརྗེཐེག་ 
པགང་གེ་དབང་དུམཛདནས་གསུངས་པའི་གདུལ་བུའི་གྷ་ཙོབམས་ཅདྱ་ཀེབྲའོདཔ་གཅེག་པའི་ལམ་དྲུབ་ྐནས། རྒྱུད་ཇྗེ་སཾ་ སོ་ནས་དེགཉེ་སལས་གཞན་པའི་ལམམངཔོ་བྱཤདཔ་ནམས་ཁྱའིགསོང་ཏོདྷ་ཀྱི་རོན་ས་པ།བུད་ཞུགས 


པར་འྲགོ་བའི་ཐབས་དང་། ཁ་ཅེགལའི་རལའྱརོརྱ་གྱིཡན་ལགཏུ་ཤེསཔརྱངབ་ནི་གནད་ཀྱི་དནོདུག་ཟུངངར་བུའ༽ །ཞེས་དང་། རྒྱད་སྔ་འོགམགསུམདང་ཕའཕྱིནགྱིཐ་པའི་ཆྒཌ་ཁྱདཞེ་ལྤའི་རྣལ་འབྱོརདང་བཟླས་པའི་མཇུ་ལ་ 


29/7[ 


༢ ༤༩༠༠ ༤༽ 


བཞ་བྐ།ལཆེནགཔ་ལེད་ལམ་ལེསཔའྱམུཿདུའ་ཚངྱརབའྱེ་མུརལམ་པགས་ཀཐེགཔ 


ར་བ སརེམ་ལནེ་མཆོག་ 


' ཡིནལ། བླམེད་ཀྱེཆྨ་ཁུདའེ་བསྙུད་རེམ་ ཁ་ཡྱྱརཱདྡཾ་ཝཾའོགལ་ལ་མེད་པའེ་ཟབ་གནསམངལ། ཇོགསའིམ་ 
; ལཚནཆྲཐའགཅོདདངབཅ་པའཞིང་པ་ཞི། རྡོ་རེའ་ཆངཆེནཔོའི་ལམ་གིའིམ་བཅིད་ཞིབ་ཏུ་བྱལ་སནས་པེ 


ཟ༣མོངབས་ཆུདྱམྦ་པ་་ནས་སོནཔདང་འཇུགངའྱེ་དང་རུབཀྱེ་སེམ་ས་ཆེས་བགསྲངག་ཧུ་འཛེལ་ཏ། སངགེ 
ཁའུམཔ་མང་པའགནསྤནུས་ཀྱང་། སེམསྲ་ཅནྲ་ས ལོས་ནསྣ་བུག་བླ་མ་ལྷ་སུས་མནར་མུལ་བསྒམས་པ་ན་སེམས་ཧནྣ་ནམསའཁོར་དོའ་ 
ལའཇྫགདགཾས 


ལྟ་སནས་ཤེས་པྲ་ཧུའོ། །༽ ཚ གཉིས་པ ་སགས་ཀྲི་འཇུག་བོ་ནུམཔ 


༢ངགེ་ངོས་ནས་སེམས་ཅནའརོྱི རརྤད་ལང་ 


ཤིང་། སྔགས་ཀྱིའཇུགསྲོནརྡོཌྗེ་སླངེ་དབནོམཚཆཉད་དང 


.།བརྟེནཞས ། ཐུནཆོངགི་དངོསྨྲ་ནཱ་བམངཔོ་དཔསཝ་རྒྱས་དངདུང་ཆུབ་སེམསངཔའཆ བྱོརམསཀིསངོས་སྔུ་རེསསུ་འརུང་ནསྤའི་རྱཀིསླ་རོབཔ་ལ་སེགས་པའི་འབས་མཁསམང་འོསྤྱངྱ་རུབ་ཀེ་ ངཔ་རྫོག ས་པཿཏྲེད་ ། 

ནེ་མཆོག་ཏྱུཧུར་པའི་ཟབ་གཞསདག་ཡོདདེའཆདཔརའགྱར་པོ། །ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརགསུངའ་སོ། །འད་ངགགྱེརུ། 
ཟདགཔའདབང་གསྦྱ་ནུང་པདྲརང་དྲུབ་ཁའྱ་ཆུལ་ན། དེ་ལྟ ར་ 
ནྔང་དབྲས་ལྱ་རྲ་གངས་ཡེདམང་བོར་གྲནསངགསན་སྙད་ | 
སྔགབརསྫལལས སྤོལ་ཕྱིརསླད་ཅིག་རེ་ེས་ཀྱ་ཁའཚང་རྒྱབ་ལ་ཆེསའེངས་པའུགླ་ ' 


དྡན་པའི་ཞབ་སླ་དང་དུདཔང་རམ་པའ་དགཔ་ 


འོང་པ་ཉེར་ཡཞ། 
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 །༡ཌ དབང་ནམ་དགམ་ཐབ་པའ་གསང་ཆེན་ ནཔ་དང་སྒོམཔསགསྲ་བྲ་ྲེ་བངབརྱ་ནུད་མེ་བཞེགོངས་འགོལ་དངའཆས་པ་ནས་ནནཏན་ཤེནཏུ་ཆབར་གསུངས་པའིའར་རོ།།ད་ཡངདབང་བླག་ནྣམ་དགལཐོད་པར་མགས་ལ་ཞུག་ས་ནས་ལམ 
ཐྐཾསློང་བཀྲ་ས༽ བགསངཆིུ་ཏུན་བ་དང་ཞིམཔས སོབ་རིམ་བ་ཉབཡིགས ཡིནཁརད་ར རད ༣ རིར རཿ ཟོ ཆིམས བླ་དར། དྲི་ཚགསངཆེན 
བཤད་པ་ཡ། ངས་པར །དབངཤེད་ནནེདངོ་ྲ་གབམེད། །བེམ་དཅེལལ་མར་ཨེདྷ་རཱར། །གང་ཞིཧྐྱ་རུད་ལངངྱ་རྒ་གྱིངག །དབངབླ་གུར་མེདཔརའཆངབུདཔ། ཞུ མ་ཤིམཐག ་དངོསྲ་གཡངོང་ཀུཏྱམལབར་ 
རྒོ་ །དབས་འདད་བམསརདྲ་ཏུས། བམ་ལསན་དདངདོན་ཞུ། །ཞེ་སངང་། དརྡོརའྲའེངང་ལཾསྲ་ཀུང་། ཿཡང་ལག་དབངའསྤར་གྱི་ས་དབན་ཞ། །འཔསྤྱརུང་ཀིདོན་ཞེས་ཀུང་། ༈ཟཾབདཔོནྲ་དའམམྦ་རཱངས་པའ་ན། །ཨེ་བཟདདྱ་མུལ་བ་ 
ཆེནཔར་འགོ །ཞེས་དང་། སངསྒྱརས་ཐོདཔལས་ཀྱང་། དཔེ་འནངུ་ཚྲ་མེད པཔ །ཤེབྱ་རམ་རྱིསྭ་སོང་བཏིད། །དེ་གནྩེརདདདདངདལཞན། །ཡི་ཤེས་ཀུན་གྱིས་རྩོང་པཏྟིད།།༽ ཁུརནཔྲི་ཕངྱཔད་ཀུན་ཚོགས། །ྒྱུད་དཔགལ་ནུང་ 
མི་རུང་། །ད་བཞིན་དབང་དང་བལ་ཞནེ། །སགསདང་བསམ་གཏནའགུང་མེའུར། །རོཔས་པ་གངཞི་གདངང་མེདཔར་ །བདག་ནེདབངབླ་མུར་ཞེས་སྨྲད། །ཇི་སྲིད་གངསརསབཞུགས་ཀྱི་བར།།སློབམོར་བཅས་ཏེ་དམལ་བརའ་བོ། ཞེས་ 


།ཇི་སཱིདས 


མ་འལསསས ༦༨༡༠༩ “༨༤༡༤༤༨་༩ *ཞ& 2༤ ༤༠༤༨༨༡. - 


དང་། མཉམ་སྦྱའལས་ཀྱང། དྱཀེལའཁྲ་དུནེམཞུགས་ཤིང་། །དམ་ཚག་ནམསན་སངས་པདང་།གསངབའེདེཞིདམ་ཤེས་པས། །བསྒྲུབསཀྱངཅ་ཡངཝ་འགྲུང་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མདོནྱ་ཧུདདགོངས་འགྲེལ་དང་ 


༡༨༦༦.༩ ‰ 


299? 


༄༅ ། ༦ ༤༧༨ ༨ ༤༤༤ ༧ ང་ 6 | དྭ ར་ཞེ་ན ༩༨ ༩༨༩༠ ཛ 
ཅས་པནསནནཏ ན་ཤིནཏུཆེ་བར་གསུངས་ཤིང་། དབ ང་བསུརན་སྔཾགསྱཀྱིལ མྱྱི་འཇུག་སོོ་དངྱ་ར བྷ་ཝ་བུཡི ཞཞེ། དྡན་འཆང་ཆན པོའིལམྱཧིརལ་པ་ལས ། རྒུད་ཛིནསབ་ཤད་པའིདྲ་ལུལའ།བོར་མཚནཉིད་དངར ཞཔའ་ག་རེསས་འགབང་། 


ཟབ 

སྨ ཿ པོར་དྲ་རང་བསྲོགས་ཀི་སློན་ངྲཞ་འྱབ་ང་ག །ང་ཁས་ ་ ྲེ་རོ་ @་ ་དྲ་ས་ ཏིའ་ ་བ༽།ཤང་ང།་ད།་༤ ༨༣༩ ༣ ་ཞེལས།་ ཞེང ང་ངོར ༢༨༩ 
@ ཅནརྣམསམའཁྲུགས་པརཆོག་ཚངབས་དབངབ རན་ཡང་དག་པའགདམསངག་གི་སྣོད་དུ་རུང་བསོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནའྱདུང་གེ །ད་ལ་སགཞནཔའི གསུནི་འྲ་བས དྲུ་སྐུབཞིའ་སཔྐནྭ་ཁུངཔའ་ཆན ངམ་ཐེངས་ཤིང་། དངོས་དང 
༧ འགྲུང་པའིེགེགས་ཏྱི་སྒོགྲསུམ་ཧྱི་དེམ་ཡང་འཁུད་མོ་ནུསལ། གདམས་པའ་མ ཆུགརྒྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཟངམོ་ཉཞཔ་ལ་སགས་པའ སྣོངོ་དུ་ཡང་སླབ་ལེའུཔ པས རོ རྗོངཏག་པའ རྨ འཛགས པའངདའ རབ་ས་སཱའབངད་པ 
6 


ཀི 


"›' 


འིགས་སོ། །ཞེས་གྲསངས ང་ལརརོ། །དབུང་དེ་ཡང་སུནུང་འུང་ལ་སྔའུ་བར་མིརུང་གི། ཟུ་མ་མཆན་ཞིདདང་ལྡན་པཞིག་ལ་ཡུནཟིང་བོརག རེ ༨ རཆ གོ་རིམས་ 


འི ལཔ་ ¬ ` མབ པང་(- བར ༥ བཛ ' ཟ༧་ བགེལ ' ཌེ ༈ ༠༡ ནི་ལ དས བ་ང ‹ ༩་ནང › ¬ ༧ ༥ ༡” ༡ ༨ ༣ ཀ། འོཌ་ད5 ༡༨༥ དེའང་ ' # ༥ - ཿ '༨༨༽ 2 ¬ ¬ ¬ ༨ ༩ ཟླ ‹. 
མའཕྱུགས་ཤིང་། དྱེ ཁྲོ ཀྱི་ཆོག་རྣམ པར་དག་པའེསྒོ་ནས་ཐོད པ་ཞིགྱ་བུང་ན་དགེ་ལའ་ཁརམཐོངད མྱགས བསལཔ་མངཔོའ་སིག བའི་རྟེནའབྲེལའགིག་པ་སོགས 


སྒྲེབ་འདག་པདང་། སྔེགས་ཀྱི་རྟགས་པ་མྱུར་དུ་ 


ཛཿས ལས་ས བཁམས་ཤགསས་སསསོསསསསོསསཔསི་ལིསངོསིལེསསསིིསིསསསོ འཕོམ་ེསསསིསྗསེསེསེིསི འབས རེ ལཤི་སེིི འེིསེ་ཛའ ངེ ལེ གིག ཁྤྣྨྣོཔྣསྣསྲ}ྷ}ྷ}ྷཀྲྨ2]†]༢ྕཝ 
༥༥ པཤུཡོན་མཐའུཡསྱང་ཞིང་། དྷུཡིནཔརླ་མདང་དོབམགཉིས་ཀྭ་ནེདབཀྱས་དབེནླ་མོས་ཏཐོའ་མདབངབླད་རབ་བོ་ག ཡི་ནླི་རེསསྨ་ནགང་གང་ཡང་བཅགདཔཔད་མེད་པཞིག ལ། ཟ་མུརང་རུང་ལདའངབགའ 


ས་ 


༤༽ 


བདུདཔ་པོ་རྡོརཐེག་པའེགསངའའི་དམ་ཆོག་གང་ཡངམི་ཤེས་པཞིག་གིས་དའང་གེ་གཟུགས་བྷཆནོབྱརཕག་གཅེགྱབས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ཕན་ཡའོ་མེའྱདངཔའི་ཁརཉས་དམགས་ཡིནྭངུ་ཆེབའྱབང་ཏེ། བམ་ཁཱབནུབ་ཁས། བླམ 


ཞྭེ་སློང་མ་དག །མཚུངས་པསདམ་ཚོག་ཉམསའྱགུའབས། །དཔའ་ངོས་དང་པརླ་སང་དཔེན་དང་། །མངམའིའདྲེལ་པབརག་པར་དྱ། །ཞེས་དང་། རྡོརའྲཕང་བ་ལས། ཇི་ཝཱ་རྔ་ཅིནཆེན་བརྡར་བ་དང་། །གསེརནེ་བསིག་དང་བཅདཔ 


བརྟག །དེ་བཞིན་དྲུནྲ་སབ་ལ་ཡ ངྲ། །ཁོ་ནིྱདུ་དྷཏ་སབ རྐདུ་བྟཅག །དེ་ཕུར་ཕ ནནུནདེ་ཝ་བུས། །ངྲུས་ ཀུརད་ནི་དྷེ་ཝཱར་བརྭག།གཞཞ་དུབ གེགས འབུང་འགྱུར་ཏེ། །དངོས་གྲབ་འཛོམས་ཤིངྱྫངག་བྱ་ཁལ་སྙེག །ཞེས་ངང་། ཇིལར་སེ ང་ 


གེའིའོ་མནེ། །ས་ཡྭཾ་སྣདྲདུགཞག་མྱི་དུ། །ད་བཞིནྱ་རལ་འབའ་ཆམཔོའི་རྒྱུད། །སྣོད་མིན་གལ་སྦྱིནོམཁྱ། །སྲཐམ་སྐ 


འགུའ་། །ཁེ་སདང་། ཕྱུག་ཆཚན་ཐེག 


་ 


ཁྲེ 


ལས་ཀུང་། ཇི་ཊཱ་༢བསིག་ལ་སོགཔ་ 


པས་གསེར། །ཛིཾ་ཝུ་རམ་ཁས་པས་རིན་པོཆེ། 


གདལ་འིར། །འདེདང་ཕ་རོལ་ཏུའེ་ཡུང་། །སྣདམིརམན་ཛག་འབབ་ཤདན། །ཟསཱཾབ་དཔནདངོསྦ་གུབ་ཉམས་པར་ 
།ཇྙིཉུརདྷ་ཝནབུ་མོཆི། །དྷེཏརྦ་མོཾབམབྷཏཱག་པརླབ། །དེབསཐམས་ཆད་༢བའབད་དེ། །ཕན་རཱནསཾསཾ༢ 
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༄༅། །བཅུག་འྭད། །དེ་ལུམར་སཱུདཱཿྦཧ། ཞམ་མངངངོསྨ་མུབ་ཐོང་ལིའྱུརར། །ཞིས་གསུངས་པ་ཞུའ་རོ འམན་ཏིཆེཅེབ་འཇིགས་བའའའོབ་ལའངལ་མཆྱི་སྐུལ་མནོ་གཏུངུབ་ྲི་ཐུབ་ངགེ་ཉམསངང 
གཞན་རྒྱུས་ཆ ཞཁ་ངེ་ས༣ས་བྟརག་པརྩའཔངག་སན། ཆ་རངས་སང འགྱམདུནལའི ཿབླ་དའལའཆལ་པའ་ བསདར་ལགས་པརབརགསནས་མཆ ཆ་ཉིང་དངྭ་ལཆཔརེ་ལབཆེན་བགོས་པ་ཝཆྨིསས་པས། ལེགས་པ༣་བཅཅག་པ་ 
ཤིནཏུ་གལ་ཆེའོ། །ཁོ་ནདེ་འདཔའྲི་དམ་དངི་ལ་དཞིག་དགོས་བམན། བླམ་བབྱརུཔ་ལས། བརམཁིང་དུལ་ལྷ་འོ་གོས་ཁུཆ། །བཟངྲ་ཝྲངང་ལ་གཡྩོ་གཱམད་ །སྔགས་དང་རྒུད་ཀྱི་སྤུའེ་བ་ཤེས། ། སྟངང་རྔེའ་ཝནཞིངབསུན་ | 
བརོསམཁས། །དའེང་བྱརུམ་ཡངསས་ཤེས། །དྱཀྱིལའ།ཁྲོརྲདྲ་བའེ་ལས་ལ་མཁྲས། ༽སགས་བ ཤད་པ་ཡྭ་སྦཾར་ད་ཤེས། ། ༢པ་ཏུདཔ་ཞིང་དའང དུལ། །ཞིས་གྲ་སས པཝ་ར། སྲོ་གསུམཉྱ་ཉེས་སྨྱོདང མས་ཏེ འདུལ 
བའེདྲ་རས་མཚམ་སྤ་ཚུལ་དཞིནདུབླསངང། སེམསཿཆལ་སྟིངྡརཾ་ཆེབ། ལམ་གྱིརིམཔ་ལམ།ས་པ་སགས་ཛྲཾདང་བཤདཔའི་ཡོན་ཏན་དདག་པངྡ་རུནཔཞིག་ཁླདམར་བྷསེནདྲགོས་པར་གྲ་མངས་སོ། དཔི་མད། རྡོེ 


ཁྲལེངབལས་ཀྱང་། །ཞེ་བ་ལསོགས་ལས་ཁྱ་ཏུང་། ཝྔགསངངྷ་རལའྱདོར་ཆོག་ཤེས། །ངནྲེ་དམའམངོན་པར་བྲངགས། །ཆུལའྲིམས་དག་ཅེང་སྦྱིནཔ་གཏང་། །བཟོད་དང་བྱ་ཅོན་འྲགས་མཆོག་དང་ལུན། །ཧིནདངམཚ 


༦༦༦ 9$༦ ཅེ ཐེའི ༦ 


. 302: 


བསསསསསསསསསཔསསསསསས་མས་ལསསསམིམམསྫའིབསསབའབོབསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསཔསབསསསསསསསསས་ 


- ---~--------------5----- ་ལའིམན་ངགའམང་ཡིེས།།སློབ་ 
ཤོནིངའཟོ་ལོམཁས། །ླ་མའི་པིི་ཡྨོནོན་ཚོགས། །དཔལ་་རོནོ་གོར་དབྲ་ནཞོ འི་འོད །ན༤ཤེགསངའདས་ལརབདགའ། ། ་ཁུནཇོས ཡོདཔ དེའི་ནང ༢ མསསྦུལས 
ཇིས  ལོ་དགསགཏིས་བིག་གགསནདསོ་རཙ་གསཇི་ཏ་ཏམས འོ 
མནམས་ལྔ་རེས་སབྱདཁས།ང་ ལྷའམ དགོས་པར་གསངསསོ། དེ་ལྦྱའི་རཉནནོསཀྱི་སྨྱོདཔ་སྦྱོངབཞེསཔ་ནེ། གཙུནྱ དང་འའིད་འ་བཏ་བྱ ༤ ༢༡མས་པ་མེད་པའ་བྲསང་བདང་།སེམས་ལ་ 
པ་ལྟ༣ླ་སབ་མ་ཡང་ལམ་ལའིམྱགེས་འྲཞིད་པའེ༔ ཡ་ཁིག་ལ་འཏན་དགོས པའ་གསུང་ས། །དལྱང་༤ཉནང་ཇཔདང་ཀུང སངག་གི་ཀྱུན་ ཕྱོདའདུལ་བནས་ཇྷི་ལུ་རགསུངས་པ་ ཉ༡མསངའད་༢ ༦ ཁོད་ལས། དེ 
ལྡའ་བླངྒོམབཟླསསགས་མགསཀེ༡མས་ ལེན་བྱིད་པ་གཏུས་གཅེགྲ་གྲོགས་སུ་གཅིག་འགྲོ་བ་མདྫོམགས་ནུང རཿ ཛམའོ། ཁེས་དྭེ་མོངྡརྡོརའཛིནཔམ ག་དང་། དགྷ་ཚུལ་འདྲེང་དང་། དའ སེནརྡོར། 
ཉི་བུན་ཡཛོས་ཤེས་པ། གསུམ་ལས་དགེ་གོང་བ་ཆོག་ཡནའདྲེང་། །དགྭ་རུལཞེས་བུད་ངབ་ལས། །ཆུམཆགཞསཔ་ཐམའོ། །ཞེ ་་ དེ ཏ་ཿ ྒ 


303༼ - < པི པི སྲ པ་མ 
མར ༠ །རལུ། དངངབ་སུར་པའི་ཆ། དགེ་སོང་དང་། དགྲེ་ཚུལ་ དང་། དག་བསྟེརྭ་རམས་ལདབང་སེགསྤ་ཀང་མའོདམནྱད་བཟག་སངས་ཤིང་། ཛཱ ལ་དེརངའྱེ་སློང་རྫོརཛིནཔ་བཞུགས་གཞིན་དུ། དགེ་ཚུལ་ 
རཱ དང་དགེ་བསྟེནགྱེ་རྟེནཆན་དག་ལས་དབངཞུ མི་རུངབ་དང་། རབགནས་བགོས་རྡོ་རེསོད་དཔནྲསྱཾ་བླ་ནམསཀུངདགེ་དྷཧེན་སགསཀྱི་སྱཧ་ས་མདཔ་ར་གྲན་ངས་ཏེ༽ དེང་སངནེ་བསན་པ་འྲིང་པ་ལཉེ་བས་ཡུལ་འགའ 
རུ ལ་བཾས་གསུངས་པའིབཅས་པ་དདག་ལས་གྲོ་ལོག་པལཱ་བུརྩ་༡ང་ང། །འཇམ་དཔལ་མྩྱ་ནུདལས་ཀྱང་། ཟླགསུལང། མདགཞུངས་པ་དང་ཝནཔ། སཱདདཔོནདུདངངབྱ་མུརབ། ཆུད་ཀིས་བཅནཔའི་ཆོ 
¥ ཝཱནཔ། བདེན་པར་སླ་བ། མྤྲ་བཆེནཔོ་དང་ཝནཔ། བྱས་པ གཟོབ།འདྲེས་བཅན་པ།ཧཿངམེནནཔ།ཧཿཅང་མེ་གཞོནཔ། ཆཱེད་པ་དངབཀུན་སྟེ་ལ་ཆགས་པ་མངཔ། ཆོངས་པར་སྦྱོངཔ། 
ཛུ སཱེང་རྗེ་དང་ལྡན་པ | བརྫནམི་ ༨། ཧཱང་ཟང་ཚཅམ་མཁ། ཆབགས་པའམ། རོངས་པ་ཆམ་རྱརྣམ་པར་ལྨ་ནུས་ ཀྱངེདབོས། དཝལ་དྲ་ར་ས་པ་བཏན པ་དང སྤེལས་ཅན་ཟམསྱ་ཅད་ཁ་སེམསམཉམ་པ་ངང་། ཧིང 
རཾ ཇྔ པངྨ་ཝནཔ། ཚུལ་ཁྲེམས་ངང་ཝནཔ། སྔིནདུ་སྤྱད་པ་བྱསཔ་དང་། ཏྱོདཀྱི་གསངངའེ་ཝགསྡརསསྭུ་ཟློས་པདང་། སམ་ཉིད་དུརིག་པགམས་པའད་སང་དང་། འོུད་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་ལམཐར་གྱིས་ 


304 ༥ཡངདའ་པརའྐ་ཞུགསཔ་ དང་། འཇིགྟཆེན་ཤེསཔ་དང་། ཆྲོག་ཁེས་པ་ངང་། ངདག་པརྡརེས་སུའཛེན་པརྱའིད བདང་། ཁ བསྔང་ངང་ཝན་ཞིང་མཁབས་པདང་། ལེགས་པ་ ལ༣འཏུ་ཞུགསཔ་ངང་། གྲཟགསྒ་མཛོས་པ་ དང་། འདོད་པ་མེད་པ་དང་ ྒ 
| །གསངཔ་མེདཔ་དང་ དཔའ་བ་དང་། བ་ནའྲ་གུསབྱཅན་པ་དང་། ནད་མེདཔ་སྙེནད་གངགིས་ ལས་མིཆུསངའེངངྡ་ཚུལ་ཅནྱཾཀེནད་མེདཔ་ དང་། རིགས་མཐོནཔར་སྙེ་ངོ་ཡཿ ན་ཏནདཔགདང་ཝན་ནནེདྱཀུ་ལ་འཁོར་གི་སབ་དཔནདུ་འགྱུར་ལ། ྣ 
ྣ ཞེས་དབངངྒ་ུརཔའ་མཱུབ་དཔོནལ་ཡནཏཆང་དག་དང་པན་དགོས་པའ་གསུངས་ཁ། ལགན་རྫོར་དབང་བསརབའྱེ་ཆུདལས་ཀུང་།དྲནསྣ་དོདདཔནའིགསང་ཝགས་དབད་ཁོ་ནོའེ་དོན་ལ་མཁས་པ། ཚུལཁིམས་དངྲ་ལནཔ། རྫྱ་ཆལ་ 


རྣམས་ལ་མཁས་པ། ཧིང་ཇོའི་རབབཞིན་ཅན། བཟོད་པ་དང་ལན་པ། སངསྐྱ་རུས་དང་། ཆོས་དང་། དགའདུན་ལ་བསམ་པ་ངེས་པ། འདྲུ་ཤེས་གཡེརབ། སྦྲེ་ཤིབམ་ཡིནཔ་དང་། ཆེབ་ཟང་མོའི་ཆོསལྦ་མོས་པ། བླ་མས་བྔ་རོད་ལ་བྱ་ཅ་ནོཔ། 
ཅུག་ཅུབསམགཏནུད་པ། ལག་ནནྡོ་རེ་ལ་དགའ་བ། མི་ཐོསྣ་མགས་པ་ཏུག་པའ་ཞི། །མཆེམའྱངང་ཞིང་མ་ཇེང་བུད་།ཆེ་ཡང་འགན་རོརེ་ལ། ། ཡིདགཉིས་ཇ་ཚོམམདཔ་དང་། །འྱ་ཤེས་དབཞེན་ཚོགས་ཤེ ས་ཞིང །བྱས་གཟོ་དེ་ | 
༩ེདདེན་སཱབ། །ཞས་དང་། ནམ་པརའ་ སྣངམཛད:མངོན་པ ༢ྩ བང་ཆུབ འྱི་རུད་ལསྭ་ཀུང་། ལགན་རྡོ་ཚེ་སླེབ་དཔན་ཧྱེ་མཚ མཏིད་དདག་ཧོནརེག །ད་ལྭ་འཞིག སྲེབ་དཔན་བྱང་ཆུབཏུ་སེམསང་སྐྱེདཔ །བྱང་ཆུང་ས མས་དཔའིངནབ ྒ 


¬ 
བསལ་བ ་ 


ོབཔོནདུ་གི་མཚན་ཏི་དང་། ྙིདབམུན་པ་དེབ་གདད།།ཡན་ལག་གམས་ཅུད་མཆནདང་མྡན། །དཔལ་ལྡན་གཙུག་ལགྲ་ནམསལ་མཁས། །ཆོས་ལ་གཅིགྱའུ་དགའ་བདང་། །རང་གི་བླསབ་པ་ལ་ཡང་གནས། །དེལས་ 

སྨན་བདད་དང་། །སིང་རྫོའི་བདག་ནདདྱཙ་བ་ཅན། །ཆ་འགས་ ང་ ཞིང་ངྱ་རལ་མེད། ། བྲོལྡན་སྨྲ་མཁས་བཟོད་པ་ཆེ། ཐེག་ཆེནདོན་ལ་ཞུག ས་པ་དང། །ཟབ་ འི་དེན་ལ་ ལྒག་པའ་མོས། །བཞམབྱ་རུངདུལའང་། །འཇ་ ་ 

པར་ད ལྟ་ཞང་ལག ས་བྲསལས་པ །གྲབ་སལུ་སོགས་པའི་མདོ་སྡེ མས།། གཔའབནྲ་ཝབ བརད རྩན། །གསང་སྔགསུ་སྱད་ལ་བ རོ ཞ་པ་དང་། ། གཙུག ལག་མནང གལེ གས་པ ༢སྟོནུ། །ལསྣརམསྨ་བུབ་ ནེ བླཟས་དྲ་ཇོད་ཅ ག།། 

ཁྱིལ་འུཁོར་ནམས་ཀྱི་ལས་ལ་མའས། །སྡུག་ཅིང་ལེགས་པནའྱ་ཧེད་པདང་། །ཆེན་པོར་འདེད་ཅིང་འཇུངས་དངྲབལ། །དྱཀིལའཁོར་ཆེནཔོདག་ུ་ནི། །བམསྔ་ཚུལ་བཞིནབང་དུར་ཞིང་། །བམ ལསནྲེལངདེབ་པ། །དེནེ་མང་ 

དཔེན་ཡན་པར་བཤད། །ཆེས་བྱ་ནུདའེགས་གྲསུམྱ་གིདྱཀྱེལ་འཁོརྐདདབ གུ དབར་སིདང ྲགོད་དཔོན་ལ་མཚོད། དངེ་དག་ཚངདགོས་པར་གྲ་སངསསོ། །མངོའོ་ནུ་རུདྲ་སེ་མཐའ་དགེ་ནས་དངས་གུབྲཀྱེ་ཆ་བླ་བམ་ཉིད་ཡེནཔ་ངང་། བ་ 
འོ༣ 


མའངགང་བུངགིས་མི་ཆག་པར་མཚན་ཉིདདངྡརན་པ་ཞིག་དགོས་བརནནཏན་ཤོ་ནྷཏུ་ཆེ་བརགསངསལ། རྒྱ་དོདཀི་པར་མུབ་གོངམ་ཐམསཅདྱ་ཀྱིསྱ་ཀྱང་གྲསུངགཅིགཏུ་མཐུན་པརནནཏན་ཤིནུ་ཆེབརགསུངས་སོ།།ངེ་ལརརུད་ 


༡9 ¶ྷྲ། གལམ།ས་པ། བསྟེན་པ་སྔོནདུ་སོངབས་ལས་གནངབའམརབཀགཔ་སྟེ་ཆོསགྲསམྔཔནཅིག་ངས་བྲར་དགོང་ཞེསགསུངསཏེ། དེ་ཁོན་བཞིནདའད་དོ།། ཞེ་སགྲསངས་པ་ལརརོ། །དྷཝདཇོསྦ་གུབ་ཀྱི་ཝ་བླབ་ཨའྱ་ཚོལ། 
བའི་ཚེ་སྤྱོན་ཡཱ་མེག་ས་པ་རབྟཅགསནས། ཡུལ་དུསྱའི་དབང་གེ་སམཚན་ཉེདཐ་མས་ཅད་ཚངབ་མྭ་རུད་ནའང་སླིན་ཤས་ཆང་ལ་མེ་བཅུན་བའ།བཀའ་ག དམས་གོང་མའེ་གྲསང་བྲངོས་ལས། མ་ཐའང་ཆའདེ་བས་ཕྱིམ་ 
གལཆ་ཟྲཔཞིག་དང་། འཇཇིག་ཅན་ལས་ཆོས་གལ་ཆེ་ཟེན་བཞིག་ལབཏེནདགོས་ཞེས་འཇུངང་བ་ཝར། ཡན་ཏནམ་ཐར་དང་ཝནཔ་ལབཏན་དགོས་ཤང་། བསེེན་ཚུལ་ཡང་ལམ་ཇུན་མོང་བའེ་གངསཏི་འཤེས་གཉེནད་སེན 
༩༥༩༨༥༥ ཀྱངྒ་ཆེས་ཝཱག་པ་ཞིགྱ་་དགོས་ པནི། བུང་ཆུང་ཁམགྱེ་སྒྲོན་མ་ལས། རྫགས་མ ཉིད་ལས་གུབ་པ་ཡེ། །ཞེ་དངྱ་ཆུས་སོགས་ལས རྣམས་ཀྱིས། དུམ་པ་བ ཟངྱ་གྲུབ་ལ་སགས་པའེ། ། ཧྲུབ་ཆེནབརྒྱུད་སོགས་སྟེང རེ 
ཀྱེས་ཀུང་། །འདེབ་ཡེསནེ་བུང་ཆུང་ཚོགསུ། །ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པ་མའདོད་པ་དང་། ྱ་ུངགསྨ་ནདསས་པའི།གཡོཏགསང་ས་ བོདཔ དེ་ཚྭ་མྫོད་དབུན་དབང་བསརཕིར། །བྷཏེནབཀུར་འཞེ་ཆན་སགས་ 
སྦྱིན་དང་། །བཀའ་སླབ་ལ་སེགས་8མས་ཅདྱཀྱིས། །དམདམཔམཉེས་པརྨ་བུ། །ད་མམཉེས་པརྦཾཧཱརཔ་ཡས་ །ཡོངས་རྫོགས་དང་དཔན་དབང་བྭསུརབས། །ཐེག་ཀུནྨ་ནམ་ངག་བདག་ཉིངནེ། །དངོས་གྲབ་འགྲབ་ 


30? 


༅མྱི། ༄༅། །པའྲི་སལ་ཝམའྱགུའ། །ཞེ་ས་གསུངསཔ་ལྕའ་གོ །དེ་ཁྲང་བཞི་བྱསེནྷ་ུལ་ཡངྱརྱལ བ་རྡོ་ཆེའཆངགིས་ ཏྫས་རམས་སྐྱརྔ་ཆེརགསུངས་པའེདོནབྱ་ས་པླད་མྣ་ལ་བཅུཔ་ཡིནཔས། པཅ་ཆེནྭུ་རོ་པ་ཊ འ ! 
བོའི བཞེས་ལཝརྟ་སགས་ ལྭ་འཇུག་བསའདོད་པན། དབངངསྲཿ་བའི་རྔནདུ་བམ་ཝ་བྱཧཱ་པམཉནནས་ཆགྨ་དོ་ འ་བྲ་རུང་ ང་དནངེས་པརབུས།ཏེ། གཞུངད་ ཞསབཤདཔ་ལྕརྱེད་མ་བྱསནྦ་རཱ་ལྷ་ནམས་ཉམསའོག་ ཏུ 

(ཞིག་ཅེནསཀངགལ་ཆྩསེ། བམ་མའྱར་པའྲེ་ནམབ་ཤང་མངོ་མའེ་རེང་ཀྲུན་ནོང་ཞེས་དུབ་ལས། དང་པརྨ་དབདཔནལ་བེནང་ཀླུརབས ཐྦོསབསམ་ངྱམ་ང་ཁོནཏིད་ཚུད སནས་དྲནཁངེསཅེ་ཞིགྱ་ད་ཞེས་ ཁཱ 

ད ་ལབྷརས་པཿད་པནེ་ཧཱིང་ནས་སློང་དཔེན་ནོདཔ་སེ། ངེ་དང ཞྭརིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སིཿ སསདགའ་བར་བུདཔས་ གཏོསི་ལླབབགོམ་ཨིའྱཿརྨཔཔོདགོསས་ཆོས་ཕང་དྲས་ཚམསམེད་ལས་ར་རིག ་བར་ 

སྲུངས་སོ། དསད ླུདུླུུདུཉ}ཉྲ་ བའིཐཱགབླལྱ་ཧྱིར་བར་རླུང་ཛེ་ འྲས་ལང་ཡངནན་ཆངར་གསུཝ་ པས་གཞད་འདི་ལནི་ཤིན་ཏུ་གཟབ་པརླ་དའོ། ¦འི་ 


་མས་འྲབས་སྤྱ་རྒྱནདུ་དྲ་དམ་པ་དང་། །ཁུད་པར་དྲུ་དམ་ལངྷརསྨ་དདདང་དུགས་དྲ་ཚུག་ པའེ་ཁ་ནེམ་ནོ་བའི་འྲབས་དགསུངས་པ་རམསྱཀེ་དོན་ལ་བསམས་ནས་ཅེས་དམེགང་ལ་ཤེནཏུ་སླག་པ་དང་ །ད་ཡངྱ་ཆཱ་དེ 


ཐུ 


.)༄ཿ)༄(× ཚེ ༔༨ིཊ 


)འ[0 


དག་ལསའྱབུངབ་ལ་ཁེས་པབྷརན་པྩོ་རེདཔ་ལརག་ལས་ཏེ།དེ་གཏ་ས་ཚགྲ་ ཙ་མངུ་སྔངན་ཉེས་སྱོདདེ་དག་ལའཛམ་པ་ཡངཚཆེགྲ་ཙམ་དུའའ་པ་འྱལེར་རོ།།བམ་ཁ་བརས་པ་ལ་སོགས་པའེ་ལུངའ་ནམས་ལངིམི་སྣམ་བར་འཇུག་ 
ཅེང་བྲ་སང་ ལི་མ་ཕལབརདརནས་ པ གས་ཚ དར འབ ལམབྒ་སོམ་བདནས། ཆས་དང ད་ ིི་ 
སཱིུའ་ཐེག་པ་གང་གྲི་སོར་འཇུག་ཀྱང་། ཐོག་མ་རྨ་ད་མའེབྱ་སེནྷ་ཚུལ་གལ་ཆབར་མངདཱ་གསཱངས་ལ། ཁྱདཔའདུནྡོ་རེེཞེག་པཔ་ སྭའདངོསྦ་གབཐམསཿདནྟེའའ་ཇེས་ས་བེད་བརྒྱ་དད་དུམ་ལསཞནཏུན་ནྲ་ ཆེབརམགསངས་པསལམ 
ཙ་བནྡ་དེདོད འུལབཞིནདུབྱཉནཔ་ཡེནར།ང ཡངདམེགས་པཅུན་རཚམྱོཀླ་དམའེ་ནལ་འདུར་ཧི་སནབྱ་སང་བུའདྨེ་རམསམི་འེ་སཔས་གཞུང་འདེའི་དོན་ལེག་ས་བར་ཡའ་ས་པ་ལའངངཔ་ཆེནཔྱོ་དའོ། ཤེསྲཔརྱབ་སྐནས་ 
ཀུངརྫོརའཆངགཾསདཆས་མཚོམསྦ་ནམས་ལྲ་དན་ཤེས་བྷཉེན་ནསབྱ་ང་བ་ལ་འའདང་གོས་པོ། །དྷ་ཏརྦ་བྲཱ་ས་ན་ཉེས་པ་དྡ་ནམསརྡེ་རུང་དུའདོ་ཞིང་བཅསམཆམས་ལསའདས་པྷ་ནམསལ་ཡངའྦ་སོདངྱ་བཱས་ནས་པུར་འཆོས་ 
བརའདོ་པའྱབུངངས། ཚའིདའམ་སྦབ་གཞནདྱ་རིང་བོར་མེཐོགཾ་སཔར་བ་གེས་གཏནངསེནཔ་ལ་མཁས་ཤང་། མཁསཔ་ལྟརད་མསྤ་སུཁེནནུས་པགཏནནཱ་ནོར་བཟང་དང་། དཔའ་བོ་ཏགུ་དྲ་ཏ་དུརཁྱསལ་ལ། འདེདག 


3|| 


ལེ །༄༅། ༈ཤཤེས་པརམུབུས་པའམ་ཤེས་ཀྱདབསྲད་བའི་གོ་ཆམ་བཟུད་ནའྱབང་ཉེ་ལྔ་གངས་སདབའི་ཉེས་པ་འདྲ་ནམསཿསྤརཱན་དུགོས་པར་འགུར་ཞིང་། ཚདབསམདཔོད་ཡད་བཅས་ ¦¡ དག་ལྤསེབྲནུས་པརམ་འགུར་ 
ཉཱ བུས་ཤུས་དབ་ཅནྡནམསྦིས་གཞུང་འདྲིགནའིརལའཐུརསི་གདམས་པའི་ཛེགྱར་ཤེས་པརྱ་གིས་ཤིག། ཅེམ་གདགཿུཿས་པཉུརོོ།།དེལུྦ་བསུམཚཱན་ཉིདདུངལན་པལཉེས་པརྦུབསུནས། ཟམའ་བཅུ་པནས་ 

ཧྭ །དྷིལཱར་འབུང་བ་ལྟ་རྭ་སགསྱ་ཀི་འཇྲུགྲ་ག་དབང་ག་དོན་དུ་གསལབ་བཏུབནས་དབང་ནོད་པརྱ་བའོ།། དབང་ཇིལར་བླཔདབའྱི་རུ་ལན། གསད་སུགསྦརུདྡ་ཇེ་བཞལས་འདི་རླ་ བརྒྱུད་པདྨ་འརགས་ཅ་བདག་པོ་ཐུགསར་ཚེན་ ། 
༧ པའླཔབ་ཐུབས་ལ་འཇྲུག་པ་ལྤན་པས། བྱ་བའྱི་ཆུད་ནས་བཤད་པའི་ཀིལ་འཁོར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པན་དབང་ཐོབ་དགོས་ལ། དལྱྱབ་རྒྱུད་རེགས་གསུམ་ལས་དེ་བཞིནག ཤགྲེས་པའི་འགས༡ཀདལ་འཁོར་དུདབད་བླསུར་ 

\ བ་ཐབི་ནགས་གསུམ་གཡྩའུ་པ་བས དང་དང དྲང གས འདྲིལའཁ་དདབདབརབ་ཐབན་པླི་རགས་དང རིགས་ག ྤྱི་ེམབཟསལདཔང་གི ད་བཞིན ཤགས་པའི་ཤགསཁྲི་མམ་ 
ཤཱ དཟླསལམ་དབང་བདང་། རིགས་གདམ་གཉིས་ཀི་དདངམ་ཐོབཔརྡདྡོརའི་རིགསྤྱ་ཀི་དབང་བླསརཐབཔ་ཡིནན། རྡངའི་རིགསཀྱིསོམ་བླཟས།ཁོན་ལ་དབང་གི །རིགས་གཞན་གཉིསཀྲི་དོམླཟས་ལམ་དབངང་། འནྲ་ཀུང་ ཟབ | 


༡༡༧ ༄༅༅། །གྲསུསསོ།།འདི་སབས་སུ་བབ་ལ་ཐུགས་ཇེཆྲེནང 


།ས་སོ།། འདི་མབསྔསུ་བབ་ལ་ཐུགས་ཆེརྡེནཔོའ་དཀི་ལ་ཁཁོརྡད་དབངབླའར་བཟྲེ་རུལནི། གོངད་བཤད་ཟིན་པྷལརྲ་ཝ་གྲསལ་དྲང་གཔརའདོདཔའབམདའ་མོབམ་གཉིས་གས་ཡན་ཧིན་ལགས་ 
པན་བཅགསནས། ཇིབམས་ཀདྱ་བྲ་མད་ཉིད་ལླ་བ་གཏད་ཐུབ་པར་ཤུས། བམས་ཀྱདྱཧབམད་ལདཔང་བསྐུརདྲ་དྲང་བརྡ་ཤསན་དབང་བསུར་བ་ཡེནལ། ད་ཡད་པར་གོང་དྲུབ ཤད་པའི་མཆན་ཉིད་འམས་དདདང་། ལག་པར་ལདང་ 
བླམ་ལདད་པཆཞང་དམ ཆགདང་ཇྲམ་པབ སུང་བཏནས་པཞགམདམ་རླུང་དུ་གསུངསཏ། དྡོར་འཆང་ཆན་པ འ་ལམྱ་སི་རྲིལ་པ་ལས སིས དབང་བླསུན་བ་ལནན་མོདབྱ་བྲད་སམས་ རྔམཕཔ་བསྲངདག་ཇྔག ཨ་༠ིསྡོམ་པ་ ¦ 
བསྲངམི་ནུས་པ་ལྔ་སེབམའ་དབངཙམདང་། ྒ སྤེལ་པ་ ཉིཾས་པ་བསྲདབ་ལ་རླབདཔོན་གྱིདབང་ཡང་བ སྒར་བར་གསུངས་པས་པབ སང་ཡཨམའ བཅགསནས་དབང་བསླར་བཞྲེ་སོབམབཏག པའེ་གའཆ་ཤོ། སཱ སྣྲ ངདོ་།།འཕྲེང 
བ་ལས་ཀྱང་། འགྲསཔྲད་བརྟགས་པ་ང་རྒྱལ་ལ་སགས་པའ་སྦྱན་དང་བྲལབ། དགེ་བསྙན་ལ་སགས་ འབླསབ་པ་ལ་གཞས་པ། ཐིས་པ་འ། པ་ཡངས་སུ་ཕྦྱེདས་པྲ་དངྲ་ལྡན་པ། ནྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་སྡེཿ ང་གཟུང་ ¦, | 
པར་རུདབྲ་ནམསན། རགས་དང་མདོག་དང་གཟུགས་དང་དལ་བླ་ནམས་ཀྲང་ལག་པརཿ་གནས་བདྲ་བྷ་ས། གལ་ཏདྲེ་རཱམསྭ་ཀྲད་དད་པ སྡ་རྡོར་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དོན་དུ་གཉེདཞིད། རྡོར་ཐེགཔ་ལ་སྟོན་པགཞན་ཡེཚོལ་ བཾ, 


]%:༦§ )88; ‰ཚིཏྱ 


མ༅སས་མམང་ཆས་ཆམས་མརའ་མས་ས 

སྒྱ །བརྱ་སུནནའོ། །ཞེས་ པོའོ་བའདོརོགཉོཆི་ཞོང་དོར་ཐོག་པ་ལདོད་བབྟཏོན་པྷཊོཆོསོའ བོསོ་གོཉནི་ད་ོ་གིསོ་པའོབྱོསར ད་བོད སོབ་ཝལ་དེས ༈ལྡནདུ་གསུངས་སོ། སོ།འེས ག་སས་བྟལ་དོད། འོ། །དྷ་ཉནྲ་སཾབ་མམཆན་། བྷཾ 

།ཉིད་དང་ལནཔསྨ་བམ་ ལ་དབང་གི་དོནདུ་གསོལ་ བ་ཡང་དང་ ཡངངུ་བཏབ་པན། བྲམསྭ་སྟཉེན་པསྦརསེང་བྲིནན་དང་། ། དོ་ལེནྷ་ལདེའི་བྷཿན་པརཱལ དང་མའུན་པྲ ར་བས་ཏེ། དབྱཏྩལལས་གནང་བྱབང་བ་དང། མཐ་ཡང་ ད 

།བཀག་པ་མེད་པན་པས་ པན་དབང་བླསརཔརྲ་བེད་པ་ཡིན་ལ། གདདུ་དབངབསུན་བའོ་དྱེཡིལ་བཁྲོར་ཡངྱ་རླད་ཇྡེརེན་པོཆཌྣམས ནས གཙོཚར་མུལ་ཚོན་ལ བརྟེན་པའརྣོམབ གཞག་ག༨ གསུངས པཨ། །རྔུཡཚོན་བི་དཀྱིལ་ འཁོན་ , 

དྲུཾ ནས་ དེད་དབང་བ བསུརབྱ་བཏན་ ཤནེ་ཏུལགས ་པས །ད་ལན་ གསང་བྲ་ས པྱརྒྱད། ཡེགས་གྲུ གབ] གྱརདཱ། བསམ་གཏནམྨ་༣མསུནས ངིྟ ཟགྲསཿ སངས་པ ཡཿ ། ༥འ ཆོགསྟ་གོནབིཆོ་ག དངེཡ་ གཞའཆགྲནམས་ | 

ཊྲ ཤང་། སའིཆོག་ལ་ ཡངས་བཏག་པ། བླསངབ། སྦོའཔོ།ཿ བཟུདབ།  བྲས་ཞིད་བིན་གྱཾས་ བླརླབ་ པུ་པྲ་ལར་ཡོད། ་གོན་ལ་ཡང། ། སཧྟ་གཞའི་ཧཱ གའན། བྱུམ མ་པ་ང་གོན། ཧཱ རཔམ་པམུ ཤོན་ ། 
དཅས་བཞ་ ༣ ཉུ་ལ་གསོལ་པག དབ་པ དང་ཝ་རྩབཿབའི་ཚུལ་ཡཔ་དོདདངོས་གཤིངི་ཆོ་ གལ་ 'དཀྱིལའཁོའ བོར་ སྤྲུབ་ཅིང་མཆོད་པདང་ བདག འཇུག་ཅིང་ད པླབས་ཏོད་ཆིག དང་སྡེ སྤོམ པགས སབ ་དད་།སྲཾ དེས་ 1 


༤ ༩༨ 


307¶[ ཌཱ! ནནི་ཤོས་པས།།བླམབས་ཀུངཇི་ཡང་མི་འྲགབ་བ།།ཞེས་དང་།ཆྩེ་མོལས་ཀང་། བསསལ་པ་བྱ་ཕྲག་དགཉུའེ།།ིསྟེ་མངོན་པར་བརོནྱབས་ཀྱང་།།གང་ཟག་བཞིསནི་འཇིག་ཉོན་དུ། །བླསབས་ཀྱང་འགྱུབ་ 
པ་ཉིདཔི་འྭ་གུར། །བངཆུབ་སེམས་ནོམ་སྐྱེས་དང་། ོ་ཕནཔ དདངནི བགའ་བཤིནདིས་སུདཔ། །དད་པམེད་ཉིད་འབུབ་མི་འགུར་། །ཞེས་ངང་། སྡེམ་འབུང་ལསུ།ཆི་སྣཾ་དངས་བྲོཾབ་མཆོག་འདོད་ 


ནསྭོགནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡངུདུ།།ཛརེ་བའིདུས་ལ་བབྱ་ཀངྱ་ཐཱ། །རྟོག་ཏུདམཚེག་བསླང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། སྷྱ་འཕྲཡདྲབའ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། དེནས་དམཆིག་བསྙན་པར་བ། །དེརྲི་ཕན་ཆད་བྱ་བོད་ཀྱིས། །སྲོག 
དྲ་རསཔ་ལ་ཐབ་ཀྱང་། །དམ་པའི་ཆོས་དང་བྲང་རུབ་སེམས། །སབ་དཔེན་ལནི་བླརསམི་བ།།དྡོར་སྦྲན་རྣམས་བཀེུའུབི་ཞིང་།།སྡེང་ལ་བམས་དངཆགསབལ་བ། །འྱོད་ཀྱིས་ནོམ་ཡངསི་བའོ།།ཞེས་དང་། གསད་བའི། 
༥ མངད་ཀྱ་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། 


༩. 
ཌཱ 
ླྭ 


། དབང་བསྐུར་ཡུང་དགེ་སྦྱིནོ་ལྡནན། །སྐྱི་དང་ཕྱེ་བའ་དབང་བསྐར་འགྱུན། །དེ་ི་སྐྱ་བ་བདུན་ལན། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་དངོས་གླུབ་འཐྲོབ། །གང་ལ་བསྒོམ་པ་དྲང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམཚེག་ 


ཟྭ སྔོམ་ལ་གཞས། །ྐྱེའདང་ལས་དཔེང་གསམ་གྲེཐ། །སྩེ་བ་གཞནདྲདངོས་གྲུབ་འཐོབ། །༣ཞེག་དཔ་ཆིག་ཉམས་པན། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཞོག་ཁི ི་ཕྱི་སེབ འདེདཔར་དཀའ།།ཞེསདང་། འཇམ་དཔའར་རྒྱུད་ལག། 


38 ྦ ཟློས་པ་འདེལ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཉམས། །དེ་ལྭ་གུབ་པམཆོ་གཡད་ཅེང་། །གྲུབ་པའབྲིང་ཡང་ཡོང་མད་དེ། །གྲུབ་པ་ཐམའང་ཡངལ་ཕན། །ཆུལ།བྲིམས་འཆལ་འ་ཐུབ་དབང་གེས། །སྤགས་འགྲུབ་པར་ནིམ་གྲསུངས་ཏེ །མྱ་ངན་ པཱི 
འདུས་གོང་འགོ་བ་ཡེ། །ཡུལ་དང་ཕྱོགས་ཀྱང་མ་ཡིནནོ། །ཐྱིས་པ་དན་པ་འདྲི་ལན། །སྔགས་འགྲུབ་པར་ནེ་གུལ་ཡོད། །སྐྱེ་བཅུལ་ཁྲསས་འཆུལ་འད་ལ། །དེལ་བད་འགྲོ་གལུ་ཡོད། །མཐོ་རསསུ་ཡུདུ་ལེའགྱུར་ཞིང་། ། 
བད་བ་མཆོགའང་མ་འགྱུརན། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའེ་སྔགས་རྣམསན། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་སླིསཧདགས། །ཤེས་དང་།རྣམ་སང་མདོན་བྱང་ལས་ཀྱང་། དེལ་དམ་ཆིག་བསྙན་པར་བ། །དེ་རིད་ཕནོཆད་བྱུ་ཁོད་ | 
ཀྱིས། །དམ་པའི་ཆོས་དང་ཤང་ཆུབ་སི མཱས། །སྭོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ངྱིན་ཆད། ལྷ ཡོངས་སུ་གཏང་བརར་བའ།། བོད་ཀྱི ཨེརྣས་དག་དངན། །སམས་ཧན་གནད་པམདའ། །དམ་ཆག་འདདག་སས་ཆས་ཤས། །བརཅུལ་ཞུགས་ ]] | 
བུཟང་པོ་ཁྫོད་ལ་བཤད། །ཇོ་ལརརང་གི་སྲོག་བུསུང་བ།།དྲེ་ལར་ཁོད་ཀིས་འདེ་དག་སུངས། །ཞེས་དང་། ལགན་ཇྡོར་བང་བྱསྐར་བུའི་རླུང་ལས་ཀྱང་། བློ་ལྡནུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་།།སུངས་རྒྱས་དམ་ཚིག་འདི་ཡེན་ཏེ།། | 


༤ 


ཇི་ཉྟར་རང་གི་ལུས་སྲུང་བ། །དེལྟ་མཁྱོདཀྱིས་འདེ་སྲུངས་ཤིག།དབྱས་སངས་རྒྱས་བྱོས་གཟོབ། །སཔསརྒྱས་སྲས་ཞེས་པརྫདཔ་ཡེན། །གཞན་དྲུན་ན་དཔཚགཉམས །རྡོ་ར་ན་དཱ་བོདམི་འགྱར། །ཞེས་སོགས་རྒུད་སྡེ་གོ་ང ཟ 
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3 ༢ །ཞོག་ཐམས་ཅད་ནས་ནན་ཏན་ཤིནཏུཆེབར་གསུངས་སོ། །མདོརན། རྡོར་འཆང་ཆིན་པོའི་ལས་ི་རིམ་པལས།དམ་ཆིག་སོག་དང་བསྔོས་ཏེབྲསངདགོསརུལ་རང་འི་ཁུངས་དང་བཅསྤར་ཆེར་གསུངས་ 
ཧཾ པོད ལའནྲིམབདཔཞྱབས་ནསཆུ་དྲད་གདུམས་ངག་འཆད་ཅང་དབང་བླསའ་བདང་། མབོམྱ་བསནསྤྱརདདང་གདམསགཉན་པདང་གཉིས་ཐསྱ་བ་བ་རོད་ ད་་་ས་ 
' །ཐོབ་པཱ་ཀཱནྱཧིས་འདར་མིནུང་བདབ་དགོས་པ་ལེནལཆའདི་ལ་མཆོག་བྲགབ་པ་ལ་སོགས་ལ་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐུ་གསུམ་གང་གི་ཡང་ལམ་བཤོད་པ་གཅིག་པལིནྡོནོ།། རྒུད་དང་དགོངས་འགེལནསས་ཁྱིསྦ་བས་དངོས་ 
གྲུབཀྱི་རྩ་བར་ཡངདྲང་ཡངཱདུ་གསུངས་པ་ལ་བརྟེནནས། དམ་པ་སྔ་མྨརམསྭ་ཀྱསབ་མའྦ་ནལ་འྱབོརྷ་སཱཾམ་པ་ལམྦ་བུ་ཐོག་མངག་ལ་ཆེབ ར་བཞེང་པ ཡུངྱ་རྨ་ཆུང་དང་པའ ར་ཧྱུས་པུར་འཆད་པ བླ་མ་ལྔ བཅུ་པའེདམ་རྲག་ 
ཡུདབའྡའྲངད་འདུ་ཞིང་།དེཀིད་བླསབྱབླ་དུས་ཊིནངན་གལུ་ཆེཤཤོས་བང་ཡནནོ།།དེ་བསན་སྔགས་ཀྱི་བསབྱ་བླ་ནམས་ལ་གདམས་པའི་མཆོགུངེས་པ་ཉདུ་ན།དེ་དྲ་བའིགས་ཏྲི་ཉམས་ལན་ཕོགས་རེབ་ལམ་དངོས་ཀྱི་། 
ན་འགོརིང་བཏགས་པ་ཐམས་ཅདདལ་ཆེག་དང་སྡོམ་ཕྲ་སུང་པའནང་དུ་ལྕག་དང་བཅས་པའ་འོང་བས ། ཤས་རབ་5ནྲ་མསྱ་ཀེས་རིམ་པ་ག ཨསྔྱཊ་ཇན་ཁའྲན། དབང་དང་དམ ཆེག་སྲུང་བ ཡན པདཤས་པར་གྱེས་ཤིག། ྒ 


༧༠།།།ཆེས་དང་།འདི་འང་བའི་བསབ་ དཤིས་པར་བིདཔནི བ་མཁིལས་སུ་བབཡིནཔས་དེ་རུབྟསུནནླ་ཐུམ་ལ་ཉེས་པརའགུར་ལ།བསནཊངལི་མབནྭསོབམའི་ཉེས་པའོ །ཞེས་དང་། བླམབྱབྱ་སི་དང་ཁྲདཔརྦ་༔ བའི་དམ་ཚོག་ ། 
རུམས་ངང་དེའི་ནང་ནས་ཀུང་ཤིན་ཏུ་གལཆ་བླ་བམའིདམཆིགྲནམས་བསྩང་བ་ལྷ་སལ་ཅི་ཡེདྱ་ཀྱིས་འབད་པརྦ་བཱ་སྭེ། བྲ་མ་དངདཔའ་བོ་དངརུལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དཔང་དུ་བཞགནས་ཁས་བྲོངས་པའི་སྡེམ་པ བྲས པན་ | 
| 

དཿ 


།མེད་དུམ་རུང་བ་ཡུན་པའི་པིརརོ། །ཞེས་གསུངས་སོུ།། དྷེ་ཝར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཆུལ་བཞིན་དུ་བསངས་པའི་ཕྲན་ཡན་དང་། མ་བསུངས་ཕའི་ཉེས་དམིགསྐྱ་ཆུད་དགོངས་འགྲལ་དང་བཅུས་པ་ནས་ནན་ཏན་ཤིན་ཆ་བར་ 
ན་ཕི་སིང་པར་བེད་པ་ཞེག་དགོས་ལ། དྷེ་ལ་ར་འོང་བ་ཡངྱ་རལ་བའ་བཀྲའ་ལ་ཡེདཆེསྙ་རད་དེལས་འབྲས་ལ་ངེས་པ་ 
ད 


།གསུས་པ་ལ་སིངནས་ངས་ཤསྟ་རེད་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡམ་པའི་བཅས་མཚམས་སྲངབཉམས་ལ: ངུ འུ་ལ་ཿ 
བརན་པ་ཐ༥ དཔ ལ་འགལས་པས། སྔགས་ལ་འཇུག་པན་འདདན་ལམ་ཐུན་མད་པ་ལ་ལགས་པ རྩ་པཾང་བ་བནདདུརའ། །དལྟར་ཡངུབཱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཅྱི་སྒེ་ནྣས བྱང་ཆུ་པན། མྲ སྭ་དཔའྱཔདཔ ཟ་བ 
པརྣམས་ ཀྱརུལཁམ སྭ་ཀུ་བྲསབ་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པའྲ་བ་བའ་རུལྷ་ནམ་པར་བཤདཔ་དངོས་གྲུབཀྱི་སྟམ་ལས། དྷ་རན་རཱུད་དང་དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའམ།བས་པ་རམ སྭ་བཾས བསྲུད༥ ཕའ་ཕན་ཡན་སྲམ་པ་ 


འམ ་ ་་ ; ༤༽ ༣ , ¬ , +ལ 9 + ཿ ; ༣ སླུ་བ ལལ ; ་ ་ཾ ཅིར་ཧཱའ སི ༤ ། ` པ་མ ཅི པ ༤༽ ༤༨༣༦ ༽- 
༄། ྒ གཞན་ལསཆབ དྲང ཇང བསངས ༩ ཉུས དམགས9ང གཞན་ལསཆ བའ གསུངས་པ་ནམསལ་རིངདུ་བསམསྐའད ཕྲན་ྲན་དང་ཉས་དམག སྱཀྱི་རཱྲབས་ལ་ངེས་ཕྲའོབ་ཐར་བ་སྟེ། ཇེས་པ་གཉིས་པོ་དབཅོས་མྲལ ཡྲིན ཡདན་དན་ 
(ཚག་དང་སྤས་པ་པ སྲིད་བ་ཡད་ད་འདྲ་ཞག་འད་ལ། ད་ཚ གཅམདུསངཤ་དམཆག་དང་སྡེལ་པ་བ སུང་བ་ཡང་ཆ གཙམ་དྭུགྲཾ་བའྱ ཡན །ཞེས་དང་།ངྲོརྫ་རེ་ལོལས། དམཆིག་ཉིདནེ་ཉན། སྭ་ཧུ་ནན། །བས་བུ་འདེན་ཐོབ་མི་འྱབ། །འདྲ་དྱེ་འོདྱ་ཀི་ དཔལ་ལ 


བའའྲར།།དམ ཚུག་འདུས ན་སྤེག་པ རྲ་བིད། །དམ་ཚིག་བ ད་སྐད་འབ་པརའྱ་རུད། །ཐུངས་ཤིགརྡོར་བདུད འབཐུང། །རྡཇྔསེམསདུཔ འཚནའ་ཡ། །ཉཱིང་པོ་འདི་ལཾས་མནའ་བྱསག་གོ །ཞེས་མནརནུ་བདནས་དམ་ཚིག་སྲངས ཤིགཅེས་གསུངས ྦ 
པས་འབད་དགས་ཏ། འཇིག་ ཉིནན་མི་ཐ་མལ་པ དགྱ་ཀངམམ་ཡུན་ལ་འགའ་ཞག་གྲྭ ངང་དུ་མནའ དར་ནམཚེམ ས་དལས་མ་འདའན། སིད་ཐེགཆེན་པ་དངྱ་ཁུད་པར་རྡོར་ཐེག་པ་བར་ཁས་འཆེས་ནསྐྱ་ཆལ་བྲསས་བཅསྱཀ སྱནྲ་དད་ པ 
; དྷ ནྩཔ་སྤགས་བནྷ་ ¡ བའིདམཚིགཙམལ་ཡང་སྲང་མྡོམ་མེ བྱད་དྲགལ་རང་སྟམ་དབསམས་ལ་བླསང་པར་བ འོ། །ཞེ སུ ད་གསུངས་པ་ ཏྟ རངོ། ད དྷར སྲོག ྲས་ཀང་ག ཆེས་པ རྨ ང་དགོས་པའིདམཚི པ། དང་སྔོམ་པའི་ བའསྤ་མཚམས་ ད 
དདེདྙིལ་པཞིག་ཡནྷསམན། དེལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཁད་པརནི། རྡོརི་འཆང་གི སྭ་ཇྷི་ཕར་གསུངས ་ཡའི་བཅས་པ་ལས་མའདའ་བརཉམས་སུ་ལན་པ་ལ་དམ་ཚིགཅེས་བྱ་ལ། འད་དང་འདྱིབ་དགོས་སྒོཞ ས་གསུངས་པ་ཉ རམི་བྱེད་པ་དད་། 


32 


།དི་དངའདི་མི་བའོ་ཞིས་གསུངས་པ་ལས་ལྡོགནས་དྱུད་པའི་ཉེས་སྤྱོད་རྣམས་བསྲང་ཞིང་སྡོམ་པར་བྱེདཔ་ལ་སྡོམ་པ་ཞེས་གསུངསཏེ།ལྡགེ་པསྱབ་ཡིན་ཊེ་དོན་འགུལ་བཞིནནོ།།དེལ་དབང་དུས་སུུ་དེམ་པ་ཇི་ཉརཁས་བངས་ པ་ཤས་དགོས་པསྦ༔། 
སྣོདཀྱིདཀྱིལ་ལཁོར་གང་དུ་དབང་བསྐར་ཡང་གཟུང་རྒྱའི་སྡོམ་ཕི་བྱད་སེམས་ཉི་སྡེམི་པ་ཉིད་ཡེན་པས་དུ་ངེས་པར་འཛེན་དགོས་ཏ། ཐྡོམ་པ་དེན་གཟུང་བར་དབང་བླསརམི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ།།དྷ་པར་ཡངྡ་དྡོར་འྱུད་པ་ལས། གང་ཞིག་སྡོམ་པ། 
འཛིནཔའམརདཔདལནི།དད་ོདཆེས་བ་བལ་སགས་པྲ་ནམས་བཛྗོད་པརི་བྭ་ཏ། ས་དཔོནདྲུརས་སུ་གནདབ་དངདབང་བསྡུར་བརམི་བའ་།ཞེས་གསུང་། ཐུམཔ་འདནུལ་ཞིནམ་སུངམ་ན་བངལ་ས།དུ་གསུམ་ད་ིབཔམད་པི 
།ཧུམ་པ་ལ་གནནཞན། སདཔ རྒྱུས་བྱང་སམསུ་རྣམ སྒྣམཉས་པན་འབུར་བའ་ངེམ་མ་གང་ཡན་ཞུས་པའ། ལན་དུ།དནེ་ རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་དང་གི་ལུས་གཏོང་བ་པྟེ།དེ་བཏད་བས་ལུས་དགུ་ཡེད་གསུམ་བཏང་བསན་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རང་གི་ 
དྒོ་གསུམ་བསྡམ་པར་བྱའོ།།ཞེས་དང་།དམཆག་གསུམ་བཀོད་ལག།ད་ལ་དམཆག་དང་དམ་པྲ དང་བྲན།སདསྐྱ་ནས་དངྱབངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའཐམསཿདབདག་ལ་དགངས གསལ། བདགཆེགི་མོཞེས་བྱགིབ་སདསྤྱ་ཧས་དྲྱ་ྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས། 


དལ་བདག་འབུལྱ་ཐི་ཐམས་ཉདྱ་ཀེས་དྲུས་ཐམསཉདྲ་ངྲ་བདག་འབྱཏུ་གྲརང་དུག་སལ། སངསྤ་ཧས་དང་བཏྙརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏྱེས་བདག་བྱི་ནྲ་གིས་བླརབྱ་གསོལ། ཐཱགས་རྗེཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་སེམསཅན་ཟི་ཁམས་ཐནསཿད་སདས་སྱ་སོབ པན་མངད་པ་ 


= ༧ 


¦ ོ་ -ྒ; རར --རརར རརར - -6ྲ༨ྲ<ྲ--རྲྲལཀལ་།པྭ༼ ༼ ཚ་ོ་་རངོ་་ག གླེ ས་མ་ལ ལས ཀ 
ཧུ །ླམས་ཊིས་བདུག་ཡོས་སུ་བྱསཏུ་གསོལ། ལས་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པརྩབ་བའི་ཤུརདམ་ཚིགཅེན་པོ་བདག་ལྷསུ་ལྲདགསོལ་ ཞེསདྷེ་འུརལནགུསུམ་ི་བརྡད་བཅོད་པརཔའོ།།ཞེས་དང་། གསད་པ 
ལརྒུད་ལས་ཀད། ད་ཡྲེ་ནུབ་མོཉླརུས་པར། །དབཞན་མྡམ་བའཛན་དུགྲའུག །ཅེས་གསངསནས། དང་པ་གྲསུམ་ལྭ་སུབས་སུབཏང་། །དནསྤ་བམས་པངྡ་དུབ་སེམས། །མ་བྱ་སིད་པན་བསེད་པའྱ་བ།།བྲཱ་སེད་པ་དག་ 


༡༨ དྲན་པར་བྱ། །ཞཾས་དང་། འཇམེདཔལརྫ་རྒྱད་ལས་ཀྱང་། ཆོས་གསུམ་དང་ལནན་སྔགས་ཏུ་པཱེད་པ་ཡངསསུརྫེགསུ་པར་འབུར་ཏ། གསུམ་པོ་གང་ཞེན། སམས་ཧན་ཐམྨས་ཅདྲ་ཡངས་སུམ་གཏོང་བྱ་ཉེད་དང་།བྱང 


རབ་སྤེལས་དཔའྲེ་རལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྐམ་པ་བསོང་བ་ངང་། འང་གེ་སགས་ཡོངས་སུམི་གཉཏོང་བཉད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཤང་། གཞན་ཡང་ཁྲངསམདདོ།མདོར་ན་བྱ་སྱྱིད་ ༦༣ ` "༄༅༽ 19 ༨༽ ཤྲ ༽༽ 
ནུབ་སེམས་དཔའི་རུལ་ཁྲིམས་རྱི་སྣོམ་པ་བསྲོང་བ་ངང་། འངགི་སྔགས་ཡོངས་སུམིགཏོད་བཉདི་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིད་། གཞན་ཡུད་ཞུངས་མདོ།མདོ་རན་བ་སྤྱད་ཕིུ་དཀྲེལ་འཁོརད་དབང་བསར་བད་དད་པ་ 


| ་པ་མཆོག་གི་སྣེམ་བངེས་པར་འཛིན་དགོས་པའ་གསུངས་པོ། །འོནྡ་རྡོར་ ཚྩེ་ལེལས། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམསུདྱ་ཐི་གསང་བའདཀུལ་འཁོརྲ་ཀྱི་ཧལ་ པཆེན་ འདཏན། མ་ལུས ཤང་ལུས་པ་མེད་པའི་སམས་ 


རཱ ༨ 


ཆེ ཁམས་ཐམས་ཅད་འཛུག་ཏུ་རུང་ང། །སྣོད་དང་སདེམ་ཡིནཔ་ཡོངསསུ་བཅག་པར་མྱོབ་སེ། གྲའུག་པཙ མ་ལ་མངོན་པ་པཞེན་པས་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་བའྲ་བའོ། །དེངཁྲི་ཡིས་ཞེན། སེམས་ཅན་ཐམསྦརདྱཀི་ས་མཐོད། 


ཙ༽ འི ད ད 

- མམཤམ་མམམ་འབུམ་ཅམས་པམ་ཅམ་བབཤམ་འཆནས་ཅར་རང་ཉམ་མཆར་ཆས་འམ་་འམསས ་གསུངསཔ་ཇི་ལྟར་ཡན་སྙམན།། 
ད མས སུ ལ་ལ་ ུ བོར་བ བ་པ་ངུང་། རེ པམད་དྲ་ཟིན་ཀུང་མཐོང་བཅྭམ་གུས་ས། །ཞིས་གྲསཔ་ ( མའི .ྒ,: 
ཤབ¶¥བོར་འོས་ོར་གོ་་ད་་བོ་ོ་ འོོ དདང་བེར་བམ་བསགས་པ་དང་། རུ་ལོསམུར་སིན་པདང་།ཆོས་པཡེད་པམད དིན་ཡུངམཐོད་བཅུ དྱིིན་ིམས་ བདས 
ཇྲིད་སགས་ཀྱི་དང་སྦོམ མྲི་འས། ཤིང་ད ས་ལམོས་པཆེབའ་གདུལ་བའི་རེགས་འ ང་ ཟིའི ལས་སོ མང་དུ་ཡོད་དེ། སིསར་ཡང་སྔགསྱའི ཅཱའ་༨ཿ ༽༨༽ ༄-. 
དྲནྷ་ཐཱགས་བསུང་ཝམ་མིནས་ཤང་པགས་ལ་མོས་པཆེབ དེ་འད་བའི་སྱྱིར་བཏད་དམེགས་བསལ་ཁྱི་ཁྱུདྲ་པར་ནི། མྤདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ལ་མང་དྲ་ཡོད ཤིག །འདིར་སྔོམ་པ་གཉིས་འཛིན་མི་འཇིནནི་བཟུང་ཕེན་ 

ཛད ཁང དྲག འོ ད་༽ 5 (ད(༡༡5ཀག(2། སད ་ ༤ ༥ དིབ། ང་བས རང་ལ དའ་རྲམ་པགཉས་འཇདན ༄། 
དུན་དམགས་པ་སལ་དྲུ་གྲནང་བ་ཡན་པས་འགལ་བརད་དུ། །ད་འདྲ་བའ་སྱིར་བཏད་དམག་ ་བགོ་བའི་ཐབས་ཤིནྱ་ཏ་ལགས་པཞག་པངྲ་བསྲ་ཤེས བྱལས་ཤག།འད་དེང་ གང་འཚོམ་བསྣར་བའ་གྲསྲུངས་ 
༥ ༽༽ ༤༨༨ ༽༣-༨ དྲ་ ་ལ་ཡང་མས་པྲ་རམས་ལྭ་སྐགསྱ་བྱེ་བགྲ་ཆགད་བྲག་བའ ༥ ༤༩༢།་ས༩་བབ། རི བྲོའ།་ར། ་པངང་ད་ པ་དབང་ཡད་དེ་ལ་ག སུ ༦ ླ ༩༨༣༠ ¦ 
ཧིས་ལུས། འདེནི་སང་ཝུམྦ་འིནུས་ཤིད་སཱགས་ལ འའ མྭི རྔ་རོགས་འཛིན་པཙམ་གངམངྟལ་བསྲ་ཡིནཔའཅི་ཚུན སྭངྒནཱས་པའི་ཝཱུམ པ་འཛྲིན་པ་དུད་བདན རྡདྔོརའབུང་བ་ལས། གང་ཞིག་ཕམ་པ་འཛན་ 
དྲེ ༢ གོས་པའ་དབང་ངྲ མཛཾདྱ་ཀཱཾ། སུང་ད་མནྭ་པད་པ རབས ལ་ བསམ་བ ངུ ཤང པའྡེ་རྗེས་སུུ་ དད་པ་ཡན་ཏེ། འད དྲ ༦ ད ་ 7 
ཆད་ངས་པའབྲས་ང་དང ` ༣ བརྡ་ཇདེ་རར། གྭ་བྐ་དད་བ་ཡདྲ་དབྲམས་སྐམསཔ་ངབལམ་ཞག་འཇན 
།པའོ། ཤེས་དང་། མ་གསུམ་རྣམ་གཞག་ལས་ཀྱང་། ད་ལྟརན་དབང་ཇེ་ཙ་མཞིག་བསྐུར་བ་ཡད་པེ ྒ 


༄ སྱ ༠༠] །པྲརན་བདཔ་དེལནི། དེང་ཁྱོད་ཆེ་སྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པྲ་རམས་བརྡོད་པརསྲི་བ་སྟེ སྲིབ་དཔེནདྲངས་སུ་གནངབ་དང་དབུང་བསྐུར་བརམི་དྲའེ། །འཇུག་པཛམ་ཞི་གེད་དུ་གཞུག་གོ །ཞེ ཐྭག་པ་ཆེན་པོའི་ 


£ ཆར 


ཕམ་པ གང་ཡང་ཡི་འཇིནོནམ་ཏོག་དེར ནསྣ་ལ་ངྭོ་སངོ་པ་ཡ ནཆད་འཇུག་པ་ཙམ་ཞི གྲྭ་པེད་ལ་དབང་མི་བསྐུར་ཞེང་། འཇྲུག་པའི་སྐབས ཀྱེ་ཡང་དམ་བཞག་ལ་སོགས་པའྭ་སྐོར་རྣམས་མེྱེད་པར་གསུང་ ། ཞེས་དད་། ངྱད་ 


༥ 
2 


དུ ཕི ར། ནེ ལས་ཀུང་། འོན་དབང་གུང་ཡང མེ་བླ་མུར་བ ར་དྱཀྲིལ་འ། །བེརྐདུ་འཇུའ ག་པམྲ་བས་པ་ལེ་དགོས་བཅ་ཡོདཌནྭསགཡགའི་སེམཔླབངསནས་དད་པས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་མཐེངུན་བ སྐལ་པ་དུམང༢སགས་པའི་ 
ཕྲིག་པ་འདུག་ཅིང་།མ་འོངས་པན་སྔགས་ཁི་ལམ་ཟབམོ་ལེ་འཇུག་པའི་སྣད་རུང་དེ་འྱུཧར་བའི་བག་ཆུགས་རུང་ལ་བགོ་བའི་དགོས་པུ་ཡེངེ་དོ།།ཞེས་གསུམས་པ་ལུརརོ། །སྡོམ་པ་ངི་ལྟར་གཟུང་བའེ་ཚུལནེ། དཀོན་ 

མཆོག་གསུམལ་བདུག་སྦུབསཆཆི།།ཝིག་པ་ཐམས་ཆུད་སོ་སུར་བཤགས་།ཁགོ་པའི་དགེ་ལྔ་རེེས་ཡི་རུང་། །སངས་ཧས་བྡ་ཆུབ་ཡེདྱ་ཡིས་གཟུང་། །སཔས་རྒས་ཆཱོས་དངཚོགས་མཆོགལ། །བྱང་ཆུབ་བརྡད་སྱབས་ས 
མཆི །རང་གཞན་དོནནི་རབབསླྲབ་ཕྱིར།།།བྱང་ཆུབ་སམསནེ་བསྟེདཔར་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སམས་ནི་བསྐྱད་བྱི་སནས།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །ཕྱང་ཆུ་སྦྱོདམཆགེ་ཡིདའོངེ 


)༦9༩༽ ༦3 ཇེ ༤ཆི 


དི ༤ ༄- ་ ; ༤- ༨ «༣ ༤༨ ༢ ༤ ༢༡ ་ ༤༣ ༄- ༣ ༄- ༢༨ སླ ༢ ༢༦༠༠ ་༽ ༣ 
]།པྱད་པའ་བྱི་། །འགྲོ་ལ་ཕནཕྱིར་སངསརྒྱས་འགྲབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའི་ཚིག་འདེས་སྐོམ་པ་གྲ ཟུང་བར་འདི་ཁའི་དབང་ཆག་ལས་བཤདལ། དུནྲི་སན་སམསྤ་སོན་དུ་བཏང་ནས་འཛག་སམ་ལན་པ་ཡེན །།དེ་ཡང་ལམ་ཐུན་མོང་བ། 
ལྱནུདལེགས་པརསྦངསནས། ཐིག་པཆེནཔ་ལྷ་བློ་རས་པའི་གདུས་བདབང་པོརཱོན་པོའི་དབངདྲ་ཐུས་པ་ཡིན་པས། དྭ་ཝའི་གདུལ་བརྣམསིསནྒ་སབས་འདིརྨསནསམས་དང་འཛུག་སམས་ཇི་ལྟར་འཇིན་པའི་ནུལ་བཛུ་པོདཔས 
།དགེས་པས། དེ་ཡུངྱ་བམ ས་དདག་ག་དན་ལགས་པའ་བཤད་ནས། སྨེནསེམས་དང་འཇྲག་སེམས་གཞིས་ྱི་གོ་བ་དམེགས་ཕྱེད་པར་བར་ལེགས་པར་སྤདདེ། རྤོབ་མ་ལ་འཇུག་སྔེམ་ལུན་འདོད་ཉྱི་འདྲན་པ་དྲག་པོ་ དགུས 
ལ\ སྲབ་མ་རང་ག་ངོས་ནས་ཀྱང་བྲམས་སྙེང་རྗའི་དམི་ སྤུ་ར་ ཤྲུགས་དགྲཏུག ཡལ་བཏབ་སྟེ་འཇུགྲ་སྣོམ་ལནའདོད་ཤུགས་དྲག་དངུ་ཐོབ་དུས་སེགས་ཤེས ་པ་ཤན་ཏཱ་གཱལཆྙིས། དྷེ་ལརམྲ་བས་པརྨ་བམས་ཀུང་ ཤའེ་ 
ཆག་བཀླག ད་པ མཞག་ངང་། དྲ མསྭ་ཡང་ང་འདདཔིགསརདཔར་བསས་དང་ནྲག་པས དེརྭ་སྭང བམའ་རུད་ལྭ་པད་སྲམས་ ཀྱ་སྤོམ་པམྲ་སྐྱེ་ཞེང་ ¦དུམ་ སྐྱེས་ན་ནག་པའ་དབང་ཛ མ་ཡང་བསླདདྲ་མནུང་བར་གྲས་སན། 
དབང་གང་མྨ་ནམས་བསརདུག་ལྭ་རུང་། བྱང་སེམས་ཀི་སོམ་པམཐོབ་པར་དཔང་བླསུར་བྱརཧ་ཕག་ཅིག་ཤུས་ཀྱང་ཐོ པ་བོའི་གོམ་ཆོད་པར་གསུངས་ཤད་། རང་ག ས་དབང་བསླུར་རྣམ་དགམ་ཐ བ་པཿཆརི་གའགཟུགས་བརྟྟན་ཅམ་ལ་། 


327 ¬ (༄༅། །སུབས་བཅས་ཏེ་དབང་ཐོབ་པརྨ་རོམནུས་གཞན་ལ་དབང་བསུར་བ་སེགས་བེད་པི་ རུང་གཞན་ཐམསཧད་དོནམ་ཡེན་པཆེན་པོལ་སྦྱོརབ་ཡིན་པ སྭ། བདག་ལེགས་སུ་འདོད་པ་དག་གེསྣརུལའདིདག་ལ། 
ཧཾ །ཞབུཏཏོུག་པ་གལ་ཆེའོ། །འཇུག་སྔོམ་འཇིན་པ་ན་ཚུལ་ཁྲིམསྨ་རུམ་པ་གསུམ་ལྔ་སུབ་པར་ཁུས་ལན་པ་ལནལ། ལྡན་བའཆགལྒྱདུས་བསྡུས་མ་འད་བསང་དུ་སྣདསྲ། བུ་མདའི་དའིལ་ཆོག་ཚདྲཱ་ཕྐན་མད་པེ་དང།རྒྱད་ 
ཏཱ, རྡོ་ར་ཆ་མོ་སགས་ལས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདགྲ་སབས་མཆ།།སྡག་པ་ཐྲམསཅད་སོ་སེར་བྲ་ཤུགས།།འགྲོ་བའ་དགེལྔ་རེས་ཡའང་། །སངསྦྱརས་བདྱ་རུབ་ཡིདྱ་ཤིས་གཟུང་། །ཞེས་པའེཆྲག་དཙམྱ་ཟིས་འན་པ་། 
? ཕོནླཀ་སྒྲབཀྱི་སེམས་བསྟད་པའེཆོག་ལས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གསེམསན་བསྟད་པའ་བགྱ། །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་བདག་གེསམགེན་དུ་བཉེད། །བད་རུད་སྤོད་མཆོག་ཡིད་འོད་སྤྱཔར་བཅྱེ།། 

བཞག་པ་དང་།ཤས་བྱཤིས། 


འགྲོ་ལེ་ཕནྱ་ཡིར་སངསྦྱ་ཅས འགྲབ་པར་ཤྲག །བདགགས་སྙནཔ་སཱ་ལ་བ་དང་། ཚུལ།བྲམས་སྲང་བུ་དང་། བཟབདཔ་སྒེམ་པ་དྲང་། བཅོན་འགྲས་ཆོམ་པ་དང་། བསམ་གཏའ་ལམཉམ་བར་ 
རྣམ་པར་དཔད་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པཅ ་ཡང་རུང་ས། དདག་ཐམས་ཅད་སལམསཤན་བསམས་ཧདྱ་བདན་དང་། ཕན་པ་དང་དདཔའ་སད་དྲུ་བཞོ་མད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྱ་རུབ་ལས་བྱ་སལས་ ཏ:འདཨབ་དག: 
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།༄༅། ཨཚུལ་ཁཱམས་བམསཿད་དེ་སོམ་པའྱི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བལིཆོས་སྲུད་པའིཚུལ་ཁམས་དང་། སམསཿཉནྱ་ཐི་དོནྭ་བ་བའྲི་ཙུ་ལ།ཟིམས་ང་ལསནོདདམ། ཞེས་ལན་གསུམ་འི་བརྡ་ད་བརྗོདངེད། ལནའ་ 
་ལྭ་སཾབྲམས་ཞོད་ལགས་སོ།། ཞེསཁསྲ་བངས་ཞསྭ་སྤོམ་པ་འཛིན་པའ་གསུངས་ལ། བླསེབ་བྱངས་སཱའཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་མདོ་ཁུངས་སྲུངངསནས་འཇུག་རྡོམ་ལེའ་ཕའི་ཆོ་ག་གསུངས་པ་ལར། ངོ་བོརསཀྱད་ལམ་ 
སྦྲཾནདཱ། མགོན་པནམསྱ་ཀི་སྨན་མ་རྭ། །ཚོགས་པའྱི་བདྲནབ་སེམས་བསྙད་ཅིང་། །འགོ་བཟམསཅདྲ་མགོན་དྲུགཉེར། །དེདག་འཁེར་བལསྤྲསོལ་ལེ། །གཞོད་སེམས་ཁོ་བའེ་སེམས་ཉིད་དང་། །སེརྷ་པ་དང་ནི་ཕྭག་དོག་ 
ཉིད དངནས་བཟུང་སྟེ་བྡ་ནུབ་དག །ཕེབྱ་བི་བར་དུམྱི་བའོ། །ཚདས་པའ་སྤདཔྱ་སྱད་བྱ་ཞིང་། །རྫིག་དང་འདོད་པ་ཡྲང་བར་བྱ། །ཚུལ་ཁྲིཡས་སྔེམཔའདགའབས། །སངསྦྱ་ཧསྔརས་ས་བླསབ་པྱབ། །བདག་ཉིད་ 
བའུ བདྨ་དབ་ཐོབ་བནི 

ཟོ 


4 


༠༡ 
ཤན 
རཱ 

ཟོ 


` 


ད་ཤང་། །སྤེམས་ན་གཙེག་གྱི་དུ་ཡསྐའ།།ཕི་མའ་མཐར་གྲནས་པར་པ། །ཚད་མེད་བསུམ་ཁུས་མི་ཁུབ་པའི། །ཞིང་དགྲ་ནམ་པར་སྱང་བའྲ་བ། །ལིངནས་བཟུད་བྱ་བས་པ་དང་།། 


ས་བཅུདགྲནཱམ་པར་གནས། །བདག་གེས་ལས་དང་ངག་གེ་ལས། །ཐམསརད་དྲུནེ་དག་པའ་བ། །ཡིདྱ་ཡལས་ཀྱང་དགྱ་བ་སེ། །ལི་དགེའི་ལསྨ་རམས་ཡྲི་བའོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་དེ་དགགིས་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པར་གསུངས: 
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༢༤-༢༤༨ 


༧: སྨྱེད་འཇུག་ལསནེ། ི་ཕར་པནཱ་ཡི་བདེ་གཤེགསྦ་ཊིས། །བངནུའཐགས་ནེ་བྱསེད་པ་དང། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའེ་བླགབཔ་ལ། །རིམ་བ་བཞྲིྭ་དུགནས་པ་ངར། །བདག་ཀྱད་འྲ་གོ་ལ་ལནདོན་དུ༔ །བདྲ་རུབ་སེམས་ནེ་བྱསད། 
(བྱ་ཤང་། བྱང་ཆུབ དཔའ་བསླབ་པལ །།རམ་པ་བཞན་ངུ་བྲསབ་པར་བྱབ། །ཞག་པའ གདེ་དག་གས་འཇུག་སྦོམ་ལན་པར་གསུངས་པས། ཆིག་ལྤ་རོ་འྲད་བ་དང་མངྱ་ཉདམང་ངྷ་སཱད་ཡང་། དེན་ལུ་ཁྲད་པད་མདཔར་སྨོན་ ད། 
ྦ །པ་དུ་བཅའ་ཅན་ཇྔེན་དུ་བཏང་ཞས། དས་གསུམྱ་བྱ་བདྱ་རུབ་སེམས དཔའ་ཐམས་ཉདྱ་སྐས་གང་ལ་བྲསབས་པ་དང་། ལཱིཔ་པར་འགྱུར་བ་དང་། སླེ་བ བཤྲེན་པའི་བླསྐབ་པ་ཐམས༦ཧད་ལྔ་སུབ་པར།ཁས་ལྡན་པ་ཡྲན་ལ། བུད་ཆུ་བཾད ནས 
དཔའི་བླུབ་པ་ཐམས་ཅད་མདོར་བསནཚུལ།བིམས་ནུས་པ་གསུམ་ད་དང་ རམདྩོ་དཱད་དགོངས་འྲགེལ་དང་བཅས་དནས་ལནམང་དྲུ་གསུངས་པས། གམས་བསྒེདྐནས་ཆུའ།བྲིམས་རྣའ ་པ་གསྒུམ་ལླ་སབ་པར།ད ས་ལེནཔ་ཡན་ནོ།། 
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༡༡༠༤༧༩༠༢༩༢༤-༨༦༦༨༦. 


དྷ་དརྲ་སེམ་པྲ་བངསནུས་དའི་བླསང་བནུམསམཱ་ ཉམྲས་པར་བསྲང་དགོས་ཏེ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསྲདབའ་ བཤག་ཏྭེ་བདྱརབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པ་ལྭ་སེབ་པདསླ་བངས་ནས་མ་བྲསདསྲན་ཉེས་དམིག ས་ཤིནཱཏུ་ཆེ པད་གསུངས་ 


པའྲ་པིར་གོ། །དྷེ་ལན་ཐེགམརྦ་སུབས་འགྲོ་ཟུནམོདམན་པ་སནདུ་བཏང་རྭ་སོན་སེམས་བཟུང་བ་ཤིན་པས་ འིབླསབྱ་བྣ་རྣམས་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ཡང་དཀོནལཆོག་གསུམ་ལ་སྙ བསེསུའྲ་ལོབཅམ་དང་། སིམས་ཅན་ཐལས་ 


33| ‹ 


ཱ ༽༥༣༄། 


| ཐུམས དྱ་བི་དོན་དུ་སངས་རྒྱ སྭ ཀི་གོ་འཕང་ཐེ བ་པདྲ་བའྷོ་དྲམ་དྲ་སེམས་བསྱེད་པ་ལ་དམེགསནས་འདྲ་ལ་བུའ་སྲམས་ཞད་སྲངས རྒྱས་མཐེབ་ཀྱི་པ ར་དྲུ་མི་བཏང་ངྩོ་སམ་དུ་དམྭའཆའ་བ་ ཊཱ 


༣:༣༦ .:ཏ༤ ཁེ. $ 


ཡང་བརྫུ་ 


པྲ 
ང། རང་འ 


སམ་ 
ཙི 


ྦ དགེ དགྲ སངན། དན ག་པཆེད་ 
མ་ སཱ 
་པ 
ྦ 
འལ 
། 
ཐེ 
ན་བེདཔ 
མྲ འའ འ 
དྭ 
* སཔ ཀའ 
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ཁྱ ཅི ཡམ ༦84 


༤`--- 


།སྒེནསརྲུལ བཞིན་དུ བསྟན་ པུན་བྲསུབ་པ་བྲ སུང་ཐབས་ཐམས་ཅདྲ་འི་གཙོ ཙཧེ་ཡན་པས། དེ་འྲང་དའེ ་དགེ་བའི་ འིབཤསགཉན་ལ བརྟེན་ ཉྱེ་བདརུབསེམས་དང དཔའ་ བླས པའི་གནསྣ་ནམས་འ ི་ ཐོས བསམ་པ ཡུ 
ཐག གཅོད་པརྱ་བ་དགོས $། དྲོ དམ་གསུམ་ནམ གཞག་ལས། ཐིགལེཞྱི་ བསབ པའེ །འགུནས་རམས ་ལ་དང་ཉེད་གམས་པ ཡཱའ་བེད་ཅིང་གྲདུལ་བ་གཞན་དག་ཀད་རཱལ་ང ད་ལ སྱེན་བཞེ་ཐེ ་བྲེག་ པཅན་པའ་དག བའི་བཤས་གུནོུ་ 
'གཏོང་བར་ གུས ཡུས ་བསྙན་པན་བསྲུང པའ ཀྱ་གཙོ་ ཌི ཡནལ། གཞན་ཡང་ཕྦྱིརྤམདོ་ས ཕན་པོ་ཅྨ་རལ།ས་དང་ ! ཁང་པར་ པར་དབངས། དྲ་བྲསཔཿ ཐི ལི ལ་ཐས་བསྲལ ་ལགྲས བནྲ་བ་ཞུད་ ། དཙམམ་ལོགསནའང བྱང་སའ 


'ཁྲིསས་ལའུཙམནེ་ལ་དྲས་པན་སྒྱ སྒྱདསརས། བང་རུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ བའི་གནས བའ་དྲག་ལ་ཐས་བསམ་བྱིསྒནེས་བྷེ་འདོགས་ཅེད་ཅིང་མཁས་པའྲ་བ་བ་ཤིན་ཏ་གལཚེ་ས། དྲི་ལམ་ཡིན་ནྱ་བངྱ་རུབ་སཱ ་སེམས་ 
དཔས་འཇུགྲ་ལགྲ་བྱ་བའི་གཞེནགྱེའ་པའི་བླང་དོརུ་ཁྱི་གནསརྣམས་ལྲ་ཤྲ། 


༄༅། 


ན6ུརྨངས པར་བྱགའ༩ ཤིད་| བུད་སེམུསཱ བརླབ ཤླིནམས ས༠་ ཀྱེ་གྲད་ཙམ་ཡང་ཡི་ཤེས་ པན་གདུའུ།བྱ་དུམ་ལ་ ལ་སེམས ་བ སྐིད་དད་སྡེམྨ་ང ་བའ་ཆ་ གྲ་བེད་ 
|པ་དང་ | རད་ཏེ ཉདྱ་བྷྲ་རུབ་སམས་དཔབན་ཁས་ འཆདར་ཅད་པ་དདགན་མེད་ ཡཱ སྦྱྱས་པ དག་འདྲད་པའ བྱེད་པའིའཇིག རྱོན་ཐིཆེལ་ཆུན། རལ ལ་བ་སྭས་དང་འཅས་ ་པ་ཐམཨཅད་ལ་མདོན་སུམ །དུ་བཛུན་ཆེན་ང པས བསླ་བད་ 
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ཤོ 


དབྲ མཁས བཟོག་བགོའ་ོ་དྲོ་མོ་གའགོ་འགོས་ པརཆགས་ པསྦ སྦྱངས་ཅི ཉི་བཅནཔ་ལ་གཅོས ་བརའ་ཛིནཔ དུག་ གིསམཐོབོནིང་ཐོསན་ཡིད་འྱབུང་བྲངགཔྩོམེབར་འྱགུར་བའི་གནས་ཡེནནོ། །ཞེས་ཞད་གསུངས་པ་ 
༈ར་པོ། །ད་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སུམས་དཔའི་སྡོམ་པའེ་བསླབབྱ་རྣམས་རྒྱས་ པརནྲིརཱ་ཐམས་ཅད་མྱེན་པས་མཛད་པའི་བ བུང་སའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལའུའི་རྣམ་བཤད་བྱད་ཆྲབ་གཞུང་ལམ་དུ་ཞིབཇུ་གསུངས་ པསྤྲ་བོ་བྲསྱཾ་རལ་དང་ཝན་ 


དླནམས་ ཀྱ་སནི་གཞུང་དེ་ཉིད་ཞིབ་ཏུ་བལྟེས་ནག(ཤེས་པརྱངགོས་ལ། ༈ འདེའནྲེ་བོ་གསྦ་རུདྲ་དུ་གཞུངཆེན་མོད་དག་གི་གཏེང་དཔག་པར་མཞུས་པའགའ་ཞིག་ལ་ཕན་དྲ་རེབདང་། གཅོ་བོར་རད་ཉིད་ཀྱི་དྲན་པ་གསོ་ཕིན་བད། 
ཐུབ་གཞུང་ལམ་ལས བྱངས་ཏཕམ ང དང་ | = ་བྱས་སོ། ་སའོཾ་ད་བ་ ་བ་དོག་འཇིན་ཙམ་ཞི་ག་ངོ ཚིག་དང་སྱར་ ཌཔི་བའྲ་བའ། དེ་ལྭཀྱང་ཆུབ་སམེས་དཔའ་སྡོམ་པ་ད དའའགལ་བའ འི་ཉེས་པཱ་ལམཐའ་ཡས ཀྱད་རེགད། བསྔན་ 


ཏེ། ཕམ་པ་དང་ཉེས་བུས་སོ། །དུང་པོ་ཕམ་པ་ལ་གཉིས། བྱང་སནས་འབུད་བདང་། བསབ་བྱ སནས་འྱབུ་བའྲི་རུལ་ལོ། ༈དང་པོནི་རྡོམ་པ་ཉི་བ་པལས། རཱཾད་དད་བུན་སིཆགས་པཡེས། །བདག་བསྟོད་ 
གཞན་ལྭ་མདོཔ་ད་། །སྡུག་བཝྔལ་མགོནམདྱ་སུར་པ་ལ། །སེནྨ་སསཆོས་ནོར་མི་སྟ སིར་དང་། །གཞན གྱིས་དཤེགས་ཁྱདམ9ནབན། །བསནས་གཞནལ་འཇོག་པ་དང་། །ཐེག་བཅེན་པྲ་ཝོད་བརྲ་བིད། །དམ་ཆོས་ ། 


པ་ །འདྲདྭ་སང་སྙེན་པའོ། །ཞེས་ཕམ་པ་བཞེའམ། བ བརྒྱད་གཟ ཅས་སོ།།དེ་ཡང ཤུནྲ་བང་གྲཱ་སཾཆཾས་བཱཞི་དང་། སྦྱར་བས་པེན་བྱདད་ཡོདད། ཀྲན་མ སད་ཉེད་བཀྲད་གདོརང་ལ་ཆགས་པའིདབང་ཤིས་བདག་ 


གཞན་ སློད་ཀྱི ་ཕམ་པ། ཀུན་དང སེརྣ་སའི་ དབང་གིསཅས ནོར་ ་ལེ་སྙིན་ ་བའ་ ཕམ་པ། | ཀུན་སྲུད་ཞྭྤ སང་ཁན་ འཇིན གྱི་དབང་ག། ་གཞན་ལའཚོ :ག་པ་དང་བ་ཤད་སྩྣྲདས་ས་ལན་པའ་ཕལམ་པ། ཀུན་སླེང་རྨུངས་པའིད་ 
ཡིག་འྡ་འོ་བདང་ཆོ་ ཊ།: ཀག་ས ཊ་ཨེན་པའུ། ལྲེ ་པའ། །[སྱ་ཏྨྲ་བའ ཟ་ དྲ་བ ཧྨནཾས བརྐྱད་ཡེད་དེ། བདག་ལ་བསྣོདཔའི་ཕན་པ། གཞའ སཱོད་པའི་ སསམ་པ། =༤སྔ་ལ་ ཉེ་དཔའ ཕམ་པ། ནོ་མཾ་སན་བའི་ ལེ ་པ སམསཅན་ལ་ 
པའ་ཕའ། ་པ། པ ཤད་སྐྱངས། རི པི་ལེན་ པའ་ཕན པ། བགོ་རིན་སྤེང ཨྔོང་བའ་ ཡམ་པ། དམ ན རར༣ སྔང་ སྩོན་པཾ བ་ཡུམ་པ་རྣམས ཤྲ སཱཿཡདད། །དའ་ཕུམ་པ དང་པོ་ནི། ནི ཆུད་བཀུ་ ར་གང་ རུང་ལ ཆགད། པའེ ་དབང་གཾས་འད་ལ་ 
ཏནྱེ་ ངོས་ནས །གསད་པའ། ། གཞན སྲོད་པའེ་ ་ཕཡྲ ཡར ཌེ རེང་ ;གཀུད་གད་དུང ་ཀྲཅཏགས པས་ཤུན ཆེ བསྲབས ཡན ;;ནཏན་ཀཱཞནཤྱེས སབཀུད་ བའེ་ གནས་ལ་སྩོད་པའེ། །ཆེསམི་ཉེ་རབའི་ ཕམ་བནི། སི སྩིང་ནས་ཆཾས དུན་ངུ་ 
དཆསིས་པོངས་ཤད་རང་ལྷ་ཡིདནསཆས་དནདུ་ག ཉེཔ་ལ དགོས་པ་གཞན་ཞད་དདགན་དའི་དབང་གིས་ངོས་སི་སཱར་པའེ། །ནོད་མི་སེར་བའི་ཕས བ། དཞིད་དོདས བའི་སེམསཿནྲ་ཡིགགནས་དེད་ར། ས་ 
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།གཤན་མིད་པརརང་སྭ་མོད་བུན་དགོས་པ་གཞུནམད་པར་སེར་སའི་དབང་གིས་ནོར་མི་སུརཔའོ། །སེམསཿན་གཞན་ལའཚོག་པའེ་ཕམ་པནི། རདདངའགསམཐུན་ཧིལིའི་འྲག་བལ་འེག་པ་དང་འཆིང་བསགས་པིད་པའོ། བ་ཤ 
ཕྱབས་ཨི་ལེན་པའི་ཕམ་པུ་ནེ། སྔན་དང་ལ་གཞོད་པྱ་བས་པ་ཞིག་གིས། དྭ་ལུཞེ་ཐུག་པནས་པ ཤད་སྡུངསྤ་བུས་ཡངསབོན་འཇིནགི་དངང་གིས་བཟོད་པ་མི་ལན་པའོ། །ཐིག་ཆེན་པཱུང་བའི་ཕམ་པན། ཟབ་བ་ྱརཆབའི་ཆོས་ 
གཉིས་ཀྭ་སཱནཱ་པའི་ཐགཆེན་བི་སྣ་ནོད་ལ། བདི་གདས་རུས་ི་གསུངཡིནཞེས་སྒུར་པ་འདེབས་པའོ། །དམ་ཆོས་ཉྟུར་སྣུང་རྟན་པའི་ཕམ་པནི། རྒུལ་བའི་བཀའདང་མི་མཐུན་པའི་ཆོས་ལོག་ལ་རང་ཉིད་དགའ་ཤིང་། གཞན་ལ་ 
ཡད་ྟཱཧཱཔརྱ་པདཔའོ། །ཕམ་པ་དེདགནི་འཇམ་དབལ་རྩ་དུད་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་དང་། དཔུང་བཟངགིསཞུས་དའྱེ་རདུ་དང་། ལེགས་ཡུབ་9ི་རྒུད་སོགས་བྱ་བྦོད་ཀི་རྨད་སེནྣམས་སུའགའ་ཞིག6ཚང་བར་འཐྱུངཞིད་། འགའ 
ཞིགཐར་བུད་གྲསུངས་ལ་ཤིནྱཅ་འབུང་ཉི་བ་ཤྭ་སཱགྱཱཏྨདདབས་ཨད་དང་ཡརདྲུ་དུདུལ་བཏུགསནསྟ།།ུདབ་དེདུག་གསམ་གས་པལ་འབདཔ་གཞདུཆེའོ། །གཉིས་པ་བླམད་ཏུསནས་འབུང་དའྱི་ཚུལ་ལ། ཚ་ཉུད་བཅད་བཞི་ 
ལས དང་པ། དཀན་མཆོག་གསུམྱི་དཀོར་འཕག་པ། །ཕས་ཕམ་པ་ཕྱི་ཐང་བད་འདོད། །ཅས་དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོནའཕྲོག་པའི་ཕམ་ད་ལ། སངས་རསཀི་དཀོར་འཕག་བའི་ཕམ་པ། ཆོསྱ་ཀི་དཀོར་འཕོག་པའི་ཕམ་པ། 
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“༤ ༠-༤༡༨ས༩ ༢༠༩༡༤- 


ོ་ དགེ་འདྲུན་ཊི་དཀོར་འཕེག་པའི་ཕམ་ པ ་གསུམ་མོ། ད་པོ་ པ་སངས རྒྱས་ཁྱི་དཀྲོརའ ཕྲག པའི་ཕན ཨམ་པནི། ༢ སངས་རྒྱས ངོས ཨམ་ས སུ་གཟུགས་མཆོད་ཏེན་སགས ས་ལ་ ཕ་ཡུལ་བའྡི་རས་ ་རད་དོ དེན་ དུའཕག་པརྱ་༔། ད་པའོ།། 
༣ མོ ུ་གཟུགས་འ ་ལ་ཕུལ ་བའི་རྲསྱ་ཀྱི་སྐད་པཅཾམ་མམ། འབྲས་འབྲ་གཅིག་ཙམ ་ཡུང་ སིད་པའི ཐའི་དབ ང་གིས་མང་དོན་དུ་འཕག་ པར་བེདན་ཕ ཕམ་པ འདྲེ བྱང་དྲོ་ ། ཤིནཏྭའུང་ཉི་ཞིངྡ་ནམ་ པཱརྨ་སིན་པྲ་ཚབས་ཆེ བས་གནས ་འདེ་ 
ཤན ཏོགཟབ པར་བྱའེ། །ག ཉེས ་པ་ཆས་ཏི་དཀོར་འཕྲག ་པའ་ འི་ཕམ་པ་ན། ལུང་རྟོགས་ཀྱ རྱྱེ་ཆོསཿ ་ལ་ ངམ སནས་ཡུལ བའྲི་ཚུས་རང་དོན་དུ་ འབྲོག །པརྱ་བད་པའོ། ! ]༨ད་ལའང་ དངེས་པའའིན་ཐང་གི་ཆིད་བཤདཔ་མད་པས་ 

དྲ ་དཱང་ཡན་ཆད་༥། ཡྱ་པདྡ་དུ་བྲགང་བཙམྱ་བིས་ཆོག ་ག། གསུམ་པ་ངདགེ་ འདྲུ རྩ་བ་ གི་དཀོར་འཕྲོག་ པའི ཤལ ་པ་ནི། ༢ཕགས་པའི་གང་བག་ ཡེནན་གཅུག་གི ་གས ཆོག་ཅང་། ལལ ཕྱ་ཡོན་ན་ ན་དགེ ་སོང་བཞི་མྲེ མ་ལོངས པ་ དགས་པས། 
ཕྱི་རའི་དབང དྱུ་ངས་ནདྲགླསང་བཞིི་སིའྡི་ཇེས་དང་སད་ཙམ ཞིག་དང་ཉིད་མི་ དབང་བཞིན་དུ་བརུ་བའི་བསམ་པས་འད་དོན་དུ་ལེན་པར་བེདན་ཕམ་པའོ། །དྭེ་ལུར་མཆོག་གསུམ་ ི་དཀོར་འཕྲོག་པའི་ཕམ་པཱ་དེནི། དེང་སང་ཡུཊ 
ཀྱི་སྙིགསམང་གྱུར་པ་ ངང་། གྲོགས་ དནེ་ཤིནཏུམང་ཞེ་ ཞེང་ཐེག པ་མཆོག་གི་སྡེམ ་པ་ལ་ རྙཾང་ནན ་གཅེས་སྲ སྲད སུ་བྱེད་པའྲི་གོགས་ང བཟང་པོ པོ ཉིན་མོའི་ སྐར་མ ཉྟརདཀོན་པས་ཤིནཏུ་ འབྱུང་ཉེ་ཞིང་། ཉིས དགིགསཆེ་བས་ 
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་ ཡང་དང་ཡང་དྲུ་རདལ་བྟཏགས་ནས་ཆ་ལུང་དངག་གིས་མ་གོས་པ་ལ་འབུད་དོ། །ཕམ་ཕ་གཉིས་པནི། ངམ་པའི་ཚོསནི་སྙེདོ་བྱེད་བ། །གཉིས་པར་ཐུབ་ཕས་གསུངས་པ་ཡིརུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརཆོས་སྡོད་བའི་ཕམ་པྲ་སྟེ། ད་བ 
ལ་ཡང་། ཐུག་ཆེན་བཱཾ་ཆོས་སྤེདབའ་ཕམ་པ་དང་། ཉན་ཐེབ་ཀྱི་ཆོས་སྲེར་བའི་ཕམ་པ་དང་། རང་སངསྦྱརསྦ་ཁིཆོས་སྲེང་པའི་ལམ་པ་གསམམོ། ངང་པོན། གོངངུ་བཤད་ཐིན་པ་ལར་ལམ་ཀི་མུས་ཚང་བའི་ཐིག་ཆེན འི་སེ་སྡད་ 
ལྭ་སུརཔ་འདེབས་པའོ། །གཉིས་ཕྲན། བདན་བཞི་སྣན་བའི་བཀའ་ལ་སྱུན་པ་འདེབས་པདོ། །གསུམ་བནཾ། རྟེནའབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྟན་པའི་བཀའ་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་པའོ། །ཕམ་ཕ་གསུམ་པནྭ། ཚུལ་ཁྲེམས་ 
འཆལ་བའི་དགྲ་སོང་ལའང་།།ངུརླ་མིས་འྲོག་དང་བདྡག་པ་དང་། །བཅོན་རར་འཇུག་པ་དྲ་བད་པ་དང་། །རབྱཏཱ་འྱབུང་ལས་འབེབས་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ླགུ་ལའཚོབ་་པའི་ཕམ་པོ། །དེ་ཡུང་ཚུལ་ཁྲིམས 
དང་ཝན་པའུམ། མ་ཡིན་ཡང་རབྱར་ཐུང་བའི་རྟགསཿཅམ་འཛིན་པ་ཡན་ཆད་ལུ་དྲུརྨ་མག་ཁཕགོ་པ་དང་། བརག་པ་དང་། བཅོན་རར་འཇྲག་པ་དང་། རབྱ་བུང་ལསའབེབས་བླ་ནམས་བསན་ཕྲམ་པའོ། །དེ་ལ་ཡང་ནང་ 
སེས་ཀྱི་ཟེནྭ་དྲརླ་སཱིག་འཕྲེག་བའི་ཕམ་པ་སེགས་རཿ་ཡོད་ཅིང་། ཕམ་པ་འདྲི་འླབུང་བ་ལ་འཚོ་བྱ་དེདྲ་རུལ་དེ་དགའ་རེས་ཆོག་གི། ཐམསཿདཚང་བམི་དགོས་སོ། །ཕམ་པ་བཞིཔནི།མཆམས་མེདྡ་ལ་བྱོ་པད་པ་དང་། ། 
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༄༅ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཚམས་མེདྷ་ཝྭ་བེདཔའིཕམ་པའོ། །མཚམས་མེད་ལ་ནེ། ཕ་ག་སདོཔ། མ་གསེད་པ། དྲག་བཅམོ་པ་གསདོ་པ། དེ་གཞེནག་ཤེགས་པའྱིསཁ་ངན་སེམསྤཀི་སྲའགའྱབྱིན་པ 
འཁོར་ལའི་དགདྱྱཉིད་པའོ། ཆོ སེ ལག་པར་ཆུདའཛིན་པདང་། །ཞིསག་སུངས་ཏེ། ཁོག ཉུའཇིནུ་པའི་ཕ པའོ། །མོག་ཝནཾ། ལས ཁྲདསདང་། སྐེབ་ཛུཾསགསཆ གའི དཾ 
ཕམ་པྲ་དུག་པནི༽ གོང་ལ་སོདས་ པའཇིགཔ་ལྭ། །སྩ་བའི་ལུང་བརྱ་རུལ་བས་སྲ་སུཔས། །ཞེས་གྲ་སང་ འའ པའི་ཕམ་པའོ། །གཅས་འཇེག་པརེ།གོདའཇོམཔ་དང་།ནོང་ཁུར་འཇོམ་པ་དང་།ཇྫིངསའཇོམོ་པ་དང་ཡུལ 
འཁོརའཇོམ་པྲ་རམས་སོ་ །ཁདི་ལ་འང་གེས་དངོས་སྲུནོང་བཤིགཔ་ས་སམི་དགོས་ཀྱི། ཀུནནོང་ཏོན་མོངས་པའི་དབང་གིས་གཞནབ་ཤིགྱུ་འཇུག་ན་ཡང་རྩ་ཁུང་དུ་འྱུར་རོ། །ཕམ་པ་བདུནཔནི། དློ་བྱུངས 
མྲ་དུསསྤེམས་རུན་ལ། །སཱང་པཏིདྲའེབྷ་རོད་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏུ། ཨོང་ཏིད་བྲསནན་གབ་པ་རྒྱ་པའི་གང་ཟག་ལྭསོང་ཉིད་སྟོན་པའོ། །འདི་ནི་བྱ་རུང་དོང་པ་སོརས་ནས་འྱདུང་བ་ཝར། དམན་ལམ་དྲུ་བུངདུ་ 
ཉེའའི་ཐེགཆེནྱཀེ་འེག་སྲ་ ནལ་སྩུང་ཉད་གསལ འོརབ་ཤང་པའེ་དབང་གེསས མསང་སྐྱེད་དོར་ཏ་ཐེག་དམན་དྲུ་འུངས་མང བས། དྭའུ་འུའིད་གགྱ་བུ་ལ་དགངས་ཤིང་ལམ་ལམ་ཞུགས་པའེ་གདུལ་དངས་ལ་ཐབས 


༦; ཏེང ཆེ ྱིཊ ༥ 


སམང་ བཞེས་ལྕརན་བཤེད་ 
ཆེསམངབསྔྫར་ཡངསས་ཀྱེ་ུག་བཞེ སྦྱ 
= 
ཱུ མཐའར་ར་པདའ 
ཁིནམེང་པ་མེད་པའེ་ ན་དུང་ཟུང་ནས་ཆདམང་རྨའུ་ 
༨་ཉེད་བ༨འདན་རང་བཞེན ངོ ཡབས 
སྙན་པ ༢མ་བུསཔ རྭ་སོང་ཏི ྦ 


། < ྲ ' ོྫ ༽ ༥"ལ ད་ལ ་ ཌཱ རཾ 
ི པ་ ཅྣང་ཞས པྤྱདབ 
༽ ། ° གེ ཁན དཱ ༢”? ༤༽༣༽ 
ངུ ད་ བྱཆེསམངབས 


34“ རྨེ མ་མཆས་མཆན་མངན་བརརམཆར་དསསདམམརམཆམ། མ་མམ མ་དམརམཆམཆར་མཉརམར་ཆར་མཆའཆ་ཇར་]སངམམན་འཇག་འཆམ་ཅམས་མཆམ། ཤུལ་ལུ མ་ས ༧༨༥༤ སལ་གྲ་ལྲ་གགསས་ ། 
༄། །ཡ་སིགས་ཤིནོ་མངེ། དེའདད་བདག་ལ་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་སྐམ་པཐུབ་ལམུཉམས་པཤནེངཱ་དཀོན་པསྔརྩ་ཨུངའུབུངལི་འབུང་གི་གཤི་མེད་པའད་དིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའིཛྡོལ་པ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བས་སྒྱུ་ 

༦ ནའྱི་ར་ཡུང་ཤིན་ཏུ་བུང་ཉེའོ། །ཕམ་ས་ངག་པནི། སོ་མོརཐརཔ་ཡོངས་སྲངས་ཏེ། །ཐེག་པཆཱལ་ཕྦོར་བ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཉ། སེ་ཐའུ་མྲོང་བའི་ཕམ་པའེ། །དེནི་འདུལ་བའེ་བཅས་མཚམསྲརུལ་བཞིནུ་དྲ་སུང་བླསས། 
ལ་འདིནེ་ཉན་ཐོས་བཚོས་ཡིན་པས་འདིཿམྱཱེསཆི་ཞིགྱ་བ། ཐེགཆེན་ཆེགས་གིག་དང་མིག་སིབཐེམས་ཅ་དདེབ་དགུ་པར་འགུརརོ། །ཞེས་སྨྲས་ཏེ་འདུལ་བའི་བཅསམཚོམས་བསུང་བ་ལས་བཟོག་པརྩ།དུནོ་ཕམ་པའོ།། 

འདིནྡངེ་ཐམས་ཅདམཁིན་པའི་བཀའ་སོལ་ལ་ཧཱིངནསུ་མོས་པྱ་བེད་པྲ་ནམས་ལྕ་དུང་ཟད་འབུང་རིང་ཡང་། གོགས་དན་སྣ་ཚོགས་དུངའགོགས་པྲནམསལ་ཤིནཏུའབུང་ཏུའོ། །ཕྲར་པཱ་བཅུ་པནི། སོབ་པའི་ཐག་པས 


ཆགས་ལ་སོགས། །སོང་བར་འགྱརབ་མིན་ཞེས་འདྲིན། །ཕ་ལོལ་དྲགྲ་བང་འཛིན་འཇྲུག་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཉན་འད་གི་ཐག་པ་ལ་སྣར་ཕྲ་འདབས་པའ་ཕྲེལ་པའོ། །འདན་ གདམན་ལ་ངེ་ཙམ་བླསླབས་ཀྱང་།|, 


། །ཆིག་ས་བཅད་རྒྱ་ཡི་ས་གཞན་སྨོད་དང་། །ེ 


དས་ཉོན་མངས་སང་མིནུས་ཤེས་སྤེ་སན་ཕམ་པའེ། ༈ཕམ་པ་བཅུ་གཅིག་པྲན། རང་གི་ཡོན་ཏན་བརོོད་པ་དང་། །རྟེད་པ་དངི་བཤུར་སྟི་དང་། །ཚིགས་བཅད་རྒྱ་ཡཾ་ས་གཞན་སྨེད་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ[བདག་བསྟད། 


342 ཐཕབ་ད་ཐམམཔ་ས་༧ལ་ དྲ འའ ་ € ༢༠༦ སས ༩༨ ༩༽ ༤ རར ཐས་ ྒ ས་ མཆམར་འམམ་པཇམས་ཅམ་མསམཆས་ཆམས་སནས། མམས 
གཞན་པློད་ཉི་ཕམ་བའོ། །འདིནི་སྔར་བཤད་ཐྲིན་ཏོ། །མ་པ་བཅུ་གཉིས་པའྲི། བདག་ནི་ཟུབ་མོ་བབོད་པའོ་ཤེས། །ལོག་པ་ཉིད་ནི་སྒྲ་བ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མིཆོསབླུསའི་བཛྫུནཱ་སྦྲ་བའི་ཕམ་པའོ། ༈ཡི་ཆོས་བྲམ་སྨཚུལའྲི། 
གཞན་ལ་རྟང་པ་ཉད་བྱ་ཆས་ད སྟན་ནཊ། འདིནི་ཁོ་བས་མདོན་སུམ་དྲུ་བསནས་བོུད་ལ་ཉིང་བརྩེ་བུས་བསན་པ་ཡནསི་ཞེས་སོགསརངགས་མཇོགས་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་བླ་རྲེཏླེདསན་ཕམ་པའོ། །ཡམ་པ་བྱདགསྲམ་པན། 
དགེ་བྦྱོང་ཆད་པས་གཅོད་འཇྫུག་ངང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱེ་སྦྱིན་བྱེད་དང་། །སྦྱིན་པ་ལེན་པའ་བྱེད་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ལན་པའེ་ཕམ་པའོ། །དལ་དཀེནམཆོག་གི་དཀོར་ལེན་ལུགས་ནི།རྒྱལ་ 
པསགོསལ་བེནནས་དགེ་ཅོང་གཞན་ལནོརྦའི་ཆདཔས་གདོད་དུབཅུག་བནུ། དགུ་སྦྱད་དེས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཆཱེ་དཀོར་བནུས་པའམ། བནུན་བྱདགནས་ཅད་པར་ཡུལ་བལུན་པརྩདདན་ཕུམ་པའོ། །འེདིནི་སརྦ་ར་ ] 

ང་དང་པོར་བཤད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བི་དཀོར་འབྲོག་པའི་ཕམ་པ་དངམ་འདྲ་སྟེ། ཆྩཾ་ལུང་དང་པོར་བ ཤད་པནི་རང་གིསམཆོག་གསུམ་ཁི་ཡྲ་བདའཕོག་པ་ཡན་ལ། འདེརན་དགེ་སྦྱོད་གཞན་གྱེས་མཆོག་གསུམ་བྱི་ཡོ་ 


ཧིད་བཅུས་པའམ། བརུར་བཅུག་པའི་ཛས་རངལ་སུགྱཏ་ཕུལ་བླ་བངས་པ་ཡིན་པས་མི་གཅིག་གོ། འདི་འྲང་བི་རང་གིསྲ་བདས་པ་དང་། རད་གིསླ་བངས་ནས་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་བ་སོགགྤེ་བདན།རང་དངྱ་ཆལ་པོ་གཉིས ཀྱ་བད་ 


)༄༅། །སེམས ཀྱི་སྨོམུ་ ཝན་ཡོནན་གཉིས་ག ལཆྩ་ཁུང་དུ་འྱ་གར་བར་གསུངས། སོ། །ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་པནི། ཞི་གནས་འ དོན་བརྡ་དྲིད་པ 'དང་།།ཡང་དག་འཇོག་གའངས་སྲོད་རྤར། 

རུམོས། །འདིདག་པ བའྩིམངབྷང། །སམས་ཤན་དྲམལ་བཅིན པའྱིདུ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཁིམས » ོང ཛི་ན སུ ཝཾ ཟོ་ 

མཾ ཕྱོད་ཏོན་པ་ལྭ་ཏ བར་བའ་ ཡམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། དགྲེ་སོ་ངཆོས་བཞིན སྦྱོད་པ་རྣམས་ལདེ་གྲནས་དང་། ལྱགཿ མཐོང་སྒོམ་པ དངམཐུན་པའི་ ་ཡིད་བེད་འདོར་བ ་དང་། ཉེནམོངས་འཕེལ་བའི་ཁྲི ཁྲིམས་ངན་བཅས་པ པཱ་སྟཾ།རང་གི ཁ 

། |དབང་དུ་གཏགས་པརྣམས སུ་སོམ་སྲབ་ལས་བཟུ བཟླག་སྟ། | ཚོང་བུན་སྱེ་པྭའི དཞིང་ལས་སོགས་ཆས་མིན་གྱི་བ་ བལ ཅི དང་། བསྟུན་པའི་བྱ་བ་ ཡིན་པརྨ་རྨོམསནས ་འམཚེཆང་གི་ཉམས་འ ་ལན་བྱེདཔ་° བཱ ཤོལ་ ཏ ཏེ་ཡཾན་ཚུན་འཐབ། 
1པ་དང་། །རོད་པཿ དོགས་ དོན་མ ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་ ལ་སྩེར་བ་དང་ ། སའེགས་ དྲངག།ཡལབ [ཐོ་དམནྦ་ཧུང་བདཙམ་ཆ གྱ ཧིན དཔ་དང་། འདུ་འ ཇིའི མ་ལ འདུ་བ བ་སགས། མངོནན་པསམ་ བཞིན་དུ ད་ཆོས དང་མ མཐུན་ | 

པའི་བྱ་བས་ གཡེང་བར་འགྱུར་བའི་འ ཁཱམས་ བཅས་པའོ། །ཡང་དག་འཇོག་གི གི་ལོངས་ མ་མ ཏོན་ པ་ལྟ་ཏིར་བཞི། ཙཾ 'གི་གཏུ་ཐ སྤེང་བེ་ལ་བརྗོན་པའི་དགྭམླ་ བྤད་དག་ལ་གནོད་པའི་བས མ་པས། ༽དག་གི དཀརམ། 


ཡགས སིསཨཀ་ིིསཛྣཛགསསམསག་སྣསཔྣེགསཔྣསཔྣཔྣཔཀ༥ཀཀ༨༥༨ྣས།ྐ།ྣྷ།ིར༦ེ་༩༩ ༢༨༨༢བ་འ་ཆར་རང་འབར་པལའ༦༥༡༥རས༡༦༡༥༩༢༦༩༢༤༠༤༢༤༤༠༤༤༤༥ལ༢༧༧ 


ཞུས ཁཏོན་པ་ལྦ་རིན་ནུ་བམ་པའོ། །ཡང་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོནས་གསུངས་པ་བསྐུབ་བཏས་སྲུ་དཔས་པདི། བངྡ་ད་སེམསའི་ཡངས་འདོར་དང་།།ཆགས་དངསརྩས་མི་བཟད་པས། །སཱོང་ལྭ་པིན་པར་ ། 

སྐ་བདདད། །བླསམས་ཏུ་དགའ་བརྡ་བད་པན། །སམསཧན་ལན་མ་བཟོད་པར། །ཁྲས་པས་སེམས་ན་བརྔེག་པ་དང་། ། ཧེནམོངས་པ་དང་གཞེནམའུན་པས། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་སྙོན་པའོ། །ཞཾསགསུངས་ཏེ། དྲ་ལ་བྱངརྲབ༅་ 

ྦ སེམས་འདོཿ ཐའ ངནི། སམས་ཧནྱ་བེད་དན པས་སྐེ་བའམ། བྱང་སེམསྱྱི་ པྩོད་པམཐའ་ཡས་པུས་སྱིད་ལུ་གནས་ངས་སམས་ནྲ་བིེ་དོན་ངུ་སྲ་སྦྱ་ཆས་ཐབ་པངསྲིནུས་སྣམ་དུ་སྣོན་སེམས་བཏངན་ཕམ་ པའ། །ཆགས་པ་ | 
དབནྨསསྦ་སང་བལྤསྱིམིནཔ་ལ་སོགས་པྷ་ཐུགམ་དྡམསཱ་ནྫིཛབཤད་པའྫ་ཝེམ་པ་ཉ་ུ་པའི་པཔ་པའི་ནདདའདས་སོ།།དྱ་པརྦ་ྨ་དདདེ་དག་ལ་ཕམ་པཞེས་བདོད་པེའི། ཆུལ་བོནམས་ཕུན་རུནགྲ་པལའད་ 

པའིཚ། དབུང་ཆ་བ་གཅིག་གིས་ཅི་གཡཤོས་བཅོམ་སྙེ་རྨག་མེད་པརབྱས་པན་ཕམ་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་བཞིནདུ།འདེང་ཡང་ཉོན་མེངས་པ་དང་། ཉེས་སྦྱོདའི་དྲངུད་གིས་ཐག་པཆན་པོའི་ཐོམ་པྱ་ཅ་བནས་བཅདད་ཕྲུལ་པར། 

བྱས་པསན་ཕལ་པ ཤེས་བའོ།།འོ་ན། ཉནམངས་དྲག་ལས་བྱུངབ་ཡ། །སྔེམ་པ་ཞིག་པར་གང་ཁྱུར་པ། །ད་ཡཾཉེས ་པ་བཞི་པོ་ནི། །ཕམ་པ་འདྲ་བར་དཀོ། པ་ཡིན། །ཞེས་ཕན་པ་དང་འབར་གསུངས་པ་ངལར་ཡ 
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སཔ ༣༠ ༤༧ : 


པུ། ། སྙམ་ན ན། དྲེའི འིབད་སེམས ི་ ཚྭ་ལུང་ དངོས་ཡིན་ ངཔཿའ་ད་དངད་འ ༽ངད་ཞེད། སུན་བམིནྱ་བཾ། དགྲི་གོར་ལོ་མོ་གསོའ གསོད་པ་སོགས་ ཐམ་པ་འཆབ ་བཅསྲ་བུདན་ཤིང་། ཏ་ལའི་མགོ། གོ་བ་བཅད་ 'པུ་ལྟེར་སྡོམ་པ་། གཏོང་ 
། (ཞང་ཆ་ ད་ལྭ་སཱར་གསོར་མི་རུཿ རུཿ§ྲྭའྱུར་པ པ་ཆར། བྱང་སམས་ ལལ བ་བུང་ པའ ལནཅག་ དེས་པ གཏད་ཡང་སདགསྭོར་ དའད་བས། སེར ་¦ ཤལརཆག འངགཔས་དྲ་ དག སད་ག་ཕལ་ པ་ པ་དང་འདྲ་ཞིང་། སྲར་གསར་རུང་བད། 
རྣམ་པ ་ཀུནནས་མི་མཆུདས་ཞེས་ པའི་ ༣ེདཞའོ། །རཱ་ཕྱུང་ ད་དག ་ལ་ས་ དུན་སོམས་ འདོད་བ་ དང་། ལོག ་ར འཛིན་པ གཉས་ ལནི་ ཀན དྲགས་ཚད་མི དགེ ༽ངཔའར་སམས་ དེ་ དགྭ་པ སེསྔ་རྨམི ཉདྲནས་ དྤམ་པ་ གཏོད་བརྡའྱགུར་ ད ྒ 
ལ གཞུན་ནམས་ལནེ་ཀུན་དྲགིསཚང་དགོས་པས། ཨུན་དྲིས་ཆེད་པྲོ་རདན་ཕུམ་པརའགུརལ། ཀྲུན་དཀེ་སྔ་ཅནཔོ་ལུཆང་ན་ཟག་བྱ་རུད་ངྲ་དད་། འབེངཅི་རིགས་སུ་འབུརརོ། །ཀུན་དབེསཆེན་ པོཆང་ལྲུགས་ནི། 
| དཀོནམཆོག་ གི དཀོན་འོག་པའེ་ཕམ་པ་ལ པྟལྟ ཡུ་ལ་མཚོ་ནོན། གངྒྱ་ཧཱསྤ་ཀྱ་སྭའིན་ང བཟའ་ ཉབུ་སྲེད་ པའ་དབང་གས པར ཡཱཕྩིན་པར་བླདས་ཞཾས། དུདུང་དྲ་བཞིཞ ལེན་འདོད་ཡོད་པྒན་ཡན་ལག་ དད་པོདང་ ང་། རྲདྱ་ཧཱ་ཤ། ཚན་དུ་། ད 
བྱས་ནས་ཉེས་སྤྱོད ་ཧཱིད་ ༣ལ་འཇོམ་པའེ འདོཚ་པ ཤེས་པ དང་། བཞནྱརཱསཚནདྷུ་ཐསཤེས་ཉེས་སྟྱེ གདལ ་འཛམ་པའི་ཁྭལ། པོད་གཏེ མ་འ ཟདཅན། ་ཡདལེདཔ ཞི་ཡན་ལག་གཉིས པ་དང་། ཉིད། སྱོད་དལ་ཡེདམགུ་ཤ ད་དགའ་] 


ཐི ཡན་ལུག་གསུམ་པདང་། ཉེསྦུདོ་ད་ལ་ཉེས་དམིགསྤུསུ་བུ་བཆདཔཞེ་ཡན་ལག་བཞི་པ་ཅུ། ཡན་ལུག་གི་པོ་འདི་ཚངན་ཞུན་དུས་ཆེན་བཚུང་བཡིནནིང་ཕུམ་པར་འགུར་རོ། །ཡན་ལག་བཞི་པ་དཆངམ་སྒྱུ། 
དག དྭས་ཆ་གསན། སུ་གཟྲགས་བིཞ་བཟའ་ལ་བུ་བླརུ་བའ་ ཀུནྨ་པོངྱ་བྲུང་བནས་བཟུང་དངོས་གཞེ་ཐབ་བཐློ་སེས་པའ་དམ་ཐག་ཡན་ཆད་དུ་ཡྲན་ལག་བཞཔོ་དྱྱ་རྨན་ཆགས་སུཚང་བར་ཡོདན་ཡལ་པར་འགྱུར་བྱ། ཀུན་སླང་། 

ཅི ླ་ག་གཞངད་ས་པའ་བར་པ་ཡན་ལག་བཞ་པད་གང་རུང་གཅགམཚངན་ཕམ་པར་འཕྱུར་རེ། དེ་ཡད་ཡུན་ལག ལཞི་པདངིནདངནས་ཉེས་འཟིགསསས་ ་བའི་བསམ་པ་མད་པའེ་ཡཞེ་ལག་དམ་ཆང་ ། 

།བཉས་དམགས་སུ་བྟལ་བ་ཞག་འདུགཞན། ཡན་ལག་ཉགམ་གཞན་གསུམ་ཆང་ཡང་ཀུན་དགསྤ་རུད་ངུ་དང་། ཟུག་པྲ་རུང་བའ་ཉེས་པར་འཇོག་ལ། ཉེས་དམིགསསུ་བལྔ་བམེདནའི། “ཡན་ལག་གཞན་གསུམ་གམཚད་ཡང་ཀུན་ 

[དྭགས་འབྲང་དང་  བག་པ་འབུང་ངུའཇག་ག ། ད་པ་ཉེས་བསྦལ་སཾཆནན་མྨྱིའ་བ སླདབྱ་དང་འགལ་བའུ སྦྔ་བས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། ཉེསྱ་བུསྦྱ་ཀྱི་གོ་བྣ་ནམས་སྤ་ཚན་དུ་བ སྤྲསནས་འཕགས་པ་ཐོགསུ:མྲདཀྱ་དགངས་ 

$ པ་ལྟར། ཕྡེམ་པ་ཉེ ཤུ་བར་ཇེརྟར་འབྱུད་བའི་རྩ་ཚིག་དང་སྤྱ་རཏེ་བཤདན། དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ་མེ་མཆོད། །ཅེས་པནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གང་རྩུང་ལ་ཤོན་ཏནྲདན་པེ་སྔོན་དུ་བཏད་སྟེ། ལུས་ཀྱིས་ཕྱགའཆེལ་ 


347༨ དགད བྲམ་མ་རཛ༧ལཕ་མས་ས་པ་༡2 ཛསདུ་ལམ་ས་ཤ་ཕག༥༧ལྷ་ས་ས་ཤང་ ཆམ ༣༥ དེ སས་ལམ་༢ཟཔསསས་་་པ་མ་ཟ་མ་ ར་ས ལསས་པས་པ་ ཐསས་ 
5 །།དགུ་གིས་པཞོ་ཏན་བཛོད་པ། ཡིད་ཀིས་དད་པ་བྲོམ་པྲ་མམ་སྣུའམྱ་བས་བཉིན་ཞུག་འདས་ཉེས་བས་སོ། །ཇིརའི་གོང་དུབ་ཤུད་ིན་པྭའར་སོནསེམས་འི་བླམབ་བར་ཏིནཱ་ལན་གྲསམ་མཚོན་ལན་ 


གསུམ་ དྷུ་སབས་འགྲ་ མ སུ་བ །སྱད་བྱ་དགོསུྲ། ང་། དལསུའདསན་སྨྲན་པའ་བླ་སབྱ་བ་དང་འགལ་བའཉས་པ འབྱད་བས་ཉན་མཚཱྱྱེ་དྲག་ཆ་རེའེ་ནང་དུ་དཀོནམཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་དྲན་པ དས་ད ར་དགོས ཤཧད་། དཀན། 
° གཱ་གསུམ་ལ་གསུམམ་མཆོདེས་པའ་ཉེསྤྱ་བས་འདྲེནྲ་རུལ་ཁམས་རོམ་པ་གསུུམ་ལླ་སྲེབ་པར་ཁསྤ་བངས་པ་དུད་འགལ་བའི་ཉེསྤ་བས་ཡིན་ལ། ཆུལྭ་ཁིམསྒ་ནམ་པ་གསུམ་གྱིནང་ནས་དགེ་བཚེས་སྡྲདཀྱེ་ 

ཚུལ་ཁམས་དད་འགལ་བེ་ཉེས་པ་ཡིན་ཞིང་། དེལའད་ཕརྩ་རནཾདུག་ཡོད་པའི་ནངནས་སྦྱོན་པའི་བླསུབྱ་བུ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཡོན། དེལའདམང་དུ་ཡོད་པའི་ནངནས་ཟད་ཟིད་གི་སྦྱིན་པའེ་གཙོབ་དཀོན་མཆེག་གི་ 

ཡཆད་པ་དང་འགལ་བའ་ཉསྤྱ་བསྲ་ཡན་ཤེད་། འད་ལ་དཀན་མཆོག་དམེགས་ཕཡུལ་དུ་དྲན་བཙུམ་བྱེསམ་ཆག་ག། ལུས་དག་ཡད་གསུམ་གའུམཆོདཔ་ཚད་བ་དགོས་པས། དེ་ག སུམ་གང་རྲུང་གཅིག་མ་ཆུངན་ཡ ང་ 

ད ཉེས་བྱས་འད་འབྱུང་དོ་། ༈འདལྟ་བུའ་བཅས་ད བསྲད་བན༽།ན་ཏུག ཡྟྟ། བཟུདན་ཆཚགས་བན། བསམསན་དནམི་ ཡཕ བྒ་  ཡསནྱ་ཧུད་ལལ 3༨འ༢བླའའ༠ུ་།འ6་དད་བའ་དུས་སུ་ཞང་གསམབ་ལ་བ རིན་པ ན་ 


ད་ཡག་ག 
ར 
༩ 7 
༧ 


348 


ྦ 


༥ 


[དག་ཡིན། ཞེས་འབྱང་བ་ལྟར། ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་ཚོགསུ་གྲསོཿ ག་པྲ་དུད་སླིབ་པ་སྩྱོད་བའི་མུནཱ་རྐྱེཞ་གཉི་སརྔང་བདགོས་ཤིང་། ཚོགས་གསོག་པའི་གཙོ་བོ་དཀོནྲ་མཆོག་མཆོད་པ་ཡིན་པས་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ 


འང 


བཅས་པ་འདི་ལྟ་བུ་བསྲུད་བཞི་ཤིནཏུ་གལཆའོ། །འདོད་པའི་སམས ཊིརེས་སུ་འཇུགོ། ཅེས་པཱན་འདོད་པ་ཆེ་ཞིང་ཆོགམི་ཤེས་བརྡ་ཆེད་བཏུརལ་འདྱུན་པ་སྩེས་པ་གཉེན་པ་བྷསནནས་རྒྱན་མི་གཅོད་པའདང་དུལན་ཞྲ་ཉེས་ 


¬་ 


བྱས་སོ།། ཟྭའཔྨ་མསེ་ལ་གཱསྦ་ལྱི་དུད། །ཅེས་པཞི 


ལར > 


༦ ་ '༈ ༥ ༢ འི རན ས་ཏ ༩2) ¥ ་ '༡-°ད. 1༠ 71" ༡ ༨ (༡༥ | ༩ ། ¬ ༨༩ ར་ལ =) 0-༤༽ ༽ ¬ ༽ མལ ) ༡༢༢༠ ༢༩ 


ལནི་ལུན་མི་འདུབས། །ཞེས་པནི་ཕུ་རོལ་པོས་རུང་ལ་སེམས་དགའ་བས།ཁམས་འྲ་སེགས་བེད་པ་ལཧོན་མོངས་པའི་སེམས་ཤིས་ལནཝི་འདེབསུཞཉེསྱ་བས་སོ། །མགོན་བོས་བདག་གིད་སྲི་བིདཅིང་། །ཤེས་པནི་ 
གཞགྱིས་རང་མགྲོན་དུ་བོས་པན་དྲག་སྦྱོར་ཉམས་སུ་དོག ན་ང། སགས་ཁྱ་དགཡུ་པ་གཞནམ ད་པའ་མཞན་སེམས་སོགསྦ ཀྱི་དབང་གིས་བདག་གར་ཡྲི་བདན་ཉསྲ་བས་སོ། |ག ཅར་ལ་སགས་པ་ལན་ནྲི་བུད། ཅུས འེ 


` ༨ ...༽ . `„--- - * ༡ [ ༩ ` ཏུ ° ›  /ག" 271 རའ ་ ཁར ༤༽ 
ནྱ་ཐཾས་རད་ལ་གས ར་ ངུ་ལ་སགད་ཤྲན་པ ཞ་དེས། འབུང་དད། འདྲུལ་བའ་བཅས ཡཚལ ས་བསུད་པ གའངཆབ་སག་ས་ཆས དང་མུན་པའ 


༢༧༧༤ ཡིང་ 


དགོས་པ་གཞན་མེད་པར་མནན་མས་དད་ཁོད་བོའི་དབད་ག་མི་ལེན་ 


དྲངལ ` ` རེགས་ལ་རེག པས་ཆགས ངཱ རྒྱས རིར སགསྭ་བུ ཀེད དེདག་མ་ ནལ འད པར་མིའྱཛ་རལ། ་ རླ ± གསམས སུན ཡྱང་བར་ལེནདག། དཾ 
ཧ་འདོང་པ་ལ་ ཐྷིནམཾ་བྱེ ད། །ཅེས་ པན་རང་ལ་གཞན་ཁྱིས་ 
གྲ་་ཿ ༼བོང་ལ་ ཛེ མན་ སྤེམས་དང་ ) ] ཕྲག་དོག་ གི་ ་བསམ་ པ་སཆོསམ་ སིནོ་ནཉེསྤུགས་སོ། རྔལ ཁྲིམས་འཆལ ནྣམས་ཡལ ་བའ་འདོར། །ཞེས་པནིི་རུལ་འ །བྲམས ༢༥ངལ་པའ འིསེམས་ཧན་ རྣམས་ ལ་ 
ཤ་ བཞིནདུ་ཡལ་པར་དོར་ནྭའེས བྱས།སོ། །ཕ་རེལ་དད་ པུརྦ་སུབྲམཾ་བྱེད། |།ཅེས་པ་འདི་ནྷི་དོད་གསེགས་ དང་པ ལས པར་བགོ་བ་སོགས་ས ༥གན་ཐར་པའི་བཅས་མཆམས་ཀྱེ་སཿ གཞད ལཿ 
ཧཱ པའདྲན་ པའོ་བླས་བ་ པམས་འ 'ཕེབ' པའ་མ།་ བདན ཉད།་8ཿ བྲ ་༥། ། བཅས་པ་འད་བ་ པའྱ་ཧུད་དྲ་ད་བཟང་བ། ་གས། སྭ་འུ་ ཕཱ ༽དང་། ། ལགསྭ་གུབ་ ༦རྒྱུད་དད་། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་རུདལ སབ གགས ས་བ འསུལ་པའ་ 


350] ཟླ་མསང་ ཟཟ་༥ ༤༨ ི མ་ཡིན ད ཐབ་སསས་བཕསམས་སས་ ་' ༤༨ 
¦ བར ཏས་མཚམས་ཚུལ་བཞན་པ སཱང་བ་གཞ ར་བཞགྲ་ནསྣ་སྐམ་བླ་ཐས་ལ་འཇུག་བ་ཡང་དུང་ཡང་དུ་གསུངས་པས་ཤེན་དུ་གལ་ཆེའོ། །སྒེམས་ཅན་དོན་ལྱ་བ་བྲ་རུང་། །ཤེས་པན་སྤེམསཅན་ཡི་དོན་ད་འྱཧུར་བར་མཐོང་བཞིན་ 
དྲུ་སང་ལསྤ་རུང་དྲད་གནསན་ཉས་བས་ས། །འདི་ནྲི་བང་སེམས་ི་དྲུནམེངམ་ཡེན་པའི་བཅས་པ་ཞིགྲ་པེ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲེམསཿན་བྱ་དོན་ལ་བརྩོན་པན་བྱ་དགོས་པ ད།དེའེ་ཆ་ཡོ་བད་མད་པ་འཆང་བར་གནང་ 
བཞིནད། དགོས་པ་གཞན་མད་པར་དོནྭ་འུང་བ་དངྱ་བ་བྱ་འུང་བ་གཙོ་བོར་བཟུང་སེ། གཞུན་ལ་ཕྲན་པ་མི་བླས་བན་ཉིས་བས་སྲོ། །ཧིང་བྲཆེའ་བཅུ ས་ནམི་དགེ་མེད། །ཅེས་པྲན་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་བུདྲ་དྲབ་ཀྱི་ 
སྤེམས་ཆས་ཤུགས་དག་པས་རྱལ་སླས་ཊྱ་པྱེད་པ་རྲླབས ་པཆ་ལྭ་དུབ་པ་ལྤའམ་པམད༨ དྲ་རང་ཉིདཏུམས་སདོགས་པམད་པའྱ་ཧལ་སྲུས་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་ལ་པྲོག་གཅོད་སོགས་ལུས་དག་གི་བདུན་གནང་བའི་ས བས་ 


 ཡེད་པའོ། །འདེ་དགནི་འྲབལ་གཞི་ཤིནུཆོཞང་། ཤིན་ཏཱ་ཏོགས་པར་དཀའ་བའ་གནས་ ཡིན་པས་ཞིབ་ཏུ་བི་དགོས་ནའང་འདིར་ཡི་གེ་མང་བསའ་ཇིགས་པས་བད་ས་དད་པ༔ ཀབ་བྱངས་གཉིས་དང་། ད་གཉིས་གའི་དགོངས་ 
| ཕཔ་གུང་བསྒྲག་སནསཿཆད་པ་བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ་རྣམ ས་ཞིབ་ཅུ་བྷ་ལ་སྤ་༣སཔཤས་པརྦ་པའི། །འཚོ་བ་ལོག་པ་དང་ངུ་ལེན། །ཞས་པན་ལོག་འཚོ་ཝ་དང་དུ་ལནན་ཉེས་བས་སོ། །ལག་འཚོ་ཝནེ། དབུ་མནིན་ཆེནའཕེང་བ་ལས། 


$; ཉི ༦ ུ 


ས་ད 


༡༦༡༡༩༡༧ ༦ 


ས་་་ 


བྟ 


༄༅ 


ཅཅོ་འཕྱར་གཡེང་སོགས་ལ་ དགའ་ཞི་ངགཞན་ཡ ང་དེ་ལ་འགོད་པར་བེད་ན་ 


།ཚུལའཆོས་ནྡེད་དང་བཀུར་སྟིའི་ཕྱིན། །དབང་པོ་སེམཔར་ཐྲེད པ་སྟེ 


ླ་་ 


ང 


པའོ ཐེདྱ་ཀིསའཇལ་བ་རྡེདཔའིེར། །མངོན་སུམ་གཞན་ལ་སྨོད་བྱེདཔའཾ། །རྡེདཔས་རྙེད་པ་ མསའ་དོད་པ། ། 
ཞེ་སྲབྲསས། 


ཁ་གསག་རྡེདདང་བཀུར་སྟིའི་ཕིར། །ཚིག་འཇམ་སྔར་ནྲེས་བའོ། །གཞོགས་སློངངེའིཐོབ་ངོའེ་ཕྱིན། །གཞན་གྱི་ཛ་ས་ལ་བསགས་བྱེད་ 


སྔར་ཐེབ་པ་ལ་བསགསྱ་བེད་པའོ།།ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་འོ། 
།།༽འད་གཅགྲ་བགུད་པར་སམག། །ཁས་བཞའ་ཁར་བའའ།ཁདབ་ལྷ་སྐད་དུལ་ལྟ 


།འྱཕྱརནས་རབ་ཧུ་དོད་ལ་སོགས། །ཞེས་པ་ཞེ་ 
ཞིང་ ནོནམངོས་དང་ཞབའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ 
ང་མེ་དགོས་ཞེས སྨྲ་བ་མང་དུ་ བས་ཞེད་ཏུ་ 


བ་ ༣ ལར ` ཏྱ ` ` ༨ ` . „„ “༽ ༥ོོས་ 
སྤོང་སེམས་མྭ དེད་པར། དེ་དག་གསའ་ཇེགས་པར་ལྱེ་བཞེས་སྒྲ་སན་ཞེས་བས་ས། །འདྲེནདང་སངཁོ་བཅག་ཐེག་ཆེན་པ་དང་། དའི་ནང་ནས་སྔགས་པ་ཡྲན་པས་ནོན་མངས ངཾ 


་དགོས་ས། །གགསཔམ་ཡིན་མི་སྤེང་བ། །ཞེས་པ་ཞེརངལ་དོནམ པ༣མ 
གདགོས་སེ། གཡས་པས དགཔོས་བླ་ནིག་དགོས་ ༥ནང་བླའོགྲ་ཞུས་ པར་ཤེ 


སསསསསསསསསསསསས་སསཔ་པ་བས་་་་་༧་་༧་ ༦ ཚ་རསམས 


འེ 


པའྲིགགས་པ་བུང་བའི་ཚངེ་སེལ་བཟ་མི་བྱེད་ཞན་ཞེསྲ་བུས་ས། ། 


ཞེས་བཞིནདུཔ་རོལ་པོམ་དགའབ་བསྲུང་བཞྱིལིརདྱ་ནོག་པར་མི་བེདན་ཞེསྨ་བམསོ།གཤེ་ལ་ལནདུ་གཤེ་ལ་སོགས། །ཞེས་པ་ 


352 


དགེ་སྦྱོང་གེ་ཆོས་ བཞེལས 
ཡལ་བརའདོད། །ཞེས་པ་ནྲེརང་གིས་གཞན་ལ ཁྲོས་ནྲས་ཉེས་པྱ་བྱས་པའམ། རངགིས་མྱབས་རྱངགཞན་གྱེསེམས་ལ་དེ་ལྟརྩབས་པར་ངོག་ས་པན་བཤད་སྦྱངས་བྱེད་ད 


€༽ 


༽ 


༢ 


ཉམས་པརསདན་ཧེས་ཐུསསོ། །དེ་སངགིཆོས་དཞེནེ། གཤེ་ཡང་སླར་མི་གཤེ། ཁྲོསྱ་ཀངྱས༣ཨྲིཁའོ། མཚང་བུསྱ་ཀངྱསར་མཚང་མིའྲབ། བཇེགྱ་ཏང་སརམི་བརྡེག །ཅེས་པའོ། །ཟྲོས་པ་རྣམསནེ་ 
ད ། གོས་པ་ལས་མྱ་བས་ན་ཉེ ་བྱས་སོ། །ཕ ངོལ་བཤད་དྱིས་ 


ཆགས་པ་སྤོང། །ཞེས་པ་ཞེ་ཕ་རོལ་པོས་རངལ་ཉེས་པའེགཞིའགའ་ཞིག་ཆོས་དང་མན་པར་བཤད་སྦངས་བྱེད་པཞ། བཤད་སྦངས་མི་ལེནན་ཉེས་བྱས་སོ། །ཁྲོས་པའེ་སེམསྱ་ཏིརེས་སཱ་འཇུག། ཅེསང་ཞེགཞུནལ་ 


སེལས་ 


འཆོལ། 


འའ 


། 


ྲུ བའི་ 
ད་ རྩུས་སླམགུཉེན་པོལ་བ སྟེན་པར་རྒྱུན་སྐྱོང་ན་ཞེས་བྱས་སོ། །རྣེད་བཀུར་འདོད་ཕྱིསླའ།ཁོར་ནམས་སྡད། །ཅེས་པའནྡེ་ནྲད་བཀུར་འདོདནས་འཁེརབ་མུན་ཆེས་བུས་སོ། །ལེ་ལལ་སོགས་སེལ་མེབྱེད་ ཞུན 


ལོམ་སེལ་བརྒྱུ་རྨན་སྦྱོང་ན་ཞེསཀྱས་སོ། །ཆཱགས་པས་བྲེམོའགཏ མ་ལ་བརྟུན། །ཞེས་པ་ནེཆགས་པའེདབ ངག་སའྲདུའ འགཏམ་ཉན་པ་དང་། སྨྲ་དསདུསའདའན་ཉེས་བྱས་སེ། །ཏི༨ངའ ནྭ་གྱིདོན་ ཨི 


ཟ་འ 


ཞེས་པ་ཞེམནར་སེམས་དང་། ངྱ་རུལ་སོགས་ཀྱི་དངང་གིས་སེམས་གནས་པའིཐབས་གདམས་ངག་གཞན་ལ་ཞན་དུ་མིའགྲོ་ན་ཉེས་བུས་སོ། །བསམ་གཏན་སྒྲིབ་པ་སྤོངམབྱེད། 


། 


ཅེ་ས་པ་ནི་བསམ་གཏནྱ་ཧི་ཀེགས 


།༈ །སྲིབ་པ་ལྔ་སྔེངབསམི་བྱེདནཉེས་བྱས་སོ། །སྒིབ་པ་ལྔཞིབཤེས་སྡིཔས་ལས། རྒོད་དང་འགྱོད་དང་གནོད་སེམས་རྨུགས་པ་ད་ 
ནོན འཕོག་པའི་ཆོམ་རྐུན་ལགས་པར་རིག་པར་མངད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཉར་རོ། །བསམ་གཏན་རོལ་ཡན་ཏན་བྟཝ། །གས་པྲན་བསམ་ག 
སཱན་ཉེསྱ་བསས། །ལ་བཱལ་ཡོང་བཞན་ད་ལ་བརོན། །ཞེ 


ཐེག་དམནལ་བསླང་པརྨམྱི་བཞེས་སླ་ཞིང་སེམ 
ན་ཉེསྤྱ་བས་སོ། །བརྩོན 


དགོས་པས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྱ་སེ་སོད་ལ་བྱོསོན་པ་དོར་ནས། ཐིགདམན་ལ་བཅོན་པརྨ་བསན་ཞེསྦྱ་བས་སོ། །བཅྩོན་ནིདྲ་ཤིརོལ་བྱན་བཅོ་ 
བྙན་བཅོས་ལ་བྱ་སོན་པརྱ་བསན་ཉེསྦ་བས་སོ། །བརོན་པརྨ་བཱསྱ་ཀང་ད་ལ་དགའ། །ཞེས་པན་སངསྤ་ཧསྦཀྱི་གསུང་རབ་ལ་གཙོ་བོར་བྱཅྒོན་ཀྱང་། །ཤོའི་ཡུ 


ཉིག་པ་ཆེནཔ་མཱངབརབྱེད། །ཅེས་པནེ་ཐེག་པ་ཆན་པོའ་མདོ་སྔེའེ་ཆའགའ། ག་ལམམསནས་སྤེངན་ཉེས་བྱས་ས། །བདག་ལ་བསྟཾད་ཅང་ 


ཅང 


ངོ 


ཉིདུ་དང་འ ངཱ 
བའི་རོལ་ཆགསན་ཤེསྤ་བས་སྭ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་སོང་བར་བེད། །ཅེས་ 
སེམས་ཤིས་ཐེག་པ་གསུམ་གལམཁུས་པརྨ་བེདདགོས་ཀུང་། གཙོཅརཐག་པཆེན་པོལྲ་བབ་ 
ཡིརོལ་བཏྟན་བཅོས་བརོན། །ཞེས་པནེསངསྦ་ཆསྭའི་གསུང་རབལ་བརྩོན་པ་དོ་ནས། ཕྱིརོལ་པའི 
ཤུཔ།ད སཡུམརྟགས་ཁྱ་བཏྨན་བཅས ལ་དགའ་ཞངལ 


སྩ 


གཞན་ལྭ་པོད། །ཅེས་པན་ཁོང་ཁོས་ཀུན་ནས་བ 


¬ ) ༡༡ ༄༡༡” ༦ ༄༅, (` སུསསསས་ཤཤསལ་ལ ལའ ༽ €` 
དོདལའོདུནདངའིརོལ། །སེབ་པྲ་ལཔོ་འདིདག་དགེབའི 


། 


ཁ; 


བུཞཱ་ཉས་བྲས་ 
ཝཔས་ཏེ་བདག་བོད 
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༡༩༩༤ ༥ 


 གཞན་སྣོད་བྱེད་ན་ཉེ ས་བྱསུ་སཾ། །ཚོསུ་ཀྱི་དོན་དུ་འགྲོ་མེ་བྱད། །ཅེས་པནི་གཞནུ་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་འཆང་ པ་བོ་མཐོང་བན་ངྱ་རུལ་སོགསཀི་བསམ་པས་དལ་མེ་དགའ་ཞིངམིའབོན་ཉེསྱ་བས་སོ། །དེ་ལ་སྨོད་དང་ཡེ་གེ་རྟ ནཱ། 
ཞེས་པྲའུ་ཆོས་འཇད་པ་པོའི་བམ་ལ་སྐྱནོ་བརྗོད་ཅིང་། དོན་ལམི་བྷལ་བརཚིག་ལགས་ཉེ སལ་བྷཝསན་ཉེས་བྱུས་སོ |༈དགོ་ ས་པའྱི་གོགས་སུ་འགྲོམ་བྱད། །ཅེས་པའྱི་གློ་དུརྡ་དྲ་འོངས་པ་དག་ལྷ་སིལ་བྲས་ངང་། གྭད་དང་བྲར་ 
སླེབ་པ་སགས་མྱི་བདན་ཉེསྤྱ་བས་སོ། །ནད་པའི་རིམ་བྱོ་བ་བ་སྲེང་། །ཞེས་པནིནད་པའི་རིམ་གྲོ་མི་བྱེདན་ཉིས་བྱས་སོ། །སྡག་བསྔལ་སེལ་བར་མེ་བྱད་པ། །ཞེས་པནི་གཞན་བསྡུག་བསྔལ་སལནུས་བཞན་དྲུཡ་སལན 
སྱ་བས་ས། །བག་མེད་པལ་གས་མི་ཏུན། །ཤེས་པན་གཞན་བག་མེདཔརྱ་དདཔ་དལ་བསྟུང་ཡགིུ་འཚའ་བ་དག་ལ་ཐང་ས། སེ་་བད་ལས་དྲོག་པར་མི་བདུནཉིསབས་སི། །བས་ལ་ལུའུདཔརམི་འདོགསུ། 
ཞེས་པནི་རང་ལྭ་སར་ཕུན་འདོགས་འདོགས་པྲ་ནམས་ལ་ཕན་ལན་མྲི་བེདན་ཉེ དྲ་པབ་པོ། །གཞུན་ཆྱེམ་ངན་སེལ་མི་བེད། །ཅེས་པནི་གཞནྩོམ་ངན་ཆེན་པོས་ག དུངས་པ་སེལ་བའེཐབསརུས་བཞིནདུཡིྱདནཏེས བྱསས། །, 
ནོར་འདོདཔལ་སིན་མི་བྱེད། །ཅེས་བནི་བཟའ་བཏུང་སེགས་བསམ་པ་དག་པས་སངབ་ལམ་སྟརནཉེསྤ་བས་སོ།།འཁོརྨ་ནམས་ཀྱ་ནདོན་ལྱི་བད། །ཅེས་པན་རང་ག་འཁརྒ་དོམས་ལ་གདམས་འགྲ་ ས་སམ འདམས་པ་དང། ཟས 


༢༩༡༤ 


. 356| 


བ་དང་། འབད་པ ས་བླ་མབས་ཀདབླ་སུབམནུས་པྲ་ནམས་ལ་ཉེས བྱས་སུམིའྱ་བར་ཞེས་པ་རོ། ། གགྱྭ་བ་དང་དགོས་པ་གངཆ་བྟརུག་དགོས་པ་པང་། གཙོ་བོར་དང་གྱི་ཧུད་ལ་བརྟགསནས་བ་དགས་པ་སགས་འབྲ། 

ཤེས་དགོས་ཤིང་། བདག་བྷསགན་སདོདའ་ཐག་ཆེན་བྱེང་བུ་སེག སྭདོན་ཡམ་པའི་མབས་བ གདའ་རམས་དངྲ་ཡི་འྲབའི་ཁདཔར་ ྭ དང་། གཙུ་བོར་མངའ་ད་ལ་ྟཏག་མཞུང་བ་ ཨུནྷ་ངག་བབ་ང་ 
འ་དབང་གིས་ཉོན་མངེས་ཧནྭཧིཉུཾས་པྱ དྲ་ཆོུལ་དུང། ཉོན་མངསཉནམ་ཡིན་པའི་ཉེས་བརའྱརྦ་རུལྨ་ནམསྣ་ུངཞིབྱཧ་ཤེས་དགོས་ཏེ། འདིར་མཐའ་དག་བརོམྨ་ནུས་བསྲོ་བངྡརུབ་གུང་ལམ་ཏིདལས ཤེས་ 

པརྱ་བུའ། །དྭ་ཝརྦ་རྨ་ཝཱང་ངང་། ཤེསྤྱ་བསྡ་ནམས་ངོས་ཟེན་པར་བུས་ལ་བྲསངས་པའི་ཕྷན་ཡེནོ་དང་། མ་བསྲངས་པའི་ཉེས་དམེགསྣ་ནམས་ལགས་པར་བསམསནས་གཡང་ས་མཐོན་པའ ཟེན་གནས་པཱ° མ་བཞན 
]འཇགས་ཤདདྲ་སྐག་པའེ་པྲནས་དན་ཤེ་ས་བག་ཡད་བརྟན་པ་བ སི་ད་ནས་བ སུང་དྭགསྱ་ཀྱ། དྷལ་མེན་བར་དབུལ་པོས་ཐུག་བོའི་ནོར་བྲགངས་པྷ་ལ་ད། ཉེས་པའི་རྐང་གྲངས་ངགནས་སྨྲས ཅེས བཙམ གྱ་སནཉ 

. | ཕྱེད་ི་རྣམ་རྨིན་ལས་སྐྱབེ་མི་ཚུས་སོ། །དཾ་ལྟར་ཡང་། ཚོམསཾ་ལས། གལ་ཏ་རིགས་བཅས་མངདུ་ཕྦས་ཀྱང་ནི། །བག་མདལཾ་དགད་ལྟར་བྱེད་མ་འགྱར། །དཔེ་རན་ཕྱུགས་རྲས་གཞན༧ ཛྱཀྲས་བསྲངས་སྟར། 


འཆགས།ཆམ།སྐང། 


35? 


༄༅། །དག་དག་སྦྱོང་སྐུལ་བ་ཐྲེབ་མ་ཡེན། །གལ་ཏེ་རིགས་བཅས་ཏུང་དུ་སྣུ་བྱེད་ཀྱང་། །ཆོ སྦ་སྗེརས་ཨུཆོས་ལ་སྦྱུདཔ་དང་། །འདོད་ཆགསའ་མང་གཏིིམུག་སོང་བེད་པ། །དེ་དྲག་དགེ་སྱོང་སྐལ་བཐོབ་པ་ཡིན། ཞེས་བྷྱོ 
དངུ སྦོང་འདདག་ལས། ཡོསཀིས་འདིདུག་སྦྱད་པརྩབ། །ཆིགཙམ་བརོད་པས་ཞིགའུབ། །སྨནདྱཔང་བླ་བགས་པ་མ་གིས་ནི། །ནད་པ་དུག་ལ་ཕནའྱུགར་རོམ། །ཞེས་དང་། ཡང་དཉིད་རོས། གལ་ཏེདྷེ་ལར་པམ་བཅས་ 
ནསཿ ཡསྭཀིས་སྱྲབ་པམྱ་བསན། །སམསཅན་དདག་ཀུན་བླསས་པས། །བ དག་གའྲགྲོ་བ་ཇ་འདར་འགྱར། །དངས་པོ་ཕལ་པཧུང་ཟད་ལ། །ཡང་ཀྱེས་སྦྱནི་པར་བསམ་བྱསནས། །མཾ གང་བྦྱིན་པརམ་བྱེ པ། །དེ་ཡང་ 
ཡི་དྭགས་འགུར་གསུངསན། །བན་མུད་པའི་བདེ་བལ། །བསམ་པེཐག་པས་མགན་གཉེརནས། །འགྲོབ་ཐམས་ཅད་བླམས་བསན། །བདེའགྲོར་ཅིག་འབོའྱ་གུར་རམ། །ཞེས་དང་། གང་གཞིན་སྐད་ཅིག་འདི་ཡི་ནི། །བསོང 
་ཞམས་བརཆུད་གེགས་བདཔ། །སམས་ཉནདོནལ་དམནྷ་ཧཱརཔས། །ད་ཡེངནའགྲུ་མུམཐའ་མད། །སེམས་ཅན་གཅིག་གི་བད་བ་ཡང་། །བ ཤིགན་བདག་ཉིད་ཉམས་འགྱུར་ན། །ཞམ་ཨཁའམུ་ལུས་མཐའ་ཀུས་པའ། ། 
.ལུསཅན་བདེ་བ ཤིག་སྨེས་ཤ ངགོས། །ཞེས་དང་། བྱངཆུབ་གཞུང་ལམ་ལས། འད་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་ཁྱ་སྱྱོད་པ་རྣམས་གང་ལ་གཞས་པའིརྟེན་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་སེམས་ཐོག་མའེ་མན་ངག བཞན་བྱསདནས། བྱང་ཆུབ་སམས 


སས་་་ས་་པམ་ི་ 


༡9༥ཉ༦༥ 22༦6 (ཁྱིབ 
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ཟོ གོབ་པར་ཁས་ལེན་པའ སོནས་སྔམ་བ་བཟུང་བྲ་སྣནྲོད་འྲབོ་བཅན་ཀྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པལྷ་མབ་པ་ནད་པརྡ། འགའ་ ཡངྱ་བན་མེད་པའྲི་བངྒརུ་བཅཱ་འགྲོ་བའི་སབས་མེད་པའྲི་ཕྲིརརོ།།དའྲིིར། 
¦ འད་དྲགས་གསུམ་བྱ། ༢བལསཧ་དྱ་བ་དྲབ ས། །མ་འོངས་པྨ་ནྣམས་ཀྱང་སོབ་པརའྱགུརརོ། །དྷལ་རྱ་ ཡོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེནྱ་ཟི་ ཁམས་མཐའ་ཡས་མུམད་པན་གནས་པ་དགྱ་ཀང་ 
| པའྱི་བུདྒརཱ་བ་སེམས་དཔའ་བུངྒ་རཱ་བྲེན་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བླསབས་སོ། །མ་འོངས་པྷ་རམས་ཀྱཇ་སོབ་པརའགུར་ དྲེའི་ཛག་སབྱ་མངབ་།ི ་པརའདོད་པ་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ 

པའབྱངརུཿ ༦༨༤ འ༽༽བྲནམས་བ ‹ ་ ག་སྤེལ་ས་བླ་སིད་དེའེག་པཆེན་པའ ། བདག་དང་གཞྲན་ལ་ཕན་པར་འདོད་པ་བསོདན ས་དང ` |༽ང' 
།སླེབ་བོ། །ཞེས་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ལེའུའིའགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང་། སྐྱེས་བུ་གད་ཐུ མདུ་པའྱ་བངྲརུ་གུ མས་ཧཆད་བགུ་ང སཔའ་ གིྱབདྲ་དབ་སམས་དཔའི་བསབ་པཞི པརྱཏྱཕིན་པལ་སགས པའརགསུངས་ 
ཚོགས་ལ་བརྒོན་པརའ པའི་སྩེས་བུ་གང་ཐག་པ་ཆེན་པོར་ཁས་འཆ་བ་དེ་དག་གིསྱ་བངྡ་དུབ མས་དང ཛལ གྲུན ~. བཱཿ ,÷; ༼\  . _. ༽ ོ་ ལས་ཀང་།འོད་པངས་ 
བུ རྨི འི ལེ ཐེག་བཅེན་པོ་པ་ཞེས་སྣྲ་བ་ཡང ཁས་འཆེབཙམ་སྒའ་ཆྗེས་སུའབྲང་བཙམ་དུ་ཟདཀི་གདོནམ་ཟ བརམ་ཡནན།། ཤས དང་། འཕ གས་པ་རམ་པ་གསུམ་བརྟན་པ ཀྱང་།འོད་སྲཱཿ 


ཏབ ༄། །རིགསི་བམ་རིགས་ཀྱི་བྱུ་མྱོ་བྨ་ནུབ་སྲེམས་དཔའིཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པརྦའུགས་པ་གདཞིགཆོསདེདག་ཐོས་མཐག་ཏུནན་ཏུན་དིས་མ་བ སྒབསན་དྲེ་བནམདུ་པ་ཡུངདགུ་པརཆོགས་པའི་བུངྡ་རུབ་ ། 
,¿ |མདན་པར་ཛྲགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརམིནུས་སོ། །དྲ་ཅོའྱི་མཞེན། འོདྲ་སྲང་སནན་ཏན་ཧཱིསྭ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་་རོ གད་པའྱ་བདྲ་རཔ་ཐབ་༠ཞན་ཏན་མད་པསནམ་ཡན་པའཕར་ད། ། འདྲ་པབའས་གཡ་ཏུནན 
@ ཏུནམད་པརྨ་དན་མད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའྱ དྲ་དུ་བ་འཐབ་ཏུ་བེནྲན་ར་བོང་དང་བྱེ་ལ་ཡང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚྲདྱར་བར་འགུར་རོ། །དཧའ་པྱའ་ཞན།།) 
་ེ །འོད་སྲདས་གང་དག་ལ་ནཱན་ཏུན་མེད་པ་དེ་དག་བླན་མེད་པ་ཡད་དྲག་པརྫཚྫོགས་པའི་བྱད་རུ་བཅུ་འགྱུར་དྲ་བྲི་ཞནྒནེ། འེདྲ་སུངས་སླེ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དྲག་པ རྫོ གས་པའྱ་བུངྡ་རུབྭ་ཏོ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ ། 
དྐ འཆངྱ་ཆ་བརའྱའུ ར་བའྱི་ཡིར་ཏེུ། སཇས་ཅྲས་སྲུའགུར་བར་བཱའོ་ཞེས་བརོད་པས་སྤེལས་ཅ ན་དཔགཉུམད་པ་དག་སྲངསྱ་ཆས་སུའྱགུར་བའ་འགས་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལརའརོ། ༩༥ ན་ཏྭྱཾ་པདྱ་རུབ་སེམས དཔའ། 
(སྦབསླབ་པ་ལནན་ཉན་དུ་བྱེད་པན་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱན་པའི་ལུགས་ཡིན་གྱེ། གསང་སགས་ལམ་དགོས་ས་པེམ་དུམ་བཟྡངཏི །དཔལ་སམ་དུ་བདང་། དྲང་ལཁའ་འབ་དང་། དྲ་རརཚ་སནམས་དསྲ། བྱདྲ་དུབ་སསསན 


༡༠༠ [བཱནཱམེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱསད་པར་བྱའི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིན་བླསབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སུད་པ་དང་། །སེམསཅན་ངོན་ཕེདྲ་རུལ་ཁིམས་གསུམ། །སོ་སར་བྟཅན་པོར་བདག་གིས་གྲཟུང་། །ཞེས་རྡོ་རེ་ཐེག་ 
པའྱི་པ་མ་པ་འཛྲིན་བ་ན་སེམས་བྱཏདྲནསྔཚུལྲབ མསྦ་ནམ་པ་གསུམ་ལླ་པབ་པར།་ཁས་ལུན་པར་གསསངས་ཤང་། གཞན་ཡང་བམདྱ་ཙི་དབལ་ཆོག་ཚད་ལན་མང་པོར་ག སྲངས་སོ། །བྲང་ཆུབ་གཞུང་ལམ་ལས་ཀྱང་། 
དྱིལ་འཁོར་ཧི་ཆོ་གཁུངས་ཐུབ་དྲུ་མར་ཡང་ཐླནམ ངོ་དང་ཐུན་མོངམ་ཡུཾན་པའ ཇིམ་པ་གཉས་གཉ ས་འཛིན་དགོས་པ་ དགྲུསངས།པའི་ཐུ་མོང་བ་ྱི་བང་ཆུབ་སྦེམས་དཔའ་སེརུ པ་ཡ ཞ་པའྱ་པཱར་དང་། སེམས་བ 
ནསྱ་བང་སེམསྭ་སི་བླམབ་པ་བཅུ་།ཡས་ལེནྱཔས་པྲཱའུརྷ་ཛབི་མས་གྲ མཆུམ་པརོསཏུ་ཡིནཔྲ་དག་སློབ་པ་ལད་གཞུན་པའི་ལམ་པ་རོལ ཚི་པའི་ཐག་པཆེན་པོ་ལ་ཡངུ་མད་པའི་ཅིར་དང་།།དེ་སང་ 
གསང་སྔགས ྱི་རུདཝ་བཞི་གང་གྲི་སྣེར་འཇུ་གྲ་ཏང་དགོས་པའི་ཕྱིར་སེམས་བྱསིད་དང་། ཡར་ྲ་དུག་ག་ལམན་ཇྔོར་ཐག་པ་དང་། ཡར་ ན་ཐག་པ་གཉིས་ཀའི་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ཡེནྱ་བེ། སྲགས་ཀྱི་ཐིག་པ་པས་ | 
རྣམ་པ་ཐེམསཿདདུའདོར་དྲུ་ཡི་རུང་ངོ་། །ཞེས་གྲསུངས་པ་ལུར་རོ། །འཇམ་དཔལྦ་ར་རུད་ལས་བང་། ཆོས་གསུམ་དང་ལནན་ཝགས་བི་སྤོད་པ་ཡེངས་སུདག་པར་འགྱུར་ཏེ། གསུམ་པོགཔཞེན།སེམས་ | 
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༄། ཤ།ཉན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སུ་ མི་གཏོང་བཉིད་དང་། བུང་ཆུ་བ་ སེམས་དཔའྲི་རུལའྲིམས་ཤི ཀྱ་སྡེམ་ ་པྲ་སུང་བ་དང་། རང་གི་སྔགས་ ཡངས་ ་སུམི་གཏོང་པཱ་ ཉིད་དོ།། །ཞེས་དང་། རོ རྔོ་རྗཱཾ་མོ་ མ་ལས ས་ཀྱང། ག་རོལ་ཤུན་དུ་ ཕྱིན་དྲུག་ ¦ ྒ 
སྱིད་པ་ལ། །གོ་རིམས་ བཞིན་དུ་བྲམབ་ པདྱ་བ། །སྤེམསཿནྷ་ཧྲིན་ དན་༣ ཕྦན་པས། ]} བྱད་ཆུབ་ སྤེམས། དཔའེ་ ཨཱུད་པ། 'ཧུད།། །ཅེས་དང་། རྡཱོཾཨུན་བྱ གྱེ་ལེའུ' བདྲ་ རྲ་གཉིས་ པ་ལས་ཀྱང་། བདག་ གེསྲ་བང་རུབམཆོག་ཊ འི ༢ 
།ཨམ་ཧོསམས་ནཀུན་མགྲོན་གཉེར། །བྱང་དུབ་ སྩོདམཚོག་མཇྲད་ བཞིན་ས ཏཨྱད། །།འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིན་སངསངྱས་ཤོག།ཧྱེས་སེགས རྒྱུད་ས གོང་ ངེ་འོག་ཐུམས ༥ཧདྲདྷུ་ནན ཏུན་ཤིནཏུ་ཆེ་བར་གསུངས་ པསྔརུལ་འདེལ་ང ངས་པ་ 
བརྙན་པོ་ཐབ་པ་གནད་ཤནཏུཆའོ། །དེ་ཡད་གོང་དོ་ བཤད་ཟིན་པ་ལ་ར། བྱངོ་ས་དྲང་བསླབ་བཏུསཞས་གསུངས་ པ་འདྲི་ནམས་ལ་གཤི་བས། མངོ་པ་རིན་པྲོར ཅྷ༣མེས་ཞིབ་ཏུ ཏུ་བལ་སྦ་ནས་མཐའ་དག་པར་ཤེས་དགོས་ཏ། 
རཿ སྩམས༔ ངཔའི་ ༨་པྲ༽ བྱེ་བུ་ནྲི་མཐའ་ ཡས ཤིང རེ ཤས །པཱ ལཿ ང་བ འབྱུད་བའ རྒུ་ཡིན་ པས ་འད་གིསམ་ཤེས་ པར་བླས སྲུབ རྣམས བསང་བབས་མད་པའི་ འྱི་ཕྱིར་དོ། ། 
ཏཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ 


།།དྭ་ཝརབཱང་སའྲི་རུལ་འིམས་ ལྤེའུལས། བུང་ སས 
ཡེམ་པ་ཡང་དག་པ རྨླ་དངས་པ་ལ་གནས པའྱི་པངསམས ་དེས འདྲི་ཡུར་བདག ཉིདྱ་ཀྲིསྱ་ཀང་བྷཊ་གྷ་ཅིད་འདྲི་ནྱི་དད་སེམསྤ་བྱིསྲ་བརྡ་ནྲུང་བའི་ཆ་ཡིན་ནོ། །འདིནི་བྱ་བའི་ཆམ ཡེན་སྙམ་ ང་ཇ ལྡོག་ གི་ 


།གང་སྟ་གའ ` 


༠ མྦཤནཔཌྣརས་ཤེས་པནྱ་བས་ལ། ེཕིན་ཆདཞིདངྲི་ཕར་གཏན་ལ་ཕབ་པརེ་ཁོན་བཞིན་དུལས་ས་བླགས་པར་བཞིང་བྲསང་བརྡ་བའོ།།བུཿསེལ།ྱིོདམཔོདརིམ་མོཁབས་པ་འདི་ལས་ཁདམཉནཏེ་མདྒོ་པ་དེདང་དེདགཏྭ་བང་ 
མས་ཀྱི་བསྲབ་པའི་གཞི་རྨོད་ཕྲ ག་དྷུམ་གསུངས་པ་དག བསྨྲཐ་པའི་ཕྱེན་དེ་འོན་བཞེན་ བླསབ་པན་བའ། །ཞེས་དུང་། བྱང་རུབ་གཞུང་ལམ་ལས།¦ ཡིརན་མདོ་སྡ་རན་པོར་ནམས་དང་བད་པར་དྲུ་བུང་ས་དད་བླསབ བཅུས་མས་ 
ན་དགོས་ལད་ཙམ་མནུསནའང་རུལ་ཁམས་ཀྱི་ལྭ་༧ཛམ་རངས་པརམ་ཉནནྭ་བང་སམ་ ཤི་བསླབ་བ་ལཆེས་ཤིནུ་རྫོངས་པརའགུར་བས་དེའ ཐག་པ་ཆེན་པཱན་མངཿམྭ་པྟི བཱས་པྲ་རམས་འདྲིད་པན་ཞུས་ཅི་ཐག་པེ ན་པོའི 
གཞུདཆེན་པོ་རྣམས ་ཡྭ་ མས་ལནྷ་ཧིངེས་བྭ་རེད་པའམ ཁས་པྲ་སཱ་ཞིག་དགའ་བ རའགུར། ཞིས་དང་། བྱང་སེམས་རྣམས་ཞྱི་བསླབ་པེའི་གཞི་རྱར་བ ཤད་པ ་འདེདགན་མདོ་དེ་ལས་དང ཨྭ་སུ་འང་བ་ཤ་སྟག ཧཱེཆུལ་ཁྲིམས་ 
གྲསམ་ལ་བརམ་སནས་སན་པས་མདོོ་པ་གཞན་དང་གཞན་དྲ་བརྲ་དྲ་ཐར་བུར་གསུངས་པའ་ཐན་བུ་ད དགྱ་པད་སྤེམས གངྲསྒད་ཁྱསམ་འད་ད༤པྱགས་ གཉག་དང་རྒུན་གཅིག་ཏུ་ཚོད་བརའཝགས་པཐོགསམདེཀས་།ཤད་པའོ། །ད་ལརན་ནང་ 


བཟོ་དང་བལ་བའི་བླསབ་པའི་གས་ལ་བླསབ་པརྱབ་བའྱི་པིརྲདྱ་བང་སེམས་བུས་པྱ་སིས་པས་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གསུམ་བྱིས་གཞན་ལས་དྡལེ་པ་ཡད་དག་པར་བངས།ནས་བླབ་པ་ལྟ་མིང་ཐག་ཕྲནས་ 


363 མཆམས ལབ ༣ སཱུ ༣༠ ྲ ས་་་ ' ༤ . ཙཾ 
༄༅། །ཅཆཆོགཉཏུག། ས་པརྱ་བཱས་ཏེ་ཇིི་ཡར་བཅས་པ་ལས་མི་འགལ་བ ར་བྲ་སབ་པའ་བུའོ།།ཞེས དང་། བྱད་ས་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་གང་དག་བདགཞནི་བངྒ་དུབ་སེམས་དཔའོ་ཞིས་ཁས་འཆེ བརགནས་ལྭ་ 
བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་བླངབ་པྲ་རམས་ལ་ལེགས་པར་མི་སླབ་པ་ད་དགནྱ་ ྲ་དྲུབ་སེམས་དཔའ་ལྟ ༥་བཅོས་པ་ཡན་པར་རིག་པ རྭ་བྭ་སྭི་བདྡ་དྭབ་སེམས དཔའ་ཡང་དག་པམ་ཡུནནོ། པཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དུག་བདག་ན་ 


ཅི 


༤ ཧཔ་རེབ་སེམས་དཔའ་ཡྲིན་རོནས་ཁས་འཆེ་བར་གནས་ལྭ་པེངྒ་རབ་སེམས་དཔེའི་དྲ་སབ་པྱརྐམས་ལ་ཡང་ལེགས་པར་སྐོབ་པད་དགྲ་ནི་ཡང་དག་པའྱི་བངྱ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡྲིན་པར་ནིག་པར་བའོ།།ཞེས་དང་། སོད་འཇུག་ 
ཊཾ པྱང་ཆུཔ་སམས་དཔའ་ཡན་ན་ཞས་ཁབས རྭ་གནས་ལྱ པངྨ་དབ་ དཔའ་དྲ་པབ་པྲ་ྐྣམས ག དགན དྲག འབྱངྱར་ དཔའ་ཡན་ ག་པའ་བའ།ཞས་ད་ །ཧོད་འཇུག་ལས་ 


༡ ཀུང་།རུག་པར་དགེ་བའི་བཤས་གཉེནནི།།ཐེག་ཆེན་དོན་ལ་མཁས་པ་དང་།། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བྱངལ་འགས་མཚེག །སོག་གྲུ་པར་ཡངམ་བཏངངོ་། །དཔལ་འབུང་བ་ཡྨོརམྦ་བུར་ལུས། །བམ་བསཏེན་པའི་ཚུལ་ལར་བླམབས།།། 
ྲ འདེ་དང་སཔས་རྱས་བཀའ་སྩལ་གཞན། །མདོ་ཝེ་བླ་ཁགས་ནས ༨ེས་པ༨པ། །མད་ཕྣ་མས་ལས་དྲ་ཕང་པ་དང་། །དེ་བསྡུམངོ་སི་བླགག་པན་བ། །ནམ་མཁའི་སཱིང་བོའི་མདྫོ་པནི། །ཐྲགས་ཉད་དུ་བལྟ་བད་བྱ།།གང་ཡརདརྟག་ 
ཤོ ཏྱུ་པད་པན། །ད་ལསྐ་ཆཆེར་དབ་སྟོན་པས། །བྲགབ་བ་གྱུན་ལས་བདུས་པ་ཡང་། །ངེས་པར་ཡང་དང་ཡང་དྭ་བྷལ། །ཡ༨ན་ཞག་མདར་པྲ་ངས་པའ། །ལདྨ་ནམས་ཀྱུན་ལས་བཏས་པ་བང། ༈འཔཱགས་པཀླ་སཱབ་ཀྱས་མཇད་ 


)ེེ 


པའི །གཉིས་པའུང་འབྲད་པས་བྣལ་བརྡ་བ། །ཞེས་གང་གྲསངས་པ་ལྟར་རོ། །ཕར་ཕྱིན་ཐག་པ་ཐ་དང་འདི་གཉིས་སྡུམ་པའི་བསྲང་བྱ་ར་སང་དང་ཉེས་བས་ཉི་ངོ་བློནམསའྲད་ཡང་། བྲསངས་བཅི་པནཿོནདངམ་བྲསངས་པའིཉེས་ 
¦ ་ རར ་ྱེ ༡༨ ༨ ¡ 


མིནན་སུད་ཐོ་བུསྱ་ངཆིགཙུམ་མམ་གཞན་ི་ལད་མོཙམ་དུ་འབགྱུར་བས་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་དྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཐོབ་པེའྨམྲས་བྱིས་དབང་དུ༔ 
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༄༅། །བྱད་སེམས་དད་སྔགས་ྱྱི་སྔོམ་པ་གང་གི་ཡང་བསླ་བ9་གངལ་ཡང་ཧུལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་དགོས་པའི་བརྡ་གང་ཡང་མེ་སྣེར་བར་དབང་རྫོགས་ཕར་བསླར་བའི་ཚེ་ག་ལན་བརྒྱ་ཕྲག་དུམ་སྒབ་པན་བྱེད་པ་དགནི་ང་ག 
གཉིས་ཀྲ་ཕྲང་བདཔེད་པའི་ཐབས་གོདནམེད་པ་ཡིན་པྲར་ཤེས་པདསནས་རུམ་དཔོང་དང་ཝན་པ་དག་གྲིས་དརབྱ་ཏུམནམ་པའིམི་གཙང་བའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པེའབུས་གཡངས་པ་དཔཆས་མཆིངས་པའ་བུ་བར་བའོ། ། 
ྱི་ཕིརྨ་རཱདྡ་ལེ་བཞི་པོ་གང་ཡངྲ་རུང་བའི་དྱཀིལ་འཁོརདྲ་རིག་པའིདབངཙམ་ཞིག་ཐོབ་པ་ཡན་ཆདྲཐམསཿདྱ་ཀསྱ་ཀྱང་བྱང་སམས་ཉྱི་སྔོམ་པའི་ཆྭ་ལུང་དང་བླསབྱ་བླརུམསྲ་ཤེས་པན་བསནས་འབད་པ་ཐམས་ཧྲ་ེས་། 
ལགས་པའ་བླསང་བ་ཉིད་མཆོགྱཏ་གལཆེ་སེེ། འདེམད་ནའགམ་ར་ཟྲགས་པའི་ཁང་རུལ་དང་འདྲའོ། །ཞེས་དང་། དེ་བསན་ད་ཏྩ་བྱ་ནུདྱ་ཀི་དབང་བླམརམད་ད་ ད་པའྲི་པོབ་དཔོན་དྲ་གན་ཕལ་ཆ་བ་ལ་དབང་ད་ཉིདྱ་འེ་ ་ ། 
སྐབས་སུ་སྔམ་པོ་གང་གཟུང་དང་། རྭ་ལུང་སོགས་ཇིཿམགུག་བླསངྱཛརཱ་ཡིན་པ་དང་དབང་དཐོབནས་བླསབྱ་བའི་གནས་ཇིལ་བདག་ལུ་བླམབ་པྲྱ་བ་ཞིང་མ་བླམབས་ན་ཉེས་དམིགས་ཇ་ལརའབུང་བལྷ་བཁ་ཕྱོགས་པམི་ 


2 རཆ 


/ 


བས གད་ཐགདམ་པའད་གཞན་བླས་བརསྱི་པདཔ་དག་གིསན་གཞོས་ད་དག་ལ་མཁས་པའྱ་བྷ་དླིབདདོ་དཚུལ་བཞིནདྲུ་པ་བར་རིགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པྷ་ཝར་དོ། །དྭ་ལར་སྡོམ་པའི་བསྲུད་བྱའི་གཙོ་བོ་ 
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སེ ཛར སམས་ ཟམཆམ་མམཆ་མཆ་ མག ་ ༤ མར ་པ ངས་པའི མཚིག་ ན་བསྟན འི། ལཾ རྙས་སློཿ ལི བ་བ་དང་། སྔགསྫེ་གསངབ་བྙོད་མིན་ལ་མི་བསྟན་པ་སོགས་དབངགི། ྲ 
དག  }ླྣླླདློླི་ ས་པཞྲགྱ་ཧུད་ལས་ག མས་དང འགའ་ཞིག 
དྲིབྲར་ར་ཡོ། ར་རོ་ག ངཱ བསྟན་ ཁྱོདཀྱིས་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཐེག་པ་འདེལ་དམ་ཆིགྲ་སྲངས། །དམ་པའིཆསྤ་ཀུད་སྲངམ། ཚི 
ཟླ་བརྡ་ཱའ། །ད་ང་དེམ་ཆེག ཟའ དངའྱིད་དལས། དམའགའ་དྲིནམས བཅའ་བ ཁྱད ས་དཔལ དྲུག་པ ལ་དག ། །རྡོརཾའདུ་བ་འགོམལི་བ། །བཟའ་བརམཾེ་བ་སརྨས་མིན།། 
ྦ འདི ཐོད ྱིར་བོ། 1 3 པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁིམས་ལན་པ་ལྷ་མངོན་ སོད་མྲི་པའོ། །གནོད་པྭ་པིད་པ་ལ་ཡང་མྱི་བའོ། ]སྔཾག་པྲའི་ལསྤ་ཀདྡནཾ བཱ་ཞིད་། །ཅུས་པའངྩོས་གདུན བྱའོ། །བླམཱ་ | 
ལནིོ་བཞིནབོ། །མདོར་ནབདག་དང་གཞནོདག་ལོ། །གནོད་པརའགྱུར་བ་དོམྱི་བ། །སིདཔའྲིདག་བྲསལྱ་ ངལས། །འདིསྒ་ནིངས་པརའདའ་བརྩ་དེད། [ཏོན་པའི་བསྟུན་བ བདུདར་ཉིད། །བགསྔ་ར་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ ལྭས། ! 


༡༠༩ ༄༅། །ས་ཡང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །སྡུག་བསྔལ་མའྱར་ངནའགྲོར་མེན། །མྒྱུར་དུ་ྲི་བར་འགྲུར་བའང་མེན། །འདེ་ལྟར་གསང་སྔགས་སྤེད་པ་ཡེ། །དམཆེག་འདི་ནེ་སངསྐྱས་སྣརམས། །སྲས་དང་བཅས་ 
༣ * རག ལ་བ 9 ༡༩༩ ་¬༢༽- ¬. ˆ སི ༧ | བར ལ་ོ ༤༤:¬.‹ ༽¬¬ ' 
།པསུཁངལ་གྲསུངས། །གངཞིགྣམ་པ་འདིཉྟ པབྲུས།།ུས་ད་སྲ་འན་པའ་ཡནཏན་འབུང་། །དངྱ་མདངན་འགྲོར་འགྲོ་མྱ་པ། །སངསྦྱ་བསྲསས་ཐངས་ཡངསའམསཊ།། སླན་ལསལ་ཡང་དྱད་པར་བྱ། [ཨུན ཇབཅུ་ནིམ་ཝོག བའྲ།རལ 
བའི་བདག་ཉིང་སྐྱེད་པས་མཐྲོད་། །རིང་དྲུ་མྱི་བདྒཆ སྲུ་ཕག་པས། །སེམསཅན་དོན ངུ་སྙོན་པརཔྱད། །ཅེས་དང་། སློན་ལས་དང་ཇྲེས་སུམཐུན་པ། བརྙོན་འྱགས་དངྫངས་སུམཐྨན་པོར་བ ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྱོད་པ་ལ་མངོན་ 
པ༣ྱ་ཡཐོགས་ཤང་འདྲ་གན། ངེས་པར་འགུབ་པར་འགྱར་ར། །འདདགན་ཏགྱཏྱབ་བའཆོག་ཡནནོ། །ཡངདན་ སྔམ་ཉི་མད་པའི་དདཔས། ཇི་ཉ༣ཅུས་པའ་ཆོ་གས་བྱའོ། །དྲེ་རན་འཕགས་པ་སྦོང་པོ་བ ཀོདཔ་ལ་སགས་པའི་ཆོ། ས་ 
ཀྱི་གླགས་བམ་མམ1 བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི སྤོད་པ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལུགླས་རྒྱ་ས་པར་བྱེད་པ འམདོ་པཱ་གདོན་པར་བའ | །ཤས་གསུདན། དཔབུད་བཟང་གསམའས་པའྱ་དུད་ལས། གྲགས་དང་མག གསུ་རྙེད་དངམ་རྙད་དང་། 1] 
བདེ་དང་སྔག་བསྔལ་དེ་བཞེན་བརྟད་སྨད་དང་། །སམ སྔ་ཏས་འཇག་རྟེན་ཆོསྣ་རམ ས་རབ་བཅོམ་སྟ། །སྔེག་པའི་གནས་སུ་ཁྱའ་པ་སྲད་བརྱབ། །དཔདན་རྒྱམཚོས དཅཾགཙམ་ཡ དན།།མེ་ཡེར་དངྱ་ལན་ཆེགལེ་གནས་ 


སི 


༧༧༩༦ 


| ༦༦ ༦ ེེེ༠ཤཛིིྲ 


༡༠ རྟར (དེའཤིནྡ་མ་ཉོགསེམསཀིས་སྡིག་བས་པ།།ཐགས་བསླསདཅོགཙོམ་ཡང་གནསཧ་བ། །དཔུརནྨ་རུང་མེད་ཁང་པའི་ནང་དྲུན། །མརམ་བཅུགས་པམི་གཡོའབར་བྭལན། །ཆེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་ཐེས་ལམངོན་དགའ་པའི།ལུས། 
ལཆཆོོསྱ་གྲདད་བཞིན་འབར་བའའགགུན། །ས་ཐས་དང་མཆོད་པ་དང་ནི་གར་པེད་དང་། །ླག་ལན་ཇ་བརུདྨྷ་སཱ་བོས་དྱཔས་འགུར་ངང་། །ཧེག་པའེ་ད་ཧལ་འདྲེད་དུད་འདོད་ཆེན་དད་། །རྱན་པོ་དང་ནི་འདུས་པ་བྷལ་འདོད་དང་། །དུས་མིན་ 
་དངྲ་དེགས་དངྱ་ཆགས་པ་དད་། །ཞེ་ལ་འཛིན་དང་ལ་ལོ་གཡོརྒྱུ་སྲང་། །ཤཅད་ཀྭའོུད་དདྲ་དག་དག་དང་། །འབྱུམར་ཏེལ་དང་ 


གཉིད་དང་མིའགྲུབ་སླ་བ་ངད་། །བསྟན་བཅོསུ་དན་དང་སྟནདངགས་ཀློག་འདོན་དང་། །ཆགུས་དང་འཚིག་དང་དྲེག། ེ 
ལ་ཕྲུག་སུ་་ན།།འབུང་ཕོའིབུས་དང་ལཱ་བཤོས་གཏོར་མ་དང་། །གུལང་མཆོད་བས་གཏོར་མམིབའོ། །ངས་ནི་ཝྭ་གས་ལ་ཁ་ཟས་དཀར་ག་སུམ་དང་༔།ཆུ་བ་ཛོང་བུ་འབུས་བུཚོདམ་དང་།།ཞོདང་ནས་དང་འོམམན་དག་དང་། ། 


འབྲུམཚིགས་མདེབའོ་ཀོན་དང་། །ཐུག་པྷ་ནམས་ཏི་བཟའ་བྱུངང་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་དད་།སསྦྱ་རས་ཧྱིས་གསུསས་སུན་ལག་བྱྱད་ལམ་དེ། །ཡང་དགའཚོ་དངལས་མཐའ་ཉེད་འཇིན་དང་། །ཆོལ་དང་རྟོག་དང་དན་ 
(དང་ལ་བླ༣༣ས། །སོ་སོས་སར་ཡང་དག་བསྟན་པརྱ་བ། །ལམ་འདྲ་ནམས་ཅིས་གསང་སགས་དངོས་བུབ་ཅིང་། །དེ་བཞེན་འདེསནི་མཐོ་རིས་ཐན་པ་ཐོབ། །རྱལྲ་སས་སོན་བྱི་རལ་བའདས་པ་དག ེས་གཤད་ ༣ | ད 


| 
ད 
| 
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}༢༠། _ །བཞིན་གཤགས་པརའགྱུར། །དགས་མེདསེམསཀྱི་ལུས་དང་ངག་ཡིད་ཀྱིས།།གྲུས་པས་བསོད་ནམས་གང་དག་བསགས་པ་ཡང་། །བད་གཤེགས་གསུངས་པའི་བདན་པའི་ལམ་དམིགསན། །དག་བའ་ལྔམ་དཡང་དག ། 
།བསྐྱདཔ་ཡུན། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པྲརམ་པར་སྲངསྲནས་སུ། །ཆས་གོས་དད་ནི་བསོད་སྐོམས་དན་ངོན་དང་། ༈ སྨན་དངམལ་སྟན་དཞཱ་ངོན་མྤྱ་བེསྱ་ཀྲད་། །ཆོག་པའི་སེམས་དང་ཝན་པས་བསོདཞམས་ཐོབ། །བདག་ལ་བྷཏང་པནས་ | 
མཇན་བཞང་། །སེམསཿ ན་གཞན་ལྭ་སུད་པན་མྱི་བའེ། ། སྟག་དང་སྦྲལ་དམེ་འདྲ་དའཇིག་ཉུན་དྲག ༈བསམས ཞས་སྤངས་ཏེ་དཔེན་པ་བསྟེན་པའྱ་བ། །བུད་མེདམཚཤ་ཉིད་སྙེས་པའ་ཨཚན་ཉེད་དང་། །སྨྱན་དང་གྲུངཚེན་བ རྟུག་པའམ་| 
སྐར་མའེདཔྱུད། །མཚོན་བརྟག་པའམ་རྟ་དཔྱད་དང་བཟོའམ། །བསྟེཞ་བཅོས་དན་པསླེབ་ཅིང་ཀྲོག་པ་སྲང་། །གྲད་ཆེན་རྱདད་བ་ལད་བྱ་གགྐི། །གོང་མོ་སྲག་པ་དྲན་པ་སྒྱེས་པ་དད་། །བུད་ཡད་བུས་ཕྱས་ཕྲའ་ཕུག་སོགས།] 
ྲ འཐུབ་མོ་འྱེད་པ་ལྱི་བ་བྱའ། །ཡཱལ༅ྱ་གཏམས་དངལ་དཔང་བརྟན་པ་དྲང་། །དམག་དངྱ་སད་དང་ྲ་དུང་གཏལ་དག་དང་། །སྒྲད་ཝུབས་དངའ་ཇནགྱེ་ལུ་ས་དང་། །འདོདཆགས་དངའ་སྨདའཚོང་ག ཏལཡ།།ཞས་དང་། | 
¦ །གང་ཞིག་དྲག་བཅོན་ཕལ་གསོད་པ་དད་། །མཇུན་པའ་དགེའདྲན་དཔནནྱ་པེད་པ་དང་། །ད་བཤེན་གཤགས་ལ་སྡང་བའ་སནས་ཤིས་སུ། །ནམ་ཞིག་མི་དགྲ་སམཚོལ་ྱནྱཔིད་པ། ། ཤིན་ཏུལ་བཟད་པ་ས་ལས་འདྲ་ནམས།། 


༤༽ 
ཁལ 2 


༡༩།སྱིངཱཔ་བསྔ་མཆོམས་མོདྲལ་པོ་ན་པར་བཤད། །གཉི་མུགཅན་ཡེས་ཇིག་པྱ་བསན་ཡང་།།བུད་པོ་འོལྔ་གབ་པཀོབམོ་འཛུར། །མཆོདཏཿ བ ཤིག་ཅིང་བརརབ་སེམས་དཔའ་གསུད། །ཉོན་མོངས་ཟུད་པའི་མནི་སུན་འབྱིན་དང་།།སློབ་ 
པ་གསོདཅིང་དགེ་འདྲནྡ་ེས་ལནི། །གང་ཞིག་འདོད་པས་མང་འུང་བརྐུའྲཕོག་པ།།མཚམས་མདཉེ་ཝ་དདབཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །ཆུལ་ཉམས་མ་གང་ཞིགན་འདྱི་བེད་པ། །བསལ་བའི་བརྡ་དྲ་སམནར་མང་ སུག་བསྔལ་ 
ྒ རའ (གསངད་སྔགས་དངས་གྲབ་བསྒམས།་ ཀང་ཡོངས་མ་འབཐོབ། །གང་ཞིག་ བཾ དེ་གཤག ས་གསུང་གྲི་གྲེགས་བམ་དག །ཆུད་གསོན་པ་དང་མསནི་བསག་པ་དང་། གསམ་པ་དན་པས་ ཆུན་འདད་བ་དང་ ད །ཡད་ནཆོས་ཀྱི་སྙནི་ 


ད་བའམ། །བམུདཆིགས་མ་ལུས་པས་ནེ་བྱརན་པ་ཡི། །དགྲེ་སང་དག་དང་དགྲེ་སོངམ་གསོད་དམ། །དག་བསྟན་དངནི་དགེ་བྷསན་མ་གསོདོདམ། །དན་པའི་སེནས་ཀྱིས་ལ་ཁང་བསགྱ་ཀུད་རུད་། །མི་ཡི་ཡུལན་སྡིག་པའདི་བས་ 
པཿ དཀའ་བར་་སྦོད་པ་ལན་ཡདྲ་བུབ་མི་ཐོབ། །གང་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་ཡེ། །བསམ་པས་གནོད་པྱཅུང་ཟདྱྭ་བསྦ་ཁང་རུང་། །བདག་ཉིདམནར་མད་དམུལ་བར་ཡུན་རིད་ཚོད། །དེལས་ཐར་ཡདལསཀི་དབང་ 


གིསནི། །རིགས་དན་མི་དང་དུད་འཕྲོར་སེ་བ་འཐྲོབ། །འདི་དག་དསནིཁྱོདལ་མདོར་བཤད་པའོ། །གང་ཞིག་བྱང་ཆུབ་སམསརནི་བླངས་པ་ལས། །རྨོངས་པས་འཇིག་རྟེན་ལྷ་ཚོགས་ཕྱག་བྱད་ན། །ད་དག་དེ་ལ་མི་དགར་གྱུར་ནས་སུ།: 
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༨ ་ བསང་ སགས དངོས་ གུ ཤམས བརྩད {།གང་གིཆེནསེལས དེ་དང བཡེས། ༣ཡི་ཡེ་ཡུལན བྱང་ཆུབ་སམས་བླངས པ། [།དེནིྱིན་ཆད་ལ་ དང་ལམིན་ པ་ །འཇྲིག་ རྟེན་མ་ཡུས་ཊ ཀུན་གྱིས་བྱག་བྱར་འགྱར། ་ 
མན་མངོན་པར་མཐོ་བམ ཡསྔ་པས པའེ། ¦ །བླསབ་ པན་ཐའ་དགྲ་གངས་པའ་བུར་པ་དང་། །སེམསཿན་ཀུན་ལ་ལི་ འཇིགས་ སྱིན་པ་ པཔ ༈ །དཀན་མཆོག གསུམརྱ་གདུང་ ཡང་བསབས་པ་ 1ཿཡཡོན། }གང་ཞེལ་མི་བཟད་ལས བེདྲ་ཐུབ་ང པ་ 
གསོད། །འགས་དན་སྤྱོད་དམ་གནོད་པར་བྱེད་པའམྲ། །བསམ་པ་དན་པས་གསུང་པགསཚོགས་མམཆད། །དོན་མད་བཞིན་ད་སེན་མོ་ར གཅོད་དང་། །རྐང་པས་ཀྐང་པ་ཉེད་པར་བྱེད་པ་དང་།།ཕྱགས་ལ་སྲོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ 
སཱ་འབེགས་དང་། །འཕྲགས་པའི་ དགེ འདྲུན་ལ་ནི་མ གུས་པ། ་པ། འབྱུང་པོར་བྱིན་ནམ་ཉ ཡཱ་ཡི་ གཏོ རམའམ། །ས་ལ་ལྷུང་བ་སྔགས་པས་ བ་མྲཾ་བ། ། །འདོད་ཆགས་ཟི ཟེལ གྱི་སནོན་པས་ དུད་འགོ་དང་། །བུད་མད་བགྲོད་བྱམེན་པར་ 
བགོད་མྱིབ། ཟླ ། གྲུང་ཆེན་མ་ འདྲལ་ བཱ ཡ་ ༣ང་བྱཟུང་མི་བ། ། ། རྟ་རྒྱུག་ཾ པ་དང་ལྕཐ། ་ཤིས་ བའམ བྱ། ངི ཞིག་སེམསེཅན་ན་དང་སྡག། ་རྔལ་ །ལ། །བུ ཧྲན ་པའི་ བསམ་པ་ བརྟན་ པོ་མདཔ་ཊ འང་། །ལསྭ་དེ་རྣམས་ དང་ལྡན་ པརྱ་ཨཱུར་ 
པ་ཡས། །དངོས སྲུ་བནམ་ ཡང་འངྱུང་ བར་སའྱབུརའ། །དཔ རཞོནམ་མ།འ མཐའན་འགལད་པ་ལ། །འདྲམསྲ་ཀྱིས་འཇལ བས་མཐའ་ཉོགས་མི་ནུས་ ལྟེར། །དེ་བཞིན་དཀོན་མཆེག་གསུམ ་ལ་དཏཾནན་ས་ནི། །པན་གདོད ད 


0 


ུས་པའི་དགེ་ ཡིགནཐའ་མི་རྟོགས།།ྒྱ་དང་རྷི་དོལ་རྫ་བའི་དུ དུག་དག་གིས། །ཁིལ་སོགས་པའི་སེམསཅན་གསོད་པ་དང་། །བརོགལ་སེགས་གཟེབ་ཀིས་བཅི བཅིངས་བསན། །འདི་དང་ ང་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཡང་གུབ་མི་ཐོབ། །། བྱདདདྲགའོན ཏོ 
ྲ རྙུངཔ་བོར བར་བ བརྣམས།། །རྒད་པསམརྨ་རྫ་མགྲོ་ལ་ གྲདགསམ་བྱ།། །བཀྲེས་པས་ བ།དྲུངས་ ཁྱང་དེ་གུ་རྣམས་ ་ལ་ནེ། ། ཕུལ་ པཱུའྷི་པ་བཤཾས་ནམ །ཡང་ཟཆི། བྱ །འཇིག རྟེནཚོངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱཏྤ བུ་འཇྲག་དང་། ། །དྲག་པ ཆླང་ལྷ སེགེས་ལྕ༔ ལ་ཕ: 
དག་གིས་བཤད་ ཆཾ་ ལུམ་ མི་བརྟེན་ཅྱཾང་།། །།དངག་དཀའ་ཐུབམ་ མི་སྤྱད་རྟགས་ལེ་མཆོད། །ད་དག་ཆོས་ལའང་ ངན་སེམས་མི ཤྱ་ཞིང་། །དེ་ཡི་ ཕྱོད་ལནམ་ ཡང་དགའ་མྱིབ། །དེ་ །དེངག་བསྟོད་པལཾ འདོན་སྔགས་མི་ ཿ་བཟླས། !8ྱ: 
་ དནས་ ཧེ །བདེ་བར་གཤགས་པ་ཀླན་གྱིས་བསྟེན་པ་ཡི། །གནས་དང་རྒྱུལ་སྲསརྣམས་ལ་ ཕྱག་བྱའོ། ། རང་སདསརྒྱས་དང་རྒྱལ་བའི་ཉན་ཐོས་རྣམས། །དེདག་རྟག་ཏུ་ཕྱག་བྱའི་གནས་ཡི ནན། །ཇ ཕྷིབོ་བ་ཚེས 
ནི།།བྱགྲོ་འཚལ་ཉ་ལསུས་ཀྱང་ཕྱགམི་འཚལ། །དེ་བཞིན་ད༽པསྨ་ཆྲལ་བའྲི་བུགས་སྲས་ལ །།ཕྱག་བྱའ་ དྷ་ཉར་བདེ་བར་གཤིགས་ལ་མིན། །འཇིག་རྟེན་ ཀླུནྱ་བི་མངོན་མཐོ་བླསབ ་པཅན། སྟིར བཏག ཉིདའགོ་ 
འདེན །ྱྱེབལེདཔས དེ་ལ ཅི་ཡྱི་ཕེའ། །བུ་གཅིག་བདག་ ཉིད་གུན་བྱིས ་ཕྱག་མི་བྱ། །པྩེས་ ་བ་བསམ་ པསྔདདྱ་ངུང་ཛུ་འ བུལཅན། | །དེ་ལམི་ངན་གང་ཞིགམེ ་དུདཔ། །།དེ་ལ་ཧལ་བ་ ཐམསཿདྨ་གསྦནུ་ནས། །ད་ཡེ་གསང། 


3/3 


༄༅།། 


[སྔགས་དངོས་གུབམི་སཱོལ་ ལོ། །ཞེས གསུངས་སོ། །གསང པྦྤྱི་རྒུད་ལས།དེནས་བྲམས་སླབ་མརྣམས། །ལ་ཡེངས་ལེགས་པར་བཀོདནས་སུ། །ཤེས་དབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཀླགས་ཏེ། །དམཆིག་འདེ་དག་ བྲ་བར་ 

ད བཉདབིངྱཡིན་ཆདྱའིད མསྱ་ཀྱིས། །སཔརྒྱས་ཆོས དང་དགེ་འདྲུན་དང་། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྣམས དན། །རག་ སྔགས་གསང་སྔགས་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དཀཔའབཏུ་བརྟན་པདྲ་བ། །རྟག་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོལ། །ཁྱད་པར་ 
དུནིམས་པརྦ་བ། །དམ་ཚིག་ནུན་དང་མཇའ་བོ་དང་། །བུམ་ལ་ཡང་གྲུས་པརྱ་བ།།ལྷ་ནམས་ཀུནལ་སྔང་མྱི་བ། །དྲུས་མཚམས་དགྱ6ུ་མཆོད་པར་བ། །སྙིན་པ་གཞན་གྱི་གཞུངམི་མཆོད། །རྟག༦ུ་གློ་ཐུར་མགྲོནམཆོད་བྱ།།སྲེག་ 
/ཆགས་ནམས་ལྱ་བམས་པའི་སེམས། །རབྱཏ་བརྟན་པ་ཉེ་བར་བཞག།ཐེགཆྲེན་ལན་དགའ་རྣམས་ཀྲིས། །བསོད་ནམས་དག་ལནན་ཏན་བསེད། །བཟླས་བརྡོད་བྱེད་ལ་འབྲད་པ་ཡིས།།གསད་སྔགས་བྦྱོད་ལ་བརྩོན་པའ་བྱ། །གསང་ 
སྨུགསུ་རྱུད་ལས ་བསྙན་པ་ཡེ། །དམཆིག་ནམས་ཀྲང་བྲསང་བརྩ་བ། །པམ་ཚིག་མེད་པྲ་རམས་ལནི། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱམི་དྷིནནོ།།གསང་ཕྲགས་རྒྱདན་ གས་བྲསང་ཞིང་། །དེཡང་བདག་གིས་རྟོགས་པརྲབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
ལགས་བྲེབ་ཁྱི་རྤྱུད་ལས་བྱད་། དེནས་གཞན་ཡང་གང་ཞིགལ། །ནས་ནཐེས་པ་པྒོནམསས།།ད་ སྲོ་གབ་མྱར་དྲུ་ཐེབའྱརརབའི།། །གསང་ད་ ཕཱགསྦེ་ཟུས་པའི་འདུལ་བ་བཤད། །སྦྲབ་པསགསངྡ་པཚས་ཐམས་དད་།།ཆྲན་མས་ 


༩༢ སྨིམ 


ཟའ 


་༼ད་ 
> 


།དགནཐམས་ཅདདང་། །ཟོས་པབདག་ཉིངཆེན་པོལ། །མཁས་པསཞྲི་མངའྭི་འུའོ །།མཁས་པས་གསང་ལྔགསཆོགདང་། །གསང་སྔགས་རང་བཟེ་མེ་བྱ་ཞིང་། །རང་བཞིན་དན་པའི་མི་དག་ལ། །བནས་པར་ཡང་ནི་མི་བའོ། །བྲུ་མ” ྦ 
| དབལ་འཁབར་དུན་པན། །སྦྱད་པ་ངན་པར་གྱ་རན་ཡང་། །ངག་གམ་ཡངན་ཡད་བུསས། །མ་ཡང་དྲ་དཔར་མབྱའ། །མཁས་པས་འག་རྫགས་དག་ལན ། །བསནསམནན་དང་བཅང་བ་དང་[། །བཅད་པ་དང་ནིཚ ར་གཅོད་དང་།།] 
'དྲུག་སྤྱོད་དེ་དང་ མ །གཞན་ཙིཾས་རྗེས་སུམ་གནང་བར། གསང་ཇྔགས་གྲུ་བུང་བའམྱ བས། །བསྟན་བཀུར་མཁྱས་པྲལ་འང །ཆོགཤཾས་པས་ཝགསམི་སྦྱེན། །རྒྱད་ སམ།ཁས་པས་གསང་སྔགས་དང་། །ཕྱག་གྒྱཆ་ག་ཞེབ་ ་ 
] མ་དང་།།རྒྱུད་དང་དཀིལ་འཁོརབཤུད་པ་དག །དཀིལ་འཁོརམྔཞའྲུགས་ལམེ་ཕྱིན། །མཚོནཚཱ་འད་བཐམས་ཅུད་དང་། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་འདྲ་བ་དང་། །ཕྱག་རྱཾ་མྣཚོགས་འད་བ་དག །ཟ་བརམྲི་བ་འགེམ་མྲིབ། །སྦྲབ་པཔནཾི། 
| བོ་ལགས །སྨན་རྣམས་སྨད་པརམི་བྱ་སེ། །མི་གཙོང་བསྲ་ཀང་རེག་མི་བ། །རྐོང་པསྱ་ཀང་ནིམ་འགོམ་མོ། །ཐེུག་པ་ཆན་པ་པ་དགུ་དང་། ། ཤེས་རབཅནྲ་ཁིས་བརད་མྱི་བ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམྱཐུཆེན་དག །ཐོས་ནས་སུན་ 
|འདམ་ངདཔྱུང་ང་། །སམགསྱ་ཀསླབ་པ་པ་དགདང་། །ཝཉན་ཅགནམ་ཡང་འགནནབ། །ཉེས་པྲརུང་དད་། ལན། །ཁྲཾསནསྲ་བག་ཤཱལ་སྤྱད་རེ བྱ།།ཟླས་བཆག་ལ་གནས་པས། །གླུ་གརཚེ་དམོའི་སྟེ།།མཛེས་པ་དྱ་ཕྱིར་ཕྲེང་བ་ ད༨།། 


3/4 


བཆ 


375[༈' 


| `༄༅། །།འ་ དོག་འཆང་ བར་མི (ཤའ ། །འགོང་བ་ དངན་མཆོང་བ་ དང་། །རྒུགཔ དངན བྲ་ལུལ་དང་ | །ལུཨ་ལས་བྱང་ བའི་གནས ངན་ལེན། །ཐམུས་ཆྱད་ དད་ཡོངོསསྐུ་པང་བརྱབ། །བདེན་པའི་ཆོས་ལ གནས ་པ་ ཡས །ལོག་ པའ་ 
།གཏུམ་དང་འབྱུར་དང་རྣུབ།, །དབེན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྟང་བདྲང་། །དེན་མེད་གཏམ་མང་མི་བྱའོ། །མུསྟེགས་ཅན་དང་གནེས་པ་དང་། །རྩོད་པ་དགྱང་མི་ཀྱ་ཞིང།གདོལ་པ་ལ་སོགས་རི ས་དྲན་དང་། །གསད་སྔགས་ཟློས་པ་སྨྲ་མི་། 
བུ ཐོཅན་བླཾཝས་བརྗད་པེད་པན། །སྔགས་གཡུག་གཅིག་ཐུམགཏོགས་པར། །གཞན་དང་ལྷན་ཅིག་དགོས་མད་པར། །འགའ་དང་ཡང་ནི་སྨྲ་མི་བྱ། །འཐུམར་དག་གསམ་བླཨ། །ཧིལ་ཡང་ཟ་བར་མི་བའོ། །ལ་ཕུག་ ཤགཔ་ 


རཾདག་དང་ { །བཅའ་སྐྱར་རྣམ་པ་ཐ་དད་དང་། །ཧུད་ཕཾང་དང་ན་སྲནའལ། དུང་། ༈ཏཾལ་ཐི་རུང་ ཕེང་ལ་དུ་དང་། རདེ་བཞིནམ་ཤའི་སྲན་ཆན་དག ། །དངས་གྲབ་འདོད་པསྣ་རམ་པར་སྲང་། །ལ རྦེངནདག་དོ གཟས་ཀུན་དང་། །གཏརམའ 
ཁཱ ཟས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཀེ་སཾ་ཊངང་འོ་ཐུག་ཀྱང་། །གསང་ སྔགས་ཟླེས་ །པས་རྣམ་པར་སྤང་། །ཤིང་ལ་སེགས་བཞོན་པ དང་།།པདྨ་ལ ་སོགས་བྗངམྲི་བ། ༈བཟསྲ་ལགམ་པར་བ་ལ། །རྐང་པས་ཀྱངནེ་རེག་མི་བླ། ]སྒྲག་པའེ 
ཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། ། ། །ཌཱམ་དང་བ།དྲགས་དག་འཆང་བ་དང་[། །ལུས ཀྱི་དྱེ་ བྱད་ཐལས་རད་དག །གསང་ལྡགས སྭཟོས་པས་རྣམ པའ།ང་ `| ༈ཤྭང་ པསྐ་རད་པ་ཉེད་པ་དང་ | །ལག་པ པས་ ཡག་པ་མཉེམཾ་ བཱ ། །བཤད་གཅི་ དགན་དུར ག་ 


། ས་མ་ངོ་ཆ \@252- ༨65 ( 


མི་དོན།།དེ་དང་ཉེ་བར་དོར་མི་བ། །ཧཱིམ་པ།བོནང་མི་ཟ་ས། །ལབར་བའྱི་སོདྡ་དའང་ཟམྲི་བ། །ལོམའི་རྱབ་ཏུའང་པེ་བཞིང་། །མཁས་པས་ཆགས་པའ་བསལ་བ། །ཁབྲི་རམས་དང་ནྲི་འིའུ་དག་ལ། །སྒྲབ་པ་བློ་ལྡུན་མི་གཙང་ལ། །གཞན་དད།ྫྫོ 
ཉལ་བར་ལྱི་བྷ་ཡེ། །གནྭ་ཏལ་ཁ་བབྱ་ཏཱ་ཡངལེན། །ཡང་དང་ཡྲངདམ་ཟ་སྟེ། །ཧཅང་ཆུང་དང་ཆེར་མི་ཟ། །མི་ཟ་བར་ཡང་མྱི་བ་ལ། །གང་དག་དོགས་པའང་མི་བའོ། །ངམཚར་རམས་ལ་དགའ་རྲ བ།།ལཝདམོ་ཀྷུན་ལམ་ 

བལྟ་ཞིང་། །བུཏམད་ཀུན་ལ་འཇེལཉག་ལ། །ཞན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཆགསམྱ་བ། །སྔགས་ཟླཾས་ཆོག་ལ་གནས་པས། །ལུས་དང་དྲག་དང་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཟས་དང་དེ་བཞིན་སྦྱད་པ་ལ། །མ་བསྡམས་པརའནི་ཡངས་མི་བྲ།།| 
ཝགསྨ་ཟོས་འིམ་པམཁས་པ་ཡིས། །།དོག་བྱསུར་བའི་གོས་མི་བགོ། དེ་བཞིན་ཅེངེ་དང་དིམ་ཅན།།གས་གྲཅིག་པར་ནི་ཡེངས་མྱི་བ། །བདག་ལྭ་སདཱཔརམི་བུ་ཞིའ་། །རང་ལ་ི་དགུའ་མྱི་བ་ཅེ། །ྒྱས་བར་ཡངནི་མ་དོར | 
དང་( ༈ནད་ཀྱིས་འགོང་བརམི་བྱའེ། །བཀའ་ལན་སྲེལ་བམ་གཏོགས་པན། །བདག་གེས་གསང་སྔགས་གཏུང་ལབྱ། །གཏམུག་བློག་དེ་མ་སླད་ཅིང་། །སྲིམ་པ་ལྟེད་པརམེ་བྱའོ། །ཡིདནི་གཞན་དུ་མགྱུར་དང་།།བསར་པ་ 
མང་ཕོམ་ཡེན་དང་། །མི་གཙངོ་ཆགས་པའསམསམེད་པར། །ཟཾས་པ་པོསནི་གསང་སྔགས་གདོན། །གདནོ་བྱི་ལས་རྣམས་མི་བྱ་ཞིང་། །སྲུང་དང་སླར་ལྔོགམ་བྱའོ། །རང་གི་སྔགས་སམ་གཞན་ྱིས་ཀྱང་།།ཟླེས་པས།ྫ 


༤༧ 
ི་ 
པ་བ 


་༦༩༡6)-6ཅི ཏིང 6 


༄, 


ྲདིིིྲིིདིིིི།ྲ།༽། རར 
༥ ་ངམངཔན་པའབརུན་པའ་བ། །ཞིས་དང་། འདྲ་བུ་འདནམྱེ་བའཞས། །རགྲ་མགས་འདུར་པས་རསཔ་དང་། །བྲ་སང་པའེ་ལམ་པ་ཉེད་ལ་ཡང་། །ཟློས་པས 
བདམས ཞེ དིད རགྣ་བགསའདུ་ དང་། །བླ ༣ ཉིད་ལ་ཡང་། །ཟློས་པ་སྟ་ཅུག་ 


།དུག་གི་ས་ལས་མྱིང། །སྣྲབ་པ་ལ་པགོ་སམ་ག 


ངུནེ་མངབའྱབ།།འདེ་དྲགྱ་བསནས་འདྲ་བའོཞེས།།ཨི གཡེལ་བརནྱི་ཧུ་པརྙད །ཉིནད་རབགམེདྱ་དུར་བདག །མཚ་ནམོ་ས་སྲརབ༨་ཞགསཔའ་དྱ། །ཆུབ 
ལེ 


ཏོགས་པར། །གསང་སག་ས་གཞན་དྲུ་མདོམ་བུ། །འགནཔ་དངནེ་གསདཡིར་དང་། །བདག་གི་སག་སང་མགས་མི་མར་ཀོ །དྷོ་ཝྱ་ཧྱེས་ནེ་དུས་གྲསམ་དླནས། །དུསགསུམ་།] 


།བརུ་བཞི་དངན་དཅྫོ་ལ་དང་། །ཆོ་འཕུལྱ་ཧཱིནྷི་ཟཱ་ཡེད་ལ།།ཁུངཔའ་དུནེ་མཆོདཔའྱ་བ། །བླཟས་བ་རོད་སྦྱིན་སེགྲ་མཆད་པ་དང་། །དེ་དཞེན་སྡེམ་པ་བཟུངབདང་། །ཁུད་པའྲདུ་ 


'ཏནྣམ་པར་བསམ།།རཛགི་ 
མ་ཧ སཔའངནངཔས་པྲད་ད་འགས། 


ལེགས་བཅྩ་བས་ལམངོན་དགར་བུ། །བླཟ་ས་བ་རོད་ཕྦིན་སེག་གཙང་ཕྲུ། །ག་མག་སམ་ཆོག་དངའང་བིམ་དང་། སྔགསའདུཡབདག་ལ་ཡང་། །མྒྲབ་པ་པོས་ནེ་ནན་ཏནགནས། །ཞེས་ག་སུངས་སོ། ུམ་མུངམངོནྷ་སུང 


ལསྱ་ཏུང་ དེནས་གཞན་༠ངའཚོམ་ཝཞའདས་ལ་གསངའའེ་འདག་པོ། ཕྱུགན་རྡོར་ས་འདྲ་དདཆེས་གསོལ 


ཀར དཅོམ་ཝན་འདསྱྱངྱ་རུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའཆེནཔོ་ནམས་ཀེད་མབ་པའགཞེ་ཐབ་སདང་ ས༣བངྭ་ྱིས་ 


ཛདྱ་ཏྱི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྱྱནྱི་སཆོསྱ་ཀདྱིཔས་ལ་ག དས་ཉེས་ཆ་ལེས་གིང་འཁོར་བཟའུཁོ་དབའི་ཚ་ཉུམས་བརམིཌུའབདགབ་ཤདདུག་སོལ 
སེ རགསུམས། གསངངའིདག་པོལག་ནརྫོཿ ལའདེ་ཀད་ཅསབཀའྱཧུལཏི།།གསངའ་པའི་བདག་པོ། བུངྒརུབསེ་མས་དཔའྱེརདཔའི་ 
རནརྩཤི༽ི༽༽སིྣིརི་ 
ཝྡནའདྭསྨ་རམསདངྱ།བངྱ་རཱབ་སྡེ་ མས་དཔའ་ནམས་དང་རྨྱོད་པ་མཚུངས་པྲ་༢བྱསའ་པར་ སདང་། གནོད་སེམསདང་། ལོག་པར་ལྟ་བ 


དྲེ་སྐད་རེ་ས་གསལ་པདང་།བཅོམ་ ད 
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༄༅། །ཉེན་པྷ་མུུ་ཧེགསྦ༔དྷ་ནམསྱ་ཀུང་དགེ་བབྱརའེ་ལསཀྱི ལམ་ཡངདག་པརྨ་དངས་ཏེ་གནས་པ་ལགསན། བཅོམྨ་ལནའདས་འདེལ་ཁུདཔ་ནེཅི་ཞིག་མཆིས། ཐ་དདདུ་དཧ་བ་ནྩཆིཞིག་མྱརི་ས། དྲེ་གདྱརེས་གསོལ་ 
པངང་། བཙོམ་ ཕྱུ ྲྣ །གསངབ་པའིེ་ གྲང་ལབ་སོའགས་སོ། གསངབ་པའིབདག་པོ་ཁོད་ཀེས་གངདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ གནའ་དུས 
པན། གསང་བའི དག་པོ་ཡང་ཏོད་ལེགས་ས། །གསང་བའི་བདག་པོ་དའི་ རི ནྱཧྱིསྭཏན་ཅིག །གསང་བཔའ་བདག་པ། དེ་ལ་པས་གང་ 
ཉན་ཐོསྨ་རྣམས་ལ་འླ་སབ་པ་བྱ་སཱནཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ཐབསདང་ཤེས་རང་ མཝནཔབ་ཀའང་སྫངཔར་བྲེདཔའུགས་གྲེགཏུ་ཤིསཔ་རྟོགསཔ་སྟེ། དབུས་བདུག་དངངི་འབྱའ་ལསྱམ་དདག་མ ཚུངས་པར་འགྕགུར 
རཾ །འཇིག་ཅུནྨ་ནམསའབདག་གི་དངོས་པོ་ལམངོན་པར་ཞེནཔ་དང་། གཞནཧྱིཧེནྱ་ཧིས་འཇུག་གོ། ཐེག་པཆེན་པརའྲགོཔའྱིབུངྱ་རུབ་སྡེམས་དཔའ་རྣམསནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་མཉམ་པ་ཉིད་ལའཇུག་པའྱི་ར་བྱ་ཅོན་པའ་ 
ཧྱའཾ།། ཞེས་གསུངས་ཤེ ང་། གཞན་ཡངྱརཱདདེ་ལསྒམི་དག་བྱརུ་ མངཚུརྒརྱས་པས་གསུངས་ཤིང་། ༥ངད་ཏེད་ལས། ཁྱུངད་འརྩ བ་དཁྲིའི་དག་ གྭྭ་པུའ་ལང་སྲས་ཉམས་ པརམེ་བྱའཾ། །པཞེ་གང་ཁེཆ་འདེ་ ཏཱཾ་ཧི། དམ་ 


༦༣༦9 ཅིཉ) རི ;ཊྱིཌུ 


པའི་ཆོས་སོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོང་བདང་། སེརླཐཱ་བྱེདཔ་དང་། སེམས་ཆན་ལ་གནད་པྱ་དེད་པའོ། །དྲེ་རེའྱི་ཕྲི་འཞན། འདེ་དག་ནིཐབས་དང་པེ ས་འབ་ངྲ་ལི་ལན་པ་༣ང་བཞིེནྱབེས་ཉོན་མོངས་པ་ཅནཏེ། པར་གསོར་ བྱ 
མི་རུངའའོ། །ཞེས་དང་། གསངའ་པའི་བདག་པོ། གསངབའྱེ་སྩེང་པོའི་དྲྭ་ཏི་ལའཁོར་དང་། གནད་བྱའད་འོ།།དེ་ེྱེུ་བཞན། དེ་དག་ནི །དངཤེས་འབུང་མེ་འ་པ་ཟང་བཞིན་བི་ས་ཉོན་མཛསཔ་ འི ལུ \སྤེལས 
ཞལ་གནོདཔ་དང་། ཇེཆོམདང་། ཁེ་ལོ་དང་། གསང་མགས་ལ་མ་གུས་པ་སྙེ་གསང་འི་བདག་པ་ཆོས་འདྲེ་ཝཞི། བཱངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཚའ ཉིངལ་འཇེག་ཅེན་ལས་འདས་པའེ་ལམཁ་འཇུག་པར་འདོད་པྨ་ནམཔ་ཀྱིསྐྱ་ཆྲང་ 
འིང་དྲུ་མང་བཟྱ་བའོ། །གསངབ་པའི་བདག་པོ། ཆཱོས་འདྲེ་ནམས་ལ་གནསའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ། བུང་ཆུབུ་ཤླུཾདཔ་ཆུང་ཟདྱང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརང་ཡེ་སྨྱའོ། །གསངའ་པའེ་བདག་པོ། དེ་ཅེའྱིཡིའ་ཞིན། ཆོས་འདི 
རྣམསནྱིཔངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ང་ཆུབ་ཉིབར་དུགཅོད་པཆེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལགནརྡོ་རྔ་དབ ང་བྱསཱརཔའྱེ་ནུད་ཁས་ཀུང་། དཔེར་ན་དཔལ་ཝན་རྡོ་ངེ་འཆང་། །གསང་བ་ཐམས་ཅདམཐུན་པའ་འཇན། །དེ་བཞིན 
དུ་ནྱི་དོབ་དཔོན་ཡང་། \འདེ་རནེ་ཇགས་ཀྱེ་གསངའཇེན། །དཀོནམཆོགག་སྐུལྱ་ཀིབྲ་མགསཔྨ་རམས། །དེ་ནྙིཏག་ཏུ་བ་རདོ་པའྱ་འིདི། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐ མསྦ་དྲ་ཀྱིས།བམགས་པ་ཆེནཔོར་བྫརོངོ་པའྦ་བྱེད། །དཔའ་ན་ 
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༤༡ 
༠ 
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༦༠༤ 


_ }སང་སྐཆས་ མིགའདྲ་སུ །ཡངདག་ལ་མད་རུན་མཛདཔ། ། 
ན་ཏན་བཟུང་། །ཉྐྱོན་རྣམསནམ་ཡང་བཟྲང་མི་ྱ། །ཡོན་ཏཱནའཛིནན 


འུར།།ཉཔ་ལ་གགེས་རིགས་སུ་ 


ན་སམསཿཅན་ སཱསེ། 


དུན་དུན་གཏམ་ཕང་མི་བྱཿ 


༽ 


འདིནི་ཉེས་ཀུན་འགུང་གནས་ཉི། ། 
ཅན་གངཚྭ། (ལའདིལ་ཡིད་ ཨྤི་རེས་པ། 
གུས་པ་དང་། མེབ་དུཔནདདྱ་བ་མལྦ་སད་པ་དང་ 


བྱའོ༨༥འཇམ་དཔལ་དེ་ 


བཞིནྡ་ཐགས་པ་འཇིགས་མོདབང་། །ཟིགྱནགནསནོ་བོན 
གྲུབ་པར་འབྱུད། །སྒྱན་རྣམས་དབུངན་དང་སྲ་དུབ་༣མས། ། 
མཁས་པསྱུ་བ་མདྨ་མཱར་མེབཏབ། །ཆས་འདོདནམས 
དག་ཡོད་དོ། །འཇུམ་དཔལ་ཐེཚོམ་མང་བ དང་ 
བྲབའིསེམསུཅནདེ་དག་ལནཾ། ཡེ་ཤེ ང 
གས་བམྲབས་པ་ཡངདེདག་གི་མདུནདུ་དེ་བརལངསྱིར་ི། 


།སླུབ་དཔནེ་ལ། །རྟག་ཏུ་རྒྱུན 


གཱ 
དེབ 


བདབན་ལན་སདྱ་བསན། །འཇེག རེན་དགན་ཚོ་ུང་ཞིང་། ། 


:མཉེས་པརཊ། 
ལདགེབའིབ ཤེས་ག 


སྦཀའིདྱིལ་འཁོར་འདིལགཏུ་འཆང་དྲུ་མི་གཞུག་ 


ཞིན་ཏེ། ། མུབ་དཔོནངི་བ 


ཧི 
ན་དེ་དག་ག་སྤེང་བཅུང་ཟད་བྱས་པས་ཁྱང དེནསང་ 


ཞེནྱ་རྱལ་དེ་བཞིན། །སློབ་ 
དེ་བཞེན་ངན་སོངད་འགྲོ་བར་ ་ 
ཨ་དང་། འཇམ་དཔལ་མ་འོངས་པའིིདུས་ 
ྱབིས་ཡདསྡ་ས་ཟིན་པདང་། ཕམ་ལམ་ 
རུལམ་དུ་པད་ གྲག་པརམི 


ཧེ 


གྲྭ ན་དམལ་བར་འགྲོ། 
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བར་བྱེད་དོ ནེ ཁོ་བོས་ དེ ྣ 


ཀི་ཧྷེ་ྦྱ དམ་ཚ སེམསཅན་ལ་དྭཀིལ་ལབོདབསནནམ། ཕྱག་རྱ་བསྟན་ནདེས་སངས་རྒྱས་དང་བང་རུག 
རའོ ཤྭས་པ་དདྲ། ལས་ཡུདས་སུམ་སྦྱངས་པ་དང་།བྱང་ 
( ྫ 
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༄༅། །དཔའ་རྣམས་ལྲ,`ིནམེ་བརོ་བདངམ་དདཔ་ཡིན་པའིཔུའ་རོ། །ཞེ་སགསངས་སོ། །འཇམ་དཔལྦ་རྩྱ་ནུདལས། ཆོས་བྱ་ནད་དང་ཝནན་རིག་པ་དང་ཝགས་ཀྱི་སྦྱོདཔའེ་དོན་གླུབ་ཅེང་ལམདུའགྲོ་བརའགྱུར་ཏེ། བརྒྱདཔོ་ 
གང་ཞེན། མཐོངང་ངང་། མཛོང་བའེ་འདྲསས་བུ་དག་ལ་ལ་བདང་། སེམས་པར་འདོད་པ་ཉིད ངང་། བངྒྱ་རཱབ་སལ སེ་དཔའེ་ བྲས་དུ་དང་བཅུ་སཔའ་ཚ་འཛྲལ་དང་། རྣམ་པར་འབྲུལ་པ་ཉིད་ལཿེ་ཚོཿ མ་མེད་ཅིང་དང་བ་ ཉིད་དང་། བྱིན་ཆེ 
ལ་ལོག་པའེ་སྔགས་བཟུང་བ་དང་། ཟླ་མ་ལྲ་གས་པཉད་དང་། སངསྐྱ་ནས་དངྱ་བུངྱ་རཱབ་སེམསདཔའ་ཉདྱ་ཀྱི་ཝྔགས་དང་། རྒྱད་པ་དང་། སྩོདཔ་ང་ཧཱེན་པ་མིང ེ 

སངསྐྱརས་ཀྱེ་ཞིང་གནས་དང་གནས ཨ་ཡེན་པྱ་རེ་ལམནམཐོངབ་རད་ཏུ་སེན་པ་ལམ།ཁས་པ་ཅིད་དང་ ཟེ 


རྭ་ཝ་དང་། གཉིད་དང་། རྨགས པ་མཐའ་ད དཾ དད དུ མས་དུང་ཏངབ་ཏིདདང་ 
ཟའི བཱ ཐའ སྣ་དང་། གཉེད་དང་། རྨགད་པ་མཐའ་དགདང་བརབརྭ་དེདྲ་རེང་། ཅགྱཏུདྱ་ཙོན་ཁྲགས་རོམ་ལ་སངསྒྱ་ཧས་དངྱ་བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བདག་ཉེད་དབུལ་བཟྲ་ཏེད་པ་ཉིདདང་། མདོར་བྱཛན་དེག་བའྱི་ས་བས་ཆོགཨི་ཤེས་ཤིངགོཆརེནཔོ་བགོས་པ་དང་། བགེགས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བསལ་བཟ་འདོད་པཉིད་དང་། བེང་ཆབྱིཉིང་བོའནསསོ་ 
འདོད་པ་དང་། ཁངས་སྤྱོད་ཆེནཔ་དང་། དབང་ཆེབའྲ་གག་སཔན་དདག་ཉད་འདོད་པ་དང་། དབང་ཆངའྲ་གགས་པའིེ་གང་ཟག་ལ་བསྟེན་པ་དང་། དགེ་བའིེ་བཤེས་གཉེན་དང་ཡི་འབྲལ་བརྱང་བདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་ 
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དཔལ་གཞོནནརྒྱ་ནུར་པལ་ཉེབ་རགན་ས་པ་ཉིདདེ། ཆོསྱརདཔོའདེ་དགདང་ལནན། སྣགས་སྦྱོདཔདོནྱ་གུབ་པའེ་ཡངདག་པའེ་ལམདུཀའྱར་འོ། 
གསུམ་ལ་དད་པ་དང་། མཆོག་་མུག་ྲ་མལ་ཞིང་ཚུལ་ཁི་མས་ཉམས་པ་ལ་ཡརརི་སའི་ེབ་སིཉག་སས་ རབྩོན་པ་ཁ་པའི་ཐགས་ཀྱེ་ལེ 
དཔའི་ཡིད་དྲུབས་ 


རླ 


པའྱི་རུ་མཇུན་པའི་ཡིད་ལསྐ་ཐུང་བེ་ཁྱ་གབ་པར་འྱགར་ཏེ། དེ་ལས་གཞུནདུ་ཤེས་པའ་ངུ་བམ་ཡི་ནནོ། །རྣམ་པར་ཅོག་པ་མ 
ནི་ནྫོས་པ་དང་། །སྤེ་ལསྣ་རྩེ་ཆག་ལ་མཁས་དང་། །སྔགས་པས་དེ་ཚདེ་ཡུལ་དུ། །ད་མོགཙང་བའི་།ཁ་ཟ སཟ། དེ 


རགཏུ་འགོ། དཔེན་པར་ཡོངས་སུ་དོརནསའ 
མཆོག་ལ་མིན་ཏེ། །སྔགསཔས་ད་འཞྱི། 


༠ ྲ སྒ 


ཟར པ་ 


།རྫམཅན་ཧཱིས་ཕྱིན་དུད་འགྲོ་ལ། །དུད་འགྲོ་ལ་ནི་བྱིན་ནས་ཀྱང་། ཞུད 


།གང་ཡང་ལོམ་གུམུད། །ཐུག་ཤ་ཨཱ་དུམཐར་ལས་ྱུང་། 


།པ་ཤིང 


༥ 


།གཾག་སབོ་དག་མདོར་ནྱངངྷ་རུབྱཏྱི་སེམས་དངམེ་འྲབལབ་དང་། དཀོན་མཆོག་ 
འུརབ་འྱུམས་མཇའ་ཡས་འིང་པདྲ་དྷཱ་དཱངབ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ 
ནས་ཉམས་སད་པའྱི་པིའ་ཡངབ་སད་པའྱབ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་༽ཐགས་འིམ་སྔགས་ 


ཡེདའུ་དགའ་བངང་། །རུག་ཏུ་དབང་བྱ་ནུས་པ་དང་། །རྫུང་བཟེདྨ་ཉག་མླདཕཿནས་ནེ། །ནུ་བོགཙེངབ་ 


སྭ་སིདནེ་བླ་ཀབརྱབུ། །ཞེས་དང་། པྨདའི་ལོམར་ཟཆྲེ་དུ། །ཨུད་པལ་སཱདྲ་ལ་ཟ་བ་ཡིན།།མེ་ཏོགྲདེ་ 
རས 2; ༦ 


( །ལས་བྱུད་། །ད །ང ་ལ་ཤི་ཤུའིལོ་མཱ་ ་དང་། བོབ་ཤིང་ལོ ས་ཡང་དགྲ་ངུང་། །གང་དུ་བཅོམ ལྡནསངསྦྱ་རསྨནི། །ཤུཀྱ་སེང་ཀི བཞུགས་ ཕཡ། }ཤིངདེ་འབད་པས་སྲད་8 སྤདཧསྟ། །སོ་ཤོདཔང་བཅའཤྲི་བ། ཀྲ 
ཧི སའ་དང། ༈ལེམ་དྲག ཉངའ ་བངུ་ཞིང་ | }གང་དྲུ་ནམ་ ཡང་ཟ་མྤི་བ། །མ་ཁས་ པད། དེ་ཀླུྲ་ནམ་ པར་སེངས། །ཐུཐ པའི་ལྐ་མའི་སྨྱི་ལ་བུཿ ལ། །རེངས པསའན་ལ ཡང་འགོམམི་ བྱ། །སྔགས་ པ པ་དམ་ཆིག་ཏམསྤ་བུར 
ཤཱ བས ལོན 'དེདག་ ལམ་ ཟ། ཐེད ཞེས ་དང་།ས དྲང་ཟུངས་མ༣་བསྟན་པནི། །དེ་བཞིན་དྲངལ་དང་ གསའ་ཡས་བྱུང་ ། ། ཤེལ ་དང་ རྡོ་ཆྔའི་རང་ བཞན་ལས། །གཉྱུ་བཟའ་ང ་བབླང་བའ་9། །ལ་ཡའི བཏམ ཟས ལ་འ |ལག-་ པའི་ 

མཐིལ་དཱང་ད་བཞིནནོ། རབོས་བྱརྲ་ལུན་དང་དེ་ཡི་སྲས། །གང་ཡང་འང རྩལ་བསུ་ རུ་དང་། །ཉྱནཐོས་གང་བག་དག་ལནི། །ཕུལ་བཱའི་ལོ་མ་གང་ཡེན་པ། །ངེ་དགྲ་བེ ཐོས་པས པའྱ་བྷཱཏཾ། །རྐང་པས་ཀངཞིསའགོམ་མེ། ། 
,ཟས་ཿ ས་སྣོད་ནྣམ བླ་སཚོགས ་ད༨དངཔ་། །དེ་བཤིན་བཏུང་དང་བཟའ་བླནམས། !ཐམས་ཅད་དྲ་ ་ རྲ་ཕུལ་ བན། } །སྔགས་ པས འབྲད་པས་ བུད་མེ་བ བ།།རྒྱལ་ངང་རྨ། ཟ་བ ་ཡཱད། སྤ་ནུམས་ དང་། ིེ ་ཉན་ཐེས ་གང་ཟག་དང། ] །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ ལྲེ ཕུལ་བ་ཡང་། །ཟློས་པས་དེ་དག ཅགཉུ་ཕྤ་པས། ། །།ཤཾས་དང་། གཅང་ཞེང་ཤེས་ པ་འབྱུལ་ཁཾསས་ ཡན། །ཧིངརྔ་སཱིང་རྔེའེལས་ཅན་ད དཱད། | །གཙང་སྦའི་ཁྱེགས་ལ་ དགའ་བཏད། །ཇགསྦ་སས་ཡུནཏུ་འྱགུབ་ 
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པར་འ གཞན་ལ་སྲིན་པའི་ཟས། །ཟྲེས་པས་ཌེ ནི་ཟམི་ །།ཀཞནཁྱེས་༢བུམ་བསྟ བོ །བཟའ་གཞན་ཟྲ་བརརིྱི་བའེ། །རང་ཟད་ཙམ་ཀྱིས།ཁ་ཟས་ད་། །འངལ་ཧཱོན་པྭཊ བླད་བརྲ་བྱ།། སྡགས སད་ ¶ 
ཧོ ག་ ཞན་ལ སིནཔའ་ཟས།།ཟོས་ཡས སརལིི་ོ་ཀ བ་པརྣམསྱྱིས་འསྔགས་པ་ཡ། ། །སྔགསྲ་ནམསམ ཡུསབསླུབ་པརུ། །ཤེས ་གསུངས་སོ། །དེ་ལརནྒྱད ྦ 
ང་སྔྫགས་ཀྱི་ཉམས །ལནྱ་བེད་པའི་ ལམཐུན་མེང་བའི་སྐོར་རྣམས་དོར་དུ་མ་རུང་བ་དང་། ལྷུག་པའེས་ཐའ་ཁྱ་བཅས་མཚམས ཡྲ ་བདའདོརོབ།། 


ཉརཿཇག་གང་ཡེན། །དེ་ལ་ 


ཡུས་དངེས་སུ་གསུངས་པའི་དགྲ་རིག་འདག གལ་ཆེ་བཤ་སྟག་སུ།ད་ཡ 
སུགས ད་དགུ་ནི་ཤིནྭ་ཏ ཀི་ཨྱུདེ་པ་ལ་སླབ་པ་གཞིར་བཟུངནས་སྔགསྱཉམྲས་ལེན་བྱ་དགེསཚུལ་དང་། སྐབས་འདིར་གཙང་སྦུ་ཤིན་ཏྱ་གལཆེ་བས སྱིད་ལམ་ཀུན་ཏུ་ 


རྣམ་པ་ཀུན་ཏུམི་རྲང་བའ་འདྲ་པ་བའེ་བཅས་མཚམས་དྭགཔ་དང་། བྱང་དེ། 


གཙང སྤུ དགོས་རུལ་ དང་། དེའི་ནང་ནས ང་ཟ བཏུང་བ གི་་གནུང་སྦེི་ པ་ཤའ་ཏུ 


རུངབའི་ཁ་པར། ཕྱིན་བངག་ཇི་ཉྟ་བུཡསུང་ཇུང ཏ་བ་དང་མིུང་བའྲི་ཁད་པརན་མསཞབ་ཏ་ཤེས་པར་ 


གལུབས། གནས་གངདུ་བ་བ་དང་། གར་ད མི་རྡུང་བའྱི་བང པརྲ། སྡོད་གདུདུ་ཟ་བདང་། གུང་དུ་མི་རླུང་བའྲི་ཁད་པ། ཟུས་གང་ཟུ་བོ་དང་། བང་བའི། 
བྱསནས་ཇི ཏྟར་གཱ་སུཔ 'པ་ཉྟད་བྱེདཔ་ཤིནཏུ་གལ་ཆེ་སྭེ། ན་བུཊ་ལ་ནའིནཆེན་བཟང་པའྲོམཐོམཞིག་ལ་རེ་ཡུན་ 


, ༩. 
,༠.༠ 
་ 


༣༦)༣=(6) ཆེ» ཁིཿ 


༄༅། 
བྱིན་པ་ཡིན། 


གསུང་། །ཁོངགིས་ཀུང་དེ་གཞིནྱབས་པསྐྱརཌ་དྲུ་ཟུང་པའི་གཏམྱརུདྷ་ཝྭ་དཱ་ཡིན་པསྐྱར་ལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཆོག་ནལ་སབ 


པརྱ་བུསྒ་ནསབྲ་མངབ་ངེས་པར་དགོས་ལ། ངངསྲེ་བབ་ཀྱི་མ་བྲ་ཝམའི་དམ་ཚེག་གྱི་སོརྣ་ནམས་ཞྲི་དཱམྭ་ཝ་བཅུཔ་ལསཇྟིལ 


གཟུང་བྱེད་ཚུལ་ནིབྱ་བྤྱོད་གཉིས་ལམེདཔསསཾ། །ཞོན་ཀྱང་རྩ་ཁྐུང་བཅུ་བཞི 


ཟ་ྱབ་ངབ་ལུརབྲ་སུངདགོས 


པ་པ ཡ་་བ-་ པོ་་་ཟྲ་ྲ་ྲ་ྲྲ་་་་ྣ་ྣྤྲྤྲྤ༥ྐ༥ྐ༥ྣ༥ྣྐྣྙྣ ྨྣ ིྙྣ ིྙྩྣོྣ ྣ།ོོཁྲྤཔ་པྤྨ 9 པཔ ཁལྣརྣྩྗཛ༠ོོཾ་བ་མ་བེ་མ་མང་ 


།འཇམ་དབུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ག ནང་ནས་སོམ་དུ་འྱདུག་པའི་ཆོ། དེསྱ་ཀུངྱ་སེ་གྲ་ཅགྱ་ཏུ་བླཝབས་ཏེ་དུས་ཡུནརེང་སང་ཡང་གུབ་པའེ མཚཿ་༧་གང་ཡང་མབབུང་ང་ན། ལོ་ཆེནྷ་ཧེ་ཞལ་ནསངས་ནིཁོད་ལ་དགའ་ 
ཆོ་གཞི་ཡན་ལུགའྲདཏམས་པམིནནམ་གྲསངས་པན། །ོང་གིས་ཆོ་གཞེ་ཡན་ལགགཞན་ནམས་ཚངྟས། །སདཔ་མྱ་བུང་ཞུས་པཅ། ཁོ་ཆེནྩབེ་ཞལ་ནསངས་ལན་པ་ཡིན་པསདྨ་ཁཱས 
སུངབ་ཤནཅུ་གལ་ཆའོ། །དེ་ལྟརྱར་སྦྱོང་ཀྱི་རླུད་རྣམས་སུགསུངས 


ེང་། ར་ལུངབྱར་དཞིའི་སྐོརྣ་རམསླབ་མེད་དང་ 


གཉིས་ལསའྱདངབ་མུ་གཏོག་སྱབུ་བོད་ཀྱི་དུད་ནམ་སཆས་དྷེ་ཅུརབ་ཤ དཔ་མེད་ལ། དེའྱི་རཱུམཚན་ཡངྩརྷ་ཝཱང་བྲརུ་བཞིན་རིགས་ཝའི་སྦམགཟུང་གྲེ་གྒོནསྣ་མགས་རིོམ་བཟུངབྱ་རམས་ཏྱི་མ་ལུཔ་ཡིན 
ནངནས་ཡོ་ག་ངང་། ཟླམེད་གཾསྤྱ་ུན་མོངམ་ཡེན་པའི་བཅས་པ་།་ཤསམ གཏོགས་བྱ་མྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འ།ཁོར་དུ་དབང་རྡོབ་པ་ རྣམས་ཀྱིས 


དམཚེ 


། རྣལའཇར 
ལ། དེ་འྲ་བ 


བཞིན་དུ ྣ 
སྨྱབས་ཤིགཅས་ 
གླ་ནམ་ས་ཤེས་ 


རིའ་ 


སེ ཤི ] ཀྱང་ཁྱུངང་དེ་དག་གེས མ་གོས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། བླམ་ཡྨོད་པཞེ་རྣམཔ་ཀུནཏུ་མི་མུང་ངའ་བསཤིང་། རྡོ་ཆའི་ཐུན་ལ་ ཁྲོསནསཉེས་པ་བརོད་པ་ཡངཨི་རུཿབར་བུ་ ཐོུདྱཀྱི་རུདནས་གྲསངས་ཏེ། དྱཀིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་རྡོ་རེ 
སྤུན་ནང་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པ་གལ་ཆེ་ངར་གསུངས་ཤིང་། སྦྲབ་པ་བེད་པའེ་ ངཿ ན་ཏུ་གལ་ཆབར་གསངབ་སྤྱི་རྒྱུད། དཔང་དཟང་གིས་ཞུས་པའོ་རྒྱུད། ལགསྲ་གྲབཀྱི་རྨྱད་སེགས ུ་བང་ དར 


ཚ༥ཡངགོགསྤབ་མངཇུན་པ་ 
ཞན་ཏནྭ་ཆེབར་གྲསུངས་སོ། །རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ལས་འདའེབ་དང་། སྤེམས་ཅན་ཁྱ་བྲ་མས་པ་མོོང་བདང་། མིནོསེམས་འདོར་བླ་ནམའ རིཐེག་ཆེ་ནབམཐུའ་དགེ་གི་སྱབར རུང་བྲརངེས་ཤིང་། ལག་པརྨ་སྐནསེམས་དོནཞྱ་པང་ 
སེམས་ཀྱི ུངདུ་ཁྱསརབ་བདང་ཤད་ཟིན་པལུརརོ། །ཝགས་ཀྱུ་དབ་མཛའྱི་ཡོགསབ་ནུངནས་པར་ཡན་ཐེག་པ་ལྭ་མོདཔ་དང་། མགས་ཅི་གསངབ་སྡད་མིན་ལད་ཤད་མེ་རུངབ་ཡུངགངདུབང་ཟིནཔ་ལུརརོ། །རང 
ལསྤ་པཱ་སར་བྲདམ་དཱ་མྲ་མང་ཞེས་མསན་ཡང་ཉེས་པར་འགྱནར་ཏེ། གསང་ཐགས་རྒྱད་རྫེ་བཞ་ག་ལྔའི་རྨར་འཇུར་ལ་བརནནས ཡམ་བགོད་དགོས་པར་གོངོདུ་བཤད་ཟིན་རེངའོགྲ་ཏུ་ཡངའཆདཔརའྱྱདའ་རོ། །རང་བཞན་རྣོམ་ 
དག་གྲི་ཆོས་ལཇ་ཚམར་ང དང་ཇིམ་དམེ་ཆས་བརྡ་མདོངནྡི་ནམཔ་ཀུན་ཧིུ་རུང་སྟེ། རྒྱད་ཇེ་བཞིག་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་ཨེད་པ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལུར་ཡེན་པས་ཆོས་ཐམས་ད་རཔགཞེནྩར་སསངཔའལས་པའི་ལྟ་བ་ལམ་བྱི་གྲོག་ཏུ་ 
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ཁེ ༦ཆེ 


བ་འ 


ཱ 


,༄།༄ ® 


སས་ སས འ་ 


སདགྱི་སུད་ལག་ ང་ཟད 
དངུ་ལེངས་སྤྲོདཔ་ནེརྣམཔ་དྲུ 


3ཉ0 


ཀྱིདམ་ཆིག་བ 


ཞི་བྒ་ལས། མ རིངྷསགསྤའིས་འདིན་མྱིད། །།ཞེས་ 
ཡང་བླ་མེད་དང། ཡོ་ག་གཏཉིས་ཊི ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའེདཅས་ པ་ཡིནཧྱེ། ཏུ་ 


དང་མི ནུས་པར་མ་ཟད། དམ་ཚེག་དང་འགལ་ 


ངས་པ་ལྟན། སྔ 


གསུངས་ཤིང་། གོང་ དྲུལངདངས་ ཟིན་པ་ ལྟརས་ ས་སརབྲ་པའིབཅས་མཚམས་ལ་ གཡེལབ་མེད་པར་བྱད་ མེདཔན་བྱདགོསྤ་རུལ་ནན་ ནན་ཏན་དུགྲསཔས་སོ། སོ དྲད ས་དམ་ཆིག་གི་ ཟི 
རྟ་ཤ་དང་། ཁྱཾ་ཤ་ ཤ་དང་། །དེ་ཆེན་དྲེརུསོགས་ སཀངདམ་ཚིག་གི ཛྔ་སྲ་ས་གསུངས་པསཆང་ལདི་ ངྭཝཝརྱ་དྲབ་གཞནད་དག་ལ ཡངངམ་མེདངུ་བྦྱངད་ 
ལེད་དུ་ལོ ངས་ སྤྱོད་པ་ནེ་རང་བློ་ཆགསཞེན་ གྱི་དབང་དུ་སོང་བར་ 


གདནྣ་མི ཟའོ། ། [།དེ་ཏྣར་སྨགས་ལ་བསྐད་དཏགས་ནས་འདུལ་བའེབཅས་མཚུམསྱའད་དུབསད་དེ། 


བའཞེས་པས་རང་ཞིད་འཕུང་བར་ 


འགྱུན་ཞིང་། ། རྒྱལ་དའེ་བསྟན་པ་ ལའང་ཤིན་ཏུ་གནོད་ཚབས་ཆེ 


སྔགསལ་བསྣདདཏགསན་ ནས་བ ཧཱ་པའྱི་ར་ད་སོ་སོར་ཐར་པའི་བཅས་མཚམས་ལ་བག་ 
སྤྱོདཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་ད་འདྲ 


འབཅས་པམ་མངདད་ ད། །དེ་ལ་འདྲེ་སམ་དྲུ་བམ་ཝ་བཅུཔ་དང་ 


རྡས་སུགན སུཔས་པ་ཙམ་གྱིས་འཛེམ་ མེདདུ་ལང ༨ སྤྱོདཔ་ཡེནན། 


ས་པ་ལ་ཁྱིཡའ་ དངབ་ཤང་གཅི ཅིལུལགའེག་པ་ཙམ་ ཡངམིའདོངོལ། ཆངལ་ངོམ་ 


། ཆང་དང་། པྱིདྲོའིཁ་ ཟད ས་སོགས་ལ་ བག་ གེདངུ་སྨོདན་སཱགས 
བས་བདག་ལེགས་སའདོད་པ་དུག་གིས་ནེ། རྒྱལ་བཞི་སས་པོ་ 
ག་མེད སག ནམ་ པ་ཤུན་ ནས་མི་རུང་ངོ་ ངོ་།།ར་ལུང་དཧུ་བཞི་པ 

། ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ནསའབྱང་བའེབཅས་པ་ 


པཔ །རྣམས་ལས་ རནམང་མིན་པའ པའི་བཅས་ པ་རེ་གཉིས་མ་ མ་གཏོགསྤ་བུ་སྤྱོད་ཤིགྲངལྲ་བསྦ་༡ང་ཉེས་ པ་དེདག་ བསསུང་དགོས་ཞེསྨྲས་བ བ་མི་ མི་བདེན་ཏེ། དྷེལུ་ྦབྱ་ཱདདང་བཱ་མེད་བཅསཔ་ འད་བར་འགུར་བའི་ ཛ 


ཉི མན། དེནི གི་བ་ལྭེ ཡུན་ ཏུ གམེདལ་ནྲིབམ ནིམ ལྭ སྨོད་པ་དང་] རྡོརཾསྤུནལ་ཁྲ་ [བསནས་ (ཉེས་ པ་ བརྗོད་པ་ སུགས་ བཅུ་ ཅུ་བཞི་ པ་ པོ་དེ་དག་ སྲགསྱ་སྡེམ་པ་ གཏནནས་གཅད་པའྩྩར་ཚུང་ དུ་གྲསུངསལ། བྱསྱདགཉིསལ 
ན་རག ལྔའིཐོམ གྲ ཟུང་མེད་པས་ ་ད གྷ་ཚ་འུང་དུ་མི འ༅ུར་ཞས་གང་དུ་བྲརདྲཟན་པ་ལྟར་ར །དེ་ལཱ་མིན་པར་ཉེས་པ་དེ་བསྲང་ དགེས་པ་ཙམྱ་བིས་ བཅས་པ་འད་བརྡའྱ་རན། བླམ་ལ་མདཔ་དང་། གྲ གསྦ་སན་བརྗོད 
ངི ། རྒྱལ་བ° གཾ བཀའ་ལས་། འ་སས་ ནཾ ལ་བའིབསྙན་པ ལཞུགས་ པ་མཐའ་དག་ གསྦབམ་ རུང་བའིཉེས་ མ་ ཡན པས་ ཕརྦ་ཕིན་ཐག་པ་ བ་དང་བམ བག ཉིསྱ་ཐང་བཅས་པའདྲ་བརའགྱུར དག རྭ གས་དར 
དུམ་ གྭ་དང་སྡཾམ་པཚུལ་ བཞིན་སང་བ་ གཞིད་པགན་ སྭ་ཐཱགསྱཀིལམ་སྒམ་ན་དངོས་གབ་ ངེས་ བར་ཐོབ་ པར་འ'་གུར་ཚི། དམཆིག་ དང་སམ་པ་ཡལ་བར་དོར་ནས་ སྡགས་ལ་ འབདྱ་དྲོ་བས་ ཀྱང་དངོས་ གུབ བྲུ ཡའ 
མིསིདངོ། ། དེསན་དམེ་ཆེག་ དང་རྨམ་པ་བྲ་སངས་པན ཕན ༥ཡོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་། ལྷག པར་དེང་སང་ པང་སྙིགས་མའི༔ དུས་ས་ 'དམཚིག་ །དང་སྡམ ་བཙལ་ བཞིན་དུ་བསུངསན་ ཤྱེ ལ་བ་ (སྲས བཅདས་ དྱབེས་ ང་འའི་རྭཾ། ཆདཔ་ 
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སི 


ནམད་པདའྱབར་བ་ཡེན་ཏ།འབྱང་ཞི་བླ་ནམ་པདངས་པའིཆོའཕུལ་གྱི་མངོལས། འཇམ་དཔལ གུང་གིས་གདའི་ཐུངགིསེམ་ནུད་ི་སངས་ཆུསྣ་ནམས་ལས་སཿརསས་རེལ་ཡང་གླངའི་གུགྱིའསཏུདིསཨ་ཅས་ཊིཞིང་དོར་བ 
ལྟ་བུ 


རིན་པ་ར་དབང་གྱི་ཅུལ་པོས་དུབྱ་ཏྲ་བཀང་ས་དབུལ་བ་ཡུལ་ལ། དེ་ལུར་འབུལ་བས་སྱུདའི་བུང་གྱིའ་མ ལྐདཅྱཾབསྐལ་པར་དབུལ་བ་ཕུལ་བ་བས། འཇམ་དཔལ་བྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་གཞན་གང་གྲེས་རྣམ་པའ 
:ཆོས་འདི་ཐསནས་ཕྱོགས་གཅིགྱད་སོང་སྟེའདི་ལྟར་སམས་ཀྱིས་མངེན་པར་རྟོག་ཅིང་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་བསླ བབརྱ་བའོ་ཞས་མེབ་པརའངོདནུདས་མ་བསུབས་སུ་ཟིནུ་ཅང་བསདུནམས་ཆེས་ནདད་བྱུད་དེ། བང་ཆུབ་སུམས་ 
དུཔས་ནོར་བུརིན་པྱ་ཆ་དབང་གྱི་ཆལ་པོ་སྨྱོན་པའ་བསོདན་མསན་དྲྭལ་མ་ཡིནའོ། །ཞེས་ངང་། ཡང་དའིངྲལས། ལངམདྲཔལ་འདྷི་ཝ་སེ་དཔརན་སྟོད་གསུམ་གྱི་སོད་ཆེན་པོའི་འཇིག་རེནྱ་བི་ཁམས་ཁིཛུལ་པ་རབྱ་ཀྱི་རུལ་སྣད་ཀྱི 
སམས་ཉནདལས་སེམསཿན་རརེནས་འཇམ་བྱུ་གིང་ལ་དབད་པའྱི་ཆོལ་པོར་བུར་ཏོདདགཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཆེ་ག་འདྲི་གདཅ ས་བདག་ནག་གིས་གདྭ་ཐེག་བཅེན་པ་ལུན་པ ་དང་འཛིན་པ་དདྱ་ཀོག་པ་དད་ཀྲུ་ནྒདུབ་པྩ དེ་པའའི་ 
.ཤ་ལན་ཉམ་ད་རེ་བཞན་སྲད་ཝ་ཝྲ་སནནས་གཅ ད་པདྱ་བྷ་ས། གཆུུལ་དྷ པུས་སག་དང་དྲངལ ལཞསླ་མེབ་ལ། འཇམ་དཔལ་གལ་ཏ་བཔང་དུབ་སམན། དཔའ་དད་སྐད་སྒྲ་བས་མི་ཇྙ གམི་དདདས ་དདངས་པརརོ་འྱ་གུར་ཏེ། ཐ་བ 
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ད \༄༠ དཱ །ན་སླག་པའི་སེམད། གཅིག་ཀང་མི་བྱ་སད་ཞུམ་པམད་འགོང་བམེད་ཐེཚམམད་ལ་ཕྱི་ཞིང་ཆོས་ཡངསས་གཟུང་བལབཅོ་ནྭཏྲ་ཀོག་བ་དང་ཁ་ཏོན་བེད་པ་ལ་བྱ་ནོ་པའ་འར་བའྱི་བང་རུབསམས་དབའ་དྲེན། འཇར་ 
|།དཔལ་སམས་དབའ་བ། སྙེནང་ལ་དཔའ་བ། ཙུལ་ཁྲམས་ལ་དཔའ་བ། བཟོད་པ་ལ་དཔའ་བ ! བརྩོན་འགྲུས་ལ དཔའ་བ། བཅལམ་གཏན་ལ་དཔའ་བ། ཤིཨ་འབ་ལ་དཔའ་བ། །ཉིངདའཛིན་ལ་དཔའ་བ་ཞེསྤ་བའོ། །འཇམདཔའ་གལ། 
ཏྱ་ཐཔདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་དས་གསད་པའི་མ་དདག་ལ་མི་བོ་ཞོདྲ་བ་བ་དང་ཞེ་སྡང་གི་སམས་མི་བྱསདན། འཇུམ་དཔལ་བྱདཆུབ་སནས་དཔའ་ད་ནཚངས་དདང་མཆུདས་པ་མེ་གཡོ་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། ཟྒྭ་བ་སྒོན་མའཾ 
མདོ་ལས། བླསལ་པྲབ བགྲད ངྱཧ་དྷད། །ངས་ རྒྱས་དགན་ྱ་བ་ཁྲག་ཁླིག་ལ། །བདྲག དུ དང་བ་དནམར་མེའི་ཕྲེད་བ་དང་། །ཟས་དང་སྐར གྱིད། ངང་སམས་མཆོད་བས་པས། །གང་གིས་དམ་ བའི་ཆོས་ནིའཇིག་པའིཆ། ། 
བུད་བར་ག ཤག ས་པའ་བསྟན་བ་འགག་པན། །3ན་ཞགཉཏན་པརསླབ་པ་བཅབ། བབུང་པ། །ད་པས་པ སོདནམས་འདྲནི་ཁད་པར་འཕགས། ཞེས་ག སུངས་པ་ལར་རོ། ཤུ གཉི ས་པ་གད་དྲུ་ཀམས་སྐུབད་བའེ་གནས་ 


ན༨འཇམ་དཔལ་ཅ་ཆུདལ ༥། ངྲ་ཁུངྱ་ཧམཆོའི་འགམ་དག་གམ།།དེ་བཞིནརི་བོཁ་བཅན། ༈རི་ཡྱི་རུ་ལ་པོ་འབིགས བྱེད་ལ །ལས་ཀྱི་མཆོགནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། །མ་ལ་ལའེ་སྦྱ་ད་དང་། [སྲེས་ཀྱི་དད་ལྤང་ཨར་པུ་དང་། །རེ་ཡེ། 
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394 [དངསས་ས ° ྦ ུ - 
ཇིར ཟོ་ར བོ་རོ་རོའརོརར།དོ་ོྩོརལོ་ཡོའའརྲ ཟོད ཤོར་འོམོོགོ རོདོ རོ་བ 


།ཤོད་གིཆ་སནྲི་ནམ་པར་སངས །།དེ་བའི་ནོ་རི་ཕི་ཆོད་ཆིང་དུ། །སྡགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམ་སརདབགྲུབ ( ྲ 
ཁྲི་རལ་བནས་ཅདྲ་གབ། །ཆོས་ལན་ཆས་པོ་ཡེད་པ་དང་ སཊརྒྱཝ་པ་ཐམསངད་འགྲུབ།།བསམཐའ་གནསར་ལ་ཏམས་དགའ་དང་།།རྒྱལ་བསདེབཞིན་བསྡགས་པ་དང་།།མ: ཡེད་གན་ 
ནན སསསགག་་ 
འགར། །དབས"་གི་རི་བོའི་ི་ཉེན་ནི། །ལོ་ཐོག་སན་ནི་ལང་དྲག་བ། རྒྱུད་པདུང་། །ད་དང་ར་བ་ད་ ལ་ཡང་ །བསད་ནསས་ཡསད་ པ་པ བུའྱུད་ཏ། །གཞནད་འགུབ་དྲ་མ་ཡནན།། 
་ུར།།བཡལ་ིརིབོའི ད་ནི གསན་ནོ ག་གཞས། །དལ་ལན་བྲས་རུ་ཨ་མ་ཆོདཏན་ཡང། ཆུལ རླ །གགསས་འཛསདུ་བཅུན་པའན། །སམས་ཅན་སིད་ང་དའུ་གང་གནས། རི 
༤༤༤༤ ༤༤༤ དང་།།ཐུབམཆོགཞིདར་རབ་གཤགས་པ།།དད་ཡད་ཐུབ་པན་དབྱད་སོད་། །ལྷ་ལས་བཕས་པའེ་མཆོད་རྟེན་ངང་། སལ་། ` བུབ།མཆོད། 


༄༅། །ནགསཚལ་ལུམ་བིནར་འྲཁངས་ལ། །སྔགས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་འགྲུ་བའགྱའ་ཞེས། །རྒྱལ་བས་རབ་བསྲགས་བརྔོད་པ་ཡིན།།བྱ་རྒད་ཡུད་པོའི་རི་དང་ི། །དེ་བཞིནས་སྟེད་བསེ་ལ་བའི་ཚལ། །ཞེས་དང་། དེ་དད་གཞན་ | 
ཡད་ཡུལ་དག་དང་། །གད་དང་ཝོདས་དད་ད་པོ་དང་། །གནས་དང་གྲང་མཆག་གཅོ་བཞ། །བསོདཞམས་གནས་ལ་རབ་བརྟེནནས། །དརནེ་སྭུང་མོས་རྡེས་འཚོ་ཞཾང་། །བཟླས་དད་ཕྱན་བསྲག་དགའ་བ་དང་།།]།གཞད/ཁང་དྲ་གབཡད། 
པ་དང རྟག་ཏྱའི་མནི་སྟོང་པ་ལྭ།།སྔགསརྣམས་ལསེ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐོགམ་ཉིད་དྲུ་ང་བ་ཡིན། །སྔགས་པས་ཉུག་ཏུ་ཡུལ་དབུསས། །ཕྡགསའིགཡུངོན་པར་འདོད་པས་བ།།བླཟུས་ལ་དབྲགགས་རུགཏུ་བརོན།།སགག 
རིག་གཏོང་བྲ་དག་ལ་གས། །ཆུལ་ཁིམས་སྤྱོད་ཅདཤིནཏཱ་བདན། །འབྱུད་པོ་ཀུནྲ་ལ་ཕན་པར་དགའ། །སྲགསཁྱི་ཕྱྱོད་པ་དགའ་བ་ཡེ། །སྲེམ་བརྩོན་བྱས་ན་སྔགས་བཟླས་བྱ། །ཤེས་དང་། བད་ག་ཤིགས་མཆོང་རྟེན་ 
ལྟ་བ་ལེག་པར་ལྕུང་བ་དང་།།གཞན་ཡང་མ་སགས་ཁུར་བརྣམས། །སྔགས་རག་པསཱ་རྟགཏུ་སྲངས།|།ྒྱ་དན་འགྲོ་བ་དན་ཡེད་པརྲ། 
ཐྲསྦྱ་ཆལ་བའ་སྲས་དགའ། །ད་དག་གཞས་པའ་ཤྱགས་དག6།]ཟླས་པའ་ 
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བཞུགས་པ་ཡི། །སྭ་སྟེང་དྲག་ལྟ་ཏགྱཏུ་བཏནོ། །འཇིག་ཏེནྲ་མཱ་སྟེགས་ཐམས་ཅདན།། ྒ 
སྔགས་ནག་པསན་དེར་མི་བརྟན། །གང་དྲུ་ཏལ་བ་མཆོག་བཞྲུགས་དང་། །ས་སྟེད་བསྲ་རུ་དངྱ་ཧུལ་དང་། །བྱད་ཆུབ་སམས་དབའ་སྐལ་བཚེ། །ཉན 
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ཕྲགས་རིག་ལྡན་པས་བརྟེན། །འབུད་པསུ་སྲ་མཧིད་དུ་ནེ། །གནས་དེལནྲི་རྟག་ནུ་སྤྱོད། །ཅེ་ས་གསུངས་ཤིད་། གཞན་ཡང་གང་དུ་གནསན་དངོས་གྲུབ་མྒྱུར་བའི་གྲུབ་པའི་གནས་མད་དུ་གསུངས་སོ།།དཔུང་བཟང་གིསཞུས་པའི] 
ྦ རྒྱད ལས ད རང་སངསྤྱ་ར་ ས་དང་བ ད་གཤགས་ཉད་སྐྱས་དང་།། རྒྱལ་བ་སྡནརྔད་གངན་བཤུ་གས་པ་ཡ། །གཞས་གང་བསད་ནཡས་ལྡན་ཞང་ཡད་དག ཞ་བུ། །ལྷ་དང་ལྷ་ལན་ལ་སཾགད ༅ྱཔ། བྱས་མཆོད། །གད་སྦྱོང་སྲ ལྭ་པ་དངན་ 
ྲེ་པ་ཡིས། །བདག་ཏིད་དགའ་བརྱ་བ་ཕྱིར་བསྟེན་པརྱ་བ། །དྷ་ཊཱ་བྲ་དགམ་རཱུད་གཞན་ཡངྒོན། །ཆུ་བྱོ་རླུ་གུད་འབབྱར་ཡོད་པདུང་། །པྱད་ཨངལས་ནེ་བྱརན་པའི་མཚོ། །ྒྱ་བརོམས་ཀད་ཤིན་ཏུརྱི་ཧཱབ།།དདས་ཤིང་ཞྲིམ་པའི་ 
ཆུནི་མུང་བ་དང་། །མི་བཟད་གདནྣ་ནྨམས་ཀུངནམ་གནས་པ། །མུ་ཏོག་འབྲས་བུ་གཙངམ་ཡད་པ་དང་།།སྨན་ངོངས་ཛེན་ཤདྱ་ཱ་ཚོཧས་འཁུགས་པ་དད་།།སྭ་སིད་གནད་མལ་ཤིན་ཏཱ་གཙང་བ་དུང་། །གང་ནྷ་སག་གཟིག་ ། 
སེང་གཞད་པྲ་དྲང་། །ཡད་འོདམཉམ་ཞུད་ཚརྦ་མ་ཡད་པ་དག །མ་ཡ་དདས་གུབ་གཞས་ས་བསྒྲགས་པ་ཡེནུ།།ཞས་ད་བཞན་གཤགས་བ་གང་དུ་འཁུངས་པ་དང་། གང་དུ་ཞབས་ཀུས་བཅགས་པའི་གནས་དགདང་།རྒྱལ་ 


ཡཱས་བདག་ཉི་ཆེན་པོ་དག་གིས་བསྟན་ཅིད་བྱིཞ་ཁྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དགན་གཙོབ་དེད། དེ་ལྟ་བུའི་གནས་བཟད་པོ་མརླདཀྱང་ཆུ་ཤིད་དངལ་ཏེགའབྲས་བུམེད་པ་དདེ།རྒྱ་བོའི་རྒྱ་འགྲུལ་ཞུང་བས་ཤིནཏུ་དཔེན་ཞྲིང 


༥༥༥༥༥ས༠- 


397༩ ས་ཟ དམའ ལྷ་སྡང་གྲག་༣གསག་ས་ལགས་སར ཤམཤ་དུའ་ ། ྔ 
བྷ ༄༅། །ཧུལས་དགུའ་བདད། མིམ་ཡིན་གདུག་པཅན་མི་གནས་ཤིད་། ཡུས་སོག་ལ་གནོད་པའྱི་ཏེན་མེད་པའི་ཞགསྱའི་སྨན་ལྗོངས་ལྟ་བུད་གནསྲནས་སྒྲབ་པ་བྱབར་གསུངས་སོ།།གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས།མདོར་ | 
ནས་གཞམ་ཉམས་དད་། །མདངས་སྣམ་ཤའ་དུ་གཞོལ་བ་བཤད། །ཆུ་མང་ལྡན་པའ་གནས་དགན། །ལྔེན་ཤང་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་དང་། །བདག་གི་མིག་ཡིད་མགུ་བ་དང་། ཚན ཟུག་ཇུ་ཐུངས་པ་ཞི། །དཀིལ་འཁོར་ 

གནས་ས་ཤུས་པ་པྟུ། །མེ་ཡས་དདསེ་གྲབ་ཀུན་ཐབ་པྱད། །དྲང་སྲོད་གནས་དང་བ་ལུང་ལྲས། །ཕུག་དང་ན་ཡེ་ྩེ་མོ་དང་། །ས་བཞི་གང་ན་འཐས་པ་དང་། །ཁང་ཐོག་དང་དེ་རྡོ་ལབ་དང་། }མཆོད་རྟེན་དྲུང་དང་འབབརུའི་ི ། 

 །ཟཱིང་།།ལཚྷནྣམས་ཅན་འགྲམ་དག་ཏུ། །ཞས་གནསྐ ཧྱི་ཁད་པར་མདུ་དུ་གསུངས་ཤིད་། གཙོ་བོན་དབེན་ཞིང་ཡེདམགུ་བ་དགོས་པན་གསུངས་སོ། །འགས་གྲུབ་གྱི་རྨྱུད་ལས། དེནས་གཞན་ཡང་སྦྲབ་པེ་པོས། །ཡུལ་གང་ 
དགཏུ་གནོས་ནྭསན། །དངོས་གུབྱ་མུར་དྲུ་ཐོབ་འགུར་བའི། །གནས་ཊི་མཚུན་ཉིད་བཤད་པནབ། །གད་དུ་བདུད་བཞི་བལ་ནས་ནི། །བཅོན་ལན་མདོན་པར་སདསྦ་རོསྤནུས། །རླད་བུང་གོའཕང་བྷེནེས་གུར་པ། །དངོས་ 
གུབ་ལང་བྭ་ཀུན་གཾ་མཆོག། ཆུ་བོན་རྗེནའི་འགམ། །ཡད་དུའོད་ཞིད་འཚེ་མད་པ། །དནེ་དདོས་གུབ་ཞིད་མཆོགཏུ།།བཅོམ་ལན་འདས་ནི་ཉིདྱ་ཧིས་གསུདས། །དེད་ནི་བདུད་ནི་མད་པསྱ་ཀད་། །གནོད་པྲ་བ་བརམནུས་ཏ།།དེ་ 


3985 
; ད བས་དེརནི་ལསྣ་རམས་ཀུན། ། པ་པ་པོ་ ༨ ༨༽ ༽ 
གྲུབརྣམ་གསུམ་དུ ཡོ །སྒྲུབ་པ་པསན་བསྒྲམས་ཏ་བརྩམས།།གད་དྲཆོས: པཿ མམ ཆམ་མམསཿམར 
བིབསསསསས་་གྱས་་་བྲསས་་བ་། 
རུང་གེསྒནམའནི།།ཞི་བརཡདྲིའྱབུར་བ་ཡན། །སབྦྱརསྣམས་དངདེ་ བབམ། བསལ་བ གདདུ་ཀྱེ་བ་བསྟན་པ་ཡི། །གནས་དེ་ར་དངོན། 

ཤི འི་སླེབ་མ། །བསྙལ་བཆེན་པོན་བཞུགས་བཞུགས་པ།།བསོད ། 
>¬ `¬ འགནས་པ། །བསད་ནམས་ 


ཌཱཙི་གནས་གུང་ཡང་། །དེར་ཡང 

ིལ་ །དེར་ཡངའགྲབ་པར་ཡོངས་སྲ་ 

གཱི་ཡོགས་གངན། །མེ་ཏོག་འབབས་བུ་ཆུ་མངཞིད་ ངས་སྲ་བླསགས། །ཆུ་མིག་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡནཞིང་ 
| | མཏབགའབྲས་དཆྲ་མད་ཤད་། གིས་ག ས་དཔ་དན་དེང།འད་ ད་ནམ་པ་སང་ པོས་བྱ་ཧན། ཅེ་ཁོག་ - ༨༨ 

། | །དདགུན་དདས་གྲུབ་བཤད། གྱ སགཔ་ས་མདང་ །དདོག་གུ་བྱ་ཕིརནི་ཡོདས་སུབྱ་གགས། །དགོན་པ་དག 

ད་ན་རེ་དྭགས་ཚོགས། །བཀྲ་ཤཱིས་དགའ་མགུར་སྱྱོད་པ་དང་། སུ་བླགགས། །དགྲན་པ་ད་། 

ཤིས་དགའམགུརྩཔོདཔ་དང་། །གདུག་པའི་སལྒནུམུས་མདཔ་ 


༥(གནས་དླཟོས་པྲ་ནམས་ལ་ཕ 
༤ འྭ། །གངའ་ལུས་ཧནྲ་ནམས་ལ་ 
གྲི་ལྷའ་པའ མ་ལན། །ལྷགས་པ་ལ་སོགས།་གནོད་མེད་ལ། 
| སཱགས།གནོད་མདལ། ། ཤནཏཱ་ཡང་དེ་དགའ་འགྱུར་བ། །གནས་དེ་ 
༽ | ས་པ །གནས་དྲ་དདསྲ་བུབྱ་པད་བྱ་ཞན། །མཐེལ་རྔེངས་ཟོམ་དང་ར་རེ་དང་། །འ་སོགཡའྱརུ་ 
༽> 


ཏིན་ཏོ། །ཞྭའུ་གསིང་ཉམས་དགའ་མད་པོ་དད་།།མེ་ 
༦ དགའམད་པོ་དང་།།ན ཏོགམང་ཤོད་ཡམ་སྲེག་ཤིད་། །གཞས་གང་དགནའ་ཡོད་ ཡི དེ་དངོན། 
ཟ་ སེད་པ་ཡི། །གནས་དེ་དངོས་གུབྱ་ཡིར་བསྲགསའེ། 


ནཱ 


་; མཅའ ༢༩༧ ,„ ༨8 
ཟླ ་ལ་མཚད། །ཁྱད་པར།་དའ་པའར། །ལྷག་པ་དངོས་གྲུབ་ཕྱར་ད 


བྱི ༠། _ །རིང་བསེལཿན་ཧི་མཚོད་རྗེན་དང་། །རླི་ནམས་དང་ནེ་མཚོའྲ་གུམ་དང་། །རྩི་སྡཾརམ་པ་སྣ་ཚོ་གས་དང་། །ནུགསཚལྱ་ཧུན་བགས་མད་པ་དང་། །དུ་བ་ཡོད་པའི་དུང་ཁོད་དང་།༈འབབ་རུ་དགདདང་མཚོའ སྒྱ 
ཡ་ །དང་། །ཆུ་ཀླུང་འགྲམ་ནི་ཉམ་ས་དགའ་དང་། །ཕུགས་ལྷས་གསང་མ་སྡེན་པ་དང་། །ཝྔན་ཤདཱོ་ཀུནནཱས་ཟམ་པ་དང་། །མཚན་གཅགལར་་ཡི་བཞེལདོ་དང་། །རིད་ད་ ༨ལྐ་ལའ་བཅས་པ་དད་། །དངས་གུབྱ་པུར་ན་ཡངས་སུ་བླ་གྲགས ( 
ཡུལ༢་གང་དང་གང་དག་ཏུ།།མེ་ཡ་གཙོ་པས་གོ དསྤྱད་པ། །ཁྱད་པར་དེ་ན་འགྲུབ་གསུངས་ཕྱན།]ད་དཞེ་ ངས་ པར་འགུབ་པའ་འབུར། །གད་དང་གངན་སངས་རྒྱས་བ། །བཏན་པྲད་ལསན་ལཆད་པ་ཡུ། |།ཡུལ་ད དངོས་གྲུབ་ ། ། 
བྱིར་གསུངས་ཏེ། །ཞེས་ཐུབ་དབང་གང་དུ་འུཁྲུངསོ་པ། གང་དུ་དཀའ་བ་སྤྱོདེ་པ་བདུད་བཏུལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པ། ཆོས་ྱྱི་འཁོར་ལོ་དབྐྲོན་བ་ལ་སོགས་པའི་གཞསརྣམ།རཾ་བགགས་བྱེསཆིརུགས་ཤིད་དངེས་བུབ་ 
མྨེར་བས ་གཞས་ཀྱི་མཆོག་དང་] དྷེཝ་བུ་མྭ་རདནྭ་སི སྭ་བདམ་པས་ཞབས་ཀྱིས་བཙགས།ཤང་བྲནྱ་ཐས་བླརུབས་པའ་གནསཆམས་དང་། དེ་དགརྭ་བུང་ཡངས དསྦྱ་ཧསཌབྷ་ཏད་པ་དན་བའསྦྱ་སལ་པོརཱས་བཞིན་སྱྱེད་པ། | ྦ 
གྲནས་དབེནཤིང་ལོན་ཤིང་དང་མ་ཏོག་འབབསཿ བམད་བ། དུག་སྦྲ་ལནག་པོ་སེགས་ལུས་སྲོག་ལ་གནོད་པའེ་ཀྐྱེན་མད་པ། རད་ག་ཡེད་དང་མཐུན་བ་གག་དཀས་པན་གསུངས་སོ། །ལས་དད་མཐུན་པའི་གཞསཀྱི་ཁྱད་པའ་ཡོང|1 


རྫ ༢ 
༦ 9 


ཡའ ་ /1.598ི ཐི 


སྲི དཏིད་ལས། རེལ་སོགས་པའི་གནསརྣམསསུ། ལོ ་གརཞ་བོ་བྲསྲབ་པའ་བསྒྲགས།!: །མཚོ་ལ་སོགས་པའྭདེེད་ཟུམས་ཐྲེང ཐེབ། །གཞནརྣམས་སུནི་ ཕལརྣམས་གོ། །སྡགད དངརེས་མཐུཤ་ གནསྣམས་སུ། །བཟླས་བརྗོད་བྱེད་ ¶ 

པས་ལསྣ་ནམས་བརྩམས། །གཞནདུ་བླསབ་པ་བསུནན། །དངོད ཇིད རྒྱརདུ་མེ་ཐོབ་བོ། །རིད་བྲསལཅན ་ཧི་མཆདརེན་ཀུན། །བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་གསད དྲ་སགས་བསླྲབ། །མཆོད་རྟན་ཆེན་པ་ཉམས་དགའ་བ།།བྱང་ཆུབ་ | 
འགུབ་གཞས་དང། །ད་བཞིན་བལྟམས་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད། །དེནོ་ བགོགསཞི་ ཡོངམ་ཡིན། །ལས་བཅོ་ག་ཐམས་ཅད་དང་། །མཐུན་པ་དག ཀྱང་དེན་ཡོད། །དེརི་བདུད་ཀྱིས་བགེགས་བྱ་བན། པརན།།ནམ་ཡང་འུས་པན་ | 

ལྷུ །དབས་གསང་ཕྲགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །དེན་ནི་དེས་པར་འགྲུབ་པར་གསུང་། །འདེརནྲི་དག་ཤུལ་ ཏ་པའ་ལག། ། །དུཅླ་ཀོད་དག་ཏྲ་བ་བར་ཤིས། །ཡདན་ཤིད་གཅིག་པ་དག་ གམ། །ཁང་སྟོད་མཚནམ་གཅོག་པན་ 

ྒ རྔུཔ༢བབ་ཆུའི་ འགྲམནི ཐམས་ཅད་དུ། །རེག་སྔགས་བསྤུ་བཞ་འགྲུབ་པར་འགྱུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་དང་མཐུན་པའི ༥་གྲནསྦ་ཀི་ཁུད་བར་བཤད་པ་ནནས་ཀྱང་ཤེག་དགོས་ཤིང་།གནས་སྟོ། 

་ | སོའི་བྱད་བ རྩ་ཟེས་གནས་གད་དྲུ་ལུ ལ་གང་བླབསན་དོ་དེད་དེའི ནླབས་རྨུར་དུ་འཇུག་ པའྭི་ཁད་པར་ཡང་། འཇན། དཔལ་རུ་རྒྱུད་ལས། རྱདང་རྒྱནིཆེ་ཉིད་ལ| !འཇམ་པའ འི་དབྱདཨ་ནཾ་ནབ་འགྲུབ་འགྱུར། །ཧང་ཡང་དེ་ 


ཟབ 


40| 


དི་ས་ང་ གོ 


། 


༄༅། ཡི་སྔགས་རྣམས་ནེ།། །དེར་ནི་རབ་ཏུ་འྲབ་ བརའྱགར། །གཙུག་ཏོརྡ་ཧཱལ་པོ་ཐམས་ཅད་དག།།དེ་དགྱ་ུནྲི་ཐབ་པརྦ་སང་། །ཀཱབེ་ཤི་དང་བ་ ཁ་ལ། ། །ཨོཾ་ཌི་ཡྭ་ནའེ་ཁོར་ཡ ཡུགྲ་པུལ ༽ །བེདང་ནི་སྨེནའྲེ་ཡུལ 
ཞེས་སོགས་གནསྱ་ཀྱི་ཁད་པར་མང་དུ་གྲམ སུངས་ཤིང་། རའ་པར་རི་བོ་གངས་ཅན་་གྱི་ཆུད་འདེ་དྲ་ཐུགས་རཆེནཔ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ རྣམསྱྱི་སྦྲབ' པྱ་བསན་འགྲབ་མླ་ བར་གྲསུངསཏེ། ] རྒྱདའེ་ཉིད་ལས། །ཁ་བཅནྱྱིམཿ 
།ན་དང་། །བྱ་ཐོགས་སུ་ནི་གནས་བཏན ཐར །དགེ་བའི་སྔགས་ནེ་འབྲབ་ པརའྱི་ །གང་ཡང་སངསྦྱ་ཆྲས་ཛན་གྲ་སངས་དང་། ། །དྷ་ཝར་ལདན་གསུངས་པ་དང་། །མའོངས་སངསྦྱ་རུསྨནམས་ཀྱིསཀང་། །ཞི །ཞི་བའྱི་རྒྱད 
ནི་གསུངས་པ་སྲེ། །ཁ་བ་ཅནྷ་ཧ་ནང་འབུང་བ། །དེན་ནྲ་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པར་ ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། །།གནས་དེར་བླསབ་ བྱཅད་པའི་ཚགགས་ཇི་ལ བྟ་དདགས་པ་ཡུང་། ] འཇམ་དཔལ་རྩྭ་ཧུད་ལས། གྲོགས་པོ 
མཚན་ཉིད་ལྡན་པན། །ཝཱགས་དནྲ་ལ ལུགསལཚདམར་ལན། །ཟུརྱ་སྱི་རམ་པར་ པདནད་ཤེས། །བདག་དང་དེ་ཡདའདུ་བའོ། །དཔའ་ཞིང་གྲ་ ཁཁ་ལསྨརམྦྱ་ར་ལ་དང་། །ཧ ངྷ་སོབས་ཆེ་ཞིང་བཟོད་དང་ཝན། །རྒྱལ་བསགསངས་ 
པའི་བསྟན་པ་དང་། །སྔགསྱྱི་སྦྱོད་པ་ ལ་དད་ཅིང་། །སྔགས་པའིམཚན་ཉིད་དད་ཝན་ལ ། །བཟོདདད་ལྡན་པའྲིགགྲོགས བ་ལ། བའཛདཔ་མེདཔ་རདི། །སགར་ [སྔགས ལསྨ་རམསའགྲབ་པརའགུར། །ཞེས་དང་། དབུང་ ཟུ 


402 །བཟང་གིས་ཞུས་པའྱི་ནུདལས་ཀང་། ཛྷིལུརའཁོརལོ་གཅིག་པའི་ཤིང་ཏུའི ། །རཾ་དང་ཕྡན་ཡང་ལམ་དུ་མའགྲོ་ཝར། དེ་བ བ་པ་ཡིནི་གོགསམེདན། །ལུས་ཅན་དངོསྲ་གབ་ཐོབ་པརམ་ འྱཁུརན། །དྲནྲ་བ་ཝན་གྲཟུགས་ | 
) ཐཐ ཟང་གཅུང་པྲེཆེ། ། རགསན་བུ་ ཤང་ ས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །སྤེབས་པ་ཆེཞང་དཔའ་ལ་དབང་པོ་དུཡ། །པཱན་པརྨ་སྨ་ཞང་པྱན་ཕད་ལྟང་ཇྲ་ཅན། །བཀྲས་དང་དྐ་མ་པཱང་ཉན་ཡངས་བཟདཔ་དང་། །དྲམ་ཟ་དག་དང་ལྷ་གཞན་ 

ཆོད་མྱི་བེད། །སླིན་ཅིང་གཟོལ་བུས་པ་ཤེས་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལ་དདཔྲ་བོགས་པོ་ཡེན། །དྭ་ཝའི་ཡོན་ཏྲ་མྲ་ལཱས་ཝན་པ་དག །རོདཔའི་དུསན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པསན། །ཡེན་ཏནྱ་བེད་དམ་བཤེ་ཆའམ་བྱརད་ 
ཆཅན། །དེ་ལཱ་བུདག་ཝྔགས་པའི་གོགས་སུ་བསྟུན། །ཞེས་ཐོ་གྲེསཆེ་ཞིང་གཟུགས་བཟང་བ་དང་། ལསའྲབས་ལ་ཡངཆེས་ཤིད་གཅིགུ་ཆོས་ལ་གཞེལ་བ་སགོས་ཀ ལན་ཏན་བཅུ་དུག་དང་ལྡན་པ། མྲཐ་ཡང་ཡོན་ཏན་ 

ཤསཆེ་བའེ་གྲོགས་དང་འགྲོགས་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །ལགས་གྲབཁྱི་རྒྱདལས། དནུས་གཞན་ཡང་སླུབཔ་ ༥༣ །བྱ་བའཆག་དགལ་ཡང་། །དྲ ཏྲ་དདག་སས་པ་ཡ། །ཛྲ་གས་གཡུག་དག་གམཆན་ཉད་བྲ་ཤདྲ། ། ! 


།ིགས་བཅུནཆོས་སྤྱོདདད་པཅན། །སེམས སྟེབས་ཆེ་ལྷ་ཚོལ་ཕོད་དབའ། །དདན་པད་སྒྲ་ཞད་གུས་ ]།།ཡན་ལགམ་༡མསམ་ལྨད་པ། །ཧཅདམཾ་རེང་མསྡོམ་པ། །སྐེམ་པོམ་ཡེན་ཐུང་བམེན། །ཧཅང་ཁ་དོག་གཅིགམིན་ ྦ | ° 


རྣམས་ཀུན་ལ་རབ་ཏུགཟེ །བཟོང་དང་ཐཱ པུན་ཞིང་དཀའ་ཐུབ་ཅན། རྗཾསྭསྭམྦདནོནི ང་དྲང་པོར་སྨ། ཟློ་དོརཝནཞིངང་། 
གཏོང་ཡརཡོད་ གང་་ པོ དེབ བོ་དང ཞོ་ནི 


།པའི། །ནད་མེད་སྔགས་ གཡོགརབྱཏུ་ཤིས། ། } །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཆད་བཟོང་ཅིང་བརྟན། 
ཏང་ཡང་ཕོད། །གསང་ཕ ཐུགས་རིག་སྔགས་ 


༠ 
༦ ཕུ 


༄༅་ 
རྒྱལ ངཱ །ཕན་ཚུན་འགྲནཔ་དཀྱ་ཀང་སངས། །མཁས་ཤིངྱ་བང་ལྱེ་འམས་པཅན། །དྭན་པར་ཝན་ཞང་ག 
སུ་པན་བསྔལས་ཤི་ངདམཚིག་ཤེས། །བསྟན་པ་ལནི་དགའ་བ་ངང་། །བླ་ཟས་བརྗོདྱ་བིད་པའི་བརྡ་ཤིས་པ། །དམ་པ་དེནི་གྲོགས་སུ་འདོད། །བསམ་པ་བཟད་ 
'མྤི་བེདདང་། །གུས་ཤིང་ཕན་པར་པོ་ དཱོ་དཅན།། 
ཞིག་གུབ་ པའི་བའ་དྲུནི།དོགས་པ་མེད་པ་སྦྲབ་¦ ད 
།སྒབ་པའི་གློགས་ | 


ཀ པབལསྨརམས་ལ། ། །མཁསཔཔ་ཝགས་་འིག་ཡོགཏུ་བཟུང་། ། 
ཞངམ་སྱོ་ལ། ཟུབ ི་གཏོང་ཞིང་། །མས བསྔཆ་བའིགོས་བྱརནན། །ཞླུས་པ་པའི་འྱགཔ་པརའྱུའུ། ། །ལེངས་ སོདཆེན་པོ། དགུ་ལ་ཡང་། །གང་ཞེ ཞུགས་པ 
ས། །གངཞ 


བ། །དེསནིགཡོགེ་བེནུས་ པཡིན། །ཡུན་ནིང་དུ དུའི་འབས་ཡིདདམ། ཆེབླ་ནམཔྨ་ས་ཚོགསྦྱའིས། །གང་ཞིགཔྩེ་བརསིའགྱུར་བ། ། ། །དེན་གཅིག་པུ ཡུགཡོག་པོ་ཡན། ། 


=== (96 _ 


པལ། །བྱམས་པར་ཡངའིཨེད་འཕྱུང་ 


|§།མཆོག་ཡོན་ ཏཱན་ཡང་། །དེ་ཉྟ་བུནནིཤེང'་ པར། །ཞེས་སླུབ་པབྱེད་པའི་ འྲི་བྲོགས་དངའ་ཁོན་གཡོག་ལ་ཕོན་ཏནམད་དུ་དགོས་པ་ པརགསུངས་ཤིད་། མ་ཐ་ཡང་ལས་འབྲས་ལ་འཛེམ 
ར༢༥ ཅང [བློལ ཝན་གང་དྭུ་བསབ་པའི་ཡུལ 

!བའི་ཡིདམཐན་རི་དབེ པའི་གནས་སླརབཔྱབ་དགས་པར་གྲས་ས། །གཞས་དེར་བྱང་ཆུབ་ལམ་ 

[དང སུ་གསུང་ཐུགསྱ་བུ 


།།ལེག ད༥༨ལ་ཕྱཝའུན ཤིག་གལཆེདའ་གསུདས།] 
། །འགས་པདུ་ནད་དང་བཞས་བཟད་དང་། །ས་བཟང་བ་དང་གོགས་བཟད་དང་། །རྣལ་འགྱོར་བདེ་དའེ་ཡེ་བྱེད་ལྡན།( ༡སངདཔྟབ བྷཅསདྲ་ཞིངགྐོགས་། 
ཟིཾལས་འགྱུང་བལར། ཕྱག་བདར་འེ 
ན་སྦྱི་དང་། ཁྱེད་པར་བསྟན་པའི་བདག་པོའི་བླ་འཇ་ཐྲགས་རྗེ་ཆེན་པོའབྲི་ 
མཆོདཆེསྦ་ནུསས་བཀོདང ད་པ་མཛས པད་བཤམས། རྭདདད ཨ ་པོགས་མགཙང་བསྔམ་གོས་པ་འབ 


གས་པར་བ་བ་དང་། བྱ་བུང་ཝསྐྱ་ཡག་པ་སོགས་གཅང་བྤ ཤནཅུ་ཆེ་བའ་བིད་དགོས་པ་ ྦ 

གས རྟེན་གསུམ་རྣམས ་བཀོད་པ མཛོས་པར་ ས་ དདག་གི་མབྲན་ཆད་ ངམི་ 
ངྷསཆེ་བརྡ་བ་དགོས་༨ིང་། གཅཆདདཔག་ཡོགས་འབགས། པ་འདུལ་བནས་ང་ ཅད ཏག 

སི་སྟན་འདེང་བ་སོགསྣརས་པ ཀུནནསམ་རུང་ངོ་། །ཁ 'བྟྱྱོགསནཾ། འདམདཔལྩར་ རྒྱད་ལས།ཆོ་གནཐོད་བའི་ལས་ཀྱིས ནེ།།སྲུབ་པ་པོན་ཤརདུ་ཕྟ། དུནཔསིལེས་ལ་དགནས།། 


ར་ | 


ཇི་བཞིན་འབུང་བཞི་སྲིང་ལ། མཉོར་ཕདལམཆམ་ཚོང་ 
ཐིབ་བཿ བཟོ་ད ་པ་བི་ནོ།།དས་ན་ཐོག་མར་ 
ཙགགྱི དུད་ལཐོས་པ་བྱུསད། ད་ ྲནུས་བསུམས་པའི་ཤེས་བབྱིའིསུ། །ཆིག་ 


ཡད། ། འི  ་ ྲབ་མེད། །ཅེས་དང་། 
ས་པ ཨིག རབ ། །དེ་ལས་དངོས་གུབ་དནམེད་པའོ། །བོ་དང་ཝན་པས་ 
།གདཞིགཚིག་འ་པེ་ཚིམ་ཟ་འྱནའ་བ། །དེཡཾས་དོནནིཇི་ཉ་ཏོགས་ཟ | 


40 །ོོ་ོོཉོརླབོ་བོརབོད་བའང་པོ །ལིགས་བབྱ་ཤྱིཧུང་ཀྱཾསཞིརིག་སྔགས་བླསབ་ པའིཆོག་དང་། ལས་རྭབ་འབྱམསྱེ་དངོས་ གྲུབ་སྒྲབཆུལ། བྱ་རྒྱུདཀྱེ་བསྲུད་བའེ སྐེརདང་། བརྒུད་ཀྱི་དརྱིལ་བཁོའོ དབང་ ། 
ཐེབ་པརམསྦ་ཉིས་སངྭ་བང་པྷིལ་རྩ་བ་བའི་དམཚིག་གི་སྐརྣནམསྦྱ་ཆས་པར་སྟོནནོ། །དཔུང་བཟད་གསྭ་འུས་ པའྱི་རྤུདྱ་ཀིས་ནེ་གསང་བ ིིཾིཾིཾིོཀོ དང་། ལེགས་ བྱ་ཏྲལ་བ ཤད་པ 
སྔགས་ བྱ་ཚུལ་དང་། དངོས གྲུབ་སླྱབ་ཆུུལ་རྣམས་རྒྱས་པར་དྣནཅང་། སྔགསཀྱེ་དངོས་ །སྲབ་པ་འ ་ལས་འབྲས་ལ་ཡིདྱ་རེས་ནོསཚུ ལཁམས་དགུ་པའབ ད་བ་སགད། ་ལཊྭ་ཤུན་མད་བའ་ ྐོརས་ཤིན་ཏུ་གཡཆེ་ 
བརྡ་སྟོན ! བསམ གཏནྱཡིམདག་བྱཅདདངགུག་ཏསྱ་བབྱརང་ཆེན་བཤིག་ི རུན་ིིྱརདྱ་མ་ཡིནགིང་། རྡོ་གཙུག་ཏོརྦཾཀྱི་ཧྱད་ཡེངས་རོོགས་བོད་དྲ་ལ་འགུར་བར་བསུམ་གཏན་ཕིམད་ཉིད་ཁོལ་ཕྱུང་དུ་ | 
།བསླར་བ་ཡན་ལ། འདནྱ་བྱུདའིལྦྦཡིརམཔ་ པེ་སྩོན་པའཾ་གཞུང་རྨད་དུ བྱུད་བཞག་ སྟ། རྒྱད་འདར་ལམ་༅ རམ པྲ།མས་དཉད་ ཅུན་བསྡ་སནས་གསུངས་ ལ། དཉིད་བཅུ་ནོ། གནས་ཀྱི་དེ་ཉིད། བུདག་གཱི་དིད། ་ [སགས 

ཀྱི་དོཾ་ཉིད། མ་གནས་ཁྱི་བ སམ་གཏན། གླ་གཞས་ཀྱིབསམ་གཏན། སླ་མཐར་ཐན་པ་སྟར་བའེ་བསན གཏན། དབླས་ བརརྗོད་ལ་འཇུག་པའི་བསམགཏན། སྲགས0ྱི་ སླུབ་བའི་ཆོ་གདང་དབད་ག་སྐོར། རྱིནསྲེག་སྟེ་བཅུ་ བཤུའེ། །བུ་ པོ་དེའྱི། 


* 
ྲ 


»༠.༦༦༦ (ཏེ) »(  \རྩིའྱ ( 


༥༠༠༥ 


རོ 
པ་སན་དུ་སབཞང་ 


༨ 


སུག་པའྲི་ལསྔ་རེས་སུབཟངབའྱ་མེས་བུ་དམ་པ་རེ་གཉི་སམ་གཏོགས་དྷ་ཏའེ་གདུལྱབུ་པལམོཆེསྤྱ་དུདདེ་དགཉིདྱ་སྟེངནས་ལམྱསི་ིན་པ 
འབུངས ཆུད་དདག་ཡང་ ངས་པའ་ཚོལ་དགོས། པས། འཕགས་ཡུལན་༡ ཟླལྟརགྲགས་པའམ ཁྲསྲ་བབཆེནཔ་སངས རྒྱས་གཱསང་བ་དང་ 


པོ་དེའེདོན་ཤིས་དགོས་ཤིང་།ངེ ཡངསྐྱེས་རབ སམང་པྲོ་ནས་སྩཝས་ 
ཚང་བར་ནྷུདཔ་ཤིནཏུ་དཀའ་ སའེ ལཅོད་ཚད་ནུནྲ་ྲིརེས་ད 


དགོངས གས་པ ལཱ | བུང་ཆུབ་མཆོགགཞིས་སུ་རེས་སཱའྲ་བངས་ནས་རྒུད་དེ་དགུ་ལ་ཐོས་བསམ་བིས་ 
འཇུག་པའརོུ། །དེ་ལྟ་མེབདཔ ནྭསངས་རྒྱམ་གསང་བསན་བསམ་གཏན་ྱམའྱིར་ཆེར་འགེལ་དང་། དཔུང་བཟང་གིསཞུས་པའྱ་ཆུད་ལབྲ་མུ་སདོན་དང་། ཆིག་དོནྱསི་བརྗེད་བུང་རྣམས་མཛད། སློབ་དཔེན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
གིས་ལེགས་གུབྱསེ་ཆུདྱསེ་དོན་འགྲེལ་ཐབས་ཞེ་བར་རྭཝུས་པ་ཞེས་བབ་མཛད། བདག་ལྟ་བུའེ་དབང་པོ་ཏུལ་པོ་དག་གིསནྱ་རུདའྲགེལ་དེདག་ལ་ཞུགས་ཀང་དན་རྟོགས་པརདཀའབས་དེདགུ་ལས་ཆེས་གསལ་བའེ་མན་ 


དག་དགོས་ལ། དེས་ནབདག་ཅག་གྡེ་རྗེབ་མཐམས་ཅདམཁེནཔ་ཆེནཔོད་ཤིད་ཀྱིས་མགོན་པོའདམ་པའེ་དབུངས་ཀྱིམནངག་ལ་བཉེན་ནས་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱེ་དགོངས་པ་དེ་བ ཞིན་དྱུ་ཆུད་སྡེ་བཞེ་ཀའ་ལམྱ་ཧེ་གནད་ཐམས་ཅད་ 


' 4|2 


ཆེས་དསལ་བརྡ་སྟོནཔ་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོའལམྲཧིར་མ་པ་གསང་བ་ཀུན་གེག ནདྨརནམ་པར་ཕཱེ་བཞེསྤ་བ་བ་སྔོན་མེད་པའ་ལེགས བཤདའདེ་མཛད་པས་སྒལ་ད་དད་། ལྡན་པ་དག་གི་སའྦ་རྡོ་རྗེའཆང་ཆེ ནཔོའིལམ་ཧྱི་རིལ་པའེནང 
ནུས་བྱ་ནདྲ་ཀི་ལེའུཞིབཏུ་བྷ་ཝས་ཏེ། བྱྱདདྡ་པནླ་་མདམ་པ་ ཡཱནའིངདུ་བསྟེནནསདེའི་གནད་ནམས་ཤེས་པའ་བ། ཇྗེ་ཐུམས་ཅདམཁྲེན་པའི་གསུངའདེདག་གེདོནའགེལ་བ་ལ་འདུལ་འཇིན་གགས་པྱ་རུལ་མཚ ནྱཀིས་བྱརུད་ 
འིགས་གསུམ་གྱེ་ཆོག་ལག་ཏུ་དངབའིའིལ་པ་མཛད་ཅིང་། མཁསྤ་གུབ་སྨྲ་བའེཉིམསྦ་རུད་སེ་བཞིའྲི་རུམ་བཤད་ཆེན་མེརྦབྱ་ཆུདྱ་ཀ་ྐོར་ནམས་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེ ན་པོའི་ལམ་གྱི་རིཡ་པ་ལས་བཏུས་ཏེ་གསལ་བར་མཛདལ། ཐུགས་རྡ་ 
ཆེན་པོའྲསུམདོག་ཡུག་མཚནདིལར་སོམ་པ་སོགས་ནེདེན་ཡོདཞགས་པའྱ་རུད་དང་། ཅུགས་རེཆེན་པོའི་རྩ་རྒུདདང་། དུགསྔ་རཆེན་པོོ་པུག་སྟིང་གིགཟུངས་སོགས་འདེའྐ་སོསཀྱི་རུདྡ་མསདང། གད་བམས་ཅདྱ་་ 
དགོངས་པ་གང་བླསླཾག ས་ཏེ་ རྡེ་བམས་ཅད་མྔ།ཉེན་པའིདགོངསཔ་རམེདཔ་རེ་དྲཾ་ནྭ་དོབཟ ང་ཆོས་ ཀེ་ཧལ་མཚ ནྱ་ཅེས་མཛད་པའ་ཐུགས་ཇྫེརེ ན་པོའི་སྒྲུབ་ཐང ས་མཛོདཔ་འདྲེནམས་ལུ་བཏེནནསྡ་བུགས་ཇེ་ཆེ ནཔོའ་རྣལ་འྱར་ 
དླགས་བྡ་རོདེདང་བ ཅས་པ་ངེལྟ རྭ་བ་བའྲི་རུལ་ནམས་ཤེས་པརྱ་བ་ཞིང་། དྲེ་ནས་རེམ་གྱིས་བློ་གྲེས་རྒྱས་པན་རྡོརྗེའཆང་ཆེན་པའལམ་གྱེའིམ་པ་དང་། རྒྱུད་དགང་སའསྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོིས་བསམ་ཧྱེས་ཞུགས་ནས་ 


ཅེ ༦འྫིྱ 


༡༦༠༦ 


\༡ 


ཁ་བམ 


༄༅། །ལྱམ་སེརིམ་པའི་གནད་ནམས་འཚོལ་བརྩ་དའོ། །གཁ་ཏེ་རང་གླེ་ོག་སདང་སོ་ལབ་སངྙལཝ་བུམ་ཊོགས་མངྒྱ་རུད་དགོངས་འགྲལ་དཔབཅས་པ་དེ་དགམིདགོསསོ།ཞེསྨ་ུརབམི་གདབ་པའ་འདེདག་གི་ 
དོན་ཆེད་པ་ནམ་ཞིག་ནའོང་ཉུམ་དྲུ་ཡོན་ལམདང་བསག་ ངལ་འདད་པ ༽་དྱའོ། །དེས ན་ཆད ལམྱཧྱེརེམ་པ་ཉམས་ས་ལེནྲ་རུལལ། བླཟས་བརྗོད་དང་བཅས་པའེབ སྤ་མ་གཏན་དང་། བླཟས་བརྗོད་ཁམི་ཝོས་པ བསྔལ་ 
གཏན། དེ་ལ་བརེན་ནས་དངོཔླ་གང་བླམབ་པའྱི་རུལ་ལོ། །དང་པོ་བླཟས་བྔརོད་དང་བཅས་པའི་བསམ་གཏན་ལ་ཡང་། བླཟས་བྡརོད་ཡན་ལག་བཞེའི་ཐན་དངེ་ལརྩ་དུ་བ་དང་། བླ་ཟས་བྔརོད་ཡན་ལག་དཞེའི་བསམ་གཏན་ 
ཀྲི་མགས་ འཆའ་བ དང་། ཕྱགས བཅུའེ་སས་རྒྱས་དདྱང་སེམ སརྣམས་ལྱ་ཕུག་འཆལ་ཞང་བདག ཉད་འདུལ་བ་དང་། དཀོནམརོག་གསུམ་ལ་སྒངས་སུའའོ་ཞིངྱ་དངྱ་དུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱཾད་པཞན་ཏན བུ་བ་དྭང། 
ཟྲོ་བོམནོལ་བམེད་པའྡ་པགས་དངྱཔགྱཆས་བྲསཱངབ་སོགསྱ་བུ་བྷསེ་གནས་ཁངདྷུབ་བ་བཞེ་ཡོད་ཅིང་། བཞི་པོདྲེ་དྭས་ནས་གནས་ཁངགྱེ་ཡུབཁཱཏྱཱ་པིན་ཏྲཾ་ཟཱསྱབ་དགས་ལ། ད་ཡང་ལེགསྦྲ་དུབ་ཀྱི་བླམས་བ་ཛོདྭཀྱིའིམ་ 


༡༡ ༡༡༨༠༧༡ས༠༦༧༼༥༡) 


༡།༡། ] པརཕེ་བ་ལས། མ་བྲསལུས་པའམ་ཡི་གཙང་བས། །གངདག་བླནསབརོད་ཧེད་ལ་ནེ། །བླས་པའི་གངསའི་བཤདཔ་ལ། །མཁས་པསདདག་ཆི་སྦྱར་གྱིས། །ཞེས་ཆུས་ལ་སོགས་པའི་གཙངསྦ་མྱངས་པའེ་བླནས་བཇོད 
རྣམས་ངཟླས་པའི་གྲངསཀྱེ་ ཁྭ་སངམྲ་རུང་བརག་སུཕས་པས་གཙང་སྦྲ་ལ་གཞས་པ ཟྭ་བ་དགས་ཤེང་། ཆུས་དྱེང་ཚུལ་རྒྱས་པར་ནེདདུངངཟང་གིས་ཞུས་པལས། སྲ་ཕུངབ་ཤང་སོར་ལསྙེལ ཆན་འགསམ། །གཡོནལ་ 
གྲསུམ་རྟེ་ལག་པ་གཉི་ས་ལ་དདུན། །ཞེ་སག་སུངས་པ་ཆུར། མགས་དང་ཕགྱནས་སླ་བངས་ཏེཆགསུམདྷུ་བུ་བསོགས་དཔུངབཟང་ནས་ཇེ་ལརགྲསུངས་པ་དང་། རྡོ་རེའཆང་ཆན་པོའིལམྱཧི་རིམཔ་ནསའྱབངང་ལཱརྒྱ་ཆུས 
གས ་ ལུགསྐ་ནུ། དཔུང་བཟང་ལས། མངན་སདང་་རུ་དགཇི་མིད་དུ། །དྲི་ལྲ་དྲ་བལ་དྲ་སིད་པའ་དྱུབ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར། ས་དངྱ་ནུས་དིམདག་དགཏུ་ཟུས་པསཔར་ 
ཧྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་དུའི་ཁཱས་དང་གཙངས་ ཞདུ་བཏངནས་ནང་དུཞུགས་ཏྲརས་སུ་ཁུགསནས་ཀུ་ཤ་དང་དུངཔ་ལསགས་པའི་སྟ ན་ལངཁོ། ངད། མཆད་བྱ་དུནྱ་སུསྦ་ནབས། དདག་དང་གས་དང་ངན་དང་གནས་ 
ཁང་སེགས་ལ་བླ་སུངངྱབ། དགེགསབཅེངབ་དང་། བགེགས་ཁ་པུར་བུས་བཏབཔསགསྦབས་ནས་རྡོརའི་རྭགུར་དང་། མེ་རིབླ་ནམས་ལ་བགགསྤཀེས་མྡེ་ཚུགས་པའི་བླསངབྱངའོ། །དེ་དག་ལ་ཇྔགས་དང་ཕུག་ 


4|5 


ཤ | ༄༅། །རཇི་ཉརྱབ་བའྲི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་དག་པ་ནེ་རྡོརེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིཡ་པ་དང་། ཟིགས་གསུམ་སྤྱིའི་ཚོག་ལས་ཤེས་པརྱ་ ཧྭ ཞིང་། དདག་གྲེ་ཚུལ་ཤིནྭཏུ་གོབདེའདྒོནདྨ་གྲིགསྲས 
ཨཾ མཛདཔ་ན་རྗེདྱརུ་ནླབོ་དཇང་ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་མཚནྱགིསྨ་ནམྱ་ཆུལ་མོའྱེ་སྣབ་ཐབས་སཱ་གསལ་བརྡ་མཛོད་པས་དེརབྟལ་བརྭ་བུའོ། །དེ་ཏེརབླཟས་བ་རོད་ཡན་ལག་བཞེའེབས མ་གཏཧྱཧཾ་སྫནདྲ་རི་ཝརྱ་བུ་འའྲི་ཆུལ་དཞེདསང་ནས།།༈ 
ཤཱ གཏིས་པ་བླས་བརོད་ཡན་ལག་བཞིའི་བསམ་གཏནདངས་གཞིལེ་ཇེནད་བདག་བསྐེད་བྲ་མམས་ནས་མངུན་བསྐེད་ཆོགས་ཞེངམཆོདཔ་མཇུགཏུ་བུབའྱི་ཚུལ་དང་། ཇིན་དྲུ་ཚོགས་ཞིང་ཕྱིནདངས་ཤེང་མཆོདནས། དནས་ 
༢ཚཾ བའདག་བསིདང་ལེན་པ་དང་བཅས་པ་དྱ ཆུལ་ གཉས་ལས་སློབ་དབནྱ་ུངྱ་རུབམཆོག་གསྔ་པལ་ལུར་བད། སབ་དཔོན་སངས་རྒྱསག་སང་བས་ན་བསྩལ་གཏནྱཔ་ཡ དགོངས་པ་ལྟར་སྔིརདུ་ཚོག ས་ཁིངམཆོད་ནས།དེ་ 
ཧྭ ༣སརང་ཉེད་ལྷར་བསྒོམ་པར་བཤད། དེ་ཡང་རྒྱུད་བསམ་གཏན་ ལ་ལས 

ཤཱ 

£ 


མམ ཊསྭ། ལྷ་ཡི་སྒ་ཡི་གནས་དལ། །དང་པོ་ཁོ་ནར་མཆོད་ནསནི། །རྣལ་འདོར་གནས་དཅས་ཤེས་རབཅན། །དདེ་གཤེགས་མདུན་དུ་བསམས་ནསནེ།། 
ཞེས་སྔནདུ་ཆོགས་ཞིངམཆོདནས། དནས་བླབས་བྔརོད་ཡན་ལག་བཞེའེ་བ་སམ་བ པ་ལསའབ་དཔོནྱབུངྱ་རཱུབམ་ཆོགག་ལུགས་ལུརབ་ཤད་བམཛད་ཀྱང་ 


ཏནབ་སོམ་པན་བཤད་ལ། ནྡོ་ཇེ་འཆངཆེན་པོའི་ལམྱཧེ་རིམ 


416 


པ་གཉེས>མཉམ་གཞག་གེ ཕུག་རྒྱབྱ་བ་སོགས་རྣམ་བཱང་གེ་ཆོས་བདུན་དང་ ལྡན་བཅྲ་བུས་ཏྱེ་ནུང་ཆམ་ལ་ཕབ། དེ་ནས་རང་རྒྱུད་ཀྱེ་ཀུན་སློང་ལ་བརྟགས་ཏེ། འཁོ་རང་སྤྱི་ཏྱེ་དྲག་གེ་སྡུག་བསྔལདསམས་ཏེངེས་འབུང་དང་ 


ལས་དང་པོ་པསྡ་ལའི་དམོརླནས་ཀྱི་མབས་སྲུ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའེབཞེདཔ་ལྟར་བུས་ན་ལེགས་པ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེནཔོའི་ལམྱ་གེརིམཔ་ལས་ཁུགས་གིསབོ་དེ་འཤད་ཟིན་པའེ་མཇུགྱཏུ 
བྲདམ་པའེ་རེམ་པ་ལྔ་པམ་བདེང་ཏར་སྣང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འོགཙུ་ཡངྱ་རུང་བྷུར་པརྷ་ཀཱ་ལ་སེམས་འཛེནཔ་མགསནས་ཆྭ་དུག་གྲེ་གབསྲ་ས་བེདཔ་འདི་མིནང་ཡཤེས་པྨ་མན་པ་ཨ་ནུས་མཆོདཔ་ཉོཔས གས་ 
དཔ་ལྷུརན་བདེང་། འོགཏུ་ཡ་ཤས་པ་སྤྱནའདན་པ་སོགས་པདཔ་ལ་མི་བདེ་བས། དང་ངོ་སྲབ་པའེ་སདས་ཡིནན་གོ་རྙིམས་སང་སྐྱ་རས་གསངང་ལྟརྩབ་ལ། ཆོན་དུའྷདརཔ་སང་ཟིནནས་དབང་བླ་ནུར་ངང་དུམ་པལ 
བརྟེན་པའེ་ཁུས་ཆོག་དང་། རང་གཞན་ཧེ་དོནདུ་དངས་གྲབ་སྲབ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་ཡིན་ནགོ་རམས་གཉེས་གངྱདས་ཀུང་འདངར་མངོནནོ།། ཞེས་གང་གསངས་པ་ཁུརརོ། །དེས་ན་ཇོནདྲ་ཆོགས་ཞེང་པན་དངསནས 
མཆོད་བ་དང་། དེ་ནས་བདག་བསྐེད་བསྒམོསརྣས་བརྙེན་པ་བྱཾ་ངོའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ནེ། དོང་དུབཤད་ཟིན་པ་ལྟར་ཁུས་དང་གཙང་བྦ་དང་བསྲངབ་དྱ་བསོགས་རྫོན་ངུབཏང་ནས། ཐུན་བདབ་ལ་ཁུས་པངཔོར་བསངས་ལག་ 


4|7[ ¬ 
¡ོ ༄༅། 


།རང་ཉམས་ལ་དང་གས་ཏེ་སེམསཿནྡ་ནམས་ལྱབམས་དྙིང་རཾ་བསེད། ངེས་ཀུ་ནནས་བླསངས་ཏེ་བངྒ་དབྱ་ཏི་སམསརིན་པོ་ཆེ་ཤུགས་དག་ཅུབ སྩྱེདདགོས་ཏེ། དཔལ་ཝན་ཨ་ཏེ་ཤས། རྩ་བ་དུག་ཡིནན་ཡལག་ 
|~, ངདང་ལེམ་དྲུག། རྩ་བླ་མན་ཡནན་ཡལ་ག་དངལོམ་སྨནདུ་ཡོང་བ་བཞིན་དྲུ་ར་བའདོད་ཆགས་ཞྡེ་ཁང་ གཏྲེ་མུག་གསུམ་ཀྱཾས་ཏུ 
_¿ བཤེས་སྙུན་པས་ཇོ་བོ་ལ། ཚའདེའེ་བདེ་སྐྱིད་དང་ནུདབཀུར་འདོདན་སྲངས་པའེ་ལསྣ་ནམསལའྲབས་བཅེམཆིས་ཞུས་པས། 
དུད་འགྲོ་མཆིཞེས་གསུངསཔ་ལྟར། ཚོ བདྱོ་སུདངང་ཆཱང་བ་ཀུརའདོད་ 
ཁེསྐྱ་རྱར་ལམ་ལས་གསུངས་པ་ལར་སེམས་དེགཞི་དགའི་དབ 

ཀྱི་རྒྱུའ་འགྱུར་ལ། སེམས་ངསམ་ཟིནན་ལའི་ནལ་འདྱོར་དང་། 


༦༦༦༦ ༦ 


ནནས་བླསངས་པའི་ལསྤ་རྲེ་བུས་པ་ཐམས་དམི་དགེ་བ་འབའ་ཞིག་ཡི་ནག་སུང་། ༠ཡང་དགེ་ 
འདྲས་དུད་ཁྲོ་ནཉེདམཆ་གསུང་། ཕྱི་མ་ལཅེ་མཆེས་ཞུསཔས། དྭམུལ་བ་མཆི། ཡི་དྭགས་མཆེ། 
འདོད་ནས་བུས་པའ་ལས་ཕལ་ཆེད་ཞིག་ངན་སོང་གྱི་རུ་དང་། ཡེ་མརྦ་པ་ཆེའི་དཔལ་འངོང་ནསྱ་དུས་པའེ་ལས་པལ་ཆར་ཁ།ངོན་བའབའ་ 
ང་གེས་ལས་ངག་གེ་ལས་ དགེཨི་དགེར་ཁྱཆུར་ཞིང༽ ཁུད་པརྱ་བུངྱ་རཱ 
རྙིང་ཉིདཟང་མོབྱ་སིམས་ཏངཐེག་པ་ཆནཔོའི་ལམ་དྲ་མི་ 


ཁིག་གྱེ་རྒུར་འྱ་གུ། 
ང་ཀ སེམསའཟིན་བོ་ཆེས་ཀུནནས་བླ་སངས་པའི་ལས་ཐམས་ཆ ད་སངཇསྐརཆ་སཏིད་ 
ཁྱརབས་སེམས་དའིེ་ས་བྱ་ཚུགས་པར་བེད་པ་གནད་ཤིནཏུ་ཆེའོ། །སྐབས་འདེར་འདེ་ལརབྷཆོམ་ 


4|8 


ོ་་པྱཱ་དགངས་ཁྲགལ་དངའཅས་པཞས་ནམཏནད་གྲངས ཤང ཆདོ་དགོངས་ཞྲགལ་དང་བཅས་་དོ་བླངསཆས་རོརའཆངཆནཔའིའྭ་ཧའམཔལ། དེནསྭསངཔོའབྲམཔས་ཏབཞག་ལ། དབང་པོ མམ 
་པའ་དག་ལས་ནང་དྲུ་ཁོག་ཅེ་མགྲིན་པྲ་མྱང་ དུ་ནས་དབུགས་ཅིནངྦཆུ་བ་དལནུས་དྲ་དུང་ཞིང་མེ གཅུང ཟུང་ཙལ་ཕཱེ་སྭེ་སའྲི་རེ་མོར་གཏང་ཅང་སཾས་སོམནན་ས་ ལྕེ་རྐརལ་སྦུན་ཏེ་ དྤེལསྱ་ ནྩཧེ་ཚོག་སམ་ལུས་པལ 
མས་ནས ད་དག་ཐུག་ངྷ་ིལ་ལསངབླསལ་བར་དུབའི་ཁུར་ཆེནཔོརར་པའི་སེངརྩཾ་ཆེན་པོ་ང་ཧིང་ནས། དྷེ་ནམས་ཏྱི ངོན་དྲུ་བྲ་ནམེདངའེ་ ྲྲྲཾཾཾཾ ཾླ 1 ¦ད 


སབསག་པནུ་ཧི། སེམསདེ་ལ་གན་སནས་དེགང་བླ་བེབ་པ་ཐམས་ཅད་ནྔདམས་ཅད་མཁུནཔའེ་ཡེ་ཤེས་འདྲེནཔའ་དང་ཅེང་། པསྔ་ཏྲནྩཾཧེ སབྦ་རཱངས་པའི་དིག་ཟ་དགའི་འཁོར་འཞ་ཡང་བདེ་བམཐའ་ཡས་པ་འདྲན་པར་དེད་ 
པའྱིིའ་ནྲོ། །ཞེ གྲ །ངས་སོ།། ད་ནས་ཚོགས་ཞིངམཆོདཔ་ལ་ཐོག་མར་རང་གི་མདུན་དུརན་པོ་ཆེའི་སགཞིབ་སམས་ནསའིནདུས་བླ་ནབས། ངེའི་སེང་དུའི་མཁྱེ་ཆུ་མཚོམེ་ཏོགདངབཅས་པ་བསམས་ནསྦདེན་ཧྱིས་ 


རྨབས།དེའ དུས་སཱར་རབ་སྟེང་དྲུབ་རེ་དང་བརསཔ། འེ་རབ་ཀྱཾ་སྟེང་དུ་གཞལ་ཡསཁ ང་གདན་བཅསང་སྐྱེད་ལ། ཇུགསརྗ་ཆེནཔའ་དྱཀིལ་འཁོར་ཧྱི་ལྷ གས་སྤྱན་དོངས་ཏབ ཞུགསསུ་གསོལ། དེ་ནས་ཕུག་འཚོལ་བ་དང་། 


༤ །།མཆོད་བའབུལ་བ་དང་།ཇྡིག་པ་བཤགས་བ་སོགས་བསནས། ཚདམེད་བཞྱི་རུད་དང་འདེས་ངེས་པར་བླགསས་ཏྱེ་འངྲནུབྱ་ཉོསེམསིའ་བོོ་ཡུནའངདུ་བྱེད་པདྲ། དེནས་ཚོགས་ཤིང་གཤེགས་ག ཁྱོ་བོ 

དེ་ལྟར་ཚོགས་ཞངམཚོདནས་བདག་བསྩེད་བསྟེན་པ་དུང་བཅས་པྲ་བུ་བ་ལ། ཐོག་མརརཔཉེད་ལྱུར་བསྙེད་པཞཾ། རྡྱུད་བསམ་གཏའ་ཚིམ་དང་། རྣམ་འཇོམསྱིརྒུད་རྒྱས་པ་སོགསནས་གསུངས་པལྟར་ལྷ་དྲུག གྒ་མའུས་བྱ་པད་པ་ཡད་ 
༥ ༥ཐོག་མར་སྟོང་པ་ཉིད་བླསོམ། དེནོས་སླ་དྲང་། ཡི་གེའི་ལྱར་བསྐྱེད། དནས་གཟུགས་དང་བགྱ་དདང་མཚནམའི་ལྷན་སྐྱེད་པ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བྱས་ཏེ་ཐུགས་རྫུཆེན་པོཞལ་བཅུ་གཅེག པྱ་ཡུག་སྟཾད་ཅུན་སཱོང་གླི་མར་ ཀན ཏུ་གསུལ་ 
བའ་བླམོམ། དྲེ་ལར་རུམ་ཧིས་གསུལ་བཏུབ་ཉུ་བླསཱས་པ་ལན་བསམ་གཏན་ར་ཆྣོམ་པཞེས་བླ ཤུད་ལ། བསལ་གཏན་ཅིས་ཇི་ཝར་བསམས་པའི་ལྔའ་སུདེ་ལྷརེ་གཅིགྱཏུ་ངྱ་ཧུལ་དང་གསུལ་སྡུང་བསྒོམ པ་ལན་ཏདཔའངན་བ་ | 
སྒྲེམ་པ་ཞེས་བུ ཤད་དོ།།ཏིངང་འཛིན་བ་སོམ་པའདེའི་གབས སུ་ཏིངངེ་འདིན་ཡུན་རིདདགནས་བའྲི་བར་སོགཆོལ་བཛུལས ཕའྨ་རུང་ྦྱོར་དང་བྦྲགསནས་བསྙོམ་པར་གསུངས་སོ།།དེ་ལྟར་ཉྱ་དྲུག་སྒོམཚུལ་སྲེགས་ཞིབ་པར་ནཾ་ིགཏ་འབུང་| | 
ད་།བདག་བྱསེདྱལསྐབས་འདིད སྨྱན་འདིན་དབངབླརྒྱརས་བཏབ་སོགས་བསནས་མཆེདི་བསྟདསགིས་ངི་ཉྟ་དབ་བའཚུལ་ཡང་འེ།ཊའྱབངོ། །བླགས་བྗོདདངས་ལ་འཇྲུག་པ་ལ།འསེས་གཏནཡིམ་ལས།སྒ་དངབམད་དང་ ། 


སུ་པའི་གསྣ་ནམས་དུས་གསུམ་དུ་དས 


མས་ཁ ྷྐབ། ༠༡ས༦༡ཟས༩ ༡༡༡༥ ༡༡༡ 


།གཉིས་པ བཟླཱད། ་བརྗོད་ལ་མི རྩོ ་པའེ་བསྒན གཏན་ལཚུལ། ལམེ་གནས་ཅིབསན ་གཏནྭསླ་བ གཞས་ཀྱི་བསམ གཏན།སྨ སྒ་མཐར་ཐར་པ་ ངཔྷ་སརཱ་བའི་ང བའེ་བསྒྲམ ་གཏན་ནོ། ནོ།དངཔོའོ་གོངདུ་བཤད་པ་ལྟར། ལྷ དྲུག་གི སྒོམ་བཟླ བླབས མཐར་ 


(ཿ 


¢ ¡ད ཡྱིནནས་ བསམ ་གཏནུ་འདབསྒོམ པར་གསུངས་ལྭ་ཚུལ་ཇིལར་བླསེན ་བཞི།བསལ་གཏན་ཡིམ་ལས།མ་འབེད་ལས ཤྱང་དངོས་ བཤུམས ། བཱཅནྱཾ་གཱསན་བདག་ལ་ བསྡམས།།སྔགས པ་ཡྲན་ལག་འདས ལ་གནས། །ཞེནཔ་མད་པར་ 


བསམ་གཏནྱ་པ། །སྒྲ་ཞེས བ་བའཕྲེང་བུར་པྦེར། ཅང ཡ་གབྱུཆས་པམ་འགྱར་རྣམས།། དྲིལ་བུ བའི་ང་ ཧླ་བཟིནམ ཆད་པར།།ཡིད་ལ་ ཞེན་པ པར་སྤེལས། པན། །མ “༥ཨིནང་གྲནས་ཞེ་ པབ ས།ཚིགརྨ་ རྣམསདག་པཿ ་པ་ཡན་ལག་ལན། ཧོག ་དང་ རྣོལ བ་བགག་ པའིབདག། 
གཉེད་སྤཔསནསནི་རྣམ ་པར་བསམ། །ཤུས་པའ འདེས་མ་གནས་ཏ ་བར་ལ་ གཏཱནྲ་ཧཾམ བཅ རྒྱད་དེནས ་གསུངས་པ་ ལྟར་ཇྲ་ལྟར་བསྒེྨ་པའི་ཚུལ་ནཾ། ནེ། རྒྱད་སྡེ སྤྱེ་རྣམ་ལས། རུལ་ཇྲི ངྷ་པར་བླསྒམན་ངངྱ་ཕར་བླགོམས་ པའྱི་བུགས་ཌ [༼འརདགསའལ། 


དེའི་འཕོནས།མཐརྱ་ཤིན་པརཚདྲ་ནྲི་པི་རོལྟ ་བཟའ ༢་བཏུད་ལ ་ལོདསམ སྤྱད་ྱང་བཀེས་སེན ནརྦ་བ་ ི་གཞོད་པའཛྱབངབད །ཞང་བད་དོད་ བརྙེན་པའཏངེའཛིན་སྐྱེ་བའོ།། །ཞེས་ གསུངས་སོ།།གཉིས་པ སྒ གནསཀྱི་བསམ་ གཏནསྒེམཚུལརྲ། 


ད 
་; 
ད 


ཞིཔ་འབརབམརམྟེཉ པུ ་བའ མི སྲི་ལ་ ་བསྣོམས་པའ ས་པའདང་དུ་བདག་ གའ དཁོན་ཉེད་ཏོགས་པའི འི་རི དཏདྨ་ནཱམ་པ་གང་དྨ བདྲབ་པའ་ སེགས ཧི པེ ནུས པརླ་ལགཔརབླསོམ་མོ།། །ཤས དང།ང །བསརམ མུ་གཏནད་བདློམ་ པ་མཐར་ཤེན་ པའཚད་ནྲི་པང་ . 


422 


བསམ་གཏན་ཡི་མ་ལས། སྒ སམ ལ་གནས པའི་བསམ་གཏན་ན། སྒེང པའ་གྲནས ་པྲ ད་ལས བའེ་དིལའཁོརཏ།།ནོང་ རབྱཏཱཞི བ་ ཡི སླིལེའབྱཏ་འོང་བཟང་བྲ།། ལེའུར་བ བེན བཞགནས། །།བདེ་བར་འདུགྲནན གླ བསམ (} 
འ £ ཌི ཡ་ག ་བཞག། གེ་ཉིད་འབའ་ཞིག་བ བསམ་པ༣ ་བ།།ཞེས་ པ་འདེས་ བསྟན་ལུ།རྒྱད་དནས་ཇིལྫར་གསུངས་པ པ་ལྟར་སྒོམཚུལནེ། རྒྱུད་ལྡེ་སྦྱེ་རྣམ་ལས། རྱ་ཕཱར་བསློམཱས་པའི་ཐུགས £ 2 བུའི་དྱཡིལ་འཁརྱྱ་བི་ནང་དེ་རངབད་པི་ལྐའི འུ 
'ཕཱ་མེ་ཞག་བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ ཁར་གསུལ་ཞིང་འབར་བམརམལྟ ༈་བུ་བསམ་འང།ད་འང་དྲུ་མགས་སླ་གྲག་པའ. བསོམ་མོ། །ཞེས ས་གསུངས་སོ།འད ཟླསླ་ལ་དམེགས་པའི་ཚུལ་ནི། སྨན་བཟླུས་དརྔད་དྲང་བཅས་པྲའ་བསན། །གཏནྭ་སྭི་སྣད་ ྦ 
་སུ་ ༥ཡ་ ཡི་གེའི་ཧྨ ༨ ་ལ་ དམེགས ་པ 'དངམ་འདྲ་ས །ཧྷ སཱ་ ཌྣུམ་ལ མ།འདའ་བྲཟབས ་བརྔོད་དང་བཅ ཅས།་པའེ་ གབས ཀི་ཡེ་གེའི་སྦ ས་ལ དམེགས་ པ། འ༨་ ང་མིའྲད་སེ། དྲ་ཤུབ་བུ བདང་ཡང་ བླམས་གང་ཡེན་རྱུང་རང་གིས་བླབ བྲཟསངའ ྭ་ཧཱ་ལ་ད དམེགས་ ་པ །ཡིན་ལ། འདི་ནང ྦ 
(གས་བ བླཟས ་པམྲ་ ཡནེ་པར་མེའི་ནངདུ་མགསྦ ་ས ་གྲུགཿ ་པ་ལ་ལོཿ བས ཞས ༥ཉན་པ་ལ ་བུར་དམེགསུ་ ་ཡཔ་ སྟ།མེ་ག: ་གནས་ཀྱ ཁ སྣབས་སུ་བ སུ་ཡངའདི་དང་འདྲཁོ།འདི་ཡདོ་ནམ་ པ སྔགས སླའིརྣམ་ང པན གུག་པ ལྭ ངབོ་རོང་གི་སེམསྤྱ་བི་ངོ་བརབྷདམ་མོ།།འདི་ 


 འདངཔྩོའའླསུལ་སོ སོགས་པརིན ཤྱ གསའ བཏེབེདཞབ་ལ ལྣའིསླུ་ལསོགས་པ་ གཞན་རྣམས ཡིད་ལན ཧེད་པར་སྤ འབའཞིག་ལ་ནེམས་ འཛིན་པ ཡེ་ལཡེགནས༩ངོེ་དང་སྒྲ་ གཉིས་ ལ་སམས་འ །འཛིནཔ་ ཡིནནོ།།ཞེས་གང་གསུམསཔ་ ¶ 


3? 


༤༽ ༨ ༨ ༨ གས་ལ་འ ་སསསསཔསཔྣཀ ྱ ྱརྨྲཔྨཔྨྣའཔ ཆདྲ་ས་ལརོབ། ང་བ་ལ སོགསལ་འདིས་པརརཿ ་གས་ ྦ 
བ་་ཡབ སིི ཆིས ས་ཟབིས་ོ། 
ངོན་སུམ་དྲུ་མཐོང་བ་ལས་ཀྱང་གསལ་བཅིགཅརདུའཆར་བཝམའདེ་ཡངུམཐན་ཕོན་པན་སྔགས་ཧེ་ཡོགའྱིསྒྲ་སྔ་ྱེའིམཆན་དུ་འཆར་བམ་ཡིན་པར་རྣལམ་དུམངོན་སུམ་དུ་བྲོས་པ་བས་ཁྱང་གསལ་བའེ་རུམ་པཉིག་ཅ་རྭངུ་ཡད་ངེརའཆར 
བའ ་ད་མམ་ུངསསསས་བཅུག་ནད་ཆར་བྷ་འད་ཡང་མཐུར་ཤན་པན་སགསང་བགའསུ་ལ བུ མཛན་དུ་ལ་བམ་ཡན་པདྲ་ནལ། སྒུ་གཞསྱ་བསམ་གཏནའདེའི་སླབས་སུ་བད་དྲོད་དང་བཅས་པེའེ་ཞེ་གནས་ | 
བའོ།ཞེས གང་གསུངས་པ་ལྟ རལོ།།དྲལ པཿ × ` གཏ བསྲུལ པ་འད རསང་གཱ་།ངབ་བ པཿ འགགས་པས ཕིལུལ་ཡ ང་བསམ་གཏན་ཕོམ་ལས། ལོས་བ ས་ཡན་ལགྱ་བུར་པའསྦྲད།། 

པར་ཅན་དུས་པའྲ་གབ་དགོས་ལ།དནས་ཏངང་འཇིབ་འཙམྱ་བོས་ཆེག་པན་མི་འཛེན་པར་ཞི་ལག་ཟུན་འདལྔ་སོ་ཉིང་འིན་བླའ ང་ད ༽ ངང ས་ས ཅོ ཞེ 
ཁདཱ་པར་ཅན་དྭས་པའྲ་གུབ་དགོས་ལ།དནས་ཏངང་འ ཅམ་༅སཆག་པནམའཛན ༡༽ ༠ \ ་༢ངཕབ་མའ་ལ་བབ་བརལསས་ལ་ང དང་གསའ་སྣང་བརྙན་པའ་པཕྲད། དྲའས་ཤབ་བདང་ཡད་བླབགས་ལ། 
ཞེས་པ་དང ཅིསརེང་།འིབ་མ་སར་བབཡིག་སགསརྲལ་ང ་གྭད་བརྒྱལ་ ས་གསུངས་ཏ།དེ་ཡངཐག་མརྭ་ལྷ་དཱག་བླམམསས་ལའངྱ་ཧལ་དང་གསལ་སདུ་བརན་པར་པེད། དྲེནས་ཤུའབདང་ཡེད་བླཟས། 
།]གྒཱ་གིས་བ་དང་ཡདྲ་ཀེས་དང་།།ཆིགླ་ནམས་དག་པརིག་སྔགས་དབང་།།ཡྲན་ལག་སྤད་བརྒྱལ་བས་མཁྱན།།ཞེས་གསུངས་ཏ།ད་ཡངཐེག་མརྦ་ལྲ་དུག་བླགམསཊ་ ས་ལེགས 
[[ དྲུ།ད་མཐྱིནནས་ལེ་གནས་བསམ་གཏན་པ་བཟླབ།དམཔར་ཡནནས་ཕྱ་གཞ:ི་བསམ་གཏན་ལ་གཟུག་ླ་བས བསམ་གཏནའདིའྭསབས་སུ་ལུས་སེམས་ཤན་སྦྱངས་ཤི་བདབ་དང་བཅས་པའེཉངད་དི་ཁདཔརཿནྱས་ 


;༧༤་ཞམནབནསར་ བས་འག༡༡༡༤༤ག༤མ༩༩༤ ༤ འགགས འ༠༤༨༧༦/༢༨༠༡༠༠༡༡༧༨༩༧༠༠༥ ༡༡༡༦༤༨ ༨ོ ༡༠༦༡༦ས༤༤ ` ~ ༤༨ ,༠༤ལཟ༡༩༧༠༧༡༡༥༦༨༡༨༩༥༠༠༠༠༠༨༤༩༡༥༡༣༩༦༥༠༠༠༠༩༢༡༧༠མ༩༨༡༨༠༤ ~ ༤ 


424 བར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངྱ་དངཱ་གེ གེང མ་གཉེས་སུན་རགས་པུ་ པ་དང ཕ་བའྱི་ལཱའྨརཾལ འཐོར་གཉེས་མཐར་ཡིན་བ་ནའི་ ཞགནས་མཚྲཧ་ ཉིདཚང་བའགགབ་པ་ཡི། ཡིན་ལྱསྤོ སྤོད་གཉིས་ཊ ་འག་ ས་གོངམའི འཕ ༢གསཀྱི་ནྣཱལ འཤོརྦ་བི་དོད་ལ་དྲ དྲག་ བསྒོམ་བྨྱ 


པྲ དང་མེ་གཞས་དང ངཱ [གྲོནས་ 3 བསྲམ་ །གཏན་བསྒྲེམ མ་པ་ ཡནཾ་པས འདའི་སྐབས་སུ་ཞ་ ནོ་གྲནས་ཕུལ་ཡིནངས་པརྨ་གབ་དགོས་ཏེ།ང དངྲ་གུ་ གུབ་བརེ་དུ་མཚན་བཅཿ གྭ ཀློ་ནལ་འབོརམྤབ རིན་པརནའྱྱ ཧུར དེམཐརམ ྱིན་པརམཚེནན 2] 
རྣཾཡ་འཐེརལ འཇུགམིནུས་ཏེ།ཞེ །ཞ་ག།ཤཱསུ ཡུན་དུ དྲ་མ་སོང་ བརྡཞྲི་ལགཟུང་འབྲེལ་ རྱཾ་ཏེང་ངོ་འཛིན་བསྡེམ་པརམཿ ༨མྲ་ཐས་པའ་ ་པརདོ།།ད་ཡང་ིདྷ དཔདན་ཐོག་མརྩ་ དུག གྲི་གེནསྱལའྲ་སཱ གས་ས པན ལའ ་ལ་དམུགས ་པ༢༣ིཿ ། 

དེ་འཛིན་བླསུབ་ལུགས་བམས་ཆོས ་ད་།སྭ་སྡནས་ འབང བལརདེང་ང་འདིནྲ་ཧཱི་གེགས་ཉེས་ པྭ་ལ་སྦྲོང་ཚུལ་དང་།གཉེནཔེ་འདུ་བྱེད་བརྐྱད་བརྙེན་ནུལ།སེམས་གནས་པའེ ི་བདན་དགུ་ཀོབས་ུགདད།ཡིད་རིད་བྲའེའ ཞའ དུལྒནནསའ གས་པའི དས་ ིནབསན་སམན་ འག 
༨བལྔན་པེད་རུན བསྙངསན་ལྷ ཟེ སྲུལ དེཿ ཤིགས ཕའེ འིཏང་ངེའཛིན་ལ། ༢༨ ་སེསསུ་ཤུན་པ་ = ཆེ་བདེ་བྲས་ བ རྒྱན་པའགྲབ་པཿཧུརལ།དྲགུབ་པྲ་ནཤི་ གུབ་པ་ཕྔ་པས།ཡ་གནས་དང་སྒྲ་གཞསི བསྐམ་གཏན་མཁྨ་དའ་པའི་ག དུ་ཡདྒ་ཐཱའྷ་སཱུ་ལ་ .; 
རལཁྲིས་ སུ་ལ་དམཾགས་པའེ ཏང ཏིང་བཙན་བརྟན་ཕོ་ཉདནསྭལའི གཡུང་སྲགས །ལདམགས་པའཏང་དའཛེན འཇུག་།དདེ་ཡདརགསདི་མནས་ཐོགམརཔི་གེའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པ་ པའ་བླཟས་བྲངོད། ད་། 


(དམེགསཔའེ་ཞི་གནས འུབ་པའངངཡེསམ་ཞིངདེ་ལྟར་ལྷ 


རར ཟམམམམ་ ། ཉེ ། ‹5༢” ༩ ༢ ༡།་ར ཿ € ¦ ་; ་༥༽. མས 
ས་པ་དང་།དེནས་ཡེད་དབས་ལ་འཇྲུགདད ཇྷ་གདདེནས་དེལས་ཁུང་པ་བླ་མ་གནས་རྱེ་བསམ་གཏན་་འབུག་ཏ་ སྐྱུ 
པསཱུར་དང་།མེ་དམིགས་བླ ཞེང པའི་བད་གསལ་རིཌོག་པའི་ཏངངའཛེནལུས་སེམས་ཤིན་སྦངས་] 


༡26 


།གསུམ་ལསརགས་བ་ལ་དཤིགས་བཞི་ལ་གའི་གཟུབས་སམྭ་པཱ་ལ་དམིགསཤས་བུཇའིདྲགས་བྲེདཔ་ལེ་ཡིགའླ་བལ་བཀོདབའྲི་རུམ་པདད།གདངསཿརམ་པལས་སེམས་གཞུནནམེའབོ་བརབྱར་ཡཞརང་གིས་ཐོསཙསདྷ་ཐོབ་ 
བ་པ དཝ་དཔཱ་སགསབླཟས་པ་ང་སཡས་བསྭ་དམེགས་བགངསནེདཁས་བནདོི་འོབརབོ་འི་ུལའབའ་བནཔ་ནདེ་ུརྦབ་པདེ་བཞགནས་ཕ་བལླ་སོབ་ཏེངགཐགསསིའདནཔར་ཡིད་ཁནསྨ་དོ་བ་དད། 
སེམས་ཡག འབྲའི་གཟུགས སམ་གདངས ཀྣམ་པ་གང་རཅུལ བྱཟུང་བ་གཞན་དྲུ་པ ཕེཾ བ་གཉས བྟཏད་པར་སང་སོང་ག བར་དུ་བླསབ་བེ། །དབྱརན་པན་ད་ཡང་བཞགནས་འབ་ཏ པ་བྭ་བྒྲའརང་བཞཞགྱ་འསམ གཏན་གཉས་ལ བསབ | 
། སེན རང་གི་སུམད་བདག་གི་དེ་ ཉིདཏོགས་པ་དཉད་གཟུངཆྭསྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་ མར་བའྡརམ་པར་སྣང་བ་ལ་སམས་གཟུང་ང། །ཤའ རྟགས་སྡུའ་བཤད་པརུད་རྣད་དུ་བསྒྱམས པའ་བད་ པའདད་ལངབཞགནའས་འངད། སལས་ གྲུ 
ྦ ཚྭསགསཀི་གདཔསྱི་ནམ་པ ཉན་དྷ་ཁུང་པ་་སྣང་བ་དང་། འཇིནཆགཞན་དྲ་མེ་འཕོ་བརྡ་སགསྔ་བྲི་ཌེའཕེར་བདེ་ཉེདལ་གནས་པ་གཉིས་དཀེར་མེད་དུ་སྦོར་བའིནུལ་འཧུརལ་བསྲབ་སྟེ། འདེ་བརྟན་པཉེད་སྒྲ་གནས་རྣལའོརསྙར་པའ་དོན་ 
ཡིནནོ།།དོགཉེས་དཔེརན་རང་གསམས་དམིགས་པ་ལྷརེ་གཅེགཏུ་གནས་པའི་ཚེན་གཟུང་ཚྭལའིཞེལྱ་ཕུག་ལ་སེགས་པའྲི་ནམཔ་དུས་གཙག་གསལ་བ་བཞེན་དུ་ཡེ་གེའི་འཕེངབའེཆས་མའྲི་ནམ་པ་ཤར་བྷ་ནམས་ཡེའྷ་ནམ་པ་ 


427༼' 


་  ཤོོ་བོོ་ཡབ་ལོསོ་་པོབ་བོོ་བཉོན་བཟོ།།ཞོསོ་དོདོར ནས་སྤ གནསཙོ་བརདསོམས་ འཟུང་བ་ལ་གོག་ཆོལ་བཀག་ པའླེ་རུང་སྦྱོར་དང་ དང་།མེལ་དམགས་པ་ང ་དང།ལ་སླུ་ལ་སེགས་པའེ་དམིགས་ པཤ་ 
དགས་མང་པ་ལ་སེམས་རེ་གཅིག་་བྱཟུང་བའིམཐུས།དཔང་བཟངནས་ ཿབཤད་པ་ལརྱ་ གཞསཆ་ཤོནཏཱ་བཏནཔ་དང་།ལུས ་སྤྔམས་ལ་དགའ་ ་འདྲེ་ཁུད་པརཅན་དང་ལྲས་ སཾམས་ལས་སུ སུརང་བའི་ཤིནདཔས་སྐེ མུ་ཞིང་ཁད་པདྭུ་རུང་སྩེ་ ཟླེ 
དངལ དམིགས་རིངདུ་བྲོམས་པའི་མཐཐས་བདེ་དོད་དང་དད་ལ ་བརྟེན་པའི་བད་གསལམོ། ཆོག་ པའི་ཏིང་ང་འཛིན་མའུ་ ལྡན་སྐྱེ སེ་མེདཀྱང་དེངག་ལ་རྫོགས་༢ རམ་ཡངམ་ཟེར་ལ་ དེད་པའྱི་ཚབ་བདག་འ ཟྲིན་གཅོད་པྲོལམ་ཡོདདདངམ་རྩེད་པསྔ་ཐ་ 

ནས ཐུང་བཏངནས་སྒྲ་མཐྲང་ཐརཔ་ སྣེར་བའེ་བསམ གཏན་སྩོང་ པཉིད་བསསྒེམ་པདྲ་བཀོ།ཞེས་གསུངས་ས། ལེའདི་དགནི་ཤིན་ཏུ་ཕའིངྷགིས་པར་དཀའ་ པས་འདིར་རང་གི་ གི་གོཆོདཚཾལ་ཞེག་ བྲིས་པ་ཡིནྱ་བཱིས། ཤི ཤན ཏུགཏེངདཔག་ག། 
པིཟབམོའིགནས། རེག ལྒོར བློནུང་འདགའདུ་བྲས་མཐའ་གཙྲོགུ་འདིལྟ ར་རཞིས་ཇོ་ ཐོག་བཅདམྲེནུས་ པས་ ཕ་ཞང་མཛངས་ པའྱི་བཱ་ཤོས་ཅནྨ་ནམསཀས་ཞོབྱཏཱཔད་པདྲ་ཤཱའོ།།སླ་མཐར་ཐར་པ སྟེར་བྭའེ་བསམ་ ་གཏན་བདྲཾམཚུལ་འི་ཞལྙ ད 
རུ་འབེལྱ་སི་ཏང་པ ཛིནྲ་ལ་ཡིན་པས བདེན་ཤིནངཱ་གལཆས།མད མི་དགོངས་འགྲེལལས་ ཐེགཔགསུམ9ེ་ ཙི་ཡོན་ཧནཐམས་ཅད་ཤིི་ཆུག་གིའྲབས་ཐུར་གསུངས་པས་ཐེག་པ་གསུམགའིལམ་ ཕྱིསེག་ཡེནན།།དཡངེལྭག་ཟུང་༽ 


༣༦༦༦ ཁོ ༥() ཡ 


ེལྱ་ཀྱི་ཏེངང་འཛིན་འདྲེ། དལམྭ་མེས་པར་ཟེག་པ་གསུམ་གང་གི་ཡདའཕགས་ལམ་ཐོབ་པའེ་གཞས མེདཅིང།འཕགས་ལམ་ཐབནས་ས་ལམ་བགོད་པ་ཐམསཿ དཀངོང་ངོའཛོན་འདི་ལ་བཏོནནས་ ར་རྡུགས 
༨. ངོ ༄- ༤༨ -༽༨ ༥ ¬ ༩. . རར དད དྲག མར ༣ རམ  -་ ༤ ༠༥ ༤༽༤༽ ` ༤ ༄་ ༤ ༣ ༤༥ : 
།གསང་སུགསྦ རུད་སེ་བཞི་གང་གླི་དོནས་ལམ་བགོད་ཀྱང་ཏིང་དེའཛེན་འདེ་ངེས་པར་བླསབ་དགོས་སོ།།ེ་ཡང་ཟབཆེ་སྟོང་པ་ཉཾདལ་དམིགས་པའེ་ཏིང་ང་འཛིན་ཐོབ་པཙམྱ་བིས་མིཆོག་གི་ཞི་གནས་སྔན་དུ་བཏདནས་སོ་སརྐཌོག་པའི་ཤེས་འབྱའི 


བཟམོ་སྭོང་པ་ཉིདལ་དཔདཔ་ཞཱསྤྱ་བུང་བའེ་ཏིང་ངའཛིནཞིག་དགོས་ལ།དེ་ཡད་དཔདཔ་སྤིནདུ་སོང་བཙམ་བྱིས་ཆོག་པམ་ཡེནྱ་བི། དཔད་པ་དད་སྟོབས་ཀྱིས་ཤིན་སྦྱངས་འདྲེན་ཐུང་པ་ཞིག་དགོསའ།དེའོངབ་ལའི་ཞི་ལྷག་སླ་བཛུལ་གྱེ་མུན་དྲག་ལ་ ¡ 
དྲ པབ ་འ ༨ ༤༨༅་༅ ༧༣ ༣༨ ༄ .༤,༨༽ ¬; , ༽ ༡ ༽ ༦ ༡༤༡༢ > ` - ༨ .༤༣ , -༼༽ 2 ¿¬ ÷ ;› ; ཤ+£. /༡༽¬ ༽- ༤ ༽ ༤༠༨ ༤༥༽་ 
ཤིན་ཏུམཁས་པ་ཞིག་དགེས་ཏ།ཞེ་གནསྨ་རང་པ་ཇི་ཾམ གམས་ཀྱང་ཌགམཊང་འགྲབམ (སྒད་ལ སན སརྙ་གཔའ ཤསའབབྱས བད་པགཅ གྲབསྦྱ་ཁཔང། དས་གནསཆ་འདེནར། ཐུབ པད ལྷགུམཐང་འགྲབ་པམ་སྲ ང་དོ།། དེའྲིིར་ཞྱི་ལཾག 
གཉིསཿསྟོམསནས་སྒྲབཚུལ་ལམཁས་དགོས་ལ།དེའི་རྒྱང་བསལ་གཏུན་ཤེམ་ལས་མེ་གཡོ་གསལ་བཞེས་ཁུད་པའ་གཉེས་ལྡཉ་ཞུག་དྭགོས་པེར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་། ཞི་གཞུསྤུ་ཏླི་སོབསྤ་ཀྱིས་མི་གཡོ་བརེད་པ་དང། ལག་མཐོང་ 
༽ཿ རོལ རེ ༽ ༢ ་ང། བར་ལ ་རཆོས་ངང་། ་།ར༨་༨ང་།ངཔར།་ངེལ། མ་འ 
ས་སརྟ་རོག་པའི་ཤེས་རབྱཀིས་གནས་ལགས་ལ་པེས་ཤེས་འདེན་པ་གཏ འདིནྱ་འམསཆོས་དང་། སྔ་པ་དད། དངམ་སྒོལ་རེམ་སེགས 


༤ 


དི ིིིིཾ་ 


ཙུ ཝ་དམགས་པ་དད། ཡི་གིའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་པྲ་ནམསྦ་ཀང་ཡེནམོདའ 
ཊ། ཡེད་པའ་རྣལ་འུབོར་དང་།སྒྲ་གནསཀྱིཐསམ་གཏན་བྱི་མཐའ་སྡེརྗེས་སུཆོས 


ལཱ ༤ །ལས་བཤད་པ་དང་མཐདནནོ།།ཞིབ་པརནྲི་དང་རུབ་ལམ་རིམཆེ ནམོ་ལས་ཤས་པན་བགོ།ྒྱ་དྲག་བསྙས་པནསརྒྱ་མཐའ་ཐར་པ་སྟར་བའི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པ་འདེའི་བརགེ་གནདམདོར་འཇུས་ཏེརྒྱད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས་འབུང་། 
4 བནི།དེཉིདཡས་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྙ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་བསྡོམ་པ།གསུང་ སཱགས་བླསོམ་པ།ཐུགས་དུ་ཁོནཉད་བསོམ་པ་གསུམ་ལས།དང་པའྡོ་ལ་དག་བསོམ་པའོ།།གཉིས་པནི་བླཟས་པ་དང་བཅས་པའེ་བསམ་གཏནྱ་བཱོ་མའེསྱ་ཀི་སྔགསྦ་བ་ཡ་གེའླི་ས 


།དངོས་གཞིནེ་མེ་དངྱ་དཱ་ལ་དམགས་པའ་བསམ་གཏན་གཉེསྱིའྲི་མབསྱ་ཀ་སགསྱཀྱི་སྒྲ་ལ་དམོགས་པའོ།གསུམ་པནི་ཐུགས་དབོན་ཉིདལ་དམིགས་པ་དང་།མཚནམ་ 
སྣའ་གས་འདྲརྒ་སྟདཉད་བསེམས་པས་ཆེས་སླའ་ཐུར་པ་སྟད་བས་ཟླྲ་མཐར་ཐ ར་པ་སྣར་བའི་བསམ་གཏནཏེདེ་གསུམ་དོན་གཅེ གཱ་ག།དལ་མཚན་མ་དང་བཅས་པའ ་ 


ཿ སམ་གཏུནམཐ ༣ ཤེནྱ་ཀྱིང་དེ་དག་ལ་འཁེར་བའྱེ་ར་བ་གཅོ། ད་པའེ་དང སྤྱ ཨེཉེན་ལད་པས།འཁིར་བའ རྩ་བ་གཅོད་པ་ལམཚནོཡམད་པའོ་རྣལ་འོར་དགོས་སོ།། དེ་བླསོམ་པ་ལྭ་ལའྱ་སཱ་ལ་སེོགས་པཱ་ཀུན་རོབ་པའྤ་ནམ་པ་གང་ཡངམེ་བསམ་པར ; 


།སྟོདཉེདྱི་ཡུད་སྙེམ་དང་འཇོག་སྒེམ་ལ་མཁས་པདབསནསམན་བག་བཞེན་དུ་བསྒོམམོ།།དེདསྒེམས་པའི་རང་སྟེབས་ཀྱིས་ ལུས་སེམས་ཤིནསྱངས་དངོས་སུ་འདེན་ཐུབ་པན་ལུག་མཐོངམཚནཉི་དཚངབ་གུབ་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་གངགསུངས་ 


° 
་ 
.༩ 
° 
རེ 


43 | ར་ས ༤ > ༽. .,§༽ ༤ \ ཛ༠༽ ལེ ས་པ་ལ་བ ༠༨ ༩༥༣ ༤༩ ༤༽ ༄༅༤-་ པ འའ ད ° ¦] ོོ 
@ |ཧཿ། །ཐས་མཆོག་གིངོས་གབ་བསླབ་པའྲེ་རུལ་ཡིན་ནོ།དའི་ཡན་ལགྱཏ་ནད་གདོན་ཞི་བདང་།འཇོག་སྤྱོད་འཕེལ་བ་དང་། དིག་བཛིན་དང་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་བའི་དངོས་གྱ་སབུལ་མཐའ་ཕུས་པ་ཞིག་གསུངས་པྲ་མས་ཀུང་ཤེས་བར་བའོ།། 
%|མདར་ནརགས་གསུམ་རྱ་སྒ་ནུས་དངོས་གེརབ་འབྲིང་བ་ གསུམ་བླསབ་ལུགས་དཔདདེལ་ཡང་ངབོའློ།ནས་འབའཐིངཐ་གསུམ་དང་།སྦྲི་དོའས་བའབྲིངཐ་གྲསསཔངགྡེ་དླི་དས་བའའིངཐ་གྲསས་དང། གསུངབ་པའྨ་དནསརབའུདངང་ 
ཛཾ ,གསུམ་དང་། དེ་དག བསྒྲུཔ་པའཆེདུསྐྱ་ཁད་པར།། ཡནང་མདད་གངའལོ་བ་བའུ་ཁུད་པར། ཉཞའ༧འ་རྒྱཆ་གང་ལ་བསྒྲབ་པའེཁྱད་པར། གནས་གང་དུ་འངོས་གྲབ་གང་བསྫྲབ་ལུགས།སུནང་ལྟ་བུལ་འདུག་ལུགས་ཇིལྟ་ྲ་བ། དྲ་ལ་གུབ འགྲབམའབགྲ ཊྲ 
2 [རྟུག་པབརུལ། སྒྲུ་པེ་དཇོས་གཞེལ་སྦེནསེ་གི་སྒོནས་བསྒྲབ་པརྫསཱཁེ་ཁུད་པར་ལ་བཉེནནས་བསྒྲབ་པ།སྡགསཀི་བིཟུ་ྒ་མཙན་ཞེས་བླམབ་པབསན་གཏན་ཙམ་ཉོས་བླམབ་པོདེདག གིསསྦྱང་གནས་ཇི་ྟདྲོ་བའྡཚུལ། བླེས་བཛོད་གནད་ 
ྦ དྲུ ང་བའ་ ཕྱིནང་གོརྟགས་ཇྲི་ྔ་པའུབྱུང་ལུགས་སེགས་མཐའ་ངེག པནནརྒྱད་དགེངས འགེལ དུང་བཅ སེ་པ་དང།དྡོང་འཆུངཆན་པོའ་ལམ་ཙི་པམི་པ་དབ་བྕལསནས ཤེསུ་པདབའོ།དྷལ རྤ གསེ་རརེ ན་པོའླི་རལ་འཧོར་ལ་ཧེནནས་ལམ་བགྲོད་པར་ 
པེ བྱེད་པ་ལ་ལམ་གྱཾ་རཾས་པའེ་གནདེ་དེག ༨ཤེས་དགོསྱ་ཀདེ་ལཱ་མིན་པར་གྱུང་གནསི་ཆོག་ཕླུགས་འདོན་ཤེས་པཛ་ མྭ་བས་ལཤ༨༧་འུར་དང་།བྱ་རྒྱད་ཀྱ་ལས་ཤས་པརརླས པན་མཁས་པ་ནམསཐགས་ཁེལ་བའགནས་ཏི།ར་ཐམས༢ དམཁེན་ 


༡ 


432 'ཞལནས།སྒྱུང་བ ར་གནས་དང་ཁུས་ཀཆོ་ག་སོགས། །སྒོམ་བཟླ སྭ་ཤོགས་རཤེ ཨ་ཕས་ཧ་ཧྐྱོང་ཨྱི། [ད་དོན ཤེུས་པར་སྒྲན་བཞད་གད་གཞི།དྱེ་ཕྱཿ་དྱད་དོན་ལམ་དུ་བྲཤིག་པ་གཅེས།།ཞེས་གང་གསུམས་པ་ལྟར་རོ།སྒྲུས་པ།ལྱུག་བསམ་ 
མས་བསྟད་བཟང་པོའི་གྲུ་ཆེན་ལ། །བརྟེ ནསྤ་རྐད་སྩི་རྒྱ་མཚོའི་འཇིངི་བརྒལ་ཏེ། །སྙ་གསུམནོརཱུས་འང་གཞནམ་ལུས་པའེ།།དབུལ་བའི་སྔག་བེསྔལ་སེལ༣ྣམས་ཤགག་ཡུལ། །རྣམ་དག་དབང་ཐོབ་དམཚག་སྔེཝ་ལ་གནས།།ཟབ་གྭསལ། 
གཉིས་མེདྩོལ་ཡྨིརལ་འུབོརྦ་རིས། །ཚེ་གཅིག་སེངས་རྒྱས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་བྲེད་པ། །དེ་ལ་ གསང་སྣགས་པཞེསྤྱ་ཆལ་བས་བསྔགས། །ཐབས་ཤོས་གཉིས་མེད་སརལ་ཁ་འཆང་ཞིང། །ཡིན་ལུགས་རྟོགས་པའིམ་ཐབླུ་ཟུམ་པའཞང་།།ཉེས་། 
 པའྱེ་བུད་ ཤིངམ་ལས་སེག་བེད་པ། །དེ་ལ་དུང་སྭོང་སྟིན་སེགམེཁཁན་ཞེས་གྲགས། །མི་མེད་དབེན་པའི་ར་ཁེདཉམས་དགའ་བར།།ཚའདའི་གཡང་བ་མཐའ་དགྱ་རང་བསིངས་ཏེ། །མཆན་བཅས་མཚདོ་མདྨ་དལ་འདོརྨ་ད་གཅིགཏ།།སྒོམ་པ་དེ་ལ་ 
རོག་སླགས་འཆང་ཞེས་ གགས། །གསང་ཆེན་ ཐྲབས ཀྱི་ཐེག་པའེ་འཕྲལ ་འདེག ༥ལ།། བརྟེནནས་སླུ་གསུམ་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་དུ།། སྤརྲ་བ ར་བགོད་ནསཆོ་འྲཔལྡ་ནམ་ག [སུན ་གྱས། །འགྲོ་ཀླུན་སད་པའེ་མཚོལས་གྲོལ་བ རཤེག ད ཐུཿ གས་ ྒ 

ཆེནཔའླི་གབྲབབསྱ་ལཾ་དོན་ཅུམ་པར་ཐ ཤད་པྲ་བ་བྱའྱི་ཧུདྱ་ལི་དོན་གསལ་མཁས་པའ་དགའ་སྟེན་ཞེས་བ་བ་ལས། ྱ་དྱ་ལལམྦ་པ་རམ་པ་སཱར་བསྟན་པའྲི་སྐབས་ཏེ་ལྔ་པའོ།། ྒ པའ 


༄༠༡། །ྗེ་བཤུན་བླམ་དྲ ཁྲ ་ ཐུགས་དུ་ཧཱནྡ་ནམས་ཀི་ཞབས་ལ་ གུས་པས་ ༣ཆོལ་ ལོ གཉིས་པ། པ་སྲབ ཐབས་དངེས་ 'གཞི་སྦུང་བཿ ་བརྡ་གནས་ང ་བའཆབ། དང་བཅ སྤབ །བཤདཔ་ ་ ཀ ཉ ནད ཡཿ ངེ ༣ གྲལ རི ངེ 
བ་དང། ཐུན་མཆམསསུ སུ་ངྷ་ རབུ་བའྲེ་ཚུལ་ལོ། །དདཔལ་ བསྐུལ། སྦྱེར་བདང་། དྲངས གཞ ཤུདའ། མཇུགཏ་ཇཾའི རྭ བའློ །དངུ་པ་གབ་ མཆེག དཔལམོ་ལུགསཀྱི ཐུགས་ཆེན པོའོ་བྒྲཾབ་ པ་ཐབས་ སྨྱང་བརྡ་གནས་ པའ་ཆག་ངང་ 
འབྲེལ པ་པའིད་ཉུམས་ སུ་ལེན་པའྲི་པྩོར་བལ་འྫངག་ པ་ཡ ཐོག་མར་བཅའ་གཞེ་བ༨ ཤམ་ཚུལན་ ། གོང་ དུ་བརྗོད་ཐེན་ པྣ་ལིབུགསརཾཆེན་པོའི་ པོའི་དའོའ།འཁོར་ དུ་དབང་བླ་དའ་པ་ ཕེབ་ཆིང་།དམ དྲམ གོ། དྲམ ཿཔ་ཚུལི་ བཞུན་དུ་ བསུང བ། ཐུགསརྔཾ་ 
ཆེན་པའདིྫིངསས་ སུ་གཞང་བ་དང་། ཧབ་ ཐའས་ཀྱི་ལྡང་བཅས་ཚང་ བརྡ་ཐབ་པ ༥སིནན་ཡེ་དང་། ལ་སེན་རྒྱད་ཇྔ་གོཿ གོངམ གསུམ་ གྱེ དབང་ངམ། ༤ ཤྲ ཆུད་དེ་བཞིན་ག ཤོགས་པའ ་པ༧་ ཐིགས དང། པྨ་ི་རིགསྦྱི་ དྲ་ཀིལ་ཞུ།ཐོརོ་གང་ཡང་རུ རུང་བ 
ཞགྲ་དཱ་ང་ དབང་ཐོབ་པ་དས་པའ དགོས་ཤིང། དབང་དྲ་དག་གྲང་ཡྲངམ ཐོབ་པཿའདིའིདྤ ྨབ་ཐབས་ལ་འཇུགྲད་མྲ་རང་ང་ ངོ། །དབང° གུང་ཡང་མ་ ཐེ ཐྲ་བུརྫརས གནང་དང་། ཤཧིནརླབས་ ཕམོ་པཨ་གོ་བཅདནས སྔག༥ཀྱིལྷའ ་ འབེའ་ལ་འཇུག 
པན་དནྱཏུ་ལི་རླུང་བར་ གསངས་ ཇེ་ཞིབ་ པརགོང་དུ་བ དྲ་ཟན་ཏོ། །དྲེ་ཡཱར་ 9 བརྒྱད་པདམེའརིགས་ ཡའ་ཀཧྱ་དབང་ གང་ཡང་རུང བ་ོབཅེང་། འདིའོ དྲས་གནང་དང། པའ ཀྲ་བས ཀི་ལྱུང་ ཐོབ་པའིཌེན་གྱི་ གང་བྲེབ། དས་ ་ཐོགཡའ་ ད་ག ཟླ ཀུ་ 
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རོ | མཆོད་གཏོར་སྲོགས་ཡེ་ སོ་བཛྡནམསཚོ་རྦདུ་པར། ཤེས་གསུམས་པ་ལཱར། ཁང་པའི་བཀོད་ 


སམ་ མགོ་བླམསན་ལཾགས་པར་གསུངས་ཏེ 7། བའི་ཆེས ་བཅོ་ལ་ནོ་སོན་སོན་པ ་བཅོམ་ ཝན་༢༨༨ས༡ སུ་ཊགོས ཡཿ དང མདོན་བརྔ་ོགས་པརསངས་རས་པ སོགོས་མཛོད་པའྲོདསཆོན་ོད་པ ས་པན་ཡོན་ཤིནོདུ་ 

:ཆའིང་། ལྷག་པའ་གྲུབ་མཆོག་དཔལ་མོས་འདུད་བ བཅིམ་སམཆོག་གི་ངང ཁུ པའྲི་་ཡིནཔས། རྗེས འཛགརམས་ཏིས་ཀང་འདིནསུ་མགོ་བྷ་མསནྷ་ཊིནློརབས་མྱ་རདུ་ལང་ག་པའྟིེནེ་འདེལ་ཆེ་ བླར་གསུངས་སོ། །ཐོག་ | 
¡མརས་གླབླུ་བལ་བླུསས ཕྱིསནས་དུས རས་མ བརྱ་ང། །ནམ་5བའིཚ་གེནས། །པངབྱ་དང་ལགས པརྩ་གསྲིབུགསྡེརན་པ བའྷིས་གཟུགས་བས་འབྲུར་གད་ཡང་རྩུང་བྲ་བོཞ་ལགས་པ་ནབ་གནས་ཅན་ཞིག གིས་གཙོསྨྲས གསུང་། 
ཐུགས་ཀྱི་རྟེན ཀིན་རྣམསེ་ ཡགས་པར་བཀར། པེའི ང དྲ་དྲུ་བྲ་བེ་དང་། གྲངུགས་ལ་སོགས་བམཆོད་རས་ཅི་འབོང་པས བྱཧན། ུབཐའིཨ་ལསའདརའཕགས་པྱ་སནངས་ གཟགས་ཞལ་བླད་གཅིག་པ་བ བ་པར་འདོད་པས། བྷུམ་པ། 


ས་པའི་ཁརྡཱཡཚོན་གྱི་དཀྱིལའ།བོར་གྲུད། | 
༨ དེ་ཡངམྲ་གུའནམྫངལ་ལྟ་ཏྲའི་སྟང་དུ་ 


པས་འགྲག་ན གནས་ཀྱ་སྲབསས་དང་བན་ ཊཙོགྲས། མདུན་སྤོང་དུ་སྙེགས 
པས། སཆག་པཱན་དུ་བཏངནས ཐིགཆེན་ཧོཆོ་གམཚན་ཏིངཚོངབ་ས་དེས། ཅུལ་ཚོན ` ` སན་པསའསྦསདི་ལལའིའ 


415] ༄། །རས་ཡིས་སམ། རྡུལཚོན་གྱི་པདྨ་འདབ་འརྒྱད་བཤམས །དེ་ཡུང་ལེ་བ་དྲམར། ཤྲོགས་བཞེའི་པདའདབ་ཤར་སྔེ། ལྷེ་སེར། རུབ་དཀར། ཤང་ལྗང་། མཚམས་བཞྲི་མཛོསཚོན་དུ་ཐུས་པའི་སྟེད་དུ་དབུས་པདུ་ཤོག། 
བཞིརྡ་བྲུགསྔར་ཆན་པ་གཙོའཁོརྱ་བྱི་སའམ། ས་བོནནམ། ཆོན་སྨང་གང་རུང་ཤེད། ཚོན སྤུད་ཐེད་དབུས་སྲ་དཀར་པོ། ཤར་དུ་སྔོན་པོ། ལྱོན་སེད་པོ། ནུབཏུ་དཀར་པོ། བང་དུ་ལྔང་ཁུའི་ཚོན་སྤུད་ཧ། དེ་ཡང་མའྭཤོརན་འཐའཚོམ། | 
བུ་བཀོང་ཀང་༣ང་བ ༣གསངས་ཤོ། །ངེའི་མཐའ་སྐེར་དུམཚོདམགྷོརནྱེ་བཾ་གཡསནས་མགོ་བརམས་པའ་མཚད་ཡེན། ཞབས་བསུལ། མ་ཏག [བདུག་སྤེས ༨ ལའརམེ། དྲ་རབ། ལ་ཟསྣྲ་ནམས་རཔའུ་བྱགཚར་སེགས་དང་། ལེབ་ལྟ་ 
གྲངས་དང་མཉ༡མ་པ་གཡོ་སྐྱའི་བསམ་པ་མེན་པར་དད་གུསུྲ་སྐོནས་བཀོད་པ་མཛེས་པར་བཤམས། དེ་ཡང་ཁལ་འཇུལཚམམིན་པར་མཆོད་ཡོན་བྷ་རྫས་སེགས་མཆོད་པའྲི་རས་ས༥ རགཙང་ཞེད་ཤན་ཏུ་བཟང་བ་བཤམ་དགས་ལ། 
མཆོད་ཞགྱི་སྣཾདདཿཛྫསཾ་ནོ༽ ལེགས་གླབ་ཨྱི་ྒྱད་ལས། རྗེས་སུ་འབུན་པའི་མ་ཏོག་ངང་། །སྤཾས་ཞྱི་རུནི་གཙངམ་ཡཾས། །མཆོད་ཡོན་ཚོག་བཞེན་བཤམས་ལ། །ཞེས་དང་། གསེད་དང་དངྲལ་དང་བདས་མ་དང་། །ཞེས་དང་། སྣོད་ 
།རྣམས་དྲལྟརའདཾད་པན། །མཆོད་ཡོནྱིནན་ངེབ་རུ་སྟར། །ཞེ་བའཾ་མཆེད་ཡོན་ནས་དང་བཅས། །ཏིལ་དང་བཅས་པྱ་ནས་པ་ལ། །ཞེས་དད་། ཞེབའི་མཆོད་ཡོནཁོ་མཆན། །རྒྱས་པ་ལནོ་གོ་ནཞོ། །ཞེས་དང་། འསྦནལས་ཊུནལ་ 


1 ད་ 


ཆེ 


43༠6 


།ཟབས་ཡོས་ཤིས། །སྡོས་དང་མེ་ཏོག་ཀུ་ཤ་ཏིལ། །ནུ་ནསྭ་ཤྲེ་དག་ལེད་པར་གྲབུང་། །མཚོད་ཡོན་ཕིརནི་ཐངས་ཀྱི་སྤོད། །ལྭསརྣམས་ཀུཞ་ལརབཏུ་ཤཾས། །ཞེས་གང་གསུམས་ཕ་ལྟར། རཧ་གཱསེདཿཊཿྱཡཱོད་ཡང། དེ་ལེན་ར་ཤྷཾ 
| ] ཏྱ་བྣོང་དུཝ ཤུམསུན་ལེགས་བརགསུངས་པ་ལྟར་སྣོད་གཙངམ་རུང་བའི་ནངདུ་མཆོད་ཡོན་་ཤྲི་རས་བདུན་དྲུ་གགས་པ་དང། དི་བཟང་བཅས་ལགས་པར་བཏབ། དེ་བཞིནང་བབུག་སྤོསདང་། མརམེ་སགས་ཅང་གཙུང་ཞིད་བཟུང་བར་ 
བཤམས། རེལ་མའྲིཧྲེ་བུག་སྣ་ཚོགས་སེགས་ཁན་མ་ཐོབ་མེད་པའིམཆོད་རས་ཅིའཧོར་ལེགས་པ རབཤུམས། དཀལ་འཁོར་་ཧི་མདུན་དྲུ་ཐུགསྔརཆེན་པོ་ལ་འབུུལྱ་ཧུའ་དཀར་གཏོརཟླུམ་པོ། དེའ་གཡས་སུུཆོས་སྐོང་གེ་གཏོརས། 
གཡོན་དུ་གཞི་བདག་གཏོངམྲམས་ཕྱག་ལེན་ལུར་བཤམས། དིལའཁེརྩོརིམདོུངོས་སྐ་སྟགས་བུངི་ཌཱབའཚམ་པའི་ཁར་མེ་ཏོག་གིཚོམ་བམ་པླད་འདབབླ་དདདེས་པའི་ཉུད་དུབསེཕྱུགབ་དོག་དབིལས་སེགས་མཚནཉིད་དང་ 
ལྡནཔ་བ ཤམས། དེ་ཡང་བྱུམ་པབྱི་རུང་ཝ་བུལསྲ་བརགོས་པནི། རམའཇོམས་ཅྱེ་རདལས། གསེར་རམ་ཡངན་ནི། དཔྱུྱ་གི་ཅུམ་པ་དགྲ་ཀང་རྲང་། །ཞཾས་གསེར་དད་། དྲ་ལུགུ་ཧས་པ་འགོརན་རོབཏ་གསུངས་ཤིང་། གལ་ཏེ ྦ 
རྒྱུད་གཉསམ་འཧཱཾཉནཟངས་དང་།ར་གེན་པང་།ས་ལསྲ་བས་པའང་ཅུང་བར་གསུངས་ཏེ། དྱཀལ་ཚོག་ཉེ་ཀྲ་བ་ལས། གསར་བེའམ་ཡངན་ངངགྱེ་འམ། །ཟངས་སམ་ས་ཡ་རངང་བཞིནཉེད། །ཇེལྟར་རྟུང་པ་བཟུང་ནསན། །བརྟུལ་ 


ལ་ལ 


རའ 


ཅིང 4 


།ཞུགསཅན་ཁྱཾ་བུམ་ཕ་བཞག། ཅེས་གསུཔས་ཤཾང་། རྔོརྡེམཁའའགྲོའི་རྒྱད་ལས་ཀྱད་། གསེར། དངུཡ། བདས། འཇིམ་པ་གང་རུང་དང་། ཇི་ལྩ་རའོར་པའི་བུམ་པ་བྲ་བརག སུང་། དུས་ཀེ་ལ་པོར་ལོའགཞའི། ཞིབ་ 

ཿཤེལ། རྒྱས་པ་ལ་དངུལ། དབང་ལ་གསྦརྱ་གིབྱས་པྲ་བ་བར་གསུངས་ཤིང་། ད་བཞེནདུ་ལས་སོས་དངམྲབུན་པའི་བུམ་པྲ་བྲ་ཚུལ་གསུངས་ལུ། སླེབ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ངུས་མཛོད་པའྲི་ནམ་འཇོམསཀི་གཟུངས་འགྲེལ་ལུས། གསེརརམ་ཡད།| 
ནན། དྲངཡ་ཀྱི་བུམ་པ། ཞེས་པསན་བྱམ་པའྱི་རུབསྟན་པའོ། །ཆད་ལ་སེགས་པན་འསྲ་ཀྱི་ཆོག ར་ཤེས་པར་ འཾ། །དག་ཅེས་པསན་ཟངས་ལ་སེགས་པ་བསྟནནོ། ཀྱང་ཞེས་པན་བ ཨུ་བའི་དོན་ནོ། །དབུལ་པྲོནམསྦ་རུས་མི་རྟེད་པས་རྫལ་ ྦ 
སེགས་པའི་བྱུམ་པ་སོ་བཏང་བའི་ཉེས་པནག་པརེ་རིམདཔ་དང་། དྲ་ཚིལ་འཁོརགཞེནདུ་ཡོངས་ས་སྤྱད་པ་ཧྭའོ། །ཞེས་གསེར་དངུལ་དང་ཟངས་སེགསམ་འབེར་ནར་།བྱུས་པརླ་བར་པ ཤད་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་མབ་དཔོན་བང་ཆུབ་སྙིང་པོས3ང། 
རྣམ་འཇོོམསྱ་སྦྲབ་ཐབས་སུནན་པོཚེའི་ཁུམ ་པ་འབྱོརུན་རབ་དང་། མ་འྱོརན་སུ་ལསྤ་བས་པའ་བྱུམ་པརྩུང་བར་བཤད་དོ། །སླེབ་དཔོན་ཛ་ཡ་ལྲས་མཛད་པའཾནུམ འཇོམསདྲ་ིལ་ཆོག་ལས། ཐེགམདྦབུམ་པའིཤ་པ་ལ། །གསེར་ 
མ་དྲལ་ལམ་ཡོངན་ཟངས། །ཁལ་ལས། ཞེས་གསར་དངལ་ཟས་ནམསམ་འབེརསལས་བ་ཐར་གསུང་། སློབ་དཔོན་སངསྤ་རས་གསད་བས། གསར་དྲ་ལསོགས་རིན་པཆམ་འབོརནས་ལས་ཤས་པའྱེབམ་པ་དཔོར་པོནག་པ་ར་རི་ 


ཏེ; 


༡ (÷ 


༢༦ཿ› 


རུ་གན་སེགསྱ་༡ངརུང་ཤེང་། དེ་དྭག་ཐམ།ཿངདམ་འབོར་ རོན་ཛའི་བྱུམ་པནགནོག་དང་། གསཆག་ལེད་པཚད་ལྡན་ཞག་བཙོལ་དགེས་ཤང་ ིང་དང་ལྕགས་ཀྱི་བུམ་པ་སེགས་ནི་དག་པོའརི་ས་ཁད་པར་བ་ལ་དགོས་པའི་ སྐ 
བིདྲ་ཁིལའཁརྩ་ཧིཆོག་འདི་ཉོཾབའི་སབས་སུམི་དང་། །བྱམ་པའེཆདནི བྱརད་གཉུ ིས་བླས་བས་བཅུ་ཡེ་དམུངས་དངསོ། 
རྭ་བྒད་སྟ་རི་བོང་འཇིན་པ་ལྟར་པ། རཞྱ་རས་དག་ལའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྕ ར། གྱིབས་བྲདུམ་པ་ལེ་ལོ་བའྱི་ཟམས་སུས་བཅུ་དུག་དང་། རྨུ 

ར་གཉིས། མགྲིན་པའི་དཔངས་སུ་སར་དག། མཆུའམཐནས་མཐའ་གཞན ི་བར་ལ་སར་བརྱད་ དཔའིཆགཉིས་མེགུལ་པའི་སྦུབས་དང་། ཆ་གཅིག་མནུ་གཉིས་ཀྱི་ཞེང་དུགསུངས་ས།། 


༡༩༠༩༩༠༤༧༤༩༩༨༠༤༡༩༤༨༡༨༨ མ་ས སམས་་ 


] མདྲེན་པའ༢སྱིས་དཀྲེ། །ཞེས་དང་། སློབ་དབནཛཡ ཕརསམཛདཔའེ མའཇོམསྭཀི་སྦུབཟབས་ལས། དཀརདོ་ཛེསྐ་ཀིསལེགསྱ་བགས་ལ། །རངྒ་པའི་མཚནམ་ཞན་པརབ། །མ་ཉམས་༢སཀིས་མགུལ་དཀྲེས་པ། །དེཞི་མཆ་ 
ཡེས་དཀང་ བ་དང་། །འདུ་ཨནརིཞཆེནྭ་ཝརྡ་ཝནཔ།།དབའདའེག སཁ བརྒྱནནས། ཞསདང་། བམཟ་མམང ཛྲས་མཛདཔའེ་རམ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲང་ ཐབས་ལས། གསེརམ་དངུལ་ལམ་ཁམ་གཞུནཧེ། །དུམཔ་མཚན༣ དབང ཞའ 
པ།།ལེནསདྲའསདགརབའྲི་རསྱཀསྱབགས། །དིས་བདུགསརསླཀེས་མགུལ་པ་དཀས། །མེ་ཏོག་སདབས་མཛོས་པརྲ་བུས། །རན་ཆེནྲམམེད་ཙཿ ནདོནི། །ུན་འབབཆུ་ཡེསལེགས་བཀང་བ། །བཟངཔོའི་ཤིང་གིས་ཁ་བྱུ་ཆནཏེ། །ཞེས་སགས 

དརྒག ང་མངཔོ་ནས་བམ་པའིཚདདདདསལོད་ ལིརབ། མགིན་པའདད། མཆུའཕུངབ། ཞདསཞུམ་པ་སེ་ཞབས་ཐེགསམེདཔ་དགོས་པར་གསུངས ངྲ། ཁ་དོག་ནིརང་བཞེན་གིས་དྲགརན་རབདང་། རི་ལྟ་ མིནནདཀརི་སོགས་ 

ས་དཀའ་པོརབྱསུར་དགོས་པ་རབ་ཤདད་ །མིགུལམཆིངནི་ར་རྗེ་མཁའའགོལས། མགྲེན་པར༢སྲ་ཟུང་གསར་པས་དཀྲེ། ཞེས་དང་། སྤྱི་རྒྱུད་ལས། མགིན་པ་རས་གསར་ནངས་པས་དཀི། མེ་ཏོན་འཕྲེངབས་ནམ་པརྱ་རན།ཁ 
¦ རྒྱན་རྨུམ་དུང་ཟ ང་པས བ། །ཤིངཏོག་བྲཀ་ ི །ཁར་བགས་པ། །འདྲས་དུམེ་ཏོག་སལམར་ཝན། །སྤོས་ཀྱིས་བུགས་ཤང་བདུག་པས་བ དུགས།ིས་གྲསངས་ཤང་། དེ་བཞན་དུ་ རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་ ལང་ པོ་ནས་ རསྤ་བུང་གེས་དཀྲེ་ བར་བཤད་ 
པར་རི ་ ྫ& &ི་ི ིིད༩ྣསྣྷསྲྷཀཀྷགྷ༽ྷ དར 


༄༅། །པ་ལྟརའསཉཾས་དམ་དང་། དེ་ཡང་གསར་པ་ཁཚར་མ་ཉམས་པ་དགོས་པའ་གསུངས་ཤིང། རས་གསུནཔ་སྟ་རེདན་དད་དྲིམེདྱཀྱིས་རུད་བར་གསུངས་ལ། རས་ལྭ་པོགཇི་མ་བཱ་བནི། སློབ་དཔོན་སངས་ 

ྤྱུས་གསངབས ཐའོཅག་གླསམ་པའི་ནུལ་དྲུངགྲས་ས་པས། སྒུད་ལན་ལརཕག་བླུསམྱབཞིང། དའི་སེང་དུ་ེ་ཏགགིའདེདབའ་ཆེངབར་ཡངབ་ གདད །ོདཔན་འངཆུབྱའི་བཞད་པསྟརམཐུལ་མཆེདགི 

ཏཾ ཕྱི་ནསྭ་ཙཱུཾ་ལན་བདུན་བླཟས་པའི་སད་བུ་དཀར་པ་བདུན་ ཅྲེས་དང ངཀི་བའི་སྔགསནྲི། སོ་བ ཤེ་ཁ ར་བུ་ཊམ་ཊ་དྷི་ཤཾབཱདཾ། ཞེས་པའོ། །བུམ་པའིསྟ ང་གི་ཁ་རྒྱུན་ནི་གང་དུ།ཁུངསམངདུདབསཔ་ལྟ ༢ འབྲས་བུ་ཅན་གྱ་ 

དཱ ཤངལ་གསར་པསྲ་ང་བར་གསུང་། ཀྲུ་ཤཱན་བུམ་པའི་གདན་དུ་ བྱབར་རྡོརིའཆ དཆེན་པང་ལྷམ་བྱཾ་འམ་པལས་གསུངས་ཤུང་། རྣེམའཇོམས་ཀྱི་ག ཟུངས་འགགུལ་མངཔ་ནས་ཅུངདྐལ འདུ་བ ཤད་དོ། །འཞགྱངབསང་ཆུའངད་ 
ཧིདཀུ་ཤའྱིརུན་པྩོབ་བར་གསུངས་པས་དབུ་བྱ་བུད་པནྱ་བུའོ།།བུམ་པའི་ཞང་ཛ་སནི། གསང་བྱ་མྱི་རྒྱུདལས། སྤོསཆུ་དག་གིས་བཀང་བལ། །འཐུ་ཌྣམས་ཀུན་དངྡན་བྱས་ཤི །།ནླཆམས་ དང་ཡང་ལྔན་པ་དང་། །རྐནཆེན 

དང་རབཏུ་ཝན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། བུམརས་ཉེན་ལ་དང་། ཆུ་གཙངདི་བཟང་བཅས་པས་བཀངབརགསུངལ། བ་རས་ཉེརཝལནི། དྲིལ སྨནྡལ། རིཊཆེན་ཝྔ། འབྲུ་ཝ།ཕྱིའི་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་ཡེནལ།དེདག་ 
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བ། གི་ངོས་འཇིན་ན་རྡོརཾ་འཆད་ཆེན་པོའི་ལམ གྱིའིམ་པརབྱ་རྒྱུད་དང་ླ བྲ་མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྲྫ སྲུབས ཞིབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། ཤུ་རྒྱུད་ལུགསྱྱི་ དས ངོས་འཛིནྫརེ་བཙུན་བུ་ང བཟངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བུཾ རྣཱམ་འཇྲེམས་སྒྲུབ་ཐབས་ སཱ་གསུསཔལྟའནོ། ཆུད 
ཇྫི་ཙཾམ་བཀང བན་བུམ་ པའིགསུམ་གཉི ཉེས་ཙམ་བཀང་བརེ་གསུངས་ས།།མཚན མནིདུམ་ པའི་ལོགསལྭབི་ བའམ། ། གདགས་པ་ གང་འངྱ་པ། དུམ་ ཐཔའི་མདུན་དུ་ ཡཆདམགོ་བུམ པའ་གཡསནས་བརྩེམས་ པངི་ནུ་གཉིས་ཉེའྭསདོ་དང་ 
བཅས་པ་བཤམས། དེའི་མདུན བདག་བདྱིུམཆད་པའད་གིགཡསནས། མགོ་བརྩམས་པ་དང་། ། ཚོགས་ཞིང ལ་འབུལརྒུའི་མཆོད་པ་མདུན་བསྩི ད་དྱིལའཁེརྒ་མཆོདཔ་དྲང པ་དངབླིག་ ལུགས་ འྲད་བའང་གི་ གཡན་རྟེན་ཁྱིགཡས་ངོས་ 
ནས་མགོ་བརྩམས་པའུ་གཉིས་ ཉེར་སྤྲོུདབཅས་ཆངབའེམ་ཐད་བཤུམས། དྲུ་བཅགགི བཞསཆོ་ག་ལ་འཇུག་པན། སྦྲབ་ཐབས་ འད བགམས་གླུ ཟླ་བའི་ཡའ་ངོའི་ཚེས 
ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར། ཐེགམའ་སྔོམ་པ་ལེེའ་དུས་སུས་གླ་ཟབའི་ཚེས་ 

ཞགདུས་ངེས་མད་དྲུ་གངས་དང་དངུན ནེས་བསཆེས་ པས། ཐོག མཾ མར 


བཅུ་བཞིའི་ལགའི་ ིས་མཐོང་ཙམ་ལ་དང་པར་ བྲུསྱ་བས། 
ཁིསྔ་དྲ དོ་ཐེག་པཆེན་པའི་གསོ་སྦྱོང་གེ་སྡོམ་པ་ མ་ད ས། དེ་ཉིན་སྩྱིར་བ་དང་ ཆས་བཅོ་ལའི་ཉྲི སྦི གཞསད དདེན་གཟི་ གཞི་བུ་དགེས་ལ། སྡེཁེ་པ་ཐོབ་ 
པ ལེར བུ་ཡིནན། ས་གླར་ བིའོ དཅུ་ྲིའྱིསའངས་ གསན ལགས མཐོང་ཅམ་ ལ་རབྱཏི་རྡརཾའཆངཆེན་པོའིལམ་་གི་འིམ་པ པས འཐུངབ་ 


་ནང་གཉིས་ལས། །ཡན་ལག་ལིའི་ཁུསྤ་བཆུལ་དནི 


དེན་ཤིནཏུ་གལཆེ་སྟེནང་གི་སེམསམ་དདེ་པ་དང། ཏཱ དུ མེ 
བྲ ་པ་དགྲ་བུང་བརྲབ། །འབད་པསྐརངགཡན་བྲྲ་བུས་ཏེ། །དེནས་གཡས་པའང་བཀྲ་བརབ། 3 དུ་བཤབསནསུན། ། ཟླུས་པས་རྐང་པ་བཀྲ་བརཔ།།སྔགས་བཟླུས་པྲས་ནཾིགཙོང་སྡ་དག། སར ར༤ཆརབསྙན་པ་ཡན། དད 


པིཞིགཟོས་ཡོང། །ཐུབ་པས་སནནི་ 


ཱ 


ཕྱའི་ཁུས་ཡིན་ལ། ནང་གྲི་ཁུསན་ཡདྱཉོན་མོངས་བྲནམས་བསལནས། དད་པ་དང་། བང་ནུབཀྱི་ཨམས་ 


༥ ' 


་ 


༢༤ ཐེ ༠༠༤༧ 


སྲགས་གསལ་བཏབ་སྟེ། ཡེད་ཤིནཏུ་གཙངཞིང་དག་བདབེད་པའོ།། 


ལགི་ལ་སོགསས་ཆེརྦ་གས་ནྭ་པའི་ཁསཅི་ཙམ་བས་ཀང་ངེསྦ་ཆུདདག་པར་མིའྱགརབརགསུངས་སོ། །ད་ཡངའཇམ་དཔལྱརྱ་ནུདལས། སྔགས་པས་ས་དགརགཏུནི།ཝའ 


པཿ བསྟནཔ་ཡན། །སྔགས་ཟློས་པ་ཡེ་གཙང་སྦྲ་ནི། །འདེརནམདོང་བྲངས་བསྟན་པ་ཡན། དྲས་བྲལ་བའེ་གཙང་སྦྲ་ཡ། །གཙང་སྦྲ་ཡེསནརྟགཏུ་བྱ། །རྐྱུད་རྣམས་ཀུན་ལ་སྣང་བ་ཞས།།བུབ་པའེ་ 
དབང་པོས་གསུངས་པ་ཡིན།།དེནས་ཐོས་པསཉི་རགྲ་བ།།སྡེམི་ཅན་རིས་འགྲུབལས་ཀྱངབྲ།།སྔའ་བསྟན་པ་ཡི་ཚེག་ཡེས། །ཡེདནིནང་གི་དག་པ་ཡིན།།རྒུད་རྣམས་ཁུན་ལེ་བསྔགས་པ་ཡན།།གཙང་སྦ་ལྔ་ཡིཆོ་ག་གསུངས།།ཡུས་ ] 


ནཱ 


ཟི །༈ྟར་ཁསྦྱརས་པ་དང་། དེམིནས་དངྒ་རུས་ལུས་ཀྱིདིམ་དག་དགུཏུ་བླག་བ་དད། མ་ཐ་ཡངལག་པ་གཉིས། རྐང་པ་གཉིས། གདོང་སེ་ཡནལགྲ་པ་བོ་དངེས་པར་བུ་དགོས་པྲ༽ླ་བམླམས་གསུངངོ། །ཁུས་ལ་ྱི་ སྒྱ ] 


། 


ཏ 


ཡིེ ༥ ༤༨ ༤ ༣ ༩༨ །། ་ ད ྒ ༥ ༤༨༽ ༄༅༡༧ ༄- ༥༥ ‹ ༧༧ 
༡༨༢ སྱའི་དག་དངངག་བདི།།ཡིདྱ་ཀི་དག་པ་ཡིན་པར་བསྟུན།།བཞི་པ་བདེན་པའི་དག་པ་སྟེ།།ུ་ཡོ་དགཔ་ལྔ་པརབཤད།།བདོན་པའིཆོསཅན་ཁོབཡུལ།།ཇོད་ཤེས་ཤོངོབཏན་བཅོས་མཐོང།།བ་བཟིའི་ཉོད་པོད་ལ་མཁས། །སཱགསདེན་ 
ལས་ལ་གགས་པ་དང་།།ཧ་དངནང་ལ་མུཁས་པ་དག།དལ་དངོས་གྲུབཟྟེདམི་དཀའ།།ཞེས་དང་། རྡོརེནས་པརའཇོམས་པའྱི་ནུད་ལས། ངེས་ནི་རབཀུས་གཅངམ་ཡིས། །མདྫོས་དམ་པ་མཉན་པརབྱ།།གངདག་ཡིད་དག་སེམས་དང 
ཞིང་ར(གཙང་མའེ་གོསཀྱིས་འབ་བྱ་རན་ཏེ། །ཞེས་པ་འདིས་བནང་གིི་བུས་གཉིས་ངེས་པར་དགོས་པརབསྟན་པའིཚུལ་སླེབ་དཔེན་སངས་ནས་གསང་བསྡ་རམ་འཇོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པར་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་པ་དེ་ཉེདལས། དེལ་སྒབ་པ་ 
པོ་དང་བླསབ་བ་དེས་ནིའབ་བཀས་གཙོངམ་ཡེས། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཤོའྲཁཱསནི་ནཱ་དང་སས་ལགས་པར་བགས་པས་ མདྲག་པ་ྱ་བྭ་སི་ལན་གསུམ་དུའོ།།གཙུངམའི་གསནི་གཞན་དུ་ལོངས་མུ་སྤྱད་པའི་གོས་གསར་པ་ལན་གསོམ་དུ་, 
།བརྔའོ། །དེབཞིན་དྲུ་ཟས་དཀའ་གསུམ་ཟ་བ་དང། ཞག་གཉིག་ལྱུངབར་གེནས་པེའུ་བྲས་ལ། ནངགྱིཁུསེའི། གང་དག་ཡད་དགསེམས་པཤེད། །ཞེས་པས་ལས་དང་ངག་དང་ཡིད་གསུམ་རྱེསོ་མི་དགེ་བ་བཏུ་མི་བྱེད་པར་སྔོམ་ལ" 
སེམས་དང་བཞི་དད་པའ། །ཞེས་གསུང་། དྲེ་ལུར་ཁྭསྱབས་ཤང་། གོས་གཙང་མ་བགོས་ཏེ། གསོ་སྦང་གི་སྡོམ་པ་ལན་པ་དང་སྦྲབ་ཐབས་བསྒེམ་པའི་སྦྱེརབ་ལ་འཇུག་པལ། ལག་པ་གཉིས་སྟིང་ཁར་ཐལ་མོ་སྨར་བ་པདྨ་ཁབཔྲེ་འའེཆུལ 


སས; 
ཅས 


ངེ 


ཡེ 


ར་སསས 


འོ དྲབུས་པ་པ ༦ ་ › པཿ ༩༨ ཞུ 5༨ ཉག ` ༡༣༩. (༡ + ། ` (༨༡༢ ¬ ›-- .ུ (༢ * ༩ ' 
དད ྟྣྟྗྣྗྣྩྣྩྣ༽༽་ན་ ལབ མའ་དངའཅས་པཟནས་ཅདལ་བདག་གི། 
ལུཨུལ་བརབསུམ། དེལཱརི་ཤུག་འཆོལ་བདུངལམ་འབུལ་བཞི་བབའྱི་ནུད་མཐའ་དུ་ནསནན་ཏན་དུགསུངས་པ།ིང་ཤིན་དུ་གལ་བཞིག་།ེ། དུམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་པའི་ཅེདཔས། འདིར་དད་པ་དང་ཕུན་པསིདྲནབ་ཅམས་ 
།དཔའ་ཐག་པ་པས་རྲ་ཞིག་སཔསྦྱརས་དང་། བུངྱ་དཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་རོད་ལ་སྔ་མ་བཞེན་དུ་བདག་གུས་དྲབལ བརྭ་དའ། །དེནས་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་སྡིག་པ་བཤུགས་ཏེ། ལུས་དང་། ངག་པང་། ཡིདྱཀ་ཀྲུནས་ཉོ་ 
|མོངས་པ་དང་། ཉེ་བའེ་ཉེནམངས་པ་ལས་བྱང་བནམསནུས་པ་ཇི་ལ་བ་བཤིན་བཤགས་པར་ཤའ། །ཤེས་དང་། སྔགསའ 


ད༣ ༣ བལ . „; བོ ག་པས་བ འོ ༽ སར `༽་ ི་ོ ་བའའའ་ ` དྲང བ་བ པྱིམ་བ སབུ་ཤདལ༧ལ་ ་ལ་བར་དམ ས་ལ། དེ་ང ་གཾ གབས་ 
དུ ཐུས་པ་པད་མའ་རགསྲ་བྱ་དམྱ་ར་བཅས་ལ། ཛུར པདྲ་ཨད བཱ་ཝ་ ༢ཡེ་སཱཧཱ།།ཞེས བརྗད། དནས་པགས་བྱད་འསསསྤྱ་ངས་དང་བྲདྲ་དུབ སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་མངན་སུམ ཏེ དམགས ། ད་དག པ 
༽ ༦ ༤༽ ¿€༽ ° ཊ་ མླ ༠ ༤ ཅར འ > 
་པས་དང་པའ་རེ་ཞིགྲ་བད་ཆུབ་ཏ་སམས་བསེ། པའེ་རིགས་ཧྱེ་བུའམ། རིགས་ཀྱ་བྱ་མས་བྱེས་པ་ས་སྲ་ 


སྱི་བོའཾས་ལས་འདས་པ་དང་། དེབཞེན་གཤེགས་པའི་བིན་གིས་བླ་རབས་ཆྭད་པ་ཉིད་ལ་བདག་ཉེ་དདད་པརྦཔའོ།།སྦྲབ་པ་པོའི་བིགསཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་སྔ་དྲོདང་པོ་ལས་བརྒྱས་དང་བྲང་རྤབ་སེམས་དཔའའཁོར་དང་བཅགྐ། 
པ་ཐམས་ཅདལ་བདགཉད་འབུལ་བརྲབ་སྟེ། བདག་མེངཚེགེ་ལོ་ཞེས་བྱག་བཆོསྦ་ཁ་དབྱིངས་སུ་གཏོགས་པའ་སངསྦྱོརས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ ད་ལ་དབུལ་བར་བྱགྱའ། ཐཱགས་རྔེ་ཆེན་པོ་དང་ ¦ 
ལྡན་པ་དྭ་ནམས་ཀྱིས་ཀུང་བདག་ལྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་དང་དུས་ཐམས་ཧད་དྲ་བནྱ་གྱིས་བླརབས་བ་དང་ ། །ཡོངས་སུ་བསླང་བ རྱ་གུར་ཙེི པག བདག་ལྭ་གབ་པ་དངམཚོག་སྩྣེལ་ཅག །ཅཾས་དང་། ཏོན་ཡོད་ཞགས པའྱ་རཱདལས། ཕོགས་ 
བཅུའ་སངས་རསྱ་ཀྱ་ཞང་ཐམས་ཅ ང་དུ་གཏོགས་པའི་ད་བིཤེན་གཤེགས་པ་རམས་ཡིདལ་བྱགསནས། སཿསྦྱ་རསྔརེས་སུ་པན་པ་བོམ་པར་བྱིསོའོ། །སངསྤས་དང་བངནབསེམས་དཔའ་ཐུམས་ཿ དལ་ཕག་པ གྱིའོ།།འཕགས་ 
པགོན་པོ་སྤནརས་གྲཟིགས་དབདྲ་ངག་ལྲ་ཕུག་བྱསི་སནས། མདོན་སུམ་དུ་བཅུང་བར་བྱིའོ། བཅོམ་ལནའདོས་འཕགས་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གོིམོའི་གྲུའཕེས་ལྱ་ཕུག་བྱས་ཏ། མདུན བཊགངི་བིང་ 
ནས སྤྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་ཏེ་མཆེས་ནས་གཞནམཾ་སྨྲ་པར་ཟླས་པ་བཀྱིས་ཏེ། འདནགསང་པྔགས་ཀྱ་དེ་ཁེནཉིད་སབ་པརབྱངིའོ། །ཞེས་དང་། རག་ཝགས་འཆང་གཅངམརྦ་ཧུར་པས། ལགས་པར་འུས་བྱས།། གོས་གཙང། 


༣ 
ཞས 


ཞནཏནླད་ཐ་དག 


ཤྭ] ཀྱི་ཤོར་དང་།ཕནཔརཧ་བའི་ཤིར་དང་།གོལ་བརུ་བའི་ལོརིད་།ནད་ཞེདཔབ་བའིཤིའ་དད།མུ་གིམེད་པརུ་བའི་པིར་དད།བང་ཆབྱའི་ཤོགསྦའི་ཆོས་ནམས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་དྲབ་བའྱི་ཕིདང་། བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིང་དུབྱཏ་ 


༢༠ ༡༤ 


དྲ ས་ པུ ༢༠༡༠ ༢༨༩༠-- ཚེ ༢༦༧༧ €༽ ༢༠༠༩ ། ཅི་འ ད ༤༣༢༠ - : ༣ ད ༣ ༄ ༄་༨ ༥༣༨ ཁུ ༤. " འའ. 
༄༅། །པར་འདྲགནས། གསེ་སྦེང་གྭ་སྔེམ་པ་ཞུ་བའེ་ཡན་དུ་མཇུལ་ཕུལ་ལ། སམས་ཅཧན་ཐན་སཅཧད་བ་དན་དུ་ཡང་དག་བརྡརགས་པའ་སངས་རྒྱས ཤི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཧྱིནསྱ་ཀང་ཐོབ བད།་ རེ ཕྱིར་དུ་ཐེ ད 


པ་ཆེན་པོའི་གེསོ་སྦྱང་གི་སྡོམ་པ་བླས་ལཆུལོ་བཞིན་དུ་བསླུང་སྟམ་དུ་བྱམས་སྟང་ཇརྗེྱངཆུབྱི་སེམས་ཤུགས་དྲག་དང་། དེས་ཀུནཱནས་བསླངས་ཏེ་ཐེགྲ་པཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པལ་དམིགས་ཕུག་པའི་ལཞོའདྲོད་དང་། བསླབཀྱ་ 
རྣམས་ལ་བྱསཔསམུས་དང་ ཐོབ་དྲུས་སགས་ཤེས་པ་ཤིནཊགལཆབྲས། བླམས་ཀྱད་བརྡལགས་པའ་སྤད། གླེབམརང་གེངེསནས་ཁྱང་རྩེ་གཅཾགཏཱ་དམགས་རྣམ་གསལ་བཏུབསྟ། པཕ་བྲུསྒོནསླ་བཱམའྲི་རེས་ཟཱོས་བུ།གསོ། 
སྦྱང་ལེན་པའི་ཚགེ་ནི། སློབ་དཔོན་དགོངསྲ་སུ་གསོལ། ཇ་ལྟར་པྲེན་ཁྱི་དེ་བ ཞིན་གཤུགས་པ་དུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི་སཔྱ་རས་ཏ་ཅང་ཤས་ལྟ ཤུ། གླང་པེཆེན་པ། 5ྱ་བཏྱས་ཤད་། ཤིདཔྲ་བས་པ། ཁྱུར་བར། 
བ། རང་གི་དོནྫ་ངེས་སུ་ཐོབ་པ། སུདཔརཀནྱ་བཱ་ནབ་ཡངས་སུ་བད་པ། ཡང་དག་པའི་བཀའ་ལགས་པརྨ་ནམ་པར་གྲེལ་བའྲེ་ཐུགས། ལེགས་པདྨརམ་པར་གོལ་བའྲི་ཤེས་འབཅནད་དག་གས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདྱ་ཀི་དོན་། 


450 ༼བཟཿཿཿཿཿཿ་ཡཡ་ཇཿ་མམམ་ ཟམ ཛལ ལལམ་སས་མས་བངསལམས་པ་བས་མ་ལ་ ཛར ༅སས་མ་༣ མས་བས་པ་ ༤ མཆ་ཆདར་ས་མན་ཅམསང་མམས་རམས་རམཆ་ཤམས་རམམམམསཅམསརམར་འམམརརཔམ།རམ་ནཆམ་པམ་མརརམ་མཆར་ལམཅར་འམཆརམམམརམམ། 
(སྱིརོནཔྔངགོས་པརསཔསར་བརག་བཅི་ཤེརད། གསོ ངངས་པངཝཛདཔདེ་བཞིན་དུ། བདག་མེཔདཞེས་བཙི་བསའང། དམདེནསབྱར་སུདིདསང་ཏིམ་ཤརྱ་ི་བདད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད དང ཞེ། 

ཕནུས། སཡས་རུ་བདྲ་བ་བའི་པརི་དུ་གསོ་ངང་ངེས་བར་ཡངདག་པར་བང་བརཔཊ་འོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོདནས། རྔོགས་པ་དངམཿམདུ་སྡེམ་པ་ཐྲོབ་པའི་མོས་པུ་ཤེད། དོནས་ཐབས་ལེགས་བྱ། དོནས་སྔར་ལྟན་ང་རྤུའཀྱི་སེམས་ 
།གསུལ་བཏབ་ས་བླམྲ་བ་ལ་བྲསངན་མས་བྱསདད། དངོནས་སྲེག་གདམ བཞུང། །རྫུནྱ་བཚགྱ་ཀུདམ་མཱའཾ། །འཁུག་པའཚས་ཁངུན་སྦྱདཅང་། །གཞན་བྱོུར་ཡུངའེ་བླངངེ་། །སྐྱེནའི་མང་པོ་ཉར་བསྙན་པའོ། |ཆངནེ་ཡོངས་སུ་། 
སྤད་བརབ།།ཁྲེ་སྟན་ཆེན་པོམ་བྲཞེངེ། །ད་བཞན་བུཨམ་ཡན་པའཟས། །དཱ་དང་འཕྲེང་བ དྱ་ཧྫན། །གར་དངླ་གླ་སགས་སྟང་བརབ། །ཇལ་འངུག་བཅམ་རྟག་ཏུན། །སོག་གཅོད་ལ་སེགསན་ད་ལྱང། ༈དེ་བཞེནསྲེག་གཅོད་ལ སེགས། 


སྤང་། །བླ་མེད་ངྱང་ཆུབ་རྒྱར་ཐེང ཤོག །སྡུག་བསྔལམང་འཁྲུགས་འཇེག་རྟེན་འདི། །སིད་པའེ་མཚོལས་སྒྲོལ་བརེཿཤོག། ཆེས་ཇྗེས་ཟློས་ལན་ཅེག་བ། དེ་ནསཛུལ་ཁྲིཡས་ྣམ་དག་གི་གཟུངས། །ཨོཾ་ཨ་མེགྷཤཱིལ། སཾ་བྱ་རས་བྱ་ར།བྷ་ 


ྷ ༡༠ ་ྙ་ ནི ཇོ ༣ 


རྩ་པར། མྭྭ་ཤུདྱང། སྤྲེར་པླད་བི་ ཏི རླང་ ངྷྷདྷ་ར། སཨན་༔། པ་ ཝལ ཡརས་ ཨམ ཞེས་པ འདྱིད་མའྲིརྗེས་ཟས་ལན་གསུམ་ཁྱེས་སྣ་དྲངས་ཚ རཉེན་གཙག་བཟླྲས་ལ། །ཤྲཾམསྱི་ཚུལ་ཁྲམས སྟེནམེད་ཅིང་། རུལ ། ྒ 


༩ 
ཏཱ 


| ༠ །ཞེམས་རམ་པར་དུག་དངུ་ཟུན། །རཱོམ་སམས་མད་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕརོལ་ཕིན་རྫོགས་ཤོག། ཅེས་སྒོན་ལམ་བོ།།དེལྟ་བྲཡའིདྲངདུ་སྔོམ་བ་ལན་ཅིག་ཐོབནས། སུརརྟནགྱི་རུང་དུལེན་ 
བ རུ ཅས་པེ་ཚྲལཀས་དང་། པྲ རིགསྱཀི་དམཚིག་གི་སགསྦྱརའཆའ་བ་དང་། གརྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་དང་། ལུས་འབུལ་བ་དང་། སྒྱབས་འགྲོ་སམས་བཏྩེད་རྣམས་སྔར་བཞེན་སྔེན་དུ་བཏང་ནས།ཏེནལ་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་དངོས། ྦ 


ཧྱི་འདྲུ་ ཤེས་བཞག་ལྭ་ཕག་བཙལནས་མྱུངལ་ཕུལ། བངྒརཱབྱཧི་སེལས་ཤུགས་དྭགྱཏ་གསལ་བཏབ་ལ། ཇི་ལ་མཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོང་ནེས་སྔེམ་པྲ་བངས། གསུམ་པ་རོགས་པ་དང་སྡོམ་པ་ཐེབ་པའེམོས་པྲ་བེད། དེངནས་། 
སྒོག་གཅོད་མྲི་བུཞིང་། །ཞེས་སེགས་བརྗོད། ཚུལ་ཁུམསྙནམ་ངག་གི་གྲུཟིངས་ཉེར་གཅིག་བླུབསནས་སྨོན་ལམ་བྲའོ། །དེ་ལྟར་གསཾ་སྦྱོང་ལན་པཞི་བྱ་རྒྱད་རིགས་གསུམ་གནས་བཤདྭལ། ཁྱད་པད་ཐུགས་རྔེ་ཆེན་པོ་དེནོ་ཡོདཞུགས་། 
པའྱི་རྤུད་ལས། རག་སྔགས་འཆང་བ་གཙངྱ་བུརཔས། །གཙོངམའ་གསུན་བགོ་བར་བྱས། །ལེགས་བཀསྦ་རམ་པད་དག་པ་དང་། །གོས་པྩོང་དགནྲི་བངས་པ་དུང་། །དཀར་གསུམ་ཟས་ནི་འཆལནས་སླ །དུས་གསུམ་བཟླས་བརྗོད་ 

བྱགིས་བནི། །ཞེས་བུས་པང་གཙང་སྦྲ་སྡེནེདུ་བཏཔནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་གསོ་སྦྱོང་གི་སྔེམ་པ་ལན་པར་གསུངས་ལ། གཞན་ཡངྱ་ཧུད་ རྩ་སྤྱང་གནསྤ་བ་བའྡེ རུལ་ཡ ངནས་ཡང་དུ་གསུངས་སོ། །ཚུལ་ཁྲམསརྣམ་དག་གི་ གཟུངས་ 


2: 


༦ 


༡༦6): 


འཛེན པའང་རྒྱུད་དང་གསུངས་ཏ 7 རྒྱདདཉིདལས། དེ་བཞིན་ཐ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་ འཚལ་ལེ་ བཧནཱབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་འཕུགས་ རཾ 'ཡྤྱནརས གཟིགས་ང དབང་ ཕྱུག ཐུགད རེཆེན་ པོལ་ 'ཤུག་འཚལ་ལོ། ཨ་ཨམཿ གླ་ 
ཤཾ་ལ ལ། ས་ ཐོན་ས བྷ་ར། བྷ་རྷ ་ར། །ལླ་ཤུད་ དྷ་ས པྨ་བྷིདཱཌིཏྭ་ཛྷཱ་ཛཾ དྷངཱན། ས མཉྟ། ། ཨ་ཝཱ་ ལོ ཧཱཱཕཊ་པཱཧཱ། གཟུངས་འདྲ་ སཱང་བརྡ་བ་ བས་ ཏེ། གསེ་སྦྱོང་ སྦྱོང་གེ་ཡེན་ལག བརྒྱདྲ་བཟུངནསོ།: ལྭི་པླ པླ་བརལནཏི་ཤུརྩ་. 
གཅིག་ དུན་པརྦ་བའོ། །།དའཱས ས་དེན་ཡོད་པའི་སིང་ང འིབླཟས བརིི་ཀྱའཾ། །།བཟླས་བརྗོད་བྱས་ པ་ཙམ་ གྱི་མོད་ལཚུལ་ཁྲོམས་ཡཿ ཡོངས་སུ དྲག. ་པུ་ཆན་ ་པོ་དྲང་ལྡན་ བར་རོ །ཚུལ་ཁྭ །བིམསུཀྱི་ཕ རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ སྔོངས་ས སུ་རྫོགས ་པའ 
འགྱུར་རོ །རུལ་ཁ ཁམསུ དྲཾ་ཞིམ ་པའཾ་ ༢ིད་མང་པོ་ལུཿ ་ལས ་ལས་འབྱུང་ཞིང་ | ཕོགས བྱཅུའིའཇིག༔ ༔ནདུ་གྲགས་པ ཆའ འགྱནའ། །གང་ཞིག་ཉི་མརེ་རེ་བཞིན་གཟུངས 'འདྲ་དནན། དྲ་ དནཏུགྱཏཱཱ ཁྲམས་ཡངས་སུ སུདག་ ་པརའགྱར་དོ། 
དགེ་སླེང་གངའེགཚུལ་ཁྲེམས་ ཉམྲས་པ་ 'སྱུདུ་བ་དབས་བུ། ཏེ། བདི་བླབས་བངོདྱ་བསན། བླཟ བླ་ཟ། ༈བརྗོད་བྱས་པ་ཙམ་གྱི་མེཾཿ ཡོད་ལ ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས ་ཡོངས་ས་དག་ པརའྱགུར་རོ། རཿ ལབམས་མངཔ ་ད་ལཱཞ་པརའགརས།།ཁ །ཞད། ་གསུངས་ 
དྲོག སྦྱིང་གེཆ་གའ འེ ་དནནེ། ཇི་ལྟར་ ཅིྱ་གིཞེས་སོགས། རྨཞན་སྲངས རྒྱསརྣམསྱིས་ཇི་ལྟ་རམཛད་ པ་ དཔེར་བརྗོད་དེ། ད་ཡང་བཙོལ ཡ་ལྡནའདས་3༠ཐུཐེ ་པ་ལྭ རྨུ ་པ་སྔེན་བྱོན་ཟྲིན་པའི་སངསངྒྒྱསེ ས་བཅོམ 'ཝྡནའདས་ 


རྔངུ་ལན་སྩམ་པནི་ཕེན་པ ར་བ་བུའི་ཤིན་དང་། གྲོལ་བར་བའི་པི་རཞས་ཕའི་དོད་ནོ། །དེ་ལ་ཕན་པ་ནི་གནས སྐབས གྱའདོད་པའི་དུན་ཡུན 
སྒྲུབས་ཕན་པན་ཇིལྟ་བུ། མཐད་ཐུག་བྲོལ་བ་དངི་ལྟ་བུ་སྙམན། ད བད 
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༄༅། །ཉྱི་གོའཕང་ཞབ་དགོས་པས། རངངང་གཞན་གྱུ་དོན་དེ་དགཐམས་ཅདང་སྤྲང་པའྱིཔུ་ ། རང་ཉིད་བཱན་ལེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་ ངྲརཱདྭ་ཏཱ་མངོན་པརྡ་ཛོ་གས་པར་སངསྨྱ་ར་བའྲ་བ་བའྲེཔིའྲ་དྲ་ངེག་པྲ་ེན 
པའིགས་སྦོང་གི་ནོམཔ་ལེན་རྱརེདཆས་པནོ། །དེ་ཝུའ་ཐེག་པ་ཆ ནཔོའིགསྭོ་ཐཱུངགིཚགའདདགེན་དོན་ཤིན་ཏྱུ་ན་ཆབཞིག་སེ།འནཆེན་ཕེངའ་ལས། དམ་པའིརོའྱི་བོད་ལཞ། ཆོསའྲགབའྱག་ གཞིག ༨ འོ 
པ༽་མདོ་བའྲ་ཆོས། །ཕིསན་ངེས་པར་ལེགསའབུངབའོ། །གངཡེརྦམངོན་པར་མཐོ་ཐོབནས། །༣མྭྱ་ཐུས་ངས པརལེགས་པའོང་། །དེ་ལ་མདོན་མཐོ་བདེབ་ ངས་པར་ལགས་པ་ཐར་པརའདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ ལྙར། སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐ༣་དག་ གདེན་ཐམས་ཅདའེམྲ་གིསའྲགབ་པར་སྨོན་པའོ། །འདེལ་གསོ་སྔོང་ཞེསབྗོདཔའིརྨུམཚནནེ། སྦབ་དཔན་དབུག་ག ཉེན་གྱིས་དགེ་པའེ་རྩ་ བ་གསོ་ཞིང་། ཉེས་ ང་སྟཾང་བར་དེ པསན་ 
གསོ སྦུང་ཞེས་བྲ་རོདཔའམཛོདཀིརཔའྲགེལདུ་བཤད། སོབདཔོནཡོནཏནའོདྲ་ཀིས། བླསབཔ་གུམཔོ་དགེ་གསོ་ཞིང་སྡྲེབར་ཧེདཔསན་གསོ་སྦོང་ཞེསབ རོ པྤེ་རུལ་ 


]»8)¥༔6 ༦ཿི༠༤༦ཅིཿ༨ུ ཨི 8 


ཞེས་བླརྫོདཔའམཛོདྱ་ཀཾ་རཔའགེལ་དུ་བཤད། སྤཾབདཔན་ཡོན་ཏནའདྱ་ཧ །དྲག་གསཾ་ཞང་སྦྱིངབརང ང་ཞས་བརད་པརལས་ཆོག་ཀྲན་ཤ་ཏི་དུད་ཤད། མཆོས་བ་ཆེན་པོས་ཚུལ་ 
ཁྲམས་གསཞང་སྦྱང་བར་ཧུདཔ་ནམཐུན་པའ་གསོ་སྣེང་གེདོནདུ་མཆོཊ་ཀ་ཆེནཔ་ལསབཤད་དོ། །དསུངབའ་ཡན་ལགན། མངོདལས། རྦལ ཁྲམས་ཡནལག་བག་ཡོདཔའི། །ཡནལག་བཛུལ་ཞུགས་ ལག་སྟེ། །བཞེ་ 


༡༠ཛ-- /༡༡༩༠༡༩༧༨༡༦༠༧༧༢༠༤༡༡-༩༩༤༤༤༤༤༡༤༩༤༢༩༦༩༨༧༦༠༤༤༨༤༡༢༤༨༠༠༤༤༤༤༢༦༠༡༠༢༠༦༧༤༢༤༤༧༠༤༠༠༤༤༢༢༠༠༢༥༢༤༢༦མམ-མ་འཇམམའཆམམར༠༢༡༠༩༦༠༢༤པ༨༢ཟ༧༠༢༠༠༢༦༩༠༠༡༠༧༢༤༢༢༠༤--- ༢༩༠༩༢༠༩“༧༥༦༥ མ་མ - རལ 


གཅིག་དེ་བཞིན་གསུམམ་བཞིན། །ཞེས་གྲསཔས་པ་ལྟར། ཡནལག་བརྒྱད་ཡོདདེ། སོག་གཅོད་སྤོངབའི་ཡནལག། མ་བིནལེན་སོང་བའེ་ཡན་ལག། མི་ཚངས་སྤྱོད་སྤོདབའེ་ཡནལག། ངཇརྫུཊཚིག་སྤོང་བའེ་ཡནལག། རྱོསའ་གྱུར་ 
ངདའེ་ལན་ལག །དཀོན་མཆོག་མཆོདཔ་སོགས་ཀྱི་དོབ་མིན་པར་གུ་གའདང་རོལ་མོ་བེདཔ་དང་། ཆགས་པའེབསམ་པས་འཕྲེངབ་དང་ཧནའདོགས་པདང་། ལུཨལ་དྲིསྱ་བགཔ་སེགས་སྤོངབ་སྟེ་གར་སོགས་འདྲེངསགས་སྤོང་ 
བའེཡན་ལག །དགོསམདྲ་དུའིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་ཁྲི་སྟན་ཆེནཔོདང་། ཁུ་གཔལསམདོ་བའྲེའི་སནམཐེནཔོལ་འདུག་པ་སྤོངབ་སྙེ ཁཱ་སྙནཆེ་མཐོ་སྤོང་བའེ ཡན་ལག །དུསམ་ཡེན་པའེཁ་ཟས་སྤོང་བའེ ༥ནལག་སྟེ་བརྒྱད། བརྒྱད་ 
ཌེ ངེབྲསཱ་ན་ཡུན་ལག་གསུམ་དའངུ་སྟེ། རྩྭབ(ཞེ་ྨིང་བཆུལ་ཁྲིམསཀྱེ་ཡན་ལག་དང་། རྱསའགུའ་སྨིདབ་བག་ཡད་ཀྱ་ཡན་ལགདང་། གར་སོགསའཕྲེང་སོགས སྤོདྲབའེཡན་ལག་དྲང་། ངེ སཱཤཆེམཐོ་སོང་བའ་ཡན་ལག་ངང་། དུས་ 
ནཁ་ཟེསྣ་སོབའི་ཡུའ་ལག་གསམཔོ་དེབཅུལ་ཞགསི་ཡནལགཏུ་འཇོགག །འྲ་དཏེ་སངབ་ཡནལགབྱནདཔོ་དྲེསོངབ་བསེནགནསྐི་སུབསསའཔའ་བུངབས། ཝམཔ་འདེདདབྱསནགཞས་གཅིས་ཁུད་མེདཔརའྱགའ 
རྣ་སམ་ཞཾ། འདགཞསནཁུད་པར་ཤནཿུརསེ། ལེན་པའྲ ཡུལ་མའྲད། རེན་གྱི་ཁུད་པའམེ་འདྲ། བསམ་པའྱེཁད་པརམི་འད། ཇི་ཝཱར་ལེན་པའེ་ཆེགམིའྲང། བླངས་ནས་བསྲུང་ཚཱལ་མེའདྲ།། མཐར་འདས་བའྲགད་ཚུལ་མིའྲད་ 


༢ 


ཡུལ་ནི། ཐེག་པརེན་པའི་སྔོམ་ལྡན་ཞིག་དགེས་ཤིང་། རང་ཉདྲེའིསཉནྱཕི་དྡདཱ་བངསྱ་ཀང་སྒྱེ་བས་པི། །རྱནབྱི་ཁྱད་པརམི་འདྲ་བཞྲི། བསྙན་གཞསྱྡམ་པེནི་དགཚུལདང་དེག་སླེདརྣམ་དག་གིས་ཡིན་དུནི་རུང་སྟ། དགེཚུ་ 
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457 པ མ ‹ ་ ༦. ༣ ༤ ༽ ༨ པས་ ༽ ༥ ༤༣ ༦༠ ད ༤ ༤༢༥ ༣ ༣ ་, 
ཐ །།༄༅། །བའ་ཁུད་བར་དྲུལ་ཡདད། །ལན་པའེ་ཡུལམ་འདྲ་བ། བསྙེན་གནསན་དགེ་བསེན་ཡྲའཆད་སོ་ཐརྦ་བཱ་ཨོའོ་ཝཱན་གང་ཡུང་རུང་བཞིག་གིུང་དྲུ་བསས་པས་སྐྱེ་ལ། ཐེགཆེན་གསོ་སྦྱོད་གེ་སྤོན་པ་ལེན་པའི་ རར 


4 


། ངང་༨ དགུཾ་སློང་གིས་བསྙེན་གནས་ཊ་སྡོམ་པ བུངས ནས ་བདག་བསྙན་གནས་ཡེན་འག་བྱརད་པར་གཟུང་དུ་གསལ་ཞེས་བསྐྱེན་གནས་པརཁསླ་དདསན་སྔོམ པ་གང གཏོང་བས་ཤནཿཏུ་མེ་རུང་ལ། ཐེག་པཆེན་པོའ་གསོ་སྦྱོང་གེ་ | ྦ 
ཛཾ མ་པན། དགྲཾ་སཱོདྷ་མ་དག་གས་ལན དྲུ་ཅང་བར་གསུངས་ས། །བསམ་པའྲེ་ཁད་པརམ་འདྲ་བན། བྱསན་གྲནས་ཀྱི་སྡོམ་པནི་ངེས་འབྱང་གི་བསམ་པ་ཉམྱ བྲསླ་བངསན་སྐྱེ་ལ། ཐག་པཆན་པའི་གསོ་སྦྱོང་གེ་སྔོམ་པ་ལ་ ་ྒ 
\ །ངེས་པརྱ་བདྡ་དུབ ཀྱི་སམས་བཅོས་མཚུན་ཆད་དུ་བསྙེད་པ་དགེས་པནི་གོང་དུ་བ ཤད་ཟེན་པ་ལཱར་རོ། །ཇི་ལཱར་ལན་པའེ་ཆོ་གཡི་འདདུ་བཞི། བྱ་སེན་གནསྱ་ཀི་སྡོམ་པནིའདུལ་བ་ལྲངདངོ་། གནས་འཇོག་གེ་མདོནས་ད ཤད་པ་ལྟརསྐྱབས་ | 


 འགྲེ་རམྲ་པད་དྱུ་བས་ནས་བྱ་སན་གནས་ཡན་ལག་བརརད་པར་ཁས་ལེན་ལན་གསུམ་བས བསྡ་ཐེབ་བ་ཡེན་ལ། ཐེག་བཅེན་པོའ་གསོ་སྦྱོད་གི་སྡོམ་པ་ནི] སངས་རྒྱས་རྣམས་ྱེས་ལམ་དུས་སུ་ཇྔེ རྩར་མཛདཔ་དབའ་ྲས་ཏ། རང་ཉད་' 
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༢༠༠༢༨༤¬ 


༈ 
ཏུ 


བརབས། སྭ་གཞི་དེའི་སེང་དུའོམའིརྱ 


ཀང་དེ་ལཱ་བླའམ་ཐར་ཙྲིརེས་སླུ་སོབབར་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་བས་ཁད་པར་ཤིནྭཏུཆརའོ། །བདསནས་བསྲང་ཚུལམི་འདབནི། 


༤ ༤༽ 


པཿ ་་ 


བླངས་པསཿ ནཱ ལཱ 
ཝིགཆེན་གི་འབས་བུ་འྭགུབ། ཐེགྱརནགསོ་མོངགྲི་སམ་པླ་བངས་པསྐ་ནསེམས་བསེད་ཉམསནམ་གཏེགིསྔ་ངོགསྱ་བཛ་གི་འྭས་བུངེས་པར་འབུབཔོ།།དྷེ་ཝཱརཀསྔ་ཐང་གྲིརོམ་བླ་བངསནས་ཚིགས་ཞིངམཆོ་ 
།ཡས་ཁང་གསྐྱེད་པ་དང་། བརྙེན་བཚོགས་ཞིང་གྲི་ཕུ་པྱན་དངས་ཏེ་བུགས་སུ་གསོ ད 
དྲུག་པོ་དང་། སམས་ཅ་ན་ལ་ཀྱམས་སཱཾ 


ཆཱུདུར་བའི་པཔནུས། རང་གི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་དྲུམ་ལས་བས་པའིས་གཞི་གས རྭ་གྱེ་ཐེམ་བདལ་བྲརྩ་གྲར་པར་བསམསནས། ༣ 
༦ 


ཆན་པཏྩི 


བས་ལ་སོགག་པའི་ཉོན་དངྲ་བལ་ག།བྱད་དངྲ་སྲུང་ལ་ལ་སགེས་པའིརེ་ཏོག་གིས་བྱརན་པ། རིན་པོ་ཆེའྲི་བའི་ཚོག 


| ཧྲེ ངཱ བལྙེན་གནས་པས་ཤའེ དེས་པར་སྲངད་ བང་བ ཊ༣། བར ང་ག་སོམ་ར་ 
} § བླངས་པསྲན་ ག་ངེས་པར་སྲང་དགེས། མཐར་འབུས་བུནེ གྲག 


པ་ལ། ཏི ཞན་གཞལ་ 


ལ་བ་དང་། མཆོད་བསྟོད་སགསྦ་བ་བདང་། ཚདམད་བའི་བསམ་པའོ།།དང་བི་སན་བདེ་བལ་འདུག་ནསྤ་ཐགས་རེཆེན་པོའྱི་ལཚགོས་ལ་དདྲ་གུས་ 


ནན ོ་ 
ཤད ་ ཨ་ 


7] | ¬ །དྲུཾ་ཞེས་བརྔོད་ཅིདབིན་གིས་བླརབས། དེའི་དབགས་སུརི་རབ་གྲྭ་བཞི་པ། ངོས་བཞིནས་གསེར་དང་། དང དང་། ཨྙཉ་ཱིལ་དང་། སྦུརལོངལས་བས་པའི་ཐེསསས་ཀི་འཕྲེང་བས་བརྒན་པ། མཐའ་ཐོག་ཐག་ ། 
±; ག་བསམ་གྱི་ཤེ ང་ལོགས་པརའྲངས་པ་ལ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའ་བ་དན་སྟངའཕརབས་བརྒྱན་པ། ེའི་སྙིང་དུ་པླབ་རི་ཐོད་བུརན་པོཆེ་ངུམས་བྱརན་པའེ་རན་པོཆྲེ་ས་ཚོགས་པའི་འདབམ་ཅན་གསར་ཙ་ཟེ་བ་དང་སྦར་ལོང་གི་ཐེའུ་ 


འབྲུ་དང་ལྡནཔ། སྙང་པོའི་ཐེ ག་ལ་དངྱེལྱ་གི་རི་མོས་བརབ། དཔགཚད་དུ་མའི་ཁོན་ཅནའརིརབ་ཀྱི་དབུས་བཅོལནསྱ་བང་བའེ་པྨདའི་སྟང་དྲ་ས་ཚོགས་དྡོརའི་ལེ་བརྡ་རཱལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་མཚན་ 
ཉིདྲཕམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པའིདབས་སྲུམཚོགས་པྲད་འདབམ་བྱརདཔའི་ཉེབ་དངཕོགས་བཞིརླབབའ་གདན་རོར་བསུམས་ གཞེལ་ཡས་ཁང་གདིན་དངཅས་པ་གསལ་བཏབ། དམ་སྤརཏྭཝ་གཏསརླ་ཁ 


མྐུདེྲ་སར་ཧམ་ག་གན་ཁ་སྭཱཱ། ཤེས་བརོད་ང་ཧིནྱ་གིས་བླརབས། བདུ་ལྔ་རྡོར་འཆང་ཆེན་པོའ་ལམྱ་བརྐམ པ་ལས། སྔགས་འདེ་ལན་བརྒྱདཟླསུནས་བྲིན་རླབ་ ས་བ་བར་གསུཿས་ཤངཾ། དེ་ྭཾ་ཡུག་རྒྱ ྷ་ལརྦ་བ་བྭའྱི་རུལ་ 
ཡང་གྲསུངས་སོ། །དེནས་སྟེང་དྲུབ་བ་ཡང་སྐད་ཅིག་གེས་བྱད་བར་བསམ་མོ།།གཉེས་པ་བརྟེན་པཚོགས་ཞངགི་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བནཾ། ཚོགས་ཞེང་སྤྱན་འདྲེན་པལ། རང་ཉིད་སྐད་ཙོག་དས་ཐུགས་རྗེཆེན་ 


༡༦༦༩) ཉིཿིཉིངཉ༦ ཏི 


༡༠༠ བརྲ་བྱསིང་ནས་ ན་འདྲེན་པར་སྐྲབ་ཐྲབས་ལས་གསུངས་ཤྲིང་། དགྲེ་སྲོངས་དཔལ་མོའི་དགོངས་པར་ཡང་མངོན་ཏེ། དཔལ་མོས་མཛད་པའི་ བ་ཐབས་ལས། རང་གི ཉིད་ཁར་ཨ་ལས་ཟུ་བའི་དཀིལ་བ།ཁོརྡ་ནམ་པར་བསམ་ཞིང་།། ྦ 
དེའི་སང་དུ་དྲ་བརྣཾམ་ སྦ་ཀུ་བཞ་པ་མའབུལ་པཏན་པང་ར་བཞེ་པས་མནན་ཞང་གཞནན་མའན་མས་བརྒྱན་པ་ བྭལྟའོ། །དནས་ས་བནྲ་ཧུ་ཡ གེ་ལས་འོང་ཟེརྡ་རམས་བུངབས་བླ་མ་དང་སངསྦྱརས་དང་བང་དུབ སེམས་དཔའ་དང་། རྡེ་ ྦ 
བཅུན་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཅུན་དངས་ཏེ། དེ་དག་གམདུནཉིད་དྲུ་ཡག་འཚུལ་བསན་དུ་སང་བས། ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤང་། མགོན་པྱོག་སྒུབ་ཁྱིས་མཛུད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལག་ཀྱང་། དེནཾས་རང་གི་ཇྙིད།བརུཆོསཀི 
དབངས་སྐྱམད་སྙེན་པརྭ་ུད་པའ་ཡ་གོ་ལསྨ་ཟ་བའདྱ་ཀེལ་འ ༣།པོར་བསམསའ ། དའསྟང་དྲུ་འཱཿ དཀར་པོ་ཚག་དྲག་ དང་བཅས་པ ལས་འོང་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལས་ཁབ་སྡག་སྒྲ་བོ་སྒྲངསནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགསཀྱ་དབང་པོ་ ད 
ཕྱག་སྟོང་པར་བསྟད།། ྟིསིདཁནས་ཧཱཱཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པསམ ན་ཕྱ་ནམམའ་ལའཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟགས་ཀྱ་དབད་ཕྱུག་ཕྲག སྟོངཔ་འཁོརདུང་བཅསཔ་དང་། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྭངརཆུབ་སམས་དཔའ་དཔག 
མེདཔ་བསམས་ལ། དྲེ་ནམས་ལ་ཕགེ་འཚལ་བའི་སྔགས། ཞེས་སོགས་གསུངས་སེ། །དེ་ཡངཚོགསཞིཔལ་མཆད་པ་འབུལ་བ་ལ་མཚོད་པྲ་ནམས་བིན་བྱིས་བརུབ་དགོས་ཤིང་། རང་ཐམལ་ཅི་སྣངཞན་དང་ལྡན་པས་བགེགས། 


༄༠། །བསུལ་བ་ དང་། མཆོད་ཛས ཐིན་རྨུབས་སྔགསནས་ །འབྱུངབ་ལྟ ལའ་ བམིནུས་པས་རངལ ར་བྱཏད་དགོས་པརྲ་གུབ་ཅིད་། མཆོདཔ་ འབུལ་ བའི་ཚེ་ཡང་རང་གྱི་ཕིང་ཁནས་མོང་ལྔ་སྤོ། སྡོས་ནསཿ ་འབྲལ་ བུ་ཡན་པས་ བ 
རགས ཞིང་མཆོད་པའི་ སྨནངུ་ སན་དུ་རཉིད་ལཱར་ བསེ སྐྱིདཔ་ དེས་ པར་དགོས ས། སོ།།སྤྱན་འྲནཔནི་མཆོད་ཡོན་བེཡ་ བྱ་དགེས་པར་གོངདུ་བཤ ཡི་བ. ལྟར་ཡིན པས་རྐུ་དནས་ ་བཤདཔ་ དང་མཐུན་པའེ་ སཛོདྡ་དུ་། མཆ ཆདཡེྱུགི་རསྦནུགཙད་ 
དང་སུར་བུ་བཤམས། ང དེལ་ ཡངཤྱི་རས་སོགས་ ལངས་ དང་མཐུན་པའྲ་རཾསྱ་ཀྱི་ཁད་པར་ལགསྲ་གའྱཀྱ་ཧུ་དནས་ བཤདཔ་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཤང་། ཞས་ཐྲམས་ སྭ་ཧད་པ་ལ་ ཐུན་མོང་དུཿཤཾས ་པནིའ སིའདས་རེས་པ་ ང་། དྲ་བཟང་པོའ་སྔོས་¡ 
ངང། [མེ་ཏོག་དཀར་པོ དང་། གུ་ཤ་དང་། ཏིལྱ་རུ་གཙོ་དང་སྤྱརབ་རྣམས་བ བཤམས། རྒྱ་ ༥ མཆིད་ཡོན་ཡུ། ས་ད ལྟར་སྔགས་ཀྱས་ྱན ཕྱས་ སྭ་བླང་ས་ལྔ། པུསམོས་ལ་བཙུགས་ ཕྱགརྐྱ་ད། དབྱའ་སྔནས པྱནའདེན་པརག གསུང། དེ 

ཡང་རགས་ས་ཁྱི་ཁ་རྱ་ཡིས དབཞིན་གཤེགས་ པའརགས་ ལ་མགོ་ལའ བདན དྲནས་ མ་ཏེ ངཱ ིས་པབངག་ཐདནསབསཏ ན་བན དང་། དདིང་གི་མདནས་ུ་ 


ཅཱ 
༦༦ ལེབ 
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གཤིགས་བཅོམ་ལྔནའདས། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་འདི་བཞེས་ནས། །མཆོད་པས་བདག་ལ་དེས་པརམཛོད། །ཅེས་ལགསྤ་བུབྱའིརྒུད་ལསའབུང་གིང། དྲོརཾཆངཆེན་པོའི་ལམ་ཡིརིམ་པར་ཡང་ཚིགས་བཅད་དེས་སྤྱན་འདེན། 

གགསུངས་ས།། ཤནཏཱ་བྲམས་པྱ་གབྲ་ཐབས་ཉིད་ལས་འབུང་བན། རང་ཉེད་སྐདཅག་གིས་ཐུགསརཆེན་པོརགསལ་བའེཐུགས་ཁརྦྨཾཟུབ་ལ་གནས་པའྱེ་དཿ་དཀརཔའ་འོད་ཟརྩ་ས་བམ་དང་གཉིས་སུ་མདུཔའ་འཕགས་པ་ཐུགས། 

པེན་བོཞལ་བཅུ་གཅིག་པངབཞིན་གེ ཤེགས་པ་རིགས་ལེ་དང་བཅས་པའི་ལུ་ཚོགས་ལའིག་ཡུགས་དང། གསང་ཕགས་དང། །དོ་བོ་དང། མངག་གཞུག་པ་དང་། མངག་གཞུསམ་ལ་སོགས་པསནནུ་མཁའ་དྲ་ཅས་ཐམས་ཅད་ 

ཁྲབཅང་འཁབོར་ཡུགཏུ་བདོར་བ་སྤྱན་དྲངས་གྲཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་དུུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའོ།།གོང་དུ་བ ཤད་པ་ལྟར་གྱཾ་མཆོད་ཡོན་སོགསཚང་བརམ་གྲབན་བཟོད་པར་གསོལནསཧའབཱོར་པའ་མཆདཔས་སྤྱནའདེཊ =; 

བ་ལེགསྤགབ་ཀྱི་ནུདལས་གསུངས་སོ།།ཧྱཀལ་འཁོར་གྱི་ལྩ་ཙོམ་དུ་མ་ཐད་ཁྲོ་བ་དང་། མངག་གཞུག་པ་དངམངག་གཞུགསལ་སེགས་པ་ནམ་མཁའ་གངས།སཱ་འདེན་པ [རུད་བཅམ་གཏན་ཚམ་ལས་གུངསཏ། ཁུད 
| 


ཡས། གསེང་སྔགས་ལ་སེགས་དཔལ ན་བའི། །རིག་སགས་བབོམང་པོཀྱུན།། རྒྱལ་བའེསྒ་ལམངོན་ཁྲོགས་པར། །བསམ་གཉན་ངོམས་ཕེརྟ་གྭ་ཏཱྭ་གནས། དཱ་དང། དའའགེལ་པན་སླབ་དཔོན་སངསྤྱ་ཧས་གསང་བས། རངག་ མ་ 
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1 །ཡྙད་དུ་བཞིན་གེགས་པའི་སླྲ་བསམས་ལ་རིག་སྔགས་དང་གསངསྔགས་དང་ཁོ་བོ་དང་མངག་གཞུག་པ་དང་མངག་ གཞུགམ་ལ་སོགས་པནམམཁའེ་དབངས་ཁྱབཅང་ཁོ་དྲཕུགདཱ་བྡདར་བྭ་མད་ཅིག་། 
༠ ཾྱ་གིས་བསམསལ། རང་ཡུང་ལའིྱ་རལྱ་ིས་དེངག་གི་དྲབསན་འདུགེཔ་ྱབ་སྟེ། རེག་སྔགས་ལ་སོགས་པ་དེ་དག་ཐལས་ཅདྱ་རལ་བའི་སན་ས་ནཊཱགཏའཁོདདེ།དབསན་ཝགས་བ་ཡངྱ་ལིུརལ་འཐོ་བས་པསྒྱ་རལབ 


ཙཱུ །མནད་ཡགས་པར་བའ།།ཞསབི་གདལུདདོ། །དནས་བགྱདབ།ན་པདང། ེརཁྲུངགི་བགགས་བསལ་བའྲ་ུལྷནམསནིདྲཇ་རེནཔི་ལལ་ཅིིས་པལས་ཤེས་པརྦ་འོ གུམ་པ བསོད་མགས་ 
ཟླ གཔ ལ་མཆོད་པ བནྱ་བྲས བླདབ་པ ན། འད་བ། སྣང་ཁནས ཤྭ ༨ཆོགས ཨྨྲས ཏེ་བགགས བསལ་བདད་། ཅཧཱད་པར་སྒངས པ དང་། པྱད་ཅངྱ་བཱནྱ་ཐཱས བླརླབ པཱའྲ་རུལ་འོག་ནས འབུང་བ་ལྟརྦ་བ་ | ཧྲིཿ བཾ དྱཾ་ཧ་ཡ གྲི 

[བ་དུལུ་དྲུལ་ཛ་ཕ། ཅེས་པས་བགེགས་བསླད། སླུ་བཝས་སྟོང་པར་སྦྱངསུ། སྡོང་པའི་ངང་ལས་ཚྙཾལས་རྲིན་པཚོའི་ཧཱཾད་ཡངས་ཤང་རྱྱཆོ་བཟྣམསིནང་དུ་ཨོཾ་འོད་དྲུའུ་བལས་བྱུང་པའི་ལྷྡཾས་ལས་བྲུབ་པའི་མཱཚོང་ཡེན། | 
དྲ ཞངས་བསལ།་། མེ་ཏོག། བདུག་སྤོས། མར་མ། དཱི་ཅབ། ཞལཟས། རོལོམོ་ལ་སོག ས་པ་རྣམས་དྭ དས་ཤིདཝོགས་པ་མེད་པ་ནམམཁའ་དང་མཉམ་པ་ཐག་པ་མེད་པེའེ་བདེ་བྱ་ཁདཔ་རྔ་ ན་བྱསེད་པརྱ་ཧོར། །ཨི་ས༔ 'སཱཿདྡཱཾ། 
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[༼ ྲེས་ ཏ།ཨོཾ་བྱུཏསཱཿཧོ། ཨྟོ་བཱྲ་ཨཱཿ། ཨོས ར་ ས་ལོཀ་ཨཱཿཧཱཾ། །ཨོཾ་གཏྡེ་ཨཱཿཛ ། ོཾོ་ཐྲད་སཱཿ། ཨོ ཨཿ །།ཨ་རཱུ་པ་ཨུ བྱྲཧ། ཨ་ཤཔ་ཨ | ཨོ་གནྦཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ། ་་ །སྭོ་སྲཾད 
ཨྒུསཉ 3 ་དང་གཅས་ བཟྱིསདིངྱ་དིནྱ་ཧིས་བ། བླདབས། རིས་ ཤིའི རད ˆ པར །རཱཾཨ་རནེ ལྟ་བུའི་སུ། ¡ = པེ 


ཕད་ལ་འདུད།། སུབས་ཐམས་ཅད་འདྲས་པའྲི། ། ྡིའཛིན་པའིོབཏིད། །།དཀོན་ནཚིག་ གསུམ་གྱ [གྱཾརྩ་བྟྟ། །།ཧཱམནུ་མས་ལ༩8ཿ འཆལ་ལ། ¡|།གངད་ག སྐྱེ་དང་འ འཛིག་པ་ དག །ཚུལ་འཾ འིད་ཡིས་ནྲི་སངས་གུ་ ཟེ །།རེཅིང་འྱུ་བ་ 
གྲསུང་བ་༥ི ཌི དབང་དེལ ་ཉག་འཚལ་ ལ། །ཤ དྲ་བམ་ལུས་མཁྱན་ པའ་བ ཅོམ་ གདོལ་པ །འགྲོ་ བཀུནལ༔ བུ་གཅིག་ལྟ་བུ༔ པུར་བགས། ། ལུྲགྱརདིིཆད་པའི་མཛོདཔ ༦ན། །མགོན་པོ་སྤྱན་རྭས་ གཟིགས ལ་ཤྱབ། ག་འཚལ་ ྦ 
| ལཾ ཏས་ལང་བྷསན་འཕགས་ པ་བ སྒྲུབས བའཕལེལ་ གནས་སུམཆོག་ ་གི་དངོས། གྲུབ་ཐྲོ ཐུབ ] ]/བ་ སྤ་རཇི་ཆོའཕལ་ཆིན་པོ་བ། བྱ་སའུ། 35 ལྡན་ ན་དཔལ་མོའིཞབས་ ལ་ཡྱག་ འཚལ ་ལ། །ལྔ་རིག་ གནསྤ་ནམས་སྦངས་པྲས། 


ཙའ །ནང་སྱས་ཤས་ལ་སོགས བུམོ་དེ གྲུབ་བརྙེས། །མཁའ་འགོས ལང་བ།ན་མཆོག་ག་དཔོས་གབཐོབ། ཟླ་བ་གཞོན་ུཡིཞབས་ལྱགའཚལ་ལ། །ཆེ །མེ་བཟད་སྡུག་ བསསལ་མ་ྱི་བས། སུ་ཤར། །དདཔའི་ 


ད ལྟོབསཾཀྱིས་བླམའཕགས་པའ་གཟིགས། །བརྩོནའགྲས་སཱབས་ཀྱིས་མཆོད་གི་ངངོསྲོ་དང་དྲརས། །ཡེ་ཤེས་བྲཟང་ལོའི་ཞབསལ ག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེས་འུངབལྟནས། །ཐུགས་ 
་ གབ ' པས་ གློག་བ དགུས་པར་ག གས རོ ཏི ཞབས་བྱ་གའངལའོ། ཚགིས་གཉེའ་ བའི་དིལ་འཁོར་པ་སྔ་རོག་། ཏང ཅིའི ཉིས་གཡུལ འི་རི ཡམ བཱ ཞ་ 
འཇིན། །ཐུགསྔརཆེན་པ་དགེ་བངྦརཱུལབསསནཔ། །བྱངནུབསེམས་དཔའི་ཞབས་ལྕ་ཕགའཚལ་ལོ། ། གུས་པས་བ་མ་དམ་པ་ཉེརབསྟེ་ཅིང་། {སླུབ་ལ་བརྩོཞྭ་པས་དངོསྲ་བབམཆོགབྷཆྟེས་ཞྭས] །འགྲོལ་བརྟེ་བས་གཞན་དོནོ། ཅུ 
མཛདཔ།།ཆུབཇབོཉི ཕུག་པལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །དདདངནལ་ཞིམས་ཐོས་དངགཏོངབདུང་། །ངཇ་ེས་དངྦ་ཞེལ་ཡོད་ཤེས་འབ་སེ། །འཇིགས་པའནརབདུན་ལནཔ་འྲག་བའེ གའ རྡོརསལ་པོའ་ཞབས་ བཅུག་ལ 
དྨ་ ནཔ་བཅུས་པའུལ་བནཡུའ་དུ། །སུན་པར་།ས་ནས་ཡིདབཞི དཔད །བདག་ཉིད་ཕིན་དག་ལྔ་ེའཇུ པ། །ཞངྟོན་དགག་འཇིགས་ཞུབས་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོ། །ཚེད་མེདཐུགསྔ་རེའི་དུགེས་ཅིས 
འབ་བྲཱལནས། ། ཆུབ་སེམས་མཆོག་བྲནཚླ་བ་མ་དང་། །ཡི་དམ་གཉིས་མེ་མེདཔའ་གྲི སྱ་ནཔ། །རའྲབུད་ཆན་པའ་ཞེབས་ལྭ་པགའཆལ་ལོ། །མཐུན་པ ་ཡུལ་གཉས་སྒྱེས་དྲ་དམ་པ་བསྟེཞ] །བདག་གིསལགས་ 


སྨིན་སྔེན་ཡང་བསོད་ནམསཀི། །འཁེར་ལ་བཞི་དང ལྡན་པ་ཚོས9ྱི་རྗེ། །བདེ་བ་ཅ ན་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱགའཚ ལལཾ། ། ཉེས་ུ་དྲ་མའི་སྨྱོན་ཤིཾས་མ་གེས་ཤིང། །གཡེལབ་ མེད་པའ་དགེབའུ་ཚས་ལ་དཙོན། རད་མེང་པའའགྲེ་ 

། བའི་དོན་མཛོད་པ། །བངསེམས་ནུ་བཟུངཔ་ལ་ཕུགའཆེལ་ལོ། །དགོས་འདྲོདམུ་ལུས་འབུངཐའི་ནིན་པ་ཆེ། །གནས་འགསངི་བཞྲིན་རོགྲས་པའི་ ཤེས་འུབ་ཅན། །ཡོནཏྲན་འབུམ་ཕགདཔ་ ཏུ་མེདཔའི་གཏེན། །འིཞཆེན་ ཤེརའབུམ་ 
བས་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལེ། ྦ [ཀུན་མཁྲེན་ཐོགས་པ་མེད་པའླིངོ་བེས་ཅི། བྩེཆེ ཞུ་འབྲ་ལ་དགངས་པ་དཟང་པའ་དཔལ། ཡུན གས་ཡྲནཏད་ཀྲུན་ ཅུ་གཏན་བུད་པའ། །སེམས་དཔའ ཞ་པང་ཞབས་ ལ་ཕུགའཆལ་ལ། ཁྱམས 
པའྲ་ནམ་ཨཱལ་ཀུན་མཁུཐ་ཤེས་རབ་དཔལ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པརླུལ་ཁྲ མསམཆེན་ཅནདང་། །ཡོན་ཏུན་རིན་ཆ ན་མཛོད་འཇེན་བ ཤེས་ག ནྭཏེ། །འགྲོ་བའེ་འདྲེ་པ གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚེལལ། ལུདཌྟོཾགས་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པའེརྒྱ་མཚེ ། །སྒྱབས་མཆོག་བསམའཕེལ་ནར་བུའི་དཔལ་གྱིས་རྱུ བ། བླི་བཟང་དྲོན་གཉིས་ཆུནྱ་གསྲ་གུབཔའི་མཆོག །མཁས་གྲབཆེན་པ་གསུམ་ལ་ ཆའུ་ཁ། །དཔལ་ཞན་ལ་ཁས་མཆགྱ བའྲ་ཟུར་ཡུདལ། མཁུན 
༣བནནུབས་མདདམས་པ་འགདོ་མཁས་པ། །གཞུང་ཞགས་ཤུན་ཞྱིནསསས་འབས་བ།མིནམཆོག་དགོདཔ་འགསརིག་བལ་ལདྲནགརོ་།ད་བ་་ས།ས་མཆོ དི་མེདགློབ་ཟངང་སྟན་པའེ 


༄༅། །ཁང་བཟང་རྟེར། །ཆཱོས་གྱི་རུལ་མཚན་འཛིན་པའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །དཔལ་ལྡྭ་བ་མའི་ཞབསལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཧི་མབྲིན་བེ་ག་ཅིག་བམསནཊ། [རྒྱུལ་བ་གཉིས་པཱའི་ཁུངཌྡོགས་ 
དམཆོས་ཀླ།།ཟ་ཤད་སྦྲབ་རྒྱལ་མཚེན་འཇྲིན་པའེ མཆོག་གྱརཔ ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི ཞབས་ལྲ་  ཀྲ་འཚོལ་ལ། [ཱོ་གྲེས་ཡངས་པའ་ ལ་བཟང་གདུལ་པའི་ཚོགས །གཅུཾ་གན་བས། མས་ཡ་ཤཞེས་འབདྲས་བྲ་ཡེས། །ལགས 

ཀུབ ཤད་སབྱ་རཱལ་མཆན་འཇཾན་པའི་མཆོག་གུར་པ། །ཡངས་འདན་དམ་པའ་ཞབས་ལྕ་ཕྲག་འཆལ་ལ། བའྨ་ལལ་བཟང་ \ འཇགས། །བྱ་གན་བསདཞམས་ཡ་ཁས་འབྲེས་བཡུས། ཁ་༽་ 
དུད་རླུང་གརྒྱལ་མཚ ཞྭྟྟརབཀྲབ། །དཔལ་ལྗན་བླུམའི་ཞབས་ལ་ཕྱགའཚེལལ། བློབཟང་ཐུགསརྗེའཡེ ཤེསའད་སྟེང་དིས། །གང་གྱི་བྭ་ལཾས་པྨདོཁ་པཱནས། །སྡེལ་ཝེའའཕྲན་ལས་སྦང༔ འདྲགའཅཤ་ཅན། །ཡོངསའཇཛིཊ དམ 
པའི་ཞེབསལ་ཕུགའཚེལ་ལ། །ཐུབ་པཱའི དགོངས་དན་ཟབ་དང་ ཆེའི་གཞུང། །དྨོགསལ་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱརྣམ་གུནཏུ། ། ལ་མཛྲཾད་རྒྱལ་བྭདགྱེས་པའིལམ་བཟང་ལ། །འགེདོ་མཁེས་བཤེས་གཏ ཞ་བཟང་པ༽ྲ་ཕགཀ་འཚེལ་ལ། 
གངབྦེ ོངྡེ་བཟངཔའི་ག ག་དབང་གིས། །དྷམལ་བཟང་སྒྲེ ཡྱ་སདབ་ཅནྭ་གཱཾ་དྲས། །རྒྱ་མཚོའི་གསཅཱ་གཞེར་གཉས་འགྲོབ་རྣམས། །འཁྲཾད་བཟང་བྲམ་མཆེག་ལ་ཕྱགའཚའ་ཁོ། ངུག་གི་དབང་ཇུགརྗེ་བཙུན་ཙོངཁ་པའི། { 


མདོ་སྔགས་ལགས་བཤད་ཚོསྱྱ་ཆ་མཚ །།བྱསས་པས་འབྲོལ་སྤེལ་བའི་སྙེངསྟེབས་ན། [བཀའ་དྲིན་མཆུངས་མེདཞབསལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | བློ་བཟང་རྒྱལ་པའེ་རིང་ལུགས་པདྨོད་ཚེལ། །དཔལ་ལྗན་ཡེ་ཤེས་འདོ་བྱོས་ 


མཿ 


468[ 


གསལམཛད་པའི། །དིས་མེདའྲགོབའི་འདེནཔ་ཀུན་གྱིགཅོ། །རྗེ་བཙུནབླ་མའི་ཞབས་ལྭ་ཕུབ་འཚོལ་ལོ།།གང་ལ་བདག་གིས་ནིག་པ་བ པ་དང་། །མདྩོ་ཧུད་བསན་བཅོས་མན་དགྲ་རོས་སུ་ བསླབ་བཞད་ད་དབང་བསཀར་ 
[ཤྲིན་རབས་ཞུས།།དངོསཀྱི་བམནུམས་ལྭ་ཕུགའཚལ་ལ། ། བའམ གྲུང་འབཀུན་ལ་བྷལ་བའི་མིག །སྒུལ་དྲ གིས སག་པགླསསས།པདང་ ངོགས བཱ ་ེ སམུན་དགྲརེས་ས་བཏ། །བླབབཞིདདང་དབང་བསའ 
བ་ཤེས་གཉེ ཤྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། [ཐབས་མཁསུཐུགསརྗེས་ཤཱཀྱའིད་གས འཁྲུངས་ཤིང གཞན ་ཅིས་མི་ཐུབ་བདུདྱ་བི་དཔུང་འཇོམས་པ། །ག༥ རྱསླི་ལྤུའ་པ་ལྟ་བུའ་བྗིད་པའི་སྐུ། | ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
འཇག་ཏཤུའདྲད་པའི་གཙོ་བཅེ་དཔག་མེད། །དུས་མེན་འཆིང་མ་ལུས་འཇམོས་པའི་དཔུལ། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལུརྱུར་པྣམས་བྱི་སྦྱབས། །སུངསརྒྱསཚེ་དཔག་མད་པ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། [ཐུགས་རྗེས་ཀུན་ལ་སྟོམས་པའི་བཅོམ་ 

ཞ་འདུས། །མཚན་ཙམ་ཇོས་པས་དནའ་གོའི་སྫག་བསལསལ། །དུག་གསུམནད་སེལསཔས་རུས་སྨནེགྱི་བླ། །ངེ་ཌླབུའི་འོད་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །རྕོསསུནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱའ་མེད་ཀྱང་། །གཟུགས་སྨུ་འིཇའཚོན་བཞིཊ་ 
དུསེ་སའ་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབ་མཆོགོལ་མངའེ་བརེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །མཐུན་པའི་སྨོན་ལམ་དགེ་ཚོགས་རྨད་ཇུངཞིང་། སྱདཔ་སྦྱོདཚོ་ན་ཡང་མཆེད་རྒྱུན་ལེ། །བསྐལ་བཟང་ 


- ༄ 


469 


4 །༅༄ _ ། གཅིག་ལ་མཛད་པམཐར་ཤེན་པའི། །རྫོགས་པའིསཔ་རྒྱས་སྟོང་ལ་ག་འཚལ་ལོ། །མགོན་ཕོ་ཐུགས་རྗེ་ཆལུན་པ། །ཐམས་ཅདམཁྲན་པ་སྟེནོ་པ་པོ། །བསོདནམསུ་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཚོའ་ཞོང་། །དེ་བཞེན་གཤ 
ཧཱ ལ་ཤགྐའཚལ་ཡ། །དག་པ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བའིརྒྱ།།དགེ་བས་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་ཞང་། །གཅེགྱཏ་དོན་དམམཆོག་གྱུར་པ། |ཞི་གྱུརྨཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །གྲོལནས་གྲོལ་པའ་ལམ་ཡང་སྟོནུ། །བསླབ་པ་དག་ལ་རབ་ 


།དགེ་འདུནེ་ལ་ཡངྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །གཞོན་ནུའིར་ལུགས་འཆང་བ་པོ། ། ཤེས་རབྱ་སོནམེས་རབཏ་བྱཧན། །འཇིགཏེན་གྲསུམ་གྱིམུན་སལ་བའེ། །འཇམ་འེ་དབུངས་ལ་ཤུག་འཚལ་ 


༡༦, །ཧཱུ་གྲུས། །ཞེང་གྭ་དམ་པ་ཡེན་ཏན་ལྡན། 
༡༣ 


༡) ཕསངསྦྱརས་ཀུནྲ་ཤིས་རྭབྱཏུ་བསགས། །ལན་ཏནདམ་བྲ་ཀུན་བསགས་པ། །སྤན་རེས་གཟོགས་ཞེས་མཚན་གསོལ་བའོ། །རུག་པུར་བྷརེ་ལྱོ་ ཡག་འཚལ་ལོ། །སྙོཾབསྲ་ཾཆི་ལ་དྲག་ཤུལཆེ། །རིག་སྔགོས་རྐྱལ་པོ་དགེ་བ་ 
རྨ 1 ༣༢༩ ¬ ༈།རྔེངེ་འཛིན་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་བད་བར་ག་ཤེགས་པཆསཀྱ་ས། །ཤགོ་དྲུག་སམས་ཧན་རྣམས་ལ་སྦྱན་༣ས་གཟགས། །ནམམཁའ་ལྟ་བུནཁྱབ་པའ་བཅུ་གཅ གཞལ།། 


'ཤག་འཚལ་ལོ། །ཤག་སྟོང་འཁར་ལེས་རྒྱུ་ར་བའརྒྱལ་པ་སྟང་། {སྤྱན་སྟེང་བསྐལ་པ་བཟྲང་པའ་སངསྐྱ་རས་སྟོང་། །གང་ལ་གངའདུལ་དལ དེར་སྟེན་པའི། )འཧུན་པ་ཕྱོན་པས་ཞའི 


་ཤམས་པ་ཀླུནཏུ་བཟང་། །ཉེ་བའྲེ་སསཆེན་བརང་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ།། ཁྱ་དང་ལྷ་མིན་ཆོད་པར་ཤྲིས། 

རུམས ཞིདཛུལ་ཞུན་གི་ཀདས སྙེད་ཀྱས། །ལས་བཏུད་པ་ཡི སྣ་ལ་ཀྤཱ། མཆིགུ་དདཔས 

ཤ € བྲ་མརྣམས་ལ་ྱག་འཚལ་བན། དགེ་པློང་མ་དཔལམོའི་སླབ་ཐབསནསྭབྱང་བ་ལུར། རྒ བའ་སས་པ་ཐུགས་མེད་བཀྲང། 
ལ་9ྱག་བཙལ། དྭ་རླ་ལྡནམས་ལྡ་ཕག ནི། དགེ གྲི ནི རྒྱལ་བསྲོགས་པཟོགསཡེང་པ་སང་ བདའ ་ 


ཡ།༅༦། །སཡིན་ལ། དེནས་དགེ་ཡེགས་ཡོན་ཏན་མའི་བརནྲིརི་གཙུན་བོབཟང་ཆོས་ཀྱི་རལ་མཚན་་ཤིས་གསུངས་སོ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་དང་ཕིགས་གསུམམགོན་པོལྔ་ཁག་འཚལ་པནོ། ལགས་གྲུབ་ཀྱི་རྐྱདལས་ བྷྱ 

ཧཱ གུངས་ཏ།རྒྱདདེ་ཉེད་ལས། ཟླ་ཡུ་གུས་པ་རབ་བསྐྱད་དེ། །བཅེམ་ལནང་ བཞུན་གཤེགས་ལ་བསྟེད། །དེའུསཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ལུ། །དནས་སྱནརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག། ངེ་དས་རིག་། 

4 །པའིརྱལ་པོཆ། །རྡོང་འཆང་བར་བསྟུད་པར་བ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མགན་པ་ཐུགས་རེརལན་པ། །ཞས་སེགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། རིགས་གསུམགྱི་བདག་པོལ་ཤུགའཚོལ་བའི་ཚིག་འདིདགྱྱདད་དཉིདལས་། 

. 5 འབུད་ཞང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམཆཱཧོན་གཞན་ལའང་ཕག་འཚལ་བྱསྒད་ད་ཏུད་ལས ་གསུངས་ཤང་། རྒྱད་དལས་གསུངས་པ་ལྔར་སྱྲབ་ཐབས འདེར་ཉ་བའ་སྲས་བརྐྱད་དང་ཡེཤེ སྭ་བླ་མ་སོགས་ལཱ་ཕགའ ཆལ་མཛཾད་པ་ཡིན་ 
པའ 


ཡཾ ཤེསླ་བམ་སོགས་འདི་དག་གིམཚན་ལན་རེ་བཛྗོད་པས་ཀྱང་བསྐལ་པེམུང་པོའ་སྔེག་སླྲིབའདག་པ་སོགེས་ཕན་ཡེན་མཐའ་ཡས་པའརོ་བསྲབ་བཏུས་ལས་གསུམསསོ།ཤག་སྔོང་འཁོར་ལེས་བ ར་བའེཞེས་སེགས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི 
གངོལ་འདེབས་འདྲེ་ནམསནེ། ཐགས་རྗེིན་པོའ༢ དཉིད་ལས༧ཚེགྱ་དུང་ཟདམི་འདྲ་བམ་གཏོགས་ཕལཆེརའབྱུང་ཞང་། ཆསཁྱརྒྱལ་པ་སྲང་བཙན་སྒམ་པསཚགརས་ངད་གཞེན་མཛད་དེ། ཟིག ས་ཀི་གཏུ་་བླ་མམེས་3 ཆོསྤ་རྱལ 


༨༠ 


།པརའཕགས་པམཆོག་ཀུན་བིས།།ཆུལ་བདེདག་ལན་མཆོདཔརབི།།མཆོངཔ་གངྒ་མས་བུསདྱར་རེབ། །དེདགྱརུལ་བུ་ཐམས་ཆད་ལ་ཡུངམོས། །བཟངཔོ་སོད་ལདད་པའི་སབས་དག་གོས།།རྒྱལ་བ 
ཀན་ལ་ཤག་འཚ་ལམ་ཆོད་པར་བྱབ། །ཞེསུ་བརྗོད་ཅིང་ ། སོ་སྭའུ་དམིགས་པ་ཡད་ལྱ་པད།དནས། རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་མཆོད་རྫས་ལས་གྲུབ་པའ། །ཞད་ཁམས་རྐྱམཚབམཆོད་ཡོན་རྒྱཿ འཆགས། །ོན་ཏནྱ་ཧམཚོའྒརྒལ་བ་སུས་ 
£ | བཅས་ཡ། །དང་པརྒྱམ༤ས་འབུལ་ལ བཞས་སྲ་གསལ། །སོ་སྤརྦ་ཏྭ་ཐཱགྭ་ །མཱརྨལ་ཀཾ་བཱ་རཱས་པརཝཱ ཨཔ ཏཱཱུཾསཱཧྤ།།རྒྱལ་བརྒྱམཚོའར། །ཤད་ཁམསྤ་ཧམཚོའ་ཞབས་བསེལྱ་ཧམཚོའ་ཚོགས། །ཡོན་ཏནྱ་ཧཱམཚོའི། 


| ཌ།དང་པརྒྱ་མཚོསཔ།།ཡོསརྦཿ པཱརཱཾཔྲ་ཏིདྲཾསཱདཱ།རྒྱལ་བ་།།ཞིང་ཁམསརྒྱམཚོའིམ་ཏོགྲ་ཧམཚོའི་ངོགས། །ཡན་ཏན།།དད་པ༥། །ཨོཾ་སྤརཔྲའཔ་ཏི་ཧཱཾ། རྒུལ་བར། །ཞང་ཁམསྦྱུ་རམཚོའི་བདྲུག་སྤོསརྒྱ་མཚོའ་ 
ཚུགས། །ཡེན་ཏན་།།དད་པ༣ །།དོ་སྤར་རྷ་པཔཾ་ཏཱཾཱཧཱསཱདཱ།།རྒྱལ་བརྒྱམཚའ༣།།ཞུང་ཁམསྦྒྱ་མཚའ་སྣང་གསལ་རྒྱ་མཚའཚགས། །ཡན་ཏནཿ།།དད་པར ཨོཾ་སརྦ ཨཱ་ལོཀ་པྲ་ཏྲིཚ་བཱསཱདཱ། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིའི། 


ཤཱུ] ཞིང་ཁམསརྒྱམཚོའི་དྲོཆབརྒྱ་མཚོའ་ཚོགས། །ཡོན་ཏོན།] །དང་པ་པ།ཨོ་སརྦ་ གདྡ་པ་ཏྲིརྨདྲི་སཱདཱ།།རྒྱལ་བ་ར། |ཞིང་ཁམསྒྱམཚོའི་ཞེལ་ཟསརྱ་མཚོའིཆོགས། །ཡོན་ཏན་ཡ།།དངོ་པ་པ།ཨཾ་སཾར་འཛོང་པ་ 


རར 
སསབས 
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ཏཱིདཱཱདཱ། །རྒྱལ་བརྒྲ་མཚོའ༧།།ཞེང་ཁམསྐརམཚོའོ་སེལ་སྙན་དྱྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཡེན་ཏན་༧།།དང་པར།།ཨོཾ་སརྦ་༩ ཤཔྟ་པཱ་ཏཱིཾཧུཾཱཧཱ།།རང་བཞིན་སཱངཔཉེདལས་བྱང་། །གཟུགསཅྲིལམོམ་ལང་འཛིན།།བམ་ལ་ཡོ་ 
།སྤཱ་ལའབུམ། །འགྲ་བང་དེན་དུ་བཞེས་སྲ་གསོལ། །ཨཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་གཏྭ་སཱརྱལོ་ཀེ་ཤྲ་པཱས་པ ༢ ༡ འི སྱཡིལ་མཝྲོའཛིན། ལལ་ི་སནས་བོ། གེ་པའི་དོད་ཞའིཔ། 
སར ཤ་པ ཨཱ །ང་བཞེན་པ། །དི་ཡྲི་ཝཱམོ་དུང་ཆོས་འཛིན། །བམ་ལ་ཡེ་ཤདས་ལེ་འབུལ། །འགོ་བོའ་པ།།སོསརྦ གྷོའི་པ་དྷིརཱདཱ་སྭཱཧཱ།།རང་བཞིན་༣།།རོ་ཕྱི ཡོཞལ་ཟས་འཛིའ།།བླ་མ་ལ་ཡྲི་གས་ལ་ 
| འབུལ། །འགྲོ་བའ༨།། སྔཐ༤ར་ས་པརཱོས་ཏཱ། །རང་བཞེནར། །༽གྲ་བའྱི་ལ་མོ་དར་ཟབ་འཛིན། བླམ་ལྱ་ཡཾ་སྐྱ་ལ་འབུལ། །འགོ་བའོ་༧།།ཨེ་སེར ༢ སྤནཔཿཛཱ།།།ཞས་ཉར་སྨོད་རོལམ་འདོད་ཡོན་དང་པེཅས་པ་ 
འབུལ། ཉིར་ཡོད་འྱསལཚུལ་ཇྫ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལེམྱ་སི་རིམ་པ་ལས་འབབངབ་ལྟར་བདན། གཙང་ཞིང་གཙངོམ་འཕྱེ་བང་བའི། །ལཱ་ཚུས་བཟང་པོའིམཆོད་ཡོན་འདེ།།བདགནོ་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀིས། །བཞེསནས་བདགལ་ 
།ས་པ་མངོད། །གཅང་ཞྲང་གཅད་མ་ལས་བྱང་བའེ།།ཨྱརྫམ་བཟང་པའ་ཞབས་བསེལ་འདི། །བདག་ནོ་དང་པས་འབུལ་ལགས ཀྱིས | །བཞསནས་བདག་ལ་དྲ་ཚེས་པརམདོད།།གཙང་ཞང་གཙངམརསཱེས་པ་ཡ། །ལྷ་རྔས་ 


ཏ 


476 ཁཿ 
པ ལ།ཞབས་བསེལ་ནིཞབས་ལ་འབུལ། མ་ཊོགནི་ལངོས་་སུ་དང་སེམས་དཔའེ་རྭ་དང་ཅ སོསྦཉི་དྭགལ་སྲོགས་པརོརནོཡྲིོདྱོལོ སལྱོ་བོི་རྱོདད་ོདོགམོས་ལྱོོཀྱོའ་བོ་པ་བདོ་།མོདོཔར་བོརོ་རོ་འས་བར་ཡ་། 
ྦ དེལསནཔསི་སིང་གིནམམཁརཿ རྦལ་ཏོག་ གླི་བདའེ་ ་སོགས་ བཟླ་ཧར་པའལས་པྱ་དད། བ སའི་གངསལོ། འབུལ། ཅག ཅོ ཅབདང། མད་ད་ལལ། ལ་བོད ་། 
ཨུལ བས་ཚོགསཞི ང་རྣམས་ཐུགས་ཟགམད་ ཁི་བད་བས་མཉས་བར་དསམ་མོ།། | སུགས་བརྗོད་བའ གྱ་ཧཱཇིརྦ་བ་བྱརྒྱད་སྡེ་སོ་ སོ་སོའྲིལུགསལ་འདེས་པར་བ་བའྱིརདནས་ཇི་ལྟརའྱུང་བ་ཏུརབུ་དགིས་ པས། རའི ཆངཆེན་ ! 
འ་ཡམཿ་རིམ་པརབྱང་གསམས་པ་ལཱ་ པ་ལྟཱར་ཤཱག་ལེན་མཐོང་བ་དངུད་པ་ལས་ དེས་པའ་བའོ།། སལ དཔབ ཡུལེནས། མྫཛ་ས་བསས་སྲབས་དངྱས་རོནས་འོལ། དོནག་ལུང་ཤུགས་སོགས་བཤགས་བྱརས་བྡམས་ { 
སྐབས་དང་སྦྱརནས་ཁྱ་ཞིངྲ་བཤགས་པ༔ བའེཚ་ང་དང་མཐའ འྱ་བིསལས་ཅན་ ཐམས་ཅང་ ལྕོང་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁོང་པརིདུག་སོང་བྭ་ལ་བུའི་འྱོད་སེམས བག་པོ་དེད།ཕྱིན། 


་ཐགམེདནས་དྷ་ལ དྭ་ལ་ཕད་ཆ་༨ བསགས་པའེ་སྫེ 
དྲ་སོག་ལ་བྱཀང་མྱི་འུད་པའི་སྔོལ་སམས་དག་པོའ་དེཿཤ སྒེནས་བཤགས། དྡ ནད ཐིག་ཁུང་ཐ 


(2 


རག ཤགསྐ་རལ་ལའབདཔ་གཞདཆེཧ། བཤེས་ྡིངས་ལས། གདེཞིགཾ་སྡེནཆད་བགེད་བྱུར་པལས། །ཕྱེནས་བག་དཔལྡན་པར་གྱུརདེ་ཡང།ཆ 


ངེ ‹ ༼ཟླ་བ་སྤིན་བྲལ་ལྟ་བུརརྣམ་མཛེས་ཏེ། །དགའ་བོ་སར་ཕཾངམཐོང་ལྷན་བད་བྱེད་བཞེན།།(ཞེ༔ 'གསུངས་བ་ལྔར། ཉེས་པ་སྔམ་ལ་འགྱོད་པ་དང་།ཕྱིནཆདམ་བྱེད་པའ་སྔེམ་སམས་ཡད་ནན་རྡིག་ལྕངཆེན་པོ་ཡངཡྱང་། 

| ༡ བ་ལཚགས་མད་ཅིང། སེམས་དེགཉིས་མད་བརན་བཤགས ་པའི་ཚིག་ཇིཙམ་བྡརོདྱ་ཀང་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་བརོད་ཕིའ་ཕུན་ཡོན་ཅོམ་འབྱུང་མོད།སྡིག་ལྕང་གདུ་ཡེན་སྔང་བར་མིརུས་ཡོ། །བ ཤགས་པའིཚིག་རྡོར་འཇུང་རན་པའི་ལམྱ་བི་རོམ་ 
ཛཾ །བརའུ་བུད་བནི། འཇྲིག་རྟན་དག་གི་ཐྲོགས་ཀུནན།།དེ་བཞེན་གཤགས་པ་གང་བཞྲུགས་དད། །དགྲ་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་དགེ།དེ་དག་བདག་ལ་དགོངས་སྲེ་གསོལ།།ཚེ་རབས་གང་ཡང་རུད་བན།།བདག་གིས་སྡིག་པ་ནེ་བགྱེས་དད། 

ཚཾ། སྔོན་གྱཾཆ་རབས་གཞནདག་དང་།།ཆ་བས་འདི་དང་འཁེར་བྲན།།འདོད་ཆགས་དབད་དངྱ་བན་པ་དང་།།ཁ་བ དགགསའླགགས་བུརཏུ། །ཨངཨུརྒྱསཚེས་དང་དགེ་འདུན་ནམ།།བམ་དག་དང་ཕམ་དང་།།དྭག་བཅོས་བང་དུབ་སམས་དཔའ། 

ཤཱ དུ སན་གནས་གང་ཡང་དུདབ་དད།དེལས་གཞུན་པའི་སམས་ཅན་དག།ཡོ་ཉནྡཾ་ཝན་དཔལི་ལཱནལ། །ཐིག་ངའི་ལས་རུམས་གངབཅིས་དང་།།གུ་ཡང་བྱིད་དྲུལ་བདང་།།གང་ཡུང་དད་ཟདཡི་རངབ། །བག་མེདཔས། 
¦ ན་ཕྲམ་ཡང། །ལས་ངག་ཡེདྱ་ཤེས་བྱགས་པྲ་ནམས།།ད་དགམ་ལསྨ་བོས་བླསས་ནས། །རྗོགས་པའ་སངསྦྱ་དས་སྲས་དཅས་ལ།།བདག་གས་དན་མངོན་སྤམ་བཤིན།།རདྱཏ་གུས་པས་ུག་འཚལ་ཏེ། |རྒྱེ་བའེ་ཡེད་དུ་གྱུངབ་ 


7 ལའ 


4/8 པ 
ྦ |།ཡང་དང་ཡང་དུ་སོ་སངོ་ རོ་བ མས།}] ས་སངྦྱརསྤའོས་མྱཆིན་པ་བཞིན། དྲ་ལུར་བ གབ ཤགུས། །སྒནཆད་དེ་ རཡོངམཾ་བྱྱིད། ། 
སྒོག་ཆགས་སྡུའ་བཔྡུལ་ཞི་ཤའི་ཕྱར། གདང ྲིདའཚབ་རད།། གས།།བདག་གས་ཇིག་བབྱིསཔྨ་རས།།ངོགས་ བྲ་ུ་སོས།ཞེས་པའད་དགྲ་རན་མས ག་ག སཱ ན་ལགས །འདཛན། འ དཆགས་ཞེ་སྡང་ | 

¦ ྣ གཏིམུག་དབང་གིས: ིི་ཡུད།།གང = ད།།སྡིག་པ་བདག་གིས་བྱགིས་པཅེམཆིས་བ། །ང །དེ་དག་ཐམ ཅད་གདོག་ཤིགར། པསདབ་ཤགག།ཞེས་ བད གཤགས་པྲ་བའོ།།དེནས། ཕྱོགས་བཅུའྱི་རུལ་བཀུན་དད། 

སུཔྦྱརས་སུས། །རངྱ་ཧཱལྣ་ནམས བ་ཞི །འགྲོ གོ་བླནམསྦ་འི་བསོདནམས་ གདལ་ཡང།།དེ་དགཞུན་ཧྲི་རྗེས་སུ་བདག་ཡི་དང་།།གང༣ྣམས་ྱྱོགས་བུཧུའི་འ ལོ །བདྨ་དུབ་རིམ་བར་སངསྤྱ་རུས་མ་ཆུགས་ 
བྷག བོ་ད་དག་བདག་གིས་ཐམས་ཆདལ། །འཁར་ལྭ་དན་མད་པརདསོར་བརྲ་བལ། །མ་དྲན་འདའ་སྣེན་གུངཔཞེདདེ་དགལ། །འགོ་བཀུན་པ་ཞནཔེདའི་ལོར། །བསྐུལ་པ་ཞིང་གིརྡུལ་སེད་བཤུགས་པར་ཡང་།།བདག་གེསཿ 
མའིབ་ཕྱར་གསལ་ད་བབྱསི།།ག་འཚལ་བ་དངམཆོདཅིད་བཤགས་པ་དང་། ས་ིུ་ར་ྲསཞིགསོལབཡི། དགེ་བཅུདཐད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམཊ་ཅད་བདག་གིས་ དངུབ པབསི།ཞེས་ཡན་ལག་བཅུརཔ་ ཟ ] 


ཟྭ རོལ 


4/9 


༄༅༔ 
(ཅར» 


ད༄༠། །འབུལ། ོརའཆངེ་པོའི་ལམྭ་ཆིའིམཔ་ལཕསནོ། ཆོསྦཀི་ལེངས་སྤྱོད ཆོགས་ལ། ཉམ་པརབཞྭགནས་ས་འབངོ།ོློ་བོདྲོ པའི་ནད ཆོོོ ཁར་བ བ་དང་། མ་བདད། 
ཙི རྱ་བནའོ་ མི་འདའ བསའ དྲ འདེས། །སོན་གྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་ རྣམས་ཀྱིས།།སྨོནལམ་ ཇིཉྟརོཾམ དཔ་བཞིན། །བདུག་ུངདགེབའི་བམས་ཉྱིས་ས།། ]།དེ་བཞིན་དུནི་ ཞམའེདེས། །དམསཅན་ཐམས་ཅད་བདབ སོ ངེ 
4 ། པར་ག དགནྱིབབྲན་ི།ཏ་ནདང་ཡ སྲ | ནོར་ཝྡནཱ་གཏོང་ཕོད་ཤེས་རང་ཉུན།། མནད །ལ་ དུད་པ་དང་།།སེམས་ཿ ཨཿནཆ་ཟབས་ཱ ཐམས་ ཅད་དུ།།ཿ བྲ་དདཞིངབཅཅེརྣ་ལུན་ཤོག། ཅེས་དངག་གེ་ོན་ལ་ཡིངྱར་གཅིག་ 
ཉུབས་ཤིད་བྗོདཔ ཞེས་གསུངས་པས།: ཚིག་ད་དགྱ་ཀདྱའིནྨ་རཱབས་ཆེབས་བྲརོདན་ལེགས་སོ།།བཞེ་པཚད་མེད་བཞི བས་ལ བཾ དབསཕངསཤིངསྡག བཾ ཏུམ་ཐགཔའི དུ རྣམས་ལ་དམེགས་ནས། སེམསཅན་ 
ཟི འྱིཆངང་ལནཔ འཅིག།སེམསཿ འཇཐམས་ ཅད་སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག  ་ མསཅནཇམསཅད་བཅས་མདཔདབད བདངདམ་ འབ་བརྒུགདཅིག།སེནས་ཅུན་བམའ། 
པཾ། ཅདེ་དིང་གས་མང་དང་བས་བ འཉརྷས་ཚདམེདཔ་ ་ལ་སེམས་གནས་ པེདྱ་བུར་ཅིག། ཅེས་དམ་ཐུས་པྲིརད་ཅ དཅང། ཚད་མད་ ཞི་དམེགསྣ་རམ་ཡིད་ལྱ་བའ །ཡངོར་ རོ་བསྡན་དེཙམ་ དང་། རྒྱས་པའན། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི ནམཐའ་། 


༡༥ ¶ ཡས་པའི།།སྣག་བསྔལ་ཉེ་བརཞི་བ་དང་།།ངནའྲོ་ཆམས་ལས་བསལ་བྲ་དང་།།ཉོན་མོསྣ་མམས་ལམདབོལ་བའྱ་ཕིའ། །སིདཔ་མི་དདེ་དོག་པན། །སྡུག་བསལྷས་ཚོགས་ཉི་མཆིས་པ།།དེལས་ཡོངས་སུ་བམབ་པའིཕྱིར།༽ 
སེམས་བ ཐི །སེམས་ཅན་ ཕངསཔ་ཐམས་ཅདྱ་།།མུ་བས་སུབདག་ཉདྷ་དགྷཏུ་ཤག། དདགནི་མགོན་མེད་ རྣམས་ྱི་མགོན །།རྟེན་མེད་རྣམསྱི: བསའབུའཤུང་། །སྔག་བསལ་བདེབར་བྲེདཔ་དང་ །བདགནི་སེམས 

ཀྱི།ཉོན་མོངས་ཞི་བརབེདཔར་ཤུག། དགེ་བའི་ལསྣ་རྣམས་གང་དང་གང་། །འདེ་དང་གཞན་དུ་བསུགས་པའྱི་ནུམས། །བསདོཞམས་ཡེ་ཤེས་ཞུས་བབའི།།ཆོགས་ནིནུམ་པེ་ག 

འཧུས་གང་བརྩམས་པ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པའི །ཐམས་ཅདཔའིནངན་ཤེབ། ཡི་མཐའ་ཀླས་བེད་པ་ཡང། །གང་ཡངུངཐད་ ཕྱེདའགྱུརད། །མདོ་ན་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད 


འྲི་ཡིརའབད་ཅིང་། །བྱུདྱ་རུབ་བའྡདྲ་དདག་དྷ་རོནནོ། །ཞེས་བྗོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་པའི་སྡུག་བྲསལ་ལས་སྤྲོལ་དའི་ཕྱིརདྲུ་རྫོགས་པའེ་སངསྐ་ཆསི་གོ་འཕང་དིན་པཆ་ཅིནསྤྱ་ཀང་ཐོབ་པར་ 
སྱི་ིམསཆུདདཔའཇས་བསཔ། ན་ནི་དངཅ མ་སྒོམམ།།དེནས་ཚོགས་ཞིངྡྣ་མས་རང་གནས་སུག་ཤེགས་པེར་རུར། ཞེས་བརོད་ཅིང་ག ཤེགས་གསོལ་བཞོ། །གཉིས་པ་དངེས་གཞིལ་གཉི 


འས 


༥ 


རགྲསངས་པསཔསྐྱ་ཆུས་གསངབའྱི་རམ་འཇོམསྦཀི་འགྲེལ་པའྲ་དངས་པ་ལས། དངཔེ་ 


-ོ 


དའ་ཐདྱ་ཀི་འགྲེལཔ་སསྦྱ་རས་གསངབསམ དུ འི 
གི་དེ་ཁཉིད་བྟན་ནས་མྫཛག་བརུ་བའྱི་ཡིད། བདག་ཉིད་འདེའདརབཞག་ནས་ནི། ། 


༦ 


༄༅། །མདུབྱསེད་བྲསོམ་པའྲིརུལ་ཁོ།།དང་པོ་ནོ་ལེས་དངཔོ་འབྲསངས། ཅམས་ཅན་ནམས་སྣག་བསལ་ཞྱིས་མནརབ་ལ་མི་བཟོདཔའིསིངྡྗེབསྱེདནས། དྲེ་ནམསྣསག་བསལ་ལུསབསལ་བྱི ཡིའདྲུ་ཆུ་རུསཔསྦྱརས་ཅྱི་ 
 གོའཕང་ཇོབ་པརྱ་ད།དའ་རིའ་དྲ་བྲགསྔརཆེན་པོའིརལ་ལོཐོལའཇུག་སྙམ་དུ་བྱང་ཆུབགྱི་སེམས་གསལ་བཏུབརས། འངཉིད་ལྷའབསྐྱེདཔ་ལ་དྲག་གི་བསྒོམ་ལུགས་ཤེས་དགོས་པས། དེའིརྣམ་འྔཇོམསིཅྱི་རྒྱུ་རྒྱས་པ་ལས་གསལ་ 


སྱབསྣ་ནལ་འྱན་པས། །རྡརི་གྲདན་ལ་གནས་ནས་ནི༽ །མཆོད་དང་གསལ་བསྐ་ར་རུག་བྒསོམ།།སྟོངཔ་ཡེགེ་སྒྲ་གཟུགསདང་། །ཕྱགརྒྱ་མཚན་ 


ཞེསྲ་ཧ་བ་གསུངས་ཏེ། འདེའྲད་འཞེས་་བཞི་ ང་དྲུ་སེས་པའི་མཆན་ཉིད་ཝཱརརོ། །བཞགནས་ཞེས་བ་བནི་ཆོསྣ་མ 


མུདུགཡ ཊནཏེ། | ཞེས་དངས་པ་ལུའ་དོ། དབཞིནདུ རུདབསུམ་ གཏནྱི་མ་ལསྭ་ཀང་ ¡ བདག ཏུདདད་འདྲ་ྲ་བསད་སེཞ། གས ་ཁན་མ་ པའ ཤེས་པས་བསྨོམ། ཞེས་བྱ་བ འདིསྣལ་ རྡུག་བསུན་པའ་སངསརྒྱས་གསངབས་བད་དེ་ རྒྱུད་ 
དཔལས། དེལ ར་གྲཟུངབ་དངའཛིན་པའི་ ཡས་ས་ཏོག་པའ་འང་བཞེན་ལསྒ་རམ་པར་བལང་གྲན་ སམདཔྨཱམ་པ་མ་གཡོབ་འདྭཏཱ་འོད་གསལ་བྲ། རང་གརགཔ འའངབཞིན་བདག 


འ༽ 


སྭ་ཀི་རངདང་སྦྱའམཆ 


ཉིད་གསལ་བའི་རིག་པས་བསམས ནས་ཞེསྱ་བྷ་ཆི། སང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བཛྫད་དྱའོ། དེསཞོག་ནསའཆདདོ། ོ།དགིབདག་ག་དཔ་ཧདདེབམངོོདསཔའི ངབལས་ལངསནསྣ་པའིདེ་ཁེ་ན་ཉིད་བསྟུན་པའྱི་པྱོའ།བཊ གསང་ 
ཅུགསྣ་ནམ་པརླ་ཤེས་པས་བླསོམས། །བསྔམསནས་ཏ ཏིང་ངེའཛིན་ལ་གཞས། །སག་དང་ ལ་བའདཏུ བ་སམས། །ཞེསྱ་བ་བ་ བྲས་སས། ད་གསང གས་ཀར འཏག་པ་དད་བཅས་པ་དང་།ནུམཔརམཌོབ ན་འ 

དང གེ་དང ཡ་བུ་དང་། ཕུགྱགདང་། གསི བགསྲ་རསཔུག་བ། ྣཱགས་སགས་ལ་ད་ཡིག་སངཞི ལ་པའ་ ལསྐས་དེ ནི་གསངསྔགས་རྱིརྣམ་པ ཤས་ང་ ] གསང་སྔགས་ཀྱཱིརྣམ་པའཾ འུལ ལེ 
པ་དེས་སྣེན་ཞངབ སྒེམཱ་པའི་ ཐོབ བམ ར་ཤེས་ཿ པས་བ སྒེམཾ་པ་ཧྟེ སེ། བདག་ཉིད་ཅེས་བུ་བའྲེ་མངས་དང་འབྲེལ་ཏོ།། ་ གེབ ས་ཏཾ་ནསྦ་༢ མུའུ ག་ང འང་བཞེ ་བདུག་གཾ་དེ་ཁ་ཌ་ཧི ཱཉིདི་དེལས་ཝང་བའའདོད་ 
པའགུར་པདྲེའི། ༣ ལྷའི་འང་བ དེདག་བྒསོམསནས། ཀཀ ོི་ ཞེས་དགོངས་པའེ་ ཞས དསཔསཔཏུརོ དེལ རྒརྨ་དཱགྲ་ལས་ དང་འ ཙཿ ཏྲཱཾདཱན་བྔང་དྲཾ 
རཿ  དིསྟའབདག་ཞིདེ ཙིཉིད་དནེདམ་པརྨ་སྤོས་པ་ཐམས་ཅདདངྲབལ་བརིཉརཡེན པ་དེ་བཞིནདུ། ལྷའི་དེ་ཁན་ཉིད་ཆུངདེ་དཞིན་ ནོ ས། དེ་གཏིས་ཆུ་དང་འོམ་འདྲེས་པབ ནདྲུ་ས་བ་འཿ 


༄༅། །།ཤཱང་བའྲི་དོ་དེཏིད་དུ་བདུག་དང་ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དབེར་མི་ཕེདཔརྒྱ་ཧུར་པར་འསམ་པའོ། །འདེལ་དོནོ་དམ་པའྲི་ལྷ་ཞེས་ཀུང་གྲསངངོ་།།འནི་ཤིན་དུ་གལ་རྷ་སེ། ལའྱི་རལ་འབོར་གངབེདཔ་ཐམསརད་ཟབ་མོ་སོང། 
1 ཟླླསླྫ}ྣ}ན]ནནན༽ན༽དླིང ལེགས་པར་ངོས་ཟེན་ནས་དབཀག 
( པམདདགག་སྟུང་སངདོ་ཡུལ་དྲུ་འའབ་དགོས་སོ།།དེ་ཡངབདགྱ་ཅེསྦྱང་བའདེ་ལ་དདག་འཇེནྩྱ་ཧེད་མིགས་ཡུལ་ང་མ་པ་ཞེག་དང་། ཞེན་ཡུལ་ངཔཔོསནས་གུབ་པགཏེ་སྱཀི་ཁུདཔར་ཡད་དགོས་ལ། བདག་འཇེན་རྒྱེ་ཞེན་ཡུལད་ 
3 ངྲམུ་ཉིགསྱཏས་ཀརབཏུགས་པའི་བདག་ཇུག་གཅེག་རང་ཕབང་ཅན་དང་། ཧྲང་མཐའ་འོག་མྲ་རམསཏིམ་འདོད་པ་ ྲ་གེ་དངག་དང་། དྲོ་ལྨན་སྤེས་ཀྱེའཛིནརྨཾམ་ལ་ཤར་དའེང་རང་ོས་དསྲ་བྲུབ་པའེ་ ཏུད་པརྨ་ནམས་ཁེབས་པར་ 
ནསྤས་ལྨནསཾསཀྱི་སངྒྱ་ཱལ་ངས་པརྦད་དགོས་ལ། དེ་ ལར་ངསནས་ཁྟ་བ་སྦྱོངདའེ་ཚེ་ཡང་དགའ་དྱདེ་མེད་དོམ་པཿཙམྦ་ཧྱིསྔ་ཚོག་པལ་ཡནྱོས་གྲཅེག་དྲུངལ་ལསོགས་པའེའགསཔའེ་དྲ དང་ལ་བ་ཅན་ནས་དགག་བུ་ 
ཀག་པའི་སཱང་པླའྲ་ལ་ ཤརབ་དགོས་སོ། 'དོནྱེ་ཆཱུད་བསམ་གཏ × བར། །མ་འབྱེདའདེདཔྨ་ནམ་པར་སངས།ཕ་བམི་གཡོ་གསལའ་སེ། 'ཧྲཾ་ཡེ་དཔུད་པམདུནན་བནས།། ཞས་པ་འེས་ 


རིགས་པའི་དཔད་པ་སྟོནདུ་བཏུངནས་སྟང་པའྨ་ནམདགོས་པརདསྐཏོ། །དེ་ཡང་ནྡོ་རེའྲམང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱེ་རིམཔལསྦྱ་རངྱཀྱི་ུང་འདྲེ་དངས་པའི་མཇུག་ཏུ། དེའི་དོནའ་ཆད་པན། མུ་ཧགསཀྱིས་ཀུན་བངགས་པའི་བདག་ནིཐ་སདདུ་ 
ཡངམདཔས་ ཇེ ཆེ འདག་མཏགས་མ།  དདོ་ང་རེས འཆ སི རིམ་ལས དངའ དུསཅྲེ་ལྭ་ཅུནང་ང་སང་འཨ་ཆོདཔསོགསྩར མཛའ རྣས་ས། །ཇེ་འདབ རཾ ས་པྲའ །དྲན དམ་ 
པ་ལ་བཅེན་པའི་རམ་པན་དྲཔོདཔས་དྲཔདན་གཞན རྒུདཀི་མིག་ལ་སོགས་པའི་ གསཔསམེ་འདེངཔ་ས་མེའཛེམཞིང་། བདག་དེསྱ་ཀུང་ཡུལ་གཞནའིརེད་པ་སའ་ཛེན་ པྨ་ནམ་པའ་མངས་ཏེ། དེན་དམ་པརནམིགེ་ལ་སེགས་པའ་ཡནལག 
ནམསྨ་ནམ་པརྦ་རོལང་སྟེ་མྲ་གུབ་པའི་པཱའའོ། །དསའིག ཟུང་འཛིན་བདམཔབབཀག་པས་གཏེསྲཀིས་པངོཔ་སྱེ་དག་ཏིད་འདེ་འདརྩབུས་པའོ། །དྲ་ལ་ནའང་རིལམྱགཱ་ཤེས་པདང་ འྲདབའནང་གེ་འྲ་མལ་པའི་དངངགེས་དོན དྲུ་ལངབ་འདི ྒ 
སསའགགྲ་ནུས་སུམནས་གཏེས་སང་གྲ་ཤེསཔ་དངན་པའྟ་རོག་ན། དེལ་ཡངའང་བཞིན་མེད་པོནེ་ཤིན་ཏུ་ཕད་སན་པ་ཞས་གསུངསསོ། །དེས་ནི་བདག་གི་དནདམ་པའི་དེ་ཁོན་ཉད་ཝོས་པའི་མཚ་ནམཐམས་ཅུད་དངྲདལ་བཤསན 
ནས། དེབྷ་ནོམ་པའྲ་ཚུལ་ནི་མེགཡོ་ཞཾསཔའི་རངཔ་ཕྱེད་དངགཉིས་ཀྱེས་སྙཏེ་འ་འོག་ཏུབཤད་པརུལོ། བྱངཆུབ་མ་ཆོག་ཀྱངསངས་རྒྱས་གསངབས་བཤད་པདང་དོནའདྲབང་སྣངང་།།དེ་ལྟརབདག་གེ་དེ་ཁོ་ནཉད་དེནདམ་ 


།བར་ སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུ བལ་ བ་ཇི་ལྟར་ ༣་ཡྲེན་ ་པ་ ་དེ་བཞེན་དྲ་ དྲུལ འི་དེ་ཁོན །བོན་ཏིད་ཀུངདེ་ལར་ཇ ཡན་ པས དེ་གིསྦར་དཔའོམ་འདེས་ པ ད་གས སྟོརོ་ གོ་ ཕའ་དཱང་ པ་བའྲི་གོ་ དྭའེདདུ་བདགད 
རའོ །འདའཤུརའི་མགསྦི་སླནས་སྟེང སྣོད་པ་བསྒཾམ་པ་ { 


པར་ར གིས་རིག་པ་ཤིནར་ངོས་པརྨ་གུར་པདེ་སད་དབུསམ་གཏན་བྱ་སྣེ་དོན་དལ་པའྱི་ལུཁོ།།ཞེས་གང་གསུངས་པ 
༨། མགན་བྲ་བ་གྲ་བ ཀྱེས་མཛུད་པའི་ དྲབ་ ཐབས་ལས་ སྭབ་ཝའ་སྣ སྔགས བརྗོད་པར་གསུངས་༥ ཡོ།འ་།| ད 
བརཾད་ནས དེའི་ད དནྲ་སམ། 


ྒ ལྕ་གཉྲེས་གཅིག་བར་ང་རྒྱལ་བྱས་ཏ ཏེ། སྣད་བ་མེད་ 
ནཾ དགེ་སློང སཱཾངམ་དཔལ་མོས་གསུངས་ལ། པལ་མོས་མཛད་པའི༔ སླབ་ཐབས་དེ་ལས་སྭ་བཱ་ཝཾ་དང་ཤུནྫ་ཏཱ་གཉས་ཀ ་གསུང༥ 
།ན་རྡོ འཆང་ཆྲེནཔོའི་ལམྦྱ་བའི འིམ་པཱ་ལས། དེ་ལཱར་གང་ཐུག་ དའེ ཆོསྱཀུ ་བདག་མཐའ་དག་གད་ སྟེང་པའཾ་སྣོང་པ་ཉད་སྒེམ་པན། རྒུད་སྡཾ་གཞནེནས་ལྱ་སྒེ སྤོམ་པའི རན་ དུསྭཱཱ བྭ་ཝ་ལ་སྲགས་པ་ པའི་ལྕགས་ བོ 
'ཡ་དང་གནད་གཅེག་ །གོགསུངས ་པ་ཇིལར དངསཊ སྤམན།། དེ་ནེ་བྱ་ བརྒྱད་ཀྱི སྤབས་འདེའ་སཱ་ བའེ་སྣྲགས་བརྗོད་དུ་༩ རུང་བར་གསུངས་པ་ ི། བ་བ སྨྱའ་རྒྱད་བ བསམ་གཏན་ ཡི་མེ་ལས། དོན་དམ ་པའི་ལ སྒེམ་པའི སྐབས་ འདིར་ | 
ཚེབ ང་གཉིས© ཀྱསཀྱད་ཝ་ བཤད་བས།འདྲ་ུད་བདང། ༥ཟིན་ལྟར་བདག་དང་ 


ཇི རག་པས་དཔདནས་སྟེངཔ་བསྒམ པ་ལསཾ་སྭ བཱ་ཝ་ཾ ་དང། ཤྱ ངྱ ཏ་སཾགོ བརྗོད་པརམ། ་གྭསཿ ངས་ཤིང སྲོ དྲ དཔེན སདསྤྱ་དས་གསད་བ་དང་། ཤུད་ཆུ་བཚ 


ཤད 


ཟའ 
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ཁཿ སི 


ཇསས་ས་་༥ས་༥༠མཔཔཔས་བམས་པ་པ་ ླ ༤༨ ༠ ¬. ཤུས་བམག་པ་སར ༧ ¬¬ ¬ ༠༡ ༢༡༡༩ > ༢༧༨༢ ད་ཤ ཕམ ྲླསསསགསསསསསསསསསསས་ས་་ 
རོཁོདཉོད་དགདའིདྲོམངོ་གསུངསནས། ངྷེཝརླདོལ་པ་དེ་དདགཞཞནས་སྱུདབའི་ཕགས་དོན་བླགོས་པར་གསུངས་པ་དངགནད་གཅིག་གོཞེས་གསུང་པ་ཡནིནོ། །གབ་བད་དུཝ་དང་ཤུཆསོགསྱའྲ་མགས་བཛོདོ 
སྟ ཞེ ་ ཞ་གགས་པྲ་ཧལམཆུནྱ་བཱས་གསལ་བར་གསུངསཏ། བྱ་ཧད་ཕགས་གསུམ་སྦའ༧་གར་སུ་བྷཱ་བའ་སྔགས་བརྗད་ནས་སྟང་པའི་ལྱ་སྒོམ་པར་བཤད་ཅང་། {| 
ཀོད་པ་ཐམས་ཅད་ར་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའ་བཞེད་པ་ལཱར་བཀོདཔ་ཡན་ཤ།༽འཇུག་གཡཛད་བདྱ་དབ་ཇེདྲེངའཚོགའནམ་པར་བཤུག་པ་དགོས་གསུམ་ལྭ་སྨོར་ཚུལ་འདིནྲིརད་དྲུ་བང་བའི་མེན་བ་ཕུལ་དུ་ 
སྨེན་གྲོལ་གྱ་ལམ་ལ་འགོད་པར་མདཾད་པ། ཆོསྱཀྤིརེན་བོཆཾ་ཐམསཅད་མཁན་པྲ་བཱ་བཟང་གགས་པའི་དཔོལ་གྱེ་ཞལ་སྔཞསཀྱ་ྱག་བཞེས་ལྟན། བཀའ་བཞི་འཛུདི་པ་གགས་པྱ་རལ་མཚན་བྱསུ་རིབོ ད 

ར་བཀོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེས་སོ། །དེ་ལུརདོན་དམ་ལལྩའ་བསམསནས། སླའ་ལཱ་བསྒོམ་པན། སྟང་པའེ་དང་ལས། ཏདྱཐཱ། ཨྔརཱརྦཱ་ངར།ཇིརྦརིར། ཇུླུ་ཅཱུས སླཊ་ཝྭཊེ། ཚ་ལ་ཙ་ལ།པ་ 


&་ རེབ་་ ་? ་ |. ཡཿ ཚེ དག ༤ ༤ - ༤ མ་ ་ ༧ ༠ ངུ ༡༩ 
གཞུན་ཡང་སྤཾནཆེན་པོ་སྤལ་པ་ལས་འདུད་རྱིའི་ཆ་རྒྱུན་བབས་པས་དབཡ་སོགས་པའིའགྲོལ་ཐམས་ཅདྱེ་སྡུག བྱསལྱ་ིལམསཞ་གིངི་ 
པྫོ པ 
ཱུ ༨ ` „ , ༡-»--༢ ¬~ ༽.་ ¬¬ - (2༡ - ` ༽ 
ལང་ཚོད་རལ་བབ་ཅང་ཞབས་གཉིས་མཉམ་པར་བཞངས་པ། མཚན་བཟང་པོ་སྐུམྱཧ ཱཱ་རཱ་གཉེས་པང་དཔྲ་བུད་བ ཟང་པོ་བྱརྒད་དཱུས་མཛེས ཤང། འལ་བདུ་གཅག་དང་ལན་པའ་ཆ་ཞལ་དཀའ་གཡས་ལྗང་གཡན་དམརཔ། པའ རྩིངམ 


ང? ཤཱ 


༢ 
༼ 


= 


ལལ 


སས དྒ བ་སླ་ཐང་བས་བབསསུསས ཆམམཆས་མཆམས སབ མམས་མམ་ཅམམུང་ ས༥ལམ་ ཐབབསས་པ་སུས་ཤ་ད༤༧ལ་ཤ་ཤཤམ་ ༨ ཤུངསསག་ ས་བསཁཆམ་པམ་མ་བ ༨ 

༡༡༠ ལག་དང་བཅས་པའྲ་བས་ལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ཿའིགསསོ་ས་དམ ཐུན་པའི་སྔགསྐྱ་ཆས་གནས་སོ་༥ ར༣གཅིུད་བིནྨ་རབས བྱ་བའོ། །དེ་ཡང་དོན་ཡང་ཞགས་པའེརྒྱུདལ་སོགས་པནས་ངེ་ལརགསུམས་ཕྱུ་ལར།གྲུ ལེར རངུང།མངུད། 

སུ་ལ་སོགས་པའེ་ཕགྱ་ཧའཆིངབ་དངམ་གས་བྷ་རདབ་སོགསྦྱརས་པརྦེ་གཟན་རབ་དང་། དེ་ཙ་མམྦ་གན་སླབ་དཔོནོ་བངརུབ་མཆོག་གི་བཞདཔ་ཏྟརྭཔའི་དམྱ་ཧགནས་ལརརེག་ལྷ་འྱིནྱ་ཧེས་བླམབ་བ། །དཇ་ལྟརྱབ་བ་ནི། ཨོ་པྨདྨ་ཨུང་ 

བཱ་ཝཾ་ཡ་སྭཱདཱ།།ཤེས་བརོད་ནས། ལག་པ་གཉིསླ་ཤག་འཚེལ་བའྡའུལ་མོ་བླངོཁ་འབྲུས་པ་ལྟརྩེ་བ་བ་པླ འི་རིགསྭ་ཀི་དམྱ་ཧུ་བཅས་ཏེ། ཐོག་མརྩཾསང་ཁ། དེནས་དནམཆོསས། དནས་མགན་པ། གང་པོ གཞན 

གཉེས་སུ་རགཅིངྱཧེནྱ་ཡཾ་སབླརཱབས་པའོ།།དེནྱིཧདྲས་གོངམ་ནས་བཤདཔའི་སྐྱེ་མཆད་ནབས་ཀི་ དོདྭ་ལ་བུ་ཡནནོ།།མཚན་མའྦི་ཕནཱཾ། པུབ་དཔན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་བསམ གཏན་ཕྱི་མའི་འགྲེལ པར། ཀུནངོབ་པའིཏུང་ངའཛནྣ་ནམ་ ། 
གས་པ་ཞེས་པ་ངང་། ཟལ་པར་ཚོག་པ་དྲང་བཅས་པའིལ་ཞེས་ཀང་དསངས་པ། དཔབ་དཔོན་༥རསའར་ཌེསྤ་རམ་འཇོམས་ འགེལ་པ་ད།དེནས་ས་མདོག་དང་ཕགམཚན་གསལ་བར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྡོམ་པྲནཏང་ང་འ 

པ་དང་བཅས་པཞེས་པ་དད། ནུམ་པནཏོག་པ་དངེ་བཅས་པའྱེ་ཕཞེསཡང་གསུངས་ལ། སོབ་དཔའི་ཡ་ཤེས་དྡོངསྨ་ནམ་འཇོམས་རའགེལ་པད།དེནསྤུས་མདོག་ད་ཕུག་མཚན་གསལ་བར་ཡང་དང་ཡང་དྲགོས་པན་དང་འའདོན་ 
ལྷུའོ།ཞེས་བཤདད། དེནི་སྔར་བསྐྱད་ཐིན་པའི་ལྷདཉིང་ལ་གསལ་སྣང་དང་ངརྒྱལ་བསྟེདད་སྙོམ་པའེ། །དེ་ལྟར་པདྨའེ་རགས་}ྱི་སྔགས་རྒྱས་གནས་ལཱེ་ར་རགཉིང་ཧེན་རྨུབས་བྱམནས། རང་གི་ཐུགས་ཁའཏང་པ་འཛྲིན་སེམས་ད་ 
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མཛད་ཐ།།དངོས་ནམས་མ་ལུས་ཡང་དག་མཁྲེནྱ་གུར་པའེ། །བཅོམ་ལནའ།ཁརོ་བཅས་གནས་འདིརགཤེགས་ཨུགསོལ། །ཨོཾ་སྤརོ་ཏྷཐཱ་གྭཏཱ་ཨཱརལོཀ་ཤཱ་རཱས་པ་རྙཾཝཱ་ར་ཨྱ་ཧོབྲང་ས་མ་ཡ་ཛཾཿཛཾཿཛཿཛཱཾ་བ་ཧོཿ ¦ ¡ 


པ་ 


དལམ་་་པ་ལས་པ་པས་བ ཁྱ <¬ སམ ‹ ༧༨༠༠༢༧༠༢༠༠༥༢༩༢༠༣༧༠ ས་ ༽ བ་ ོ ོསསསས་བིམ་ཤིས་ སཤ་མད་དམས་དུམགམ་༣ར སམ་ན གས་མ .༽ .༼ 
།འད་ཟྱ་བས་པ་ཏ་ལནས་འཕགས་པ་སྱན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་སངཧརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཛོགས་དང་བཅས་པ་སྤན་དྲངས། མ་ལུས་སེམས༦ན་ཀུན་བྱ་མགོན་གྱུརཅང་། །བདུད་སྔ་དཔུད་བཅས ཇི 
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| དེ་དང་པའླིརམ་པ་རྱགུར་པའི་དྱ་ཧུལ་དང་བཅུས་རིམ་བཞེན་སློམ་པ་དང་། ༣༡༨༨ 
ཆེ་འརེརང་འཇྲིན་པ་ཡིནའོ།།ངེ་ཡང་པོ། ཨབངའདུནྱ་བླ་མབང་འདའ་བང་ བླང་གཅུལ་བྲང ཏ། དུའ་དན 
ལིཏིངང་འཛིན་དྲ་ལྱུནརིང་དུགནས་པའི་ཕོནྨ་པཱང་འཛིན་པ་ཡེནནོ།།དེ་ཡངསོག་ཅ ས་བྲནླ་རཱང་གྲཾ་མིང་ཡེན་ལ། རྩོལ་བཞྲ་དོ་པའི་དོན་ཡིན་པས་ཡུལ་གཞན་གྱེ་རྣམ་པ་ཤུར་བའི་དྲན་པ་སྩེས་ན་ ཨམ 
ཉེས སཱ ས་ཟན་པརའགྱུར་བས། རྨུང་ཕྱརམ 
བརནདྭདབྲབངནས་སེམས་ལྱུསེ་ལར་གཅིག་ཏུ་འཇིན་པ་ཡིནནོ།།དེ་ཡངྱ་དཱང་བསམ་གཏནིམ་ལས་མགས་ཏྫིམ་པར་ཤེས་པས་བྲོས། 
ཤིང ངའ་ཐདྱ་ཀྱིའགྲེལ་པ་སྲོ 


་མབས་འདྲ་ལའི་ས་མངོག་ཡག་མཚན་སེགས་རམ་བཀྲེན་གདལ་བཏབནས་སླེལ་བནན་ པིད ་གཏན་གྱཾེས་བོམ་པའེ་ལ་། 

དང་དནམ་པརྦ་བུརངའི་དྫུ་རལ་དང་བཅུས་ངམ་བཤུནྲ་དལ་པདང་། ཚུག་པརྨ་།བསའདངྲ་འ མུས གཏུག་མཚནས་གས་ ལབའ་གསལ་བཅུབནས་སྲེལ་བན་བསམ་གནཚུ་བོས་པ་དང་། བསུམ་གཏུན་ཅུས་བོས་པའྱི་ལ་ 
སྤུ་དེལ་དཔྱད་པུ་མྱེདྲ་པར་རྩེ་གཅགཱཏུ་དམེགསཱས་སྒེམ་པན་ཏང་ང་འཛན་ཛུ་སྒམ་པཱའ། །ཏདཱངང་ནྱ་ཐྭ་པལ་བའདའ་དབས་སྲུ་པགཅུལ་བ་མསནས་སྒམ་པན་གསུངས་7། དུའདནན་ལྟའ་སླ་ལ་དམགས་པའ་སནས་རྩ་གཅག་ {|} | 
¡¦ །ཅས་བྲནྨ་རུང་གྲ་སང་འཞལ། རཆ སེ ཞུན་གྲ་ནམ་པ་༤ པ་ གྲ ིག་པའིཏིང་བའཛིན་དཉམས་པར་འགུར་ ྒ 

ཏཾ། རྣམ་པར་རོག་པ་ཤེགས་མེ་མྤདུན་གཉེས་དུསེ་གཅིགཏུ་གྲནས་པའ་ཐབས་མད་པའྲེ་པིར་རི། །དམན་དེ་འྲད་བའི་དྲན་པ་དེ་བསྔམས་དགེས་ལ། དེ་ཡང་སེམསྭི་རྟུརུང་ཡེན་པས་ ཟེནན་སེམས་ཟ ཤེ | 

། ི ཕུ ་ ་པུས་བསམ།བསམསནས་ཏང་ངའཇཛིནལ་གནས། །སྲོག་དང་ཆོལ་བརབ་ཏོ་བསས། །ོས་གྲསུངས་ 

བེ་དཔོན་སངསྐྱ་རས་གསང་བས་མངཾད་པ་ལས། དེལ་སོག་དང་རོལ་བནྭ་ལའདེ་ཁོན་ཤེདལ་བདག་ཉེད། ངངའཛན་དུ་གནས་པསན་དགཉེས་བསྔམ་པ་དེ་ལ། སོག་དང་རྩོལ་བའབཏུ་བསྔམས་པིའབདག་ 


423(ུ༨ 


ད་པ < ཅེས་བ ་བའོ། །དལ་ཧོ དོག་ཏ ཡ་ །་བན། །ཡམེག་དང། རྣབ་དང་། དཱ་ངང། ཁ ཁ་དང་། ལེ་ ཚེ་བ་དང།སྣ སེས་ ཡ་དང། བུ་ ད་མེད དབང་པོ དང།མི་ གཙོང་བའེཁུང་བ བུ་ངད། སླ་དངབ་སྤཿ སྤའི བུ་གནསའབང་བ ་དང་། འཇུག དི ཌཱ | 
༢ [ ཉིང་ཀྲ་༣ང་། ཙི དེ་བསྔམསུ་ པ་ཡངྡས་བས་འདརའུ་བུང་བ་དང་འཇྱུག་པ་དགག་པའ། །དེནི་བདགཔོ་ལུས་དང་། ངི སྨའྭདེ་ཁེན་ཉིད་གཉིས་སུ་མྲེད་བར་ཇྲིལྟར་བསམས་ པའི་གཞས་ཇི་ལྕ་བ་ བཞན་དུ རུང་འཇུག་པ་ དང་འུབྱེངབ་ རམ་པའ 
རོ དགྲག པྱེ དུའདེན་པའི་རུང་གིས་རུ རུས་སྦལ་གྱེ་ལུས་ བསྨུམས་པ་དང་། ལྕེ་ཡིསཆུ་ཐཱཏུང་བའི་ཚུལ་དུ་ དུ་བཅས་ཏ། དྙཾིལར་བསམས་པའི་ལའ ིབ་ད་ཁེནུད་དང་། བ གགིལུས་ བ། ས་སུ་མེད་པརྱ་ཐུར་པའེ་ནང་དཏེང་པའཛན ཁྱ 
་ ཙཿ ནམ།བབླུས་བརྗོད་མྫོཿ གནཀྱོ་བརྡ་དའམ། ཅིནུས ་པཀའ་བ བཟུང་པོཞེས་དྲེ་སྐད་བཤད་བ་ཡ་ ཿཡནའོ། །རྩོལ་བཞེ་ དྲནཔའ་གསུངས ཏ། ། དེ་བས ་པ་ཡུང་བཟླས་བརྗོདཀཀི་ དུས་མརོགསྱ་ཀ་ཐར་དུཿ དུའམ། ཅིནུས་ པར་ཇྩི་ལར་བསམ་ པའིེ་ལ་ 0, 
ུ ༩ གཟགས ་ལྭས་གཞན་པ་གུད་དུ་དམི་གས་ པྲ་དགག་པ་སྟ། འདྲདྷ་ལ་རླཅཾས་མངོན་ཞེན། ། སྒོགཅེ་ས་་བརླུང་དུ་བ་ ་བཤད། །! རྩོལ བུ་དྲན་ དྭུ་པ་ཤྲསྦ་བོ། །ཞེསེ་ གྲཤུན་དྭག་ལས་གསུངས་སོ། [ཞེས་གསལ་བར 
་ ¡ཤཱ གསུངས་ཤིང་། རྡེ་འཆང་ཛནེཔོའ་ལམྱི་རིམ་པ་ ལསྱཀང་།འདྲི་ཛྨཾརའི 


ལྱའིསྒུ་གསལ་བར་སྣངབའ སེམས་ཡུན་རེདུ་གནས་པའི་ཏིང་ངའངིན་པཏྩ སྱད་དགེས་ལ། ' སེམསཀྱེ༔ ཆུང་ཡིན་པས་དེབཟུཏན་སེམས་དམེགས་པ་གཅིགལ་ ་ད བྲུ ད 


49< 


།ེ {¡ར༥། ' ཀར] ༡”  འ ་ ¬ × {`÷ ༢༤༡ £. .(༽ ༥ ༢ - ༦༩⁄༩- (༥༨ ༄་ ༤་ ་༨ ^ སསསསས་བ་པ་ ཱ ་ུ ད ་༽ ༥ ༣ ༤༽ ི 
སྨུ་བལ་དགེ་བསནས་རུང་འ ན་པ་ཡནཤེས་གསལ་ཐརགསུངས་སོ།།ཡུངན་སོགཅོལྱ་ིདོན་སེགུངདུང། ཆོ་ལ་བ་ནྱི་མངའབངའཇུག་གླི་དབ་བཀགཞསྣ་དོ་པ་ལ་བཤུདདེ། བསམ་གཏུདཔི་མལའབེལ་པ་དེཉིད་ལས།ཡང་ནང་ ]ི 
ཇེས ཞ ཉདྱ་་སགྭ་སམའརས་པཉྭདྱཀས་ཀུནཏུ་བསྔླམས པྱ་རཱུན་བཅད་ཅིང་།འགོག་པྱེའྱི་རིལ་བཞེས་བེ། ཞས གསུངས་ཤཱཔ། རྡོརྔེ་འཆང་ཆེན་པོའ་ལརྨ་ྱ པ་ལསཀང་། ཡངདན་སྲག་སྲན་ངང་འྲ་རད་རྩ་ལ་བ། ¦ 

ནའབུང་འཇུག་བཀགཧས་རྒྱ་བརྒྱན་བཅད་པའ། །ད་འྲད་བའ་སགྱ་རོལ་སྔོམ་པ་ད་ཡུནངེ་སད་དྲུ་སྣོམ་པྲནི། ལུང་ འི་ཕོནས་དྭའང་བ་དྲེནུས་པྱཉི་ཡོདྱཀིས་གཟུང་བརྩབ། མིནུས་པན་དུལ་བུས་བཏུང་སྟེ་བག་ཡངས་སུ་བུ་ལརང་ལུར་ ° 

གསུལ་བལ་བྷལཞིངད་ནས་ཡེང་ཐུར་བཞིན་དྲུ་བའེ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལུརརོ། །དྷ་ལརྦིདསེཔའིྷལུའྦསཱ་ལ་དམེགས་པའི་གསུལ་ཕྣུང་དང་རལ་སྐྱེང་འུགས་གཉིས་ཀ་ཤེས་དགོས་ཏེ། ལུའྲནལ་འདོར་བམོས་པའི་དགགྱ་བནི། 

( ཐམལ་གྱི་སྣཤེན་ཡན་ལ། ཐམལྱ་བཱ་སྣང་བཞྭ་ལ་སྙུའ་གསལ་སྣང་ག ས་འགོགཅང་། ཐུམལྲ་ཧུ་ཤེན་པནྱལ་སྣའི ངྱ་རལ་གྱིས་འགོག་དགས་པན ། རརས་མིཆོག་པར་གཉིས་ཀ་དགོས་སོ། །ཏད་དའཛིན་ནྲོ་དྲན་པའི་ངོ་བེ་ཡན་ ། 

}པས། དྲན་པའི་སྐྱེང་ལུགས་ཤེས་དགོས་ལ་དྲན་པནམངོན་བ་ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། དྲན་པ་གང་ཞེན། འདས་པའི ངངོས་པོལ་སེམསཀྱ་བརྗེདཔ་མདཔ་སྟེ་རྣམ་པར་མི་ག་ཡངབའ་ལས་ཅན་ནོ།།ཞེས་གངགསུངས་པ་ལྟར། ཁྱད་ 1 
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ཡཱིཿབཛྲཀྲདྷ་ྭ ཏཡ གྲ ཧལུསྭ་ལུ་དཱ ཡཊ། ཅརེངས་པས་ པས་བགེགས་ བླསདདེ་བསངས། སྭ་ སྭ་དྲཝས་ སཱེངས། །སྟང་པའེ་ངང་ལས་བྫུ་ ཛཱཾལསརན་པོ་ཆིའྲ་ནོད་ཡངས་ིངྐྱརཆོབནམསྦའིནདྲད།ཨོབོ །ས་འོད་དྲུའབ་ལས་ (བྱངབའི་ལུརྫས་ཁས་ཀླབ་] ་ | 
པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ །ཡེ་ཏོག། བདུག་སྡོས། །མནམ།དྭ ཞལ་ཟས། རོཕྲི་མོལ་སྐོགས་ཕྷནམ པ་ དངས་ཤིང་ཐགས་པ་མད་པ་ནམམཁའ་དངམཉམ་པ་ཟག་པམེ ཅྲེས < 

རུས ཤཾ་ཨཱཿཧགིསྦའིན་ཛྷས་དླབས། དང་གི་ནུང ཁནས་མཛོད་མུརསཏ་འབུཚལ་གོདདབ ཤད་པ་ལུར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སཏྭཐཱ་གྲཏཱ ཨུཿསོག་ཤུ་ས་བསེ་ ཏཱ།།དེ་བཞེནདུ་སྦུརཏཱ། ཤཔྟ 
པི ཞས་པའི་བརྡ་ཅིས་མཆོད། དྲེནས་བྷདཔྱ་བབུནི། བློནྫཅས་ན་གེསྦ་བ་མདོག་དཀར།།རྗོགས་སུངསྤ་རསྤ་ཀིས་དྭབ་ལ་བརན། [བགསྔ་རའྱ་ཨཱན་ཙཱུས་འགྲོ་ལུ་གྲ ་ྲརྲརེག 
་ མུད །དེནས་ བླཟས་པྲ་བ་བ་ལ། འཕང་བཅྱྱ་རུནིལགས་གའོ། རྒྱད་ལུས 5 རྒྱག་ ་པའི་རིགས་ལ་ པ་དེཧོ། །སུ་གས་ཀྱི་ནོན་ཁུརབུ་ བརྒགས། ༈པདྨའ རིགས་ལ་ རྫོང ཡདེ། | [རྡོ་རྗེའི་རིགས ་ལ་ྲུ་རོ ཤོ རགས་ གསམ་དགན་ཐམས་ཆད་ལ།། 
ནར་ུད་དགརབྱཅུ་ྲསགས། །བླབས་བརྗོད་ངད་པའི་ལས་ཀླུན་ལ།།ང ེ་དག་དགེཞིང་རབ་ཏུབ་ཤད།།འ#་ཐང་ཏལའི་ཤབས བུད །དུང་དང་ཁམ་པ་ཡསྱུང་དད། | ཤེལ་དངརྲ་ཏིགཔ་སོ་དང་། །དབཤེནེབུའ་ནོར་ཇུདང་སངན 
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ིིན་ .ེ €༤༽€༽༣ རད ེ 
ད་ཡང དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་བོ་ད། པླདའི་རིགས་ལ་པྨདའི་སིང་པོ། ནྡོངའི་རིགས་ལརུ་རྭགུམཆོག་ཡིནལ། དེ་དགམ་འགོརན། ལུང་ཝང་དང་། དུང་དུང་། ཤེལ་དང་། མུ་ཏོག་དང་། བུ་རུ་དེང་། ནོར་བུངང་། བ་སཾ་སགས་ 
ཁྱང་རུངྲ་བར་བཤད་ལ། དཔུང་བཟང་གྱི་ཆུདལས། བོ་དཙདང་དྲུང་ཤེལརུ་རླཀ། ལུངུ་ཐང་བླངའི་ཨོང་པེཤ་ཏེ་ཟངས། །འཁར་བ 


རེ 


་3329$་ 


ཡས་པས་བཟུང་བརྩབ།།ཞས་གསུངས་པས། ཞ་ཉཾ་དང་། ཟྲངས་དང་། འཁར་བའི་འཕྲེང་བ་ཡང་རྭ་ངོ་།། ཐུགསྦུ་རྔཆན་པོའྱི་དུད་ལསན། ཤིབ་ཤེལྱ བའབེང་བ 
དྲག་བརྭའམ་རུཿཀ། བ་དེ་ཅོསན་ལས་ཀྱུན་བེད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་། སྤྱི་བུཊ་སོགསྦྱ་རུད་ེ་གོངསནསྱ་ཀང་བོ་དེ་ཚེནི་ལས་ཀྲུན་ལགིས་པད་གསུངས་པས། སྐབས་འདོར་པདའྟི་སིང་པོའེར་ན་རབ་དང་། དེ་མིན་བོ་དེ་ཙོའམ། ཤེལ་ ། 


¬ དན པ་སྣཚོག སད༽།།ཕྤམ་དག གི་ཕྲེང་བའང་རུང་།།སྔགསཉྱིཞོར་བུ་ད་དགརྣམས །༈ཚོག་འི་ལའཧུ་ཏྭ་བསྒྲགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར། རིགས་སོ་སོདདམྱའུན་པའི་འབྲདབ་འོརནམཆོགཏ་བསྔག ས་ལ། 


རལ་ 


ལབགུངའ་ཕབ་བྱརནི་ར་བྱདད་པ། །དེ་དགལསནི་བགང་འཕེང་གཅུད བུངས་ཏེ། །དྲེ་ནམས་ལགུ་པ་ 


།།རྒྱས་པ་ལན་ཨའུ་ར། །དབང་ལ་ལུང་ཐང་དམར་པ་ཤས།། 


ང་གངརིགས་བསན་ལགས་བརམངནགིང་།དེ་དགས་རྙེདན་གོང་དུབཤད་པ་དེདག་ལེས་གད་ད་བའེ།།གྲངསན་སྣོང་ཆྩ་བརྐྱད་དཔ།བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ།ལྔ་བཅུང་བཞིའམ། )རོ་གཅིག་གང་རིགས་8ྱབར་གསུངས་༨དིང་།འཕྲེང་ྲག་ 


བཾ 


༩༠།།ྱིཤོན་ནཱམ་མ་ཉམས་ཕུས་བཀལ་བའྲི་མུད་པ་གསུམ་བླདལལྱ་བུ་བརགསུངསལ། དྲེམ་རུདན དམ་ཚིག་གཙོངམས་བཀལ་བའྲི་སྣད་པ་གསུམ་བློདལ་ལྱ་བཟོ།ཕང་བ་ཐོགམནབླམབཔའྲི་མབས་ཡིནན། མིག་བཀའ་བབུང་རོ་ 

བཀྲས། ཉེད་པ་གསུམ་བྱགལ་ ལ་བླུམས་ཏམདུད་པ་པོན།འབུངབླ། མ་པར་བཞུག། ལྷ་དང་བྲམ་ལ་ཕྱགཱབྱསནས། ནཱ་མོ་དཧྲ་པཱ་ཡ། ནཱམོ་ཨཱརྱས་ཝ་ལོཀ་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་ཌྷཾསམྦྷེ་ཡ། མཐཱསཏྟཡ། ཨོཾ་ཨ་མཱཾ་ཏཾ་ག་ལཾ་ཤྲཾ་ཡེ་ཤཱཱ 
ཡམ་ལནཕད།། ཞེས་པའ སྔགས་བྱས་རུ་བྱཅད་བླཟསྱུ་ནས་རབ་གནས་བ། རྒྱུན་པར་བཟླས་པ་ྱདདས་ན།ཐལམ་ཧེང་ །ཁར་སྱ་རྨནས། སོོ་གྲུ་རུ་སྦརཏྲ་ཐ་གྲཏཾཏཱ་ཡ་ཝཱཀཱ་ཙིཏྟ་པྭརམཱནཾ་སརྔ་ཏ་བཱ་གཏེ་ཛཛྲ་པཱ་ད་བནྫྷནཾཀརོ་མི།ཞེསཉྩ་ ད 
འངྲ་བྲ་མ་ལྕ་པགྱ་བས་ཏ། འཕྲང་བ་སྐམ་པརནྨ་དངས་ལ། །ཨོ་བ་སུམ་ཏེ་ཤཱ་ཡེ་པྣའ།།ཞེས་པ་འདི་ལན་བདྲན་བླཟུས ། ད་ནས་འཕྲུང་བསྙང་ཁན་དྲངས་ལ་ལྲག་པས་ངད་ལ་དའབངན་ལུགསན་། ལེགས་གྲབ་ཀྱི་རྒྱད་ལས། མཐེ་བོང་དང་ནེ་ ཞཾ། 
ག་གས། །ལསྤུ་རམས་ཀླུན་ལནའ་བྲུ་པང་།།མཁས་པས་དྲག་པའ་ལསྣནམས་ལ། །མཛུབ་མོས་དྲུང་བ་རའབུ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞས་མདྲི་བོང་ད་སྲིན་ལག་གིས་འཇྲིན་པར་བཤདལ | དཔབུང་བཟང་གསཞུས་པའྱྱུ་རུདལས། དེ་དག་ལས་ } 
ནིབྲགའའཕྲང་གཅེགྲ་གངས་ཏ། །དན་ལག་པ་གཡས་པས་ད།ཟུང་བདག། །ལག་ པ་གཡན་པས་བརླེམས་ཏེམ་འཁྲལ་བཟུང་། །ཆར་ྲེ་ཡན་ཅང་ནོར་བ་རེ་རྐདས། ༈ཕྔགས་པ་ཡེསནྣ་དམ་བཞིེན་བགགང་བདྲ་བ། །ཤེས་གསུངས་པས [ཧཱི ༽ 


བབསསིསསསསབསས་ས 


མ་ང ལ་ངས་ཕང་༧༣ མ་ལསས༩༤༠༥༠༤ 
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'༽ ÷.-¬› ༨. ཿ - ཛར .,༤༽ .„༠`.༽. ` ¬ ༤ +~ ÷ (༽. ‹ ༣༩ ) >ཤར། ¬ ( སཾ >; 3 བྱ སར ༽ ༨༩. 
།ངི་ལུརྱ་བཱ་འའྲ་མུལན། སྦྲ ཐབཊ།ཉད་ལས་འངུང་། བད ཁའ ཏིང་ངེ་འཛྲིན་སེམས ༨སའའབཐའ ཡི་མ དུ་གྲངསྐབས བྣོན་པའི་ཡགའབྲ་ནམས ལས དཟིརའཕྲོས འདུས དན་གརསྦ་བསའ 
ནམརྭ་ཏྭ་ཡཱ་ཡཾ། ནམེ་ཨཱཿྷཛཱནསཱགར།པརཙན། བུཧཱ་པཱུང་ཡ ངཱ 


མྭངཱསླའཱ་ས། མྲུངཀརྡ་རྲིཀ་ཡ། ཏྱདྷ་།ཨྒངརྦཱདཅུརྫིྦིྱཱ་ཧཱིལེ་ཙལ། པ་ཅོ་ལྲ་དཙུ་ལ། གསུམ་ཀུ་སྲུམ་ཐར། ཨོ་ལོམ་ལི་ཙོ་ཏྲི་ཛུལ་ཨ་པན་སེ་སྣཱ་འོ།ཞེས་གཟུངས 
བླཟསནས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། རངྲ་བྲགསྔ་རཱ་ཚན་པོར་གསལ་པ༨ཐུགས་ཁདླ་བུ་གདནལ་འ་ཤམས་སེམན དཔའ། དེའྲ་བུགས།ཁབརླ་བུ་གདནལ་ཏིང་ངའཛིནསཝས་དཔདཀརཔ། ད 


།ཁར་ལུག་པ་གཡུས་པམའཇིན་པའམ། དེམ་གཟུན་གཡོན་པུས་འཇིནནུངབརྡཇྫོརའཆུང་ཆན་པོའི་ལམྱའི་རྲིམ་པར་གསུངས་སོ།།དེ་ཡང་གུངསོདངམཐའྦུདུངབྱརཏས། མྫཛབསོ་དབཏུ་བཞག་ནྲན་ཞིནོ་འག་དང་ 
བོས་འདཱིན་པར་གསུངས་ལ།འདེ་ཡང་ལས་ཐམས་ཅད་པལ་ཤིས་པའ་འཕངབ་འཛིན་ལུགས་ཡན་བ། འྷུནུས་དབངདགགིལས་སེསོལ་ཇིལརྩབུཐའི་ཚུལྨ་ནམས་ཀྱང་ཤེས་དགོས་ཨོ།།དྷ་ལརའཕང་བ་བཟུང་ནས་དླཟས་བྗད་ 
ཤ་ཤྲ་༦༥། ༡ལ།ར་འེ། བྱི་བ ར།། ད་འ ར་རང ྒ ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་རྣལའུཤེར་དང་ལྡན་པས།: 
|ཏུ་ཐཱགྷཱ་ཧཱ་ཡ། །སྟརྟཏེ། སྱ་མཀ་པ་བྱང་ཡ། ནམཿསྦྲརཏྭ་ཏྱིབཱཿསཱཏྱི་བཱཿ སྤྱི་པཀས་བྷཾརྡ་ཧཱཿནཱམཿ ཨཱཿཨ་ཝ་ལཾ་ཀྟིཏེ་ཱ་རཱཡ། བྱོརིསྟཏ་ཡ། | 
དད ས་བྱརྱ་བྱུད་ 
ཀ ༦།ཡའྲ་ས་ཨགས་ཐགས 


ཌ ད ༧ ཟ༥ད་ལྕགསསས་པ་འའགཔ་མས་བ་༥།་བགསསསས་པ་ད ཛ་པ རྫགས ཆ ས་ ་ར་ སྒེ 
6 ད བཞན་པ ཏཿ 'བླབ་བའརེ། སྔགས་འཕྲེང་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཐེརའཕྲོས་རང་གི་པྱ་བེན༥ རྐང་མཐྲིལྦྱ་ལི་བརྩ་ཧི་ལུས་ཐམས་ཅད་གད་། 


།འཕང་ཁ་དོག་དཀ ར་པོགཡས་སྟོར་དུ་འཁོར་བའོད་ཟེརའིཕོ་བཞིན་པརགསལ་བཏབ !།སྔགས་ = ¥ 
༼ ྦ ཐེལ . ༤. -. 9 ༣ ཁ, ༨. ༣ | “ུ ¢ \ ' ༨ ༣ | བར ོ་ ༤༧ . ` ༣ ༡༠༡ ༨ ༦ ༨༣ ° པཿ 
|| སྒྲིབཞདུ་གདེན་དང་བཅས་ཕ་ཐྲམསྲ་ཅད་སྦྱངསནས་འེད་ཐེད་ྱྱིརའཕྲོ་བའི་སྣེ་ལམཆོད་པའི་ལྷ་མེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པསྡོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཤུའིརྒྱལ་བ་སླས་དདྲབཅས་པའམཉེས་པའི་མཆོདཔ་ཕུལ། ཐུགས་རྗེཧེན་པོའཨྱཚགས 


ཱུ 6༽ ༤ ༥ ༩ ༩༢ ཿ +, .6༽ ` ༩༨ དལ ༥༨ ༨ ་ཱ ” ་ྲ 
་ ཅུཾསམ་ཐུབ་པ པྲེས་ཏེ། རེགས་དུག་སོ་སོའ་སྔག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྒམཛད། དེ་ཡངཚདྱ་པལ་བྷནམས་ལ་བྱདུདྱར་བསཱིལ་བུའི་ཆར་ཕབ་སྟེ་ཆབའི་སྡུག་བསྣུལ་ཞིབརམཛུད་པ་སོགས་གངལ་གང་འཚམ་ཚྭ བུ ལདད། 
འ་ཟེརྩ་བ་ཚིགས་བསམ་བྱཾསེའྭཾ་ཁུབ་པ་སོསནས་སེམས་ཅུན་སོ་སའསག་བས་ལ་དབ་དེདག་ཐམས་ཅདཞི་བརམངད། ཐམས་ཅདྨ་སིནེངྦ་ལོལནས་བགསྔ་ར་ཆེན་པོའ་གོ་འཕངལ་བཀོད་པའི་མོས་པྲ་བད། དྲེནས་སྦྱལ་པེ་དང་འོད 
བདྣནམས་ཉིང་ཁའ་ས་བོན་ལ་བསསྡུས་ཏོ། སྣང་བྲ་བུའ་འྱེར་སྲ། །གག་སྟོང་གསུང་གི་འཁུར་སོ། པ རད་བྲགའོ 
¡དཞྲགས་བསལ་གསུངས་བན། ཅཱཾང་གནསཀྱ་ཆོག་དང་འདེལ་བའེ་དབང་དྲུ་བྲས་པ་ཡན་པས། རྤྱང་ 


༨ ལ་ད དབད ལོ ༥༤༥ ༽ྕ༅༽། ༥ ཾ་ ༨ ་ 
།དཱནརོག་ཐྲུགསྱཀའཁྲིརསི་གསུམ་བྱ་དངནས་བླཟས་པྲ་བའ།།འད སྒབཐབས་ལས་བྱ་རུ་བྱཧད་དྲྭདའ ཞས་གྲང། 


གནསྱ་ཀིཚྲཾ་བཱནརེར་གྲཟུངས་རིང་བྱ་རྩ་ར་བར་དདམ། ད་ཙ་མམ་ལྕོགསན་གླེ་ཇུངས་རང་ཚར་གཅིག་དང་། ཉིངཔོ་བྱཧདངདྱུན་ 


50[༼༧ 


ྦ །ཏེ། བརྒྱ་རྩ བརྒྱདངེས་ པར་བླཟ་དགོས་ པར་གསུངན། སོ།།ས་ རྩ སེང་པོན། ཌདཐཱ། (ཧོ སཾ་དྷརཾ་ དྷ་ར།རྷ དྡེ ཇཁིཿ ཞེས སོགས་ ཡིནནོ།།མུང་གནས་ དངན་འདྲེལ་ བརྒྱ་ཧཱད་པར་དང་། བསྟེན་ པྱ་པེད་པའི་སབས [ལཱ་བུ་ཡེནན་ 

གངས་དས་ ན་བཟུང་མི་དགན ་པུསཅའྭགྲུབ་བཟླ ་བ་ཡེནནོ། །བཟླཱས ཨཱ་པའེ་སྔགས་ཀྱང་གཟུཏུསའི འང་ ངམས ཡུ པོའུམ།ཿ ཉ་པ ཧཱང་ཡི ག་དྲུག་པ་ལྟ་བུཨ་ཁྱད་ཆག་པའ་གསུང་ལ། བདག་གླེ་བ བུལ གྲུབ་བའི° དབང ཕྱུགཆེན་པོ་ པོ་དཉིདན་ཐོགམ རཾ} 

།གཟུངས་ འིང་ཅུ་ འྭགུབ་ བླཟུ། དནས་ ཉིངཔ། དནས ་ེ ལེ་སྣྲིང ་བཾ། ཟེ པ་ཁབླ་ ཟླ་བ་མཛཾད་ཅཾང་། ངེ དད ཅུསྔནུ་ལགསཞསགསུངངོ། །བཟུས་པའཾ་ཚོ། རྒྱད་བསམ་ གཏན་ཕྱེམ ལས སླ སྭ་དང་སམས ་དང་གཞེ་ལ་ གཞོལ། །ཞེས་ བླཟས་ བརྗོད། ( 
།ཡུན་ལག་ བཞེའེ་ སྒེནས་ ་བཟླ་བར་གསུངས་ལ། དྲེནི་གོང་ངུ་ བཤདཐཟིན་པ་ལ ལྕརྲབཟླས་ བརྗོད་ཡན་ལག་ བཞེཚ ང་བརྩཧངན། ། མདུན་བསྐྱེད་དང་སྡྲོགསནས ་སྔགས་བཟླ་དགོས ས་ལཾ། འདིར་བདག ་བསྙེད་རྐྱང་པའི་ དབང་དྲུ་བསན་གཞན་ ། 

བྱི་གཞིའི་ཡན་ལ་ག ལག་དམི་ཚང་བྲས། བདག་པེ ག་གཞའ་ཡུན་ལག་དྲུང་། སྒྲ དང་སེམས ་ལ་གཞེལ་ བའ་ཡན་ལག་ ༈་གསུམ་པ་ད དཚང་བརྲེ ཧོ ཏཾ་སྔགས་བཟླུ་བ་ ཊཡིནནམ། ༥ ཡངན་གྲོ། སུཔ་ དཔོན་སངསྤྱ་ཧས་ སགསུད་བསམཛད་པོའི་བ བསན ཡ་གཏན་ 

 ིྱི་མའེ་འགྲུལ་པ་ལས། རྣལ་འྱར་གནས་བཅས ་པ་ཞེསྱ་བུ་ བཞི། རྣལཾ་འཧྱེར་ཨ ཧི་པྱིར་འདུག་ པསནཞརྣལ ་འབེར་གནས་ ས། །དེ་ལྷ་ནལ་འབྱརནི་ སྦོར སྭ། ཇི་ལྟརརཾག་པའི 'དྱུག་ལྭ་ཀུནཏཱ་ཐྣ ར་བཞེསྭ་བ་བའེ་ འེ་ཐཚིག་¥ ། དེ་དང་] 
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ལ༨༦ེང་༦ 


ངི 
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༧༤༦༦. 1 


རྗེས་སུམཐུན་པརགནས་པའི་ དྲོ བོད་རབ བཅྲིོནཏིད་དོ།བདོག་ཤགས་སགསའ་སའ་སའི །ཞེསྱ་3་བའདད། བཟླས་ བརྗོད་ ལཿ སོགས་ པའི་སྦྱོར་བ ཐམས་ཅད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་འྱཾསྨྱན་སྔ་་བ་བ་བསྟན་ཏྲོ། །།དྭ་ལརཅསྔ་མདོན་ཞེན། ། ལཱའློརལ་འབོརྱ་ག་མཚནཉིད་རིག་ སྔགས་ཀྱི་བཱནྟུལཞུགས་ཀྱེ་གནོས་བསྔན་པའི་སྒོ་ཞས་དོན་དམ་པ་བཟླས་བརོདྱི་གཞས་འོག་ནས། གནད་སྔགས་ལ་སེགས་”” 
ལྗན་པ་ཡེ། ཡེ །འ་སྣྲགས་ཁྲ་བོམང་པྲ་ཀུན། ལ་བའེ་སཱརན་མངོན་ཕྱེ ཕྱགསནད། །བསན གཏན་ངནས་ཕའ་།ུག ཊགཞས། །ཞྭས བསྟནཏོ།། །ཞེས་ དང་།ཞམྱ་ལའི་རྣལ་འངེ ཨྱེ་མཚན་ཉེད་རིག་སྔགས་བཅུལཞུགས་མངོན་དུ་ 
པ ཉིད་པར་འདོདཔ་དེའི་ཚེ་མདུན་དུད་པཞིན་ག གས་པའྱ་སཱ་གཟུགས་བསམས་ལ། རིག་སྔགས དང། གསང་སྔགས་དང། ཁྲེ་བོ་དང་། མངག་གཞུག་པ་དང་། ཡིངག་ གཞུགཱ་ཡ་ལ་སོགས་པནརནྦ་མཁའི་དིདན། །ཁེབཅིད་ཁོར་ 
ཁོརཡུགུ་ཡངསྔ་མུ་བྲདདབདཐངཅགཙམ་ཞིག་མདུན་པར་བསམས་ལ། ཉིད་དའཛིནྱ་གོས་གསལ་བྡ་བསྟེ། བདག་ཉིདྱ་ཀང་གསང་སྔགས་དང་རིག་སྔགསུཀྱི་གཟུགསོའརད་བཞེནྱ་གིམཚན་ཉིད་དནུ་ལཞུགས་བཤད་པར་ 
ཅྱ་གེས་བླརབས་ལ། དའདབུསན་འདུག་པདབའ།།ཅའ་པ་རཤན། རག་ཝ ལཱགས་དང་གསང་ཡགས་ལ་སོགས་ པྲ་བམསཿདྱ་ཧཱལ་ པའེ་སྤྱན་སྔན་རྟག་ཏུའེཁོད་དེ། དེབསངྒ་སྔགས་ པས་ཡད་ཡང་གསདས མགས་ལ་སོགས་པའེ་ལའི་ 
མ ཇ༤༡འམསསཔར་མརའཔམས་མར་པསས་བསམ་སཉལ་འརར་པར་བརམ་པལས་ལསགས་བ།བམས། འསར་རལར་ལང་བཙལ8སས༧གམམར་ཏཞ |» ཡཿ 


504སལསསས་ མས་པ མཐང་ཆསས་ པ ད 

ཡུགས་ཡེ་གེ་མཆོག་ལ་ལེགས་པར་སྲར།།ཞས་དང་ ༢ེ་ས་བཡ་ལའ ཟམམསས་མམན་སས་ རས་མཅས་རསས་ལས་མཆས་རམ་མན། 2 - ཆ ས་ལས ་ 
༤`' €༤༽ དི | ¦ ༣ གྲྭ ལས། བ གཤབང་ང་་ ཁ. ་དདཿ ༨. .༤ སསཐརུབས་པ་ ང་ ་ྒ སོམ པས ་ྲ 
ཅི་ཡང་མྲི་ས་ཞིད། །ཡ དང་། ལེགས་གུབཀྱུ་དུདལས། བཟུས་བརོད་བེད་པསུ་ཁོནྦཾ་བ། །ཡུལྱ་བི་བདག་ཉིད་དགའ་མྲི་བ།།ཞུམ་དང་མི་དགའ་འདིགས་པ་དང་། །འཇུངས་དང་དྲ་ཧུལ་ཡོངས་སུ་སྲངས།།ཟློས་། 

ི་ེ་ ཤཱའ ག།བུའབའམཊའ།།ཀླུན།ཏགྲ་ནང་གས་བྱང་དའ་ཤ།།ཅ་ཡང་རུ་བལ་བསམསལ། །ཤྲེས་པས་བཟྲས་བརྗོད་བྱད་བའཚོ།།འག་ས ་༢༠༢བརོབ་པ་པ་། རོལ་པ ས་ར 
རྟུག་བཟུངནས་མེ་བསམམ།། ཞེས་དང་། དཔང་བཟད་གསཞུས ཡ་ལས། འདུག་ནས་དབུང་པོ་ཡང་དག་བསསྔམས་པ་དང་། བླི ཨོྱངབའང་།།རག་ཡགས་དལ་བགཏགས་པར།།ལ་བཡར་གྱུ་ུར་ ༽ནོ་ 

སྡགསཅེ་དགའ་བླཟས་བརྗོདྱ་བ།།སེམསྭ་ནྲིདོག་དངྡ་སིན་དང་རུང་དང་མཚུངས། རྒྱ་མཚོ་ཆིན་པོ་ལ་ནྲི་རུབས་ངང ར་ཚ གའམོང་གས་མ་་ི་གག་སསས།བྱུང་ ནིམམྦརུ་ཤིནཏཱ་མཛེས་པར་ཡད།།བླསལཞིང་གསང་ 
ཡིད་གཞནདྲུམ་གཡེངས་པ་ཤིནཏཱ་གལཆཤིང་། ཡེད་གཡེངས་བཞེན་དུབླས་བྲོད་ཕླུགརེད་བསབང་འྲགས་བུ་ཆེན ལི གང་་་་་པ། །ཤཨོ་ཞིང་འཕུན་པ་ངེས་པར་འབུལ་བརུ་བ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར 
ཡུལ་གཞན་བློནགྲོ་བ་ཡས།།བསྐལ་པར་བཟླསྲ་ཀང་འབས་མ་འབྱན།།ཞེས་དང་། ྤོད་འཇུག་ལས། ངོ ཟུས་བརྗོད དངི དཀའ་ཐོབ་ པ་ པྲ གྱུདལས། གཞན་དྲུ་མ་འགོའི་སེམས་ཤེསན། )དྭལ་འྔ་ཚུལ་དུ་བླཊས་པྲ་བ།། 
` ༢།།ཞེས་དང་། ངྱཾད་འཇུག་ལས། བླ་ཟས་བརྗོད་དང་ནདཀའ་ཐུབ་ཀུན། །ཡུན་རངདས་སུ་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་།སེམས་གཤན་གཡེངས་པས་ཀྱས་པཞེ།།ད་ཉེད་རིག་པེས་ཟླ 


ཅ། །ངོནམེདགསུད།།ཞེས་གསུངས་པྭ་ལརསོ།ངུག་པདྡ་བླ་དདྱ་ཀླི་དབས་འདིར་བླཟས་པོའི་སབས་སུ་གཉིད་ཝརབ་དང་། གལ་བདང། སྤྲིདཔ་སོགོསྱ་ལོ་སའི་ བ་སོགས ལོ 
, 2. ༽ ༥ ༨ ལམ ༽ ༽ ཤའ) ༢ བོ. ༨. ༢ .-༄ ༨ ། ཕྲ ས། ལི ༥ཆམ་ཐག་འབང་བ ཤྲ 
ཨེ བཅག་པསོགས་དི་དདག་བསལ་ནསཉེྱི་བས བར་ཡང པྲ ཐོག་མནས་པགོ་བྱརས་དགེསདའཔརདདའག་ལས་བནིདབླབས བར་དུ གག བག་འཕེངབ་བཞག་ 
པདླད་དགོས་སེ། །གཞན་ཡད་བགྲ་མེདཔ་དང་། སམས་གཡེང་བས་ལུ་གཞནྱ་ི་བླགས་བྱ་བསན་དདེམ་ཐགའ་ཡདྲ་ཤས་གསོལ་བ་བཏུབ་སཱེ། སུར་ཡང་དླས་པའི་མགོནས་པརདགོས་པརགསུངས་སོ།། གཞུན བགས 
ས་པའུམ། །ནདྨ་ནམསྱ་ཧསནི་གཟེར་བའུམ། །ཏོད་པ་དངནི་བརེགས་མཱེད་པ། །ཡུས་དང་སེམས་ནྡི་མོ་བའམ། །བེ་ཤང་བའི་དུས་མུ་བོབ་པའམ།།མ་བསམས་པའམ་མི་གཙང་བས།། 


ཝེ) ུ༔ྡ 4 


'གྲབཀྱི་རྒྱད་ལས། གྲང་ཡད་བགགསྦལས་བླ་དུམས་པའལ | 
།གང་དགེ་དདླུས་བརྗོད་བྱེད་པཱནི། །བཟླསུ་པའི་གྲངས་ཀྱི་བཤད་པ་ལ། །མཁས་པས་དེ་དགུམི་སྣྲར་བྱས། །ཆོ་ག་བཞེན་དུ་བཟླུས་པ་དང་། །སཉམོ་གཞུག་བཟླས་བརྗོད་དགེང་སྣར། །ཕྐྱེན་སྲེཾག་ལསཀྱི་གྲངས་རྣམ་ས་དང་།།སྱན 


དང་བ་ཡི་ཆོ་གཡ།།སྔགས་ཀྱིནོར་བུམ་རྫོགས་པད། །བཟླས་བརྗོད་གྲངས་སུམེ་གཞུག་གོ།ཤེས་གསུམས་པ་ལྟར། བགགསྱཀིས་བླ་དམས་པ་དང་། ཞདས་གཟར་བ་དང་། ལོད་པ་དང་། བག་མད་པ་དང་། ལུས་དང་སྒམས་རྒྱ་བ་ ད ླ 


{༦12 9༽/1)>> 


༠06 ་ལས་འདས་ པར་བ ་པ་དང་། མ་ ས་བསྡམས ་པ་ངང་། ངི ག༨ ཅྲང་བས བླས བརྗོད་བུས ་པ་ དུད། མཆཾན་མྤརཾ རལན དྲན་པ ཤུང་བསཉིན་མོ་ འོགས ཅ བདབ པྲེ གང་ཡིནྷ་ཐཾ་ །སགན་བརྒྱམ་བཟུས་པུདབབུས བོད ྦ 
ས་པམས་བླཟས་པའ་གངས་སྲུལ་ ཡི་གཞུག་པས་ཤིནཏུ གྲེམས་པ་ གལཆཁིང་། ཡཡངྱ་རཱད་དཉིད་ལས། | གཞའས་ གཅིག ཉུན་ (ཕྱིདཱབཟླསནས། }།གང་ཞིག པིཞནདུ་ ཕྱེད་བཟླུས པ། བ་པ ཐམས་ཅད་རྫོགས་ཀྱའ་ཀྱད་། །དེ་དགཐམས། 

ད་དོནམེདའྱགུར།།ཿ ཞེས ས་གནས ་གཅིགཏཱ ཏེྱིད་བཟྟ ཟུས། གཞན་ དྲུ་ཡྲིད་བླཟུས་ པས་བླ་ཟས་པའ་གྲངསང་གསྦ་བང་། དེས ་བླབས་པའ འགྲངས་ལ་མི་ ཡུན་པར གསུངས པསབསྩན་པ་ྲེ པེད་པའེ ཆ་ ཆ་ཐགམ བརྫོམས་ པཞསྲ་གདས་བ བཉེནྡ་ར (རྫོགས 
པ་དགནས་གུ ཅིགཏྭུ་བ་ དགོས་ཤིང་། བླབ བརྗོད་བྱ་བའ་དུས་ཀྱང་། ། རྒྱད་དཙོད་ལསུ། གཙངས ཅས སུ སགཙང་སླུ་ཅམ་ །མཉམྲ་པར་བཞག་སྟེ་ལེགྲས་འདུགཞས། } །ངེ་སྲིད་ཡིད་ན་མེ་ གྱ ཧོ་བར།།དེ་སྲིད་བར་དུ་བཟླུས་ བརྗོདབྱ།།ཚོག ད 
བཤད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལསྱ་ གཅཾང་སྦྲ་བྱསནས་སུ།།།སྔ དྲཾ་མཱ་ཚྭ་ན་གཅེག་ དང་། ཤེ་དྲོ་མེལཚ་ཐྱུན་གཅེག བླཟུས། །ཉི་མའི་གུང་ལ། ཡ་ཐུན་ྱེད་དམ། |ཡངན་ཐུ བྷནྱཾ་བི་སུམཆ་བླཟཱས། །ཡདན་ ཐུནྱཧེ་བཤིརའམ། །ཡད་ན་ 
༢ཁས་ ་པཱསཱའུང་བད་ ཟུས། མཚན་མོ སྒ་དང ངཟོ་རངས་ ་ལ། ེམེལ་ཚོ་ཐུནནི་ཕྱད་ྱིད་དུ དུ གཔཤི།བས་པས་ དཱ ཟླསབྱས་པ། །ེ ཞྭ ་ ་ཕ ར་མཆོད་ པརའྱ་ཐུར། །ཞེས་དུ དུས་མན་དུབྱམ མིརུཿཞཾང་དུས་དང་མཐུ་པ་དགོས་པར་གསུངས་ལ། 


དང་ (ཆེ ག་ ངི་ལྟནབཤད་པའ་དུསཏ 


འཁས 


90/ ༣ ` །དུའ དང་བུས་ནིནེ་གྲཱི་ཚདནི། རྡོརེ་འཆང་ཆྲེན་པོའ་ལམྱ་བརིམ་པ་ལས། ཉིམའེ་དིལ་ལཁོར་ཕེད་ཤར་བནས་སྙེས་བུ་གཏེག་ག གིབ་མའེ་བ རནནྭ་སྭ་དོའྲ་དྲུས་མཚམས་སོ། །ཉིན་གྲུང་ལ་ནུ་ཛོད་བྱཧད་དམ དཀུའ་དྲས་ | ། 
༡༡ ཅམས་གོ།ཕྱཾ་དྷསས་་གཙག་གྲི་གཟེམ་ལས་པནས་ི་མའེདྒའེལའོརྦ་བདྡ་ནཿེ་བརྡ་དནྱིཕི་དོའ་དྲེས་མཚུམས་ཏེ། དེ་དགནཉན་པར་བྱི་དུས་མཚམས་སོ།།ཉེ་མའི་དྲའིལ་འཁོར་པད་ནུབ་པནས་སོད་ཕྱདྲ་ཏུ་པར་དྲུན་སོདལ་དརུམས་ 

(  པཱའེ་དྲུས་མཚམས་སོོ།ཐོརཔསྱི་ེདནསཏཉིམའིིལ་ཁསོརྦ་ཡིད་ཤརཔའི་བར་ནི་དྲུས་མེཚམས་གིཉེས་པའོ། །ནམ་ཡད་ནས་དགལ་ཅནྱ་གི་ལས་དང་མེ་སྣང་བལ་སོགས་པ་དད་དུར་འོདྱི་ལསྨ་ནམས་བུ་ལ། དེ་ལས་བཟོག་པའིསབས་ས་ 

4 ཞིབ་སེགསྭ་བ་བརམངནཊོགས་ལག་བ ཤད་པྨ་ཚམས་ཤེས་པར་བ་བ་གལ་ཆེ་འུ། དུས་མ་ཡིན་པརབས་པྲ་ནམས་ཀིབླབས་བྲ་གངས་སིུ་གྲཞགཔར་གསུངས་པའི་པིརརོ། ཞེས་གདགྲས་པ་པ་ལྟར་གོ་ཆུ་བཟུས་པཅད་ཡེ་ 

པུ ལ་ཐོ་འྲི་རཱལ་དཱགབླཊ ས་བ རྔོད་བྲིན་པའི་གྲི་ འགསྲ་ཀ་ཡུམ་དང་བདྲག་པོའ་སྔགས་བ ཟུསྲནས་བསྲདབ་བཚུལ་དང་། བམ་པའ་པགྱ་དྭ་བས་ཏེ་དགེ་བའྱེ་ཆུ་བྱ་ལ་ལ་འབྲུལ་བའྲི་རུལ་དང་། ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ཚུལ་ལ་ ཨགས ¦ ¡ 
ྲ པ་ཤབ པའྡན་རུད་འགུལ པདང་བཅརད། པ་དང་ཇྲོ་རེ་འཆང་ཆེན པ༥ལམ་བྱ་རམ་པ་ཞབཏའུ བྕལས་ནས་ཤེས པརའ། །ཡུགས་ཀྱི་ག་སྒ་ན། གཞན་ལ་དབང་བླ་དར་བ དད། རབ་གྲནས་ད་བ་དད་། ར་ད་ཉད་པདག་འཇག ད་། ཧུན 


སུག་སོགས་བ་བལ་མོནོདྲགངས་བཤན་རོགས་པདགོས་ཏེ། བཏེན་པ་ཐོན་དྲུམ་སོང་བར་ལས་དེ་དག་ལ་ཞུགས་ནནེ། རང་གིས་རཔལ་གནོདཔ་བུདཔ་ཡིན་པར། ཉིང་པམདོ་བསགསལུས། དཀེལ་ཁོརྦམཆོག་གླི་སོད་དཔོན་ཅོས།། 
'སོན་དུ་བསནསལའབདནས། །དནས་དལ་འཁེར་དཏེད་ན།། ཤནཏཱ་དུབ་བས་བཅྟུག་པར་བ།།ས་ན་མཉེས་པརནྱ་བསྐན། །བདག་ཉིད་ནམ་པར་སུན་འཤིན་ཡེན།།ཞེས་གསུངས་ཤད། ནུད་སྡེམས་ལས་ཀང་ལན་ཅིགས་ཡིན་པརྒྱ་ར་ཆེར་ 
བཀའྱ་ཨལ་ཏོ།།དངསངགྱི་ཡེབོ་ཉིང་ཁམས་ཅན་འགའ་ཞིག་ནི་བཅུན་པྭའུ་ཅི་དབང་ཙམོ་ཡ་ངམ་ཐོབ་པར། དབངཆོག་དང། རབ་གནས་དང་། པཱིནགུག་སོགས་ལྭ་མེབས་པ་གཞན་ལས་ཆེབར་པད་པ་མང་དྲུ་བང་སྟེ། རྒྱུད་སྔ་དང 
བྷསནན་ཤྲན་ཏུ་ཡ་དྲ་བའ་གནས་ཡན་པས་པང་ནས་བསྟན་པ་གཅས་པར་འཛིན་པ་དག་གསྡ་རོར་འཆང་གི་བཅས་པ་ལུས་མ་འདའ་བ་གནད་དྲུ་རོའོ། །དེསནྡ་ཐཱ་མེད་ལན་དཀིལ་ལུབོར་གེ་གཙོ་བོའྲི་སྫགས་འབྱུས་དང་། འཁོརྱ་ཙྲི་སགས་ 
ྒ ཏྲ་པཾག་འེ། ཡཤས་འབབས་སྔགས་ཁ ཕག་ར་དང་བཅས་ པའྲགསྭ་ངུགས་པྲ་དགོས་ལ། ྱ་དྲུདྱ་ཙྷ་པབས་འདརན་གཙོ་བོ་གཅུ གུ་པུའ་ སཱགསཀྱཾ་གྲདསནྫོཿ ས་པས་ཆོག་ཅུང་། དེ་ཡང་ལེགསྲ་གུབ་ལས། བཅྲོལ་མན་ཆད་ 
རྱ གྲཔཿནྣམས་ལ།།སྤྱནོན་ཡག་དུ་ཡད་པ། །དེ་སྱེད་འབུམ་ཕྲག་བཟླུས་བརྔོདབྱ། །ཡེ་གེ་ཨུམརུ་རྩ་གེཉིས་ལ། །བཟླུས་བརྗོད་སུམ་འབུམ་བྱ་བར་བཤད།།དེ་བས་ཡི་གེ་མང་པོལ།།སྔོནདུ་བཉེན་པ་ཁྲི་3ལོ།ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ།ཐུན་ 


8 བབས་པས ¬ ༠ ༡ འས ཅད་ལ ས་ཕ་ག་པ་ མས་ས ར་བགློག་ར ་མལ་ལའ་ལྷག ཟྒ་མསསསས་དཔ་དུམ་བཤནསམསསས་ས་ཕུས་ཤས ལྡམསསུག་སས་ཤ་༥་༧ལབསས་པཐལ་་ ཿ 

; ༡ །རེར་ཇིཿམདླུབ་སཱམན། ཐུནཱརིཿཐུཧན་རུངགི་ཁམས་ལ་དཔགས་པསཆོག་གི། མུཤུུ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མད་དོ།།དེ་ཡུངཐུཧཅང་ཇིངང་གསན་ངལ་དབུ་དང་། ཡིདསུན་པ་སེོགས་འབུདཏེ་ཞིད་། ལྷག་པརགཉིད་ 
ར།དངྲ་གུལ་བསགས་བངན་བྱདདྱ་སྣ་དབས་འདརྱ་པནོ་ལབས། དྲ་དརའབུངངྱུ་ཉེན་ཏོ་ཧིང་རང་བརམ བཞང་། ཧཅདྲ་ངུང་དྲྭ་གསནསྒ་དམ་བླབསཊ་ལད་མད་པ་ཡངམ་བ། ཕུན་དངས་གཞའིམཔས་ས་བྲཟའ་བཏང་དང་། འགོོ་ 
2 འདྲུག་དང་། གཏམུ་མུཔ་སགྲས་བར་མ་རུང་བུས་ངག་བཅད་བཞིད།བཟའ་བཅུངསེགསྦ་འིདུས་ཊྱིས་གཏུགསན་ཐུ ་བཏངནསྭ་བུན་མཚམས་ལ་འཇུག་དགེས་ས། །སྤྱར་ན་བསྙེན་མཚམས་ཀྱི་ བས་སུཅལ་ཅོལྭ་བླིས་བམང་པོ་གཏན་ 
¦ །ཞསམ་རུཿ་ཞང་། ཆོ མཐུན་གྱ་གཏམ ་དགོས་ངེས་ ང་ན་རང་ག་མཚམས་གཡོག་ལྔ་བན་མཚམས་སུ་ དར དཔང་བཟང་གྲྭ་རད་ལས། སྔགསའཆད་ནམ་ཡ དྲ་མ་བརམྲཾ་བ་སེ། །ཅྷཾསེ་དགོས་པ་ཡདན་ཐིགས་གཡོག་དང་། 


༣ 


'བཟླུས་བཱྫོད་ཟྲིན་ནས་དྲང་ད་སྨྲ་བཱར་ཐུ།།ཞེས་གསུངས་པལྟར་རོ།།ངེ་ལྟཿ་སྒོམ་ཐཊུས་གནད་དུ་སོང་བའི་རྟགས་ནོ། འགས་གབལས། གལཉེ་གཉིད་ལགྲ་རཱལམན། ༈བརན་པདྡ་ཌོགས་པའི་ལ་མཐོང་ངམ། །སོ་སརརིགས་ ¡ ] 
| ཉཾཔའི་གྲཟུགས་དག་གམ། ༈ཡངྒ་ན་རིག་ཝཱགསཆེན་པོའ་སགས།།དཀོནམོག་གྲསུམ་ལས་གིག་ཙམམམ། དེ་དག་མ 


ཆོ དཔ་ལ་སེགས་པ། །རྐྱལ་སསརྫ་འཕྲལཆེན་པོའམ། །འཁོརནྡརྣམ་པ་ཕཞརྣམས་སམ། །བདག་ཉིདཆོག་ 


| (( ་ 


'སྤོདོ་པའམ། །ཡདན་གོསྦྱ་ཏིས་སྤུད་པ་དག།མཐོདྒན་དདོསྦ་གབ་ཏེའགུར་བར།།སྤྲབ་པ་པོས་ན་ཤེས་བྲར་བ།།རི་དངྱ་གང་པོ་འབབན་དང་། །ཆུ་མཚོདང་ནའ །གསྲ་བུའི་ཤིད་།།དང་མོལ་སོགསྤ་བླ་ནམས་དང་། །སེང་ག་ལ་སོགས་ར་དགས་] 

།སགས།།ྱང་མཚོག་བགག་ཤེསྟ་ཏལ་སོགས། །བྲ་མོ་བྲཟང་མོ་བྱ་ནན་པ་དང་། །བྷུམོ་པ་ལ་ཡུགས་བྲག་ཤེས་པ།།རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་གྲམས་པོགསའོ། །ནོན་དང་གོསྣམསྣ་རིད་པ་དང་། །ད་ལ་སོགས་པའྱ་ནམ་དག་པའ། །རྨ་ལམ་ [ 
།བཟང་པོ་མཐོངན་ནི། །བོ་ཝནའྲགབ་པར་ཤེས་པརྦ་།།ཞོདང་འབས་ཡས་འོ་མམ།།མེ་ཏོག་འྲབས་བྱུ་རཱ་བ་དང་། །ཡངནྲ་གུབ་པའི་ཚྫསྲ་ཀང་རུང་། །རི་ལམ་དགན་རྟེད་པའམ། །དེ་འདྲའི་རྣམ་ཕྲམཐོང་གྱུརན། །རག་སྔགས་འགྲབ་ {] , 
པརགསུངས་པས་ན།།དནསྣ་དོ་དེང་ལྡན་པ་ཡེས།།ཉན་ཕའམ་སྦབ་པའི་ལས་རྣམས་བརྣམས།།གལ་ཏྭ་སྔགསྔ་སིནོར་བྱཌམ། །སྦྲབ་པའི་ཇསྣ་རམས་ཐོབནསན། །དེནས་བྱཞིན་པའམ་སྦྲབ་པ་ཡ། ༈ལསརྣམས་རྨུར་དུ་བརྩམས་པྲར། | ] 
བ།\གོས་པངའླབ་དངྱ་ནན་ངག་གིས།།བདག་ཉིད་བྱརྐན་པ་མཐོངནས་ནི།།དཚེ་བསེན་བའམ་བླབབ་བ་ཡི། །ལསྨ་རམས་རབ་དུབརོམས་པརྲ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྷི་རི་ལམ་བྱི་ཌགོསྦྲ་ནམས་དང་། ནང་གྟངེགས་སྤུ་དུད་སྡ་མུ ། 


རྣོམ་ལས། ལྟའི་རྣལ་འཕོར་ཕྱི་སྐབས་སུ་བཀྲེས་པརུང་བོ་དང་ནད་ལས་བྲར་པདང་། ཤེས་པ་ཁུད་བརོ་ཅ་ནྱུང་བ་དངལག་པར་གཟི་མདངས་ཆེ་ཞེང་བརྟན་པ་དང་། རྨི་ལམ་བརྦང་ཞིང་བདནཔ་རྨེཝ་དང་། བཟླས་བརྗོད་ལ་དགའ་རུ་སང་བོ་ 


༄། །དད་ངལ་བྲ་དུདའིངདིཞིམ་པོ་དོ་བ་དང་ཡོན་ཏ་ཝལེནཔདཔྱལ་ལགས་པཆེརསོང་ན་བླབས་སྣོམ་གནདད་སོང་བའི་རྟགས་ཡེན། ཞེས་དང་། ལེགས་ུབ་ི་དུདལས། གལ་ཏྲེ་བོསཚྲཾགོ་བུརདུ། །སྨྲ་གཟུགས་ 
་རིམོམཚད་རྟེན་ལས། །སྣ་ཚོགས་པ་ཡ་འོད་བྱུད་ན། །དེཚེ་དངོས་བྲབརྨྱེན་བརངེས།། བཀྲས་པྲ་རུ་པཞིང་ནད་ལས་ཐར། ། ཤེས་པ་ཏད་པརཅན་ཡང་འབུང་།།ལྕག་པར་གནེཡདང ཆེར་བརྟན་པ།།གསང་སྔགས་བཟྲས་པའེམཚན་ 
ཉིད་ཡེན།།མཚནམྱེ་རལམ་དགེ་བདང་། །བདན་པྨ་ནམསྤནོ་མཐའང་བདང་།།བླཟུས་བྔཅོད་བྱེད་ལ་དགའ་བན།།གསང་སྔགས་གབུུས་པའ་མཚན་ཉད་ཡན། །པལ་བྲརུངཞིང་དྲ་ཞིམ་དང་།། གཏོང་པོད་ཡོན་ཏན་ལུར་ལན་ཅོང་། །ཞ 
ལུ་ལྷག་པུ རྭ་གུས་པནི།།གསང་སགས་བླ་ཟས་པའི་མཚན་ཉད་ཡན།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་གུ།ཏགསྨྲནམས་ཡན་ཏུ། མདོནན་བསྙན་པ་ལ་འབད་པས་ལུས་ལ་མདངས་ཆསས། ད་སེམསྱཀི་སྣང་བ་ཇེ་བདེར་འགྲི་བུ་དང་། མཆོག 
གསུམ་སི་དངྱ་ཁུད་པར་༨ྲ་གླི་བྲམ་དང་། ཡཾ་དམ་ལ་དད་པ་དང་ཡེད་ཆེས་ཆྲེར་སྟེ། ཉིན་ངེ་བཞིན་དྲ་སོམ་བླཟས་ལ་སྤོ་བ་ཇེའཕེལ་དྲུའགོ། ཆགས་སྣང་གླེ་དལྟ་ཆོག་དྲེ་དུད་དུ་འགོ།། ངེས་འབྱུདུ་ཤང་སམས་ཡད་དག་པའལ་བླ་ནམས་ 
གྲུ པིདད་ཡུད་པརཿང་གླ་བམ་ད་། ཡོ་དམ་་དུ་པ་དཔ་ེདཆེསཆེརའེ། ཉིན་རབཞིན་དྲགོ་བླགས་ལ་ཆུབ་ཇེའཕེཔདགོ།ཆགས་སྣངབྱན་ཚགདེ་ུད་དག། པས་འབུད་ུངསམས་ཡད་དག་པའེ་ལུབླནམ 
་' ཐལ་དུའགིནྲ་དམ་བླབས་གནད་དུ་སང་བ་དང་ཡདམ་བཧནྨ་དབས་འཇ་ཀ་པའཏགས་ཡངདག་པ་ཡན་ལ། དྭཝ་མན་པནྨ་བྲམ་དངམཆད་གགས་ལ་དད་པ དང་དག་དྷེངཇེརུང་དུ་འགོ་ །ཁད།བཱ་གགས་ཉན 


5|2༼ 


| རྣམ་འབྱོརསྤེམས་ལྭ་འུགསྲནས་གནས་གཞན་འཕིན། 


རརྟོག་པའ་བ། 


༤༣ 


༢༦༩ 


མྒཔ་གཞུནདང་དཏུམ་གུངྱད་འདོདཔ་དང།བབླ་མཚོགས་ལླ་བོའུགཔགགསླདན་གདན་དང་བཞེགས་འཇུག་པའྱ་ུ་ཡནཔས། དེདག་ང་ཤས་པརུས་ནསའཐུལ་དུགེ 
༡ གས་སེལ་ལས། བྱདུན་པ་བརཆ ད་བགེ་གསན་རལ་འབོར་པ། །གནས་ས ང་གནས་འཚོལ་གཞན་དུའ གོ་འདོདན། །གནོད་སྦྱན་ ཞནུ་དུང་གུ། 


།གལ་ཏྲེ་ནཝ་འྱཧོརྨ་སོམ་ཞེང་གནས་བཟླང་བས 


མཡཆེརའྲ་གོ་ཡིན་འདུག་ནྣརིལམ་བཟང་བ བྲངཉྱི་ཤར་ཡ ྱ་ིུ་ིྨ་པས་འཇུག་པའྟཌཱགས་ཡིན་པའི་པས་པ 
འབྱུང་བ་དང་། རྨིཡམ་ འཐུའག་པུམོའཆ་རབསོགས་ང་ གས་འབུང་བས། དེ་དག་ལ་དགའ་བར་མི 


}།སྒྲ་བཅད་ཐར་སྐབས་ནང་དུ་གཞན་འཇུག་དང་། །ཕྱེནུ་བྱུང་།ཁེངས་གྲུགས་འདོད་བོམ་ཟསནོ། 


མེདད། བགེགསྱའི་བརཆད་འཇུག་པའྟིཉགས་སྤུ་དཔམ་དྲུ་ལའི་གཟུགས་སྣང་བ་དང་། ཉམས་སྣང་ལ་ཝུང་བསྟན་ ¶ 
འཁ བརྦ་བུ་ཐར་ལཱ་དངྱ་བཱམ་ལ་གསལ་བ་ཤུགས་དྲགྱདུ་འདེབས་ཤང་། དམ་རིག་དང་དཡི་པ་ལ་ག སླསསཆནྲབ་བདང་། ཆུད | 
རམ་བྭཏུངབ་དང་། ཚཚ་གདབ་པ་དང་། སྤྱེན་སྲག་་བ་སོགས་ལ འབུད་ད། །གཞན་ཡང་རྷཱའྲི་བཱམ་འ ཟླུས་ལ་བརྩོན་པའཚེ། གྲནས་ ཞནདུའགོ་འདོད་པ་དང་། དྲ ག་ ཀྭ 
པ་སནས་ཞུལ་དགཉནབ།ནསདས་དག་དེས རི ད 

ཞན་དུ་འགྲོ་འདོད་ད།། {| 


འ 


།།ཡཾདྭགས་འདོད་གྲེ 


° ༥།།ོགའན།།འཐོ་ལྱོ་ཡོགསཆདའྱ་གུརཏཆགས་སེམསྦ་ཏིས།།བྱངཇུཔ་ལམ་ལས་འདིས་ཀངའིང་བརའྱ་གུར། །གལཱཏྲེ་རལ་འབོརབ།བརེམའྭད་ལོང་དགུ། རྒལ་པོ་ལྟ་བུཿམང་པོ་གེྟནནི། ཁིངས་གགས་ཡིན་པསྭ་སུམ་པགཡངབྱིར། ། དྲ 

5དནུང་ལམ་ལས་ཤཤིནྱ་ཏཱ་རིང་བརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ལར་སོ། རྒྱདསྡེསྱི་ནྣུམ་ལས་ཀྱང་། མ་དད་པ་དད་ཉྟེམ་ལས་དང་བཀྲེས་སྟྲོམ་ྱ་ཟྲིལ་ཁྱིས་ཞོན་པ་དང་རྡོད་པ་དང་། ཡད་ཀྱི་གདུང་བཆེབ་དད་། ལས་ལ་ཐེ་ཚོན་ཟ་བ་དང་།དྲེསས་ ། 
བླདདེངབསམ་གཏན་ལཡི་ཞིན་པ་དང་།ཅལ་ཅོལྱ་ཅི་གཏན་ལ་དགའ་བ་དོང་། ཧེའོ་ཡིན་པལ་འཇུག་པ་དུང་། གདྒནྱགིས་བརམས་པ་དངྡ་རིལམ་དན་པྲ་དིབ་སགསནིམུ་གཞན་དྲུ་ཕོགས་པའི་རུ་དང་།ཆགས་སྦང་དང་རྒྱགས་པདང་སྒྱ་ལ་ཞིགག 
བཞི་བ་དང་། བླབས་བླ་ངོདལ་ཡིད་རྒན་ལན་ ་གནས་པནྡཾ་ཕ་ཨངོན་དྲུ་ཕོགས་པའྱེ་ནུར་གསུངས་སོ། །དེ་དགྲ་ཀྱ་རྤུད་བསམ་ག ཏནྱ་པཨམ་ལས་གསུངས་ཏ | རྒྱུད་དཏཉད་ལས། མ་དད་པ་དང་ཉེམ་པ་དང་། །བཀྲིས་དམ་ཟལ་ནོན་ད་བཞེན་ 
ཏ། ནོད་དང་ཡིདྱ་འ་གདུང་བ་དང་། །ཡསེལ་དིཿམ་ཟ་བ་དང་། །བཟས་བྔ་རོད་བསེམ་གཏུནམིཞེན་དང་། ཅལ་ཙིལ་གཏུམ་ལ་དྭཏ་དད། །ཞྱི་བ་བལ་འཛིག་པ་དང་། །ལོག་འདྲནྱ་གིསནི་བླ་ནམས་པ་དང་། །རིལམ་ངན་པྨ་ནམས་ཀྱང་ 
མོང་། །སེམས་ཅན་དགེ་ལ་གནོ་བདདང་། །་རྣམས་ལནི་ལྨད་ངྱེད་དང་།།སླུབ་པ་པ་ཡེོག་ལ།།གང་ཚོདད་དགུ་བྱེད་བན། །རྟག་ཏུ་དཚེད་འབྱུང་དར་འགྱེར། །གསང་སྡགས་དེ་ལས་གཞན་དུ་ཕྱོགས།།གང་ཞིག་ཞི་བར་འདུག་པ་ 


པི མ་བ 


༤༤༡ ༢༢༦༤ 


ཧཾ] | ¬) །དེག།སླ་ཡེ་ངོབོར་ུར་བན།།དེར་སྔགས་པ་གསང་སྔགས་ལ། །ཉེ་བ་ྒྱ་གར་ཅིངམངོན་དྲུ་ཕོགས། །ལྷ་དངྱ་ལ་ཡིན་སེམསཿཅནནི། །དབང་ཕྱུག་ཤེས་པ་འཇུག་པྨརམས། །མཐོང་ནའི་བ་འབུར་བ།།དེནའའོ] 
དུ་ཆུ་པ་སྟེ། །ཞེས་སེགསྐ་རྒཆེན་གསུངས་ཏེ། དདག་གི་དནིཞིདཏ་བཀལན་ཡི་གེཆེས་མང་བརའྱ་གུར་བས་ཤེས་པར་འདོདྲནྣ་སློབ་དབནོ་སངསྤྱ་ནུས་གསུང་བས་མཛུད་པའི་བསམ་གཏན་ཕིམའ་འགེལ་པ་ལ་བྷལ་བདྲ་བའོ།།དེ་ལྟར་ 

བང ཊ་པ་ལའབདནས་མཇུག ུ་བླཟས་པའྱི་ལུགཅད་ཏཉེས་པ་ཞི་བའྱིལི་རཡི་གེ་བྱཔཇིའ་རྩ་། དེནས། དགེ་བའད་ཡེསྤྱསུར་ུ་བདག།ཇཱུ་རས་གཟིགས་དབངའྱགབྱ་གརནས། །འྲགོ་བ་གཅིག་ཀངམ་ཡུས་པ།།དེ་ཡི་སུལ་། 

དད་པན་ཤེག། ཅེས་བཙྔོབྱ་བུའེ།། གཉིས་པ་མདུན་བྱཔད་བྲསོས་པལ་ཐོག་མར་བམ་པ་བླ་སབ་པནི། བུམ་པ་གཉིས་ཡོདནམྱརལ་བུམ་པ་གཙོ་བོ་དང། ལས་བུམ་དུ་དམགནྱེ་བི་བྱསདཆོག་བ་ལ། བུམ་པ་གཅིག་ལསམདན་། 

ཿ རྡོ་རྔ་གཟུརྫས་ཐྲག་སོགས་ཕྱག་ལན་ལྟར་ལགས་པར་བཤམས་ཏོ། ཇི་ལྟར་བཟླབ་པའེཆོ་གའི་ཚུལ་ ། 


༧༩ 
རོ 


(འཀང་ 
¦ འི 


བྱུམ་པའི་དྭངས་སུ་གཙོ་བ་དང་། དེའི་མདུན་དུ་ཏ་མགན་བྷསདྲ་དྲ་རུང་བར་གསུངས་ལ། བླམ་པའི་ནང་རས། ཁྱ་ཧུན། མགུལ་འཆིང་། རྡོར་གཟུཏ༔ ནོ དི ར་བསླྲབ་པའཆེ་གུའཚུལ་ | 
པདཀར་པ་ལྟེ་བཅི་བ། མགན་པ་འངེབ། མཆུ་འཤད་བ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིདཐམས་ཅད་དང་ལན་པདྱཧུར། ཨྭོང་ཏ | 


`ཏ::@:. ༦ 


ཏུ 


(ནི ཧཱཱིཿ་བཛྲ་ཏ་ཀྲིཏ་ཀྱིས་བསངས། ཤུཉྩདཏཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའ་ངངལས་པལས་བྱུང་བའ་དན་པོ་ཆེའེ་ཁུམ་ 


༥ 


༈ 


རུ 


༡།།ྭཏ་ཡསྭ།།ུའིནུ་བོ་གང་གུ་དང་བམ་པའིནདརརའྱི་འིད་པརྦ་ཐར་པོི་སེངྲད་པ་ལས་པྲུད་འདབ་མབྱ་དདཔའྟེའི་བར་ཨ་ལྕླ་ཟ་བའིདིལ་འཁོསཏྲཱརྷཐཨད་མཞེས་བཞས་སྙདུ།ཞིས་པའི་སགསྱ་བ་གད་ཨ་འིཔ་པནམ་སྤྱི 
]|མཁའ་ལ་གྲག་པར་ཤུནབླ་བའི་སྙིང་དུ་སྟགསཀྱི་གདངས་ཀྱི་རྣམ་པནམམཁའ་ལ་གྲག་པ་དྲེ་ཤིནཏུ་དག་པའེ་དངྲལནུ་ཞིས་པནས། ལུའསུ་དངུ་བཅས་པའ་འདོ་བདྲེསའགྲནས་ཟླ་བའིང་ཧུལ་འཁོར་ཕག་མཚན་སགས་དང་བཅས་པ་ལ། 
ཞུགས་པ་ལས་འཕགས་པྲ་སྨནརས་གདེགས་དབང་ཕྱག།ཅས་པནས།སེནས་དཔའ་གསུམ་བྱི་བདག་ཉེདཅན་དུ་གྲུར་པར་བསར།བུམ་པ་གཉེས་ཡོདན་ལས་ཐུམ་དང་།གཅིག་ཡེནན།གཙོ་ངོའི་མདུན་དུ་ིཿལས་ཁྱོ་རལ་ཏམགིན་སྨུ་མདོག་ 
།དམ་པཞལ་གཅེག་པམཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་སྤྱན་བསུམ་པ་དབུ་སླ།ཁམཞག་བྱན་དུའབན་བའི་ཁྲེདནས་རྟམདྲོ་ལྗངནག་རྟ་སྙད་འཚེར་བ།ཕྱག་གཉེས་ཀྱི་གཡས་པདྨས་མཚན་པའི་དབྱུག་ཐོ་འཕྭཞིང་།གཡོན་ཐུགས་ཁར་ཛྡིགས་མཛུབ་ 
རམངད་པ། ཐད་པ་སམྨ་དཱོན་དང་སྦལྱ་བུས་བྱརཧནོརད་། སྲག་གེ་པགས་ཕའ་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡོན་བླརངས་ཀྱེས་ མ་དཔང་འབར་བའ་དྭབས་ ་བྲཞུགས་པ་གཙོ་འཁོརྨ་ནམསཀྱི་མ་བོར་ཨ་ལས་འཁོརལ་དགཀད་པོའལུ་བར་ ['རྒྱས་ |} 
|མཚན་པ། མགིན་པརྭ་སྭཿལེས་པླ་དམངཔོའི་ལེ་བརྡ་སཱཿས་མཚན་པ། ཐུགས་ཁརཱལསྔ་དྡེརྗནཔོསལེ་བཟླ་གིས་མཆོན་པ་བསམས་ལ།དནསིན་དྲན།ཡ་ཤས་བདབུག་གྲཡགདབང་དརརས་གདབ་བདག་བསུང་ཅིགའསུ་བཤདཔ། པ 


° £]. །ལྟད་བྱདེནས་མཆོད་པྲེན་ཀྱས་བཀྲ་ས་ནསུ།སྟོང་གསུམ་འདི་དང་སྟོང་གསུམ་གཞན་དགན། །ལྷརྫས་མཆོད་ཡན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས།།བཅོམ་ལྡན་བུམ་བའི་ལྷ་ལ་བདུག་འཐུལན། །བཞེས་ཤེང་བླ་ཡེད་གྲུབ་མཚོག་ཐབ་པར་ 
ཤྲ ཤེག་ཨོ་སརཏྟཐཱགྷཱ་ཨཱརཱལོ་ཀེ་ཤཱ་རྲིས་པརྟ་ཛཱར་ཨཿཔཛཾཱཧཱ།།སྟེང་གསུམ་ཐ |ལྷརྫས་ཞབས་བསེལ་ཇེ་སྟད་ཡུད་པརྣམས། །བཅོམ་ལྡན༢། །བཞེས་ཤངེ་ག།ཨོ་སརྦ་འཱཇཾཿ། སྟོང་གསུམ་།།།ལུ་རྫ་སམྨ་ཏོག་པ། ། 

[བཅོམ་ལྡན་མ།བཞེས་ཤིང་གཨོ་སན༣ པུར སྟོང་གསུམཿ།།ལྷརྫུས་བདུགུ་ཇྫེས་པ །བཅོམ་ལྡན་།།།བཞེས་ཤེང༧།། ཨོཾ་སརྦཿ ཇཱ་པེཿ། སྟེང་གསུམ"། །ལྷུ་རྗུས་སྣདྲུགསལ་ཤ།།བཅོམ་ལྡནཔ།བཞེས་ཤིང་ར། |ཨོཾ་སརྦ་མཱ་ 

` ལོ་ཀེསྟེང་གསུམ་།།ལྕ་རྗས་དྲེ་ཆབ་ཇ།།བཅོམ་ལྗན་པ།བཞེས་ཤཾང་པ། །ཧ་སྤུད་ཏཱ་གླྫཆཱཔ། སྟེང་གསུམ༥། །ལྷ་རྫས་ཞལ་ཟས་ཇ།།བཅེམ་ལྡནང། [བཞས་ཤ ༥།ཨ་སྤར་ཞེ་ཝ་ཏེ་། སྣེང་གསུམང།།ལྷ་རྫས་སལ་ ན་།།བཙཨ། 

8 ཧཱ་ན་།།བཞེས་ཤིང་མ།།ཨོ་ས༣༧ ཤཔྟ་པྲཏྤ་ཧཱཾཧཱསཱདཱ། ཞེས་པའེ་བརྩ་ཕྲརུ་གཉེས་ཉེར་སྤྲེད་རལ་སོ་དང་བཅས་པས་མཆོད། བསནཚཆིགས་བཅད་བཞུག་སྟེ་སྔགས་ཙ་མཁྱིས་འབུམ་ལོ།། དེནས་བྷུས་ལཱ་ལ་བསྟང་པབྱ་བཞེ ཤག་ 


` ༨, ༨. ༡ རེཔ | བ་བོ ` །་༽ 2 ༩ (5 ` ༥ ལས" ༨ '། ༥༡ ༡༡༩ ༈' ཀག = 2 ར་དེ '£ {8 ༨ ་ཀ ཁབ །'༼ཀ༽ - (ད། ཁད [༨ ༈ `?༩ ༼༽་ ༩༥ (༣ ཞ། ༨ ་ཟ2།༼ ༽ བ་ཀ ༄ *༡༽༨ ༢ ཁལ )' ཁ - ་༥་ཁ "༩ 
སུང་འཁོར་ལས བྒྱཾར་བའ རྒྱལ་པེ་སྟེད།།སྤྱན་ཏྟང བྣསལ་པ་བང་པོའ ཨཱངསྦྱ་ཧུས སྩིང་།།གངལ་གངའདུལ་ད་ལ་དམཉྟེན་པའེ། །བཙུན་པ་སྤྨན་རས གཟུགས་ལ ཕྱག་འཚལ་འོ།]།རྒྱལ་ཀུན་མཁེན་བརྩགཅིག བཙས སྤྱན་རས་གཟགས ྒ 


5|8/ 


[གས་རེའི་དབང་གས་དག་པོདླ་སར་བསནས། །མ་ུངས་གདུལ་དཀའ་མཐའ་དགའདུལ་མཛད་པའི། །ཀློ་ཆཱལརམགྲིནྭ་ས་ལྭ་པག་འཚལ་བསྟོད།།ཅེས་བསྟོད་པྲ་བ། དུངཆོསྐ་ཀྱི་རུལ། ཨ་དཀ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱོཾལན་བདུན་བླནསནས་ 
¡ ནུངཚོསྱ་ཏྤིདཱ་ཡཾ་ ཤེསཀྱི་བདུདྱ་རཱོརྱ་བུས་པའྡ་རྡེརིའྡི་པུལ་ཕུ་རབྱ་ཀད་བཞེད་དྲུ་ཁུར་པར་བསམ། དོནས་དྲ་ཞེས་བརློད་ཅིང་གཟུངས་ཐག་མ་ཏ དང་བཅས་པ་ལུག་པ་གཡན་པའྲ བུཚུ་ྱིས་བླཟང་།ལག་པ་གཡས་པས་འཕྲེངཔ་ 
ཀཀ བྲཟུང་ལ།རང་གྲི་ཐུགས་ཁནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་གྲཟུངས་ཐག་ལ་འཁལ་ཉེ་སོངབས། བཐུམ་པའ་ཕྷ་ནམསྤྱ་ཐཱ ཨརྒྱད་བསྒལ འ བུསྨནང་ ཡོ གས་ཁའ་ས་བནལས་འདྲ་འིརའྲའོས། སྤོད་བཅུད་སྦྱོད་བ་དང་སངསྤྱ་དུས་བང་ 
སྤམས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པསམཉེས་པ་དྲ་བས་ནས། དྲེ་དམསྱ་འི་བིནྨ་རབས་ཐམས་ཅད་སྦྱའ་དྲངས་ཐུམྫ་རུ་ལ་ཐིམ་ཞིད། བྷམ་ནོང་གི་ལའྱིུ་དདསུགས་འབེངལས་ཀྱང་ཉེས་པ་དང་སྡིག་སྙིབ་སེལ་བའི་བུདད་རོ་བབས་པྲ་ཐུམྨཆུ་དང་རོ་ 
གཅིཀཏྲཱུ་ཧུར་པར་བསམས་ལ་གཟུངས་རང་ཐངཙ་རིགས་ངང་། རྟམགྲེན་ཐཱཾ་སིང་པོ་བྒྱརཱ་བརྱད་བཟླ། ཡེ་ག་གསུམ་ཡང་°ཡང་དཟླ། དནོས་ཡེ་གེབྱ་ཧ་པ་བླཟས་ཤིང་ག ཟྲུངས་ཐག་བས། ཏྱུངྷ།ཨྭ་་རྩང་སྤཾ དརྨཾདརྭཾ། དྲ་རྙཱངཱ 
ཨི༔དེཊཱེ། ཙལ་ཙལ། བྲ་ཙལ་པྲ་ཙ་ལེ།ཀུ་སུམ་ཁུ་སུམ་ཝ་རེ། ཨཾ་ལེམཾ་ལ། ཧཾཏི་ཛཱལ་ཨ་པན་ཡེ་སྟཱདཱ།། ཞེས་དང་། བཱུལན་བྱདཱ་དླཐསནས་བུམ་པྲནམས་ཨུམཆོད་ཡན་ཕུལེ། དཱིཿབཛཀྷི་ཏཏ་ཡ་ཧ་བུལྱཱ་ཧཱའྡཾཛཱཾ་ཕ། 


པེ 
{རུ 


ཿ ཐུཐུསསཔ་པ་པ་ཐ་མས་ ཝཱ ་ྱ་ཤིས་མཆོད། དནས། ངཿབཔཛ་ཀྲེ་ང་ཧྲཡ་བི་བྱ་ལལ་ཤལ་པོ་ཕྱབ། རེས་པབརོད་ིངའ།་ ནྤ་ཤི།བྲ་དན་གྱི་ས་དྲ་བངས་ནས། 
ཐབས་ ཅེས་བརོང་ནས་བྲམ་བ་ ས་སྦམེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གསུམ་འབྱུལ། དནས་ཉེར་པྤྱད་ཀྱསམཆོད། དནས། ཱཿབྲཾ་ཀླཾ་དཧཡྭ་ཐཱ་བྱཱ ཅལཱ་པཊ། ང ཡབ་ ; གྱ ཐོ ཅེས་ལོ་ ལྤུ > 
༄། །ཅས ཕྱུམ་བླ་མཁྲང་ = 'ཡེན་སི་བར་དོ་བགེགནམ་པར་བའབྲོག་པའའ ལས་མངོ་༦ག། ེས་བྔརོདོནས་ལསྱ་ཀྱི་ལ་ལ་འཕྲིན་ལས་བ ལ། དྭནསྦྱ་ནས་པར་སྤེན་ 
༢༤༩༥༨- › བུ ་ .€༤ `, ལི ༨ ༢ ༨༡༢ ལོར་གྱི་བ་བྲ་རམས་མཐའ་ན།་ཡན་ག བར་དུ་པགག་ནམ ( ཤཾ། 2 འད ༣ ཟི ོ ` རྫ . , ཁ, . ༨བ ཁ 
བྱུས་པྲ་མས་ལ་གཡས་སྟེར་ཤིས་བསྲུངས་ཏྱ། ང་སདུདྱལལ་ལཁ (ཤཾས་ནས། བཟོད་པརཤགསལ་ཏེ། ༥༩ཤེས་པ་རང་བཞེནྱ་ཐོ་གཞས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པྲ་ཞུ་བྱམ་པའི་ཚུ་དངརོ་གཅིག་ཏུ་གུར་པར་བསམས་ལ བགབ ། 
༨. ༤? |?༽ -༨ ( + - „-¬,.., ,`.°`+. །ཆོད་བསེད་མདོར་བླསས་ ཱ | རང ]ི ྒྐ ¡ ༧ ༤༣ › . ཟུ ཀམ ་༨ ་ངང་བཅས་པ ལ་ཚོ - ལམ་ 
གཏནརམླ་བཱབ་ཐབས་ཏངརའབུལ་ཞང། དམན་འཚད་པ་དདཡད་དབྲང་།ཞང་། བཟེད ༡ བོརྨ་དག་པའམ། མདོར་བསྔན་མྫངལ་བི་སང་དུ་པླད་འདབ་བ དྷ་ཝ་བར་ན་སླངས་དང་བཅས་པ། ནནམ 
བསོགོ།།འེས་མནན་རི་དད་ཤཚུལནི། སྒབ་ཐབས་ཏིདལས། ཆེདེནཱད་ཊསཤིས་སམ་རུལཚོན་གི དྲིག ཌ་་ གླིར 
ཕེ་ཏོག་ཅི་དོགས་པ་འགད། མྲ འམཆོད་པས་དྭསར། ཞེས་གསུམས་པ་ལྟར་སྒྲབ་གཞི་བ ཤམཚཱལན་གེང་དུ་ རུའི ཉེ ངྲི 


༦༧ ༤༽ ༤༦. ༨ .2/ན ༡ ¬. ༽¬ 2. -(༩༽.„ ༣ ༩༣ ཧར ༣༥ 
༨ ` ༨ €~ 3:དག་བ]སངས། །སོ་ས་པ་ཝ ཤོང སྤར་རྲས།་ས་བ་ཝ་བྱལོ་། ཞེས་བ ཅཆང་སང་པའ་སཱལས། སང་པའ་འཛལ་སྤ་བ་ལས་རྲན་པ་ཆེབ་ དཡངས བརྱཆབ མསཁབྱན་ ༣༤ 
འྱལྭ་འུལུ་ཧི་ཕྲའུ། ཅེས་བརོད་ཅིངལས་བམ་གྱ་དུས་བསངས། །ཨསེ ལླ་ཝ་སྤ་ཿཨབྱཧམཡྡདཱ་པཾ་ ༡3 ཞས་བླདད་ཅང་ཏང་བ་ངབལ།། སྟེ ལསྦ་དུ་༥།༨ན་བཆའྱ་སིད་ཡངས་ཤངྱ་རཆེབླ་ནམསའི་ནངདུ། 


་པའིམཚུད་ཡོན། 


€ 


༧ ༼ལ་གཙུག་ཕྲད་གཅིག་པ་ཞེས་བ་བའི་གདོད་དང། ལཱ་བཤོས་ལ་ཟས་སུ་གཏོརོམ་ཟ་བཞེས་བབའི་གདོནོ་ནམས་འཇུགཅོད། གདོན་དེ་དག་གིས་མཆོང་བནམས་ཆྱིུས་པ་ཕོགསནས་སྦྲབཔ་བོ་ལུ་ཕུརམསོ དོས 
-” )པརང་། དཙམ །མུ་ན་སྦབཕུཔའུ་ལུས་ལཞགསནས་ཉེན སོང་པ འངནདྱས་ཚོགས་སྱདཔ །དེད་པས། མཆད་པརྣསས ་བཤམམ་ཐགཏུ་བགགས་བསལ་བ་ཤན་གལཆའོ། །དལྟར་ཡང་དཔིང་བཟང་གས་ཞུས་པའྱ་ཧུད་ 
།ལས། རུག་པ་འདད་པའ་སུམསན་ག་ཡང་བ ༣པད། །དྲད ར་ན་རུནང་གྲེབམ་སྣང་བ་ལྟཔ། །ད་བཞནུམ་ཡ་ལུས་ལ་འཇུགྲ་པ ར་འགྱར། །བསརཆ་གཞན་ལ་འདད་པན ཡང་གཞན།།༡ལནས་གཞན་ཡན་མེ་ཏོག་འདུག་བ་དང་། ། མའམ་ 
འབྲུལ་བའཆནའང་གཞན་ཡན་ལ། ། ཧིན་གག་པད་པའཚ་ནའངབགེགས་གཞན་འཇུཊ། །དཔའནཏིཟེརམེ་ཤེལ་ལ་འབར་བའི། །རེནྱ་བེསམ་བཅལ་མནོ་འྱབུངབྱ་ལུར།།དེབཞིན་བགེགས་ཀྱང་ལུས་ལཞུགས་བུརྲན། །འདོད་ཆགས་ 
མེཆེན་ཀུན་ཏུ་པུད་པདེད། །གཡོ་ཞིངའགུལ་བཞེས་ནྲིབ་བའིབགགས།།རུནང་སྐྱེས་བུཁཁྲ་བའི་ཚེན་འཛྲིན།།བཀྲེསྲ་ ཤིངལས་ཀང་གཉེང་ཞེང་གཏིདྱ་ཀངཆེ། །དབཞེན་ལུས་ལ་མཆོག་ཏུ་ཁོ་བའ་འགྱུར།།དེ་བཞིན་དྲཐ་ཞེས་ནི་ 


བའེཾ་བགགས།།དན་དེ་འབུལ་ཚོན་ལུས་ལ་འཇུག། ཡུལ་དྱ་ཧལ་པོ་གཉེན་དང་ནོངལ་སེམས། །ཧཱཾམས་ཤང་བྲད་མེད་ལན་ཆགས་པ རའགུར། །ནག་པོའི་ལུས་ཅན་སནི་ དོལནས་སུཾ།།བདུག་པ་རབྱ་འབུལ་བའཚོན་འཇུག།འཇུངས ། 
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དང་གཡོ་སྒྱ ེདིངམི་སུནལ། །འདོད་ཆགས་ཆ་ལ་རབ་གཏམ།ཁྲུཔའཛག །མརམེ་གཙུག་ཕུད་གཅིག་པ་བགེགས་ཉེད་དེ། །ཧཱཾཔ།པར་ཚ་ཞིང་གཟེར་བས་སེམས 


ཧན་སྐྱེར། །སཱགས་པ་དེ་ཡས་གསུང་སྔགས་ལམཞུགས་པ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་རྡོ་ཚུགས། ༈ཞེས་གསུངས་པལྕའ། །དྲེ་བ་ 


ཛ༽༣༽ ཛ་ཀྐེ་ 


ྲ ༨ཆགསཆ་ལ་རབ་གཏུམ།ཁྱུམུའཛག།ཿ །ཅག་པ་བགགས་བད་ ལཿ ཉམས་ཤིད།།འགེང་པའི་ཆོན་གཙུག་འཕུངས་བཇུགའྱགུར་ཏེ།།རེམས་ ། 

དད་འྲའུ་ཅག་དག་པས་འདེབས་པའ་བད། །མེ་ཏོག་འབུཡཆོམེ་ཏོགཆ་དགོད་པ། །རང་གྭགནས སྐབས་རྟེདནས་ལུན ལ་འཇུག །རམས་དང་ཚམ་པྱང་གདན་པ་དང་། །གེགོས་བོ་དགནྡ་ནར་པར་འབྲལ་བར་བེད།]།བགེགེས་ཀ 

་ཕོགསན་ ལམ་མིན་ལམ་དུ་མཐོང། །སྦྱེད་པ་སྣཚོགས་5ྭདྲ་ཧང་འདད་བརྣམས་རྱས་རྱས། ། གློ དུད་སྨྲ་ཞང་ལེག་ལ་དྭོན་མེད་ཀུནཏུ་འཕུན། |དོན་དུ་པྦྲབ་པ་རྣམས ་ལ་སེམསྲུ་ཀང ཟའ 

བཀོགསྱ་ཀིའཚིབ་མང་དྲུའྱབུང་བས་བགགས་སེལ་བའི་དམགོས་པ་ལནན ཏར་དྲུ་བ་ངགས་ལ། དུ་ཡང་དྲངང་བཟང་གྲྭ་དད་ལས། བགགས། ་དང་ལེགི་འདྲེན་རྣམ་པ ར་བཤག པའྱ་ཕྲཾར། །བདུད་ཆེ་ཐབ་སྦྱོར་དྲག་ཤུལ་ལ ༥ 
ན 


བླ་མས 
ས་གསུམས་པ་ལྕར། 


ཕུདགཉིསྤ་པེད། 


༤༥ 


ྣ གིགས ས་ཡོང་རྫ་ཛུགས། ཞེ ་སྲས་ནས་བགེགས་བསལ་བའིཚུལ་ནོ། ལས་པྱོམ་གྱིཆུ་འཐེར་བ་དང། 
མཉམ་དུ་རགྱེ་སྙིང་ཁནས་ཁོ་བོའི་ཚོགས་སྨྱོས་ཤཾང་། ལས་བུམ་བྱི་རླའི་གཟེགསམ་དེ་དགྲ་ཁད་ཁ་བྷཏམཧནྱ་ཧཾ་ངོ་བོར་མོས་ནས་བགེགསྒ་ནམསྦྱཧ་མཆའི་ཕར་འགུམ་དུ་བསྐད་པའི་མེས་པ་བརན་པེ་ངྲགོ།།བཀེགས་བསལ། 
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དངུས་སུ་དནཅན་ཚ་བའླ་བམ་དུང་ཤེར་མེདཔའ་འབགས་པ་སྨན་པས་གཟིགས་བབྲད་ཕུག། ཅེས་པནས་སེམས་དབའུ་གསུམ་རིབདག་ཏྲིདཅན་དྲུ་གུར་པར་བསམ་པའི་རྩསར་བདག་བསེངྱའི་སྐབས་སུཇི་ལུར་བཤདུཔ་བཞིན 
དབ མདུན་བསདྱ་ཀྷི་སབས་འདེར་གཙོའཁར་ཚངམ་བྱསེད་དགེས་པས། ལའརྦུ་བི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བཞི་བསདྲ་ཚུལ་ནི་ཕོགས་བཞེའེ་པད་འདབ་ལ་ཤར་དྲུ་ཚུལས་མི་བསྐྱེད་པ་སོན་པོས་གནོནམཉམ་གཞག་གྱི་ཕུག་ 
རྱ་ཅན། ཧི་ད་པས ་ནའྱབུང་སེར་པོམཆོག་པྱེནྨཉམ་གཞག་ཉན།ནུབ་ཏུ་།ཨེ་ལསྣ་རམ་སྣང་དཀར་པེ་ཤང་དུབ་མཆག་གྲི་པགྱར་ཅན། ང་དུ་ཨཱཿལས་དོན་གྲབ་ལྟེང་ཁུ་སྐྱབས་ཕྩེན་མཉས་གཞག་གེ་ཕགརྒྱ་ཉན། ལྱ་ཐམས་ 
དབ རྲ 


ཡ་ལང ར་ལོ་དཀར་པོའྭལཱ་བརོ་ཨྭ་བིས་མཚན་པ། མགྲེན་པར་སྭཱ ཿལསུ་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟ་བ ར་།ཨཱཿ སམཚའ་པ། ཐུགས་ཁ རྭ་ཙཱཾལསྭ་རྡོརེ་སྫོན་པོའི་ཉེ་བརྣོའ་གིས་མཚན་པ། ཞེས་པནས་དབུ་བརྒྱན་ 


།བརྨ་གུར་པར་བསམ་པའི་བར་བདག་བསྐེད་བཞིན་བལོ། ཁྲེ་ཝུརམདཱན་དྱེད་དཱང་། བྱམ་སྦྱབཀྱི་སྐབས་སུ་ལྦཱའི་སྱྱིད་ཆོག་ཁྱེད་ཚུལ་ལཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་དང་། སྐེད་ཛིག་གིས་བསྐྱད་པ་སོགས་ཤིད་པ་མང་དུ་སྡང་ཡང་། སྱབ་ཐབས་ 
ད འད་དུན་པྱསདད་། བུམ་སླུབ་གཏིས་ཀརྕདྲུག་ གི་སྐྱེད་ཆོག་མངྲད་པནོ་པླབ་དཔེན་སངསརྒྱས་གསང་བ་དང་། བྲང་ཆུབམཆོག་གཉིས་ཀྱེས་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་གཀལ་བལྟར་ཡན་ཅངརྔ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའེ་དེགོངས་ 
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༦ ཅལད་ པ དབུ་བ་རངས་པ ས་རས ་ ཤེ ཨམས ་༽ མས་པ་ ༼ང། ༣ -- ས་ས་ ,$ ༤ ༤༨ ༩ཛ༨༽ ཅ་བ ཆེ ༩" དཾ པཱན། 
ཉཱཾ། བསད་འཱམས་༥| ། །དལ་ནང་བཞིན་མེད་པའི་ ལ་ྲད་འདེ།།སྙང་སྡོང་ཛ། །དཔེར་མེདཿ།།།ཨོ་སྤང་རའི་ཝི་5་པབསོདནཝལས་ང །སུང་ལྲ་རང་བཞན་མད་པའ་སེལ་སྟན་ ཌ༈ དོང་།།།དཔེརཡདང།༈' སླ་ཤྟཏ 
ིཆིན་དབང་གྱི་ཧལ་པྲི།ཿ། སྔའི་པེལསོགས་འདོག་བཟསྐའིགི་གད། ཟ་གྱོསམ་གྲུགས་རིདཛིམདྱ་ནས། ཛི་ཡཾ་སྦལ་དྲ་གུལ་བར་བྱི། རྟི ག་ཏཱ་སཱརྱུལོཀེཡ་དཱས་ 0 ད 


པྲ་པ་ཏྲིྨཾཊཱཱཏཾ། །མ་ཟིན་འྱེེད་བའི་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བཾའོ།།བརྗོད་བྲལ་དབངས་ལ་སོགས་པ་དླ་ཡེ་ཚོགས། །རྣཾམ་གསུམ་སྒྲ་ཡཾྡོ་རྗམདཤུསནོས །།དཀྱིལ་འཁོརལ་ཡིི་སཱནལ་དབལ་བརབའི།། སྲར་ཤྟངྨ 
དིིྲསཀིིྣསྣིྣ༽ྣ༽ཀ།༽ཀི༽༨༽ཾིད སྣྗྣཆ༽ྣནརྣྣ༽༽༽ར ཙ ་ 
མཆོག་གས་བེད་བདུདིའབས་སོགསི།།མདར་སྒྱར་བ་དངབ་ལ་སོགས་པའི་རོ། །མ་གསུཊ་རོ་ཕི་རྲོ་མརྱ་བསྟནས། །དྱཔིལ་འཁོརྭ་ལལ་ཝཱགས་ལ་དཔབུལ་བདྱི། །ཡོ་སཿའས རུག ལ་གང 


€` ༦ : ༤༽`༦. ༥ ཛ༤༽ .༨,༤༽....- ༧ རབ ་ ཐ | ༣༩ ` 5 {* = ལེར། ༥་༡་རོང་ངོལ་ 
[མ་བས་བདེ་ཉེརབ། །དཔག་བསམ་གོས་ལ་སགས་པ་ེགྲ་བའི་ཚིགས། །རྣམ་གསུམ་རེག་བྱའི་རྡརྡེམ་དབྱསནས། །དཀྱིལ་འཁོརོལྟ་ཡི་སྐུལ་དབུལ་བེའ་བགྱེ། །ཡོ་སྦྦ་སྤདྲནྤུཾུཾཔཱཏཱ།6སཆུ་ཀཉས༡༨ཏཾ་ 


ཟླ་བས 


ཤི སོ་འོདོད་ཡོའོ་དང་བཅས་པ་འབུ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འབུམ་བརྡསྡོན། ཞུ་ཛས་ལས་བསྟལ་བཤིནུ་ནཱས།།ཅི་བས་སེང་ཝན་ིང་ཁུད་རབམཉས་བཟང་།།སུང་བའེདྲག་ལསླནུས་པརྨ་རལྱ་བར་པའི།། ། 
¦ འ།བོ་ལོ་རིན་ཆེནནམ་མཁའ་བཀང་སྟ་འབུམ།] ཡ་སྔརཏ་ཀགཱ་ཛང་་།ྲ་རུས་པ་ ལང་བ དོ །༣ནཆན་ང་བ་ལ་ ས་པེརྫར།།ཀུནཏ དཔགཆད་ཙམ དྲ་དད་པད་ད། །དེ་མེད་ཉིན་རྲ་དཔཞིནམཚནད་བཤེན། 
ཆེ ནེརྭ་བ་འའ་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཀད་སྟེ་འབྲུལ། །ཨོཾ་སྦ་ནསམ་ཌྔཏཱཔྲ་ཏཱིུཾཧཱུསྐདཱ།། གཟུགས་མཛཾསཕྟན་ཕྲག་ཅང་ ལ་བཟདས། །པུགས་པའམདོག་ལགས་འཇདྲམ་ཞེང་དམཆོག་ རྡན། །ཡེད་འོང་འ དདགུའའག་ དབྲ་ན་པའ། ¡ 
༩ །བཅུ་མོ་འནཆན་ནམ་མ།པའ་བཀངས་འབྲུལ། ཨོཾ་ས རྤནས་སྣའདཱཔྲ སཱཧཱ། །གང་ཡད་རྒྱལ་བསྲཏག་ཡདངས་ལྡན་པའ། །གསར་སགས་མང་པ་ཐུབལ་ཕུལ་བ་ལར། །བཟོད་ཝན་མཚུངས་པའྲེ་བྲིམ་བདག་འོར་ཝན པའི།དྲོན་ 
པོ་རུན་ཆནནམུ་མཁའ་བཀུངཏེ་འྱབ་པ།།ཨེ་སྦར་ནཱས ་པུ་རྭ་ཁ རག་ །ཡན་ལག་ཐྲམས་ཅད་ལགས་སྐྱེས་ས་ལ་ཞི།།རབ་གནས་གངས་ཆེན་རེ་འདྲ་གྲད་པོ༧ེ།།རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་མཁའ་ལེརབ་འགྲོ་བའི།།གླང་པོ་རིན་ཆེན་ནམ་ 

ཐིཿ 


འས༠སམམམཔལ་མཤནཆ 


༥ 


ཨ་བའ་དཀད་སྟ་འཕུམ། །ཨོཾ་སྦནསཏཉྟིདཱཔྲཾྲིསཱཏཱ།།ཐོརཔསེདུས་སྱུ་ཡིགསྣན་མསམ་ཁུམ་པའི།།སྨྲ་རལས་བསྐོར་ཏྲེསར་ཡད་ཐོག་འྱབུརབ།།རབའིམ་དིན་པའྱིས་ལྟར་ཡད་འོདབའི། །རུམ་ཆོག་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཀང་ཟ 


༡༥ 


སྟིའབུམ། །ཨོཾ་སནནས་ ཨཤཱའ་པྲ་ཏཱིརྱཾཱཾསཱཏྤ། །འགོ་དང་ལཱོག་དང་ཀུན་ནས་འོང་གྱན་པའེ། །བདུད་དཔུང་མལུས་འཇེག་པརེད་པ་སྟེ། །དཔལ་ལྡན་འུཤཱོར་པའེ་དཔུཉདང་བཅས་པ་ཡ། །དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཀང་ཅ འབུལ 
།ཨ་སྦརནས་ཁྱདཔཱཱིསཱ།མདོར་བྲུན། མི་ཡང་ནིནཆེན་ྣ་བདུན་འདིདགེ་ནི། །སངས་རྱེས་སྲས་དང་བཅས་པ་མུ་ལུས་ལ། །བ་ཤམས་ཤིང་ཡིད་རིས་སུལ་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡུས། །འགྲོ་བཡི་ཟད་གཏོརལ་པོདཔར་ཤེག། སྐད 
'ཏཐྷ་གདྨ་ཨཱཉྱུ་ལོ་ཀཾ་ཡཱ་རཱས་པ་རོལྟ་ད་མངཱ་སྟ་འཏཱ་པྲ་ཏིུཾ་ཧཱཾ་སཱཱ།།མཆོད་འབུཡ་གྱི་ སྐབས་འདིན་སྤྱོད་འཇུགམཆོད་པའ་ལ། རན་ཆནསྤུམས་དུ་བཟུད་བརྲ་བ་བའྲ་ཕན། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པྨ་ཅམས་དད་དམ་པའཆོས། །དན་ 
མཆོག་དྲིམམེདདང་སངསྐྱ་ཧས་སས། །ཡེན་ཏོནྱཾ་ཧཱམཚོརཾམས་ལ་ལགས་པར་མཆོད།།ཅེས་པནསོ། ངེས་པར་ཀུན་ཏུའྱབུདྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པའ་བརྲ་བརྗོད་ནྱ་བེན་ནབས་ཤིན་ཏུཆ་ཤེང་། མཆོད་པ་འཐུལཚུལ་དྲམགསྲ་རམ་གསལ 
།བས་ཤནཏཱ་ལགས་ལ། དྷོལདྲ་བསན་དམཚིག་གསུམ་བཀོད་པའྱེ་ནུདནས་ཇེ་ལྟར་བཤད་པ་དང་ཡདམཐུན་ཏེ། རྒྱད་དེ་ཏད་ལས། དེནས་ འཇིགཏེན་ཅི་ཁམོས་ཐམ། ས་ཧདྭ་དུ་ཡད་དགུ་པར་བུད་བ་བདག་གི་མེད་པ་ཡོངས་སུམ་ ། 
བཟུང་པ། ཐངལསྤ་མྱེས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེའིརིལ་སགས་པ། སངསྤྱ་ཧས་དད་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པའ་དོན་དུ་བཔོ་བརྡ་བ {།དེནས་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཉྱི་ཉྟོབས་ཁྱོས་ད་པ ཞེན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ པབ 


530 ་ེ མཆུམས་རཇ་ངས་ཤ་ཅམས་ཡུཉསརསས་པནས་ཤརསམ ༡༠༠༧༤༤༤༨༤༤༥༧ སདསད་ཨདམ་བ་ཕུག་པ ལགས ༣༤ འོ།།དྭལུ༢མཆོདནསབཔོང་པ་བ་བའ མ་འ བད་བར ཞགས་པ་ཆོས་ཏྱི་ས།།འགོ། ར་མས :* `[ཁ སྒ 
ལཞེས་ཚིག་ཏུ་བརོད་པ་དྲ་བའོ།།ཞེས་འྱབདབས་འདེ་དྲགྲ་བྲང་འདོན་པར་གབན་ཕན་ཡན་ཤན།རའོ།།དྲ་ལ་ལཆོདན་པཔྔོང་པྲ་བ་བྲན། དུས་གསུམ་བད་བར་གཤིག ཊས།ཁབྱ་བག་སམས་ཅནྲ་མས་ལ་སྨན་རས 
ྨ་ སམ ཧྱ་འ་མའི་བཅུ་གིཅིགཞལ། །གཟེ་བིད་འོད་དཔགལེད་ལྔ་པག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་སླུ་ནམམ་ཁའ་བིགོན་ད་དརམེད་ཁུང་། གྱཆགསྨ་མའཇུའ་ཚོན་བཞིའ བསོགས །ཐབས་དད་ཤེས་འས་མཆོག་ 
ལ་མངུའབྷརུས་པའི། །རིགས་ལཱ་བད་བར་གཤེ གས་ལ་ཕུགའཚོལ་བསྟད།།རས་བརྟད་ ངུ། བྷ་པད་པའཔ གཿ པན་དགྲྭ་སངམ་དཔལ་མོསམཛད་པའི་པོ་བསྟོདའདོན་བ མན་པས་རང་གྱ པུ་བར་པད་ཟའི་སྟེང་དུ་དགེ་སྲོདམ་དཔལ་མེརབ 
བྱུང་གི་རྟགསཿ ནྲ་ཕག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ངོ་ཆེན་བརྟད་པའི་གྲོགས་མཛད་པདྲ་ བསུམས་ཏི། །ཨ་འཇགཏིན་མགོན་པོལ་ གའཆལ་ལ། །འཇིགརེནྭ་བམ་སཱིད་པ་ སུམ་བིས་ བསྟོང་པ་པོ། །ཉྷ་ཡ་གཙཾབཾ་བདུད་དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། ། 
ཐུཐ་པའྱི་ཧུལ་མཆོག་བྷསདནས་བུབ་པར་མཛུད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་བྱེ་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།།བ གགས་དཔགཆདུ་སྨུ་། སླུ་བ བེང་འདན་པ་པ། །པད་གཤགས་སྣང་མཐའ་ཡསཀདུ་རྒྱན་གསོལ་བ་པོ།།ྱག་ 
གཡསམཆོག་སྦྱིན་ཡི་པཱགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བཔོ། །ཕུག་གཡེན་གསར་གྱི་པདྨས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ པོ། །དཞིམ་པལ་པ འཕེད་བ དམར་སརའྱའག་པ་པོ། །ཤལ་རསྦྱརས་པླབ་བ་ བུཿམཛྲེས་པ་པོ། །སྤྱནཡྱི་པདྨ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ 


;@\€ ༦ཇིེ 


་རས་དམད་དོན་བྱར་བ་། དཾ 

འཆང་ རླའིམཆོཿ པོ།།ལ་བའི་དོས་ཆི་པདའི ལི བ་པོ།།དྭ་གསྣ་ལགས 

རྣཝས་འཆད་བ་པོ། །ད་མ་སིད་པ་པླར་མཆོག་ལ་གནས་པ་པོ།།ལྟ་བའི་ངོས་ཆི་པྷདའི་འདབ་ལྟར་འཇུམ་བམ། །གསར་གྱི་སྐ་དགས་མཆོག་ལནོདཐུས་སྦས་བ་པེ།།ཨྔ་ཐུར་ཤྲིས་པའི་དས་བཟང་ཤམ་ཐབས་འཛྲིན་ང 
མཆོགམཆོ་ཆེན་ཕ་རོལ རན་བ་པ། ༈མཆུག་བརྙས་བསུད་ནམ མདུ་པས་ཉེ་བར་གསགས་པ་པོོ། །རྟགྭཏུ་བདེ་བའི་འླུབུདག ནསྤ་ན་ནད་སེལ་བ ཨླས་ རར དི ང་ཤམ་ཐབས་འཛྲིན 
གསེརྱ་བི་ནང་གདུབ་སྒྲ་ཡེས་ཞབས་ཡ 


.༦༦༦ 5 


།སྟོད་བདན།།དནཾ་སེས་བའམ་ནི་བྲུདམེད་ཡིནྱ་ཀདྱ་རུང་།།སྐྱེ་བ་འདེམམ་འདོག་སྒེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །འདིགེན་འཇིག་ཆྟེན་ལས་འདས་དགས་པ་ཀུན་འགབ་འགུན། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་གིས་བསོད་ཅིདྲ་ག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡང་པོ་དསྙེད 
ཉེདགཅིག་འདུནཅང་ལུག་འཚལ་བནོ།རྒྱུང་གནས་ིསུབྲ་སངེས་པདུ་བ་ཡོན་ི། རྒྱན་པརབསུནླསབ་སོགསཤསྐབས་སནི་བཏོན་ཨ རོ་གཟང་པའི་ དོན་དིུ་འབུར་ལ།དེངམ་ཟུྒུ་བྲཿདམ་བློས་ཤང་བདག་དཅི༽ 
ཉུད་པ་བླ༥མསནས་བསན་སྲབ་བརྡད་བརེ ང་དུ་བཤད་ཟེན་པ་ལྟརར། །དེས་དདོས་གཞི་ གྲ་གཟནས། གསུམ་པ་མཇུག་གཆག་ལྭ། འདུདྱ་བའདན་ལ་སྨན་ལན་རྣམ་པད་དགུ་པ གདད པན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟྲགས་དབང་ | 
ཐྲུགས་རྗེའི་གཉེར། །འཁོར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་དང་པ་མ་དྲིགས་དག་སམས་ཅནྲ་ནམས། །རྱར་དུའཁུར་དའམཚ་ལས་བསླལ་དུ་གསལ། །ྲབ་ཅད་ཧྷ་རླཾ དྲ་བང་ཆུབ་སེམས། །རྭདུ་རྒྱངལ་སྒྲ་བར་ 
མཛོད་དུ་གསོལ། །ཐེག་མདནས་བསགས་ལས་དངཏནམོངསརམས། །ཐུགས་ཇའི་ཆབྱ་ཀིསྤ་མོར་དུ་དག་མཛང་ནས། །དྤུགསྔ་རྲེའི་ཕྱག་བརངས་བདག་དང་འགྲེ་བརྣམས། །བད་བཅད་བི་ཞོང་དྲུ་དང་དུ་གསོལ། །འོད་དཔག་མད་དང་ | 
སྨྱན་པས་གཟིགས་དབང་གིས། ཚེ་༢བས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་བཤས་མཛདནས།།མནོར་ལམ་བཟེད་ལགས་པན་བསསནནས་ཁུང་།།ཆུརདུསངས་རྒས་ས་ལ་བཞགཏུ་གསོལ།།བདག་གི་དགེ་བའི་ལསྣ་ནམས་འདེ་དག་གིས།།འཇིག་ 


༢༤༦༨༡༠-༢༠༠༠༠༩༥༩༩༥༠༨་ ༠༩༩༩༥--༧ 


་༡༠། དས གྲུག་མྱ་ཞིང་བགེགས་ཀྱུཿ ཀྱང་ཤེན་ཏུ་མད། ད ཡེད་དུ་འོང་བའི་འདོདོ་ པའང་ཞང ཐབ ཕནའགྱད། །ཤེད། སགས ་གགེགསཞ་ & དང་། དངོས སཀུབ དྲེད ཁྒ་ཧར་གཏོརན ་གལཆེ དནནན ༡༨ དྲ ༨་གསུད། ག། ཏོརམའཾ་ རསན 
; དའི འཕགས་དཏན་ཐོས་དང་།བདྨ་དབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་། འཕུགས་པའི་ལཱ་ཐམས་ཅདལ་དྲབལ ་ །ད་བཞེནེ་དུ་གོད་ཀརིཀ་དང་། ཁད་པར་དྲུ་སྣམ་ཁུར་བི་ཡྲ་བདའབུད་པོ་ཐམས་ཅད་དང། 
:%| ཨེམྨས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྔགས་དང་ལྡན་པའ་ཆོགས་སྡནེ་པར་པའོ།།དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་དྲ་ཞིམ་པ་ སམ ༥དད། རྒྱ་སྡེས་དང་། ཀླའམ་ཏོག་དང་། མེ་ཏོག་པ ཕྱུན་ག་ལ་སེགས་པ་སྔར་བསེན་པ་སངས་རྒས ་དངེ། རངས་པྱྱརས་ 

༡ ¦དང ༨༢ཤགས ་པ།ཏན་ཐེས །དང་། ། གྲང་ནད བ སུམས་ དཔའ་ཆིན་པོ་དོ་ དང་། འཕུབས་པྲམ ་ཡིན་པའེ་ལུ ཐམས་ཅད་ལ དཔྱད ། ཞེ ༢༥ ས་གསུངས་ཤང། གཞན་ཡཱདྱ་རཱད་ད་ དེ་བཞྲན་ག ཤེགས ་ལའ འའོགས ་ངང་། པདྨའརིགས དད། 
ས་འ དྡེས གསུམ་ ཡལ མཆེད་པའ འ༤+ ་ཐུནམངམ ་ཤིན་པའི་ཤད་ པུར་ཡང་མང་དུ་བཤད་དྲ།། །གསང་བ སིི རྒྱད་ལས ༅ང། དང་པ རྨུ་ཤཾང་པདྨོ་ སགས། །ལོམ་ འབམ བཏད་བསནས། ]སཱ་ སྟ ཀ་ལ་ ་རྤོགས ༢ མྱ །བཅའ་བ་དག ནིདབུལ་། 

| ༔ ༣ བཞིང་།།དེ་བཞེན་འབསཆན་ལ་སགེས་པ།།བཟའབ་དགྲ་༡ངས་བཤིན་དསུར།།དཡ་འགྱོར་མྡོང་དདིང། །ཙ་བ་འབས་བུ་ལེ་སོགས་དབལ། །གཏོདམ་གད་ཡིན་ལོས་དག་ལ། །དཅའ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །ནས་དང་གྲོ་ལས 


ཤཿ 


༣༡༠ 


ནི་མི་དུང་དབུལ། །དནས་ཚོདམ་སྣ་ཛ 
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ད །ཕྱེ་རོལ་ཏུ། །མཁབ་པ་ཡེསནི་བདུག་སྤོས་སྣེན།།དེནནང་དྲ་འུགསནས་ནེ། །མཆོད་ཡོན་སྲམ་བཞེན་ཕུལ་ནས། །བདུག་སྦེས་དྲག་གིས་བདྲུགས་ནས་སུ། །ཡེདྱ་ཀུསམཆོད་པའི་སློནརྣམས་དབུལ། །དཀྱེལ་འཁེར 
བྲས་མའི་ལྷནསསྭ་ནི། །ཐམས་ཅུད་ལ་ཡངནན་ཏན་དྲུ །རསནོ་དཀརལ་ཕྲ་བ་དག། རེནེ་ལ་ཡང་ཟུངརེ་དབུལ། །འབེརནྭ་པནམས་རརེལཾ།།མསན་ཟླངརི་དུལ་བརྡ་བ།།ཞེས་གསུས་ཤིང་། གཞེན་ཡང་རྒྱད་དེང། མེ་ཏོག་སྣ་ | ། 
གས་དང་། སྨན་བྱ་ཏུད་པར་སྣ་ཚོགས་དང་།འབྲས་བྲཌིཏད་པར་སྣ་ཚོགས་དང་།བཟའ་བ་དང་། བཅུའ་བའི་ཏད་པརྨ་སཆོགས་ཤིག་བཤད་ལ ། དམཞམ་པ་དང་། རཁ་བ་དང་། སྨན་ཆ་བའེ་རིགས་དང་།ཆོདེམ་དང་། བཟའ་བཅའ་། | 
ངཔའི་རིགས་དང་། བྲཀ་མཾ་ཤེས་པའྡིརེསྣཱ་རམས་འབུལ་དྲུ་མི་རྟུད་ར་གསུངས ༨དིང་། བུམ་ཟེ་མ་མི་བྲངས་མཛད་པའྲི་རྣམ་འཇོན། སུ་ཀྱི་གཏོརམའཆྲོལ་ལས། ཤཆང་སྒོག་བཙོངའྱབུང་ཕའ་ཟས། །རྣམ་པར་སྤངས་པའ།བཟསལས།, 
རིནཆེན་སྣོད་དུ་ལེགས་བཤམས་ཏེ། །།བོ་བའྭ་སྔགས་ཀྱིས་གེགས་མེད་དང་། |སྟོང་པའི་སྔགས་ཊྱིས་རྣམ་སྦྱང། །ཞེས་ཤཆད་སྒོག་བཙང་སྲོགས་མི་གཅུད་བའེ་དཾགས་ལྕའི་གཏོར་མེ་ལ་འབུཿངུ་མི་རུད་བར་བཤད་ཅིད་] འབུང | 
པའི་གཏརམ་ལན སྒོག་དཙོངལ་ཕུག་སོགས་སྟདབང་གསུཿས་པ་ཡོད་དོ། །མདོརན་དཀར་གསུམ་དངདགསུམོ་གཙོ་པོ་དང་གཞན་ཡང་དུགརགས་མེད་པའ་སྨན་དང་། མ་ཏོག་གི་རེགས་གང་འཇིམ་དང་། བཟའ་བཅའ་གཙངས་ 
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°ཤཧྨིཡེད་དའོང་བ་གདུའོར་བཤམས་ཤིང་། མ་ཐ་གཟན་དངྲ་དུགཙོང་སྦརབི་ཉབ ཤོས་དཀར་གཏོར་ཕག་ལེན་ཌརབཤམའོ།།གཏོངམའྱལཔ་བའྲིལལནོ། འཇུང་བ་དང་། མདྩོ་ནམསནས་དཀོན་མཆེག་དང་། ཆོས་སྐྱདདང་། ཕི 
གཞ་བདག་དང་ ། རྭགས་ དུག་རྣམས་ལ་གཏོརས་དྲ་བར་བཤད་ཅང་། བླ་ མདནས་འཇིག་རྟེན་དང་།འཇིག་རེནལ ས་འདས་པའི་མགོན་གཉིས་སུ་བསྔསནས་ འཇུལ་བརབ་ཤད་ལ། ཧརྱད་པའ་གལ་གཡུམནས་ གཏའམཆ་གསུམའབྱུལ་བ་ 
ཡངདང་ཡང་དུ་བཤད་ཅང་། ལྷག་པར་དཔུང་བཟྲངདིསཞའུས པའྱི་ཧཱད་ལས་གཏོར་མཆ་གསུམ་ཇི་ལརའཐུལ་བའི་ཚིག་དེང་སང་འདོན་རུན་ལ་ཡོདཔ་རྣམ སྭ་ཧང་ཕལ་ཆེནའབུངང།།དེ་ལར་དྲུདྱ་ཧཱ་གཞུང མསནས་མགན་ པ་དད།ཆ་ ད 
བཞི་དང་། འདས་མ་འདྱས་ཊི་མགོན་གཉིས་མུབཤད་པམང་ལ། བོད་ཀླབམ་ས་མནམསྱ་ི་ཤུག་བཞེས་ལ།དཀོན་མཆོག་སི་ཞུའི་ཡགོན། མགོན་པོ་ཡནཏན་མགོན། གདོན་བགགསེ་ལནཆགས སུན། རིགས་བག་རྟངྡེའི་མགྲོན ། 
འཞི་ལ་འབུཡ་ཞིང་། བཞེ་པོ་ད་ལ་འབྲལ་ཚུལ་ནང་གསེས་ཀི་དབེ་བས་བྱཅུད་སེནས་བྱར་རའི་ཐྭསད་མཛུད་དེ། དཔེ་བའི་ཏདམ་གཏོགས་དོནན་འདའོ།།སྐབས་འདིརནི་ཡེ་དམ། ཆས་སྐྱོང་། གཞི་བཏག་གསུམ་ལ་འབུལ་བར་ ། 
བཤད་ཅང་།ཐུན་མཚམས་སུནཾཆགསུམ་དང་། བརྒྱརྩ་སོགས་བསན་བུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་།ཕྱག་ལེན་བྱི་རྒྱན་ལའེངེ་ཡོད་དོ།།ལྷག་པར་སྦྱང་གནསཀྱི་སྐབས་གཏོངམ་ལ་བརྱོན་པད་བས་ན་ཕན་ཡོན་ཆེཞིང་། གླ་གཏོར་གཏོངབ་གྲུབ 


༄༅། །ནཤིནྭཏུ་བྲསགས་སོ། ། དསའད་གཏར་མ་འབུལ་པའེ་ཚུལན། ཡི མཆོས་སློང་གྲཞིབདག་གི་གཏོར་མ་ མས་ཆབཏྱིས་དྲ ལས་ མགྱེ་ཁ་ར ་གེདྲ་ཆ་ ངས་ལ རེཿབངཀྲོ་རོ༤ ལ་དེ བང་ལ་་ལ ༦ མའ 
ཕཊ། ཅེས་ད དཅིང་ཡི་ དམ་ དགཏོརམ་བསས། དཱ་བཱ་ཝས་སྙོང་པའ་ ངས། སང་པའེ་ ཐི སོད་ཡངས་ཤིང་ ཛཿ ཞུ། ལས་དུས །་ཧན་ཙེས་རླུ་འང་ས་ལ། ྲཀྷ་ཏྷཧཡ ཟླབསྲུའ་རྲུབ་ུ 


ུ རྡོད་ཅིང་ཡ་དམ་གྱག། འེལ ཇོ་ལགས བ་རྣམས་གྱིནང་དུ་གཏེརྲ་མ་ ཟག་པ་མེད་པའི་བདངྡ་རེའི་རྒྱམཚོཆེན་པོར པརབསམས།ཨོཾ་མཱཿ 
རྨྱུ གྱནཡིབ་དོདནས་བིནྲ་ཧེས་བླབས།། ཨོཾ་ཨཱརལོ་ཀཤཱ་རཱས་པའི་ཝཱརབལིཔའྲི་ཚཱ་རླའ་།ཞེས་པ་ལནགམམམདྱནསྤ་དགསརཆེནཔོའྲི་ལ་ཚོགསལ་པལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱར་བཀེྭནསཔརི་ཐཱར 
ཨིཞེས་སོགས་ཉེར་སོདཕུལ། འདོད་ཡོན་ལྔ ཝན་ཟགམེད་པི། །བདུད་ཚྲ་ཆམཚོའི་མཆོདག རའདེ། རབ་ཅུན་མནརསགཟིགས་དབུང་གྲི།ལུཆོགས་འཁོར་དངབ་ཅསལ་འབུལ། །བཞེསནུས་མཆོགདང་ཐུན་མོང་གི །དངོས 
བརྲ་མུསསལདུགཔའི།།ཞསའདོད་དནྷ་མོནལམ་དུབརོད། གཏེར་མ་གཞིས་པ་ཡང་གོང་ལྟར་བསངས་སྣངས་བིན་གེས་བླརབས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྡོསཁ་སྨདྷམཱཿན་ཨཱ་ངཱནཱདན་ཏད་ཨོཾ་ཱཿཧཱ་ཕཊ་སཱཱ།ཞེས་པ་ལན་ 
གྲསམགེསམ།འའགྲོ་ཆོས་སྐྱང་རྣམས་ལ་འདུལ་ཞེང། ཨོཾབཛྫཨརྒ“ ཤྟ་པཱདྡ་རཱདཱཱཧཱདཱ'།འདེད་ཡན^་། །བངུད་ཅཾ^། །ཆོས་སྐྱོདདསང་མའ༢།།བཞེས་ནས་ཞྱེ་རུས་དབངྲདག་གེ། འཕྲིན་ལས མྤེལས་བླམབཏུགསོལ། ༢ 
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] སྐྱིཞིས་འཕྲེནལས་བརོལ། གཏོརམ་གྲསུམ་པ་ཡང་སྔརལྟར་བསངས་སྦངས་ཏྲིན་གྱེས་བརླབས། ནམཿསརཏཐྡག་ཏས་ཝཱལོ་ཀེ་ཏེ་ཨོཾ་སྨྨར་སམྦྷའ་དྲཾ། ཞེས་ལནགསུམ་གྱིས་གནས་བདག་གཞིབདག་ཐམས་ཅདལའདུལ་ཞིང་། དེ་ 
བཞེན་གཤགས་པ ན་ཆ ན་མང་ལྕ་ཕག་འཚལལ། །དེ་བཞེན་གྲ ཤིགས་པ་ག རྦུགས་མཇོས་དམ པ་ལ་ ཕགའཚལ་ལོ། །ད་ད ཞེནག་ཤེགས་པ་ སིའབམ་ཀྲསལ་ ཕུག་འཚལ་ལ། དེ་བ ནག་ཤ ནསཔ་འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅདདང་ 

དལ་བ་ལ་ཕུག་འཚལའོ། །འདོད་ཡོནྡ་པ་ཝན་ཟག་མེད་ཉི། །བདུདྲ་རྲི་ཧམཆོའམཆོད་གཏོརའདེ། །ཡུལ་ ལགཞིབདུགནུམས་ལའདུལ། །བཞེས་ནས་རུང་མཛ་ཛདཔར། །གཏོང་དྭགས་གནས་པོདཟངཔོམཛོད། །ཅེས་བརྗོད། བདག་ག 

བསུམ་པའ་སྟོངས་དང་ཞེ། །དབཞེནག་ཤེགས་པའེ་དིནོཊསདང་།།ཆོསའུ་དབུངས་ཀྱི་སྟོངས་རྣམས་ཀྱིས། །དོན་རྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། །ད་དག་ཐམས་ཅད་ར་རིགས་པ། །ཐོགས་པ་མེད་པའྱ་བུད་གུར་ཅིག། ཅེས་བདེན་སྟེབས་བརྗོད། 

གཏར་མའི་སབས་སུབདེན་སདས་ཀེཚེགའདེྔ་རོདཔ། རྣམ་སྣང་མངོན་དུང་གྱི་དྐདལས་བཤད་དོ། །དེནས་མེལོངལ་ལའེ་གཟུགས་བླ་ནན་ཤརབ་ལྷ་རམྲཧུལ་བུམ་པའྱེནས་ཁས་གསོལ་ཞིང་། སོམ་དནལ་རང་གྲེ བགས།་ནས་སྤོས་པའེ 


ལྷ་མོདུམཔ་དཀར་པོ་བདུད་རྫིའི་ཆུས་གངབ་ཐགས་པྨནམསཉིསདྱཀིལའཌོརིབལྡེལ་ཚོགས། ཟླམ་ཡི་དམ། སངས་རྒྱས་བྱངསེམས་དཔའ་བོམཁའའྲགོ་ཆེས་སྐྱོངབེསུང་མ་དངབ་ཅསཔ་རྣམསལ་ཁུས་གསཾལེབས་རང་གི་སྤོདཔངན 


!༄། 


༄༤ ལལད་ 4༣ ད ད ༠ ༤༽ ༥ ཅས་ ་ྤ ཟས་ 2 (༤༨༣ -.- .-- . ༤༥ བྱུ ། ལྭ བས་ས ཟ་ལང 
།པུས་དེདག་ལྲ་བྲབྱ་ཀིས་ཕོག་པ་དང་། མཆོད་ཇུས་ལམ་གཙང་བས་འབགས་པ་ལ་སེགས་པའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བསུམས་ལ། ཁུས་ཀི་ཁང་པ་ཤིན་ཏཱ་ད་ཞིམ་པ། །ཤེལ་གྱིས གཞེ་གསལ་ཞེང་ 
འཚུར་བབྷསར། །རིན་ཆེན་འབར་བའིཀ་བ་ཡད་ལོང་ཝུན།།ུ ཉགའདཆགས་བུ་བེབེ་པདར།།ཇི་ཝུརཔབུམས་པྲ་ཚམྱམིས་ནི།ལུནམས་ཊིས་ནི་ཁས་གསོལ་ལུར།།ླ་ཡི་ཧུ།དགཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སུཁུས 
གསོལ། །ཨོ་སྦརྦཏཐཱགཱཏཱཱ་ཨ་བྷཁེཀ་ཏ་སམ་ཡཤྲ་ཡེ་ཨཱཿཱཾ།འགྲོ་བའ་སྒེནཱ་མེ་སྨནྨ་རས་གཟིགས་མགོན་ལ།།དྲེ་ཞེས་བདུད་རྩོའི་ཁྲས་ཤབ་འད་གསོལ་བས། །འགྲཾ་བའི་སྤྲབ་གཉིས་དྲིམ་ཀུན་བསལནས།།དྲ་དྲལ་སླ་གསུམ་ 
པའི་བཀ་ཤིས་ཤེག།ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་གྭ ༥ ་སཱཿཱཱཾ།ཆོས་སྦྲ་ནམ་མཁའ་བཞོན་དུ་དཧེར་མཱདཀྱང་།།གཟུགས་སླུ་འཇའཚོན་བཞིན་དུསོ་སར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརེས་པའི། །རགས་ལ་བད་པར་ 
གཤེགས་ལྭ་སྐུ་ཁཱས་གསོལ། །ཨོཾཿཛཱཾ།དེ་བཞིནགཤེགས་དང་དེ་ཡེ་སསྣ་རམས་ལ། །རིན་ཆེན་བྲམ་པསམང་པོ་ སྔྤ༅ལ།།ཡད་འང་ལགུས་པར་བ།འབླིལ། དངན། །རལ་མའ་བཅས་པ་དྲུམསྨ་པ་ཁུས་གསོལ།།ཨེཿཧཱུ།མདོར་ 
བསྡུ་ན་དཙམ་དང་། རྒྱས་པར་སྤོན། བསོདནམས་རབོ་མ་འགྱུར་བརྟན་པའིསླུ། །ཤེས་སོགས། ཡུན་ཆོགས་དགུ་ལེགས་པེ་བས་བསྐྲན་པའེ ཐི །ཞེས་སེགས། ཧྱམས་པ་ཐོགས་མད། ཞེས་སེགསེ། འཇྲམ་དབངས་ཡོད་མེད། 
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ཞེས་སོ སོགས། ཐུགས་རེཆེན་པ། ཞེས་སེགས། སྤབ་པ་ པོ་ལ་ཞེས་སེགས། དཔ་ཧན་སྲབ་པ་ པཞེས་སེགས།ཕསྙེ ན་ཕྱབ་མེདཱ་ཤེས་སོགས།ཌྭ ཚིགས་ ས་བཅད་ཡགས་དང་བཅས་ པའྱི་དནས། བླ་མ ཕི་དྲུམ་ སཔསྨྱ་ཧས ཤད་མོམསཊ མཁའ་ 
།འགོ་ཆོས་ 'སྙོང་རྣམས་ལ་སྐྲ་ཁྲས་གསོལ། དནས། ད དྲ་དྲུག་སྒ་ལ་མཚུཿས་ པམེད་པའི སཾ།།གཙང་ཡ་དྲོརབ་བ པས་དྲུ་ཕྱའ། འ།༈ཨ་ཧཱཾཿྣིརི ས་མོ མང་། ཡང་བ ཡྷ་ཡི་གོས། །མི་པིདྡ་དོ་ལླིསུ་བཅས 
ལ། མེ་པོད་དད་པས་བདག་འབྲུལ་ན།།བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗའི་གླ་ཐེབ་ཤེགེ།རྒྱལ་ཐ་མཚུན་དཔེའཾང་བཞེན་རྒྱན་ལྡན་ཕྱེར།།རྒྱན་གཞན་དག ཀི  བླ་ཧན་པརཿ པར་ལོ ཆོའི ༣ མཚོག་ཕུལ་བས་འགྲོ་བཀུན། །མཚུན་དཔས་ 
པའེ་ སུ ལུས་ ཞེ པར་ཤོག །ང །བརྗེ་ བའི་།བེར་ ཡུག་སྙན་པའ་བ་དན་ཅན། །ཏངའཛཇིན་བ་དེ་ སྤེབས་པ ་འད་གསལ་བ། ། 


མཆོགྱུ་རེན་འོས་པའི པའི་ཉར་མཁོ་བདི་པག་འཐུལ།། བོས་རས་དག ག་ཡེ་ཤེས་བྱོབ ཐོབ་པར་ཤོག །རེན་ཆེན་མཛེེས་པའི་ 
བཀ་ཤས་བྲར་ པཱ་འདི།། ཚོགས་ མ་བཅུད་ཀྱིས་ བཀང་སྟ་ཕུལ་བྲ་ཡས། །ལས་ དང་ཉོན་མངས་དྲི དྲམ་ཀུན་བྱངནས། །བངརཱབ་སེམས་ཀྱི; ཀྱི་རྨན་བྱིས་བརླན་པ༣༨ཤོག །ས་ སྤོས ཀྱས བུགསཤིང་མེ ི་ཏོག་བཀྲམ། རྲི 
མ་ བརྒན་པ་འདི། །སངསྨ་རས་ཞིང་ཇུ་དམགས་ཏེ་དངུཔ་ བ་ཡིས། །འགྲེ་ཀུན་རམ་ དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤེག།ཿ །ཅེས་ཁྲས་གསལ་བྱ། དོནས། དགེ ་བ་ འདི་ཡཾསྤྱ་མུརྡདུ་ 


བདག།ཅེས་སེགས། བདག་གི་དགེ་བའི་ལསྣ་རམས་འདིདག་གིས 


༦༦. 
=> 
༤༧ 


འ་འ 1 


༄༅། །ཞེས་སོགས། སྨུ་ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། རིགས་བཟང་བོ་གསལ་ངྱ་ཆུལ་མེད་པ་དང་། །སྟིངྫརེ་ཆེ་ཞིངབམ་ལ་གུསཔས། །དཔལ་ལཱན་བཛོའེ་དམཆེག་ལ་གནས་ཤོག །བུང་རཱབསེམསམཆོགའིནཔོཆེ།།མ་ 
ས་པྨ་རམས་ སྐྱ་གུརྩཆེག ། སྒུས་པ་ཉམས་པ་མེད་པ་ཡང ། །གོངནས་གོང་དུའཕེལ་བར་ཤོག། སུ་བཀུནཏུ་ཡང་དགྭ་བལམདང་། །འྲའལ་མེདཆོསྱཏྲེདཔལ་ལ་ལོཔས་སྨྱོད་ཆང་། །ས་དང་ལམྱ་ ཡན་ཏན་རང་རྫོག་སནས། །རྡཾ 
་འཆང་གི་ ་འཕངྱ་སཱུའ་ཐོབ ཤེ ། ཆེས་སེགས་བཔོ་བ་ དངྱ་སྨོན་ལམྨ་ནམ་པར་དག་པའྱེ་ནུས་བཏབ། ཡག་བརྒྱཔ་ལན་གསུམ་བཟླསརྣས། འཕགས་པྲ་འགསྔར་ཆེནཔོ་དང་ ལྔན་པ་བདག་ལ་དགཔསྲ་ས་གསོལ། བདག་ག 
ལས་དང་པོ་པ༽ྨ་གུར་པས་ཧྱེངའ་ དཔ་ནོད་པཞེ་དབང་གིས་ཏིངངའིངནམི་གསལ་བ ང་། སྔགསམ་དགང་དང་། ཆོ་གྷ་ཕག་ཆངདྲུ་གུར་པདང་། གཙང་སྦྲ་ཆུངྲབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདའཕགས་པྲ་འགསྔར་ཆེནཔོ་དང་ཝྡན་པྱ་ཁུད་ 
རྣམས་ལ་ བཟོད་ པར་གསོལྱ་སེ། བདག ཅག་ལ་སྦྲེབ་པརམེ་འགྱུའརབ ར་མཛད་དུ་ ལ། ཞེས་ལན་གསུམརྡརོདནས་བཟོད་པར་གསོལ། འ།་ ཞེས་བརོད་པས། འཕགས་པ་ཐགས་རེཆེན་པོ་མདུནྱ་གེན་མམཁ ༨་བོནནས 
རྐའི་ཆཐམས་ཅདལས་བདྡུད་དཀརབོའྱི་ནུནབབས་ཏེ། རཛིགིེ་འུསྱ་ཀྱོལ་ནང་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་བཀཀས་པས། ཟློ་གསུམ་གྱེ་ནད་གདོན་ཇྡེག་གླིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ལག་མ་མེདཔར་དག་པ་ྱགུར་པའེ་མོས་ ྣ 
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༦༄༅། 
གསང་ 
ཞིས་བླནས 


།བླཟཔ་བྷརོད་བྱ་གེས་ནས་ནེ། །དོན་མོད་ཞགས་པའི་སྟིངཔོ་དག །དུས་གསུམ་ བྱསོ ༣ རའ །ཅེས་ དང་། གཞན་ཡངྱཆདདའ་བླས་བོདདས གསུམདུ་་བར་མངདུ་གསུང་  སབདཔོན་སབསྦས ྣ 
བསབསྐམ་གཏྭ ེནའཞྲགལཔ་རམངླགས་དོ་དུས གསུམདུཏ་འབ་ཤད་ སྲོངཾ་དཔོནྭ་པུ། དྲབཀྱི་ཐབས་ཉེ བརབྱ་བཱས་པ་ཁས་ཀུང་། དེ་ལཉིན་གྲརེག་བཞེན་དུ་བུ ཨཱ དུའིང་ལྟ རྩངྷང། 
ེོ་དུས་གསུམ་དུ་བུབར་ཤིནཏུ གསུལ་བའ་གསུངས་ཤིང་། རྒྱུདའཧྲེལཔ་ ནོིི་་ ེས་ བས ་ ན༥བཞེདང། པག ` ཁྱི་རེམཔཞིདོན་ དའི ༢ 
` ད་ནས ར་པ བུན ཌིྷལ་བཅུན་པར་ དུསལ་ཤེརྱ་ིན་ལ་སོགས་པའྭ་སློགས་བོམ་ཀློག་པ་དང་།རྗེསསུ་ 
དྲན་པདྤག། སྨོམཔ་ དང་བ གདུང་པ་སགས་བ། །ཏིན་ག ཞ་དའང་མཆད་པའ་ ཧོཌརམསཛར ཌེ མེ་ ཏོགྲ་པུལ་བླ་ནམས་དུས་གྲསལ་ དུའཡུགཔདང་། ་གོས་ལ་སོདས་པའི་གོས རྣུམས་ དུས་ 
ཤཌཾ ཧྭ དུཐ༣གྱཿ 'ཁེགོས་དོ་ དུང ཆུཅིནགངའ ཅིད་བཀམ་དུགཔའོམད་སངགཏཟྱསལ། ༥ དང་སྦྱིཞ་སྲེག་དངམཆོངཔ ཁལ་སོག་སཔ་ལ་ཆལ་ང་ དངའྲེས པམ་གཏགས་པན་རྟག ཏུདྤ་གཾས་ངདེ་ ལ་༡ལ་ 
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༨༠༤-༡༨༤ 


ད་དང་བུསབེད་པམ་གཏོགས་པར་མཐང་གོས་མི་སྤང་ཞིང་རྡལ་གྱི་སམ་གོས་པའ་ུའོ། །ཞེས་གསལ་བྲའ་ ༥༢༣༨ ་ང' ་, ་ ༤༨༥༢ ་ད་བ་པའརེ་མའ་ཡང་ཆང་ལས་ 
ལར རེ་ག ད ། གསུངས་ས།།ཡངཉན་ལཾ མ་ངང་། མ སྤ་ནསྔ་འནྲངག་ཏུ་བ་བའྱི་ཆུལ་ཡང་ ྫ 
མི ལེ དོན་ཡོད་ཞགས་པ ལས། འེགྔ་གས་འཆང་ཙངམྲད་གུན་པས་ལགས་པའྡ་འས་བྱགེས་ཏ། ས་སགས།ཡང་ཏིན་ཡིུན་གྲསམ་དང་། མཚནལོ་དན་གྲངལད་པ ཅཅ ཡུ བིསིི་སྲསྲང 
གིམ་པའབསཱེའོ།།བུམསཔའསེམས་ལམཉམཔར་བཞགནས་སེངཚེའི་བསམ་པ་དག་པེའི་ཡེདྨ་ཀེས་ཆོས་བྱཆརུགནམནས་བྱརམསནས་ཟ་བའམ་ཞག་ཏེཞའིབའ་དུགསལ་བཤཤེནཏུ་བྲཀ་ཤིས་པ་དུས་གྲུམདུའདོརཔའི 
ཱམནུམསིསརཆོདཔ་བྱ་བེསལ། ཆུག དཝ་བུད་འས། །ད་གསམྱར་ནད་བླས་བ་བྱའ ཉིན་བརེདུསས་ལན་གནུཌཧཾ། །མཚནམོའིདུས་སུལནགསུམས། །ཞེསདང་།ལེགས་མབ་ལའྱ་ཀུང་ཆ 
རེ ་ དང་། ཡཱ་དོམལཚཐུན་གཅིག་བླ་ནས། །ཉི་མའེ་གྲུངལ་ཐུནཔཾདདམ། །ཡངན་ཐཱྷ་གིི་སླམཆདླཝ་ས།ཡཿ་མྭནྭ་གིང་ཞྲི་ཚོའམ། །ཡང་ནམཁས་པསྒརུང་ཟདབླནས། །མཚན་མྲོསོང་དའོ་རབུས་ལ།མེལ 
མའྱིཔིད་པུད་དུ།།གངཞིག་མཁས་པས་བླགསྦབས་པ།།ངནི་ཝཱགཔརམ་ཆོདཔརའྱགུར། །ཞེ ཁམས་ཀིསམ་ཐགསཚཇཾ་པཱརྱཔ་བ་ཡང་། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་རྒྱདལས། ཁགན་རྔོ་རེརེགས་ཀྲིདའམ། 


།ཞེསགསུཔསསོ།། 


༠༠ །འེགསྤ་ཀྲི་དྲ་མོའམ། དགྲེ་སོང་ཕའམ།དགྲེམོང་མའམ། དགེངྷརྲནཱའམ། དགེ་བམའུམ། གཞན་ཡང་དགྲ་ཇྦོངམགྲོ་དེགསཔ། རེགསཀེསའ་ཆོ་དྲམ་ཟེའམ། རྐྱལ་རེག་ས་སམ། སེསཔའམ། འདམེད་དམ། 
ཾ ཁྱེའུའས། དུ་མོའམ། ླ་གས་སམ། མལས་རིགས་གངལ་ལྷ་མང་ཆེག། ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་མམ། དུས་ཚོགས་གཅེག་ གམ།དིས་ཆེགས་གཉེས་སམ། སརསིགསཌ#&༤ དོན་འ 
(གསཔ་པླདགཙུག་ཏོརྩོིཉིངཔོ།ཌོ་བའི་རིག་ཐཱགསྱ་ གསང་ཇགསའེམ་པརྦ་པེབ། གཟུངས་མགས་ཆེནཔོ་བཅུ་བོ་འདི་ལན་རུག་དནནམ། ཀོག་གམ། མིངགཟུངབ་ཡང་དནནམ། འགན་རྡོ་རེདུས་་ཚོདི་ས་གྲ་རིག་ཏུ་དན་ 
༥ པྲ་ཙམྱེས་ཀུང་། དའིམཚམ མེདཔརྱེད་པམན་རལེད་པའགཞོའ ་བ།ྣསལཔ རུགནས་པ་ཡང་དའེ་ནམས་ཅདྲནམཔའདག་པྱར་ལྟ་ཞིག་པདང་མིབུང་བསགས་པྨ་རམསདུག་པརའྱུར། ལུས་ཕངས་མཱ་དགྲ་རེངྡདེམ་མེད་པར་ 
འགྱུར ཟྲིའ་པ་ད་ཝིག་པ་དངྲ་པུལ་བརའྒྱ་ར། ཚབྗངེས་ཤིའལོས་ནས་འཇིག་རེནྱའི་འ མས་བད་བཅནདུཔྨརལསྦྱརས་ཏེ་ཞེབ་འཁྱསུརའོ། །ཞིས་དང་། དཔྱང་དཟང་གཆག་འགེལ་སོགས་རྒྱུད་འགྲེལ་མང་པོར་ཡངདབ་ཞེན་ 
འུང་ངོ། དྷལར་སྦྱིར་བླཊཱསབྡརད་ཛཱནི་ཙོམ་ཧྱབ་བཤད་ནས་ལག་པར་སྨྱུང་གནཧྱྱི་སྐངས་སུན་སྦྱོརབེ་དང་། དངོས་གཞིགཉིས་ལ་ཆོག་དནགསུམ་རྩབ་དགོས་པས། ཐནདང་ོའི་མདེད་ཆུས་དང་གསོསྦྱོང་ལེནལུགས 
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གོང་དུ་བཤད་བསྱཧ་ཞིང་། ཐནྱྲིམ་གཉིས་ལ་གསོོ་ལོང་ལེན་པའི་སྐོར་ཉམསྐའི་ གོས་ཤིང་། པྨདྨའི་རིགསྱཏྲེ་མགསྐྱ་ཧྲ་རའང་སིན་དུ་བཏངནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམསཔ་སྐྱེདབྱསཏེ། ཚོགས།ཞེངམཆོདཔལ་འཇངབ། དྲམ 
སྒིབཀྱང་8ུནྱི་མ་ཛཏེས་ལམི་དགས་སོ།།གཞནམ་མཤ་གི ་།ི་ནས དགོས ཅད གཞི་དའིཞང་རིང་རྱ། དཱ་བཏ་ དྲཤིགསམ་པཞི མས ༢བའྱ5མསྣལ་ཡེ་ལམ་ཀུན་ཡོངས་གང་དའི།། 
འཕགསམཆོག་ རྗ་ཆན་པོའྲ་ཝ་ཡེ་ཚོགས། །མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་བྲཀ་ཤེ་ས་གདངས་སྙན་བྤྲོག །ཨཐའ་དག་བགགས་དྲང་པའཇོམས་པའིའྲལེནལས་ཀྱས། །ཁྱེདལ་འདོད་ གུའི་མཆོག་སྔ་ལམ ཛད་པ་འདེ། །ཤེས་པརྱསེས་ 
༡ གགའི་སིདྱ་རཱག་དང་། ། ཤིས་བྷ་རོད་འཕང་བ་བདག་གིསབླ་གག་པའྱབ། །དུས་གསུལ་འདེག་ཤེགས་ཀླ་གྱེ་ཞུགསར་ལ། །སྤནརས་གཟེགས་དབངཞེས བཟམཚནག་སལནག། །ཡདབཞེནནོར་ཞུརའདོདངགུའི་ཆར་ 
འབབས་དའ།། སེདྷ་གུབསའི་དུམ་པ་ལྱ་ཕུག་འཚུལ། །འཕུགས་མསྔརས་བྲཟུངངགྲ་ཐོངདཔལ་མོ་ངང། །ཟླ་བ་གཞོནནུ་ཡེ་ཤེས་དཟང་པོ་དང་། །པེ་ཉ་བ་དང་ཟབྱ་ཆུལ ཚནསྲོགས། །དངོས་དངབྱརརྒུད་པའི་དྲམ་མཆོག་ནམས་ 
ལ། །དག་མཚནཇྷཾ་ མཆིས་པའི་བཀ་ཤི་སདེས། །ཁྱོདཀྱི་མི་ཤཾ་ས་མཚན་མ་ཀུན་ཟད་རིང་། །བད་ལེགས་མརའྲིཟ་ཊརའལེལ རུརཞས། །ཕུནཆགས་དཔལ་ལ་རོལ་པའེ་དྲཀ་ཤིས་ཤེག། བད་གདཤགས་སྣྲངདམཐའ་ཡས | 
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: བཾ ༄༠། །པད་དཀར་འཇོན། །ཆམ་ པར་སྣང་མཛད་རེན་ཆེནཁྱབུངཔའེ་གནས། །མེབསོངམགོན་པོ་ངོན་ཡོང་གབལ་སྲ། ༽༨ 
༩ ༤༨༠ རླ རར ' ' འཞ་ཡང་གབཔ་སབ ་༤་ ༢༠ ༥་ ར་ལོ .༡ ¬ པ ‹. ( ` 
÷ ཀུན་ཟད་ཅིང་།།བད་ལེགས་ཡར་བོའྲི་ཟླ་ཆུར་འཕེལནརཧུས། ུནཚོགས་དཔལ་འརོལ་ལའ བཤིང བབ པཔ ལ། །དགེ་མཚན་ཇི་ཉེུདམཆེས་པའེབྲཀཤི་སདས 
ཱ བའང འབའྱིམྱ་རུལ་ལ། །དགའ་ཚྫན། །འོད་སི་ གེས བདེགས གསེང་། །ཞིངནམས་དནན་བབལོན་བསམ་ཆོག་ཇི་ ་ར་ར་་།བསའ་ཇའ་བྱུརདངདའིརགས་ྱིགཅོ། དུགས 

ིྱན།ྫྫྗ༔༅ནྗནསསསསསསསྫསྩྩྩྣྣཚྣྩྣྩྣྩྣཾོཾོ་ 

དག  རྫནྫནྣནངདངདངིང་ ཡརིླིས་ལུབ་འཕལྱ་ནུ་། བླ་ུབླའཆ་སེད་ལམ་ཞུར་ཡངས།། 
ཱི ཏགས་པའར་བྱརཆང་མྒ་རར་ ད ¢. བ་འོ ་ཀ། ༩༨ ༩ ་ ་དཔལ་ལ་དར༢ལ་པའེ་བཀའདའ་ས་ 

་ ཛིང ངམཚོར་གཅེགདན་ཞིང་།།གཟུངསདང་པོ་བསོདམང་འུང་སྐབསདང་བུནཔས་ཆོག་པའ་གསུང་། མཇུག་གི བུ་བུ 


ཏུ 
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སྨོན་ལམ་སོགས་སླུདནས་མདུན་མིད་དུང་གཞིརས་དེས་ཏིངིལ་འཁོར་ཡིནན། འདེས་ནེགཟུགས་དང་རན་ཅེགཏུ།།འྲགོ་བའེ་དོན་དུབཞུགས་ནས་ཀུང་།།ཞདམེདཆ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །མཆོགྨ་ནམས་ལེགས་པར་ཅལདུ 
སི པ 


གསོལ། །ཨོཾ་སྲུ་པྟིཆུཛང་ཡེ་ཧྣདཱ། ཞེེཨེ་ཏོག་འཐོའ་ཞིང་བན་བཞུགས་བུ། སྨྲབ་གཞེརྡུལ་ཚོནགྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིནན་༩ེད་ཤེས་པ་གཡེགས་གསོལ་དང་། དམ་ཆིག་པའོད་དྲུ་ཞུནས་ཟང་ལིམཔའི་མོས་པྱ་བུ་ཞིང་། རྔུལ་ཆོན 
བྲམ་བའི་ཆོགངཀྱིལ་འཁོརྱ་གེ་ཆོག་གཞན་ནསཁྱབུངབ་ལཱར་བུའོ། ༦ བིནསྤ་རཆོགལ་ཚའགུངྱཁིལ་ཁ་ཁརལ་བྟཏནཔ་ཆརཨྣ་དངངས་དའྱ་ཚུལ་ཞིག༔མང་ཤད ླམའགཞིམཏལྱ་ཚོམ་ད་མ་ལ་དཏིནཔ 


༥ནེན། བཟོདགསལ་དང་། ཞུས་སོན་ལམ་སོགས་བྱསྔརས་སུ། མོ་ཁྱེད་ཀྱེས་སེམས ཅནདོན་ཀུནམཛོད། །ཇེས་སུམ ཐླནཔའིངངསེ་གུཿ་སལ། །སངསྦྱརས་ཡུལ་ དུ་གཡེགསྒནས་ཀྱེང། སྨར་ཡངའྱདནཾ་པར་མཛོད་དུགསལ། ། 
ོཾདྡཛྡཱ་མཱ། ཡེ ཤེས་པ་རང་པིནནྭ་གྲཱ་ནསྲ་སཱ་གཤེགས། དམ་ཆགཔ་རེན་གཞལ་ཡས་ ཁང་དངཅུསཔ་འོདདྲུའུནུས་འབལ་ཇིམ་པར ་པའྲི་མོསྲཔ་དེད། རང་དུགསྔ་ར་ཆེན་བོཞལ་གཅེགྱ་ཕུགགཏིས་པ༣གུར་པའེ་གནས་གྲསུམ་ངུ་ཡེག 


གྲས་སྤོརས་བྱ་ཧུརཔ་ཟབསྒ་མསྒ་ནས་དནས་ེས་བྱ་རོདབཀོ། ¥ ། གསུམ་པ་དྲུནམཛམས་མར་རརྱབ་བྲིརཱ་ཁཞི།དེ་ཏུརུན་དཔོ་་གཞི་ལྔ་རིའི་ནིམདླནས་དངྱལག་མཆོད་སེགས་ལ་འབདནས། ཐན་བཏང་སྟ་ཐཱནམཚམས་ཀྱི 


༥ སསསོསོསསོབསསསསསསས་ས་སསསས་ས་[བ་ ལོ་མ སིི ལུས་སེམས འིསིཤསིཤས་ཤསཤས་ཤསས་ ལ་ུསཤས་སོཤསདམ་༧ལབབསསུསཤམསཔ་དུས་ལས་༧ལནས་སགསསསསསསསསསོསསསསསསསསསས་སསི ོ 
་ ༦། །སྤདས་སུ་ཡང། རྲིག་པ་ རྒྱ ནདུམིབཏངསྦ་པོ་གསུམལ་དྲན་པ་བྷསིནནས་དམཆོག་དང་ཆིམང་འབྲརསམཆམས །ལསམེ འདའབ་གྲེ་འབུང་། ཤེར ནཀྱེ་གླེགས་བམ་འཀླག་པ དང་།མྟརལ་བཱ་བདང་།ཚ་ཚ་གདབ་པ་ 
( དང་།གཏོན་མའི་ཟི་མ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཕུག་དང་ སྐོ བཤེདཔསོགས་ དགེ་པའེ་ལ ས་ལ་སྡོ་གསུམ་ཀུན་ནསའབ' ད་པ་ཧྱེང་། གོ་བོར་ིའུགསྔ་ཆེནཔའྲི་རའིགཔའབུའ་ཡ་མབ་བ་སད་ ང་བ་ཐམ་པ་ཅད་དྭགསྦྲརྨ་ཆེན་ 


སེ 
པོའྱི་དཱའྱ་ནམ་རོལ་དང་ སྒྲ་གླག་ཚད་ཏུག ཆེཤ་པོའ་གསང་ ་ཡེ་གེ་ དྲག་པ་སེགས་མྔགས་སྲམོས་པ་དང་།ཡད་ལ་གང་ཤའ་ཐམས།་ ཅད་དདེན་ཏངྱྦཾམ བུའ་ཅིསྲབ ནཔ ༢སནཿསྒུརའྲི་ཐུགས་ཏྱིབའ་སྲོ་ལམ་ང་བ་། 


9 ལ་ཁོངས་ སྤྱོདཔཾའེ་ཚཐྦག་མེདཀྱིདུད་རྩེའ་དིུནགྱེསབརླབསནས་རྔག་སྔརེ་ཆནཔོ་ལ་མཆོདཔའེ་མོས་ པ་དང་། གས་ལ་ལོངས དཔའི་ཚྒོརྫངསྭ་ཉིན་བཟ ཧིུནགྱི་ས་བླ་ནབསནསྣ་ལ་ལ་འབུའ་བའེ་མོས་པ་དང་།གནསཐམས་ཅང་ 
ྦ ¡¡ ལྩོའགཞལ་ཡས་ཁང་དུད་དོམ་པ་པང་། བྱརདྲཝམསཅ དྱཀུང་ཝ་དང་ཝཱ་མོའི་རངཔཞེནདུ་མོས་པྱ་བུ་པལ་བླསངབོ། །གཞན་ཡངལགསྲ་བབྱ་སྦྱུརདལས། ལྤལ དགོས་པའི་སྣོད་རྣམས ཀྱཇ། །ཉིན་གཅེག་བཞན་དུངཀྲ་བའ་བྱ།།ཨེ་ཏོག་ 
ཟོ ཉྟེདཔདུས་གསུམ་དུ།རུག་པར་ཡངཾའེ་ཕྱག་པའ་དྱ། ། ཤེས་ཟབཕ་ལལ་ཕིནསྲོགསཀྲེ།གླིགས་བམར དྲུགཏུད་ཀླག་པའ་བུ། །མཆད་པདག་དང་དྲཀེལ་འཁོར་ཡང་། །དུས་གསུམ་ངག་ཏུ་དབ ཞན་བ། །རེས་སྲ་དནཔ དྲུགརྣམས་ཀྱང་། ར 


གོ དད རསས སེ །ཁུ་བྷ་རཱགཏུ་ དགག་པའ་གྒར།། གས་འདི ནེས ཅཔ་དས་་་ 


53 


ད་བ 


། །བཅོསཔ་ལ་མདུདཔ་དདུན་བོནཏེ། ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཧཱ་ར་ཨཱ་ཧ་ར།བནྡྨནཤུ་ཀྲ་དྙརའིསྦངྷརྡཾཔཱ།། །།ཞེསྭ་སོངབླཟསལ་སྲོངྱི་དུསསུ་ནེདཔ་ལ་ བཅྲངསནས་འཛིག་པ་བྲསང་བར་བུའོ། །གཞན་ཡང་ཟསཀི ཡིཆོདའིས་པ་དང་། ནམ་ྱིཆསྙོདོ་ སོ 
པལ་མིནལ་བརྡ་ལོརལ པ་རང ཉལ་བའེ་ཚེངི་ཝརྦད་བ་དང་། བ་ཉིད ནཔར་བད་པསོགས་ རཿ, ྣི་ ཟསྐཀིཚོད༣༨ པ་ན 
ན།ུ་གལ་ཆེསྟེ།༢ སྐའི ཚོད་མ་ཟིནཔརཧཅང་མངས་ནནེ་ལས་ཁུར་དོགས་ པུྨལཞིང་གད། ནཆུས་པ༢འུར་བདང་། གཞད་མཱགས་འཕེལནས་དགེ་བའྱི་པོགས་ལ་ལུསྲས་མི་རུང་བརའྱཆུར་ལེ། ཧ་ཅངདཀེསས་ནམ་ཐག་ནནི་ལུས་ 
་སྙོདསཞམས ས་དགེབ་ལ ུརམི་བཟོདཔར་བླསརབས་ཟསཚོང་ིག་པ་ཤིན།གཡ་ཆེའོ། དོ ཨམས ས་ནས ཟླུསལྟཏུ་ཏུ གུཏུ་བྱ་རོན་པ་སནེ།།ཟསྲ་ཀིཚོདའིགྲ་དུ་ད་ཡེན། །།གངཕི༣་ གསབསེནནུས་པའི། །ཁ་ཟས་ལ་ 
ནི་རྱུ་གནས། ྒཔ་འ་བསདདགཔདང་།ངག་འངཚཔར སོང་དང །འྲ་བས་ཆོདན་རག པལ།།དལ གྲད་པ་རྣེད་ལེ་ དཀའ ཇལྟར་འ ཉའི་མིག་སྨ་ མིགྭ་སུསཔ། །།ཡན་རིང་དུས་སུ་བརྟན་པེརདང་།] །བལ་ནིའདེགས་ པརདཡརའོ།།ངེ 
བཞིན་སགསཔ་མགས་ཤིས་པས། །བ་ཟས་གནས་ ཕྱིམའཇིནདེད་པ། །ལསྱ་ཀངཚེམ་པརཧ་དའཔིན།།ཟླེསཔས་རྟགཏུ་ གསོ་བནླབུ།ཞེས་དང་ བཀེས་དང་སེམ་པས་ཉེནྷ་བུར་ན། །སཱགསཀེ་དོནལ་ བརྟེན་མིནུས།།ཁ་ཟསམངདང་ཞུང་ 


(2 (༧ 


± 5 2 ༥ 


ཟེསན།།སྔགསྣ་མསམཉེས པར་མེནུས་སོ། །དཞིད་ཤེར་ནཐབ དབངགེས།།སེམས་ཅན་ཟསཀྱིས་ག ནས་པའོཞེས།།ལུས་ཅ ཞྲ་ནམས་ལ་གསུངས་པ་ ཛེ ཁྲེས དང་།ཧཅང་དཏུངཔ་མངད་དང་།།ཧཅང་བཟའ་བ་མངབ་དང། །ཧཅང་འགོ་བམ ང་ང་ 
དང ་ཅངྡ་རང་བ་མངབ་དང་།།ཧཱཿང་ནལ་བ་སཱངབརབྱ།།དུས་གསུམདུསངསྦ་ཆུསྔ་རེསསྲུདནཔའབུགོ།།ཞེས་སོགས་བབའྱེརདྲནམསནས་ནན་ཏན་ནུ་ཆབ་དགྲསངས་སོ།།དུན་མཚམས་སྲུགོགས་པནནུན་ཚོགསནསུ་དོན་མེདྱའི་ལོངགཏམ་ 
ཧྱང་རྣལ་པ ཨུནནས་མེ་རུར་བསཆོས་མཐུནདགོས་ངེས དམེགས་བསལ་མགཏགས་ཅལ་ཅོལྱ་ཧཱི་སྨྲད་བཆུངས་ཏེ། ཡེ་གླེ་དུག་པའི་གཟུངས བླཟུ་བ་དང་། བམས སཱིང་རྤད་དམིགས རྣམ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསལ་བཏབ་སྙེ། བུང་ཆུང་སེམསངཔའི་སྤྱོང་པ་ 

རྨ་ཡསཔོ་ཆེསོན་པའེ་མདོདགོངསའགེ ལ་དངངཅས་པ་ལལྟབ་དང་། སེམས་པ་དང་།ཆེག་འདོན་པ་སོགས་ལ་འབདཔར་བུཌ། །དྷེལརཡང་དམ་ཆེག ་གསུམ་བ་ཀོད་པའྱེ་ཆལ་པོལས། ཕེརམེ་ ལྡོག་པའེས་ལ་སྐྱེ་བ་རཱེད་པ་འདོདཔས།སྔགས་ཀྱ་སྨྱོད་པའཧ 
བུདཆུང་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པ་འད་ལ་བསྒྲད་པར་བྱའོ།ཐབས་ལམ །ཁས་པ་འདེསྱ་ཀངཡོངས་སུའི ན་པའ་བའོ།། རྣཐལམརུ་ཆེན་པོབུབ དང་།སྡེག པྨ་ནམས་སོསརབ་ཤགསཔ་དང་། དུས་གསུམ་དུདངབའེབ་སོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེསཀེ་ཆོགསའཇིཊཉེན 
དངའཇེགརྟེནལ ས་ཁའངས་པའ་རྗེསས་ཡེའང་བ དང་། རྗེ་སས་ཡེའངད་ཡངའེ ཞྲ། ས་ཿཧནྱཧུ། ཁམས་ཐམས་ཧདྱཱ ངསྤ་རུསྭ་ཀྱི་ཧཱནདདུ་འབཏྲུ་སྦང་བའླ་གུམཅིག་ཅེ ས་ དྭ་ལརདྲ་སཀོ།ས པསྒྱ་ཆས་དངྲ་དྲདནུབ་སེམས་དཔའཐམས་ དལ་ དམེགས་ཤེང 


སེས ༄། །སེམས་ཅན་གྱ་རྔོན་འབྱུང་བར་གྱུར་རྲིག །ཅེས་དང་པོཚོགྱཏུ་བཇོད་པའས།རྗེས་སུ་བསམས་པབམ་དམེ གསནས་བདག་གི་བསོད་ནམས ཀི་ཐེབས་དང།སཱོན་ལམྱསི་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས ་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ 
བདག་ལ་ཤིན་གྱིས་བ རླཐས་ཤིང་།སེམས་ཅན ་གི་དོན་བདེའྱབུང་བརྩ་གུར་ཅིག་ཉེས་དང་པོཚག་ཏུ་བརྗོད་པའམ། རྣམ་པར་བསམས་ཏ་བཟླུས་པན་ཐཔོ།དཔེན་པའ་སྦ་ལོགས་སུའཕགས་པ་སྔང་པོ་བཀོདཔ་ལ་ཅོགས་པ་ཤིནྱཏྱ་མཆེན་པོའིམདོད་ 
བདནབ་སེམས་དཔའི་དད་པའྱི་ཧུལ་རབྱཏའཇུག་པྲ་ཀེག་པ་ཉིད་དང་།སེམས་པ་ཉིད་དང་། ཞེས་དང་།་ལྟང་སེམས་ཅནྲ་ནམས་སངསརས་པའྱི་དུརྱ་གུརཅིག།ཅེསྣ་ན་པ་བསམས་ལ་བླུས་པར་བབོ།།དེ་བཞིན་དུསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཉིནད། 
རྣམས་དབཏྐཐི བརྲ་བ་བ་དད་།ལྡག་བྲསལྱ་བི་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་རྭངུ་ཞེ་བར་གུར་ཅིག །ཅེས་དྭེ་ལྟར་བླཟས་པྲ་བའོ། །གང་པའ་དཧྱལ་བརྣམེས་ལ་དྲོ་བ་འབྱུང་བའ་འགྱུར་བ་དང་།ཚ་ཐའེ་དམལ་བ ངལ་གྭད་བཉིདའབྱུང་བདུ་གྱན་ཅིག ། 
ཅས་བླས་པ་ོ།།ུབགགཅིགལ་གཅིགཟབླརམསཆད་པརྱ་བར་གཅེསའབུས་ཟ།།སལུ་ིཁམསབས་ཅདཐག་དྲསལ་བདང། ཡད་བདེབ་ིས་རདཔདཔདྱ་ར།བ བདངཔ་ཡདབདེ་ཐརཅད བང་ 
གྱཿཧྱག།ཡེ་དྭགསཉྣམཾས་ལ་བཟའ་བ་དང་བུཏཱང་བའླྱུང་བར་གྱན༤ག་དལྟར་བྲང་བེད་མེད་པའ་ཡེངས་སྤོད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱུང་བཅ་བྱུན་ཅག།སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅདྱ་ི་དགེ་བ་དྭྱ།་འཕེལ་བའྲི་ཤུགས་འབུང་བརྲ་གུར་ཅིག།བདེབ་དང་ 


༡8:༦༥ \2:༦;༩ ༠༦ ༦ 


)༄༠། །སཿསྦ་རས་དང་བདྒརབ སེམས་ ངདཔབ་ཐམས་ཉཅདྱཀིས བདག་ལ ཧེྱེ་ཁིས་བླ། རུབས་པ དང བན་མེད་པའེཏ དངེས་ གྲུའཀྱི་མཆོག ་བདག་ལ་ 'སྙེལ་ཅཾག རྒ་ པའ་འཆོབ་ ཐམས་ཅདཞི་བརམཛད་དུ་གསལ་ཞེས་གསོ་ གསལའ་པབ་ བཏབ་པཿ ༣ཡང་ [ 
འོ།མཚན་ཤྱི་ ཧུ་དང་པང དང་ཐམ་ལམ་ཉཅལ་ པའ་པེར་བས ངད བའཆོས འདེན་པ་ ལ་སེགས་པ (བའེ།།སྒྲབ་ པ་པའིརགས་ཀུ་ བུའསེ་ རགས ཀ་བྱུ་མོ་དས་ཐ དབཞེན་དུཉིམ རའེ་བཞེན་སངསྒརས དྲ་ཤད་ཆུགསེམས དཔའ ཐམས སྭ་ཧདལ་ དང་པར་ཡག་ 
བྭ་ 8 དགཉན༣་ བཞན་བདག་འབུལ ་བ་ དང་། རོའཡིནངིུ གཔ ་ས་༡ེའ་བ ཤགས་ ཡཱ་ པ་དང་ །༨༨༥ པངངལ ཧོན ངཿ ངང ད་ལ པཱའབཞུགས་ པའེ་སཔརྒྱས དང ་བ་རུ་སེམས་ དཔའ ཐམས་ཅདྱལ་བསདནསས་ ར་ཨ: ཤེས ེཚོགས་ལྭ་༔ ཇས ས་མ 
༣ང་བ་དང་།སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་ རང་གི བསེདནམས་ ཡེབས་ ཡུ་པ་དང་། ངར་ པའཆ སཱ ཏཿ་ ་ཀ་གུགས་ བྲམ་ལྭ་ཡཱག་བསནས་བཅང་པ་དང་།འ ཀློག་པའམ་ བསྒམ་པའམ་ ཐན་མཆད་པདཧསྔནས དངབས སྟིང་པའདི་བཟླས་ པད་བཡེནཉེ། ྦ 
,ཞས་ངང་། ངང་། དཔུང་བྱཟང་ཤ རྒྱདལས།བཤདང་ གཅེསྤབས་དང་མཆིལ་མཱ བདཀན་དང་ འདེད དག་ ཟད་པ པཱནྦ་ཱ་ཤཾར་ སྒྱུང་ཐར་ ཐའ༣་གསུང་།, །དམ་ དགུནས་མཾ་ ཡིལ དྲ '།།དང་ གི་ཤོར་ཕཱེརསྒྲབ་འ ་བདེབར་འཇུག། འདོད་ཆགས ཀསྐ་ནོ་གྲདངས ་པན 
གུརན་ཡང་།།ལུསྱི་ཡན་ལོག་འདི་དག་ཐམས་ཅདལ།།དྲནཔ་རྩེ་གཅིག་སྔེན་དུ་བྱསཞསཞེ།།ཡེ་ཤསལེག་གིེ་སོ་སརྦཾམ་པའ་བྷག།དེ་ལཱར་གངགས་ངེས་པར་གཏུགས་ཕོན།།ྱཕ ་དངག་འཇེས་སུ ཆགས་པ་ཡས།།འདོདཆགས་ ( 


སས དཀག ལེ རོ 


558, སས ` , སྲ སལ་འའལའམངས་པ་ ། རར་་་ སི པེས ༣ ས་། ར་ ༡, € 

གུ ནནས་ཡབསེ་ཞྭ་བུར་ཏེ། །རམསྦ་སྨཱནནཱགྲ་ཙནས་བསལ་བུ་བཞུན།།ཞེས་དང་།བ་སད་༩ས་སངསྤ་ཧུས་ནམས་ལའང་བསྟོདནས་ས།།ར་ཞེད་ཧངྒ་དབ་སེམས་ཀྱངདནྱ་བས་ཏ། །སེམས་ཅན་ པ་རྒནའཆས་གཟར་བ་ལ།།ཇ་ལྟར་ངགས་པར་ 

| ཧིངྔརིའང་བླསམ་པཱ་ནྦ་པ། །འདུས་ཆེནམདྫོ་ང་ཀག་པའམ་བཀ་ཤསྱ་ཀི། །ཚུགས་སུ་བཅད་པའམ་ཆོསཀྱའ །ཁོར་ལོམཆོག།དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་གསང་བལམ་སླེནམཚེ། །གང་ཡད་རླུང་བ་གཅིགནརོམ་བཞིན་བླཀག།ཅེས་དང་། དཔདྲཿརན་ 
པ་ལ ༨ངབསུལ་བའབད།།ཞད་པ དག་ལ་སྨནནཱཔྱེན པ་ལྟར།ད་བ ཞན་འདད་ལང་བཀས་པའུ་སྔག་བསྔལ་དག། བསལ་ཕརྦྱ་ཧྲལ་བས་ཁ་ཟས་ཟ་བར་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་པོ།ཐླུནམཚོམས་སྲུ་སྒོམ ཐའ་ཡས་པའི་གཟུངས་འདེ་བཏོནན་ 
ཡན ཤན ལྷག་ པརྨསྤྱད་གནས3སྐབས་གྲཟུངས་འདི་བ ཏནན་ཕན་ཡོན་ཤན་ོ་ཆབ་ ང་གྲནསྤབ་མ་བྱདྲད་པའྨ་རཱམ་ཐ རལས་འབུང་བས་སྡོ་མ ཐའ་ཡས་པའི་གྲ རུཿསཱན་འདེ་ལགསངསྤྱ་ཧས་དད་བངྒ་དུབ་ སཱ་དཔའ་ཐམ 

] 


རུད་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལ། །ཏྱང་ཐཱ། །སོ་ཨརམཧཱ་རེ།ཨ་ཁ། མུ་ཁེ།མུ་ཁཾ། སམྨནམཱ་ཁེ། སོམོས། སྤ་དནམ།ས་ཏོ་ལ་གསེ། ནྱིང་གཏིཔྷབ་ཧྲིལི་ཧིལ། ཀ་ལ་པ་ཀ་ལ་པ། སིས་ལ།ས་ད་བཏི། ཧིལཧི་ལ།ཧིལ་ཧཱིལ།ཧིལི་ཧིལི་ 
ཁ།མཧཱཧུལ་ལཾ། ཙཿཌཙ་པན། ཙར་ཙརྦ་པཾ་ཨལ་མཚ་ལ། ཨནན་ཏེ། ཨནན་ཏྲ་ལུཁ། །ཨནན་ཏག་ཏེ། ཨར། ནིརམ་ལ་ཏེ། ནིདབ་ལན། ནངབྱ་དནཏ། དྷརྨེ། ནིར་ཧརེ། གིམི་ལ། ཧྲིམ་པི་ དྷ་ན པཀྲ་ཏིརཔ་ནི། བ་པ 


༄༅། །པྱི་ཧ་ཞེ། ཨས་གེ་ཨས་གྱེ་འི་ཧའ། དྲ་མེ། སྔ་མེ། ཟིམ་ལེ། ལེམ་ཁ་པྲ་དྲེ། ཡཱཾ་ཀར་ཤཤཌེ །ཇིརྟིངིརིའི་མཱ་ངྷིངྱིརཾ། ཡེ།ཁེ་ཡཁོ་པཏེ། ཚལ་ཨཿ་ལེ། མ་ཙལེ། སམ་ཙལི། ཙྫངི་ཉྭ་དཱ་ས་ནྫརྷི་སྙཾརཾ།ཨ་སཾ་གེ་ཨས་ 
གི། བི་ཧའ། ཨས་གཞིརཧ་ར།ཞིར་ཧ་བདེམ་ལེ། ནིརཧ་ར་ཤྫོ་ཏནི། ཚླརི་སོམེ། སྡེའེབྦྲིམེ།བྫ་མ་ ཏི།མྭ་དཱ་དྷེ། སྭཊྭཱཔྲ་ཧཱ། པ་བུ་ལྦ་པྲྷ་ཏེ། བྲེཔལ་རླ་སྦྷཾཏ་བེ སྭ་མྙཉརཱམུཁེ། སརྦཏ་ཡནུ་གཏ། ཆྱར་ལནཏ་ཆྱ་རྦ་པ་ཏྷི་བནེ།དཱར་ 
ཌེ ཌཆེཌནེ། ཧྷརྨ་འངྨཞགཾཏྲ། སལྟཊཏྭང། སྤརཏྨཔགྲྭྣཾདིད་ཡ་ཨྦ་རྟིཏ་མྦརིའིཏྭ་པཱཱ། །ཞེས་པའོ། །གཟུངས་འདེདཏན་པའི་ཕཞ་ཡོནན། གཟུངས་འདེའཛིནཔར་སུ་བེདཔ། །དལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆདདགའ། །ཨྱྱརསྨ་ནམས་ཀྱང་ 
དེལ ངྱགཾས།།གྲགས་པའཇིག་རེནའ བརའརྒུན། ། །ཞེགགཟུཿསའིདའཇིན་ཧྱེདཔ། །དནི་འཆེ་བའེ་དུས་བྱེདྱ་ཆ །།ཨངསྤྱ་ནྤས་་བ་བྱརདྱརུ་མཐོང་།། ལྡག་པརདེལཉེར་འཇོག། གཟུངསའྲདེའཛོནཔརྱའུདཔན། །འསྐལ་པ བྱེ་བ སཱོང་རྣམསསུ། 
ཐེནཆད་རིག་པ་གངྱལསཔ། །ཟླབ་གཅེགགེསྱདང་བརའྱགྱུར། །བྱང་ཆུབསེམསདཔ ཞེབསོདནམསགང་།།སལ་པྱ་བེ་བརདྱ་དྤངསཔ་ཀུན།།གཟུངས་འདེའཛིནཔར་དྱེདཔ་ཡེས།།ཟླབ་གཅིག་གེས་ཟིལགནོན་ཁྱཆུར།ཁམས་གྲསུམསེམལས་ 
ཇི་སྙེད་པ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་བདུད་གུར་ཀུང་།མདྡ་པེའདའི་གང་འཛིནཔ། །དལབར་ཆདེདམིནུས། །ཞེས་སོགསཕན་ཡོནྱརཆེར་གསུངས་སོ།།བྱུ་ནུད་འིགས་གསུམ་ཀའེ་གཙོ་བའམ་ བདག་པ་ལྟ་བུདྡམ་ཆོག་གསུམ་བཀོད་ཀྱེ་རྒྱུདནས་འབྱུང་ 


560 


བའེད་བཞེན་གཤེགས་ པའེ་ཡེག་བྱར་པའེ་གྲཆངས་འདི་ཡང་བརོད་ནྭ་ཅིག་དླིབ་བྩོངབའ ེས་བྲུང་སབ་དུང། རྒྱལ་འསྭསང 


སུ་མངྱཾར སབ་མགས་པས།ད་བཞེན་གཤེགས་པའིེ་ཡི་གངྱྷར་པནི། འིདཾཝཱལ།་ཨོནམཿཔཱཾ་ ཀཱ། ཏྭ་ཐཱ་གྱཾ་ཏནཱཾ། སརྦཏ་སྲང་ཏིཧྟད 


ཛྷ ག་ཏནཱག། པུ བླ སརས་འསམཔ ༣ཱ།ཧ་སཧས། ཛི ལའ ག་གནམླདཱབའ་ 


ཅསཀྱི་དིནབསམུ་ད་འྲ་གཔ་སོགས་ པན་ཡོན་མཐའ ༥ས་པྱ་རུདདཉིདལསགྲ་སུངས་ཤིང་ བརཱང་པྲ 
རྟྟིངྷརཾཱཱའེ ཞནི། ཨ་ མཐམ་སམ་སམྨར་ཏོ་ཨ་ ནྟྟཾཏཱའྟཱི་ཤཱསནེ། །\ཧ་རཧའསྨའ་རྨ་ 


ལཚཱརོནོ་སཱགའསྣའཱ།།ཞས་དང པའའག་ཤགས་པྱ་མའསེ པོནི། ནཿསཿཏྣཛཱ་གྭཏྣཛྣཾད་ཡྭ། མཆུ་གཏེ། ཨོཾ་ཀླུར་ 


ཡང་ཕན་ཡོན་ཤེན ཅརབའ་འཛོནཔརྦ་བཆོ། སངགཞག ྱི་ཞབས་ བསླངངྱཇེལྟ པའ པནྡེརར་དམ་ གདངསྔོམ་པའ ཆད་པའེ་སྐངས་ 


ཟོ སྔརགསོ་སྦྱོང་གེ་སྔེམཔ་ལེན་པའེ་ཚོཇིལཱ༣་ཁསླབཔསཔོ་ལཱར།་ཐངྱཧ་ཡན་ལག་ དཔས། ། དོག་གཅོད། མ 


སོག ་གྱི་ཕིན་ཡངམ་གནངབས་བཏུངང་ ལྟཅེ་སྨོས། ཆང་གེ་པཱོངལ་ལག་ཚན་པཙམ་ཡདིམྲ་བྱ། ནོད་ངག་གི་བསམ་པས་ གླ་གར་མངྱཿེ 


ལེན། མེ་ཚངས་མྦྱུད། བྫུནབི 
ཞས་ག 


༢བ༨འད་ ལིས་བརྡ་འེ ༨ དྲུ ཤེས་པྲ་ཧ་ཞིང་། འི་ང ངཾ་ 
པོ་གླེམ་ཞིང་། དེདག་༩ རི མ་མངར་ག བཱ 
གབབས་མཐོབའ ལམེ་འདུགྲ་ཏེང་། དསྐལ་ཡེན 


€ 
ཧཱ 


༄༅། །པུའི་ཁ་ཟསསོང་། དུསིྱགི་ཟསནེ། ཞོདང་།འོམ་དང་། ེངཏོག་གིའིགསྨ་ནམས་དང་།འདས་དངྱཔེ་ཁ་སོགསཔྱལི་དོནན་མྲེ་ཅ་། ཕེདོའིཚདའྲེའེངའདའིཉེམྱཔེདལོལ བན འིདོལའངོག་གི། ཤདང། རིང 


དང་། ༢ངགེས་པརཟོས་པའེ་ཁམའྲལོ་སནས ཀྱང་ཟ༣མེ་རུང་ ཟླསྱཀྱི་སྣོདོདཁར་བ་དང་། ལོམ དལྲི་རྨར་ཞིང་། ལག་མའལ་དུབ་ 


„ བཙོང་། ལ་ཡུག། ཏེལ། སཱནམརྒམས་ཟརམེ་ཆུ་ཞེང་། གཞན་གྱེ་ལྷགཡདང་། མིགུངབསབྦགསབ། བཾ ངི 
: བའངམར་རུང་བརག་སུང་ས། །ཟས་དཀར་གྲས་མའ་བཅུན་པའ་གད ེ ༢གསུམལ་བཏནཔའེ་ཟས་གངཐབདེདགེ་སློང་ཡིན་འྱིན་ལེན 


་ ནགཅིགྲ་བ་དགས་ཤིང་། གདའན་བརགྲྱ་རུ་འྲཞ། ཉཅེ་ལྲ་གངལ་བབས་པྲན་ཁལགདླའས་ཏ། དཀ 

ཏླེཤཱཾས་ལ་ཆོམཔར་ཟོཡཞསྣ་པཱག་ལ་དབངབའེ་འྱབུང་པོལ་ཆངྡད་དང་། བོནྦྱོདབྱསཏདེནསམཟཀོ།།ཇ་ འཆའ པའདསདང་ཁུར་ མོས ༥ཡངཡང་ནོསྨནྩསནགྲ་རེག་པརམེའྱགར་བསབདག་གླདམ་ནམས་ཀྱི་ཕྱགབཞས 
ལཏི་མའི་གུང་ཟ་ཐེངག་ཆེག་ལྭ་སུནལ་འདུག་ནས་གངཟ་བརལསཉིནཁགངེ་ལ་ཡང་ཡངནི་ཟབ་དལ་སནན་ཅིག་པཞེས་གསུངང་། གུངཡོལནསྤི་དོའི་ཆལཇ་དངད་རམབསྟེ་ནདྲ་རུངའརགསངས་སོ རྒྱུང་གནས་དངོས་གཁེའི་ 
ཉིནནྡེརུ་པངའཏུང་དུ་མི་རུ་ནཟས་གཞན་ལ་ཅེ་ནློས། མང་བུ་དེ་དག་ནྲི་བ་བའྱི་ནུདྱ་ནམས་ནས་ནནཏནདུ་གསུངས་ཤེང། ལྷག་པའ་ཐུགསྔརྦ་རནཔི་དོན་ཡོདཞགས་པའྱི་རུད་ལས། ཟིག་སྔགསའཆངད་གཙངྒྱར་ཆིང་། །ལེགས་ 


ཤི རར ་རོ་་་མ་རོ་ོ ིསས་པ་པ་མོསཔི་པི་ོ་ལྗ་མསྟགས་བཤགགསས་མིནཤམ་མསག་སཤས་ལ་ལྡ་ཤནསཤདགསསསགས་མག་་འག་གནག་ས་ ་ བ་ 
ཧཾ སྤྲི པ༣་འྲས་བྱཧེས་གོས་གཙངདག །བགོསཔ་བདེན སྨྲ་བདང་། །བླམ་ལནེ་གུསབྱེད་པ། །རྭགཏྱུ་དུམས་ཡའིསེམསལ་གནས།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱར་བའེམ་ཆོག། ཐུམལ གནས་ཤིངཚོངསཔརྨ་སུད།།ཆོས་མ་ཡེནཔ་མྦོང 
།༈གལ་ཏེ་དེཏིད་འྱཀུབ་འཁོདན།།ཆང་དང་ཤ་དང་ཀུན་དང་དང་། །འྲའསདང་ཟས་འབྲུ་དགས་པྲ་དེཔ་། །སེཡསཿཱ་ ངན་པ ནའྱའེན་པ། །རེྲ་ཡཱགས་ནུདང་ཆོག་རྐུ། ། ས་རུགསངྫ་པགསྐ་དུང་དང་། དེ་དཞིན་ེ གླེ་རུབ་དང་།། 
ཟྭསྣ་རྟགཏུ་སྲངབརདྱགྱིས། །དེདགལ་ནི་ད གླུའ་མེད། །མ་ཚུ་ཨཔ་འད དམྲ་ཆེག་ཉམས། \༥༥ དབརུགས་པའེ་མེདཔརྱའིད། ། སྡིགེ་པའི་ཆོས་ ་ཀུནཏུ་ ད།།དེ་ང ཁྲིཉགྲ ཤེགས་པ་ཀླུ་རི་སྨྲ་སྐད། ེ སདང་། ་དནསའིག 
སྔྫགསའ་ཆངག ཙངམས་ཁུས་ལེ གས་པ ཟླ་ཏྲམ་པྨ་རུས་ཕཱགས་ཤིངའ་ལསབུངང་ཝསྦྱ་བུགས་པ། གས་གཙང་མ་བགོས། །ཁ་ཟས་གཙངམ བྲ ་བརྡ་བཞིང་། ཤ་དང་། ཆང་དང་། བཙོང་དང་། སྒོཾགསྐྱ་དང་། ཤེའྭ་ནམས་དང་། འདྲེས་ པ 

དང་། འབགས་པྨ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྦངཔར་བཱ། ཁཟསངནཔ་དང་། བཅུང་བ་ངནཔ་དང་། གོས་ངནུཔ་དང་། དི་མ་ཅན་ཡོངས་སྤུསང་བརྩ་བུ། སེམས་ཅན་ངནཔ་དང་། ཉེན་ངནཔ་དང་། ངྷ་གཡོ་ཆ་ནདང་། གསོད་རྐྱེན 

ནདང་། སྐྱེ་བོ་ཛ་པ་དང་། ཁྲེལ་མེདཔདང་། སྙེངརྗེདང་། བུམས་པ་དང་དྲུལ་བདང་། ཐུའ་ཆོདཅནཧྱི་སྐེ་བོངན་པ་ཡོངསསུ་སྤངབའ་བྱ། གནས་ངནཔ་དང་། གནསརྟེནངནཔདང་། བརྒོཉསཔ་དང་། བཟའཉེས་པོ་ 


༡༠༡ བྷ ༠། །དང་། གིབ་མ་དན་པཡོངས་སྲུ་སང་བརྩ་བ།གཅིག་གིས་གཅིག་འབགསང་ ཁ་ཟས་ངན་པ་ཡོངས་སུ་སང་བརྩ་བཞིང་། དིདང་བདྲགསོས་ཀྱིས་ཡེངས་ས་བསངས་ཏམ་སྨྲ་བའབླཟས་བརྗོད་བའོ། །ཞེས་དང་། 
དིག་ས གསའཆང་གེས་ཟས་དཀར་གསུམའཚལ་བརངགྱིའོ། །བཏུང་བ་ངའ་པ་དང་། ཁྲ་ཟས་ངན་པ་དང་།གནས་ངནཔ་དང་། ལྷགམ་དང་] 7 འབགས་པྲ་མས་སང་བར་བྱབའ། །ཞས་ངང་། ཐུགསརྡེ་ཆེན་པོའྱརྒུད་ལསྱ་ཀང། གསད 
དརུ་རུན་འདྲིག སྨུད ། །ཆིགྱ་ཝུབྲ་པ མངག་འཇབྱལ་དང་། །བརྣང་སེམས་གཞོདསམས་ལག་ལྟ་སྦྱོད །།ངྲ ར་པའི་སྲཾབ བ་ཅད་དྱ་ དྲ་དངས། ཆངའཇུང་ཉལམ རའཚིརལས་དང་། །མགའ་དངྱར་སྒྱིགས་རྩུ་ཤང་གཙོད། །སོུགཆགས་ 
འཚོངི་དངམགློ་ཟུམ་འཚོང་། །མཐོ་རིསེ་ལཱསྱ་ཀི་གེགསཆེན་སྤོངས། །རྟགས་དང་པྱུགརྒྱ་འདྲ་འབག་དང་། །ུན་དང་དགེ་འདུནྟགསན་རཾ།།བགྲང་འཕྲིང་མཆོད་པའི་ཡེ་བད་སེགས། །འགོམ་དངབ ཤིག་པ་གཏན་དུ་སོངས། །ཆདདང་སྒོག་ 
.5.= ༨༨༤༤ ༠=༩༤་ (ད་ད ཁ༽༽ ༩ ་། ། ༩༨༤༩ ༽།༽ ༨༨ ད༽་ ༽ོ. ཟིར ་ཀཀ།འ་འབོང་འ།།༽ བེར།དྲའ།༨།༨༤་ རརར་་་ོ་་།ྣ ལབ 
པཉཾད་དགུ་དང་། །འབགས་དངྱ་ཝག་མརྦྱ་ཧུའ་པ་དང་། ། ཤ་དང་དམན་པའ་ལག་གིཟས། །སགཆགས་ཡོད་པའྱིནུ་ནམས་སེངས། །ཞེས་གསུངས་ཤང་། གཞན་ཡདྱ་རུདདེ་དག་ལས་ཡུང་དང་ཡང་ནྭནཏན་དུ་གསུབས་སོ། །ངེ་ལཱརབྲསང 


བྱའི་དམ་ཆིགྲ་ནམསརུལ་བཞིན་དུ་བྲསངདགས་ཤིང་། དེདགྲལ་ཅུང་ཟདའདསན་བ་ཤགས་པྱ་བཚུལ་རྨུད་ནམས་ལས་གསུངས པ་ལྟརའཕྲལ་དུལག་ལེནལ་ཐབས་པའ་བྱ།བཟླས་པའི་སྐབས་སུ་གཉིད་དང་།གླལ་བ་དང་། སྦིདཔ་དང་། 


༦༦༦5 $ ༦3༦ ༦ཅིང 
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ལུད་པ་དང་། ཐ་མལྱ་སིགཏན་ཤེར་བདང་། འོགླ་ནུང་སགོས་བུང་བ་དང་། བག་མེད་པསྣ་ཉ་གཞན་གི་སྔགས་བླནས་པ་སོགས་བུང་ནཉེ་འགྱ་བ་དགོས་པའ་གསུངས་ལ། གཞན་ཡང་བ རྒུད་སི་སབས་ཉེ་འེག་བཚུལ་ཡང་ཡང་འྱབུངབས་ 
རིས། ཉིར 
བླུག་པ་ནས། གཡས་པའི་སོན་མོས་བླངས་ཏེ། ཁ་ལ་ལན་མང་དྲུ ཐབས། དྷེནས་སྣ་དུག་གཉིས། ཡིག་གཉེས། རྣ་བགཉིསརྣམས་སུ་བྱབས་ཤིང་། དེནས་ཁལ་བབས། དྲེནས་ལག་པ་དང་། ལྟེ་བདང་། མགྲོ་ནམས ལསོ་ས་རེག་ཅིད 
དེནསྤའུ་ཧུད་གསུམ་ཙམ་འཐུབསནུས་ཁུ་ཤལ་པའྡ་རེསྲས། མཆུལ་ལན་གུས་གསུམ་ཙནྲ་པིགོ། གཞན་ཡང་ལེགསྦ་གལས། ཟློས་པསླཟ་བྱ་པུདྱཔཱད་ཅིང་།།ཉིན་གཅིག་བཞིན་དུ་སྦྱང་བྱས་ནས།།ཟླུ་ཕྱིད་མཚམས་སུབཡི་ལྔ།། 
བསར ངྱས་དདུ་དབུས་པ་བཏང་། །དེས་ཞི་གསང་སྔགས་ཟློས་པ་གྐ།ཟ་བྱ་པེདདུ་དག་འགུརཞིང་། །བཟའ་མིན་ལ་སོགས་གང་ཟོས་པ། །དདག་ཐམས་ཅུད་ མ་པརྲ་དང་། །ཞུས་གྲསུངསཔ་ཏུར། བཟའྱང་མནཔ་ཟོས་པ་དང་། བླཟུས 
དརྗོད་སྐབས་གླལ་བ་དང་གྲིདཔསོགསཉས་སྨྱོད་ཡང་ཡངའབུང་བ་ཞེ་བའི་ཐབས་ད་བུང་གི་སྔགས་མའ་བླསབཔའི་ཚུལ་ཡང་ཤིནཏགལ ་བས། དྲནིའ་ རླཟ་བྱ་ཕིད་པེདཅིང་ཞག་གཅིགཏུ་སྤྱུ ངབ་བྱས་ཞག བདམནསེ་ྱབའོམ་ 

༥ ༽བས་ཉ།རྱད་ཡད་པངའ་ཅུང་བཞུ་འའཐབས་བྱ་དུངབ་ལྔགས་མད་བླམབཔའྲ་རུལ་ཡང་ཤནཏུ་གཡཆ་བས། དའད་ཏརྨ་བྱ་དྱ་པད་ང་ཞག་གཅདྷུ་མངབྱ་བཱསཞཱས་བ་དམདསྱ་བུའོམོ་ 


༡ ༡ ༡" "༡༠༠༦༤. ` 


5༠65 ༤ ས་ས ཁུ ༤. ད སས་ ་ -¿;1༠..༠ .(0༽ ༣༤ ÷ €༤༽6༽ ` ༣ ༨ ༤༽ ༥ ..༤༨༤`༽ ལི ཙོ དི ྐ 
རྨ ོགོ་མགྦོརོ། གཅོ་བྷ་ཅོ་བྱ་བབ་ཝ།ཨཱ་ཤྭནཱདང་བཅོས་པལ། ནམོ་བགཝ་ཏོ། སྭཱཏཱ་པ་ཨོཾི་ཤཱཿྡཛྲཤིའི་ཤོཀརེསྭུའ།ེས་དེས་ིནག ཤེགས་བའི་དོགསཀིམགས་འདི་ལན་བྱརརབསགསནས་ ། 
2, ཤདྦ་དུ་བྱལསཏེ་ཙོགཙོག་པུརའདུགནས་སྲང་གསེམཚེམ་མཆོད་ཡེན་་ཡི་སྣོད་གངརུངདུའཛབསན་བླུགས་པའྲི་སབས་སླུ་གལ་བདུང་སྦྲིད་པ་སོགསི་ཉིས་པ་ཟླ་བཤུདདུ་དག་པརའགྱུརཞིང་། བཟའ་བཞྲིན་པ་སེགས་གང་ཐོས་པ་དེ་ | 
ཙཾ ཨམས་ེད་འདབར་འབགར་བར་ེགསྲ་གུལས་གསུངས་པ་གོང་དྲ་པས་པྱ་དཡིན་པས། རངཅགཉས་ངོད་ཤནཏུ་མངབསས་ིསརརའཆངགིས་གཞུངས་པའི སྭ་ོད་ཆང་འབས་ཟབམེའདིདགེ་ཤུས་པ་ཤིནྡདུ་གལ་ཆལོ། ། 
“ །ཤཤན་ཡང་དགྱེ་ར་ཁོྨབོ་སགེསྱ་ཤིས་མི་འཇོམས་པརབ་བ་དང་། དགེ་བམོཏཱནས་ཤིང་གོང་འཕེལ་དུའྱའ་པར་བཟུས་བཅོདྲ་ིམཛུགཏུབུམ་པའྱི་ཕག་མབས་ཏེདགྱེ་རྩ་འི་འབུལ་བའྲི་ཚུལ་དང་། ཧཱན་དྲེགལ་བནནས་ཉེས་པ་ 
ྫྔ ཱ ༡ 
རཱ 
42 


ག་ས ་ག། པབ ང་་ 


སཱོད་ཚུལ་དང་། ཁྲུས་ལ་བརྟནནསུ་ཉེས་པ་སྦྱོང་ཚུལ་སོགས:3ང་ཤས་པ་གལམཆེ་སྟ་ཐམས་ཉད་བྲིར་མ་ཡང་བསུ་རྨྱུད་ྲ་རིན་པོ༧ཉིདུ་ལེས་ཞཾབེཏ་ཤེས་པར་བའོ། །དྷེ་ཝུའ་ས་བཱང་གི་དམཚིགྣར་པར་དག་པོའྦ་སྐོནས། སང་གནས་གྱི་ 
༨ 


ཆ་གྲཚུལ་བཞིན་དུ་བྱགིས་པ་ལན་ལན་ཡོན་དཔགཏུ་མད་པ་གསུངས་ཏེ། ཐུགས ཆེན་པོ་དེན་ཡོད་ཞགས་པའིརྒྱོ ལས། ཤག་གཅིག་སྤྱང་བབྱེ་སྟེ་བཟླས་བརྗེད་བགྱེསན༧འདེ་ཉོདལ་ལས དྲརྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཏུགས་པ་ 


སྟིང་ནད་དམ། ལྟེ་ནོད་དམ། རྩ་རྒྱབ་དང་། སྒེད་པའིནད་དམ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གེད་དམ། གཤུང་འབྲམ་མམ། ཕོ་བའིནདཱ་དམ། ཚད་པའམ། ལག་པ་དང་ནང་པའནད་དམ། ཀད་པའནང་དམ། ཤ་གཆེན་པོའམ། ཀགཟིགུའམ། མཛེ་ 
(མཾ རྐང་ཤུའམ། འྲུམ་བུ་པྲ་ཡེའལལ། ལྕོག་པའ།།མཚན་བད་རྡོལ་བའམ། འབམ་བུའམ། བྲརྗདྱ་བད་དམེ། ད་དམ། གཞན་རྱཾས་བགྱེས་པའ་གསེད་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། བརྡགཔ་དྲང་། བསྙོད་པའམ། བདན་པལ་ལགས་པས་སྐུརཔ་འདེཊས་ 
པའམ། བཅོན་ལྡན་འདུས་མདོན་ལུསྱ་ཀེ་གདུད་འའམ། སྤེམས་ཀ་གདུང་བའམ། རྨལ ངདྲན་པའུ་ལས་དྲ་ནམས་ཡངས་སུ་གཏུགས་པ རྭ་ཐུརྡན། སྤམས་ཅན་དགྲ་ཕག་པ ར་དད་པྲ་རམསྱཀི་ཡོངས་སྱུ་བྲད་བར་འགྱུརབ་ལྟ་སྣོསུཀྱང་ཅ་འཚལ།ཞས་ ་; 
དང་།དྱཉིལ་འཁེར་དའེདམ་ཚིགཏཞགས་པ་ནིདམ་ཚིག་ཤེས་པའྲི་རས་སུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདས་བཅུ་ལ་དབྱང་གནུས་པ་ཡིནཏེ།འདྷིལ་ཧཱ། བནམད་པ་སད་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྱི་བངཆུབ་ལསྦ པརམྲི་ལོག་པས་བྱར་ | 
།བའྱི་པར་མ་ལྡོག་པ་འཐོབ་པ རྭའྭགྱུར་བ་ཡན་ཏེ། ལུང་བསན་པ་དང་། བནྷ་བཾས་བླ་རཱབས་པར་འ་བུར་ པ་ཡན། དཞམཔ་ཤ་གནས་བརྩྱར་པའ་ཐལ སྟ། བྱསན་དསན་གནས་པ དྲསས་གོས་པརམཾའིགྱུམ་འོ། ། ཤོནས་པདེ་བཅནྷ་ཙཾ་འ པབ 


ཏོ༠/ ནད ༄། ླ །ྟེན་ཀི་ཁམས་སུ་གྱེ་བརའགྱུར་འོ། །ངེ་པྲ འནངནསྱ་ཧན་ཐམས་ཧདྲ་ཏིས། བརྒན་བར་སྐྱེ་བརའགྱུརའོ། །ཚོ་བས་ཀུན་ང་ཚོ་ཕབས་དྲན་པ་པའ ཕྱུརརོ། [ཤེས་དང་། འོགས ཀྱི་བུ་ཕོའམ [ རིགསྱཀུ་བུམོབམ། དགྲེ་མོ་བདང།དགི ¦ 
¬] ཆངམའུམ། དགེེ་བསྟན་དང་། དུག་བཉེན་མའམ། སེམས་ཅན་གཞན་གང་ཡང་ཇུང་བ། དགེ་སློང་ངས། བྲམ་ཟེའམ།རྒྱལ་རེགས་སམ། རྗེའུ་རེགས་སམ། དམངས་རིགས་དང་། འགའ་ཞེག་གེསྣ་རུམ་བར་གལ་བའ་དའེལ་འཁོརྩ་ཅིཆེ་ག་འད་འཁོར་ 
ངོ ཤ་མ དྡེ ` ཤི བ་པ་ལ སྣམ ༠ 


མང་པོའནང་དྲུབེ ག་པ་དང་། སམས་ནགངགས་དླ དྲེའསྔནས། སླ་དབུདས་དེ་དང། མིང་ཞོས་བླ་རབྲའྲབ་གར་སོང་བརྩ་ཐུར་པ་དདག་ཐནསརདྱ་པའ་པ་དང་སྡེག་ཕམ་བཤད་པ་དང་བལ་བརའགྱུར་ར། །སྔེན་བྱ་སླབ་པ་དང་། ཛི ཡ 

པར་གལ་བུརའགྱུར་རོ། །ཕྱརམེ་ལྗོག་པརའགྱུར་དེ།།དེ་བཞེན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདྱ་བུས་སུཔིག་པར་བའོ། །འཕགས་པ་ཕྤྱནརས་གཤགས་དངང་ཕྱུག་གསུས་8ུབ་ཡནན། །རྣགཏཱུའཕགས་པ་སྦྱན་དས་གཟགས་དབང་ཇྱག་གགས་། 
མངད་ཅདྫངེས་སུའབང་བརའགྲུརརོ། ཏགྭཏཱ་དབུགས་འབིན་བརྡ་མཛོད་པར་འགྲུར་རོ།།མཐ་དབང་དབྱཀྱི་དང་བོ་ལ་གནསཀྱི་བར་ད་དགྱཏྣ་རས་སུ་བསྲུང་བར་མཛད་དྲོ།།སྤེམས་ཅན་གངཞེག་དཀྱིལ་འཁོར་པའེཤེགས་སུ་སོང་སྟེ། ས་གཞྭ་དང་ ྗ 
| བཅམ་མཁྲོང་བ་ད་དག་ཐམས:ཅདཀད་པརམི་ལོག་པརའགྱརརོ།།ཉིད་མངས་པ་ཐམས་ཅད་བསུགས་ཤིད་སྣེབ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡེཔས་སུ་བྲོལ་བར་འུབུར་དོ།།དོའི་སའི་རྔུལ་ཀླུང་གིས་བདས་ཏེད་ལུས་ལ་ཕེག་པ་གང་ཡན་པ་ད་སངསེམས་ཧན། 
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ཏུ 


།༄༅། །མཚམསམ་མཇེས་པྭ་ལ་པོདག་ཀུངམ་ལྕུས་པརཞབུང་བརའགྱུརན།ངི་དད་བསུན་པ་བཞིནྲདཉན་ཏབྱིད་པལ གོསྱ་ལངཅོའཚོལ།ད་གནོ༡༠སྦྱརསྦོས་བྲཁགའོག་འབུན་པག་དུམ་ལ་དགེ་ ར་བབཅད་པདའྱཧརོ། 
བལུགསན།བླ་ །བྷས ་བརྗོད་བརྱད་པ་ དང་། བསྒྲུབ་ པལ ླ་ཡོས་ཡངཚལྟ། བསམ་པ་ ཅད་ཡད་བཤན་དུ་ཡོངས སུ་ཛྫགས ་པའ་བགྱིའོ། །།སུ་ཤིག་བདག་གསྲུ སད་ཚེས་ བཅུ་བ ཞའམ། བཅྲལ་ལ་ ཧཱང་བ་བབས་ན།དེ་བྲ བསལ་པ་བཞ་ཁའྲའ་ | 
༡འཁར་བ་དའལ་ ཿབརའཡཨར་ལགས་སོ། |བཆཾེ ལྡནོདས་ བདགག་མང་འཇེན་ ་པ་ཞཾདོན་མཆིས ཏེ། སངསྦྱརསྤ་བ་བ་ཤུག་ འབྱམ་བྱིཿ ཐས་ལྷག་ལགས སོ།།པདག གཾ ཡང་འཇྲིན་བའི་ སེམས་ཅན་ཐམས་དའྲི་ཤི ཤིརམཾ་ལྡོག པཉིདལ་ གནས་པར། 
འཐུར། ཐོནད་ཐམས ཅད་ལས་ ༥༥ངས་སུ་ ཐར་བ ༣འགྱུར། སྒྲིབ་ པ་ཡས་ཉད་དང་། འུས་དང་ ༨དཞད་ དང་ ཡདྱ་ཀྱིཉཱིས ་པན་སྤྱོད་པ ཐམས་ཅད་ལས །ཕོངས་སུ་ཐར་བ རྭ་འགྱུར་ལགས་སེ། །གངལ་ལ ཿཞེགཆོ་ག་ ་བཞེན་དུ་པྟོ ལེ ར་བ་ བགྱད་ན་ དེ 
དགེ་ གི་སྱུག སཿ་སངས་རྒྱས་གྱ ཡི་བངྡ་ནུབ་ ཐོབ་པ་ ལགས ཧས སྤེའས་ པ་ད་། འཕགས་ པ་པྱཝན་ཕཊ གཟྲིགས་དབང་ཕུག་མོག་སྟོང་ལིག་། ཧཱང་དངྲ་ཕྲུན་པའི་ཆོག་ཞིབལོ་ལས། པྲ་ཤག་གཟུངལ་ ་སུགས་འད་འཇིན་པ་ད་ ་དས་ཚོས་བ རྲི ཟླ་བ་ཉབྲ་ལ་ ྣ 
[བླཔ་ འོ གཞེ་ བརྒྱད་བཟུང་ཏྟ | གས་གཅང་མ ་བགོས་ འལ འདབས་ལ ་དང་ བཅད་ པེའི་མཆོདཏེནིམདུན་པུཤས། གདསྐྱ་སས་༅་ག གཟུགསཁ་ཡུན་ཝརཙན་དཊ ་དད་པའ་དབྲའ ་འཁོར་བྱབེས་ འལ་ དར ཏོག སྣཚོགས་གཏོར་བརབཨེ ] 


༢ 
༡༡ 


.5/།2[8༦3 ལཡརིཿ༦༦ 


མར་མེ་ཡང་ཐུདཔར་བྱའིའོ།།སངས 


༢ ་ 


57 ༨; སཱ སོ པལ་ཨོས་མངོད་པའི་ཐུགས 
།རེ་བྱའུ་ བྲམ་དམ་བ་ གསར་འ མྭས་ཀྱེ་ པས་ལ་དུས་ཐམས་ཧ ཕྱག་འཚཾལ་ཞིང་སྐྱ། བད་ སུམཆའོ། །བར་བཅེན་བསྡ་རེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། བ གསུམ་པ་དགྲེ་སོང་མད 

ྦ ྲངྭྭ་ུ་༄ལྤ༄ ི་ མདོར་བླམསཏེབྷཉདིངྱ་བཚོ་་བར | བསྟད་པ་རྒྱས ་པར་བཤད་པ་དང་། བསྟེད་པའདི་བརྗོད་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟུན་པའོ། །།དང་བོནི། དངུམ་ཧི ང་པོ་ལསྲ།སུ་ 

7 ཞི ཆུ་ཤིང་དབུས་ལུར། །ཛ །ཧིང་པོ་མད་པའི་ལུས་འདེ་དག །གཞན་ཕན་ཊུ ན་དྲུ་མྣབྱ་པད་པས། །ལྷུན་པོསྟངེ་པོའི་སྒྲ བམྲ་5ང། །ཡ་འབས་སྙིང་རྗེ་ལྡན་པསུནི། །སྐད་ནིག་རེ་རེར་ན་ཤཾ་དང་། །ནདཀྱིགཞི ཛྱུར་ སྭ་དགུ་ནི། {, 

གཞན་ལ་བ དྱི་སྲིད་གཞིར་པང་དོ། །དམ་ཆོས་སྦྱོན དྲང་བཅས་པ་ལ། །མི མ་བྱ་ཅིདྲ་སྲངས་ཁོམས་པའངི། །ངྐྱད་ གླ་ཧན་པོའིཡོད་པ་ཡེས །འྭབུས་བཡད་པནྲ་བ་བའི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན། ཤིན་ཏྭ་རྟ རྟེད་དཀའ་ཞིང། 

¢ དག་ཆ ཆེ་བའི ས་ས ཤིནྭཏ་མཇལ་བ བར་དཀའ་བ གྱོལ་བའི་བསྟན་པ་དྲིན་པོ་ཆེ་དོབ་ལནཱྱྱིག་མཇའོ བའི་སྟབས་འདིར་དལ་བའི་རྟེནལ་ཉྟི སཱང་པ པོ་ལེན་པའི་ཐབས་མཆོག། གཏཱ་དཱར་པནི། རྱ རལ་བའི ཏུན 


ཆའི་སྒེརུགསནས་བསྟུན་པའི་ཉྙིང་པཚང་ལནཞོར་བ་ཞིག་ལ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་ཁྱིས་འཇུག་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལརྒྱལ་བས གསུཊ་བའི་ཁམས་དང་བ ུནནསྤ་དང་དོན་ངས་དོན་སིགསུང་རཔ་མཐའ་ 


929 ༥༦. ངོ 


༡༦6 


ཇེསས་འབངས་ཏེཐག་པཅེན་པོའི་ལམ་ཚུང་ལམནོར་བཤྲིག་ལ་འཇུག་དགོས་ལ།དེའི་ | 
± ། 


།ཡས་པཞིག་བཀའ་ཕྱུལ་པ་ལས། ངེས་དྲོན་འགེལ་བར་ཆལ་བརང་ཉིད་ཉིས་ལུང་བསྟན་པའི་ ཤིངྷརཱརནབློ་ལླུ་བཔདངཐོགསམེདགཉིས་ཏི ངཱ བ། ལཿ 
|སྙེབ་དཔེནཟླུ་བ་ྲུགས་པས།། ཀུནརྫོབ་དེ་ཉིད་གཤོག་ཨངས་དཀར་པ་རྒྱས་གྱུན་པ། །ངང་པའི་རྒྱལ་པ་དོནི་ཏྨྱཐོའི་ངང་པ་ཡིས། །མདུནངུ་བདརནུས་དགེ་བའི་རླུང་གིས་ཤུགས་སྦྱབོསཀྱིསྲ། །རྒྱལ་བའི་ཡེན་ཏནཱྱམཚོའི་ 
མཆོག་ཏའགོ། ཞེས་གང་གསྲུངས་པ་ལྟར། གྲཟུགས་སྤ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཁྤབས་ཀྱིཆ་དང་། ཆོ སྭ་སྦ་འགྲུབ་པཾའི་རྒྱ་ཤུས་རབཀྱི་ཆ་གཉི ཨུཆང་བའི་ཐག་པ་རནང ལན་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཞག་ལ་ ་བླསབ་དགོསཀི། ལམ་ཀྱི་ཆར་ 


572 


[ མམ་ཆོག་པརགསུངས་ལ། དེ་ཡངྡ་་སངམངྷ་བུགྱི་དུང་ལས། ཐམསཅདམཁེན་པའི་ཡེ་ཤེསྐེནྲཱ་སིངཛའྱི་ར་བ་ལས་བུང་བ་ཡིན། བངྨདུབྱ་ཀིསམསྭ་ྱི་ནུལས་ཐུང་བ་ཡིན། ཐབསྦ་ཀིསཐརྱ་ཡིན་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་ 
ང་ དབུམ་རན་ཆེན་འཕེང་བལས། བདག་ཉུད་དངན་འཇག་རྟན་འདས། །བླམ༽ཊྱདནུབ་ཐྲབ་འདད་ན། །ད་ཡཚ་བ། ངྲ་རུབ་སེམས། །འ་དབྱངྱ་ཧུལ་པ་ཝྲའ་བྟཏན་དང་། །ཕྱགསམཐས་གཏུག སུ་པའི་སྙིང་རཱ་དང་ །།གཤས་ལལ་བརྟན། 
འེ་ཤེས་ལགས། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།།དེ་ལྟ་ཐུའིཐབས་ཤས་ཆཚང་བའི་ཐེག་བཆེན་པའི་ལམ་བྱི་རྩ བཞྲི་བྱའི་སམསིན་ངོ་ཏིདའིནའ | ཁྱང་ཆུབྱི་སེམས་རིན་པོ༧འི་རྨུའིར་བནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ 


ཏི 


ཅག | ༄༠། །ངས།་ཐིག་པཆྲེན་པོར་འཇ ༧ ་ེ 

ཤྲ] མང་པོ་དུག་ལ་བསླབ་པར་མི་བྱགིའོ། [བཅེ་མྲ་ལན་འདས་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔས་ཤོས་གྲའིག་རབ ཇེ མཿ །ལགས་སོ།།ཆེ་ 

པ།་ སཱི ཆོ། པའྲ་ནམསྤཀཱི་ལག་མཐིལ་དུམཆིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔེར་བྱིན་འཁེ 

རོ དུན་པོ་དེ་གང་དྲུ་མཆིས་པ་དེར་དྲཔུང་གི་ཚོགས་ཐམས་༔ ད་མཆིའོ། །བཅོམ་ལ ཆེན་པ་གངྲ་དྲུ་མཆིས་པ་དེར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་༡དམཆིའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ 

་ གི་དབང་པོ་མཆིས་ན་དབང་པོ་གཞན གཞན་རྣམས་ཀྱངའུབྱུང་བརའངྱར་རོ། །ཞེས་ཐོག་ 
། སི ན་པོའི་ལམ་ཐམས་ཅད་གཏན་ནས་མད་པརའགྱུར་བ་ 


} དཔེ་དང་བཅས་ཤིནཏ་གསུལ་བར་གསུངས་སོ། །ཐོ་བསམི་ཟད་པས་བསྟན་པ་ ངེ མུ 
ཿ ༨༥༨ - ཇི་ ༽ ངལ དཔས་བསན་པ ལས། བཙུན་པ་ རར 'ཏའ་བ་ པར བཱ སི ༽ ༤༣ ༩༽ 

ྲ [4ཱརཱཿིའིབཱའདི་སྟ་རྟ དཔར་ན། དབུགས ཡི་ནང་དུ བྲ་ཉྨི་མིའྲི་བོག་གོ་དངང་པོའིིསནྲ་ ཤརངདཱ་ཏའ་ཧག་ཞན་ཡངྱ་བངྲ་དུབ་སྒམས་དཔའ་ སྭ་ཀྱི་སིང་རེ་ཆན་པོ་ལི་ཟད་དོ། ༈འེཅིའི་ཡིར་ཞྲེན། སོན་དའ་གོ་བའི་ཕིར་རོ། 
ྲ སྣར 
| | (༢༥ ཞས་དང་། མད་དནྭ་མབ་དཔན་ཟུ་བྲ་ཐགས་པས། གངྱ་ཟིན་བྱོ་ཉིདྱ་རཱལ་བའིལ་ཏོག་ཡུན་ཾ རམ་དཔལ་རྒྱས་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་བྱང་ བ་སེམས་ ' ༨ ༄.,,༨‰, 2༨༨. ་ཡནན།། ཞས་དང་།གཱ་ 
4༣:༨༣ ཕྱར་བཅུ ཉིད་རྒྱཝ་བའེལ་( ་ཡན་ལོ་བ།ས་འཇེའི། །ས་བྲོལ་བངའེ་ ལལ ཅུ དཔའ་རམས་ཱི་སྦྱོད་པའི་ཚོ་ཡ པནི་ ཆེཆེན་པོའོ། ༤, „༨, 
ཐོག་མར་སིང་རེ་བྷ།ོད་པར་བྱི། །ཞེས་གཇ་གསུངས་པྷ་ལརོ། ཐོ འལོ་ཏྲོག་ཡུན་ཚོགས་འདེའི། །སྭ་བོན་དད་ན་མེལ་ལྦར་འདྲ་ཡུན་རིང་དུ། །ལོངས་ ཙོ་ཡ པི་སྙིང་རཆེན་པོའོ། །གནས་ནི་སམས་ཅན་ 
ག་མར ཐགས་པས། གང་འ ཉིདུལ་འལ་ཏོགན་ཚོགསའདའ། ས་བོན་དང །འཇོསམད་གཏུམལ་རིན་པབ་འད་ཆརཔ། དེ་དག་གི ནི 
དང་།མཐར་སངས་རྒྱསནས་ཀྱང་། འཁོར་བ་མ་ སྱ་ཀྱིབགམ་མ་གཡ་འ་ཡེང་མབསནང ིདརའབའ་ཞིག་ལ་རག་ལས་ཤིང། དད ཡོས །་གནེས། ལྔ་སིནུ་པྭ་ལུ་བརའདོད་ཆུར་པ། །དྱེ་ིར་བདག་གིས་ ། 
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ས 


ཏེ 
3)? 
༩§ 


༦ ༦ 


.༄༄༅། ཞེ 


༄༅། །ྭ་བྷྷི་སིངྡརཆེན་པོ་ཉིད་ཡན་ནོ། །དེསན། ཐེག 
གྱི་རྒྱུ་ནི་སེམས 

དེངས་པ་དང་། བསག་སྩྱང་ལ་འང དཔ་སོ་ གས་ཤ ཞྭཏུ་གལཆེསྟ། དྷེ་ལུ་མིན་པར་ཉེ 
སའབདན་མྱར་དུརྨུད་ལས་བྲར་འླནུར་ཏེ ཏཱ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེནཔོ་པོ་ 


བསམས་ན། ལོ་བྱ་རར་ཡང་ལི་ ་ཧཱམ་པ་ཅིག་ཀྱུང་འདུས་ངྱས་སོན་མེ་སྡོད་པས་ཅི་ཞིག་ 


འེ ེལ་ ༨ ཏྟནའ་སྩྱ་བ་ཡན། 
གཟིགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་གནད་ཆེ་སྟེ། སྤྱིར་སངསརྱྱས་ཐམས་ཅད་ལསྤ ངསརཾ 


ཀ་པཆེན་པོར་ ཇྡུག་འདོད་པརྣམས ཀྱིས་ནི་སྙིངྡཆེན་པེ་བསྩེ 
ཅན་ཐམས་ཅདམར་ཤེས་པ་དང་ །དཱིན་དྲན་དཱིན་གཟྲོ་རྣམས་ཡུན་རིང 


་བའིཞལནས། ཞུར 


ད་པ་ལ་སྐས་བའིརུལི་ཡོདྱ་ཏཱིས་འབད་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སྟིང་་ཆེན་པྩྱཛཱདལ་སྐེ་བའི་ཉེའ་ལནྷ་ 
དུ་བསམས་ཏེ་ཡ འོང་ བྱམས་པ་བསྒྲབས། དེནས་སིང་རྗེའི་དམེགས་རྣམ་སྦྱོང་བ་ཡེན་གྱང་། ལྷནཅིག་བྱད་རྐྱེན་ལྷ་དེང་བླྲ་མར་ གསལ་བ་ 
ར་ལེན་དམིགསྣ་རསངབགཅིག་པལ་འབདྲུ་ཅུང་། ཅུད་ལྱ་སུ་དཀའ་ཞིངྒ་ལ་དངླ་བམར་གསོལ་བའེབས་པ་སགས་ཇུ་ནང་གྱི་ཧུནཚད་བརླ་བས 
; གས་གསོག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱོད་། ལྷ་དང་བླམ་ལ་གསོལ་བའདེབས་ཤང་། རུས་ཤང་དང་བཅསྒནསྲ་ཞན་ཏན་གིས་ 
ཞེས་ག སུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའལམ་ལྷ་བ་སྦྱང་བརའདོད་པྲ་ནམས་གྱིས་འཕགས་ པ་ན་རས་ ྣ 
གས་ལ་མཐོ་དམའ་དང་། དྱིན་རབསྔནུས་མཐུ་ལ་ཆེ་ཆུངྱ་ཁདམད་སུང་། སྔནྷ་གི་ཇཱགས་བྱེད་སཱན་ལམ་གྱི་མཐུ་དང་། གདུལ་བྱོའི་རྟནའབྲེལ་ 


༦ 
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ཨིདབང་སུགས་ལས་ཅིནྨ་ནབས་ཇྷིཏརའྲཨཔའིས་མིའླང་བའི་ཁུད་པར་ཡོདཔསྱམས་སྟིངཇྲེ་བུངྦམབ་ཕི་སམས་ལྔ་ཟ་སུད་བའ་འདོདཔྲ་ཆམས་ཊིསྨབ་མླགསྔ་རེཆེན་པོལ་གསོལ་བེ་གཅི་གྱང་བཏབནྭ། བུམས་ཝིང་ 
རྔའརྟགས པམྨུར་དུ་སྱེ་བ དང་། འཕལ་བན་གྲསུང་ཡལ། ཆས་འབྱ་ཡ འབྱེད་ཀྱ་ཤེས་རབ འཐ ལ་ཕྱིའྗེ བཅུ འཇམ་དྭངངས་ལ་གསོལ བའདབས པ་གཙ་བོརྱ་པུད་པ་དང་། བགེགསྱ་བི་འཚེབ་ཞྱི་ཕིའ་གསང་བའི་ བདག་པ 
ཕྱགན་རྡོ་རྗ་ལ་གེསོལ་བ་གདབ་པ་གཙོ་བརྲ་བསྔན། དེ་དང་དེའི་དངོསྲ་བབ་ ནྭ་བར་དྲ་དང་བཟང་གྲས་ཞུས་པའྒྱ་རྤུད་དང་། ལེགས་གུབྱ་སི་ུད་སོགས བ་སདྱིུདྲར སལས་ཡང་དང་ཡང་ ་གསུངས་ཤིང་། བླམ་གངམ་ 
རྣམས་ཀྱི་གསུང་བགྲོས་དད་། རྣམ་ཐར་ལས་བྱངདེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་ ཇོ་བའི་བླ་མང མྨུརྨཀླ་ཏ་ཞས་བ་བེ་ ཉུན་ཐོག་ས ནྟ་ཝ་བེའི་ གྲུདེ་མཐའ་འཇིན་པ་ཞིག་ དོ་པ་དེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ སྭ་སཾར་ལ་ སྦྱངས་པ་ཆེར་མ་མཛད་ .. 
ཙུང ཐགསྔ་རེཆེན་པའྱི་ིན་རབས་ཆུས་མགུན་པློ་གསཾབྱ་ི་གཞུངརམས་ཐུགས་ལ་ལམ་ཚུས་ཤུན་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ལམ་ཅི་རིམ་པྨ་རམས་ཐུགས་ལའ་ཁུངས་པཞིགྱ་ཐུང་བ་ལྟ་བུངང་། དཔལ་ཆུ་གཅིག་ཏཱིཔི་ཀ 
རསྱ་ཀྱངྡ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་དང་། རྗེ་བཙུནམ་སྦྲོལ་མ་ལྷེགེ་པའི་ལྷར་བསྟེནནས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་གཙོ་བརམ ཛད་པས། སྤྱིན་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ལ་མཁས་ཤིང་གྲབ་བ་དང་། ལྷག་པར་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་བ 
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༄༅།། །སེམས་ལ་མངའ་བླརས་པསྱྱ་ཆ་བོད་ཐམས་ཅུད་དུ་འཕྲེན་འ སླ་ཀིས་ཁབ་པར་གུར་པ་སོགས་བྱུང་བ་དང 
ལུགས་སྲལ་བ ཟུད་པོ་འདེ་འཛུགས་པར་བཞད་པའི་ཆཐུག སྔ་ཇྲེ་རེན་པོ་༢ངྱ་བུང་ཝ་ལན་བྱི་སྲུ་མདུན་དུུ་མྦིང་བ ར་གནས་པའི་ཆོ་ག་ 
ཙཾསའྱབུབ་པའམཚནམ་བཏུན་པ དྲནས་ན་ བོ་དགུའ་ལྗན་ཁྱི་དགོན་པ་འདེབས་པར་མཛད་པ་སབག སྦ་པད་ཕྱགསྒ་ནོར་འཛིན་ཁྱི་བོན་མ་ལུསའྲ་ཐིན་ལསྣ་ནམ་པན་དཀ ར་བའེ་འོདྱ་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་འདེ་བུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུའཛམ་ 
དྲབངས་ཆེསྔ་རེ་བྲགཤིས་དཔལ་ལན་པས་ཀུངིནརེར་ཡིག་དགའིཚོརྔག་མེདམཛུད་པ་གགས་ཇུགསཇེ་ཆེན་པོལ་གསལ་བྱའེ་གྲ་ུའདབས་པར་མཛད་པསྐ་སྐངཅིག་ལཁྲགསྭ་མུངས་སུདགེ་འདྱུན་ཉོང་ཕུགཡེང་པོ་ 
གྲོ་བུད་དྲུའདུས་པ་སེགས་བ སྟན་པ་ལྱ་བ་བྱ་ཧ་ཆམངད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཐམསཿ དྲ་མྱཁིཞ་པ་དགེ་འདྲུན་གྭབ་པ སྦ་ཀུད་། ཐུགསཇྫཆ ན་པེ་དྭང་རྡེ་བ ཙཾ ནྭ་སྣལ་མ་ལ་ག སོལ་བྱ་རེ་ག ཅིགྟཏ་བཏབ་སྟ། ག རཾ དཾ རོད་གྱི་ཕེ གཾས་ 

ཡུན་པའགྲང་ལྟ་བུའ་གུར་ནས་ཡོད་པ་ལ། འཇམ་མགོན་བསྟན་པའ་སྒེནམེ་གས ར་དུ་འཛུཀས་པར་མདད་པས་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་ཉིན་བྱེད་གས ར་དུ་ཤརབ་ལྟར་དུ་གྱརཅཾང་། འཕྲན་ལས་ཀྱི་རྒྱུན་ཆེསཆེར་ 
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! ཆཾསཀྱི་རྐལ་པོ་ཙོང་ཁ་པཆེན་པོས་ཀྲང་གངསཿ་ནྷ་བི་ཝེངས་འདིརྒ་ནལ་བསྟན་སྙིང་པོ་དྲེ་མམད་པའེ 


དང་བཅས་གསལའ་བ ཤུགས་དྲག་འཊཡུན་རིང་བ་འ དེབས་པ རམངད་པས ¦ ཐུགས་བཞེ རྣམས་ཁུན་ 
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འཕེལ་བར་གུར་པའདེབཞིན་དང་། གུབཆེན་ཆོས་དོན་ཞེས་ཡོངས་སུ་བགུསཔ་དེཉིད་ཁིསྱ་ཀུདྱ་བགས་ཇེཆེན་པོལ་གསོལ་བྱུརེ་གཅིག་ཏུའདེབས་པརྡམཛོད་པས། འཕགསམཆོགྱོ་ཕགན་པྱདོསཞལམངོད་སུམ་དུབཏའོ། 
དེའྱི་ཧནྲ་ཤཱིདཾ།ཉམས་རོགས་དབརྩ་བི་མཚོ་བཞིན་དུའཕེལ་ ད གདྭ་ཆས་དངྱ་བདྨ་དུབ་སྤེམས་དཔའ་གྲངས་མད་པའི་ཤལ་གཟིགས། ཉྭག་པར་རྔ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ: ཧ་པོས།ཞུལ་ངངོས་སུ་བསྟུན་ཏི་སྐུག་བདྱ་ཁགུདམས་པ་ 

ཨོབས་སུ་རྗེགས་པར་གདང་སྟེ། ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས༧་གཅིག་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་གྲི་སུ་བ ས་པ་དྱེ་བུང་ཞང་། དེ་བཞེན་དུ་བདག་གྱིབ་མ་གུབ་པའི་དབདྱཔུགཆེན་པོ་དེ་ཉིདྱ་ཀུད་ཐུགསྔར་ཆན་པའི་ག སོལ་འདེབས་མདད་ 
བའུ་དུས་དག་པའ་འཚན་མྭ་ཁུདཔ རཅྭནུ་བརེས་པའྱི་ཙུལྨ་ནན་ཐར་དུ་བརྗོད་ཟིན་པ་ལྟ ར་དང་། བུདག་གླི་བམ་རྔ་བྱཅུནྱ་བམས་པའ་མཚནོ་ཅན་ཡང་། ཤུགསྔ་ཇེ་རྲེན་པའྱི་ནལ་འབོར་ལ་གཞེལ་བརམཛད་ ང་། མཆག་དནན་བརནའ 
ཧྱི་ཐོ་བགད་བུ་ལསའདས་པ་དགྲ་བགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འྲབོར་ལ་འཁྲེད་པརམཛུད་དོ། །དེས་ན་སྨིར་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བྱང་པྱོག སྭ་གངས་རའཁད་དུ་གནས་པའ་གདུལ་བྲ་ནན།སྱ ིསཞེ་བགས་རྡེ་ཆེན་པོལ་ 


གསལ་བ་འདེབས་པ་ཤིན་ཏུ་གལཆའོ། །ཐུགས་ཛཾཆེན་བའ་གསོལ་བ་འདེབས་པའྱི་རུལ་དྲནྱ་བདམ་པ་སོསོས་མཛུད་པ་མད་དུ་སྣང་ན་ཡང་། གྲུབ་མཆོག་དཔལ་མེས་མཛད་པའི་གསོལ་འདབས་འདེནི། ཐུགས་ཇེཆེན་ 


ངབ 


༄༅། །པཡོས་དངེས་སུཞལ་གཟིགས་དུས་མཛད་པརྦ་གགས་པས བྱིན་རྤབས་3ྱིཚནཁ་ཤིནཏུ་ཆེ་བདང་། ལྷག་པུན་ཁ་བཅན་པྲ་ནམས་ལྱ་བིན་ནབསམུར་དུའ དྡུག་པའྱི་རུའ་འྱགུའ་བར་དགྲེ་མང་མ་དཔལ་མོ་དཉིདྱ་ཧིས་ 
རེཞ་འབྲེལ་སྤོ་དུ་མནས་བསྒྲག་པའ་མཛད་ད། དགེ་མང་མདཔལ་མོས་རང་གྱིཟུགས་དམ་ཉེ ཞྭ་དུགསྔར མནབ་བྱའུ་གཅགཞལ་ར་སད་བླསམསྔནསྔ་ར་འཕྲལ་བྱིས་བདོ་ཡུལ་དུ་བྱན་ཏེ། ཕ་བང་ཁའི་བྲག་ནོའ་བུ་དགའ་འཁྱིལ་འདྲ་བའི་སྟང 
དུབབས་པས། བག་དེའི་སྟེངུདུ་དགེེ་སོངམ་དཔལ་མོའི་ཞབས་རཇྗེས་གསལ་བྲྱངནོ། འཕགས་པའྱསུ་བག་དའི་འོགཏུ་གཉེའྲདུ་སས་པ། དེ ས་དགེ་སང་མ་དཔལ་མོའི་རྣམ་སྤྲལ་གུང་རུ་རྒྱལམཆན་བཟང་པོས་སེའའི་མཁན་པོ་མཛད་ 
སྐབས། ཉང་བྲན་པའི་འྫར་ཉིན་ལྟའའི་དེ་ལ་འའཚོབ་ལ། རམ་ཞིགྲབག་དེའི་འོག་ཏུ་རྭག་པའའྲོ་བ་མཐོང་བས་ཕུག་པའི་ཞུང་དྲུའར་རྡོའཕངས་པས། ཟབསྱའི་སྐདའྲདེ་བཞིག་ལྷང་ངྱེ་ཟུང་། རྔ་ཇིས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ་བལས་པས། 
འཕགས་པའི་སྨུ་འདེ་གནརྐྱལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་རམའིའོམས་མཆོད་པར་དེག་སྟེ། དུན་ ཞུཔས་འཕགས་པས་གསུང་བྱོན་ཏེ། རྒྱལ་མཚན་དཟང་པོ་ལ་ད་ལོང་གྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་འཕྲེཞ་བསྐྱལབས། དེ་མ་ཐག་ཆོས་རྫཉིད་ཕེབ 
ཏས བཅུ་གདན་དངསལམ་བར་དུངལ་བས་གནངནས་བཞུགས་པས་འཕགས་པའ་སུ་འདསཆས་མང་དུ་གསུངས་པས།།དའབཀའ་བསནང་ཞེས་གྲགས། རམས་ལུང་བསྟེན་པས་ར་རྗིའི་ ཡུལལ་༣་མྱ་ཙེ་ཞེསྲག གས། འ་རྡཅ་ཕྱག་ 
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ལ་ཕོག་པས་སྣད་པའི་ཤུལའིམ་གྱིསགསོས་པད་ལྟ་གསལབར་བཞུགས། དེའདྲབའི་ བྱིན་ླབས་ཅན་དེ་ངཏྟ་སེར་ཐེགཆེན་གླིང་གི་རྟེན་གཙོའ་བཞུགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེེསློངམ་དཔལ་མ་འང་གྱིསའི་ཉེན་སྤྱདམང་པོ་ཡངརིམ་ 
བྱིམབདོ་ཡུདམཆོད་ འཉེན་དྲུ།བས་པར་མཛད་། གླེངམདཔམོའི་མང་ཟདརིསབོད་ཡུལ དྲུད གས་པ་ཅན བཟངརོསྤའྱི་ལནནྱྱི་ཡགཕབ་པརྙབག ཤིས་པའི དགེ 
སློངམ་དཔལ་མོ་མཆག་གི་སྣ་ལྫིན་ནང་རྟེ ན་དུ་བཞུགས་པའྲི་བགས་རྗེཆ ཞ་པྱཧཱལ་བྱཧ་མཆའྲ་སགྲསང་ བྱནཱམྱབིནྲ་རབས་ཤནཧཱ་ཆེ་བ་ཞིགྲ་ཀུངད་ལ་ལུའི་རེ ན་གཙན་བཞུགས་པ་སེགས། སྦྱིའབོད་ཡུལ་དྲུབུགསྔར་ཆན་པའོ་སྤྲ་ 
རང་ཕྱོན་དང་། གསུང་འབོནུམམཐུའ་ཡན་འང་ ལྷག་པརྲ་དགེ་སློང་མ་དཔལམོས་གང་དུབ དེཔའི་ཏ ཞྱ་བྲིན་རུབས་ཅན དེ་དག་བདོ་ཡུལ་དྲུ་བྲེབ་པར་མཛུད་ནས་ཐུགས་ར་ཆེན་པོའི་ཚེས་སྐེར་འདེ་དའ་བའི་རྟེན་འབྲལ་བསྒྲིགས་པའི་ 

མཐས། དེངསང་རས་སུམཆདཔའ སྤྱི་བོ་ཕལ་མོཆས་དགེ་སྨྲངམས་མཛད་པའི་ཐུགསར་ཆེན་པོའི་བསྟད་པ་པ་བསྟེད་དུ་གྲགས པ་འདེ་འདོན་ཊ ངུ སིན ཡཱས་མུགས་སྒུ་མདོག་དཀན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དངུ་ལ་ 


བྱན །ཐུགས་ཇེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོལ་གཟིགས། །སྤྱནནས་གཟིགས་ལ་ཕྱགའཚའ་ལོ། །ཞེས་དགེསླངམ་དཔལ་མའི་གསུང་ལས་འབྱང་བའདེདི་སྡིག་ཉན་གྱི་སྐྱེ་བོ་འེགཉེས་མ་གཏོགས། བྱང་ཐྱུགས་གདས་པིའི་ཁྲད་དུ་ 


༄༅། སསྐྱེས་པའི་བྱིས་པཱ་སྨྲ ཤཱེས་པ་ཡན་ཆད་སྐྱེ་བེ་ཕལ་མོཆསའདོན་པའདི་ཡིནུ་ནོ། །ངེས་ན་དགེེ་བདྒ་མ་དཔལ་མོས་མཛུད་པའི་བགསྔར་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་པོ་བསྟད་དྲུ་གགས་པའདིའི་དོན་ཤེས་པ་ཤིན་ཞུགལ 
ཆེབས། འདའ་དྭན་དུང་ཟ དྲ་ཕན། ཨའཇག་ཉན་མགེན་པལྱ་ཕུགའཆལལ། །ཞེས་པའདྲེའ ལྱའུ་བའིའྱ་རྩ་ ག་ཡིནཆེམ་ སྟམ་སྟེ། ༽1ིཾེ དང་། འབས་ནས འབུང འའ ) 
ཐུགས་རྗེཆན་པོལ་ཕྱག་བྱས་པའ། །འདའུ་ཕུག་བེདྲ་རུལ་གཞན་དངམའདྲབར། མགེན་ །ཨོཞས་བོདཔ་ན་ཐུགས་ཇེཆྲནཔོའི་རྒུདྲས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པའ་མཛ པཞིནནམ་སམ བགས འི འའ 
དེནས་རིག་པའྱ་ལྷ་མོའི་ཚོགས། །སེས་དངམ་ཏིག་འཐོརྲ་བེདཅིང། །ལུན་པའི་སགུསྤཀྱི་གུ་ཡིས་ནི། །མགོན་པོ་སན་རུས་གཟེགསལེ་བརྟད། །ཨབཅོམ་ཝནླ་བམམགོན་པོ་སྨྱན་རུས་གཟོགས། །ཞེལ་གངས་མདོག ཡུབས་ 
དུ་མཅིར་ཡངྱསང་། །དྟེང་དང་བྱཧདང་བླདུ་གཅག་དྲག་དང་གཅག །བྱམས་པའ་ཞལ་བཟངམངའལ་ཕྱགའཚལ་ལ། །ཞེས་སགྲས། ུདདདམགའཆུལ བས་མགའཨཞས་མད བབ བདཔ དོ 


མེན་བྱསུར་བ་པོ་ལ་ཆ ཞ་རིན་ཆེན་བཟང་ བརྡ་མཛོན་ཞིང་། ཕྱིས་ནས་ལེ་ཚུབ་གཞན་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཀྱངབསྱུར་སྣང་ངོ་། །མགོར་ཨོཞེས་བྔ་རད་པའི་དགོས་པནི། བྲཀ་ཞེས་པ ཟབ་བའི་ཆད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་རྡོརྗརྩེ་ ཨོལས།ཨོཾ་ནིཅི་ 


ད་ལ་ད འགི 


592 
ཞིག་ཡིན་པར་བརདོ། །མཆོག་དང་ཤེར་སེ དཔལ་དངགཡང། ཀྐ བཟང་ཤུམ་པ་དུངྡ་ང ན་དང་། ། །དམ་བཅའ་བ་དང་བཀྲ་ཤིས དན། །ནོར་བུའཛིན་པའི པྡྲགས་སྲ་བརྔོད །ཅེས་གསུངས་པ་ལརའོ། །དེནས་བསོད་པ་དངས་གཞའ 
དོན་ལ་འཇུག་པནི། ]ཅྤྱལ་བའྲིསས་པོ ཐགས་མེདཟབཔདཔ་ བྱིས ཏིས་ལུངབྟསནའཕགསཔ་བསྒྲ བཾ ཅེིོ་་ོགགོགས་ ཟེར་རོ །།དས་བསུདཔ དསས 
དཔལ་མོདེ་ཞབས་ལྷ་ཕུག་འཚལ་འོ། །ཞེས་བཝསྔགས་པ་ལྟན། གྲུབཆེག་ད། པགྲིདངམ་དཔའཚི་ཞེསམཆན་འདདིསབད་དེའི པ་ ུར།བྲམས་གྲསམ་འཁོན་བེས་ ཡིད་བྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར འདིའི་བླ་བུད་མི་དང་། སྒོསཧུ་གྲོང 
ཐུགས་གཏིངནས་སུན་ཏེ། ཚའདི་དྲེགཉེར་ཆུམིའི་ གྲལནས་ ཕུདྱ་ཕུའ་བསམ་བཞིན་དྲུ་ཀུནད་ཧིས་ཐེབས་ པའྲ་ཚུལ་བཞེ།ཏ། ལི་ཁ་༢༥ཞིངའཕེལ་གྱིནགས །ཁཾད་དུའཚོ་ ཚོ་བྲསཱགའཚཅམ་ལང འཏེ་ ཉི་ཐུང་གཞས ཀྱི་སྒེནས་ 
ཐུགསྦརརིནཔ་སབ་པའམཛོདཔས། སགྟཆའའཆོས་དརའིིན གྲི དངོསྲས་གཟིགས། བསླུང་གཞིལསྲ་གོལ འངམ་ཆོག གིང ་གྲུབ་བརྙེས། དེའི་ཚ དགསང་མ་ དཔལ་ མས་ 
གས་རྗེཆ དེངསྲ་སཞལ་གཟིགས་པའི་སྲུ་མདུན་དུ་ཏ དཔའདི་མཛོད་དོ། །དལ། འིངིགྷཉནླབམ་སདཔ་གསུམ་ཅྱིས བསོདེཔ་པ། །ཞེས་པའི་དན་ནི། འྲགོབ་རིག། 


ས་དག བཙི གནས་ བཞིས བཛས་པའི་སེམས་ 


-ླཀྣ<ྣྲགཾྣཾྣཤ4^" ་ 
གྲསུཔས་པལ་ཤེས་པའྱ་བྱ་སེ། འཁེརབའི་སྣོད་བཅུདའདིཐམས་ཅད་སད་ཅིག་དང་དདཅིག་ལའཇི ཅིང་ད་དབང་མད་པ་ཤ་།ག་ཡིན་ པས་སྙིང་པ་མད་པ་གོབའི་ཕྱིན་དྲུ་ཆྣལ་བས་འཇིག་༈ ཞཱ་ཞེས་བརྡའདྡོགས་པའ་མཇད་པ་ 
ཡིན་ནོ། །སྲིང་པ་གསུམནི། འདོད་ཁམས། གལུགས་བམས། གྲཟུགྲས་ལད་ཁམས་ག སུམམ། །ཁམས་ག སུམ་པོད་ལ་སྲིད་པ་ཞེས་བྗོད་པན༽ ཁམས་ག སུམ་དུའཁན་བའ་སེམས་ཅ ན་འདེ་ཐམས་ཅད་ཞི་རང་དབང་མད་པར་ 

པིད་པའི་ཡྲན་ལག་གིས་བ ་ཏེ། རྫ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལཾ་བཞིན་དུ་འཁརཞིང་བཅིངས་པ ་་སུག་ཡིན་ཞེས་ གོ་བའི་ཕྱིའ་པྲིད་པ་ཞེས་བརྔོད་དོ། །སྲིད་པ་ གསུམ་ཅྱི་སེམས་ཅ ན་འདྲིཐམས་ཅད་ལ་ནམ་ཡང་བླསབ་མེད་པའྡ་དུགས 

ྩགིས་བཟགས་ཏ། དུས་མ ཀུན་དུ་ཕའ་འདོགས་པར་མཛདཔའྲིདགསྡ་རཆེན་པོཉད་ཕནུ་པསའཇིག་ཉེནིབམཞེས་བུཔཱཡིནཏ། ཐམེསཔ་ནི། ཕྲན་འདགས་པ་དང། གེོནུ་བཞུགས་པ་ིག་ལ་བརད་པར་གཞུང་ 
རིནསླནམས་ལས་ད གདོ །ཆ་ཡབཅབ་བདང་དང་ཆངས་པས་བྷཏདཔ་པོ།།ཞེསཔན། གངངའམམཅ་ཐལས་ཅདལ་བླག་བནདེཔའྱི་མབས་གཅགྱཔ་ནྲི་ནུགསྔརེཆནཔ་ལབགས་པའི་བཅི་ཕནའདསྣ་ནམང་ ཁོ་ན་ཡི 
པའ་བསྟན་པན། འདྲི་སམ་དུའཇིད་ེ ཞ་འདི་ནའངོད་ཁམས་ཀི་བདག་པོ་དགའ་རབ་དབང་ཕྱུག་དང་། ལྙའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིནལ་སོགས་པའདོདཔ་ཁམས་ཅི་ལ་མཊུ་བོཆྷ་ནམས་དང་།ཚངས་པཆེན་པལ་སོགསཔ་གཟུགསཁམས་ 


༣ 


ཏཾ 


| ༦༦༦! 2; ཅེ ༦ ཇྱིཏེ་ 


༄༅། 


སའ `༽ ` ༣ རེ ། བཏནྱ་སྨྲང་སམ་འས་ཏ། ལྷ་ད་དགན 
མྲྲལ་ཞང་། རང་ཉིདྱ་ཧུང་གུན་འགོའ་གཏོལ་མེད་པ་ལས་ཉན བཞིན བང་ཐུན་ཤུསེག་ ཡིན་པས། ད་དག་ཉིདྱ་ཀུང་བཅམ་ལྡནའདསཇུགས་རེཆེན་པོ་ལ་སྦྱབ 
འདསྔ་བགསྔ་རེ་ཅནལ་སྱབས་སུའྲགོ་བ་ངོར་ཏེ། ལསཏུནྷ་ཐཱིའཆུང་བཅན 


༥ 


ཁ, 9 .༤ ༦༨༨ ཿ ¬ 
ཐབས ལེ་སྦྱར ཏེ གནོད་པའབའ་ཞིགས ཟབལས། སཱིད་པའི་འཆིང་བལས་ བལ་བའ་ཕན བའེའི་ག འཕང་སྟེ 


ཞན་པསན། །སྐྱེན 


[ཀྱིལ་ལ བུ་ཆེན་རྣམས་ཀྱངམངོན་ཤེས་དངྫ་འཕྲུལ་ལསཿ གས་པའེ་ཡན་ཏནམང་པོངང 
བཾ ད་དང་ཚངས་པ་ལ་སེགས་པྲ་ལ་ཆེན་པོ་ད་དག་ལ་མངོན་ཤུས་དང་ ་ 


རི རཿ ལྡནྭཞིང་།གསལབ་བཏབན་དངོས་གྲུབ་ཀྱངམངདྲུསྟེ 

འཕྲུལ་ལ་སཾགས་པ་ཡཱད་ཅཾང་། དུངས་གླུབ་ཕྲམ་ཡང་སྟེར་བརནུས་མང་ཀྲུང་ འས་ཏ ༣འཁེའ་བའི་འཆིངབ་ལས་ 

ཀཀ རྟ 

ས། སྐྱབས་ས་སོང་ཡངཚེ་འདིར་ཆགས་སྡང་གིས་གཡང་བའ་བྱེད་པ་དང་། ཕྱིམངནསང་དུ་འ ཁྲེད་པའེ་ 

ངི ཉ༢མེནུས་ས། །དྭ་རེན་ཡང་ཁུད་པའའཕགས་བརུད་ལས། གང་པའའཇིག་རྟེན་ཡྩོན་ལདགའ། །ཡོན་ཏནེ་འཇིནལ་ 
ཡང་ཡན་ཏན་ལྟའ་མཐོང་ནས། ། གཞེནལྕསབས་སམཆས་པནྱྩདད། །བྱབའཇྲ་།དབང་བུག་ལ་སགསངཔ། དལ 


འྭ་བུས། དེ་དགལ་ཡང་སུབསྲས གཟུང་བར་འོས་སྟོ་སསདུ་དོགས་ན། 


ལྷ་དེ་དག་ལསྦབས་སུའགྲོ་བྲར་གལ་རིགས ངཱ 


སྤྱི་བོའགའ་དད་པས། དེཡི་ཨོན་ཏན་གང་བསྒྲགས་པ། །ཁྱོད་གྱི་བསྟནལ་དེདག་ ཟླ 


ྦ 


སྤྱ ཁེས ཁྲེསཔའིམདའ་གཅིག་གིས། །གྲོངཁྱེརསུམངརྩེགས་བསླེགསཞེས་གྲགས། ཁྱོདགྱི་ཡེ་དེསམདའཆེནྱབིས། ལོ བའ་མེཉིདངེས་པར་བྲསགས། བཱཱནིནིའདོད་པངུག། བྲསཾགཉིས་པསན་ཕིན་ཡང་དངས།། 


ྱི་ཡེ་ཤེས་ཞུགས ྤྱཧིསནི་ 
ཞེས་བ ན། བརྒྱ ཟན་གྱིས་ནཾབ 
ཡངའ་པ ུས་ིད་ལ་ེམས་ཅན་གང 


འདུད ཅེས་དང་། དང་།མྲ་ 


- རླ ལྡནཾ།\བསམ་ སཱ ཧི ཊུ 


ི་ དོད་པ་པདབཅད་བྲགགསནས་བཏུའི།། | །ཞེས་དང་།ཚངསསོགས་འཇིག་རྟེནའབྱིན་པ་པ། པ་ །བད་ཅག་ཡིན་པནྙཞེས་ཕྲག ། 
ཤེལ་མདུམ། །མཐོང་ནས་འདོདཔསྨ་རོངས་ཞེས་ གྲགས། ། །དཔའ་ཁྱོདའདོད་པ་ཉཾད་ྱིས་ནི། །མ་མོངསྙ་སཱད 


ཉིད་གཟིགསཁྱོད་འཇིག་ེན་དང་། །དེ་ཡངཱ་ལཱསལས་སྦྱིས་ 


དུ་ུན་མོ་ཏང་། །སྒྲ་གཅན་ལག་པསྨ་ཟབ་ཡང་། །དབང་མད་པར་ནིམིདཔ་ལགས། ། 


| །དབང་མདབ་བྱིད་པ་ དེམམཆིས། །ཞེས་དང་། ལྫེནཾཤྲིང་བཟང་པོརྣམ་སྐྲངསནས། ] ། །ངན་པལ་ནི་སུའི བརེ རྟེན། ། །འདོད་ཆགས བྲལ་བརྟེས ཁྱོད་བཞུགསུནས། མཁས ས་པྲ་སཱཞིགསྟནོ་གཞན 
གཞུང་ལུགསལ། །ཿ །ཇི་ལྟ་ཇྲིལྟའ་ མ་བསམས་པ། །དྷེལ་དེ་ལྟར་མགོན་ ཁྱང ཁུང་ལ །།བདག་པི་སེམསྣ་དདད་པའའབྱུར། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མའིན་མུནཔའི་།ཟ །གྲུབ་མཐའི་སྦྱན་གྱིས་བརྙུག་ མདས 


ཡད་པའི། །སྟེཞ་པ་ཁྱོང ཁྱེདཀྱངི མི་མཛོང་ངོ་། །འཇིག ཅེ ལྷ་དང་བྲམ་ཟེ་དང་། །འེག་ དང་། འིག་བད་་འདིདག 


ཅེ 


ས། | །ཕང་བར་སྨྲ་བརང་སྤྱོན་ཉིད། ཅིཾཿསེམསཔརྱིདཅེན། །གང་སུད་ཁྱོདྱི་བསྟནཔཞེ་ཟླ། ན་པ་ནི 


;,58/ 


|] ༄༅། །བདདེ་བས་བད་ཉིད་ཐོབ་བྱ་བིད་པ། །དྲེ་སད་སྨཱ་བའི་སང་ཁྱོད་ཁྱི། །གཞུང་ལུགས་ལའྲིའགྲོ་དེ་དགའ། །ཞེས་དང་།ལྷ་ལགཡུལ་བྱུང་གི་བསྟོད་པ་ལས། ཁུབ་འཇུག་གི་ས་འེ་འཐུས་དཀའ་ལ་སགས་འགས་ནམས་ 
÷| བསླུག་པར་གུར། །ཆུརེན་བསྐའི་གོདྱཧུར་ཨུམ་བཅེགས་བཅས་པརྩ་མདེས་བགུ །སེསབེད་ཤིས་ཁུང་མདུང་ཐང་བདེབས་པྱ་བན་ཁྲདྲ་བུང་བསད་པརྨ་གུར། །ཨངསྦྱ་ཆས་ཤགུ་གཅེག་འབྲོལ་མུན་པ་འམས་ཧདམངུང་ 
(ཙཾ ལགས། །ངེ་ཡཾས་འདེ་ལ་གནོད་བ་འདུ་ཉིད་བསསང་བྱ་འདེ། །གསུདྱ་བཞས་པ་ཝཱ་ཡམཆོག་གི་གཞུང་ལུགས་ཡྲན། །སཇསརྨྱས་ལན་ངགུ་དད་ལ འ་བ༨ཤབའལ་མངད་བད། །[ངད་པར་ལགུད། 
ཟླ) འདོགས་མཛུད། །ཁྱབ་འཇུག་ཚག་ནི་འདོད་ཆགས་ལ་གོགས་སྐྱེཞརྣམས་བཏྩེད་། རྒྱ་རི པ་ྤ་བདྨང་ད་གང་ཡན་ཏིན་པ་བཞན། 
8 སྤྱད་པར་བགྱིས། །གང་ཞེག་བརྩེ་མྲེད་གཞན་ལ་གཏོད་པར་ོན་པ་དང་། །གང་ལའག་ 

ཤཱཾརྱིསེམས་ཏེ་སྦྲེག།།ཞསད་ 


དུང་མངོན་པར་མཐོ་བས་ཕུན་ 
}དེ་བཞིན་གྭ་ཤེགས་པ་ཉེས་པམ་ལུས་སེལ་མཛདན། །སཞག་སྟན་པ་ཇེདཱ་པྲ་དའཾས་པ་ 

བ་དགྲི་སླབས་སུ་སདྭ་ཐཱན་པོ། །འདོད་ཆགས་བཅས་དང་གང་ཞིག་འདོདཆགསྒནམ་བྲུལ་བ། །ད་ལུས་གང་ཞག་འདུན་མཆད་བྱ་ 
དང་།བཅོམ་ཝན།དྲེནི་བདག་གི་གཉེན་ཡིན་མུ་ཅེགས་གཤན་དག་དྲྭགས་ཡིན། །དེ་དག་ག་སྤྱོད་གཞན་ཡད་མདོན་སུམ་བྱད་པར་མཁཐྲེད་ཏྱ། །ཆག་དད་ཕྱད་པ་དག་གས་དའཁྱད་པད་ཐས་པ་ལས།།, 


ཆས་འོའོ་ཏན་བུལདྲུ་ོན་ལ་དདུ་བོར་བདག་ཉོདལགས། །བདེ་བར་གཤོགས་པབདག་གི་ཕཟོདམུ་གས་གཞན་དགདྲག་མ་ཡིན། །དེ་བཞོན་གཤིགས་དེས་བདག་ནོརམྭ་སལ་གཟིགས་ཟན་གགོས་ཀིསཙདམ་ཕོགས།། 
།ལྷ་ཆེན་པོད་དྭག་ལ་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ཡས་བྷྱོབ་པའི་ 


588 པུ 
ཇར རོ་གཤོགས 
]།ཞོན་ཀྱང་སྲངས་རྤྱས་བཅོམ་ལྡནད་ནི་གཅིག་ཏུའགྲོ་ཨ་སྨནམཛད་གསུང། །དྲི་མེད་དྲེམ་ཐམས་ཅད་སེལ་བ་གང་ཡིན་ད་ལ་བདག་དད་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ལྷུ་ཆེན་པད་དྲག 
¦) ེ། ད་ཡང་བཅོམ་ཝན་འདས་པང་རུབྱ་ལ ཤིང་དུད་དྲུ་བོན་ནས་མངོན་པར་ཇོ་གས་པད་འཚདྱ་ཆ་བའ་རུལ་སེད་པབ་ཚཆ། བདུད་སག་ཏོ་ཅནའཁོརྲ་ི་བྲ་ཕྭག་དུངྱ་པན་དད་བཅས་པས་ 
རྔོ སྤེལས་ཅན་གངས་མད་བཞེག་འཁོར་ 


ནུས་པམད་པ་ནེ། སེནྷཱ་ཙྱི་བུང་བསྲ་ཀང་ཤེས་ཏེ ༈མངོན་པརངོ་གསུ་ ལཱ 
མཚེནཆྷ་སཚོགས་པ་ཐོགས་ཏེ། བརྔོམ་ལྡནའ་ད་ལ་བར་ཆདྱ་བུ་བར་བསྒམས་ཏེ་གནོད་པ་ས་ཚོགས་པྨ་རྔོམ་པ་དེནེ།བཅོམ་ཝནའདས་མངོན་པྲརྡ་ངོགས་པར་སདས་རྒྱུས་པནསེམུག . 
བྲ ་བྱ་སལ་ལས་ཟུར་བརའཆར་རྩོསམ་དྲ་རིག ཞས་གཞོད་པ་ཅོམ་པ ཚན་པས | སུཾམསཿནྡ་མས་འཁོན་བའི་སྔག་བསྔལ་ལས་ཐར་བལ་སྙིང་ཞས་ནི་བཟོད་པ་ཡཾནནོ། །དའིཚ་བདུད་དཔུང་དང་བཅས་པས་ད 
1 ཝནའདོས་ལ་མཚད་ཆའེ་ཆད་ཕངྱ་ཀང་། བཅོོམ་ལྡནའདས་ཏྱཟུགས་འ།ཁོ་བྭ་སྐད་ཅིག་ཀད་ཞེད་པའྲ་པམས་པའ་ཏིད་དེ་འཛིན་འ།་ ཤུགསཏ། མཚོནཚྨནནས་མེ་ཏོག་གིཆར་དྲུ་ཟུར་པན། བདུད་དཔུང་དང་བཅས་པསཅྱི་པད 


༧ 
ཧུ 


༦ 


༨༦ རྗེ 


ལུས་ལྭ་པ་བ་དང་འཇིགས་ ཤོངྨ་སག་པར་གྱུར་ནས། བདུད་ཇིགཏི་ཅན་སིགམ་དྲུ་ཡཞ་ནས་ཡབ་གཅིག་བདག་གྲི་ལསམ་ཕྡུག་པའད་བསལ་དུ་གསོལ་བྲས་ཕན། བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་ལ་ 
མད་དུ་ཡུར་ཏ། འཇིག་ཉིན་འདན་དསལ་བརྡནས་པ་སུ་ཡང་མད་པས་པ 


རཾ 


།ཡངམ་བྱུདནས། སར་གཡཐབས་ཤིས་བླསར་བསམསནས་དདུྱ་ཤིས་བུམོ་ནམས་ལ་མངགས་ཏུ་སོདལམ་སྣ་ཚོགས་པས་བླས་བརུ་བརམ་པན། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱི་ཐུགསལ་ཁྲོབ་དད་ཆགས 
སུད་ཅིག་ཁང་མེདཔར་བདུད་ཙུམད་དག་གྲིལུས་མིག་པར་ཧིན་ཅིས་བླ་རབས་པན། དེདག་གྲིལུས 


`: 
རུས་གཟེངེ་རྒྱུས་པསྦསལུ་བྭ་ལྟ་བཱ་ཤིནཏུ་མི་སཱག་ཅངའཇགས་སྤུ་རུང་བ་ཤྭ་སྟགཧྭགུན་པན་བུ་མོདདག་རང་གི་ 
གམ་དྲུ་ཤཞནས་ཡབ་གཅག་བདག་གྲུ་འསལ་ཚུག་པའད་བསའ་དུགསོལ་བུས་ལན། བདུད་ཐིག་ཏོཅན་ལ་དེསེལ་བའིནུས་པ་མདནས་ཅྲི་བུ་གཏོལ་། 
མད་ད་ཛུདཏཾ། འཇག་ཏེན་འདིན་དསལ་བརནས་པ་སུ་ཡང་མད་པས་བཅོས་མུའེ་འདུས་ལ་སབས་སུ་སོངསཔ།གགུཞནབཐབས་མད་དོ་ཞེས་སྨུ་དགོས་བུང་བདང་། ཡང་མཱནོ་བཅོམ་ལུན་འདུས་མེབ་ཕ་ལམ་གྱི་གནས་ 
སྐུབསྲསཧམཆོའི་གིང་ན་དཀའ་བ་དུ་ཛེ་གས་སྨྱད་ངང་བཞུགས་པན། ལྒའ་དབང་པ་བརྒྱ་ཤེན་བྱས་དམུཐང་ནས་ཐོག་མའ་ཉམས་སད་སྣུ་ཚོགས་བྲས་ཤིཔ། དེནས་ཡིདཆེས་ཏེ་དུང་པཆེན་པོ་སྐྱེས་པན་བདུག་ལ་མཆོག་ 
སླེངས་ཤིགཅི་འདོད་པ་སྦྱིན་ནོ་ཞས་སྨས་པ་དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔས་བརྒྱ་བྱན་ལཁྱོད་ཅེ་འདོད་པ་སྟེ་ར་ན་གཞན་གང་ཡངཡི་དགོས་ཊེ་ཉོན་ཡོངས་པ་འད་མདཔ་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྱས་པན། ཁོ་བཾ་ལ་ཕའི་མཐུ་མད་ | 


4: 


༤༦ ༽ 


༧⁄༧ 


པས 


ཞེས་སྨས་པ་ལྟ་བུ་དང་། 


སྒོན་འཕགས་པ་ཨུ་པ་ཀྐུངས་འཁོར་མད་པོལ་ཆོས་བསན་ནས་སྲོག་ཆགས་གངས་མད་བ་ཞིགའཁོན་བའི་སྡུག་བ སྔལ་ལས་ཐར་བའཿཇདབ།འུང་ཐྡིག་ཏོན་གྱིས་མ་བཟོད་ནསམ་ཏྟོག་གི་ཆར་ 


༄༅ ༤༽ 


ས་པ་དང་། དབངོ 


ས་ 


གས་ཡན་ལག་བཞི་སྦྲལ་པ་སེགསྱཀིས་ཞཾསའཁོརྨ་ནམས་སེམསྨ་རམ་པའ་གཡད་པའ་བུས་ཏེཆོས་ལ་བརཆེད་སྣ་ཚོགས་བརྩམས་པན། འཕགས་པས་བདུང་ལ་མ་ཏོག་གི་འཕྲིང་བཞིག་སྦྱིན་པ་ཁོའ་ 


༥༠ 


། མགོ་ལ་བ ཏག སྔམ་ཐག་ཁི་དྨོརཱུལ་པ་ཞགྱཾཱ་སོང་བེ ཇྫུ་འཕྲལ་དང་ཞུས་བཅི་ཡདོ་ཀྱད་ ། དེའདོར་བ ནམནུས་པ རྭ པབ དུངཀྱི་གཞནས སཿ ཕྱིནཞས་ལྱའི་ བུ་ཐམས་ཉད་༣མདནད་སྟན་ ཀྱད་སུས ་) ང་འདོན་བ ༣3 ཞུས ཤང་། ཚིངས་པས་ ཀང་ འངོ་ 


བཿམནུཨ་པར། ཞཕགས་པ་ཉིད་ལ་སྦྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས ཤུང་བྱ་ལ་བཱ་ཏྷི་བྲུང་བཝཐའ་ཡས་སེ། །དེལྟེན་ཉྱའ་གཙོ་བོཚངས་པ་དང་། བརྒྱ་བྱེན་དང་། བདུདཱ་ལ་སཾགས་པ་ད་དག་ལ་འང་ཉིད་ཀི་ འཱ 
གཞན་ངེཁོན་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཁས་བྩབ་པའནུས་པ་ད་ལ་ཡོད། དསན་༧འ་གཙོ་བ་ད་དགྲ་ཏྲཇ་ཕུག་བསྡལ་ ཡྱིས་འཇིགས་པན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིདལ་ཕྱག་འཚལབ་དང་། མཆོད་པ་ད། ] སྒྱབསསུའགྲ་བར་བུ་བཉད་འན་ 


± 


ཀི་སྡུག་བསྔེལ་སེལ་བའིནུས་པའང་མདན། 


༨ 


ནཿ ཞེས་གོབའི་པི་དུད། ལ་ཡེ་གཙོ་ བདྲུད་དང་ཚངས་པས་བ སྟོད་པ་ཕོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ཡིརྡོནོ། །དེ་ལྟན་འཇཾགརྟེན་འདེ་ན་དབངཚེ་པའ་གྲགས་པ་ལྤའི་གཙོ་བཚདས་པ་དང་བདུད་དང་། བྱ་རྫན་ལ་སེགས་པྨ་༡མོས་ཡད་གཏན 


ཧཱ 


༄༅། །གྱི་སླབས་སུམི་འོས་ན། ཡི་དགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གཏོགས་པའི་ཆུལ་པ་དོང་བཅན་ལ་སགོས་པྲནམས་ལ་སླུབས་སུ་གཟུང་བརྲག་ལ་འོས། ཐུབ་པའི་རྗེས་འཇུགྲ་རྣམས9ྱིསནི་རྒྱལ་འགོང་ད་དག་ལ་རྙིང་བརྩེ་ 


བརྱ་བརིགས་ཀི། ཕུག་འཚལ་བམ་རིགས་སོ། །ཐུབ་པའྱི་ཧུལམཆོག་བཏད་ནས་གུབ་པར་མཇད་པ་པོ། །ཞེས་པན། འདོད་གུ་ཟུགས་ཅྱི་ལའི་གཙོ་པོད་གད།ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དུ་གླན་པའི་སར་སྒྱ་དྲང་། 


[་གཟེགས་ཟན་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་སྩབས་ཨུའཇིན་པ་དོར་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐུགསྔར་ཆན་ཉིད་ལྭ་སབས་སུགཟུང་ན་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡནའདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
¦ པོའི་མཚན་ལན་ཅག་བྔ་རོད་པ་ལ་ཡང་ཕན་ཡན་མཐའ་ཡས་མུ་མད་པ་གསུངན། ས་ག སུང་ཐུགས་ཙུ་ཡེན་ཏན་དྲན་པའི་སྒནས་བསྟོད་པ་དང་། སྐྱབས་སུ་གཟུང་བན་བྱསན་དངོས་གྲབ་སྩྣོལ་བ་ལྟ་ཅེ་སྨོས། དེ་ལྟར་ཡང་། 


མཆོས་དྨད་དཀར་པོ་ལས། དེ་ནསྦྱ་པངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བ་བྲེ ཨ་མི་ཟད་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ། ཟླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅཾགཉཀུ་གཟད་ནས། བུཨ་མོ་གཡས་པའ་ལྷ་ང་སེ་ལ་བརྣཾགས་ཏ། བཅོམ་ལྡནའདས་ག 
ལ་བ་དེ་ལོགས་སུཐལ་མོ་མྱརབ་བྱཏདནས། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདེ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདྭསྱ་བང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱན་རས་ག ཟགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཅིའི་སླདདུ་སྙན་དས་གཟིགས་ 


ར་པས སས ༄༅- ཛ = ༣ ༥༨ ༄༅-༢- \-- -༩༽ ཡམ ང་ ; - €༽ ས་པ་རབུས་པ་ཇ༥ ཀག ཛ༽ ་ ཌྷ 
དཔངྱ་ཕུག་ཅུས་བྱཡ། དྲེ་དདཅེ་ས་གསོལ་པ་དང་། བཅོར་ལན་དས་བྱིས་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེན་པྲ་བོ་ལསམི་ཟད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀུའ་སཱལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་སེམསཤན་བྱེ་བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ 


592༼ 
ཉདངྭི་ཏིདཆགྭ་ཐཱག་བམལ་གུང་དུགྱོང་བནྲ་གུར་པ་དེ་དག་གིས་གལ་ཏྱེ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤྱན་ཕས་གཟིགས་དབང་རུག་གི་མིད་ཐོཅན། དདག་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོད་ལས་ཡངས་ 


ཐུར་བརའྱུན་ནོ། །རིགསྤ་ཀྱིདསེམས་ཅན་གང་དགྱུདྷ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའཆེན་པོ་སྤྱན་པས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མིད་འཛིན་པ་དེ་དག་གལཏམའི་ཕུང་པོར་རུང་ན་ཡང་།ད་དེག་ཐམས་ཅད་བདནུབསེམས་དཔའ་ 
སྤ་ལས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབ་ཕུག་གི་གཟི་བྱརདྲ་ཀྱིས་མའི་ཕུང་པེ་ཆེན་པ་དོ་ལས་རབྱཏ་ཐར་བརའྱགུརརོ། །རིགས་ཏི་བུ་གལུཏྭཾ་རྦུ་ཀུང་དག་གི་སྔའིརལ། བྱཔརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆིན་པ་སྨྱན་ 
རས་གཟོགས་དབང་རུག་ལ་པོ སན། མཱ་ཀླུང་དེ་དག་ཐམ ད།ཅདྲ་བིས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅ དགཏེལརུག ས་པནྱ་པོད་དོ། འེག སྭ་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་སེམས་ཿྷནྱ་བེབ་ཁྲག་ཁིག་བྱར་སྟོངྒྨ་མཚོའི་ནངདུུ་བུར་ཞུགས་ཏེ། མགྲོན་བུ 
དང གསར་དང་།ཤོར་བུདང་། མུ་ཉིག་དད་། བྱེ་ཟླུརདང་། དུང་དང་།མན་ཤེལ་དད། རྡའི་ྙིང་པོ་དང་། བྱུར་དང་། ཕུག་དང་།མུ་ཏིག་དམར་པོལ་སྐགས་བའི་ཕྱི་དོང་བ་དེ་རྣམས་རླཊཞགཔོས་སྲིན་མོའི་བླིད་དུ་འཕངས་པར་གྱར་ལ། 


༡༢༠༠ ༥སརམལྐ༡༩༩ ༡༦༦ ༩༤༨༨ ༤ 


༡༠ས༠-- 
རྱ 


༡ ༥།ྱ་2༽ དདེནསེམསཿནཱའགའ་ཞིག་གིསྦྱྦ་ནརས་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་བོསན། དེདག་ཐམས་ཅུད་སྲིནམོའྲི་གིངདནསཐར་བརའྱགུར༣ོ། །ཟིགས་ཨྱི་ཐུདའྱིཕིརྱ་བདྱརུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་སྨནའས 
གཟིགས་དབང་ཕུགལ་སྨྱནཱ་འས་གཟིགས་དབད་ཕྱུགཅེས་བཏགས་པ།། །དྲིགསྦེ་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་གསང་སུན་བཀྲི་བ་ལས་སྨྱན་འས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ལ་བོས་ན། བཤིད་མདེ་དགགི་མཚོནདེ་དག་དྲུམ་བུདྱུལ་བུནཆག་ཅིང་གགས 
པལད་གཤམས་ཧདྲ་འིསྣ་མདབའི་སེམསྣ་ཅསབྲ མངམ་ཕད་དོ། འིགསྤ་འྲིབ་སེམས་ཅན་ལཔ་ལགསྤྲསགེདང་ ཤིང་གྦྲིཏུ་བཅུགཔནྩཾ་ཧུརན། ཉེས་པ་ཡདྱོ་གང་དུང་། ཆེས་པ་ནིདྱ་གང་ནུང་། ྱཅཔ་གེམསདཔའ 
སེམསུདཔའུརིནཔ་སྱན་དག གཟིགས་དབདངུག་གི་འངནསྱ་ཐུང་བས་ཐབས་དབོ་དང་ཤིངྒམོགནབྱརགཔ་དགེ་གིད་གྱབ་བའ་འབུར་པ།།གས་འིབྱབྱ་དུབསེམས་དཔའ་གམས་དབ་ རེན་བླེདགམགཟིགསས་དངང་ 

ཧི འྲགས་ཀྱི་བུགལ་ཏེ་སེང་གསུམ་་བྱིསོངཆེན་པའི་འཇིག་ཏནྭ་གི་ཁམས་འདིག་ཡོན་ཅན་དང་།ཆེམ་ནུན་དང་། དྲག་ལགན་མཚོན་ཐགས་པས་གང་བའ་ གྱུའ་ཏེ། དེའ་དེད་དཔོནེ་གཅིག་གིས་མགྲོན་པོ་ 
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མངཔོ་ཕལ་པ་ཆེ་རྲིའ་པོཆསྤྱ་ུག་པ་དེད་དེ་དོངབ་ལས། འདོང་བདེ་དག་གྲིས་གཡཅན་དང་། ཆོསྤ་དུནདང་། དྲག་ལགྲ་མཚོན་ཐོགས་པདེདག་མཐོང་སྟེ། མཐོང་ནས་ུང་འཇིགས་ཤིང་སྦྲག་སྟེ་བདག་ཅག་སྒྱབས་མེད་པར་ཤེསཔ 

ལས དེད་དཔོན་དེས་མགོན་པམང་ངོལ་འདྲི་ཀད་ཅེས་མའཇིགས་ཤུག །རིགསྱ་ཁྲིད་དག་མ་འཇིགས་ཤིག །མི་འཇིགས་པུ་ཕྲིན་པྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན པོ་སན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་སྨྲ སྐད་ཅིག་ 
ཏུངོས་ཤིག་དང་། ངེསཁྱེང་ཆ་ མརྐཱན གྱི་འཇྲིགས་ པ་དང་། དྲགའི་འཇིགས་པ་འདིལས་ཡོངས་སུ་ཐ ༢་བརའྱ ཐུན་ར་ཞས་བ་དལ། དནས་མགོཞ་པམང་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅས་སྒྲ་སྐད་ཅག་ཏུ་པྱྱརྒླ་རས་གཟེགས་དབ་ དྲ་ཕྱུག་བཾས ཏི 
འཇྲིགས་པ་མེད་པ་སྦྱིན་ པ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཞྭ པཾ་། སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང ཕྱུག་ལ་ཕྱུག་འཚ་ ལ་ལཾ། །ཞས་མང་ནས་བྱུངཡ་ཐག་ཏུ ། མགྲེན་པ་ཕལ་མཆ་དེ་དགའཇྲག ས་པ་ཐམ ས་ཅད་ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་ 
བྲ འགུར་ཏ ད རིགསྭ་ཀྱི་བྱུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཞེ པ་སྦེ རས་གྲཟག ས་དབང་ཕྱུག་ གྲིལ ཐུ་ནི་དེ་འ དྲའོ། འིག སྭ་ཅི་དུ་སམསུ་ཅ ཞན་གང་དག་ འདོད་ཆ གས་སྦྱིད་ པ་དདག་གེས་བྱངྒར ད་སེམད་ དཔའ་ སྤེལས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་བྱས་ན་འདོད་ཆགས་དངབྲལ་བརའ་གྱུའའོ། །སེམས་ཅན་གང་དག་ཞེ་སྡང་སྤྱོད་པ་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨྱན་འས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ 


596 


།ཡང་གང་ཞིག་སངས་རྱས་ བཅོམ་ལན་ལདས་གྲངའྲི་ཀུདྲ་དགའུ་རུ་ གཉས་ཙ་བྱལ་སྟད་བཞུགས་ཏའཆཤང་གཤས་པྲད་དག་ལན་བཟའ་དང་|། བསད་སྔམས་དད་། གཟིམསཆ་དང་། སྣུན་བི་གསོས་སྨན་དང་ | ཕེ་ཤྭདགྱས་མཆོད་ 
{ པ་བྱེདན།རིགས་ཀྱ་བུ་འད་ངེ་སྙམ་དུ་སམས། འགེསྲ་ཀྲི་བའམ་རིགསྱཀ་བུམ ད་དག་བསོད་ནམས མདོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་རིཙམཞི ག་དསད། དྲ་གདངས་བཀའ་སུ ལ་ནས། བངྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་བེ་གས་ | 

མི་ཟང་པས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲེ་མདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམའིགས་ཡྱ་བུམ་ད་ད ་གཞ དྲེལས་བས༥ དནམས་སྐྱེད་པཞྲ། བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ལགས་ས། །བདབད་གཤེགས་པམང་ལགས་ 
| སོ །བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སལ་པ །༣གས་བུ་གང་ག ས་ས་པ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའ དས་དེ་སེད་ལ་བ ཀུར་ཧི བྲས པའི་བསོདནམས་མངོན་པན་འདྲུ་བེད་པ་དང་ ། གད་གེས་ཐན་བྱདཆུཏ དེ མས་དཔའ་སྤེམ སཱ་དཔའ་ཆེན་ 
བོ་སྨན་པས་གཟེགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་ལན་ཅག་བྱས ང་པ་དང་།མེད་འཇན་པའི་བསོདནམསམངོན་པ ནཡདུ་བྱེད པ་གཉིས ་ཀ ཡཉུམ་སྟེ། ལྕག་པའད་མེད། འཕགས 'པའུང་མེད་དོ།། གང་གིས་སངས་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་གྣའ། 
ཀྲདདྲུག་ཅུ་རྩ གཉིས་ཀྱི་བྱེ་མེ་སྣད་ལཕྱག་འཚལ་ཞིད་མྲེད་ ན་པ་དད་།གྲདྭ་དྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤྱན་རས་ གཟ་གས་དབང་ཕྱག ་ལ་ཐག་འཚལ་ཞེད་འ དའཇིན་པའེ་བསྐོདནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ད་གཏད། ་ཀ་བསྲལ་། 
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༄༅ ། །པ་བྱེ་བ།ཁྲག་ བྲིག་བརྒྱུ་སྙང་དུའང་ཟད་པར་བྱ་བ་སླ་བམ་ཡེནོ། །འིགས་ཀི་བུ་བུང ཆུབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན པ་སྤྱནའས གཟིག ས་དབང་ཕྱུག་གི་མི་ ང་འཇིན་པ་ དགུག་བསདནམས་དེལ འདཔག་ 
ཏུ་མད་དོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟའ༨། །མདོའ་ནྲ་དྭགསྔར་ཆེན་པོ་ལ་བསྟད་ཅིང་གསལ་བ་བཏབ་པས་སྤྱར་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུད་པ་དང་། ལྷག་པན་བྱམེས་སྟིང་རྗེ་བྱདཆུང་ གཞས་ཀྱི་སྒེ་ ཞག་ཐེག་དཆེན་ 
སོའི་ལམ་ ར་དུ་རྒྱུད་ལ བྱསེད་ཞས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ལོ། དེ་ཡང་ཉོན་མངས་པའི་དྲག་བཅོམ་པན་ཉན་ཐོས་དང་། ༣ང་སངས་རྒྱསལ་ཡད་ཡད་པས་དདགལ་ཡང་ཐུབ་པའ་སྒྲ་འཇུག་ཀྱང་། བ་པའི་མཆག་ཞེ་ 
སསྦྱ་རུསྣ་ནམས་ཡེན་པས། ཐུགས་རྗེ ཞ་པེལ་གསོལ་བ་བཏུབ་པྲས་དྲག བཙམ་པའི་གའཕ ངཱ་ལ་བཀོད་པཉམ་དུ་ཡི་འཇོག་པར། མཐུག སྱ་ཀི་སར་འཁིདཅེས་པའོ། །ཡངན་ཐུབ་པའ་རྒྱལ་མཆེག་ཅཾས་ 
པ། བཅོམ་ལྡུའདུས་ཐུགས་རྗ་ཅན་ལ་བོསནས། འཇིག་རེན་འདྲིན་ཁིད་ལས་ལྷག་པའི་རེ་གཞས་མེདཔས། བདག་ཁྱིད་ལ་སྙིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་རྱེ། དངོས་གླབརྒྱུ་འདུ་ལཱ་ལདུ་གསལ་ཞས་པའོ། །དེ་ཡང་དཔལ་མོ་འང་ 
གེས་མཛདཔཔིའཇིག་ཉེན་དང ཕྱུག་ག་བསྟེད་པ་ལས།འཇིག་རྟེན་བླམ་ས་གསུམགྱས་ཕྱག་བྱས། །ལྷ་དབད་ཚངས་པ་མཆེག་གེས་བསྟད་པ་སེ། !ཐུབ་མཚོག་རྒྱལཔ་རྒྱུའ་དུ་དངོས་གླུབ་སྩལ། །སྤྱན་འས་གཟགསམགེན་ 
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མཆགའ་ཕྱག་འཆལ་ལ། 
བན་མཛད་པ་པ། །སྤྱན་འས་གཟིགས་ཀྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་སྲ་གསལ། །མཆདག་སྦྱིན་བདགནི་རབ་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཏེ།།མུནནག་གཏིབ་པ་སྣང་བ་མེད་པ་བཞིན། །རི་བོ་གཡངསའི་ཁ་གནས་འདྲ་བའི། །དུསའདེར་ཐུགས་རྗེ 
ལྡན་པས་གཟཾགས་སུ་གསལ། །ཕངས་པ་དག་གིས་དནི་དྲནྱ་བསན། །དེ་ཡི་ གབལབསལབྩཔའྲགིས། །དང་་གགའམ་མིའྱགའདེ་ལགསན།།མམ་ལདེལ་འའབམླིང་བ་འའེདངེད།ཅེས་གྲངས་པ 
ཟའ །འཇིག་ཌེ ཞ་གསུམ་བྱི་མགོནབོམཆོགལ་ཕྱགའཚལལོ།།ཞེས་པཤཾ། དགེ་ ང་མ་དཔལ་མོསྤ་བུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡན་ཏན་ལ་ཤེསནས་དད་པ་ཐེབ་སྟེ། རདཉིད་དེའི་ལུགས་འཛིན་པའི་ཞེན་པཙམམ་ཡིན་པྲན། སའོག།ས་ 
ང་། སྨ དའི་འཇིག་རྟེནགསུམན་སེམས་ཅནྷ་ནུམས་ལ་གྲནུས་སྦྲབས་མཐའ་ཐུག་ཀུནཏུ་བླུས་བམེད་པའི་མགོན་དང་སྐྱབས་ཞི་བཅོམ་ལྡ་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཉིད་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་པན་གཏིད་ཤས་ཡིད་ཆས་ཏཡ 
ས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། དག་གིས་དྭད་པ་བྱེད་པ དང་། ཡེད་ཀྱིས་སྤྱབས་སྲ་འ ་པ་སྟེ། སྒེ་གསུམ་གུས་པས་འདུད་པའ་མཛད་ཅིང་། གདུལ་བྱརྣམས་ལ་ཡང་ཆུལ་འདི་ལྟའགྱིས་ཤེག་ཅེསའདམས་པའོ། །དེ་ཡང་ 
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ཞེསདང་།དགེསློང་མ་ཟླ་མངེ་ཀྱིས་ུགས་རྗཆེ པོལ་བསྟེད་པ་ལྭས་བྱང་། ཐུགསརྗེ་བྱམས་པས་གཟིག ས་པའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །ཕཾངས་རྱུརའགྲོ་བ་ལན་ཁྱིད་ལྟ་དུ། གཟང ས་པཙམ་རྱས་ཞ, 
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༄༅། །རྱང་པརའཕགས་བསྟོདལས། བདགནི་སློན་པ་གཞན་པངསནས། །བཅོམ་ཝཱན་འོང་ལྷ་སབསམཆིས་པ། །དེའིའྱི་སདྲ་དེནུ་ཁོད། །མྱནཝིམངའ་ལ་ཡོན།ནྲ་ཝུན། །ཞེས་དང་། སྭོབ་དཔོན་ཙླ་གོ་མེས་ 
ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོལཔ སྣོད་པ་ལས་ཀྱང་། སྲེད་པ་གསུམ་གྱ་ས་མཁན་རྙན་པར་གྲགས། །ཁམས་གསོམ་འགྲོ་བ་ཡོདས་ཀྱེ་གཉན་གཅག་པོ། །ཐུགས་རྔེའི་ལྷ་ཁྱེད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ ཞེས་དང ཇི པཔ 
བྷསད་པ་ལ སྭ་ཀྱང་། ཛཱན་མཐོང་ཐོས་རག་པའམ་དྲུན་ཡང་རུང་། །ནདྣམསུ་ཀུནཱ་ཁྱི་གསོས་སུ་གྱུམཅཾག་ཉེས། །བདག་ནིམི་བ ཟདནདྲ་ཤས་ཐེབས་ལགས་ཀིས། ོགྱ་ཉིན་པས་བཅས་མདག་དགོ། ་གསོཡ།།གང། 

ཞིག་སག་བསྔལ་གང་གས་ཉམ་ཐག་པ། ། དང་ད་ཡི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་ལོཞས། །འགྲོ་ལ་དགངས་པྱ་ཁུདྱ་ཀེས་ངབུགསདྷ་བུངན། །མགོན་པོཅེསྭད་སག་བ རབདགམ་གཟེགས། །གང་གིས་ དནྡ་ཆེས་དན་། 
མ་ཊྱེས་ཀྲང་། །ད་ཕཾ་མེད་ལམགོན་པོས་གནོད་བསལན། །བདག་ན་ཅྭགྱ་ཏུའདཱན་བྲོལཆོལ་ཀང་། །ཐུགས་དཔག་མནཇད་པན་བདུག་དབུང་ངན། །མཐུ་ཝེནྷ་སཱ་མེད་ཕན་མཛད་བོ་བོས་ནན། ཐུགསྔ་རེེ་ཝྡན་པ་འོད་ 
 ལ་བེན་ཀངནི། །ཅི་སི་འདིདག་ཞི་བརམ་གུརན། །བདག་ནི་སུག་བསྔལ་གྱུར་ཏེ༠་ཧུད་ཁྱཾ། །གང་དང་གང་དག་སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་ཅིང་། །གང་དང་གང་དག་མགིན་མེད་གྱུར་རྣམས་ལ། །དེ་དངདེར་དི་ཁྱིདཀྱིཐུགས་ ྦ 
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ཕྱུག་ཆེན་པེསའདུལ་བའེསེམས་ཅ ནཱརྣམས་ལ་ནེ་དབ དྱ་པུག་ཆ ན་ཕོའི་ གྲངགང་། ཀྱིསཆཾས་སྟེན་ཏོ། |འ༩བན་ལོསྱསྦུརབའྱི་ཆལ། པས་འདུལ་ བའི་སེམས་ཅནྲ་མསལནིའཁརལས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་ གཟུགས་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་ཏོ།ཤ 
ཟུས་འདྲུལ་བའིའ ༣།དཧྲཿ་ མས་ལྷན་ཤ་ཟའི་ གཟུགས་རྱིསཆོས་སྟེན་ ཏོ མཆོ ག་གིསའདུལ་བའེན པི ཤྷརྣམས་ལནམཆོག་གེ་ག ཟུགསཊཿསཅོསྙཏནཏ། །དམགདཔོནྷ་གིས་འདུལ་བའེསེམསཿ ནྷ་ནམས་ལན དམགདཔོ 
གྱཾ་གཟུགས་ཀྱེས་ཚེས་ ལོ །བམ་ཟེས་འདུལ་བའིསེམས་ཅན་རྣམསལ་ནྲིབམ་ཟེའི་གཟུགས་ཀྲིསཆ། སྭསྙེན་ཏོ ལག་ན རྡོརས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལནི་ལགའ་རྡོརའི་ག ཟུགས་ ཀྱིསཆོསསྙན་ཏེ། །འེགས་ཀྱི་དུ་དེ 
ཌྷེའ་བུདརུབ་སེམས་དཔའ་སེ མསདཔའཆེ ཞ་པོ་སྨྱན་འས་གཟགས་དབངྱ་པུག་ཡན་ཏན་བསམ་ གྱིས་མི་ ཁྱཐ་པདད་ཝཱནའ །འིགས་ཀུ་ བུ་དྭ་ལྟ་བསྒན། བྱངཆུབ་སུམས་དཔའསེམས་དཔའའེ ཞཔོ་སྤྱ' ༢སྭ་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལམཆོད་ 
ཏེག  འེགས་ཀྱི་བུ་ བྱདཇུབ་སམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེ ཞ་པོ་སྤྱན་རྤས་གཟིགས་དང་ དྲ་ཕུག་འདི་འཇིགས་པའི་སེམས་ ཞྣམས་ལམའཛྲགས་པ་སྦྱིཞཔ་སྟེ།དའེ་ འའཇག་ཌ ནྭགྱི་ཁམ སམིམ དེད ཞམི་འཇིགས་པ་སྦྱིནེ་པ་ཞེས་ཀུན་ 
རྱས་ཤེསསཾ། ཞེས་གསུངས་པ་ ཏི ར། འགའ་ཞགྱ། སངསྐྱ་ཧས་ཁུ་གཟུགས། འགའཞེག་ཏུ་བུང་རུབ་སམས་ དཔའ་གྲུའ་གས། འགའ་ཞགཏུ་མཁ འེ བྱ་སྐྱུརུལ། ལ་ལའའ རྒྱལ་པའ་ཇུལ། ལ་ལར་ནི་བློན་པོའི་ཚུལ |ལ་ལའཕ་ 


ཞནས་སམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོངསསུ་སྨེན་པན་ 
བཀའ་སུལ་པ། རིགས་མྱིབ་ཇི་ཆུ༢འཁེའ་ 
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ལོས་བྱསན་བའྱི་ཆལ་པ་ལའི་ ནོརྦབུཟིན་པོནལས་བུས་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུའཇུག་པད་བཞིན་དུ།ཟིགསྤ་ཀྱིབ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔོ་ཡང་མནརམེ ད་པའི་སེམས་ཅནདྱམལབ་ཆེན་པོན་འཇུགམེདྱའི་ 
དའིལུས་བགཞན་འརྱུར་འ དའོ། མནའ དཔའི་མམས་ཅི་དྲམལ་བཆེན་པདིང་ཞེ་བ བ་འི མངན་བའམངཿ ནྲིསལ་བཟེ གཔོདེ་བསེལ་བརའ་ཆུརཏེ། དེའི་ཚེ་གཤིན་རེའི་ལེདེགམནར་མད་པའི་སེམསཅན་ 
དམྱལ་བཆེན་པོརཅི་མི་དགེ་བའྟེལས་ཤིནྱ་བུང་ །ཤམྱ་བདྱརུབ་སམས་དཔའ་སྤྱན་ནས་གཟིགས་ཅིདབངཔ་འདོས་པ་དེའི་ཚེ། མཱེ་ཏོག་པླད་ཤིངྙརའིའཁོར་ལོ་ཙམ་བུང་ཞིང་། ྭདདེ་ཡང་གསལ། མེའི་འོབས་ངེཉིད་དུ་ཡང་རྫིང་ བུྱུང་ 

བརྩགརཅེསྨ་གེ་བྱ་གུརཉོ།།དྲེདས་ག ཤིན འྱིགེས་བདདུག་ཕནུནླ་མནུཏི། འདིསིམུ་སྟམ་དུབྟལས་པ་དང་། མར་མེད་པའིསམས་ཅན་དྲམལ་བཆེན་པེ་དན། བངྒ་མུབ་སམས་དཔའ་སྨན་རས་གཟིགསི་དབང་པོ་བེཞགས 
པ་ཉིད་དྲ་མཐདངོ་།།དཞས་གཤན་རེའྱི་རུལ་པོསྱ་བངརུབསེམས་དཔའ་སན་ །དཔའཆེན་པོག་ལ་བདེད་དོདསྟེ་ཕིནུཔ་དང་། ཞབས་ལམགོ་བསྱྱཐུག་འཚལ་ནུས་བསྟད་པའི་ཁྱད པའྱ་པུད་པའྱ་ཅམ་པ། སན་རས གཟུགས་དང 
པོ དབངྱཕུགཆེན་པོ། པྨད་ལ་དྱགས་པ། དམ་པ་སྩོལ་བ། དབངདུམཛད་པ། སའི་སྨན་དམ་པ་མཛད་པ། དབུགས་འབྱིན་པ་མཛཾད་པ། ཕྱགབྱར་སྟོང་པ། སྤྱན བབརྒྱ་སྟེངཔ། དབུ་བཅུ་གཅིག་པ།ནོད་པོའི་བཞིན་ར་བུའི་མཐའ་ 


605 


༦». ༠; ¢$ @ྗེ༡$ ༤ཆྱིཊ 0 


༤ ༢༩ 


སྭ 


སོང་ངོ། །ཞསའྱབུདང་།། 


༄༅། །ཕྱུན་པ།ཆོས་ལ་དགྲེས་པ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཐར་བའམཛདཔ།།ཞེསསོགས་ཡེན་ཏནམཔད་བཅོདནས། སུའ་ཡང་གཤིནཇེའི་རྨུལ་པོས་ལན་གྲསམ་བསྐར་ཉེ་དེ་ཉིདནས་སོང་ངོ། །ཞསའྱབུདང་།། 
ཡང ཡེ་དགསྤྱ་ དར རམ ཛུད་པན། མདོ་དེ་ཉིད་ལས། འིགསྦ་ཀྱི་བ་དྲེའིམུན་མ ད་པའི་སེམས་ཅནདྱམལ་བེ སི་ང། སི གསྱཀྱིབོརལ་དདུབངེནས་མགལ་ཤིང། ཉྟ་བུ་དུང་། རྐང་རུསབ སྒྲུང་པདུ རཱ ཐེན གླེས 


དང་སྦས་ཁ་གཡེགས་པ་དང་། ལེ་བརི་དང་འད་བ་དང་། ཁ་ཁྲབྱཀི་མེགྷ་ཝ་བུའེ་ཡི་དུགས་བྱར་སང་ མ་མདཤནསྤྱ་ཧུག་གོ། བྱངཆུང་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དཔའཆེ ནཔོ་སྨའ་འསུག་ཟིགསྦ ཙ་དབང་པོ་ནུམ་ དྭགས་གྱེ་གྲོདཁྱེན་དུ་ 
༤༽ ྲ པོ ཟླ 


ཡི་བ 


སོངབའདེའེཚེ་ཡི་དྭགསྱ་ཀྱི་གྲོང་ འདྲེ་བསེལ་བླ་བྱུའ། རྡོཚེའི་སེན་བདེ་ཡད་འབྱཏུ་ཞི་བརྩ་གུད ། །དཱི་པ་དེ་ཡྱངྱ་ིཞ་པ་ཐྭག་ཐུགཧཱ ན་ལ་མིག་དམར་ཞིང་ལྭགཞ་ཁའབ 


ས་པ།ལས་ཚཙུསའད་འདྲབཞ བདག་གྱབ་བལ་ཡན་པ། 


ཞེསྱ་པམས་པའི་སམས་བ སྱྱིདདོ། །དེཞསྤྱ་བྒར་བསེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆེེན་པོ་སྤྱན་རས ཟིགས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཕྱག་གེ་སོའ་མོ་བཅུ་ལསྤར་ངོཆ ཞ་པོ་བྱཅུ་ཐུང་། ཞུབས་ྱི་སོནམོཿ བཅུ་ལསྦརུ་བན་པ་བྱ་བྱུང་སྟེ། 


བྱུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱན་རོས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཤིནཏུ་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཟིལ་གྱིསཞོནཞས་བ་སྤྲའི་ཁུང་བུནསརྨ་བོབྱང་ངོ་ ] གང་གིཚེན་དེ་དག་གིསརུ་བྱོ་སང་བ་ད 


འིཚེ། དེ་དགམགྲེན་པ་ཡངས་པརྱ་གུར། ལསྱ་ཀུང་ཡངས་ 
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ཟླ 


སཇོགས་པའླུ་གུན། ཌའི་ཟས་རོའི་ཞཾངཞསམཆོག་ཏུ་ཐུང་བ་དང་ལན་པས་ཚིམ་པན་ཡདྱ་གུནནས། དེའི་ཆའཁོ་བའི་བདེ་སྣག་ལ་སེམས་ཏྲེ་ཤིམ་ཧོའཛམ་བའྲི་གླིང་གི་མིའདེ་དགཞི་གྲེབམ་བསེལ་བ་ལ་ཡོདསས་བརྟེན་ཏོ།།གང་འཛུམ་བྲའི་གླིང་ 
གིམིའུདི་དགནི་༔ རྣ ` ཀྲུ དདེབདེ་བ་དཔལ་བས། ཧུད དགེ་བའིང་ཤེས་གཉེནེ་བྷཉནཅི ང་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་བུདེ་ དགནི་བད་བདང་ཝན་པའྭོ། །ཞེས་སོགས་ཆེད་དུབརྗོད་པ་མང་དུ་བརྫདཞས། སམསཿནདེ་ 
དགགིསའཇིགཆོགས་སྐུཆུ་བདི་ཅེ་སེ་ཉོ་ཤླུཐུང་བ་ཡེ་ཤེས་རྡོནས་བཅོམོནས།དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདབདེ་བཅནྱ་གི་འཇིག་ཉྟེནྱ་གི་ཁམསས་སྨོས་ཏེ། བངྱ་རཱབསེམས་དཔའ་འདོད་པའི་བཞིནཞེས་བྱབར་སྒེསས། གང་གིཚ་དེས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན 
པན་བུསཔ་དའི་ཆྨ་སའ་ཡངསང་ངོ་། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །ཆུམ་ཡིནྱ་གི་སེམས་ཅན་བི་དོན་ཇི་ལར་མཛདརུལ་ནི། མདོ་ད་ཉིད་ལས། དེ་ནས་བདུརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་༣ས་གཟིགསྤྱའི་དབང་པྱོ་བུངནས། ས་གཞན་ལྕགས་ལསྱ་བས་ 
པར་སང་སྟ། གང་དུ་ལྷམ་ ཡིནེ་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཏོན་མཞེས་བྱ་བམཆིས་པྲ་དེད་སྲོང་བ་དང། ཞསྐལ་མ་ཡིན་བྱི་རླུལ་པོ་གཏོརམ སབྱངརཱབསེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཞ་པོ་སྱནརས་གཟིགས་ཁི་དབངཔྩཆངམ་ནསའོང་བ་མཐེང་ཞས། སྲེས །དང་འཁོན་ 
ངང་། ཉམ་ལན་སྨྲུར་པོ་དང་།.ཐུང་དུལསོགས་པ་དུམ་དངའགྲེགས་ཤེང་འཁོའ་དང་བཅསཏེ དོངནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་སྦྱན༢ས་གཟིགསྱཀི་དབང་པོའི་རང་པལ་ཕག་བཙལ་ཏེ། འདྱི་གདཅེསྨ་སྨྲས་སོ།། དེ་རིང་དུནི་བདག་ 


༄༅། །གིསཿདྲིའབྲས་བུ་མཆིས་སོ། 
་ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སྐྱན 
པས་འཇགས་པ 


༠༠ བི་ཌཱ་བ་བཤྲེ་བའིཚི་གས་སུ་བཤད་པ་གཅིག་ཉནཔ་དང་། འཛིན་པ་དང་།གུནྐརུབ་པདྲེད་པ་དང་།[རུལ་བཞིནུདུ་ཡེདའབྱེད་བདེ་དགི་བསདནམསི་ཕུང་པོ་ལ་སྣུལ་པརའླཧནའོ།།འེགསཀྱི་ཐའདྲི་ལསེ།དཔེརན། ཇུལྲ་ཕརབྱིཚདནི་ངས་བཅུ་ཞུས་ཀྱི། 
་རིགས་ཀྱི་བུ་ཐེག་པཆེན་པོའི་མདོ་དཀོན་མཆོག་གི་ པོ་ཆམ་ཏོག་བཀོད་པའི་བསོདནམསྱ ཀ་ཡུང་པནིབྲགང་བརསིཞུས་སོ།།ཞེས་སགས་ཟམ་ཏོག་བཀེདཔའི་མདེའདིའི་ཕན་ཡོནམདདུག སུས་ཤང་། གནད་སུན་དེ་དག་ལམཆུན་པའི སབསྔནཔ 


པ་དང་།གནོད་སྦྙིན་དང་སྲིན་པོ་དེ་དག་ལས་ཁཿི་གནོལྡནཅིགྱ་ཕུར་འོད་བའི་འབབས་གུལ། ཁཅཾགནཾ་པྱིརམ་འོང་བའི་འབྲས་བུ(ལ་བཀོད་ནས། དེདག་གིས་སྨྲས་པ། གཙུག་ལག་ཁང་འད་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིག་གནས་གཞེན་དུ་ཡང་མ་བཞུད་ཅིག། མུན་པ་  ] 
[མུནནག་གི་ས་འིའི་ཉིད་དུ་བདག་ཅག་གིས་ལྟའི་གསེརྱའི་མཆོདེན་བྱིའོ།།གསར་བྱེ་འཆགས་བགྱིའོ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྱི་དབང་པོས་དེ་དག་ལའདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སོ། །དས་སེམས་ཅན་དྲུམ། 
དགྱ་བྨ་དུབ་ཀི་ལན་ལ་འགོད་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ད་བ ཞིན་དུ་གཙུངམའི་གནས་སུ་བོནནསྣ་ལྷ་ནམས་ལཆོས་བསྟུནཚུལ་དང་། བགཞནའབུལ་ངབང་བདདུ་བཞྲནས་པབ དུའཁར་བཅས་ལཆོས་བསྟན་ནས་བཏུལཚུལ་སོགས།ས་ོཀ། 


སྐསང།སླེབཅོ་འཇིགཉེན་གསུམ་དུསོ་སོའི་གནས་སུ་བོནནས་སེམསཅནྱ་ཤི་དོན་མཛོདཚུལ་མང་དྲ་འྱུང་བས་ཐམས་ཅད་པིསན་ཡི་གེ་ཧཅང་མངས་སུ་དོགསཔས་ནདྲ་ཝ་ཟམཏེག་བཀོད་པ་ཉིདཞིབཏུ་བལས་ནས་ཤེས་པར་བའོ།། གཉིས 
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| བརྩེཡ་ལུན་གུབྱརནམི་ཆད་པའི་མཛོད་པ་ཅན། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟ 


)༄༅། , །པ་བསྟོད་པརྒྱས་པརཐ་གད་པལ་ཡོའོ་ཏན་དནརཱུལ་ཕྱེམབསྟན་པ་དང་ གབརྟོདཔཔིོགདོདོིབུགཏབཤད་པ་ པའོ།།དང་པོན། ཐུགས 
ས་པས པའི་སྒེ་ནས་ བིངོད་པ་ཿ པ་ཡིན་ལ དེལ་སུའི་ཡེན་ཏནནི་གཙོ་པོར་མཆན་དང་དཔྱ་བདྲ་ནམས་ཀྱི་ ཀེ་སྒེནས ༥ཡོན་ཏཧ་བརོད་ཅིང་ དག་པར དཔོ། ། 


རྟོགས་ལཨུཀྱང་།མཚནེ་བཟད་པོ་ ་སུསྱནྱ་༔#་ གཉི། དང་།དཔ་ ད་བཟད་པོ་བརྱེད་ཞུས་མཛེས་[ ་པ།ཞེས་འབྱད་བ་ལྟར་ད། །གསུདག་ཡན་ ཏནའ། དྲ དྲི་ཟའི 
(བསུང་(ཞེས་པལྣ རྣརཱ། གསུང་དབདས་ཡན་ལག །དྭགཅུས་ཆོས་སྟོན་ པའི་ཚུལ བསམ་པའ།། 


ཅོནཐོལ་བོདོཔ བདིའི་སྒེནས་ཡོན ཏན་བརྡོད་པཤྲཾ། བྷུ་གསུང་ཐུགས་མཇཾད་པ་ འཕྲིན་ལས་དུང་ 
དེ་ཡང་དགྲི་སློངམ དཔལ་མེ་རང་གས་ཡངད་ པའི་འཇེག་ཏུན་དབད་ཕུག་གེ་བསྟོད་པ་ལས། ང བདེ་ 
གས འང་བཞིན་ བདུདྱ་རིའི་ངོ་ བའཆད་ །།ཧཱ་ཚོགས་མཚནགྱིས་སྤ ་སྣས པའི སྐུ་ལུསམཆག། བདེ་གཤེགས འེད་དཔག་མད་པའི་དབྱུ་ཆནཊ | གསར, 


གྱི་པདྨས་གཡནོ་ཤྱི་པྱག་བརྒྱུན་པ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་དང་ །སྒྲབ་ཐབསུ ཀྱི་མངོན་ 
འི་དབུས ཤིས་ས། པླན་དུཿ དམེད་པའི་ གསུང་། །ཞེས་དང་། མཐའ་ཡུས་འྲེག ་བའི་༢་བ་སོང བླ་མོང་ བའི་ 


] ཐུགས་ཀྱེ་ཡོན་ ཉིན་དང་།མཛུད་པའྲིན་ལྭའི་ཡོན་ཏཾནི། ཤེསྤརམའུས་མེན་པའི་བཅོམ་ལན་འདས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བུ་གཅིག་ཁུ་ཇུ་ 
།ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེན་ཏན་དང་། འཕྲཾན་ལས་ ཐུན་གིས་གུབཅིད་རྒནལི་ཅད་པམ 


ཛད་ཚུལྱ་བི་སྒོ་ནས་བསྟེད་པ་དད། །སེམས་པའོ། །དེལ་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོའི་ཚུ་ 


ལམཚན་བཟང་པོ་སུམ་རྲུ་པ་གཉིས་དང་། དཔྱེ་བད་བཟུང་པོ་བྱཧདྷ་ཆུསསྲས་པའི་ཚུལ་བསམ་པ་ལ། ྦུད་རི་ཞས་གསུངས་ བའི་མཚོན་དཔེས་སྤས་ཕའི་གཟུགས་སྐའི་ྒྱ་སྒུབ་རླུལན། སྔན་སྦྲབ་ཐབས་དངོས་གཞིའི་དོན་བཤད་པའི་སྐྲབས་སུ་ཞིབ་ཏུ་བཤད། 
ཟྡནཔ་ལྟར་ཡན་ཅང་། འདར་མདོ་སྔནས་གསུངད ་པའྲ་མཚ ན་བཟང་སུམའུ་དང་དཔ་པྱད་བརྒྱད་ུ་ །སོའི་ངོས་འ ནདང་། དེདག་སོ་སོའི་རྨུསྤབྲ་རཱུལ་མདོར་བསྡེས་ཤོ གྲ་བྲེ་བ་ལ། མཚན་བྲཟད་པོ་ནེ་ཐེ ག་པཆེན་པྩོ་རྨུད་བམ་ལ ས། གས་གནས་འཁོར། 
འསོམཚན་པ་དང་། །ཡངས་དང་ཞབ སུ་ལོང་ཆི་མངོན་དང་།།སོརརོ་རང་དདྲ་ཕག་ཞབསཞ། །དྲ་བ་ཡསན་འབྲལ་བ་དང་། །པགད་འཇན། ་གཞོན་ཤཅན་ལེགསཉྭིད། སྐེ་ཞི་བདྲུྨ་དག མྲོ་བ་དང་ ! །བྱུན་པ་ཨན་ཡ འདྲ་གདད་།།བླད་པ བཞན་དྲུ་བུབ་ སྣ་སྐའུཔ།།༨ ། ( 
དེ་སེང་གེ་འདྲ་བ་དང་། །ཐལ་གད་བརམང་རྒྱས།་པ་དང་། །དཔུང་བ་ལེགསཀླུམིཕྱག་འཇམ་ཞང་། །ཟླུམཞེངམཐོདམན་མེད་པ་དང་] །ཕྱག་རིང་ཡོངས་སདག་པའྱི་ཞུ །འདོ་འི་དིལ་འཁོར་དང་འུ་དང་ །ལ གེན་པ་དྲེ་མྭད་དུད་འདྲ་དང་། །འགྲམ་པར་དྭགསྦྱཆལ་ , 
དྲ་ཚམསི་བཞི བྱརཨཉམ་པ་དང་།།རབ་དགཚམས་ཐགས་བཟངབ་དང་།།རྣམ་ད་ ཆམཨམཉམ་ཉིད་དད་ནི། །མཆ་བ་འབམཆོག་དཀར་བཉིད།།ལྔགས་རེང མེད་བསམ་མེདཔ།།རོབཱ་བ་ཡེ་མཆོག་ཉིད་དང་། །རདྱ་བུད་ཀ་ལ་པེད་ཀ་ཡ།།སླ་དང་ཆཔ༥ 


འི་དབྱདས་ཉིད་དང་། །སྤྱན་པ ཟང་ཨུངལ་ཁྱུ་མཆོག་རྗི་འདྲ་དང་། །ལ་མངེས་དི་ཡད་ ད་སྔུ་དཀར་ལྡན་པ། །གཙུག་ཏོཿ ར་དབུརྡ་ལན་དག་ཆེད་སྲབ་པ་དང་། །པགས་པ་གས ར་བི མདོག་འདསེམས་ཅ་ན་མཆོག །བྱ་སཱལགས་པ་འཇམཞིང་རེ་རེནས།།སྐུ་ དཿ ་ 


ད 


1 


1:59) ༦9 ུ 


༦༠༦༠ 


༄༠། 


_ །ཡི་སེན་དུག་ཨསྱ་ཡོགས་འྱའིལབ་དང་། །དབུས་དྲེམེདའི་ཆེན་མཐོན་མཐེང་བཞིག།ཟུ་བཇེཔ་ས་པའྲི་མེནོ་ཤིང་དྱཀིལ་འཁོའའད། །ཀུནཏུ་བཟང་པོདཔ་མད་དང་སྲོངཆེ། །སྭེདམེད་བུ་ཡི་སྔེབསམངའ་མཁྲེགས་པའྱི་སུ།།བསམ་མི་ཁུབ་འབའས 


ཅཱར་གཉིས་པོ།འདེདག སྟེནཔསམི་ དབངམཚནདུ་གསུངས།།ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟན།ཕྱགཞུབསྦྱི་མཐིལན་འཁར་ལོའི་མཚན་མདའབསགསམཚན་བཟང་པསུམ་ རྩགཉིས་སཾ།།མཚཤ་བཟང་པོ་སུམཅུ་རྩ་གཉེ་སཆེས་གསལ་བར་ཡུམ་བའ་མ་ལས་ 


གསུངས་པནི། དེཉིདལས།ད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིམི་ཆེན་པོའིམཚན་སཱམཅཱར་གཉིས་གངཞེན། ཕྱག་དཔཞབས་འཁེན་ལའི་མཆནདང་ལྡན་པ་དང་།ཞབས་ཤིནུ་གཞས་པ་དང་། 
འཿ །པ་དང། བདུན་ཤིནཏུ་མཐོ་བ་དང་། སོནམོ་ནིང་བདང་། ཉིང་པ་ཡངསཔ་དང་། སུཆེ་ཞིང་དྲང་བ་དང་།ཞབས་ལགས་པར་མཐོ་བངང་། ཡན་ལག་གི་སྤུ་གེན་དྲའྱཁྱིལ་བདང་། འི་དྭགས་ཞ་ན་ཡའྱི་ིའ་པ་ར 


ལི 


དད་།གསང་བའེགཞས་སྨྲུབས་སྐུནུབ་པདུད་།གསེ་ྱི་ཁདགདང་། མདོག་ཤིནཏཱའཇམ་པེ་དང་། སྤུའེ་འེནསགཡས་ཕྱུགས་སུ་འཁྱིལ་བངང། ཞལ་མཐདོསས་ངྱེནབདང་། ས ང་གེའི་འོ་སྟད་ལྟ་བུ་དུང་ ཕག པའྱི་དུནཛ་ 
ཉྱུརས་པ་དང་།རྦབོ་བའི ག་དང་། ཤིངྱ་གྲོ་དྷ་ པེ།འིའ 


ཕྱག་དད་ཞབསྭདྲ་བུན་འབྲེལ་བདང་]ཕྱག་དང་ཞབས་གཞེན་ཞིང་ 
། དང་། ཕྱག་བརླདྲད་པོའ་སླེབས་པ་ 
ས་པའ་གྲུབ་པ་དང་།ཕྲག་ས་ཤིན 
གྲམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཚམས་ཤིན་ཏུདཀེར་བ་དང་། ཚེམས་ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་དང་། 


ཉྟ༣ཆུ་ཞེང་གབ་པ་དང་།དབུ་པྩི་གཙུག་དང་ལྡཞཱཔ་དང་།ལྗགས་ཤིནེཏཱ་ཡངསཔ་དང་།ཚངས་པའི་དབུངས་དང་། སེང 


6|2 ྔ 
ཚམས་ཐགས་བཟང་བདང་།ཚམས་མཉམ་ཞིང་བཞི་དཆང་བ་དང་།སྨུག་དཀའནག་འབེས་པདད། བདྲིརི་མྭ་ཝྷས།ཞེསཨུམཐུ་རཱ་གཉིསྦྱའི་ཀངྲ་གངས་གྲས་སནས། དེ་དགགིདོན་ཞིདཏུ་བཤདཔནིལུངདེའྲི་དོནས།དེ་ལདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའྱི་པགདང་ཞབུས་ 
མཐེལལའཁོ༽་ལྱ་རིབསྣ་སོང་དངྡ་ལན་པྲམུ་ཁུད་ཅན་ཏི་བདང་བཅུས་པྲ།མཔཔཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་ གས་པའདྷི་ལ་སྟེ། རུས་པའམ་བ་སོལ་གཟུགས་བཏྐོས་པ་དངའདྲ་བ་མངའ་བསྱ་ཕུག་དངཞབས་འཁོརལོའི་མཆན་དངྡ་ལའ་པའ། །ཞབས་ཚུམཐལ་ 
གཉསམཉུམ་པནསལ་འཇོག་ཅིང་ཞབསཞུམ་པ་མེདཔས་ཞབས་ཧྲྲཏུ་གཞས་པའོ། དང་པའི རྒྱལ་པོ་ལྟའཕྱག་དང་ཞབས་ཀྱི་སོར་མོ་དྲ་བར་འབྲེལ་བས་ཕྱག་དང་ཞདས་དྲྭ་བར་འབྲེལ་བའོ།། ཤིང་བལ གྱི སྒོ་ངལྟའ་ཤིནཏུ་འཇམ་ཞིང་གཞན་པས་ཕྱགངང་ 
ཞབུས་གཞནཞང་འཇམ་པའ།།ཕྱག་དང་ཞབས་དང་ཕྲག་པ་དངམགུར་གྱི་ཆུན་ཤིནཏུ་མཐོ་བས་བདུཞ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའོ།།ཕྱག་དང་ཞབག་ཀྱི་སན་མེ་འིང་བས་སནམོ་རིང་བའོ།།རིངཔ ཟིང་བསྟརང་པ ཡངས་པའོ། སྒྲ་ལག་པམདུཧ་དུའཕགས་ལྲདྲང་བསྐུ 
ཆེ་ཞིངདུང་བའོ།།པུས་མའྷིར་ང་དང་ལངྲོ་བུམཛསཔ རའུབཔས་ཞབས་ལེགས་པར་མཐོ་བའོ།། སྤྲ་བུནྣ་དྭགཡསཔྱོགསསུའ ཁྱིལབསུ་ ཡན་ལག་གི་སྤུ་རྱེནདུ་འཁྱིལ་བའོ། རེ་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའྱི་བིན་པ་དང་། སྨིགམ་དེང་། ལྔུམ་བུདར་བ་ལྟན་དྲང་ཞང་མཉམ 


("༤ | ༨ 
ལ་དིསྱ་གིས་གཞོལ་བརྡ་གུབ་ཅིདྱའིནཔ་ནུམ་པས་འིདགས་ཨེན་ཡའྱིིན་པ་ལྟ་བུའོ། །བླ་རདེང་བོར་བཞག་སྟེམ་དཏུད་རྱང་ཁྱག་གི་མཐིལགཉིས་རྱཨེ་པུསེ་མོའི་ལྷ་དམ་རེག་པས་མྱགབཟླདང་པོའ་སླབས་པའོ། །སླང་པདང་རྟ་ཅང་ ཤེས་ལྟར་གསང་ 


6|3 


༧ 


ཐམས་ ཡམ ས་ས ༥་་བཆང་ ( | ༢༤༢ ༠ ༄ ༤༨... རར ཾ པ་༧༨ འིང་སྤོམས་པའི་ལདོག ༨དག་ 
¡༄༅། །བའི་གནས་ཤིནྡཏུ་མཛེས་པརྩམབས་སུཟབ་པས་གསང་བའི་གཞུས་སྦབས་སུའུབུཔགོ།།ཤནནསྦངསཔའི་གསརཛིཁདོགལྟ་བུདང་ལྡན་པས་གསེའི ཁདོག་གོ། གསེར་དང་ད ཡེས བྱ་བ བེ 
ྦ རང ལཿ ལྕ་བིསམི་གོ། ས་པས་མདོག ་ཤིན་ཏཱ་འཇམ་པའོ། [ ཤིནཏ་མཔརྦ་ཕེ་བདི་མུ་ར་རེར་སེསཔི ང་གཉས་སུ་མེང་བསྡ་ས་རརནས་གཡུས་ོགསསབྱའི་ལ་བ མཉུག ཀླར་དང། ཟུ་བ་ད འམ སྒི ལབ ༡ མཛེས་པརྡ་གབ་པའོ། གསེརྩ་གི་གཏན ། 
རྲི སྭ་སིན་མཚམས་ཤིན་ཏཱ་ྱརན་པས་ཞལེ་མཛོད་བུས་བན་པའོ།།རོ་སད་ཆེབས་སེང་གེའིརྷ་ས་པ།མགུར་དངྱ་ནུད་ལེགས་པརའབལ་ཞིངྱ་ཕུནླ་ཟུམ་པས ད་ མ་པས་ཤིངྱ་རཱ་གྷོ་རྷ་ཏརྦཱ་ཞིང་ 
པ་ཤྲིནཱཧཱས་པྭ་ལརྦལགསོ་ལགས་བའྲ་གུབ་བསྔལག་སོ་ཤིནཧྱས་བའོ།།རུང་དངམའིས་པ་ད་།བད་ཀན་བིས་མཉམས་ཤིངྒ་ད་པར་གིས་པད་མིད་པས་རྲོབ བའམཆག་།། ཞུ་ན དའད་ ཉིག ་། ། ི་བྲབ་ཏི་ལ་ 


པ་བ ༢༦༠༤ 


` ༽ ༤༦ 2 ང་༩)་ ༦ ༨༽ € “ ༢༩༠༡ .6༨ ཤིན་ ་ཡངས་ 
གུབ་པའོ།།པགཙུག་ཟུམཤིད་ལེགས་ལ་གཡུས་ཤོགས་སུའྱུལ་བ་དང་ལུན་པས་དབུ་མཉམ་ཤིང་ལེགས་པར་གུབལ་མངས་པནབའ་བས་དབུསི་གཅུག་དཔལན་པའོ།།ལེཏོག་ཨུངལ་དམར་པེའི་འདབ་མའི དོག་ལྟ་ར་འབུགཅང་ཤིན་ཏུ་ཡ་ 


.༦༤:ཌྷེིོི 


¦;\ 


ལོ པི ཨངའ་བསཚངས་པའི་དབངས་ས།།འགམ་པྲལ་ལོང་གི་དཀིལ ཐེགས་པན་གྲུབ་ཅིང་མཇོས་པནྨ་སེས་ཏ ཡད་ད་འོད་བས་སེད་གེའིའགྲར་པ་ལྟ་བུའོ།།མ་ ¦ 
པསྡ་ལགས་ཤྲནཏུ་ཡདས་ཤང་སྲབ་བའོ།།ཆངན་པ་དངྱ་བ་ཀ་ལ་པིང་ཀྭ་ལྭ་བུའ་གསུང་མའ་བསཚངས་པའི་དབངས་སོ།།འགམ་པམ་ལོང་གི དིལ་འཁེརྟལ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅི མངོས་ སྱེས་ཏཡེདད་ ། ཉེ 


ཛ་ 


6|4 


ོ་ཨྭཱན་དདད་དུང་གི་བཿ ཨཔལོ་ལརཱཤིན་ཏཱ་དཱཀར་བའི་ཆོམས་མདུའ་བསཆོམས་ཤིན་ཏདཀར་བའོ། །ཆཾམསལ་མཐོདམནམེད་པསཆོམསའཉམ་པའོ། །ཆོམས་ལམཆཾམས་མདོད་པས་ཚོལས་ཐུགས་བབད་བའོ།།བླའོག་རི་གུ་མེད་བསརོ་མསམཉཝ་ཞིང་བཤི་ 
།བྱརུཆང་བའོ། །དཀརཤག་གིཅམ་འདྲེས་ལ་ཤིནྱཏླ་ནམ་པའ་དག་ཅིང་མདོག་དམར་བོས་ཡོག་པས་སྤན་དཀའཞུག་ཁས་པའོ།།རྔེ་མ་བྲའོག་པཞཛུལགྲ ཨ་པའ་གནསའྲ་ལ་འདིངས་པས་བདྲ་ཛེ་མ་ལྟ་བུའེ།།ཤེས་དད་།མཚན་བཟད་དདགྱ་དུགད་དང་གང་ ། 
གམའྲགུབ་པ་ཡང་།དའ་བམ་བསྡུ་པལ་ལ་སོགས་པའྱི་ནུ་ས་ཚོགསྣ་ནམསྦྱརས་བ ར་གསུདས།ཏེ་ཐམས་ཙདྲ་དིསན་ཡེ་གི་མངས་སུ་དོགས་ པས་ཡདད་ཞཔྱཏཱ་བྷརསཞས་ཤས་པའྱ་བཞོང་།མདད་བརྡས་ཕར་ཕུན་བྱ་འཕྲེལ་པུ་དག་གས་ལནས་འབུང་བཞ། 
བསུལ་པ་དོན་གསལ་ལུས། བླམརྣམསལ་སེལ་བ་དང་བསུ་བ་ལ་སོགས་པས་ཕགདདཞུབས་ཁུཁོན་ལོའ་མཚན་དང་ལན་པ་ཉིད་དད་། སྡེམ་པ་ཡུང་དག་པའབླངས་པལ་བརྟན་པ་ཉིད་ཀྱེསྭ་རུས་སྡེལ་བཞིན་དུབས་ཤན་ཏུ་གཞས་པ་ཉད་དང་།བསྡུ། 
པའི་དངྩོས་པོ་བཞི་བསན་པས ཕྱགྲ་དད་ཞབསཀྱ་སུརམདད་པའགྒྱལ་ པོ་ལཱ་བྲརྲ་ད་བར་འབེལ་བ་ཉིད་དད། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ལྭ་སོགས་པྱ་བཞོམ་པྱིན་པས་ཕག་དད་ཞབས་འདན་ཞད་གཞེན་ཤཆགན་པ་ཉིད་དད་། བལག་པ་ལ་སོགས་པ་། 
ཤ་ཉཱ་གནོམ་པྱིན་པས ཕྱག་དང་ཞབས་དང་ཐལ་གོང་དང་ལྟག་པའི་ྱ་གསམཊོ་བའྱར་བདུན་མཐོ་བ་དང་། གསད་པདྲ་བ་བ་ལས་བན་བ་དབས་པས་སརྦམོ་དེད་བཉིད་དང་། འཚོ་བ་ལ་ཕྲན་བཏགས་པ་ཉིདྱ་ཀིས་རྟོང་པ་ཡདས་ད་ཉེད་དང་། སྲོག་གཅོད་པ | 


༠༡2 ` །སྤངས་བཏིདེཀྱིས་སླུ་ཆེཞིང་དྲུང་བཉིད་དང་།དགེ་བའི་ཆོས་ཡད་དག་པར་བུངས་བསགབས་ལང་ཊམི་མདོོ་པ་ཉིད་དང་།དགེ་བ་ཡུད་དག་པར་བླདསཔ་སྤེལ་བས་བླའི་སྲུགྱེན་དུ་ྱགས་པ་ཉིད་དང་། རིག་པ་དང་བཟོ་ལ་སོགས་པགའནྱི 
4 པའ་བསྟ་ཏྱའིན་པུསྦ་ཅིཐཔའིྲགས་ཨེན་པའྟིཙུ་བ་དང་།ནོར་བདོག་པ་ལྔ་མོངབ་བོའི་ས་བ་ཤིར་མཱ་མངས་བསྱ་ཕུག་ིངཞིང་མངོས་པ་ཏིདདང་། རྒྱ་བོཐམས་ཅདཚངས་པར་ཕློད་ངེ་ཡང་དག་པ་རལྟདྲདབུག་པ་དང་། གསུད་བའི་གསངཚིག 
དཾ ས་བ་སྡྲབས་སུ་ནུབ་པ་ཉད་དང་། གདད་པཤྱནན ་པིན་པས་མདོག་གས ར་འད་བ་ཉིད་དང་། ཁང་བཟད་ལ་སགས་པ་དམ་བརྱཞ་པས་ཁྲ་གས་པ་འཇལ་པཉད་དང་། འདུ་འཛྲི་ལ་ ྲགས་ པ། “ཡོངས་སྲུ་སྤངས་པས་སྤར་རེན ་ཆ 
¦ །གཡག་ཐགས་སུ་འཁྱེལ་བཅེད་དང་། སྱི་བོ་བླམ་ཐམས་ཅ ད་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་པས་ཞལ་མཛོད་སྦུས་བརྒྱན་པ་ཉིད་དང་| རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁ་དྲག་གེ་ཚེ་ གགིས་ཁད་དྲུམ་བསད་བསརོ་མདས ད་གེའི་འད་བཉིདདད་།སྨན་པརྨ་མྦབ 
ད་ཿལགས་པར་པྣ་བའིེས་སུམཐུན་པད་དས་བས་དཔུཿ་མགོ་ཤིན་ཏུནྫུམ་པ་ཉེདདྲང་| སྨན་ལ་སོགས་བྱིན་པས་ཐལ་གོང་རྒྱས་པུ་ཉིད་དང་། སླེ་བོནད་པའི་གཡོགདྲུས་པསའོ་བྲོ་བའི་མཆོག་མཁྱེན་པ་ཉེད་དང་། ཞགསརཁ་དང་ཀུ་དགའ་རབ་ 
སགན་པྱ་པད་པ་ཡང་དག་པར་ལནད་བཅུག་བས་ཤིངྱཿ་གྲོ་ངྭ་ལ་དྲ་རུ་ཞིང་གབ་པ་ཉད་དད་། གཙུག་ལག།བད་ལ་ནྭགས་པ་ལྷག་པརུ་ཧེན་བས་དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་ཏེདདད་།འཇམ་ཕ་ལ་སེགས་པ་གསུངམ་པས་བྷགས་རེང་བཏད་ང།འཇྲག་རྟེན་ 
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༡. 
ས་ 
ས་ 


ས།ཁམསུ་ཐམས་ཅདྱའིསེམས་ཅཤ་ལ་དལ་པའི་ཆོ་མ་གོ་བརྡ་བས་པས་ཚོངས་པའི་དབངས་ཉིད་དང་། ཆིགྱ་ཀུལ་པ་སྐངས་པསའགམ་པ་དེད་གེའི་འད་བཉིད་དད་། སྱེ་བོཿམས་ཅད་ལ་བཀུན་པ་ལ་སོགས་པསད་ཆོམས་དཀར་བཉིད་དང་ །འཚོ་བམ་པར་དགུ་བཏིད་ ཏ། 
(ཙུསཚམསམཉམ་པཉིད་དང་། བདེན་པའི་ཚིག་ཀླུའཏྲུ་སྲད་པས་ཚོམས་ཐགས་བཟད་བཉིད་དང་། ཕ་མའི་ཚཱིག་སྲངས་པསཚམས་བཞི་བཅུམངའུ་བཉདདུང་། སེམས་ཅཞཐམས་ཅདལ་ཐུ་གཅེགཔ་དད་འད་བན་བལས་པས་ཕྱན་མཐོནམཐཉེད་དཁོད་ ] 
།ཁ་བོལ་སོགས་པ་ལེད་བར་བལས་པས་རེ་ཨ་བའི་ལྟ་བོུད་དོ། །ཐཱེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །དཔེྱད་བརྒྱད་རུནེ།ཨུམ་བརམ་ལས་དབྱད་བརྒད་ཅུ་སོ་སོའ་ངོས་འཇིད་དྭད་།དེདག་གེས་ཐུགས་རྒྱད་ྱྱི་ཡོན་ཏན་གད་དང་གད་མཛེན་པའཚུལ༣ྣམས་འདཏུ། 

གསུངས་ཏུ་ཐམས་ཅུད་བིསན་ཡི་གེ་མདས་སུ་ གྭ །ས་པས་མྭདོ་ཉིད་ལས་ཤེས་པའ་བྱ་ཞིང་། མདོར་བསྡུས་འཕྲེལ་པ་དོན་གསལ་ལསའབྱུང་བཞི།འགྲེལ་པ་ད་ཉེད་ལས།འདུ་བྱེད་ཐམསེ་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དད་བྲལ་བ་ཉིདྱིས་སྐནམེ་ཟངས9 ཌ། 
།ནདཧྭ་ལྟུ་ཤྭད་དང། ཨིཨཱསཉན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕན་པའྱི་ལག་པའི་བསུམ་པཉདྱ་ཀིསུ་སེནམོམདོག སྣཱམ་པཉེདེ་དང་ །རིགས་ཀྱི་མཆོ གལས་རྐྱེས་པེས་སེན་མ་མཐོ་བ་ཉིད་དང་། ཚུ་ཡཁནཱ་མཐོ་བ་མེདཔ་ཏིདྱ་ཀཱས་སོརརོ 

[ བསྐགས་པཉིད་ཀྱིས་སོར་ཨོཏྡམསངྒྱས་དཉིད་དང་། ཡད་དག་པར་མཐདནཀྱིས་ཞུགས་པ་ཉིདྱ་ཏྱས་སོརམྡེནམསྦིནྱ་ཧིསྲཝ་བཉིད་དང་།ལུསལ་སེགས་པའི་ལས་དངའཚོ་བདབྱ།བྲསདས་བཉིདའིས་ར་ཨིམདན་པ་ཏེདདང་། 


(སྭ་བླམ་པ་ཉིད་དད་།དགེ་བའིརྨ་བ་ 
ཉཾརདེས་པའྲི་མདུདཔའོལ་འཉིདཊེག 


} ༣༠།་ ༈རྩམདུད་པ་མྲེད་བ་ཉད་དང་། ཤནྦྭ་སས་པའི་ཆོསྦཀྱི་བོ་གྲོས་ཁནཉིད་ཀྱས་ལོང་ཁུམི་མངོན་བཉེང་དང་། བྲ་གོད་དཀའ་བེ་གཞས་ཐམས་ཅདལས་སྒྱ་བེ་གློལ་བར་མཇཾདཔ་ཉིད་ཀིསཞབསམེམཉལ་པམེད་པ་ཉེད་དང་།ལིཟེལ་བྱི ས་གཞན་པལལམཁས་ 
€ ༦༩༽ ༣ ༤ ་ ཡི ༥ > རལ ༡༽ ༤༽ ་ ༣ ༠༤༣༨ ' ༨ ˆ སའ་ ༧ལཐ་ ར་ ༔ ༅ པ་ ༠༨ ་ . 
 པཉེད་གྱས་སེང་གེའ་ལྟབས་སུ་གཤེགས་བཉེད་དང་།ཀླུ་ཟིལ་བྱིས་གཞོན་པ་ལ་མཁས་པཉེད་ཀྱིས་གྲུང་པོ་ཆེའི་སྟབས་སུ་གཤེགས་པ་ཉིད་དད།ཞནམམུཁའ་ལ་གྲ་ཤེགས་པར་མྲཁས་པཉིད་ཀྱིས་དང་པའིསྟབས་སུ་གཤེགས་པཉིད་དང་།སྐྱེས་བུའ་ཁྱམཆོག5 

་ལ།ཁས་པཞུད་ཀྱེས་ཞུ་མཆོག་གེ་སྟབས་སུག་ཤེགས་པཉིད་དད། སྐོན་ཕྱོགསྱི་ལམ་དང་མཐུཞ་པར་ག དག }}}ནདན་ 


5 2 2: 


བཉིདྱ་ཀྲས་མི་གཡོ་བར་གཤུགས་པ་ཉིད་དང་།ཡོན་ཏནཡངངག་པའབརྗོད་པརའཛད་བ་ཉིདྱ་ཀིས་སླ་ལྲབིལ་བག་ཆགས་པ་ཉིད་དང་། སྡིག་པའི་ཆོས་དང་ནུ་འབགས་པ་ཉིདཀསྭ་མྱུ་བི་དོར་བྱས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་།གདུཡ་བྱ་དང་འཚམ་པའི་ཚོས་སྟེན་པར་མཛུད་པཉིད་ 
ཤྱིསླ་སླུ་རེམ་པརའཆམ་པཉེད་དང་། སྐུལསོགས་པ་ཀུནཏྲུྫྫྱོདཔ་གཉང་བའི་ཕྱིར་སྨྲརྣམ་པརདག་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་བྱི་ཕྱར་སྣ་འཇམ་པཉིད་དང་། ཐུགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱི་སྒཱརྣམ་པར་དག་པཉིད་དང་།ཆོས་འདུལ་བཡངས་མྲུ་རགས་པའི་པྱིས 
ཆནཛྫཾགས་པ་ཉདདང་། ཡང ང་མངས་པའ་ཡན་ཏནཛེགས་པའེ་པནླསུའེ་ཁ་ལག ༠།དས་ཤད་བཟད་ད་དད་ངད་། ཐནས་ཅདལ་ཞུགས་ཉེས། པའེ་་གཡ་ཕྱ་ཅམས་པ་ དདད།ལམ་པར་དག་པའཚས་སྟིག་པའྱཡེན་སུམ་པརདག་པཉད་དང་།ཆེས་ 


འའ 


ཅར 
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གློ་བར་ོོ་པའྱི་ཐུ་ཤིནཏུགཞོན་ཤུཅནཉིདདང།ཐུགསྟཊུགྲར་མཞཱ་པའོླད་ཞུམ་པེད་བཉིད་དང་ དགེ་བའྲ་ར་བཡང་དགཔཕགས་ོོརླུ་ཆུས་པཉོད་ང་།ཡངོད་པཟད་པཉོད་ཏོས་སུ་ོནཏཱགིམས་པཉོད་དང་།ཏེན་ཅིངའབྲལ་བར་འབུང་། 
བཤནཏནམ་པརྩཔཾ་བྷཏཱནཱ་པརམཛུད་པཉིད་ཉེས་ཕྲན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཤོནདྲུ་ནམ་པརའབེས་པ་ཉིད་དང་། ཆིག་གི་དོན་ཤིནྱྭ་ནམ་པར་དག་པར་སྟོན་པས་གཟིགས་པ་འབའིབ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་དགཔ་ཉིད་དང་། སློབས་ཕུནསུམཚོགས་པད་སྒུར་པ་ཉེད་ཆྱེས་དཀ 
ཟླུམ་པ་ཉིད་དང་།འཁོར་བའི་ཕྱེཉྱྱེས་ཆ་སྲགས་པ་ཉེད་རྱས་དཀུ་སྐབས་ཕྱེན་པཉིད་དང་།ང་རྒྱལ་གྱི་འགྱེང་བག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀུམ་རྩོངས་པཉིད་དང་། 


@ འཚོམ 
༢. 


སེ ཆོས་བདཔརམ་པར་ཟོག་པཉིདྱིསྱ་ཕཱལྱ་པང་དེ་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཟབ་མརྟོགས་པ་ཉིདའ 'ེ་བ་བ བ་པཉིད་ ཱ 
མམམངུན་པརའཇདོ་པརའྱུངབཀད་ཅིས།ཆེབ་གཡས་གས་ྱིལ་བཞིདདང། འཁོར་ླནས་མངས་པརྱ་ཚརབཉིད་ཡམ་ཀུནནས་མཛསཔ་ཉེདདང་།ཐུགས་གཅད་བཏིད་ཁིས་སུན་ཏུ་དུཔ་གཙང་བཞདདང་། དམལ་ཡིན་པའིརོས་འད 
དང་བྲལ་བ ཉིད་ཀྱིས་སྙ་ལསྒེ པདད་གྲནག་དབག་ར ད་པ་ཉད་དད་ | ལུས་ལུ་སུགས་པ་ཐེནདག་བདུ་བ་འཐེབ་པའེ་ཆད། སྩན་པ རམངད་པཉེདྱ་ཀྱས་ཕྱག་ཤེང་བལ་ལྟདུ་ཤེན ཊུའཇམཔབ་ཉེད་དྲང་། མདདས་ཡད་པའ དགེ སྱིང ནཔ་བརྙེད། ང)ཉད་ ཧས གུར། 


| མོ་མདང་ན།ཡོད་པ་ཉིདདང་།ཆོས་བབོ་ལ་གནས་བ་ཉིདྱཀིསྲ་ཕག་གིརི་མེ་ཟབ་པཉིད་དང་། ཕིརྡེས་སུ་ཡདདག་པར་ཡོདས སུདག་པའི་ངོས་སྟོན་པ་རམཇཾད་པཉིདྱྱིས་རྱག་གེ་རེམོ་རེད་བ་ཉིད་དང་། བསླབ་པའབ་ཏུ་མང་པོ་ཀུན་སྟོན་པང་མཛད་པ་ཉིད་ཁྱས༩ རྭ 
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༄༅། །ཧཿང་མི་འིང་བཉིད་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བླནན་དང་འདྲ་བ ཟྭ་རོགས་པ་ཉིདྱ་ཤིས་མར་བེམ་པ་ལྟར་དམ ར་བ་ཉིད་དང །ཚིགའཇམ་པོས་དུལ་བཉིད་ཁིས་སགས་མཉེ ཞ་པ་ཉིད་དང་། ཡེན་ཏནའཐད་པམ ངབ་ཉིདྱ་ཏིས་ཝྡུགས་སྲབ་པ་ཉིད་དང་ 
ཆོས་འདུལ་བྱ་ཅིས་པའི་སྐྱེ་བོཆགས་པཅན་གྱིས་གཏིང་དཔག་དཀའབཉིད་ཀཱིསྨ་ལགས་དམ་བ་ཉིད་དང་། བྷསིངས་པ་ཐམས་ཅད་མི་མངའ་ང་ཉིདྱ་འིས་འདུག་གི ས་དང་ལྡན་པ་ཉིད་དང་། སྙན་པ་ལས གིས་པན་གྲསུངས་ པཉིདྱ་ཉིས་ག སུང་སྣུནཅིང་མཉེན་ལའཇམ་ 
པ་ཉིད་དང་། སིད་པར་ཀུནཏུ་སྦྱོར་བ་བསྡམས་པ་ཉིདཁྱིས་མཆེ་བཟླུམ་པ་ཉིད་དང་། སྱེ་ངོག དུལ་དཀའ་བའདུལ་བརམཛད་པ་ཏེ དྲ་ཅིས་མཆེབྒ་རོ་བཏིད་དང་། ཆོས་འདུལ་བ ༨ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ཉི དྲ་ཤིས་མཆེབ་ད རབ་ཉིད་དང་།ལཧ མ་པའཾས་ལ་གནས་པ་ཉིད་ 
ཀྱིས་མཆེ་བམཉམ་པ་ ཉིདདང་།མཐུར་ཁྱིམ ངྡོའ་པན་རྟོགས་པ་ཡང་དག་པ ར༣བཏུ་སྟན་པ ༽མཛང་པ་ཉེ དྱའིས མཆེ་བྱ་བུན གྱིས་ཕྲབ་ཉད་ དང་། ཤེས་བ་མཆོག་ལ་གནས་པ་ཏུདྱ་ཀིས་ཤ ངས་མུཐོ་ཉིད་དང་། སྐྱེ་བོ་གཙ དེམ་ཕུནསམ་ཚོགསཔ་ཉིདྱ་ཀིས་ པ 
ཤུངས་གཙངབཏིདདད། སིནྡྷུ ན་ཡསཔཉིདདང་། སེཆནྱིཚགས་དཔསཔཉདྲས་ མགཔཉདང།འཐོ་བནོདནམཐམས་ཅདམ་དནུབིདྱ་རས་མནདཀནགའྱསེས་དམ་རབསཔུག 
ཉིདདང་། རྟག་ཏུ་ཕྱིརྗེས་སྲ་གཟྲིགས་པ་ཉིདའིས་སྨིན་ཚུགས འེངབ་ཉིད་དང་། ཆོས་འདུལབའཇམ་པོལ་མཁས་པ ཉིདྱ་ཀྱིས་སིན་མ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། ཐུགསྦ་ི རྒྱུད་དགེ་བས་བརླན་པཉེད་རྱེས་སྨིནམ་སྣུམ་པ ཉིད་དང་། ཀུནཏུ་སྐྱེན་གཟྲིགས་པ་ཉིདཀྱིད། ཧི 


ཅི ཉེ ༦; ཌི 4 


6༧0 མའི སྤྲ་མཉམ་ པཉིད་ དང་། མཆེག་ཏུ་གནོདཔ་བཟློག་པརམ ཛྲདཔ་ཉིདཤྱིས་ཕྱགའིང་ཞེ དྱ ཐི པ་ཉིད་དང་།འདོད་ཆགས་ལསགསུཔའི་གསུལ་ལསྨནམ་པརྨ་ཆུལ བཉིདྱ་ཉིས་སཱན་མཉུམ་པ་ ཉིད་དང་ དཱ སེམས་ཅནཐམས་ཅུདྱ་ཀྱི་རུད་མ་ ཉམས་པའམཛད་པ་ཉིད་ཆྱིས་སྟ 
གྱི དང ང་པོམ་ཉ མས་པ་ཉིད་དང་། ལྟ་བསབྱས་པ་ཐ "`= དཡས་གཞཱནུད་པའྱདའབ་ཉདྱ་འིསངྦཔལ་བ་ལེགས་པརའ བྱས་པཉད་དང་། སྨྲེབ་ཐམ་སཅད་འཇམས་པན་མཇད་པ་ཏ དྲ་ལཱིས་དྲཔལ་བ་དྱེསཆེ་བ་ཏ ངད་དང་། སོནལམ་བྱི་མཆོག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ་ཏིཾདྱའི 
དུ་ཤིན་ཏྱ་ནཱས་པ་ཉིད་དང་། ཡུལ་གི་དགའང་བླཟོག་པར་མཛུདཔ་ཏད་ཡིས་དྲང་སྐུ་བུངབ་ཅུའ་གཞུག་པ་ཉིད་དང་། མཐོང་བདུང་སུམ་པས་སྦྲང་བརྩབ་བའི་བུག་ལཉལ་སྦངས་པའྱ་ཕིན་ད་སྣུཆུག་པ་ཉིདདུང་། བྟནཔ་དོའཇམ་པོས་ཡོས་སུ་ཤེསཔ་ཉིད་ཀྱིས་ 
དབུག་འཇམཔ་ཉིད་དང་། ཐུགས་འདོདཆགས་ལ་སོགས་པས་མ་འཁུགས་པ་ཉདྱ་ཅིས་དབྲུསམའཇིངས་པ་ཉིད་དང་། རྟགླཚེགསི་ཆུབ་པ་ཉིང་ཊིས་དངྭུས་མི་གཤེར་བ་ཉིད་ངང་། བུངྱཆུབྱའི་ཡན་ལག་གི་མེ་ཏོག་བྲ།མ་པ་ཉིདྱ་ཉིས་དབྱུག་དེཞིམ་པ་ཉིད་དང། ཟམ་པ 
ཐྲམས་ཅད་དུ་མཛེས་པཱའུ་གྱུའ་པཉིད་ཤྱིས་ཕྱག་དང་ཞབས་དཔལ་རྱི་བེའུ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་གཡུང་དྲུང་འའི་ལབས་བླརན་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འྱབུང་བལའ༢ོ།།འདི་དགཞང་ཏུ་ཤེས་པ་དལཆེ་སེ། མདོ་སྔགས་གང་གྱི་སབས་སའངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ 

ཡོན་ཏ ནཾ ༨ ལེ་པ་ ལནི་མཚན་དཔེ འདི་ ངག ཕེ ས འགོས ཤིང་] ངེ་ཡ ང་རའ ན་བཟ ང་པོ་འདྲི་རྣམས་ཏིས་དེ་བཞི ཞག ཤགས་ངྲ་ནམས་ ཧྩས་བདམ་པ ༽མཆཚོནཞིང་། དཔ་དྱད་ཝ་དབཞན་གཤགས་པ་ ནྣམས་ཅྱ དུགས དལཆགས་པ་ད་པལས གས་པའ་ཡན་ཏཐ་ 


62 | ཤོ ། འདིདད་འདྟི་ལ བུ་མངའཞེས ཤང་གི་ཡེན་ཏྱཾ་ཧིཿགསྦཕིའ་ཤརབ་ཡེན་པས། ཐུགསྱརུད དལ་ལན་ཏནཇི་ལའ་མངའ་ བརྟགས་འདིདག་གིས་ཤེས་པའྱ་བབ་ིཞནོ། ཏདྱ་ཅིས་སམསནྱམི་དོནདགཟགསྨ་ོང་པརའདན། འདྷིལ་ 
པ བིམཚན་དཔེནམས་ཤེས པརྱ་བསནས། །དི་དག་འགྲུབབྱེདཀྱིརྒྱ་མདོ་སྡ དྒོསེནས་བཤདཔྒ་ར མས་ལ་ ང་ན་དདཔ་ཡྲི དཔས་ཤིནཏཱ་གལཆེ ཀཀ  ་ ༽། ༢།།མདྡོས་སཾབྱ་ 


ང་ལསྤ་ཀངས་བརྱནད་པའྱི་བདྲ་རུད་སེམས་ ས་དཔའྲ་ནམས་ ཏིད་དེའིཛིན གདསཔའྲིསསཔ། རྒྱས་རྣམས་ཉིས་ཏིང་དའཇིན་དེལས་བསླངས་ ཏེ།མཚནདཔེས་བྱརནཔ་བྟཏཞནས་ྱི་ཅུལ་བའི་སྲས་དག་ ཏིདདེའཇིན་འདི་ཙམ་གྱིས་ འཚངྱར་བའ་ཨི་ ཞུས་ 
ཀྱིས། {དེད་ཀྱི མཚན་དཔེས་བྱྱརན་པ་འདི་ལ ལྟཾས་ཤིག། འདྱི་དལམེད་པསའདེདགའ་འྱིབམཆོགས་སགས་ིག་ཅས་འཚན་པགབཔརལྣ ལ་བའ་ག སྐན ལསདང་པཔ་ པྲ་ནསྦ་ཀྱིས་འདི་དག་ལ་འབད་ གོས་བྷ་རཅྭི་སོས། 
$ གསུང་གི་ལེ ཞ་ཏཞི ནིགསུང་གབངས་ཡནལཀྲ་དགུ་མགེནསཅན མུས་ལ་ནད་འང་གི་སྐད་དུ དུ་ཚོས་བསཞཤས་ དསང བན་མཛད་པ་སྟེ། གྲསུང་དབངས་ཡན་ལག་དུག ཅུའྨ་ཚུལ་མདོ་སི་གསདབ་བཀམ་གྱིས་མི་ ཁྱད་པ་ལས་ཇི་ལྟན་བ་ཤདཔཤི 
དཀོནམཆོག་རྗེས་དྲན་གྱི་མདོའི་རྣམ་བཤད་དུ་བརྡེདོ་ཟྲིན་ལ། ཏིདདེའ རྱལཔའིམདོ་ལསརིཉེའག སྲངས་པན གཞནྡོ་ཞུད་ལ་ངག་ ལྡོམ་པག་ཞེན། དགའི ༢༥༨ དཔའ་སེམས་དཔའཆེཤཔྫོ་རམཔ་ 


9༦5༦ ༩ ཛེ 


དྲགྲུ་དངྣ་ཝན་པའི་སཔསརྱསྱ་ཆི་གསུངདྱཔ་པས་ཐོགས་པ་མེདཔ་བསམ་ཁྱིས་མི་བྱབཔ་དབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འྱགུརརོ། རྣམབ་དྲགཅུ་ནིམཉེནཔདདུ། འཇམ་པདང་། ཡིད་དྲ་འོང་དྲདང་། ཡིད་དུ་འཐད་པདང་།དགཔ་དང་དྲིམ་མེདཔ་དང་།གསལ་བ་དང་།སྙནཅིང་འཇེབ། 
པདང་།མཉན་པནའོས་པ་དང་། མྲི་ཚུགས་པ་དང་། སྙན་པ་དདུ།དུལ་བདང་། མིཐུབ་པ་དང་། མི་དརླངབ་དང་། འབད རྣའ་སྐུནཔ་དང་། ལུས མངའྱཔདད། སེམས་ཇི་མའྱ་བདཔ་དང་ [ིངདགའདའྲ་དེདཔ་དང་། དགའ་བ་དང་དདེབ་སྙྱིད་པ་དང་།ཡོས 
སུ་གདུངབམེད་བ་དང་།ཀུནཏུ་ཤེས་བརྩབ་བ་དད་ ཉམ་པརརིག་པའ་བ་བདད་།ནམ་པར་གསལ་བ་དད་། དགའ་བརྩ་དད་པ་དང་། མངོན་པའ་དགའ་བརྱ་བེད་པ་དང་།ཀུན་ཤེས་པརྱ་བེདབ་དང་།མ་པརའདགཔའྱ་པེདཔ་དང་། ཟིགས་པ་དང་།འབེལ་བདདྡ། ནློས་པའི་སྐྱན 
ལེད་པདང་། སེངགེབྲི་ད་དསདང་ གླངཔོ་ཆེའི་སྒྲའི་སྐད་དང་། འདྲུག་གི་དབུངས་དང་། ྤའི་དགངབའི་ས་དང། དིཟའི་གླ་དབྱམས་དང་།ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་དངུངྦས་དད་ ཚིག་བཞླིདད དས་དང་། ཤང་ཤང་ཏྲ་ཏས་དབྱངས་སྲགྲགཔ་དང་།རྷེའ་དབང་ 
པའི་སྒྲ་དབྲངས་ འྭ་སེན་པ་དང་། རྔའི་སྨྲ་དང་།མ་ཁེངས་པདང་། རབ སྒ་ཐམས་ཅདྱྱིརྗེས་སྲུ་ཞུགས་པ་དང་། གྲྭ ཟུརཆག་མེདཔ་དང་ །མཆང་བ་མད་པ་དང་། མཞུམཔ་དང་། མཁན་པ་དང་། རབྱའུ་དགའབ་དད་།ཁྱབ་པ་དང་། ཆུང་པ་ ལི 
ཆགས་བ་དང་།འབྲེལ་བ་དང། སྒྲ་ཐམསཿད་རྫོགས་པར་བྱེད་བདང་། དབང་པོཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱེདཔ་དང་།མ་སྨད་པ་དང་། མིའགྱུན་བ་དང་མངགས་པ་དང་།འཁོར་ཀུནཏུ་གྲག་པ་དང་།རྣམཔ་ཐམས་ཅདྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཞེས་5ྱ་བཤཟྣམསནི་གཞོནོ་ 


ེཾ 


88; 96:8:3>68༦3 6 


༄༅། །ཞུདགགིསྡོམ་པཞེསཔའོ། །ཞེས་གྲུཔས་པྟཆུའའོ། །དེལ་ཡནལགྲདགྲར་རུ་བཞིལས། མཉེན་པཞེས་བྱབ་ནི། མདོཝ་གསངབ་བསུམྱབྱིས་མི་ཁུབ་པལས། ཧཉེནཔ་ཞིགམསཿཧྱཾམསྦའིདགེབཞིཿ བོའ པའྱི་པཱད་གཞེས་བཤདལ། དེའི་དྲོཞ་ 

ནརུས་ཝེན་ཤི ཡོ ཤིང་གི་རྩ་བ སྣའི ང གས་ཏེ ཉེ་ལོམམེ མེ་ཏོགའྲབས་ བུདང་བཅས་པ་བ ད་པའབྱེད་ པའ་ཞིནདུ།སངསྦྱསཅིགསུདམཉནིང ལས་སུ་རུང་དྲས་ དབི མས་དངའཚེམ་པའངགེ་བའིི་ར བླ པསྐེད་པྱམས་བརྱིད་ཀུས 
པམས་གོངནས་གོང་དུའཕེལ་ཞིད ཞྱ་རྱས་པའྲ་དུད་པའི་དོན་ནོ། ནོ འཇམ་བཞེས་པནིརེགྱབ་ོན ཏཱའཇམ་པས་ལུས་ལ་རེག གཤོ་བདེབྱསེདཔ་བཞིནད། སབྦྱརསྦྱའི་གྲསངདེ ་གང་ཟག་གའྱི་བའི་ལམ་ ཨོ་ཡ ཡང་ཐོསམ་ཐག གྱ་ཡིད ཡིད་ལ་དདེ་བ་བྱསི སྤྱིད་པསན་ 
འཇམ བཞེསུ་བའོ། །ཡེདྲདའོང་བཞེས་པཞི པནི་བདེན་བཞིའྲི་ ང་དོར་ལ་སོགས་པགང་ཡི དལ་བཟུང་བཅོསྱའ གྱིས་གཞས་སྐབས དང་མཐྦ་དུགཀུནཏུ་ཕན་པའའྱུགུར་དའི་དྲནོ བཟང་པ ད་ངུའོད་ བེས དོ། ་ ི་ ་ 


ཅལ་ཙོལྱྱ་གི་ གཏུའི་འྱགུའབར་སེབ་སྦོར་ཁུདཔའཅུན་དུ་གྲསངས་པསན་ཡིད་དུའོང་བའམའཐད་བཞེསྱ་;ྭ་སེ་ ཚིག་འབུ་བཟདཔོའོ།། ་དགསྦར་ྲདག་པགཉིསྣ་མནྱའིར་ཤེད ཆོས་བ ནནགྱུང་བཀྲནདག་པ་ཞས། །དྲས་མདཔ་ཞས 
བྱ་བིའྲཝུལ་པ་མཐའ་དགྲསཔསནས་གྲསུཔས་པའི་ཆིག་ཡེན་པསྐན་འཁྲུལ་པའིདེམཨད་པཞེས་དུའོ། དྷཏགསུངདྱེབསཅི་ཡན་ལགཟའནསྦར་མཛ་ནདང་བཅས་བ་གདན་ཆསསུནསམ་ཚིགས་འརའྱས་འ་ཡད་ཡིགེཧཿང་མད་བས་འཇིགས་ཞས་ ༩ གསཔན་འ'གུའ་ཡད་ཡེ་གེ་ཧ་ཅངམད་བསའཇི སནས་ 


624 །འདག་དི་བནམ་ནས་པས བོ་གོད་ཅྩ་༡མསྤ་སྔ་དྲོ་་འིན་པློ་དགོངོས་བྲལ་དང་ཅས་པཅིད པྱལ སནས་སས་དྲ་ཉིང་། འདིའམདོད་བྲམ་སྤམབཞང་ེག་པ་ལོས་ཤདང་ཆརདགོང་ རེལལ་ 
བི་བརླམ་ནུས་པས། ཟ་གྲོས་ཅནྷ་ནམས ིསམདོེ་ན་པོེདགོངསའཐེལ་དངབཅས་པནིབྱ། སནས་ཤེས་དྱབ་ཞིང་ འདིའམདོའ་བྡམསྨྲནམ་ཤད་ནིག་པ་ལས་འྱབདབ་ལྟར་བཀོདན།དེ་ལམ པྲ་འིསེམས་ཏ གྱི་ཁམས་ཀྱིདགེ་དའིཆྡ་ ཐོན་པའི་ 
ྱན་གོ།འནན་པྲའི ོང འི་ོནཁགགན་བདའི ི་ གེ རུས བཟ་བའྱཡིརད།ག་པའི་འཇིགཉེནལསའདས་ བསོང སིར དགྱིུད།།དམའདཔའིཉོ མང བོས་པདི་བི་བཉཉལ་ 
དང་། སྲེ ༢།།གན གསུམ་པ ཆིག་དང་དགེད་དངར་སའིལ། ༡༨ ཅིདའཇེ བས་པའྲིམ་སྟེག གསུཅནྨ་བྲོ་གཾས་དན་པ་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་ར་བའཇོམས་པའི་སྟབས་ 'ཡནོཏ་དང་ཝཞ་པའ འི་ཕྱིའྭཧ།། མཉན་པར་བོས་པནིབྲསའ 
པས་ དེས་པར་འབྱིན་པའི་ ནོ། །མིཛུགས་ད་ ས་ ཀྱིནོལ་བ་ཐམསཅད་ ཨི་རི་བའྱི་རིའ་འོ། ། པནི་དགའ་བཟ་བྱེདཔའྱི་པུའའོ། ༢ འདུལ་བའི འདེད དོདོ་ཆགསྦའི་གཉེན་པོ་ཡིན་པའྲི་རིའའོ། སིུབསའིམབ་པ་བཅུའབའྲི་ཐབག དེའྱི ྦ 
པརྡྲད་བ་ནི དནངས་པརྡ་ྱ ང་བའི་ཐབས་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ ྱིིར།འབྱ་དུལ་བཇག་པ་གསུམ་ཆརྩ འདུབ ན་པའྱ་ཾ བྱིའ རྭ་སཞ་པི་ མབདགཡདབའིགཞན་པ་ཡནདའྱ༢ །ཆས་ིམཔནབེདཔིིདངའཇིན ད་ 
པའི་ཕྱིན་འོ། སེམསཆིན པའྱ་བེད་པཞྷི་ཉག་མཐོང་གིས་ དབྱཅ་དགའཌབྱདཔའྱི་ འན ིངདགའ་བབྱ་དབཞིེཚམགཅདབྱབདངའྱིཔར། ཀོ།དགའ་བ་ དངབདེ་བབྐྱེདཔཤ ལག་པར་དེསཔ་སེལ་ དའྱིཕིའ་རོ། ། ཕངོས་སུ་གདུད་བ་མེད་པ་ 
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༅༅། །བླམབ་པ་ལ་གྱགོད་བཞེད་པའྱིརརོ།།ཀྲན་ཧུ་ཤིས་བའླ་བ་ན་ཐོས་པ་ལྕག་ཐུང་བཞི་ཤེས་པ་ཕྲུནསུམ་ཚོགས་བཞི་ཉེན་འིན་བའྱི་རིའའོ།།ནམ་པའའིག་པའྱ་བ་བཞི་བསམ་པ་ལསྱ་ཐང་བའི་ཤས་འབྲཕན་སུམཚོགས་བའྟིརེ་ཡིན་བའྱི་དིའ་ོ། 
པའ་གསལ་བཞྭ་ནེབ་དཔོན་གྱི་དཔེ ཁྱུད་མེད་པའ་ཆོས སྙོན་པའ་ཕྱད༢ །།དགའ་བར་བྱད་པ་ ཞིདང་གི་དོན་རྗེས་ སུ་ཐོབཔ་རྣམས་དགའ་བད་བྲེད་པའ་བྱར་ད།། ཡདན་པད་དགའ་བར་བྱདཔ་ ཞི་རང་གི་ ཞྡརྡ༥ སུམ་ བྦབ་པརྣམས ཙུས་དགའ་བའ བྱབ་ཡན་པའ་ཕྱའ་ད། 
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ཀུན་ཤེས་པནྱ་པེད་པན་བསམ་ཐིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྟེན་པའ་ཛྱིའ་ནོ། །རྣམ་པའ་༨ག པའྲ་བེད་པནི་བསམ བྱིས་ཨཾ་ཁྱབ་པའི་ཆོས ཡང་དག་པའ་ ཞོ་པའི་ཕྱིན་རོ། །རིགས པ་ནིཆདམ་དང་མེའགལ བའྱ་པུའ༨། །འབྲལ་བཞ་འདུལ བ་ལང་ལྟན༣ 
པསྟོན་པའི་ཇྱིར་དོ། ཟློས་པའི་སྨྱོན་མེད་པནི་དོན་མེདཔ་མ་ཡིན་དའི་ཕྱིའ་དོ།།སེང་གེའི་སྒའི་ཤུགས་ནིུ་སྟེག སཱཿནྱ་ཧིཚོགས་ཐམསཿ དསྒྲུག་པར་བྱད་པའིཇྱའ་ དར གླང་པོཆེའི་སྒ་སྐདིརྒྱཆེ་བའི་ཤྱི་རེ། འབུག་ག་སྣདབྱཔཞིཐབ་པའིཇིངའ། [ཀླུའི་དབང་པོ 
ཞི་ག ཟུང་བརའོས་པའི་ཕྱིའ་དོ།།དྲེ་ཟའི་གླ་ད བུངསཤི་སྙན་པའི་ཕྱིརའོ།]། ཀ་ལ་པིང་ཀའི་སྒྲ་དབྱངས་ནི་རྒྱུན་མེ་ཆ དཔ་དང་འཇེབས་པའི་ཕྱིའར། །ཚདས་པའ སྒྲ་དབྱདས་བསྒྲ གས་བ་ཉི་ཐགདང་བོད་གྲག་བའི་རྱིའརོ།། ཤང་ཤང་ཏེའུ་ཡི་སྒྲ དབྱང སུ་གྲག་ 


པནྲི་བུབ་བཐམས་ཅདྲ་ཧྱི་སྔན་ དུ་འདྲོ་བེའི་བྲཀ་ཤིས་ཡིན་པའྱི་ཕིར་འོ།།རའི་དབང་པོའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟེན་སྙན་བཞིམི་འདའ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འོ། །རྡའི་སྒྲནི་བདུད་དང་ཕྱིའ་རྒེལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་སྔོན་དུའགྲོ་བ་ཡིན་པའི་ཇིན།།[མ་ 


¥$ 8: ཏ་རེ $ ༦ཉིཊ 
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སྨདང་ཞཾདམ་བཅས་པ་ཇི་ལྟ་བ་གཞིན་པའི་ཕྱིའ་འོ། །མྲི་འགུའ་བཞི་དུས ་ལ་བབ་པར་ནབ 


གྱིམཆོག་དང་ལྡན་པནི་འཇིག་རྟ་པའི་དེཞ་ཐམས་ཅ དདཔེས་ཆས་སྤུསུརབའྱི་པིའའ། ཞེ 


༡༡༠༡༤༠༡༣༡༦༠༠༦ི༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠།༤ལར༢༥ར༨-༡༨༨༢༢རལ་འཤབ་བའབས་པརལ་འཐའས་ཚལས་རའཔབབའཁག་མཐས་བཛ།།༢༨༥༦༤༥༦པ༨༡༥༩༠༡༦༡༩༦།༡སསསསསསསས་སསམམསསས་མསས་ས་མཆསསས།༣༢ས་༡ ས་མ་ས་མ 


ཆག་པ་མེདཔཞི་བསྙེལ་ཏམི་གསུང་བའི་ཕྱིན་ནོ།།མཚང་བམེད་པནི་གདུལ་བའྱི ་བལ་དྲུས་ཐམས་ཉད་དུ་ཉེ་བར་གནས་ 

ནིམི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིན་འ[] དལ་མཁས་པདྲ ལྡན་པའི །། ་ 

ཱཉའ་གཞས་པའྱ་རི་ོཟླབྲམས་ཅད་ཇོགས་བདཔནིགསུང་གཅགའསུསིཆུམཔའ་དགུབ་ནུས་པ་དུམ་ཅབའུ་གནས་པའི དོ དབང 
ཏཾསྦྱེའ་བའི་ཕྱིད་རོ།།མ་བརྟགས་པནྡེརྟབ 


ས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་ནོ། རུ ཐུགས 


ཁདས་བཞི་བསྟདྱ་ུད་ཀུན་ནས་ཞོནམོངས་པ་མེདཔའྱི་འོ།།མི་དམའ་བཞྲི་སདྱ་གངགུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེདཔའྱི་ཕིའ་བོ།།སྒྲ་ཐུམས་ཅད་ཁྱིྗེས་ཨུ་ཞུགས་པཞི་བརྡ་སྤོད་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ྱི་རཱམ་པཐམས་ཅད་ལྔ་རེས་སུཞགས་པའྱིིདདོ།ཚིག 
ལྔ ཱི ཡས །མཱ  ནིདིདབདང་བཞུན་མི་བཅེནཔའྱར་ན། །མེ་ཞན་བཞི་བསྟེངས་པ་དང་བལ་བའྱི་པིནནོ། །འབྱཏུ་དགའ་བ 
ཆུབ་པནི་སེམས་ཅནརྣམས་རྱིདེ་དག་གི་དེན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའྱེད་པའི་ཕྱིའ་དོ། རྒྱུ་ཆགས་པའི་རྒྱུནམ་ཆད་བའིཕྱིན་ནོ།།འབྲེལ་བཞིརྣམ་པསྣུཧིགས 


ཐིམས་ཅདཚམ་པའརྱ་དེད་པེནི་གཅིག་ལས་དན དྲུམའི་རྣམ་པའའིག་པ་ཉེ་བའ་གནས་པའྱིཔར་གོ། 


བ་པ ངབའི་ཕྱིན་རོ།། །འཁོའོ་ཀུནཏྭ་གུག་པནིའཁེདཉེ་བ་དང་རིང་བསམཆུངས་པའ་ཐོས་པའི་པིརརོ།རྣམཔ་ཐམས་ 
ཙྱི་ོནོ་ཏན་འ སྤ ༼བར།བཅི་བགཉིསལས། མཁྱེནཔའི་ཡོན་ཏན་ནི། དབུམ་འཞ་ཆེན་འཕྲེང་བལས།སངས་རྒྱས་ 


༄༅ མསྱ་ཏིས་གཞན་ཏེ།།རྣམ་པ་ཀྲུན་ཏུ་གཞལ་ཡས་པ།།།ྒྱར་ཆེ་དེ་ནི་སྟོངས་བའུ་དང་།། ཞེ་པ་ཡིན་བཙུམ་ཞིག་བརྗོད།།ཅེས་གྲསུངས་པ་ རམཐུའ་ཡས་ཀུང་། མདོའ་ངྣ་ས་ནྟསབས་དྱུའི་ཡྡཐོ་ཏྲན་རམས་དན་པར་བེད་པའོ།།དེ་ལྟ་སོབསྲ་སུ 
་ེ ིདབུམ་འཇུཊ་ལ་ལས། གཞུས་དངགཞན་མིན་མྷམབས་ དང་ ཆེད སྒུབ དང མ་པྱས་ཚོགས་དགསྲར དང ཚགས་ མཱསནི་མྱིཤ་སྟོངས་དང་། དིའཤིན་དབང་ཆོག་ནཆོབ་མནོ། | མཆད ཐམས་དདུའགི་ 
ར དྲ པསམ་གཏན ྣམ་ཐུན་ཏིངའཇིན་དང་།།ཆུ་མེས་པའའཇུག་སགོས་བོ་སེབས་དང ཞཾགནས་དན་པམྦའིན་པ་དང་།།དེ་བཞིན་འཆིདཔ་སྤྱེ་བོ་དང་།༽ཟག་ མས་ཟད་པ་མཁྱེན་སྟེངས་ཏེ། ྲོསའི་བན་པ་འདི་དག་གཞེསགབགསུམསཔ་ལྟརསོ། 
ཿ དྲེ་ལྟརྟསྟེབས་བཅུ་ དེནི འིནྱུ་ཆུ་ཆེ་སྟེ ཡང་སྟབས་དངུ་པོ་གནས་དང་གཞས་མ་ཡ བམུཁིནཔ བས་ཆ བྲུལ དཔེའ་མཚོནན།བུཤ པ་བཏངབ ལས ངས་སྦྱིདའབྱུང་བ་གནས་ཡན་ཊ ། སྱུན་པ་བཏང་བས་དབུལ་པེའའགྱུ་ ༢་བ་ག ནས་མིཉ་ 

པ་དང་། ཇུལཁྲིམས་བླགངས་པས་བ ཐབ་པ་གཞས་ཡནྱཧས།ཆུལ་ཁམས་དྲ། ངས་པས་དནའདྲོན་མུ་བ་གནས་མན་བདང་།བཟོདཔ བསྒེམས་པས་གྲཟུགས་བཟུང་བགནས་དང་ །བཟེད་པ་བྲགམས་པས་གྲཟུགས་མ་སྡུག་པའའགུརབ་གན 
མིན་པ་དང་། བཞིནྡདིབའྱི་ཕོགས་མ ཐའ་དག་ལནིགས་འགྲོབ་དང། མི་དགེ་བའྱི་པོགསལ་ཡང་སྣསྱབས་པས་དངུལ་པོནའྱསུར་བ་གནས་དང་།གེནྣས་ལས་ལོས་སྨྱོད་འཇུང་བ་གནས་མིན་པ་སེགས་མི་དགེ་བའྱི་ཕགོས་མེཐའ་ཤག་འདིགས་ 


འགྲེཞིང་། དེ་བཞིནདུཏ ནཅིང་འའྲེ ལ་བའའྱབུང་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་གི་ངང་ཚུལ་ཇིབཞིན་མ ཁྱིན་པའོ། །སོཾསྒྲ་ལག་མྨམསྱཀ ངདྟལརདུ་ཤིནཏྱུརྦ་ཆེ་ི །དབུམ་རིན་ཆེན་འབྲེངབ་ལས། དེ་ཡི་སྟོབསནིརེདེ་ཡང་། །འགྲོབ་ཀུན་བཞིན པག ཏུ་མེད། །སཔསྦྱརས 
མསྦའ་ཚད་མེད་ཉིད།།ཕྱོགས་མཚམས་ཀུནྱ་སིནམམཁའ་དང་། །སྤརམྡེ་རུ་ཇྟི་ར་བ། །དེཅམ་ཞིགཏཱ་བརོད་པར་བས།།ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལད༣ོ།།བརེ་བའི་ཡེནཏནནི། བསྟདོ་པ་བྷརྨ་ཝཱ་བྭཱ་པལས། འགྲོ་བ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ཤི།།ཁྱུད་མེད་ཉེན་མོངས་ 
རྣམས ྱིས་བཅིངས། །ལུད་ནི་འགྲོ་བའི་ཉིན་མངས་དག །དགྲོལ་སླད་ཡུན་རིང་ཐུགསརྗེས་བ མས། །དང་པར་ཁྱེད་ལྱུག་བྱགིའམ། འོན ཏེ་གང་གིས་འཁར་བ་ཁྱད། །སྙནོ་མཁྱེན་ ཞརིང་དྷེ་་བུར།།བཞགས་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་བྱི། །ཞེས་གསུངས་ 
་ལྟན། འགྲོ་བའི་སྡུག་བ སྔལ་འབའ་ཞིག་ཐུགས་ལ་བགསནསའ ཁན་བམ་སེངས་བར་དུ་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསསལ་སེལ་བ ལ་སད་ཅིག་ཀུངྱ་སྦོ་བ་མེད་པའོ། །མཛད་པ འཕྲིནལས་ཀྱི་ཡྡན་ཏནནཞི།འཕྲིན་ལས་ཉི་ཤཱ་རྩ་བྲདནྷྱ་གིས་སེམས་ཅན་རམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 
ལམལ་འགེད་པའ་མཛུད་པ། འཕྲིན་ལས་ཉི་ཤྷུར་བདུནནི། མངོན་ཏོགསྐྱ་རན་༧ས།དབཞིནའཁིའེ་བ་ཇི་སིདའདེའི། །ལས་ནྱི་ནུན་མི་ཆདཔརའདོད། །འགྲ་རམསཞི་བའི་ལས་དང་ནི།།བྡྡ་རྣམ་བཞི་ལ་དགོདཔ་དང་། །ཀྲུན་ནས་ཉོན་མངོས་བཅས་པ་ཡི། ། 
རྣམ་པར་བྱང་བ་རྟོགས་པ་དང་།།སེམས་ཉན་རྣམསདེན་ཇེ་བཞིན་བྱི། །དེན་དང་ཕའོལྱིན་དྲུག་དང་།]སཔས་རྒྱས་ལམ་དང་འང་བཀྲིན་བྱིས། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་གཉིས་ཟད་དང་།།བརྡ་དང་དམིགས་པ་མེད་པ་དང་།།ལུསཿནྡྷ་མནི་ཡངས་སྨིཟ་དང་།]བྱང་ཆུབ་ 
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༄༅ །སེམསདཔའིལམ་དངནི །མངོན་པརཞེནཔ་དླཟོག་པ་དང་།།བངྦར་བཟོབ་དངསངསྦྱརས་ཞིང་།།རམཔའདག་དངངེསཔ་དང་། །སེམས་ཅནདོནནི་ཚད་མེད་དང་།།སངསྤྱ་ཆས་བསྟེན་སོགས་ཡོན་ཏན་དང །།བང་རུབ་ཡུན་ལགལས་རམས་ནི།། 
ཆུདམི་ཟ་དང་བདེན་མཐོང་དང་།།ཕྱིན་ཅིལགནི་སྲས་པདང་།།དེ་གཞི་མེདཔའིནུལདངནི།།མ་པའྱ་བང་དང་ཚོགས་དང་ནི། །འདྲུས་བྱས་འདུསམྱ་བུས་པ་ལ།།ཐ་དད་ཡངོས་སུ་མི་ཤེསདང་། །མ་དཞའདས་ལ་འགོད་པ་སྟེ། །ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་ཡི་འཕིན་ལས་ཞེ།རྣམ་པཉི་ཤུ 
དདུན་དུ་བཞེད།།ཅེས་གང་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །ཞིབཏུ་ཤེས་པའའདོདྲན་མངོན་པར་ཉོགས་པའྱི་རྨནྭ་རུ་འགྲེལ་ལས་ཤེས་པའྲ་དའོ།། ཙཱགཉིས་པ་བསྟདཔའི་ཆིག་དོནདེ་བག་ཏུ་བཤད་པྲའི། བསྟོད་པའི་ཆིགའིས་ལརརིམབཞན་བ་ཤདན།བདེ་གཤིགས་ 
དཔགསེད་སྐུ་སྟེ་སྐུ་བཟང་འཛིནེ་པ་པོ། །ཊ ས་པནི།ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་ཀུཞི་མཚན་བཟང་པོ་སུམཅུ་ར གཉིས་དང་ ། དཔྱེ་བདབཟང་པོ་བྱརདྱཅུས་སྦས་པའི་མནུངས་པ་མེད་པ ་བཟངཔ་ཡན་ཞིང། སེའི་བ་སུའི་བུ་གའེ་འེའ་ཡང་སངསྐྱ་ཆུས་དངྱ་བདྱརུབསེམས་ 
 དཔའ་གངས་མེད་པ་བཞུགས་པའྱི་རམ་ཐར་སྣནོཔསན་བདེ་བརགཤེགས་པ་དཔུག་ཏུ་མེདཔ་གཙིགྱཏ་འདུས་པའྲི་སྣ་ལུ་བུ་ཡིན། ཞེས་པའོ།།དེ་ཡང་། མདོསེ་ཟམ་ཏོད་བཀོདཔ་ལས།འཕགས་པྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་བྲ་སའིཁུང་དུའེའེན་ཡང་ཞིང་ 
མཐའ་མེདཔ་དང་། ིང་དག་ནྱ་བནབ་སེལས་དཔའ་གཔསམེདཔདང་ ལྷ་དང་མི་གྲངས་མེད་པས། སཨྒྱས་དངབྱེངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲངས་མེད་པལ་ཕྱགའཚལ་བ་དང་། མཆོད་པབྱེད་པ་སགེས་བྲ་སའི་ཁུངའ་འའི་ལནོཏན་བྗོད་དུམེད་པའ་གསུངས་ 
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༠༡༠, སྒྱཏེ་གསཾ་ཞེས་བ་བའི་བླམའི་བུང་བུདང་།ཞག་པོའཞེསྦ་བ་བའི་བྲསའི་ཁུང་བུ་དང་། བདུདི་ཞེསྦྱ་བ་བའི་བྱ་མུའི་ཁུང་བྲ་ནམསནྟྷ་ཉ་མིའི་ཕྲོབངྲ་གངས་མེདཔ་དང་།ས་དང་པོན་ སབྱ་པའི་བྱགྱིཿངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྤོགངས་མད་པ་གནས་པའི་ཚུལ་ 
དང་། རྡོ་རཾྨི་སེཞསྦ་བ་བའི་བླ་ུའི་ཁུང་བུ་དང་། ཉིམའིོད་ཅེསྱ་བབའི་ྲ་སུའི་བུང་བུ་དང་། དབང་པོའྱིཉལ་པོ་ཞེས་བ་བའི་བྲ་མའི་ཁུང་བུ་དང་། སྨོན་ལམ སྦྱབབདི་བམསིུབདང་། སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཞེས་བྱབའིབསྨུའི་ཁུང་བུ་དང་།རྒྱལམཚན་བྱརྒྱལ་པོ༩ 
བྱ་བའི་བསྨའྲིབུངབྲུ་ནམསན་དེབཞིན་གཤེགས་པྲམས་དང་།བུངཆུབསེམས་དཔའ་གངས་མེད་པ་བཞུགསནས་ཆོས་སྟོན་པརམཛད་ཅིང་།བ འིབུངབ་ེའའི་ཡོནཏན་ཡངྱ་རཱ་ལྲསསསེམསདཔའཆེ པདག་ གིསྤྱ་ཏང་རོགས་པར་དཀའ་བར་གསུངས་ 
ང། ལ དའི་སུད་གསང་བམྱསིས་མྱི་ཐབཔའོ།། བླ་མའི བདཔའྲ་གགས་དའྲིབགསྡ་རའེ ཆེན་པོའི བ་ཐབསྦྱ་ར་གྲཞང་ཞག་ལསྤ་བུང་། ས་སྦྤྱ་རསྒྲ་ནམ་པའ་ག ཟིགས་འཇིག་ཉྟེན་དྲུ་ོན་པའི་ཚའཕགས་པ་ སྤྱན་འས་གཟིགས་བྱིས་ 
བདུད་བཏུལ་བའི ལུསལསསིག་སྟེང་ ལ་མིགརེའེལས་སངསྦྱ་༔སརའ །ལ་ཏེ། དེ་དགལ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའཾསངས་རྒྱས་ ཉོང་འབྱུང་ བོ །ལག་པ་སྟོང་ལསུ་ལག་པ་རེ་རེལས་འཁེན་ལོས་བ ྷུ་བའྱིརལཔོའྲི་མུལཏེ དེ་དགེ་ལནི་འཁེརལོས་བྱསའ་ 

བའྱིརལ་པོ་སྟེངའབྱུདངོ། ཞེས ཕྱག་སྟོངེ་འཁོན་ལེས་བསྒྱུར་བའི རྒྱལ་པོ་སྟོངེ་།]སྤྱན་སྟེང་བསྐལ་ པ་བཟང་པོའིསཔས སསང །གང་ལ་གང་འདུལ་དེལ་དེའ་སྟེན་པའི། །བཤུན་པ་སྤྱན་འས་གཟྲིགས་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ།།ཞེས བསྟེད་པ་འདི་དང་མཐུན་ 
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༄༅། །པའྲིབ་ཤད་པའྱབུངངོ། །འདི་ལའ་བཤད་པན་འགའ་ཞི གའདི་སམ་དུཇགསེེའུཔའ་ཞུ་དད་སཔསྦ་ཆས་ནང་ཕན་ནོན་བཞུགས་པ་སིདཔུང་།བཇྲཆབ་སེམས་དཔའ་དང་མུམི 


སྐུ་གསུང་ཇུགསུ་ཁྱིགསང་བ་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པའི་གཞསའདིལ།ཐྲེནདདག་གིས་ཉོག་གེའི་རིག་པས་འདྷི་སརའོངདང་མི་འོང་དྲཔདཔྱ་བུར 
ཀྱིངབྦོ་ཡེ་ཡུལ་མིནན།།ཚངས་དངདབང་པོསགསྱ་ཏེས་སློས་ཅི་འཚལ།།ཞེས་གང་གསུཔསཔྷ་ལཱནྱཆུལྭསཱས་བདག་ཉདཆེན་པོ་དག་གིས་ཀུང་དེ 
ནླ་མཱཿས་དག་གསངྱངད་པྱ་བྲཿམེད་པཅི་སྨོས། 


དེསནྱྱ་ཧལབཱག་གཅིག་གི་མྱའནཔ་ 


བ 


༢ 


རུཉང་གནས་པམིསིདདྐ་མུ 


མཤ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


དེ། ཁྱཾདཱ་ཀྱིསླུ་གསུང་ཐུགས་བྱི་ གསངབ་ཡ། །ཚུལ་འད་རྒྱལ་སྲསའང་རྱུ། ཉན་ཐོས་ཅས། །ངི་ཙམབ 
དག་གས་ཊ འཞིནག་ཤེགས པའི་གསང་བ་བསམ་ཟྱསམ་ཁྱབ་པའ་ཚུལ་འདེདག་བོའི་ཡུལ་དྲུབུ་བའམི་ནུས་པའགསུས 
འྱི་ད་ཡུལ་ལེ་ནཔས་ས་ཆུས་ཅི་གསུང་ཆོདམའི་ཇེསསཱའབངས་ཏེདདཔ་བསུམཔརྱ་བའོ།།མཆོན་དང་དཔྱ་ངྱ་ཀླི་རམ་གཞུགནི་སའ་སའི་དོན་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། 


་ེ ཧཱ ཟིཞྭཀུང་། སྒྣམས་ཅ ནྱ་ཧི་དོན་དྱུ་བདྱ་རཱབ་སེམས་དཔའི ཆུལ་བརུང་སྟ ། ཞིང་ཁ མས་འང་འབམསམ་ལུས་ 


དགཤཞེགས ངམཐའ་ཡས་བི་དྲང་ ་གསེལབ་པེ།།ཞེས་བཞི། ཐུགས་རེ་ཆེ ན་པོའཾདེཏུད་ བསྲལ་པ་དཔགཏུ་མད་པའི་མའོལནས་སུངས་ སས སྭ་དཔའྲེཆུ 
རཱི ཨཾ ཡིངས །ད་ཡང་ རྗེཔདྨ་ད་ཀའ་པོལས།བྲམ་ཟེརྒྱ་མཚོའིརྡལ་གྱིས་༢ ཁར་ལོས་བླ་ཡུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྩ་ བསྔཊྱི་མུ་ཁྱུད་དང། 


སྤེལ་པས་ཁྱབ་པའ་གནས་ཤང་། ག 


ཙོ་བོའ་ན་བདེབ་ཅ 


ན་གྱི་ཞིང་དྲ་མ གོན་པ་འདོ་དཔག་མེདྱ་ཀྱིསྭསྱ་ཏྱི་ཐུ་བོའ་རུལ་བཟང་ནས་གཞས་ལ 


དེའྲིསསྦ་སྤིཐ་བོ་མེག་མི་འཛུམ་ལ་སོགས་པྱ་ཆུལ་བྷུ་སེངདང་།གཞན་ཡང་སོག་ཆགས་གངས་མེདཔ་དང་པཅས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉཆེན་སིངཔའི་ ཞྭ་སཱའཁྲིད་ནསྨ་བནམེདཔ་ཡངདག་པའ་རོགས་པའྱི་བུངྡ་རུབ་ལ་སེམས་བསྩྱེདདུ་བཅག་པནའཁོན་ 
སྲསེིིིིེཾེཾེཾིྫིར བཟུང་ནས། ཞིངདེའྱགཔའི་ཌདུཚགསྲའི དུ དེནསྤ་བམ་བྱེརྲ་མཚོའིརུལ་བྱིས བྱནལ་སམས་སའ་ད་བྱཅབདན། མིག་ 
མེའཛམ ཁིདྨད་ཤམེད་པཱ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བུ་ནུཊསེམས་བྱམིདལ། ཁུདོ་ཅིས་བསོདནམསྱ་བབའི་དངོས་པོགསུམ་པོདག་གིས་དགེ་བ་སྤྱདང་བསོད་ནམས་བླམབསཔགང་ཡིན་པདེདགཇེམས་ཅད་བནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྲི་དང་ 
རུབཏུ་ཡོཿསསྭཱ་སུས་ཤིག། དེས་སྨྲུས་པ། མཁན་པོ་བདུག་རུང་འང་གྱིའིམ་དུ་མཆིས་པ་གཅིག་པུདབེན་བཟམཆིས་ནས། སངཧྤྱརསྭ་ཉི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏནབཀོདཔ་དག་བསམ་པར་བྱའི་སྟ། གལ་ཏྱེ་བང་ཆབཀ་སུདད་སེམསབརྒྱུད་པར་འགྱུའ་བ་ལྟ། 
བཅོས་རུན་འདུས་ཨི་དད་སར་མཆི་སནསྤ་བངནབཏུསེམས་ཡོ་ཨཱབྷསེ་འབྱཧིའོ།།ཞུས་ སྨས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས དངད དགེ་འདུན་ཅ ཞབས་ལམག་བསྤྱོ་ གུ་བཙ༔ ལ་ཏཱེ། ལན་གསུམ སྐེདབྱེབསནས་བཅོས་ཕནའདས རང་ནས་ སངས།རང་ 
གགནས་སུ་སངནས་གཅིག་བུདབེན་པརའདུགཞས་སངསྦྱརསྱ་འིཞིངགི་ཡན་ཏནྱསིབཀོད་པ་དག་སེམས་པྱ་བེད་དོ།།དནས་རྒྱལ་པོ་ ཅྱཨུ་ཁྱུངལུང་ བྷསནཔའྫེརསྭསུ མེག་མིའཛུམ་བྱིས་གསལ་བ། བཅོམ་ཝནའདས་བདག་གེསདནསང་ 
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¢: | ར༤། །ཤལས་ སུ་བམས་ལགསན་སེམས་ཅན་གང་དག་དེད་སྐེས་པའེ་དག་ནི་སགབསལ་ང བཟློ ཅ་པ ར་ད པ་བོ 
༧" ་༩༣ཀ་ད༽་། ༤ མ༽༨།༨།༽ད་༨།༽༩ ༢་༩༽༩་ རོ ར་ཁ པཱ ཱ འལགསས།། ཀེས་མདོ་འ༽ྲའལས་ས་ ་འགའ།འ་ ༥ ཀ་ཀ ༽ ༽ 
༡ མོངས་པའྨ་ནུའ་པའིསེམསཀུ སངངནསང་ནམས་སྭུ་ཆུང་འདབས་།བདག་བེསཆསྐ་ ད་འ དིས ཉམས་སྤུ་མུངོ་བཟྩགུར་ལགསསོ།།བདག་གིས་མཛོ་སྤམས་སུ་བུས ལགསུ་ཞ་སེམསཅན་གང་དགད་སྐྱེས་པ་དེདག་ཀུནནས་ཏོན 
ནཾ བབརྱིན་སྲིའ་འཛིན།བི་ཟྲིའ་ཧིང། ཤུལ་ངན་པན་གྲཤས་འགས་ཏེ།བཅོམོ་ལ། ཞ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངབལྟས་ལགསན་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་འདྲེས་པར་གནས་ཤེང། ཆོསྤ་ཀྲིམ་གེའྲི་མུན་པ་ན་དགེ་བའི། དས པའི་ད 
འ་རུ་ཞའཇགབས་བའུ་ཅང ཤུལ་ངན་པན་གཤས་ལགས་ཏེ། བཉོམོ་ལྡན་འདུས་བདག་གེས་སེམས་ཉན་དེ་དག་ལ་ཆིག་གིསྐྱ་ཆ་ཆེར་གོབརབྱསི་ཞིང་། དགེ་བའྱི་ར་བ་ ༨གནས་ཤང་།ཆསྤ་ཉྤིམ་གེའི་སུན་པ་ན་དགེ་བའྱིར་བ་ཡངས་སུབས་པསྟལ་ 
སུབས་བར་བྱསལགསས།། གང་གེ་ཚ་བདག་བྱང་རུབས མས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པན།སེམས་ཅནགང་དག་སྡག་བསྔལ་གྱིས་ ཅུང ང་ ཞད དག་བའུ་ཉུ་ ཐམསཿཅདྱཀུང་དདག་གིསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔའརྫོགས་པའི བདནུབ་ཏུ་ཡས 
རྣརས་དང་།ཞན་པྲ་རུམས་དང་ མེབ་པམ་མཆིས་པྷརམས་དང་།སུ་བས་མ་མཆིས་པྲ་ནམས་དུང་། དཔུང་གཉ ཟིམ་མཆིས་པྨ་ནམསྐྱ་སིད་དགྲ་ངསསངབབདའཅརཞིང ཟིང་སྦྱང །ཆོས་ཊྱི་མུ་གེའྲི་མུནཔའ་ཞུགས་པྨཚམས་དང་།ཞུམ་པ་ 
ླག ཉ ཉ ཉ}ྣ}ྣྣྐྩྣྩྣྩྣྩྣམྐྣྐྩྐྩྐྩྐྩྐྩྐྩྣྩྣྐྣྐྣྐྣྐྩེྩརེྩེྩཱནཱཱླྫར་ར 
` དབན་མདཔ་མང་དྲག་པའྡ་ཇྲགས། པའྱི་བངྱརུདཏུ་མངོག་པརོགས་པར་འཆང་མྱིར་བརྩ་ཆུརཅིག། ཅན་པབཅོསཝ། 


་ 


= = ངེ 


634 ༨ ༨ ༣༩༤༤ 
ྦ འདུས་གད་གི་ཚེ་བདག་སྨ་ལམ་གྱིཁྱདཔར་བྱིས། སེམས་ཅན་གྱི་སླདདྲ་ཡུནདིང་པོྱ་བྲརབ་སམསདཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པར་འརྱ་རབ་དེའི་ཚོ། བདག་གི་རེབ་ཡངས་སྤུ་རོགས་པརྩ་གུརཅིག།བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་གང་གི་ཚྩརལ་པཆནཔ་ཙིབས་ཀྱིམུ་ཁུད་ 
འདིངསལ་པྲ་བངསམམཆིས་པག ཱི་ཀུང་གཅིག་གྱིབིམ་མེུདའདསནས་ཐངས་མཆཚེས་པགཉིས་པ་ལ་དབཔ་ན་འཇིག་ཉིན་ི་ཁ མས་བདེ་བ་ཅ ནདྱུ་བུ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངཆུདྱཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཇངྱ་ཆུབ ༢འྱགུརཞིང་། དི 
བཞིན་གཤགས་པའདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགེ་པའ་རྫོགས་པའི་སངསྤྱ་རུས་ཚེ་དཔག་མེདཅེས་བྱགི་བརྩ་ཧུཌ་ནས། སཔས་རྒྱས་རྱིཞིང་ཡངོས་སུ་དག་པན་སེམས་ཅན་རྣམས ཡངས་སཱ་དག་པྷ་ནམསལསངས་རྒྱས་གྱི་མཛད་པ་མཛད་པའའགྱུར་ཏེ) དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བགལ་པ་དཔགྱཏུམ་མཆིས་པ་ཇི་སིད་ཅིགྱཏུ་སངས་ རྒྱས་གྱི་མཛད པ་མཛུད་ཅིང་། སུཔསྐྱ་ཆསྱྱ་ི་མཛུད་པ་ཡོངས་སུ་མཐར་བགནས་པུང་པོའ་ཝག་མམ་མཆིས་པའྱི་མུ་དན་ལས་འདས་པའི་དབིངསས་འཇུག་པའའགྱུའཞིང 
ངེ ེ ུར་ནསསངཔསྐྱ་ཆུསྱཀི་མཛདཔ་ཡང་བྱསི་ལགས་སོ།།གང་གིཚེ་ ཡང་དག་པ༨རྫོག 
མ་སི་ཐོ་འངས་བདགླབནམེད་པ་ཡོང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བངྱ་རུབམངོན་པར་ཇོགས་པའའཆངརར་བའ་བྱགིན། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག 


དརྡ་ཞུགསནས་ཀུངདམ་པའི་ཆོས་ཇི་སིད་དུགནས་པའའྱགགར་བའི་ཡུན་དེ་སྲིདདུ་བདྲག་གིས་བང་ཆུབསེམས་དཔའེ་སྦྱདོཔ་སྤྱད་པའ་བརྱི་ཞིང་། བདགུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ 
པའི་སཾསྐྱ་རུས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་པའིཆསནམ་གྱི་སྲདེལཆུབ་པརྱགུར་པདེ་ཉདྱེ་ཏྱན 


༠༡92 =] །བ་རོགས པའི་དུངྒརཱབྱཏཱལུང་བྷཏན་པར་གསལ། དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གླངའི་ཀླང་གི་བེ་སྭ་སེད་དགན་སངསྦྱརས་བཅོམ ཝནའདས་གངདག་བཞུགས་ཏེ།འཚོཞིང་གཞེས་བའིསས། 


ཊེ:༦$ེ ཉེང ུ 


༦ 


བཅ ིངརེའི་སེམས་བྱསདཔས་ན།འགས་ཅིདུདའྱི་ཕི་ཁད་པུཤ་འས་གཟིགས་དང ག་ཅེས་བ ས་བ ཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་ནི་སེམས་ཉཉབྱེ་བཁྲ་གཁྲིགའབུམཕྲག:མངངེརྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐའ་བར་ཤུད་པརའགྱུར་ཏེ།འིགས་ 
ྱ་ུ་ཀུདྱི་བངཆུབསེམས་དཔར་གུར་བཞ་ཡངསཔསྦ་རུསྦ་ཀི་མཛེདཔ་བྱེད་པརཨུརོ། དགསྦ་ཀྱིབྱ་འོདའོ་ 


༥ 


༢༨ 


༦\$\ 2 ¥ 


པ་ཡངདག་པའྡ་རྫོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་འོད་ཟེའ་ཀུན་ནསའཕགས་པ་དངལ་བརྩེགསྤ་རྐྱལ་བོཞེསྱ་བ་བའའྱགྱརའོ།]ཁྱོདྱྱི་ཚའི་ཚ དཞི་བསྐལ་པ་ྱེའཁྲག ངེ འབྱུམཕྲགདགུ་བཅུ་རྩ་དྲུགཏུ འགྱུར་རོ།།ཁྱཾད་ ཡསྭསྦྱུར་ངན་ལུསའདསཞས་ཀྱངདམ་པའེཆོསཞི 
ྒ བསླལ་པ དུང་ཕྱུའ་ཕྲུག་དྲུག་དངྱེ ཕུག་གསུམ་དུ་གཞས་པརའགྱུརརོ།] སྤྱན་ལས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་གསལཔ། བཅོམ་ཝནའདས་གལ་ཏེ་བདགགི་འེབའདི་ལ དུཡག་སུརྫོགས་པའའཛུརབ་ལྟན། དེའྱི་སུད་དུགང་གི་ཚ་བདག་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་ 
ལྕུ་པགའཆལབ་དེའི་ཚེ། ཅཾགས་བྱའའི་འཛིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་བངའི་གུང་ྱི་བེ་མོ་སྟེད་དག་ན་སཔསྨ་རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ།འཚོ་ཞིང་གཞེས་པདེ་དག་གིས་བདག་ལྔ་འུང་སན་པར་མཛད་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུའིའཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་གླཛའི་ཀླ་ངགི་ 
བྱེམ་སྙེད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་གཡོ་བརྱུའལ། འིཐམས་ཉདྱེ་འི་གརྒམ་དང་། ཤིངྡ་ལྨེན་པའི་རྩེ་མོ་དག་ལས་ཀྱང་ཡནལག་རྫ་དང་ལྡན པའིསིལལུན་ི་སཱ་ཡང་འྱབུངབནྱ་གུན་ཅིག །སམས་ཅ ན་ཐམས་ཉདྱ་ཐཱསྱ་ཀུངའདོདཆདས དང་བྲལ་བའིས མས་བ 
རབ ་ཅིག གང་གི་བདནབསེམས་དཔའ་ཕྱུན་རས་གཟིགས་དབདུན་གིསད་ཞིན་ག ཤགས་པའིནཔཆེའི་ཞིངཔོའི་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལྱ་ུྱ་བུསཔདའི་ྫོསམངནིནདྲ་བུཏེ པསྦ་ུས་ིིངགརིགུངྱི་ེམ་སེད་དགགི་སུ་ཡདཝད། 
དཾ ་ྲ 


གཡོས། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དགྲ་ཏུང་ལུང་སེོཞ་པའ་མཛད། ཐམས རྔོདང་ཤཤིང་ལྗེནོ་པའི་རྩེ་མོ་དགལས་ཀྱང་ཡ ན་ལག་ལདད་ལྡན་པའི་སེལྷ་ཉཱཤྷ་ཧི སཱབྱངབར་གུན། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏུངའདད་ཆགས་དངྲ་ང ལ་བའིསམསལ་ 


636 


637 


ཟེག གཙོ་བྲོ་དྲསདཆེན་པོརའགུའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟནྲབུགསྔརེཆེན་པོ་འདྲ་སྔོན་འཁོརའོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་བོརྩིབས་རྱི་མུ་ ཁྱུདྱི་སས་ཀྱ་ཐྲུབེ་མིག་མའ༩རྲམདུ་གྱུར་པའེཆོ་བྱ ངརུབཨཆོགཏ་ཐུགས་བྱས དཅིངསཔས་ནུསྦ་ཏིཞིང་བ ཟུང་། དེམ།བཟུང་སྟེ་ 
ཡགོནཔོའོད་དཔགམེང་ཡ་ས་འཇིན་ བསྟེན་ཏེབསྐལ་པགྲངས་མེདམ ངཔོན་ཚོགས་བསགས། སཔས་རྒྱས་པའི་ཚོན་ཡངའདོ་དབགཨེདྱ་འི་འིགསསུས བསྒྱུ་ར་སཔ་ཡྭཊ་པས། རིགས་ཀྱི དུག པོ་འོད་དཔགམད་རུ་སྐུ་མཱི་བར་བཞུགས་པའོ།།ཐུགསྔར་ 
ཆེཔོས་གདུལྱབ་རྣམས་ལམནངགའདོམསྭ་རཱིཿདེ་ལར་མཛུད་པན་ཡདམངན་ཏེ། དེ་ཡུང་དང་པོད་ཐེག་པཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ལ་བཏེནནས་སེམས་བྱསེད།བའང་ཚོགས་གསོག་པའི་སྐབས་སྲ་ཡང་དྡེག་ པ་ཆེནུ་པོའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ ཅུ་ 
མགེནཱ་དངཞམ ཡདམ་བྲལ་བའབསྟཞནསརྡོགསངསགས། མཐའ་ཨངསརུས་པའི་ཚྭ ་ཡངྱབ་མ་གས་ཀྱེ་ཅིད་པར བཞུགསཔའདི་ལྟའ་ཡིན་པས། ཐེགཔཆེནཔའིལམ་ལངསློང་པའའདོད་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམསཀྱིས་གྱང་དགེ་ངའི ཤཱཾསགཏཤྭབལྟེནརལ་ 


འདི་འ འ་དུབུས་ཞསལམ་བབྲོད་དགོསས་ཞེས་ཐབས་ཀྱིསའདོམས་པའོ། །སྔེར་བྱི་ཡིག་རྣིང་དགྭ ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བྱསྱ་རུལ་དང །བརྡ་སྐབས་སུ་ཐུགས་བསྒྐྱེད་ཉམས་ཤིང་བཟྱིད་ལུག་པའ་རྒྱུད་པ་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ྤྱིཞ་རླབསཀྱིསཟླར 


ཛལདགགག་མག་དཉིག་ལག་ལས་སལ་གན་མས་་བགསསབསསསསསམསདསདལྡུས་ལམ་དལ་ལཤཤདལགདཤད་མ་མ་ལྕངས་དག པ་ལལདགད་ད་མཤགག་མདམ་དགདམ་དགསགནམ་ གདམ་ག ག་དགསགའགགགསསས་པ 
༄༅། །གནས་པད་རསྱའ་པདང་། བཅམ་ལནའདས་བུས་བཀའ་ལ་ལཔ །ཧཱིང་རྗེ་ལྡན བའ་བསདནམས་དགའལ ཡིད་དགའ ལྡུས། །ཕྱགསབ ཅུའ་སྐ་མཆོག མངའ བམས ཅུས ལུང་བྙངཞ ཏི། །ཞིང་དང་བཅང པའས་ཡངརྒམང སེ་ལོས་ བགཡས།།རྒྱལ་བ་གང 


༦༠-༔ ༦ 2: ༦ $ ཉི་ཌ ོ 


པེམ བཅུ་གཅིག་དང་ཕྱགསྟང་སྤྱན་སྟོང་དུ་གྱུའ་པའི་རྒྱ་མཚ ཞྭ་སེགས་བ་ཤདད། མདོ་རྒྱད་གདཤྭ ས་བཤད་ཀྱི་ཁུངས་གསལ་བཞིགབ དགགིས་སྔེན་ཆད་མ་མཐོང་ བསའདིའ་མྲབས་ལ་གཞན་མ བྲུནཔོའ་གའ་ཞིག་གས འདུན 
འདོད་པས་སྣ་ཚོགསཞིག སྨྲབཞཱ་ ཕལར རྒྱཧ་ལ་བའི་ག གཱང་འབ་དངམེམ ཐུན་ཀྱང་སྙན་ཉུན་བཟང་བཟང་ལྟཐུ^ བཅོས་ པ་མང་པཱེ །ཞབྟུ་བརྟགས་ན། གསལ་བའདབང་ཕྱུག་སྦྱེད་པ་ཡན། །ཞེས་པ་ལྟརདུའགྱུའབཆེ སམངབསྲ།རུལ དེདུག་བདག གས་ 
འདེནམབཀོངད། །ཕུག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡེ་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལབ་པོ། ཞེས་པ་ནི ཐུགས་རྗེ་ཆེ པོའི་ཕྱག་ག ཡསམཆག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་ཕྱག་མཛུཔ་ལས་བ དུད་རྩིའརྒྱུན་བབས་པས། ཡི་དྭགསརྣམཊ་ཁྱི་བཀྲེས་སྐེམགྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
སེལ་བརྩ་བེད་ཅས་པ་སྟེ། འདེན་དམ་པའཆོས་པྨད་དཀར་པོ་ངང་། ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོསོགས་མདྒོས་དུང་། རྒྱུད་སྡི་དུམའ་ཡང དང་ཡང་དུ་གསུས་ཤི ང།ཅྱལ་བའི་སྲསཔ་ཞིབྷ་རེས་སྦྱདའཇུག་ཏུ། མེ་ཏོག་ཆན་པ་སྤོསྤྲ་དུདད་དྲེས་འབབ་པ་ཡས། 
དམལ་བའི་ཨིམདུག་ཆིལ་ཆིལ་གསོདཔ༣མཇོང གྱུརཤས། ློ་བུའ་བདེ་བསཚེམ་ པའདེ་ཅི་བསམ་པ་དང་། སམས་དྱསལྷ་རམསྱ་ཀྱིས་ཕུགན་པྩད་མཐོང་བར་ཤག།ཅེས་དང་། འཕགས་པ་སྦྱཞའཾས་གཟྲིགས་དབང་གི་ །ཕྱག་ཞས་འབབ་པའིའེ་རྒྱུན་གྱིང། ཏ 


དྭགས་རྣམསརྡི་ཆེམ་བྱས་ཤིང་།།ཁྲུས་བྱས་རྟག་ཏུ་བསིལ་བའ་ཤེག།ཅེས་སྨོག་ལམདུ་མཇདཔ་ལྟར་རོ། །ཕྱག་གཡེན་གསེར་གྱི་པདྨསྣམཔར་བརྒྱན་པ་པོ།།ཞེས་པཞི།ཐུགས་རྗེཆེནཔོའི་ཕྱགགཡེཞནགསེརལྟའ་འོད་གསལ་ཞིང་དྲིམ་མེད་པའི་པདྨ་ 


ཐུགས བསྒྱེད་གསས་རུལ་ དང་། 
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ད ༠། །བློསམས་པནོ་ཟམ་ཏོག་བཀོདཔན ས་འབྱུད་བལྟ ྭའས་རཆན་པོས་རགསདག་གིསེམསཅད་ནམས་འད ོདེདདའིགནས་སགབའ་་བསནནསདའོར་བཟ་ཉོངས་བརདཤོམས་ན་དོཛོད་བོང། ཇི་ལྟ་ར་འདམ་ལམ 
སྩིས་པའི་པདྨ་འདམི་དབུས་སུ་གནས་ཀྱདའདན ཕྱཕྤྱན་རུསམ་གསུ་པ་ལྟར།དགུས དྲུག་འྭའོན་ བའགནས་ྱ་སྤྱན་གང་གེ ཨཱཀང་གོས་པམདཔའི་མཚོན་བྱེདདྲ་ཕགནའླད་བླམསཿཤིང་།ཕགན་པདདྨ་ཤེས་ཞིད་ཁམས་ཀླུན་ཏུམཚན དུཡང་གྲགས་ས།། 
[དཞིམ་རལ་པའི་འཕྲེང་པ་དམར་སེརའྱབུགཔ་པོ། ར སུ་པན) དཞིན་ཞིང་འཇམ་ལ་འོད་གསལ་བའི་པལ་པ་དམརསར་ཁྲོ་ཞལྱ་བི་དབུའི་སྙ་དནས གྱེན་དུ་ཕྱོགས པདང་།དབུ་ས་གཞནནམས་ཀྱང་གནག་ཅིད་སྣུམ་ལ་དྲིཞིམ་པ། མཐེ དོ་བཙམ་ཀྱི 

ཚིམཔརྦབེདཔའོ།།དཡང་ཐགསནདལ་པདའཇན་ཆིནུབབགམད་པམཚོནཔའྱརདདདས་ཤིནྩ་ཇམདངདེཞིམ་པདང་།ས་ཉགས་རེརནས་ལ་འཛིབས་པར་སོ་སའ་གནས་པདང་།དུའི་བམ་ཐམས་ཆདྱ་ཁང་གཉིས་དང་གསུམ་ལ་སོགས 
པནཉམ་དུ་སིས་པ་དང་ཕནརཱན་འཛེངས་པ་སེགས་མེད་པར་འ་རིར་བྱུང་ཞིང་ག ཡས་ཕྱོགས་སུརིས གྱིས་འཁྱིལ་ཏྱེཿ ླ་རམས་ སྐུལ ཡྱན་དུ་ཕྱོགསནས་གུནས་པའཾ། །ཞྭལ་རས་རྒྱས་པ་ཟླ་བ་ལྟ བུནསངས་པཔོ། །ཞེས་པནི། ཞལ་བྱི་དཀྱིལ་ལྭབོར་ཟླ 
བ་ཉ་ཡོངས་སུ་གངབ་ལྟར་དུ་ྨྱས་ཤེངབལྟན་སྡུག་པའ།།ང་ཡང་། བསྔགས་འས་བསྔྡགས་བསྟདལས། ཞལྱྱཾ་དཀྱིལ་ལྭབརསདངས་གང་ཡན། །ཟླ བའིདིལ་ཞཁོརྱྱ་རས་ཆུན་པ། །སྤུན་དང་བྲལ་ལའང་དམམཆས།།ཞེས་གང་གསུངས་པ་ 
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མཆརམཆ(523-༢༣༡༦༡༣༩༧༧༨པ༦༧༨༠༥༠༦༠༦ པ༠༡༠༠༥༨༨༦༦༦༢/༦ 


༠4༠ རོ 'སྤན་ཾ་བླདསཆགཏ་བཟྲང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ།།ཞས་བན། སྤན་དཀུས་འིངེ་ཞིང་དཀརནག་གི་ ཆནམསས་འདེས་པརསཛེས་ལྱརུད་བད་ཟུམ་པཞི་བའི་གཟིགས་སྟངསཁྱིས་མཁའ་ཁྱབ་ཁྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་བསན་ཤེིན་ཏུ་ཡངས་པའོ། ! ཕྱི 
སྤྱན་ལརྣམ་པ་ལྔ་ཡོདད། ཤའི་སྤན་དང་། ལྷའེྤྱན་དང་། ཤམརབྱ་ཀི་སྤན་དང་།ཆོས་ཀྱི་སྨན་དང་ ! སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ནུ ན་རྣམས་སོ། །དལྟར་སྤན་ལྔ་ལས་འདེར་ཤའི་སྨན་གྱེ་ཡོན་ཏན་བརྡོད་པའོ། །དེ་ཡང་ཐམལ་པའི་མིག་གིས་ནི་རང་གི་མདུན་དུ་གཟུགས་གཞན་ 
བྱིས་བརམ་ཆོད་པའ་དངོས་པ་མཐེང་ག།གཟུགསུ་གཞན་ཁྱེས་དཔྨྲིབས་པམ་མཐོང་ལ། ཐཱགས་ཇེ་ཆེན་པའྱ་སྤན་ཧེས་ནས།བའྱ་ཁབ་ཀྱི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དླེ བ་ཐོགས་མད་པར་གྲིགས་པས་ཡངས་པ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིནནམ་ཧ་མམོ།།པྨད་ཞེས་བྗོང་། 
བནཱི་བསྟེད་སྤིན་རྒྱ་མཚོ་ལ༥ ། སཔལ་མཐེང་།བའེའུདབམ་ཇ་བཞིན་དུ། །སྤྱན་དྱཀས་དུང་པེ་རུང་ཟད་ཟུམ་པ་ཡི། །དཀརནག་རྒ་རམསམ་འདྲེས་མངེས་པ་ནེ། །འདམ་སྐྱེས་འདབ་མ་ཀུནནས་རངས་པ་བཞེན། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟན། །ཨངྤལ་མཐིང་ ྒ( 
།བའེ་འདབམའུ།ཁ་དག་དང་དྲེབས་བཞན་དྲུ་སནྡྱ་ཨུ་དངུས་ཁ་དོག་མཐེན་མཐེད་དང་། དའ ནཐའ་གཉིས་དཀར་པོར་གནས་པ། དཀརནག་གི་ཆ་ནམསམ་འདེས་པ་པྨད་འདབམ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པྟ་ལྭ་བ། སྟེངནས་སྤྱན་ཀླགསྱིས་རུང་ཐདབཀབ་བསུསྱན་| 
གྱི་དབུས་ཕྲ་ཞེང་།དའི་མཐའ་གཏི སྦ་ཆས་པ་གཞུའི་དབབས་ལྟར་དམཛེས་པ། སྤྱན་ཡྲགས་སྟདབོག་གོ་རྲེ་མའི་སྤུ་རྣམས་འཐུག་ཅིད་འཇམ་ལམ་འདྲེས་པད་ཐདཀ་ཐད་ཀ ར་གནས་པའི་བསྨྲིག་ལེགས་པ་འྱུ་མཆོག་གི་རྗོམ་ལྟ་བུར་ཡིད་དུའོང་བ། སྤནྱི་སྟེངན། 


6:56 རཛ == 


༅༅། །སྨེནམ་གཉིས་སུ་གནགལ་འབམ་ཞེང་རིད་ཐུང་མེདཔ་རསུཉུམ་པ། དེའདཐའི་སྱན་གཟིགས་བཙན་ཡིས་འདོདཔའི་དོན་ཐམས ཅདྲ་གུབ་པརམཛད་པའོ། །པ་བ་དུངལརྡ་ནམ་དཀརདི་དདྲ་ཝུང་བཔོ།།ཞེས་པནྲེ།སྐ་མདོག་ཁ་བ་དང་དུང་གི་མདོག 
(ལྟུན་རྣམ་པའ་དཀད་བ། སྐུ་ལས་དྲ་ཤེམ་པའི་དད་ལྡད་པ།༡གྲོ་བ་གྭང་གིས་དྲི་དཚོར་བ་ཐན་ས་ཅད་ དོ མ་ པ་ 
('སྭད་པས་ནཐང་ནའ་མཐྲན་པམད་པའོ།ཊུགས་རྒྱད་ལ་སྒོཿ 


༡༤: 


༨ཚོར་བ་ཐུམས་ཅྲད་ཚེས་པར་མཛད་པ། ཧྲུའ་ཁདོག་སུས་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་གཁོར་བལས་དླེལ་ཐའམཛུད་པ།འགྲོ་བ་ཁུས་མཐོང་ཡང་སྐུ་ལ་ཡིད་དུམ་འོང་བའི་ཆ་དུང་ཟད་ཀྱངམ་| 
® བང་དྲང་བལ་བའ །ཤུགས་རྒྱུདལ་སྦྱོན་གང་གེས་ཀྱང་མ་གོས་པའི་མཚོན་བྱད་དུ་སྐ་མདོག་དཀར་པོར་བསྟན་པ་ཡནཞེས་དགེ་སླེང་མ་དཔལ་མོས་གསུངས་ས། [དྲི་མདའོད་ཆགས་མུ་ཏེགཚོམ་བུ་འཇྲེན་པ་པོ།།ཞེས་པནི།སྒྲ་ལ་རིན་པོ་| 
ཆནན་ཐང་དང་བལ་བྭྱརྐན་དཔགཏམེདཔས་སྤྲེས་པའོ། །མཇེས་པ སཿ 
ཕྲོ་བའོ། །དེ་ལྟ 


ཞམ 


འབབས 


༨༽༄ེ༽༽ ༥ ་པྲེ༽་ ོ འིའོད་ཟེར་སྐྱ་ཕེམས་དམང་པོས་བརྒྱན་པ་པེ། །ཞེས་པནི།འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམསཿ དྷ་སིང་ཇེས་ནམ་ཡངི་འདོར་བ ངཿ ན་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིདད་འོང་བའི་འོད་ཟེརདམརཔོ གས་བ 
ལཱ་བུཿའོདཟེརད་སུས་མའ ང་ཡང་ནཐད་བཅོམ་བྱས་གནས སྣབས 'དང་མཐར་ཐུག་གེ་དོན་ཐམས་ཅདའབ དམེད་དུ་འྲགབ་པར་ 
ལྟར་ལུནན།སྒྲུའ་འད་དངས་སུམཐངན་ཕན་ཡོནད་ལྟ་ 


རྱ 


འགྱུར་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན 


ནཱས་སྙབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཞ ཡར་འགུར་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མཚན་ལན་ཅིག་བཟུང་བ་ལའང་ཕན་ཡེན་དཔགཏུམེདཔ་གདོ་དུ་བརོད་ཟིན་པ་ | 
༤ུབུང་བ་ལཛྨསས། དྲི་ཕའ་ཐྲགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྣའིའོདམཐོང་བམས་ཅདྱ་ཀི་ཡིད་ཚོམ་པནྲ་བེདཔས་ནཇེས ་པའ་འད་ཐེར་ཞེས་གསུངས་པ་ཡནནོ། །པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱགྭནི་དངའ་བ རྲ་ 


༠༩ སཔ་པོ།།ཞེས་པཞི། ཡེདབཞིན་ཡི་མཆོའ་ངོགས་གཉིས་པྲད་དེམམདཔས་ཚརདདངངབ་སེ་བྱརནཔ་ལུར། ཐགས་ཇེརེན་པོའླསའིགཡས་གཟེནགཉིས་སུལངམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པའྱི་ཕུག་ཝ་བརྱལ་བྱརས་བནཅིད་མཛེས་པའོ། ། 
|ད་ཡང་གམསསུ་ཕྱག་ལྔ་བཅྒུ་དང་། གཡུ ན་དུ་ཕྱགྭ་ལྔ་བརྒྱ་འཤྭང་བསྒྲེགས་ཏ། །ཡའ་དྭབུའེ་གུག་ཏོང་དང་།མར པུསམའྦྱལ་ད་ལས་མ་འདའ་པའ་མཇས་པར་གནས་པའ། །སྩེན་ཀའི་སྤྲན་བྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞང་གཞོན་པ་པ། }།ཤས་པན།ཕྱག་ 


དཱ སྟེང་པོ་དེ་ཡང་མདོག་སྟེན་ཀྲའི་པྲན་ལྟར་དཀར་ཞང་དཔག་བསམ་ གཞེན་ནུའི་ལུག་ཕྲན་ ར་འཇམ་ལ་གཞོན་ཤཿཆགས་པའཾདོནནོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉིསན་བརྒྱན་པ་པོ། ེ ཞེས་པ་ནི། གསེ ར་དང་།དངུལ་དང་།སྦགྲ་དང་། ཟུརུ་ལ་སོགས་པའིན 


ཐང་མེད་པའི་རིནཔོཆེ་མང་པོས་དཔྲད་པ་གཉིས་དང་། ཡུག་མགོགཉིས་ལ་སོགས་པ་སྒྲའི ཐམས་ཅདྱ་རན་ཧིས་སྲས་པའོ། །ལམའེམཆོག་ལྟར་ཕྱགམཐིལ་འཇམ་ཞེང་གཞེན་པ་པོ། །ཞེས་པན། ཕྱག་ཐམས་ཅདེ ཐེལྷ་ནམས་ལོ་མའི་མཆོག་དཔག་བསམ་ 
ིཤིད་གི་ལྒ་སུར་ཤིན་ཅུ་འཇམཞིང་གཞེན་ཤཆགས་པའི་ངོས་ཁྲ་དུགཡས་སུའིལ་བདང་། གཡུང་དུང་དང། ཐེམ་བ་གང་བལ་སུགས་པ་བྲག་ཤིས་པའི་རསོ་དུམས་ཕས་ཤིང་།ཕག་གི་མཐིལྷནམསན་གཁོར་ལོ་རིབསྣ་སང་དང་ལྡན་པའིརིམོའི་མཚན་དང་ 
ྦ ལྡནཔ།9ྱགསྣ་ཝས་པང་བའི་ལག་པ་ལར་དྲ་བ ག་འབྲེལ་ཞེང་། སའ་གདུབ་ལ་སོགས་པའྱ་རན་ལང་གཞུགྱང་རྩུང་བ། འྲགེ་པ་སུས་མཐང་བ་ དང་གང་གམག་ལའག་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཁད་གནས་སྒབས་དང་མཐན་ཐུག་ག་དནམ་ལུམ་པ་གྲུབ་པརམཇདག 


1 


གིདཔོསྤོ་གུབ་བདྲེ་བགྭ་ཏུ་ཏིའ་བའ་མཛུད་པ་དང་། སྤུཾཾ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕ ཞབདེ་སེའ་བའ་མཚོན་པ་སེགས་མཛོནདནོམཐའ ཡས་པ་ཡོད་ཅིང་། ནད་གདོན་ཞིབ་དང་།ཆོདང་བསདནམས་རྒྱས་པ་དང་།ཞོར་དང་ལངས་སྨྱོདའཕེལ་བརའདེད་པ་སོགས་ཐུནམང་ 
གདདས གངདྒདབ་པའ་འདདའ་ཡང་། ཕྱག་དདང་དེ་ལགསལ་བ་བཏབཊ་དངོསྲེ་གུབ་འདི་དང་ འདྲིའྲདང་པའྱི་ཚུལ་ཡདམང་དུ་ཡོད་དོ། །༣ིདྭགས་ལཱགས་པས་ནུམག ཨྲའཾ་པ་བཀང་པ་པོ།།ཞེས་པཞི། ཐུགས་རྗེཆེནཔོའི ཐུགསནི་སེམས་ཅན་རྣམ ས་ཕག 
བསལ་ཱས་མན་རབ་ལུམ་བཟད་པའི་སྟིང་ཇྗེའདའ་ཞིག་གི་གཞནདབདཨོང་བ་དེམཆོནེ་ཕིའའི་དྭགསསཱི་སྟན་གྱི་པགས་པས་ནྲ་མགཡེནཔ་བཀབ་པའོ།།སྙནཆ་གདུ་དནྲ་སིགཅིངྱ་རུན་རྣམས་འཆངང་པོ།།ཞེས་པཞི།སནྱརཱན་ཧིས་མཚོན་དབུལ་ནིན་པཆའི་ 
པེ དྲུམས་བྱརན་པའོ། །དིམ་མེད་པ་པདྨའེ་མཆོ ག་ལ་ག ནས་པ་པ ཞེས་པ །འཁར་ བའི་སྱ་གྱིད་ མ་གས་པ་ དང་། རེང་བྲཞི རྣམདག་ལས་ན མ་ཡངགཡེ་བོ་མེདཔ་མ ཚྭ ཧྱི་ དྲའི དན་ལ་དཞུགསཔ འོ །ཉེ་བའི་ངོསནེ་ ངཾ ངཱའིའདང ལ༢འཇམ 
པཔ། །ཞས་པནེ། སཱའི་ཝཱེབས་མཚོན་ སྒུའི་པགས་པ་ཤིནྱཏ་འཇམ་ཞི་ དྲ་སྲབ་པ་པ དྨའིའདབམ་ལྟ་བུའོ། །ཡངཤ་ལྟ་བཟ འད དུབ ཤད་རུང་སྟེ། དཔལ་མ་ཉིདྱཀྱིར ཝཇད་པའིའཇིག་རྟེཞ་དབངྱ་ཚུག་གི་བྟསདཔ་ལས། ཕྱགནི་ཡངས་ཤིང་ལྟེ་ང་ཟང 

པ་སྟེ །པདྨ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུལགས། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་ངོ། །གསེར་གྱི་སྐརགསམཆོག་ལ་ནདོ་ཐུས་ སྦེས་པ་པ།སྟ་ཟུར་དཀྲེས་པའོའས་བཟང་ཤམ་ཐབས་འཛིན་པ་པོ། །ཞེས་པའི། སླ་སྨདཧྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟའི་ཤམ་ཐབས་མཛོས་པ༨ 


645 ¬ ༄༅། །གསལ་བའ་སིངདུ་གསེརྱ་བི་ཨ་རགས་ནིན་པོཆེདུ་མའི་ དྲ་བྲདྲ་དངད་།ྩེ་མརགསའ་བྱི་དིལརུ ང་སིལསཾལྱབྱི་སྦྲ་སྒྲོག་པ་དད་བཅས པའིའོག་པག གིས་སྤྲསཔའོ། །སྨདགཡེགས་ གསོལ་བནི་བག་མེདཔའ་སྤྱོད་པས་དོན་དང་བཅས་པརྩ་བཞས 

སྤེངས་པས་ངོ་ཆུ་ཁྲེལ་ཡེད་ལསཞམ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་པ་མཚེན་པའོ། །དུབ་པའིམྔའེན་མཆོག་མཚཆན་ཕའོལྱ་ཕིནཔ་པེ། །ཞེས་པ་ནེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བསམཔ་པུནཚོགས་དང་པརྱ་བངྲ་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱ ད་པྲ་ཞས་བཟུང་། བྱམས་ཉང་ 
རྡེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོདྲནས་ གོང་དུའཕེ ལཞིང་། བསམ་པ་ དྭསུཟནཔའི་སྒེྣས་སྨྱ་ རབ་ཡུན་ཆོགས་ག ནསྤ་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤས་འབ་སོགས། ལྲ་སསྦྱསིཾསདཔ་༔ རྒྱམཚོལྟབུའིཨ ཐའ ཕྱུ ན་ཏེ། གནས་དང གཞས་མ་ཡནང མཁྱིནཔ་སེགས་ 
ཅབས་བྱཅའི་གོའཕངདླནུསཞེས་པདོ།།དེནིར་པམས་ཅད་མའེན་བསྡ་དུབ་དབངལ་བྷསདཔལག། རུ་མཆོའྲི་ཀོང་ལུར་འབཊ་ཟ་པའི་ཐུགས། །ཞིས་པདང་མཐུན་ནོ། །ཐགསཇེཆེནཔའི་ཐུགསྭཅི་མེཔདལ། ཇི་ཆུབ་མྤུའུན་པདང།ཇི་སེད་པ 
མྱཀནཔགཉསྲསཱ་ཡདཅང་།དེ་ཡངཇ ལཱ་བ་དང་ཇཾཏད་པ་གཉས་ཀདུས་གཅགཏུ་མངུན་སུམ་དྲ་མྲའུན་པཞྱ་ཧུལ་བ་ཉག་གཅགག་ཡེནཏན་ཡན་སི། ས་བླའྱ་བདྒད་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡང་ངལ་དུའ་མྱབནྲ་རུལད་མད་དྲ། ཟབ་མོའ་གནས་ 
ལུགསལྩརེ་གཅེགྭཏུབཞག་པཞིཚེ་ཞཛ ; ད་པའི་ཆོསྣ་ནམསླ་བོ་ཡུལ་དུམའཆར། རྗེས་རྔོབ་ཏུཇི་དྟ ད་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུབལསཆ། ཟབམོའ་གནས་ལུགས་ལྷ་རེ་ གཅིག་ཏུ་བཞག་མེནུས་པསད་གཉིས་འེས་འཇོག་ལས་མེའང་ལ།སངས་ 
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རི 
༣ །སསས༥ར་སས་༡ར་སར་ 


༠༡༠ ¶ ཅཱས་རམསལ་ནི།ཐེག་པཆེནབོ་རུད་བཟལས། ཐུགསྡར་ཆནཔོསའཇིག་ཉེན་མྱེན།།འཇིགཏེནཀུནལ་གཟིགསྒནསྨནི། །ཆསྱ་ཀྱི་སྐུལས་མ་གཡོས་པར། སྨྲལཔའི་ང་བཞིན་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས། [སྒྱེ་བམངོན་པརསྩེ་བ་དང་།།དགའ་ལྡནཿསཞིའཕ་བ་དད།། 
ཤྩུམས་སུའཇུག་དང་བལྟམས་པ་དེང་། །བཟཾ་ཡགཞས་ལམཁས་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཞ ཁེནདབྱེས་རོལ་པ་དད་། །ངེས་འབུངད་ཀའབེ་སྨྱོད་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པའ་གཤེགས་པ་དད་།།བདུད་ཕྲའཇོམས་དང་རྫོ་གོས་པན་དི།།བུངཆུབ་ཆོས་རྲཱི་འཁོན་ལེ 
དང་མ དན་འདས་པན་གཤགས་མཛད་ནམས། །[ཡངས་སུམ་དག་ཞིང མས་སུ།།སྲིད་པཇིསྲི ད་གཞས་པན་སྟེན། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟན། ཐུགས་གནས་ལུགས་ལ་རྩེ་གཅིགཏུ་མཉམ་པའ་བཞག་པ་ལས་ཞམ་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པའ་རྟེན་ཅཾང་ 
འབྲུལ་པའའ དབའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ གཡཐལདྲུ་སནུན བཞག་པ་ལྟན་མདོན་སུམ་དུ་གག ལ་བདག ཟིགས་ཤང་ [སྤྲེལ པའབུམ་ཕྲག་དུམ་ཅ ག་ཅ འྲ་དུའགེད་པ་ཡིན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱིའིམ་པ་ལས། མཁྲིན་པའི་ཡྐོཞ་ཏ ཞཤི། ཤིསྱ་བ་ཇི་ཝཱ་བ་དང 
ངདྷ་།དྲ་པ་བྲམས་ཅདལ་ལབམ བལ་དུ་སྒུ་རུ་༢་བཞག་པ་ལྟའ་མྤེ' ཞཔ་ཐོགས་པ་མེ མྲང་བྲར་འཇུག་པས་ཤིསྱ་བམཐའ་དགེ་ལ་ཐུབ་པའི་མྱའཞ་པས་ཁྱབྱཀི།དེ་ལས་གཞན་པྲ་༡མསྱཀྱིནི་ཤེསྤྱ་བརྒྱ་ཆེ་ལ། ཤེས་པྱ་ར་ཆུང་བས་མ་ཁྱབ་པ་ཡྭ་ནོ། ཞེས ྣ ། 
དད་། དེའི་ཤྭསྤ་པདྨ་ཀུང་བྲསགས་འོས་དྭེམགས་བྣས ད་ལས། ཁྱེདའབའཞེག་གི་ཡེ་ཤས་ཀྱིས། ། ཤས་བམཐའ་དག་ཀྱབ་ལགས་ཀྱ། | ྲིད་ལས་གཞན་བྲམས་ཅདཀེ། ། ཤེསྱ་པ་ཁྲོའྷ་ལག་པ་ལགས། |ཞེས་དད།བཉོམལྡན་དུས་ཀུན་གཏོགས་པའ་ བྱ ྦ 
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༄༅། །ཅཆས།།དམལ་ཀུན་འབྱུང་གནས་ཐམས༠དན། །ལགའཐིལ་སླ་རུ་འལྱ་བུར། །ཁོདྱིཐུགས་ཁྱི་སྨོད་ཡུལ་གྱའ། །ཆོས་རླམས་གཡོ་དང་མེ་གཡོར་བཅས།།གཅིག་དང་སྣ་ཚོགས་སོ་ས་ལ། །མཁའ་ལ་དང་དགྱ་ཆུབ་བཞིན། །ཧྱོདཀྱི་ཐུགས་ 
;: དགཔཾགུས་ལམངའ། ཞེས་གསུང བརར། པཔ ་ །མཆོག དཾས་བསོད་ནམས་ཡང་པོས་ཉེ ཤར་བགགས་པཔོ། །ཞེས་པའི། ཐགསྔརེཆེནའྲ་དུནསྤ་རདིཆོསི རྣམ་ 
ཛོ མཁྱིནདེ་ཉེད་དང་། དེའ་ཆཱེུན་གཟུགས ཀྱི་སྐུ་གཉིས་པ །རྒྱགང་ལས་བྱང་བའི་ཚུལ་སྟོན་ཏེ།དེ་ཡུང་ཚདམྨ་ནམའགྲེལ་ལས།མ་སེས་པནོ་དོག་དོན་དུ། །གྱན་པ་ཉིད་གསུངས་དེ་ཡིྱིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན།རྒྱུལམ་རྟོས་དར་དད་བུང་གི་སངས་ཆྩས་ | 
ཤཱ ཟླ ༨༦ གདསྦྱ་དསན་རུ་ལ་བཏནནས་འྱབང་དགས་ས།།སུངས་རྲས2 སྒུ་འཐུབ་པའྱི་དུའི་ཛདས་རྣམའགྲེལ་ལས། སྒྲད་བྱད་ཐུགསརྗ་གཡུས་ལསྐ །ཤས་དང་།བཿ་ཝནྡ་ཐུག་བམལ་གཞོམ་པའི་པརྲ།བབསནམས་ལན་མངོན་ཕྱོརམཛད།| ] 
།།།ིས་དང་།བསྐལ་པ་དྲུམརཐབས་མད་པོ།།ཡུན་རིད་དུས་སུ་གོམས་པ་ལས།།།དེལ་སྦྱོན་དང་ཡོན་ཏན་དག།རབྱཏུ་གསའ་པ་ཉིདདུ་འབུར། །ཤེས་གསུངས་པྭ་ལུན། སངྦྦ་ཆཱས་འགུབ་པའྱི་ནྲ་གུང་པོ་ཕའིས་བྷོནྟལ བྱུ་བངྡ་ཞུབམཆགོ་ཏསེམས། 
ཟྔཾ ྱ་འས་སམས་བྱ།དད་ཉིད་འིསབླ་ལཏེ།པསདནས་དང་་ཤེས་འཚོའ 


ཚོགས་གཉིས་ཕོ་བསྐལ་པ་གྲུདས་རྒད་མད་པོར་བརམཆད་དུ་བསགས་པ་ལས་གོའཕང་དེནབོད་གཤེགས་ཏེ།མྐཐར་ཧོནཐམས་༡དཤངས་སུདག།ཡོནྷ། ན་ཐམསཉད་ 


648  ཡོངས་སྡུ་རྔོགས་ཏ།ཆོསྤ་སླདང་ །གཟུགས་སྲུ་གཉིསབུང་དུ་འཇུག་བའི་མྲཆོག་གེ་གོ་འཕ ང་བརྙེས་པའོ། །དེལལྟརསངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱིནུ་ཚོགས་བླསབ་པའི་ཚེན་འེ་འི་ལྕ་འངའདིདྱ་བས་པས་མི་ཆོག་གེ།ཚོགསྱ་ཀི་དབེ་བམཐའ་ཡས་མུཡད་པ་ཤིག་ལ བསྲུབ་ | 
དགོས་བས་བསོདནམས་མང་པོ་ཞེས། གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ད་ཡད་དྭབམའན་ཆན་བྲབང་པལས། པསདནམས་བསལ་ཁྱས ལྭ་ཁུབ་ལས།།ཇྙི་ཉེརཾ་སངསྒྱ་རྒསམ་ཚནའུབུང་པ། །ཐེག་པཆེན་པའི་ཡུད༩ན་ལས། །རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ད་བཞེན་གསེན། །༣ང་སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་ལས་བྱང་དད་། །སྲེ་བདངན་སློབ་ལས་བྱུང་དང་། །འཇིག་རེནམ་ལུས་ཀྭན་བསོདོནམས།།འཇཱིག ཏན་བཞྭན་དུ་དཔགཞད་གང་།།དཙམ་བཅདུ་དན་བྲགས་པ་ཡེས། །བ་པ༣་བུག་གཅིག་འབུབ་ཉུ། །ནངསྐ་ཧས་བྱ་སུའབུགྲན།། ཐམནསཿཧད་ད་དང་། 
།དདྲ་བར་འགྱུར། ]བྭ་སྤུའི་དྲ་ག་ཐམས་ཅད་ཞི། །སྐྱིད་པརབྱེད་པའི་བསོདནམས་གང་། །དེ་དག་བཅྱ ཟན་བརགྱེར་པ་ཡས། །དཔྱ་བྲད་པ ཟང་པེ་གཉིགཏཱ་བཞད།། བསེདཞམས དྟ ད་དེ་སྭད་ཀྱིས །།རྒྱལ་ཕོ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོཞ།།གཅིག་མཐན་ཕྱིན་ཏད་, 

| རྩ་བུར། །བརྒྱད་ནུའི་བར་དུའབྱུད་བརའགྱུན། །དཔ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ནུ་དག །འགྲུབ་པའི་བསོདནམསེཛོགས་གང་ཡེན། །དེ་དག་བརར་ནེ་བྱྱར་པ་ཡེས། །སྱཾས་བུཆེན་པའི་མཚན་གཅིག་གོ །མཚནནི་སུམ་རུ་འབྲུབ་པའྱི་རཱ། ། བསོདནམསྤ་ཆུ་ 
ཆེན་གང་ཡིན་པ། །ད་དག་སྟེང་དུ་བསྒྱུར་བ་ཡས། །ཟླ་བཉའདྲ་མཛོད་སྤའ། །མངོད་སྤྱུ་ཡེ༢ ༧ཡོདཞམ་སུདག །སྟེང་ཕྲག་པྱྱནྲེ་བསྔོམང་པ་ཡེས། །སྱེ་གཙུགབཉྟར་ནེ་ཡེ་སྣང་བ།།སྐྱོབེ་པའི་གཙུག་ཏོར་བསྐྱེད་པར་ྲེད།།གནུག་ཉར་བསོད་ནམས་ 


ཅི 


ངེང ླ༔གིགིོིཾིགིིིིསིཾིགླི  (ི་ས་་། 
མྭཡས་བྗོདཔ་ལྟར།ཚདདཔ་མཞུཔའབག་ཅམ་བརོད། དང་ཚསཔསྤྱཆས་གྱས་སུ །ུ་ཡངདེ་འཔའ་དེག་ཏེན་བཞིན། །གཞལ་མདེད་རོཆོས་ི་སུའ། ུ་ངི་ལར་གཞལདུ་ཡོད།ཅེསགངགངསཔ་ལུརརོ གཊབརབའི་འབུང་ | 
གནསྐ་དནདསུལ་བཔོ།།ཞུསཔྒི། ཐགས་རཆེན་པོསརར་པ་ཐམས་ཿདམྱེནཔའི་ ༣ ཤེས་པིསདས་ཞ་བ་དཔསུམ་བཞུགས་པའ་སེམས་༠ནྱདེའ་འབའ་ཤིག་མཛད་པའྲིན་ལིའ་ཏེ།བྟདཔ་བར་མབནཔ་འག།།གྲོབ་འདེ་དགིངམང་ 
ཧདནི།།ཅུད་མདཉོན་མངསྷམསྦ་བིས་བཅིཔས།།ཆེདན་འབོབའི་ཉེན་མེབས་དག དགོལ་མདནའིུགས་རེས་བྲསསས། དེངཔའྔ་འདོ་ལཕགང་ཡིའས། འོན་ཏགང་གིས་ཁོའཔར་ཁོད། སྨོན་མིེནའིངདྡེལ་བད་ བཞུ་གམཛུད 
དུགསྔརཆེལ་བྱའི།།ཞེས་དང་། བདེན་པཔོའི་ལེའུ་ཡས་ཐུང་།གཏྲ་ནགྲསཊ་ཕྱནནནགགིས་ཏགྱ། །སེམསིབྱ་གིབས་པརླསཔའྱིསདགུདག་འ ཁོན་བའིབཅོནནདནདཔྲནམས་གཟིགསནས །དངསང་དམ་པདའ 
པསཟིལ་གྱིསནོནཔའི་ཡིད་ལྡན་དད་། །སིདཔཆེའིང་ཏགཏུ་ཡུལ་བརྐམདང་། །སྲིད་པའི་འདོད་ཆགསྦྱརམཚོརྲ་ཝུང་བརྣམས།།གཟིགསནྱརལཔའིཐུགས་ཇེ་ཆེནོཔོ་སྱེ། །ཞདདངམ 


༢ ༢༠༩༠༠ཁནང་ཆབ ༡༢ 


༨༦ 
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-ི ༩ ༣ ཡེ ! ` . | ༦ ˆ ༤ - - ཙོ ཱ | 
ཞྲནལ་པ་མང་དགགས། ཤནྭཏཱ་གཅེས་པའྱི་སི་དགུ་ཉེན་མོངས་༡༡༦༥ 
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༡༡༤༡ ༤༤ ༡༨༤༤ ནྣ 


ཐུབ་པའི་ཐུགས་རྗེཆེནཔོ་རྟག་འབུངདྟེ །།དེ་མིའབུང་བཞམ་ཡང་སྲིདམིའྱཆུའ། །འབྲོ་བ་ཀུནྱཧིབབསམཔ རགནས་པསྟེ། །དེབསསཔསརྒྱས་དེལ་སྐྱེནམེམངའ། །ཞེསགསུངས། 
པ་ལྟན། འགྲེ་བརྣམས་སྡུག་བསྔལ་རྱིས་མནའ་བ(ྡུགས་ཀྱིསམ་བཟོདནསདེ་དག་ལུས་སྦྲལ་བའི་ཐབས་ འབའ་ཞིགམཛད་ལ། དེ་ཡདཐོག་མ༣ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་གསུམའཁོད་བརྩ་སྐེ་ནནའཆེའི་སྡུག་བསལྱར་ཟུག་གཟེར་དུག་པས་གདུངསནས་བཟོད 


གྲགསམེདཔ་འདིལས་ཐེའ་བནམཛདནས། དིསྱ་ཆིས་སྡུག་བསལ་གཏན་དྲུ་ཝངས་ཤིང་དུས་རྟག་ཏུ་བདེད་རྒྱུན་མི་ཆད་པན་འཐྱུང་བའི་ཐར་པའི་གེ་འཕང་ལ་འཁྲིདཔའ་མཛད་ཅེས་པའོ།།གསུམ་ཐའམཛད་ཅིང་མཁའསྤད་སྦྱོད་པ་སྟེནཔ་པོ། །ཞེས་པཞི།རྲིགསདྲུག་གི་ 


ྒ གི གསན་བྡུགབསྔལམ་ལུཨབསལསྤདདུ། །སྟེབས་བཅུ་མདའ་བའི་ ཐུགས་རྗེརབ དྲན ད 
ྣ ཞདཞས་དན་སེང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ཟིཿ ན་པརྣམས་དང་། ི་མྱས་ཨུངྱམཱདཱའྱི་དུལ་གནས་པ་ནུམས་ལ་གངའ་ཚམ་བྱི་ཐྲུལ པ་སྦྲལ་ནསདན་སེང་དུ་སྩེས་ཐི ཞཔ་རྣམས་གནས་དེནས་ཐའ་བདམཛད་ཅིང་། རྒྱུ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ལས་དན་པ་དེདག ང་བ་དང་།ཕྱིས་ 
& 6 དོ ༥༨ ༣ ༨ ར༢༽ ༤༨ ༨ ༦ 


༢ 


སྡཾམཔའི་དགེ་བལ་འགོད་པནམཛད་ཉེས་པའོ།།མཁའ་སྣེ་ ས་པ་ནི་སེམས་ཅནའེ་འེ་དན་མཛད་པ་ཅམམིན་པའ།ནམ ཡཁའ་དདམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གངའཚམ་གྱི་སྤུལ་པའགྱེད་ཅེས་པ་ཡནནམ་སྟམ་སྟེ་དཔྱདཔ རྱ་བའོ། །མཱསཿན་མཆོག་སྟེ་ 
བདུད་དཔུངའཁྲུགས་ལསྦྱརལབཔོ།།ཞེསཔནེ །ནྐང་གཉིསྣམསྱ་ཀི་མཆོག་བཅོམལན་འདསའཕགསཔ་ཐུགསྔརཆེནཔོས་མཆོག་གྱིསྤལ་སླྲུ་གངས་མེད་པདུས་གཅིགཏུ་སྤྲུལ་ཏེ། ཞིང་ཁམས་དྲ་མརདུད་དཔང་དང་བཅསཔ་བཅོམ་ནསའྲའོ་བའ་དེན་དུའཚད 


༄༅། །རྱ་བའི་མཛུད་པ་དུམ་དུས་གཅིག་ཏུཔྟན་པརམཛད།ཅེ་ས་པའོ། །ཡངན་སྟ། ཏུདདབའིའབད་གནས་དྲནད་སེལབ་པོ།།གསུམ་ཐའ་མཛད་ཅིང་མཁའོད་སྨྲདཔ་སྟེནཔ་ཕོ།ུ་ཉན་མཆོག་སྟ་བདུད་དཔུད་° ཁུགས ཨྩཧལ་བ་པ།། ཞེས་པ་བྣརས་ཏོང་ར་རརལ་། 
ལ་མ ཤདདེ། བགས་རེ་ཆེན་པས་ཆག་གི་གོའང་བརྙེསནས་སེམ སནྲ་བི་དོན་མངཛད་པན། ཤས་རྒྱུད་མ་བྱས་སྱངསནས་ལམ་ལ་འམ་€ས་༢ ཁྲདད་སུངསརྒྱས་བྱས་ ལ་འཇོག་པ རམཛདཔ་ ལས། ༢ཡལ་8ཁ8༠གྱས་ལ ལཁྲིངཔ ༣ གྲོ་བུན་དུས ངས་རྒས། 
ཉིས༣སལཝཐབས་མེདལ།དཀྲངཐའི་ཐབས་ཤིག་ཡོདནནིཐུགས་ཇེ་ཆེནཔསྔ་བན་མུནརང་པནས་སྐད་ིག་གྲིགལ་སེམས་ཉན་ཐམ་སམདསཔསྤ་རྒས་ཀྱིསབ་འཇོག་པརའྱགར་བལ།རིསྦ་ཧིས་འྲའིདཔལསྤ་བཐབསྨ་ཐུདབ་སྡོ་ག།ང་་བ་། 
གས་ད བཞི་བྱངཔལས།བསེདནམས་མིན་པ་དངཔའ་དླཟག།བར་དབགནིྲོག་པ་དང་།།ཐམར་ཉཞིག་ཞུན་བཟློག་པ །ག་ཞས་ཤསདམཁས་པ་ཡིན།།ཞསདང།འཕུ་ས་ལས།གང་ཞིགབསནེ་གངདགགིས།།འཁོརཔཝི་བད་བཙན་ 
དགལ། །༣ང་ཉིད་དོནདུ་གཉེནྱ་བདབ།།དེའི་སྱས་དུ་ཐལར་ཤ ས།།སཱིུད་པའེ་བད་ལྕ་ཧྤ། ཤཤསཤིང་། །སྡག་པའཾ་ལས་ལས་ལོག་བདག་ཉིད།།གང་ཞིག་རང་ཞཾཙམ་དོན་གཉེར།།སྨེས་བུ་དེནི་འབྲིང་ཞེས་ཀྱ། །འངྱ་དུད་གཏོགས་པའི་སྔུག་བསྔལ་གྱིས།། དཾ 


གདཞིག་གཞནྱི་སྡུག་བསྔལ་ཁུན། །ཡད་དག་ཐད་པར་ཀུནནས་འདོད།།སྐེས་ཡུདེནི་ཆག་ཡིནེནོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེག་ཡན་དད་བསྱད་དུབཅུ་གནས་དགེ་བའེས་དོན་རུང་ཟད་བསྐྱད། དེནསྱི་མདེན་གངགཱེ་གཡད་སཡེས་རློལ་བའ་ | 
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༦1 ཏ༽༦ཿ༦ ཅེ ༦ཅིང 


༄༅། །དད་། །ཀུནཏུ་ཧུབའི་སྐུ་མཆོགལ་བསྟོདཔ། །བདུད་རིགས་སྣཚོགས་སྟེབསནེ་ངེས་པའ་འཇྲོམས། །ཞེས་གསུངས་ཤ ང། བསྟདཔའདིའི་པོ་དསྟོདདདདོནྱ་གིཆ་འདདུ་བརམཛདའདུག་པས །དགེ་སློང་མངང་གི་གསུང་འདེ་དག་གུང་ 
བམྦྲིགསན་དོནདྷཉརའྱཆུར་མ་སྔམཤས་བཀོདཔ་ཡིན་ཧི། གཞན་དུན།དོན་དཀའ་བལ་བདག་གླི་བ། །འ་བལ་མྲེསད་པམ་ཡིནཔས།།མཁས་པནསས་ཧིསལགསདྱཔདནས། །ཅསྟེ་མནནགཞན་དྲུ་ཐིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར་ཡུན་པས། ཆོས ངི 
སྭ་ལནྡ་ནམསྱབས་ལྲགས་པན་དྭཔངནས་དགཔད་ མཛོདུུག །གསེནྱ་ཛཱ་རྐད་གྲངུབ་སྒྲ་ཡེས་ཞབས་ཡདའངང་བ་པོ། །ཞེས་ པན། འཕགས་པྲ་བགསྔར་ཆེན་པོའ་ཞབས་ཀྱེ་མཁྲེག མ་གཉེས་ལ། གསདདངདཔལ་ལ་སགས་པ་དནཔ་ཆེའྱི་ཧནདཔགྱཏུ 
ཡེད་པའ་གླདབས་སྤྲས་ཤཇ་། ཞབས་གདུབ་དེ་ལས་གསེརྱ་བི་དེལྔ་རུང་སལ་སལྱ་སྱིས་སྒྲཾག པ།། སྦྲ་དེ་སུསརབྦོས་པཐསས་ཅད་གནསསྐ བས་སུས མས་བདེ་དསཚེམ་ཞིང་ཡེད་དའོང་བ་དང་ །མཐ་ཐུགསངསས་རྒྱས་འབྲུབ པའབན་བླསད པདན་ 
མཇྲང་པའོ།། སྐ་ནཞབས་ཧྱི་མའིག་མ་ལ་ལད་བུའིའདུའ་མི་མངོན་པ་དང་། ཞབས་མ བྲིལཝཉམ་པ་དང་། ཞབས་ཀྱི་བཞིཆ་ཕྱིརའཕགས་ཤི ངྟརིར་པ་ཡ ངས པ་ལ་སགས་པ་ཞངས་ཏྱིམཚ ཞ་བཟང་དཔྱི་དཱདྲ་ནམས་ཀྱང་མཆོནནོ། དེ་ཡང བསྟད 
སྤྲིནརྒྱམཚོལས། རབ་འབུམསཚོན་བྱིས་ཁ་བསྱུའགྲབལའཇམ། །སྣ་ཚོགས་དང་བྱི་སྨད་གཡེགས་གཡོ་བའི་སྟེང་།།སེལ་སིལསྨྲ་སྦྲགེ་གསེར་གྱི་འོག་པག་གིས།ཡིདའོང་སྐེད་སྐངས་གུནནས་མངེས་པའ་བསྡམས། །རམཆོག་བཞིན་དུ་ 


654 ཡམ ཐཐང་ 


ཛོ 


གསུད་གནས་ཕྱུངསསྤུུག་འཇམ་ཞིངཔབ་བ་སྤུའི་ཆོགས་ནམསའི། ཟླ་མེདའེ་འེདབུངས་གཡུས་ཕུགོས་སུ།།ིམ་གྱིསའཁིལནསྨསུ་ལྱ་གེན་དྲུ་ཕྲོགས། །བགས་ཀྱིས་པ་ནིངྱཟུམ་པའྱི་ཐིན་པ་ལེགས། །ཞབས་ཀྱིམཁྲིག་མལང་བུའི་འབུན་གྱིས་ 
དབན། མུ པལྟའ་བདིར་ཞདམཐེགུ ནམ ུ ད ཞི རཿ །འདབ་དག་པ དཀར་བ བ་ཁང ད ྱའིཡ་འཁེར ངེསྔ་ཇོགས་ སྐན་བདག་པོ འིགདན། །གང་དཾཿས་ལྡན་གདུ་བུས་ 
མཁྲགམའི་སོགས། །མཛས་པའཞབས་གཉི་སཞེསག །ང་གསུངས་པ་ལྟེནནོ།།ཚངས་ཕའ་གནས་པ་བཞི་ཡས་དབེནཔམཛད་པ་པེ། །ཞེས་པ་ནི། འཕགས་པ་བགསྔར་ཆེན་པོས་སྔེན་སེབ་པ་ལམ་བི་གནས་སྐབསས་ི་མཛོད་ཐམས་ཅད་ 
འགྲ་བསེམས་ཿནའབའཞིག་གི་དོན་དུ་མཛདཔ་ལས་རང་གི་དོན་དུའི་བདེའི་གོའཕངལ་དོནད་གཉེརབ་སྐད་ཅིག་ཀྱངམ་མཛདཔདཐན་དབུགས་ཕྱི་ང་དུ་ཆྒུབ་ཚུན་ཆད་ཀྱངསེམས་ཿ ན་ཁེ་ནའི་དོན དུམཛད་པས་ནངདོན་འབའ་ཞིག་བླསང་པའི་བསམ་སྦྱནོམ ཐྲའ་ 
དག་གིས་དབེན་ཞིང་། སསྱ་ཆུསནས་ཀུང་ཅ་མཛོད་ཐམས་ཅདསམས །ཅན་ཁོནའིདོན་དུམཛོདཔས་འངདོདབབ་པའི་བསམ་པ་དམ ན་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱདམེད་ཅེས་པའམ། ཡདན་ཐུགས་ཇྡ་ཆེནཔས་སམས་ཅནྷ་མས་ཐབས་མེཁས་ཀྱི་སྦྲལ་པས་དད་པ་ལ་ 
བཀདནས་རྱུད་དྣད་རུནདུ་གླུརཔནདམནལམ་དུ་ལླུང་བའམ་མཛད་དན།སྱང་པ་ཉིད་གཟིགས་ལམ་གསུང་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ཉིད་གངནས་གཤེགས་པའིལམ་བཟང་པོང་ལགྲངལྱ་བྲ་ནམས་ཀྱངའཁྲིད་པའ་བཞེདནས། བྱམས་པཆེན 


སེ 


འ ཁྲེང་ཞསས་ལམ་དིམ་ གྱིས་དདྒོད་ 


ཡིན་པསན། ཚངས་པའི་གནས པཞེས་གསུཔས་སོ།།དྷེ་ཉུར་ཡངམཚན་བོདའགེལཆེན་ལས། བྱམས་པ་དང [ཧིང་རྗེ་དང་། 


༄༅། །པདད་།སྟང་རེ་ཆེན་པོ་དང་།དགའ་བཅེན་པོདང་།བཏང་སོམས་ཆེནཔྐ་ས་ཆངས་པའེ་གནས བཞིཔ་པའསེནས་རང་དོན་འབའ་ཞིགབ བ་པའི་བསམ་པ་དད་སྦྱེན་དདི་གཡང་བམཐའ་དག་གིས་ བེན་པའི་ཐེག་ཆེནྷ་གི་ལས་བཟང་པོའ་ 
ངཱ སེ རྒྱ་རས འཇོབ །བཏུངཞེམས་རེན་ །བྱམས་པ་ལསེགས་པ་བཞི་ པོད་ལཚངས ལམི་གནས་བྲ་ག་བྗོད་པའྱིར་མཚོ། འཇིག་ཉེཞ་འདེན་ཚངས པ་ ཙབ དྲ ཏཱ 
གཙོབོའམ། སིང་པོམཐའ་ཐུག་པཤི་མ་གཞས་པའྱི་མང་འདས་ཡིན་ལ། བུམས་པཆེན་པོལ་སེགས་པ་དཞི་པོའདིནི་མི་གནས་པའྱ་སུ་ངན་ལསའདས་པའི་གོའ་ཕངམཆགད་ཉིད་བསྨྱུང་པའི་རྒྱུདི་རྩ་དའམ།གནས་ལེརྟག་འབྱུང་དའི་ཞིང་ས་ལྟ་བུ་ 
དགའ་བ་དང་།བཏང་སྟོམས་བཞིནི། ཚངས་པའི་གཞསཔ་བཞིཏེ། ཚངས་པ་ནྱི་མངན་ལསའདས་པའོ།།དེའི་ ཞ་དུ་ 
ལལ གཞནས་པས་འཆེངས་པའི གཞས་པ་བཞིའ། །ཞེས་གང་གསུངས་པཝ་འོ། །བྱམས་པཱིང་རྗེས་ལམ་བགྲོདཔ །ལངའ གཔཞེས་གསུང ཟོ ཛེ 
སྱ ནགསཁྲོདདབཏུ་བསྟེན་བྱེད་ཅིང་།།བདག་བསྟེདག་ཞནལ་སྨོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །བདུད་ཀྱིས་ཡངསསུདདྤ 


ངས་པན། ཡོནཏཞཞ་པཆྲེ་ཕུད་པལས། འབྱ་དདཔེན་པའི་པོང་དངྲ་གོཿཁེའདད་རི་སུལ་དང་། །དགོན་པ་དབེན་པའི། 
དཙཾདྨ་ྱརུང་དཾག་པརྱ།།ཏགང་དང་ཡུལའཁའ་བེང་རྡལ་གཞས་མེདཅང་། །སེམས་ཅཧ་སྤིནབེདྱ་བང་རུབ་ 


འྲ་གགས་པ་ལཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 
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བརྩོན་པམ་གཏོགས་པ། །དྲ་ཞིདྲག་བཅོམ་དྱ་ཧལ་འདོད་པ་གཞ $` ༽ ༨ འེ རེ 
 ་ རེེ}ྭྣན†ྭྣྐད&ཇ&#& ཏ་ །གངཞིགདཔགཟདྲ་ྱསདཔའིི་མ་སུར། །སྱ་ིས་ངབརལོངྱབདྦྱད།དབེནབའདི 
བྱེདཔ། །དེནི་བདུད་ཉི་སྦྱོདོ་ཡུལ་གནས་ཁེས་རྒྱལ་བས་གསུང་། །གང་ཞིག་གྲོང་ངམའོན་ཏ་དགོན་པན་ འཁའྲལ་བའ་དའ་དྲ་ུའ དསྲན་བཏན་དང་། །སྙོབས་དང་དབང་པེཟྣམ་ཐྦ ཧངེ་འཛིན་ཐོབ་དེལ།།དིནི་དགོན་དབེན་སྨོདཔ་མིན་སྙམ་བརྟས་ 
པ་ལྟརནོ། ལའངིལ བོ་གེསོ་ཅནྱ་རམསྤྱ་ཀྱིས་ .---, `¬ ༥ ལེ སེ ཨའུནཏ་དག དདགནས་ཙུངའུང་། ཐེག་པ་གཏིས་ཀྱི་སེམས་ འལ་བང་རང་མཆོབ་ངེད། ཏི _ (དཿ དགུཞ་དཔནྭ་ཏདཔ་ཨནྭ་ཉེས་བྷས། 
དད ་ ་ར གབ་པ དང་སྙེངཔོའ་གྲསངས་པ་ སསལས་བཟེད་པའ བསན། དདུའདུ་དགོ་ཞུགས ནས་ཡིན་པ །ཞེས་ག ང་ག སུས་ 
པོག་ཤེག གོ་དང དངའོི་སོད་ས་་བས་ཧན་བ་གད་སསས་་བིཔགྱ ད་ང བེང ཆེ་ཤདགསུན་ ཤགས་པཔ།ཞིས་ 
༽ྲི ¡ྤ ྷ ནྡ ཡང་བ་དང [བག བ་སྐད་ - 


བྱད་མེདཔའ་དང་ཉིད་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་པོལ་ཟིང་། སེམས་ཅན་འཁོར་བདའཁུམས་པྷ་ཊམས་ 
[སྨ ཙྱད་མདཔ་དདང་ཉེད་འཇགས་་ཐསས་ཅད་ལད གོལ་ཞིང་། སེམས་ཅན་འཁོརབའྱཁུམས་པྷསམས་ལ་སྤྱན་པརྔས་སུ་གཟིགས་པའི་དོན་ནོ། །འདིསནི་སྒུལ་འྭབུལ་པ་མེད་པ་སེགས་དེབཞིན་ག་ཤེགས་པ 


༦ 


འི 
འིམ་འདེས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ 


པའི་ཆོས་ཟིབཅོབ 
༨༨3 རོ ; ༨ ཱ༽ ¬, ༨ ¬. ¬ དེ རི ར་མ ར་ལ ར་མ ལག 
འགས་མམངའ། །དུགས་མཉས་པདམ་བཞག་པྲམ་མངའ། །མ་བྟཅགས་པའ་བཏང་སྙམས་མམངའ། ། མེས་པ་ཡངས་སུཉམསཔ་མིམདའ། 
༢༨༠༠ ༤༥ ཱ ༢༨༩༠ ༽ 4 - ༦༤༽ ་ 
ཉམས་པ་མ་མངའ། ། ཤེསདབ་ཡོངསྲ་ས་ཉནསཔ་མེ་མངའོ། །རྣམ་པའ་གོལ་བ་ཡོངས་སཉམས་པ་མི་མངའོ། །རམཔར་གྲེལ་བའ་ 
༦ . \༽ ༄-. 2 ༽\,༽. དཱ . ༄  ༩༽ ༦༽ ྭ 
ཨི་རྗེས་སྲུའདྲངངོ་། །གསུང་གི་འཕྲིལས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཤེས་སྔེནདུའབོབྟས། ཡེ་ཤེསྦ་ིརེསྦསའབངངོ་། །ཐུགས་ཀྱིའཕྲེན་ལས 
༽ ¬, ༡༢ངད"་པོ་།་རོ་རོམ་། ། ༩ འན་༨།ཀ།¥ ཁ། བ་ཀ བརས འ། ༢ ༨ ༽ དད ླ ཟློ ཾ ༢༩༢ ༨༨. ་ 
ཤཱས་གདགས་པའདཇུག་ག།ཨའདས་པའ་དྲུས་ལམཆགས་མ ཐགསཔའི་ཡེ་ཤེས གཟིགས་པ་འཇུག་གོ། དྟཉྟ་ ཟླབུང་བའདུས་ལ་མ 


ཆགསམ་ཇེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའཇྲག་སྟེ། དེ་དགཞི་སངས་རྒསྱ ཆསམ་འདྲེས་པྣནམས་ཞེས་བྱའོ། [ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟརདོ། །དང་པའི་སྟབས་སུ་གཤེགས པ་དང། གླང་ཆེ འྱགྭ་སབས་སུ་གཤེགས་པ་སོགས་གཤེགས་སྟབས་ 


རྒྱད་དེ།དེ་ཡང་ཡུམབའ་མལས། ནབ་འཐུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསཔསརསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་མད་གངཞེན། དེ་ 


༡༡-༡༡༡--~-ˆ---༤༡༨༤༤༢༤༤༤༧༧༢༠༠སརསལཔ་ལ་ཆསསཔསའཁས་པའསས་འསངས་' 


¬ ༤--༨ ཀྱིས 


འདེདགནི་མངོནྟརགསྦྱར ཞལས། སེང་གླེ་གངཆེནྷ་བུ་དང་ནི༽ །ཁྱུམཆཿ ག་ བས་ག ཤགས་གཡས་ཕྱོགས་དང་ །མཛེས་ག ཤིག ས་དྲང་དད་འ ཁྲིལ་བ ་; ཆགས། །ཞེས་དཔེ་ ད་ཀྱི་གྲངས' ་གསངས་པས འདེདག་གིས་ཐུགས། དྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཁུང་པའ་ཅ ན་ 
གངམཚོན་པ་ནི། སླིབ་དཔེན་སེང་གེ་ བཟང་པོས་འགྲེལ་པདོན བགར་དུཔི་མྱིསགཞོཔའམཁས་པ འྱིའིསས་བགེའིསབས་སུག་གིགས་པྱ་ཉིདདང་། ྲུབིྱངས་གོད་བྲ་མཁས་པི ིླགཔོའིསབས་སུག ཀ་ གས་པ་ཉིད་དང་། ནམ་མཁའ 
ལ་གཤུགས་པ༽མཁས་པ་ཏིདཀིས་དདཔའི་སབསྲུས་གཤེགས་པཏིད་དང་། ཕིས་བུའྱི་ཁུམཆོག་ཏུ་མཁས་པ ཉིདྱ་གྱིས་ཁྱུ་མཆོག་གི་སྟངས་སུ་ག ཤུགས་ པ་ཉིད་དང་། སྐན་ཕྱུགས་རྱིལམ་དང་མཐུན་པར་ག་ཤེགས་ སུ 
པ་ཉིདྱ་ཀིས་ག་ཡསུ་ཕྱོགས་སྤུ་ོག་ཅྲིངག་ཤེགས་པཉིད་དང་། མཛེས་པར་མཁསཔ་ཉིད་ཏིསམཛེས་པན་གཤགས་པཉིདདང་། རྟུག་ཏ་སེམས་བྱཧུམི་མངའ་བཏིདྱ་ཀིས་མི་ཡོ་བར་གཤགས་ པཉིདདང་། ཞེསགྲསཔས་ཤིང་། བྱད་སྟེངའགྲིལ་ 
ཆེན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཤདལ། ཉི་དཱང་དང་། ཡུམ་གསུམ་གནོད་འཇོམས་དང་། ཉི་ཁྲི་རྣམ་འགྲེལ་སོགས་སུ་བ་ཤདཆུལ་དལས་ལགས་སུའྱདུང་སྟེ། བཤདརཱལ་གཉིས་ཀ་མདོའི་དན་ཡིན་པས་མིའ ལ་བརལེགས་བཤད་གསེར་འཕྲེང་ 
ལས་བཤདལ། དེ་དག་གྱི་ནུ་མཆན་ཞིབྱཏུ་བྲཀལན་ཡི་གེ་མངས་སྲ་དོགས་པས་ཤེས་པའ་འདོདན་གཞུང་དདག ཉིད་ལ བལྟ་བཟྱ་དའོ། །ཡངས་ གས་ཉེ་བརབསགས་ཤིདབསྟན་པ་གཉེནབ་པ། །ཞེས་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ 


659 


2:8:87 ཏེའི: 22 2] 


།དང་པོར་ཐུགས་བྱསེད་པནས་བཟུང་། ཐསདྲནམས་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་བི་ཚོགས་གཉིས་པ་བླསལ་པྲ་གདས་མེད་མང་པོའི་བརདུ་བསགས་ཏེ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་མཛུད་ཅིང་།རང་གིས་འདྲུལ་བྲ་བའི་སེནས་ཅཞ་གངས་ཡེད་པ་ཡད 
སྒིན་པར་མཛུད་ནས་མངོན་པར་རྗོགས་པརསངས་རྐྱས། སླ་པཡདཞམ་མཁའ་ན་བད་ཀྱི་བརདུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལསྐད་ཅིག་ཀྱད་གཡུ་བམེད་ཅིད་། སེམག་ཅན་བྱི་དོན་གྱི་གཙོ་བོནོ། རྡེ་བླམས། མཛད་པ་ཀུཞལས་གསུང་གིནི། །མཛད་ 
ཆོག་ཡིནད་ཡང་ནི། །འདི་ཉིད་ཡིནྱ་ིརམ་ཁས་པ་ཡིས། །འདིལས་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་བྷོས། །ཞེས་དང་། བསྟན་པཁོན་ཝླར་བཅསའགྲོ་བ་ཡཾ། །བདེ་ལེགས་ཀུཞགྱིརྩ་བར་ཡིད་ཆེསརུས། །ལུས་སྲོག་ཡལ་བདྲ་གྱར་ཀྱང་མྲི་གཏོང་བའི།།སྟིད།, ] 
སྟེབས་ཆེན་པོས་དམཆོས་འཛིན་རུརཿ བ། །ཅེས་དད་། རྒྱལ་སུས་སྒནལམ་ག ངྭ་གཱའི་ཀླ་ དནྣལསཞ། །དམཆོས་འཇིན་པའི༔ ཡྲའ༢འའཤད་འདུས་པ རཿ །གསུད་ཕྱིར་དགེ་རྩ་ཇི་སྟད་བསགས་པའྲེ། །ཀུག་ཀྱང་ཐུབ་བ སྙན་རྒྱས་པའི་ཆེད་ ་བསས། ། །། 
ས་གང་གསུམས་པ་ལྟར། སམས་ཅནྲ་ནམསུལ་ཆོས་བསྟན་ཞསྱ་རྤུད་འདྲུལ་བ ༣་བེད་པ ཉིད་གཞན་དོན་འཕྲོན་ལས་འི་གཅོ་བོ ལྲཤ་པས། འཇིགཏེན་དྲུ་ལུང་རོགས་ཁི་བསན་པྱ་ཆུས་པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་གཅོ་བོ་ རྲ་མངད། འདི་ལ་དཔེ་འགད། 
ཞིག་ལ་གའི་སོན་འཇུགྲ་བས་པ་དང་། འགའ་ཞིགཏུརམགྱོ་བས་འདྱུག་པ་ལརན། གཏན་དང་ཏན་ཞ་པ་སདས་རྒས་ཁྱི་བསྟན་པ་ལ་བཤད་དུ་མི་རུད་བག་དོན་གཞན་དུ་བཤད་དགོས་བའད་སྟེ། འདིད་དི་སྒྲབ་ཐྲབས་ྱི་ཕི་ གེའི་ཐེབ་དང་བསྟུན་ [| 


༄༅། 


°] ད་ཀྱཊ་ཀྱི། གཞན་དུཤབློ་གྲོས་ཅན་རྣམསུ་ཀིས་དབྱདྲ་པར་མཛོད་ཅིག །འེ་མའི་མཚོ་དདཱརཱ་ཡི་མཆོ་ལས་སྒྲོལ་བ་བོ། །ཞེས་པཱཤཱིཐུགསུ་རྗེཆེན་པོས་སེམས་ཧན་རྣམས་ལཆོས་བསྟུནནས་རྒྱམཚོ་ངང་ཆོས་མཚུངས་པའི་ལབོན་བའེགཞསཞས་སྒེལ་ 
'བར་མཛད། ད་ཡང་འཁོར་བ་ལས་ཐན་བའཞ་བའི་དབ་པས་ཙན་ལུ་གནས་པན་སྤེད་པའི་ཕྱུག་བྱ་སལ་ལས་ཐར་ཡང་། རང་ཉིད་ཤེས་སྐྱེབ་ྱི་འཆིང་བ་ལས་མ་གྲེལ་ཞད་། སེལས་ཅན་གཞན་ྱིདྒོནྷ་རཆེན་པོའང་མྲི་ནུས་པས་ཞི་མཐ རྭ་ལཱུང་བཞེས་ 
ྦ བྱ་པ་ཡེནལ། ཁྱ དེསའྲ་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པས་སེམས་ཆ ནརྣམས་ཞི་མཐྲའ་འོམུའི་མཚོ རྲ་ཝུང་བྭ་རྭ་བུ་ལ སྭ་ཀད་བསསལ་ཏེ། མཐན་ཐུག་སཔྱ་ཆསྤ་ཀྲིས་པའཁིད་པར་མཛུད་ཅེ་ས་བའོ། ། འདནྭ་ཐུགས་རྗེཿ ན་པོའི་འཕྲིན་ལསྱ་ཀི་ཡིན་ཏན་གཙོ་ 
 བོར་བརྗོད་པ་སྙེ། འཕྲིན་ལས་ཉི་གུ་རྩ་བདྲན་ཡད་རྲུལན་གད་དུ་བཤད་ཐེན་ཏོ། །འེབོར་བའི་གཞས་དང་། ལསྐ་ཏོ ནྣནམསུ་ལྱནུ་བོ་དང་། རྒྱསཚོཞེས་བརྗོད་པནི། རྲུ་བོ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ལས་བརྒལ། །ཞེས་པའི་ཐདྱིནཚན་བརྗོད་ 
འགྲེལཆེན་ལསྦར་བོ་བཞི་སྟེ། འདོད་པའི་ཆུབ་དང་། སྲཾད་པའི་ཆུ་བོ་དང་། ལྟུན དང་། མ་རིག་པའྱཾ་རུ་བའོ། །ངེ་ དགིནསའན་ནཱ་ནས ༢ གས་བརྲ་ཤོག་བསྐུ་བ །རུཔོའི་ཤུགས་དད་འདུའོ། །ཆུ་བོ་ད་ནི་བླ་གལ་དཀའ་བའི་། 
ཕྱིར་རྒྱ་མཚོ་དངའདྲབསནརྒྱམཚོའོ། །དེལས་ཡདདག་པར་ཀུནཏུབནལ་བཞྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐ་རོལྟཏྲ་བོན་པས་སླརའི་ལྡེག་པ ཞེ 


།ཤེས་གྭད་གསུངས་པ་ལྟརརོ།། གཿ གསུམ་པ་བསྟོད་པ་པརྔོདཔའི་ཕན་ཡོནཞེ། གངཞིག་རྟག, 


༠༦ ༄༅ །ཏུ་ཐོའངས་ལངསནས་གུས་པ་ཡིས། །སྨྱན་འས་གཟིགས་ཀྱི་དབངཔ་ ཡིད་ལ་སེམས བྱེད་ཅིང་། །བ ད་པའི་མཆོག་འདིས་དག་ཅིང་གསལ་བར་བསྟེད་བདན། དེནི ས་པའམནི་ཐུདམེད་ཡི ཡངརུང། །སྩེ་བའདིའམ་མ་ 

འོརསའུ་བཟམ ས་ཧད་དུ། །འཇིག་རེ ག་འཇིགཏེན་ལས་སད གས་ི་དབངཔ་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། པྲ་ སྲི རས ད་འ ཛྲ 
དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་བུབ་ཐམས་ཅ དྱ་མུའ་དུ་ཐོབ་པའའྱགུརཞེས་གུབ་མཆོག་དཔལ་མོ་ཉདྱ་ཀི་ཞལྱ་བིས་བཞེས་པ་ཡིན་ལ། བསྟདོ་པ་ འདགས ན་ དངོསྲ་སུ་ཞལ་གཟིགས་དུ༥ ཐུགསྔརེཆནཔོའི་ཞུཿ དྲིད སྒེ 
ད་ཡནཔས། ོན་དུ་བསྟད་པའདི་བྗརིད་པ་ལ་ཕནཡེན་དེརའྱངབྱགསྔ་རེརིན་པ།ྱེསསཞལ་མིས་བླགས་པའོ།།ཕྲན་ཡ ནི་ཤྲིཧྱཏྱཾ་ཧཱརཾ་སྟི་འོའདིའེ་མི འདད་པ་མཐའ་དག་ཞཞེང་། འདད་པའ་དྲན་མཐའ་དགའདབ པའ་ུད་པདད་ 
མངནསང་ཧིགཡངས་ལས་ཐར་ཞིང་། བད་འབོའི ཉེན་བཟང་པེ་ཐོབ་པ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ ལ་པ་ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའུ་ བ་ཤེས་གཉེན་མཚུནཉིདདང་ལྡན་པས་ཇེས་སུའཇིན་པ་དང་། ཁའ་བྲ་མངའ་དག་ལས་པདཧུ་ཏེ་ ནི 
བསླང་པ་གསུམ་རྨུར་དུརྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་དང་། པས ཞི་པ་དང་། ཐེག་པཆེན་པའ་ཚོགས་ལམ་རུངའདིངརེ་གསུམ་དམ་གྱིས་བགྲེདཞས སྦྱིརལམ་ཐད སྟེ་ཕུའམེ ལྡ་པནའངཇུན་བའ་བད 


~ ༤ ༡༤༤ ༢༠༠༤༤༨༤༡༧༧༤༤༡༤༨༠༠༠*: 


×༣*༩༣ $ ཊི ༅ིི་ $ ཌི 
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འཇིག་ཏེཞ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདསཔ་ཞེས་གཉིསསུ་ཕེབའི་འཇིག་རེནྱསིདངོས་རུབ་ཡི ལ། འཇི༽་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབཞི༽ སྦྱོར་ལམ་ལས་ཀུང་འདས་ཏེས་དད་པོ་ཐོབནས་སྐད་ཅིག་རེའེར་ལུས་བྱཆ་ཕག་མང་པོར་སྦྲལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཊ 

ཞང་བྱརྲ་གགསུང་པའ་བགོདཞུས་པ་ལསགས་པ་ཡེན་ཏ ན་མཐ་ལ།་པ་ཐོད །དང་། ལ། འཇིགཉན་ལཿ གད་པ དཔོབ ས་ལམ་ལས འདས་ཏིས་ དང་པོ་ན །དནིནཏེ། ནོབས་མཅད་ཟད། ཤ་ཏ ཐམས་ཅད་ཡོངས 
སྤཛོགས་པའྲ་དུགས རྡ་ཆན་པའ་ག འཕདྱམུར་དུ་ཐོབ་པའའུརཞེས་པའོ། །དེ་འདད་བའི་ཕན་ཡོནོཚད་མེདཔ་དེ་ཐོབ པནིལམ་མཐོན་པར་སོང་བའི་སྐྱེས་བུདམ་པརྣམསལ་ ང་གི། ཐམས་ཅདལ་ག་ལའ་བུང་སྙམ་པ་དང་། ཉྙག་པར་སྐྱསཔ་ 
རེ དཾ ན་ བུད་ཨེདྱཀིཏིནལ་དེའྲད་ག་ལ་འྕབངསམན། ཞུམ་པདེ་ལྟ་བུ་བུ་མི་དིགསེྱི། ཟླམ་དང་ཐུགས་རྗེཆེན་པྲ་ལ་སྟིང་ནས་དད་ཅིང་གུསཔ་དང་། འཟཆིག་དང་བ པྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྲསངབའི་སྒེནས་ཐགས་རཆེན་བོའི་ནལ་འབོར 
ལྭ་གཞས་ཏ། བ།དཔ་འདའྲ། ཞོས་གསོལ་བརེ་གཅིགུ བཏབན་སྐྱིས་པ་དང་བུད་མེད་དིགས་མ ཐོད་སན་སོགསཇིལྟ ༢་ཡིན་ྱང་། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གྱིདངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་པའ་འཁྱུན། ཞེས་པའོ།། དེ་ཡང་སྦྱིདའཇུག་ལས། བདག 
གིས་བངྱ་རུང་གལཞེས། །སྦྱིད་ལུག་པའནི་མི་དྱ་སྟེ། །འདི་ལྟརངེ་བཞི་ག ཤེགས་པནི། །བདེན་པ་གསུངཔས་བདེན་འདིགསུང་། །སྦང་བུ་ཤསྦང་བུང་བདང་། །དེ་བཞིན་སྲིན་བུར་གང་རྒུའ་པ། །དེས་ཀྱང་དརྩོན་པའི་སྟངས་བསྒྱདན།། 


66 ད །། ིག སས་པ་ཐབས་ས་ ༢མསས་སས་ མ་མསཐ་ཨ་ཝས་ཁས་ལམས ༤༨ ༤༨ ༨ ¬ ཀལ 
པོ ༦ བའོའ་་ཐོ་བོདཀའྱ་བཡོད་ཐོོ།།བདེག་རའགསཡོསིར་ཨོས་ལ།།ཕནད་གནོད་པངོ་ཤོབ་པོས།།བོདབྱདོ་པ་བཏོངོ།།བདག་གིས་ུ་དབོ་འཐོང།།ཅོས་གང་གསུངས་པྷ་ཉརརོ། །དཡང་ཐགས་སྤྱི 
.རྔེ་ཆེན འནུལ་འགོམལ་གཞསནས་བསོད་པཤན་ནབས་ཅན་འདེ་ཆུ་བུལ་འབུདན་ཕོན་ཡོན་དྷཊརའབྱུང་བ་ལུའ སྣས། ཞུག སྔ་རེ་ཆེན་པའ་མཆན་ཙམ་བ དཔ་དང་། ཡེ་གྲ་དུག་པའིགཟུངས་ལནཅ ག་དཟྡཱས་ཕ་ལའང་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་ ྦ 
།འྩུང་བར་སངས་རཆསྱ་སྐས་གྲསུངས་ཤྲང། ཐུག་ས རྡེཆེན་པོ་རང་ཉེ དྲྭ་ཀིསྱ་ཀངཞལ་གྱི་ས་བཞེས་སོ། །དེལྟར་ཡང་མདོ་སྔ་ཟམ་ཏོག་འཀོད་པ་ལས།དབྱངབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རྲས་གཟིགས་ཁྱི་དབང་པོ་ཁྱད་ཀྱི་ ༨ 
མཚོན་རེས་སྲུ་དན་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགནི་བདེ་བ་དང་ལུན་པ་ལགསསོ། །ཐིགཞག་པོཅན་དང་། འོ་དོདྲའབོད་པ་དང་། སེམསཅན་དྭྱསལ་བད་སྩེས་པ་དད་། ཡི་པྭགས་རྱི་གྲོད་ཁྱེར་ུ་སྐེས་པ་གང་དོགཿཁྱེད་ཀྱི་མཚན་རྗེས་མུ་དྲན་པ་དེ་དག་ནེ།] 
དནསོང་གྲི་སག་བལ་ཆེན་པོ་ལས་བདུབ་ལགས་སུ། །གངྷ་འཱོཧིམཚནཇེས་སད་པ་དེདགྲིུ་ བསམ་པ་ལགས་པ་དང་ལྡན་པ་ལགས་ཏ། དྲ་དགནི་བདེ་བཅན་ཅི་འཇིགཏན་ཙི་ཁམས་སུམཆིསནས། དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པྲ་མངབ་ 
ཐའ་ཡས་ལམཆོསཏན་པཔ་གུཿགོ།ཞེས་དང་། གང་ཡི་གྱེ་དུག་པའི་རིག་སྔགསཆེནོའདི་ཏུག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་ཟློས་པ་ལ་བརྫོན་པའི་སེམསཉན་དེ་དགནི་བསོདནམས་དད་ལྡན་པ་ཡིནོ། །དདག་བཟླས་པ་ྱྱེད་པའི་ཚེ། སངསརྒྱས་འཇོལ་ཟླ 
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མཆོ 6 


༤ ཇ་ 


གས་ས ་བརན་ ཏཱམདོནཔའཇོགས་པརབཅངྒ་བའའ འགུདརོ། ཤེགསགོས་ཕན་སྐོའ་མཐུའ་ཡས་པགསུངསསོ། བདོ སོགས་ལ བསྟདཔལསྱང་། ཕྔོངས་པ་གང་གིས་ངི་མཚ 


བསྡོ ། །དེ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་ད 


།འགྲོལ་ཉེད་ ཅྱི་ཐུགས རེསདལ་བཞེསྐབས། །བདགཿགའ་གོབ་སེནསན་ཐམས་ཅདལ། ། 


མཤདྱཀྱིས་གཟིསལགསན། །མི་བཟདནདནིཐགས་རྗེསཞི་བའ་མཛོད། ། 
ཐུགསྔ་རའི་གེསྱ་གིས་བདག་འདགོངསྤསུགསོལ་ །བུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་བདག་ལ་གབྲིགས་སུ་གསེལ། །ཐུགས་ རོཡ་གསུང་གིསབདག་ལུ་ །གྲུཕདག་གྲ ཞདྱ་ཀུས་གཟའ་ལགསད་ ། ཞཐུགས་རྫསཞ་བའ་མངད། ། 


གུངལམགོན་དང་སྒྱབས་མེད་པ། ] 


ཏུ་གསལོ། །ཞེས་དང་། ཐུ ཐུགསྔརེསཞསོའཕགས་པྲ་དདསག ཟེགས། | །གང་དང་ 


ང་ད་ཡམ ཡེ ལ་བཞས 
ཞེས་ བ། ངགསུངསཔ་ལྟའོ། རེན ཞ་ ཤེ། རའད་ལེད་་ ཅནརྣམསལ་བསྐྱབ་ཏུགྒསལ། མྱྱབག་ དཆོའདསྣུམསལབྱསབྱཏུ་གསལ། །སྦྱབས་མེད་འཁེ་བའུ་འཁྲམསལ་ བསྐྱབཏུགསེལ། ། 


དང་བནལན་ཆེནཔོའྱ དམང 


སྙིངཱསུགསེལ་པ་བཏུདནྲི། རེགས་མངོ་དམནདང་། ཕོ་མོའི་ལཱསེལྭ་ཁུདམེད་པའ་དངོས་གུབངེས་པའྩ་ལ་ཞིད་། ད་ཡང་དུསནམ་ གྱིཆོགསལབ་བཏབ་ཀྱང་བྱེ ཌུ 
ཧྒགཔདཐོརེསཊ དུས་ཡུགསེལ་བདཏབཞྱ་བནླསསན་བའགྲས་སི་ ཀཀ 


-----~--~¬ 
=; དགདནིགི་ོི ཌིཀསཀྣ,ྣྨྣྨཾོཾོཾོྨོི༈༼ར་ 


ི་དའེིརིསས་ིཤིིིོྲསླཾསསསསསི་སིསསས་་གགས སོ 
གསལ་བའ་བཏོན་ཏཾ་གསེའ་བདཏངཀ་བྱིནྡཾརབསཆེསྦྱ་མུན་བར་འཇག་སྟེ། སྡེནོ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངྱརསྦཀིསྦ་ཀངཚེས་བཅོ་ལའི་སྱུ་འེངས་འཆན་བའི་ཚོདཙུ་མན་བུངྱརུབ་བླཆས་པ་དང་། དགྱེ་མངོམདཔལམོས་ཀུང་དསདད་ཙམ་ 
ལ་མཆོག་གི་དཔསྤ་གུབབྷཆེས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དྲུ་སནྱ་བི་མཁསྤ་གུབ་ཕལམོ་ཆེས་མཆོག་གི་དངོགླ་གབ་བེུས་པའི་དྲུསཞི ཐོརབས་ཊིདསཉིདདུ་གསུངས་པས། ཕུ་ནང་གྷཉེནཱའྲབེལ་ཁྱད་པན་ཅན་གྱི་གཞད་ཀྱིས།རྦོའངས་བྱི་དུསེ་སུ་དུགེསྦྱོའ་ 
ལ་འབདཔ་གནད་ཆེའོ། །དྷེ་ཉར་ཡང་འཇུམ་དཔལྦ་རྩྱུནདལས། མཚན་མོ་སུལྭ་ཀུངབཅསནས་ཅི། །དནཆདདེའི་ཡདོླནས་བསན། །ཐེ་རངས་གད་པ་ཐོདའྱགརཏེ། །ཟུས་པས་མངོནས་ལ་ཇོབའྱགན། །དུད་ཁུདརེལ དག 
ནསྤའི། །སྡེམ་ཅནའགུལ་མེད་ཟློས་པཱ་ནི༽ །ཨིགེ་གཅིག་པ་དོན་ཆེ ཐི ] །བོའངསྲེ་གུབ་པའའདོད་པ་ཡིན། །ིག་པའྱི་རྒལ་པ་ར་འཕྲལཆེ། །གལ་ཏེ་ ར་ཁུད་གནག་ཤུས་བླ་ནག། ། ཟླ་བྲ་དུག་གསྦ་བབཇོང་སྟེ། །ཇི་ལའ་འདོད་ 
པའིའྲབས་ཐུ་བྱེད། །གང་ཡང་རུང་བའི་གནས་དགྱཏུ། །རྫུ་འཕྲལཆནཔསྦ་ཟོས་བྱེད་ནཾ། །དེནས་གྲུབ་པཐབ་འགུན་ཏེ། །སྔགས་བལགས་པའ་སྦྱེདབྲེདལའོ། །ཞེས་བུབང བ་པའ་དྲུག་ཐའངས་སུ་གསུང་། དེ་དཞནེདུ་ 


667༢ 


[༄༅། །ཡགོན་པྱོཀ་སླབ་ཀིའིམ་ཝ་དང་། སློབ་དབོནྭ་གུའེ་བང་ནུབྱཀྱི་ནུམ་གཞག་རིམ་ཝ་དང་། སློབ་དཔོན་སཱརད་བའི་བྱོད་བསྡུས་སྒྲོནམེ་དད་། ླབདཔནུབྲ་གགསཔའྱིསོན་གསལ་སོགས་ཆདམརཨར་པའྲིམགས་གཞུང་ ད 
མྲང་པོནས་མཆོག་ག་དངོས་བླབ་ཐོ་ བ་པའི་དུས་ཐོ་རངས སུ་བཤདད། །དེ་ལྟ ར་འད་གི་ངོས་ནས་དལ་བའི་རྟེན་བཟང་ པོ་ཐོབ། ཕྱིའི་ཧྐྱེན་བ ཤེས་གཉེན་དམ་པ་དང་མཇལ་བའི་བཀའྡད ་ལས་ལམ་བདཞང་འབྲལ་པ་མེད་པ། བྱ་སྲུ་ཞིང་དོན་ཆེ་བ་ 


ཧཱཾ བྱིནཀ་བས་ཀྱི་ཆེན་ཁཆ ས་ཆེདཆེ་བྲ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའིརལཞཤར་ལ་བཏེནོནས་ཐེག་པཆན་པོའི་ལམ་ཆ་ཚཾངལ་བྲསབྭཏུ་ཡངད་བའྙི་ས བས་འདིད། དོན་མེདཆའདེའི་བྱ་བེདྱ་བཱིས་པའི་རེད་མོ་དད་། སྨྱོན་པའི་ཟློས་གརཉྟ་བྲུལ་ཆགས་ཤེང་ 
' ཞིན་ཏ་དལ་བྷ་སྣོང་ལོག་པེདཔ་དརནས། འཕྲལ་དྲ་སྙིང་པློ་བངས་ཏེ་གཏནྱའི་མདུནམའྲི་རྷ་བཆུགས་པཞིག་བཟར་རིགས་སོ་ཞེས་རུད་དང་གཞན་ལ་གསོལ་བ་འདོབས་ཤིང་། དོནད་ལཱརའྲབ་པརྨ་བ་མྲ་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོས་ཊྱིན་གྱིས 
བླརབྱཏ་གསོལ། །9 སྨྲས་པ། གད་སྤུའེཆ་ཤསྐ་ར་འདེན་སྟོད་གི་གཟུགས། །གངག་སུདཏརྒྱདཁྲི་བཤི་སྟོང་ཀུན་གྱི་སྱིད་། །གང་ཐུགས་རྒྱལ་ཀུན་ཀྲ་རུ་ཇེཀྲའེ་དངོས། །གདསརའི་མགོན་པོ་ཐུགས་རྔ་ཅན་དར་འདུད། ]| 
རབ་འབུམས་ཞིངན་བཞུགས་པའྱི་ཧལ་བ་དང་། །རབཏུ་དགའ་སོགས་སན་གནས་དཔའ་བོཀུན། །རདའབམས་རྒྱལ་པྱར་མཚོའི་འཇུང་གཞསཁྱེད། །དབཏུ་བསྔགས་པའབའ་ཞིག་ལྱུར་ལན་མདཾད། །གྲབ་པ་མཆོག་བརྟས་དཀ་ _ 
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ཟི 


་བིད་ལུང་རིགས་དོ་ཤལ་ཧྱན་བ ཐྲང་འད། །ཕུལ་བའི་དགེ་བསཚ་དབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡུགན་པད་མོས 


[ སློང་དཔལ་མོ་ཡཾསྲ། །གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་ཤིང་འཕེལ་གནས་མཆོག་ཏུ། །གྲུབ་པ་བརྟེས་ཚེ་ཐུགས་རྗེཆ་བསྟོད་པས། །བྱུབ་པའི་བདེན་ཚིག་འདི་ནེ་དབྱངས་སུ་བསྒྲགས། | བཉོད་ཚིག་འང་བཞིན་ལྲས་བཟད་མདོས་པལ། །གྲསལ་ 
རྗེས་ཨུ་འདིན་གུར་ཅིག །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་སླྲབ་ཐབས་ཀྱིདོན་རྣམ་པར་བཤད་པ། བྱ་བའརྒྱུད་ཀྱེ་དོན་གསལ་མཁས་པའི་དགའ་ ། 


་ 


་སྣིནཞེས་ཀྱ་བ་ལས། དགེ་སློང་མ་དཔལམོསམཛུད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ལེན་པོའི་བསྟོད་པའི་དན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའི་སྐབས་ཏེ་བདུན་པའོ།། |དཾ་ལྟར་དལ་བའི་རྟེན་བ ཟད་པོ་ལྷ་མྙིང་པོ་ལན་པནའདོད་པའྲི་རྣམ་དཔོད་ཅནྷ་ནམས། 


[ཀྱིས་ཐོག་མར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆན་ཉིད་དངལན་པ་དེལ་བཉེན་ཏེ། བྷསེརུལྦ་མ་ལོག་པན་བསུམ་སྦྱོར་གཉིས་ཁྱིསརུུལ་བཞིན་བསྟནལ་ལེགས བ་3ས། 
ལ་རིམ་མྱིས་སྦྲངས་ཏེ་ཕྤྱོད་པ་སྦྱི་སྲབ་ཡན་ལརྱོང་བཟྔོན་ངེས་ཤྲེག་བྱས། དེརྣས་རུད་སྔགས་ཁྱིསྣོད་རུད་དྲུ་གླུར་པན་རྡརྔེསློབ་དཔེན་མཆན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཞུབས་དྲུང་དུ་དབང་རྣམ་པར་དག་པཞིག་ཐྦོབ་པད་བྲས། དབད་དུས་ཨུཿ 


ཞུ 


(ཁསླ་བངས་པའི་དམཆིག་དང་སྡོམ་པ་རམས་མིག་གི་འྲས་བུབཞིན་དུ་སྲུང་བ་གཞིར་བཞག །བྱ་བ་སྤྱི 


འརྒྱུད་བཞི་དང་། རིགས་ག སུམ་སོ་སོའྱི་རྒུད་རྣམས་ 


ཚགསུ་ཐམས་ཅད་ཁྱི་ཝ་བཚུགས་པཞིགྲ་ ༢ས། དེནས་ཐིས་བུ་གསུམ་བྱལམ། 


་ 


དང་། དེ་དག་གི་དགོངས་པྱ་ཆ་གར་ཧི་མཁསྲ་གུབ་ཆད་ལྡན་གིས་བཀྲལ་བཞྲི། 
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|༅༅། །གཞུང་ཆེནསྡེ་ནམས་ལུ་ཐྲོས་བསམ་ཡུཐག་ཆོད་པར་བྷཏྲས། གལུ་ཏེཙམམྭ་རཱགཱསཱནཱཆུད་དགོངས་བགེལ་དང་བཅས་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་གད་ཟག་གཅིག་གི་ལམྱ བཌམ་པན་བགིགས་པའི་ལགས་བཤད་ཟླ་མད་དོ། 
རྗེའཆད་ཚིན་པོའ་ལམྱས་རམྲ་པ་དང་། རྒྱུད་ཇྡ་ངྦྱའིརྣས་བཤདརྣམས་ལ་ཞཔེའུ་སྦྲངས་ཤིང་། - ཡེ་གའདེ་ལྟ་ཁྱེས་ཕྱད་ལེགས་བཤད་དེདག་ལ་བཅྙ་བའི་གྲོགས་ཁྲས་ཏེ་ལམ་གླེ་གནདརྣམས་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པན།ཚེའདེའི་ཞཱཁྲི་བ་བཅད་དེ་ ) 
།དབེན་པའི་གནས་སུ་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཱའྲི་ཚལ་འབཱ་ྲར་གཅིག།བྲགམ་ཞེངི་ཡན་ལག་བཞིའི་བཟས་བརྗོད་མཐར་ཡིན་པཞིགྲ་བས། དེནས་མཚོན་བཅས་མཚུན་ནད་ཀྲི་རལྭཧོན་བོམས་ཏེམཐར་ཕོན་པན་ཚེའི་ནིག་འཛིན་དདགསུད་ 
རབྱ་ཀིཚགདནཱམི་བྗརེད་པ་འཛིན་པའི་གཟུངས་དང་། ཝེབས་པ་དུང་། ཆོས་རབཏྲ་ར་འབད་ཤས་རབ་ཡུལ་ྱཱ་རམས་ བསླབས་ཏེ། ཆག་པའླི་ཚུའིབིན་རབསམཐུདང་།རང་གིབློ་གསརིཏབས་གཉིས་ལ་བཉན་ནས་ཚོགས་ནུངས་པོཆ་། 
རྣམསུམྦུཿཱརྫོགས་པ་དབེདཔ་དང་། ས་ལམྦ་མུར་དུཚོགས་པར་བད་པ་ཡནནོ། །དེ་ཡངའདིན་དངས་སྱུབགསྔར་ཆན་པའི་ཟླབེ་ཐབས་བཤདཔ་ཡིནུ་ུང་། ལཱའི་མངོད་ཉྟོགས་དང་། བླཟུས་པའི་སྔགས་སོགས་ཐུན་མོངས་ཡིན་པའྲི་ཁུད་པར། 

ལྷ་གང་བསྒོམ་ཡང་ཁྱད་པརམེད་པས།ཐུབ་པ་དམཛག་གསུམ་བཀོད། འཕགསམ་གདུགས་དཀརཉ། རྡེ་བཛུན་འཇམ་པའི་དབུདས། རྗེ་བཅུཾན་རྣམ་ཆྒྱལམ་སོགས་དེ་བཞིན་ ` _ 


རྣམས་མེ་གཏོགས་ལམབྱ་ལུཨནབྱ་རྨྱུད་རགས་གསུམ་རྩྕ 
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ག ཤགས་པའི་ིགས་ཀྱི་ལྷརྣམས་དང་། ཚཾདཔགའད་ལ་དགུ། རྗེ་བཙུནན་སླེལམ་སཾགས་པདྲནའརིགས་རྣམས་དང་། རྡོརནམ་འཇོམས་སོགསྲ་དེའིདིགས་ཀྱི་ལཱ་གང་བླཟོམ་ཡྲང་། ཐོགམརལམ་བུན་ཡོད་པར རྒུདྱུངས་དགོསཚུལ།དེནས་སྔ 
ལའ ཇུག རྤུལ། དམཆག་དང་སྡོམ་པ་བསྲང་ཚུལ། དུགྲྭ་མསྲ་རུལ། མཆན་བཅསམཆནན དྱ་ཀྲནལ་འ ཤར་སྦྱོྲ ཚུལརྣམས་འདྲ་བས་ཐརསཅདལ་འདེ་བཞེན་ཤེས་པར་བྲཞང་། རྒུད ཆེ་བཤ 


སྟེ 
ྦ ཐུད 


ཡི 


ལ་སེགས་ནྣཾ་རྦུད་སཾ་གངམ་གཉིས་ལའང་ཤིནཏོ་གཡཆ་སྟེ། ཐུདསམསྤ་ཀི་སེན་པནི་པརྱ་ཕིཐེག་པ་དུ་། ཆུད་ དི དཱི 
།ཤས་པཤི་རྒྱད་སྡེ་གཞི་ག་ལམདགི་རུ་དུ་ཤི ནྭ་ཏགལཆལ། དམ་ཆག་གཞན་བ སྟན་པ་རྣམྲསཁྱང་བ་རྒྱུདཁ་ཐུན་ དལ་ཡན་པའ་བཅས་པ་ན༣་གཉསལ་གཏོགན། 


། [རཁས་གུབཆེན་པོཀླཉིཔས་དྲགནག་གི་དཀའ་འགེལ་དུཡེགས་གྲུབ་ཀྱི་རྨུདནས་བ ཤད་པའི་དམགྲ་ནེས་ཤིའཏ་བཀོདནག། བླམད་ཀྱིརྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་ཀྱངྦ 


མསྣ་མངོན་བུངལྟབུཕྱད་རྒྱཌྣཱནསཿབྱ་བའི་རྨུད་དད་ལམུ་གྱི་ལུསཁདྲ་བས་ཤིནཏུ་གལ་ཆཞིང་།རྣལ་འྭཧོར་རྒྱད་དད་། བ་ཡེད་གཉིས་ལ་ཉུའི་སྐེད་ཆོག་སགསདི་དང་མེ་འདྲེ་བའི་ཁུད་པར་ཡོད་ཀྱང་། འདིར་བཤད་པའི་དམཆིག་དད་སྡེམ་པ་དག་པད་ 
དྲམི་བཞིག་ལ་བྲད་བས་དུལྦ་བུནམོང་གྲི་སོམ་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན། དས་ནྱ་བང་སེམསཀི་རྫ་ལུང་དུང་ཉེས་བྱས་རྣམས་བསྲད། 


ཕི་གོང་མྣ་ནམས་ལ་ཡང་འདེན་བཤད་པ་ཕལ༧ེའ་གལཆེ་ 
ལ་དབོནླ་བ་མེད་སི་གདུལ་བས་ཀང་བསྲང་དགོས་པའི་གཡཆེན་ཤ་སྟག་སྟེ། 
རཏྟེན་བསུང་དགེས་པད་ནན་ཏཞདུགསུལ།པ་ལྟརད།།ད་ལྟན་བའི་རྒུད་ལ། 
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།༄༅། །ཞུགས་ནས་མཆོནབ་སསརཾནནིདྒ་ིརཱལ་འུརམཐརྱ་ཡིན་ཏེ། དས་པར་ཆགཅིག་ལ་འཛྱ་ཧ་བར་འདོད་པན་གསང་ཐྔགས་བེང་འི་ལམ་ལ་ཇྲུག་དགོས་ཏ།ལམ་དལམ་གཏེན་པརའཆང་རྒྱ་བའི་ཐབས་མེད་ཉད་། ལམ་དལ་བརྟེནནཚེ་གཉི།། 
ལུ་འཆདྱ་དྐནས་པའགསུངས་སོ།།ལམྱ་བི་གནད་འདེ་དགན་ཤིན་ཏཏོགས་པར་དཀའ་དའི་དཀའ་གནསམ ཐརྨ་ཡགཡ་པས |བྱདུད་ཝན་དམ་པའི་མན་ངག་དང་། ཇེ་ཡའསུསཊ་གུསུང་དག་དིམ་མེད་པྲ་ཚུས་ཞིབ་ཏུ་ལྟལས་ནས་ཤེས་པདྲ་བའོ།།དེ་ལྟར་ 
འདིར་བཀོད་པནམས་ནྱི་ཧུལ་བའི་བཀའ་དང་།དེའི་དགོངས་པ་འཕྲེལ་བའྱི་དབོད་འི་གཞུངཆེནམོ་རམས་ལ་གཅིགས་སུ་བུས ཤིྨཾགཔདེ་བྲམཝདགནཔམཛདཔིདསཆེནཔའི་འཁྱརརིལཔའི་བྱནདྲ་འེིཏོགསདཀའ་ླ་ནམས་དད། 
དེར་གསལ་བརམ་མཛད་པད་གཞནནས་ཤུས་པདྲ་བ་བའ་ཞལ་འབངས་མདུད་བནམས་འདེང་ཤེབྱུྱ་བིསནས་རྡོ་རེ་བཅད་ཅེན་པའི་ལམ་བི་རིམ་པའེྲིན་ལས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ལྟ་བུན་བཀོད་པ་ཤིན་པས། བླེ་གྲེས་དང་ལྡན་བརྣམསཀྱིས་ཡེགའདེལ་བུ་ 
ད བརནྐནས་ཀད་ཇྡོ་རེ་འཆངཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ཐོཊ་དསམ གྱིས་ཞུགས་ཏེརང་གཞན་ཐམས་ཅད་སྨིན་གྲེལ་བྱི་ལམ་ལ་འགོདཔ་དྲང་། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ནིན་ཕོཆི་ཕྱེགསཞུན་ཏུརྒྱས་པར་8ྱའོ།། དད ཅོདདུས་འབྲོལ་བཅེ་བའི་དབད་གུར་ཉིད་སྟེབས་ ྦ 
ཕཡྤིནྤར་མཚོའི་རཱལ་ཞེསྦྱ་ཧལ་སས སཱངཾ་གི་དབུསན་ཕད་དཀརྟལ་བུར་སཱན་པརྲ་གགསད་ཡིས།།ལིགས་མའྲི་ཕིན་བྲ་དགཏུ་ནོད་པའི་ངན་བཟོད་གགས་མེད་པའི་སྡུག བྣམལ་བྱངས་གཙོས་དདག་ངགསི་འཛེད་ཞིང་གིགོནམེད་ཡོ་དྡིནསལ། 


ང་ད དྲམ 


ཐབ་པའ 


༢མཔ་ི། 


བད དེ་རེ 


༄༅། །བ་ཤི་ནཏཱཡ་མཆན་པ༽་ 
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རྡཾནཕའི་སྲུབཐབས་ཅ་དའ་ནས་པར་བ ཤུངཔྱ་བ་བའྱ་ནུདདུད་གསལ་ཡཁ སུ་པའ་དགའ་ཏྟེན་ཞེསྱ་བ་བའདའེ།ལཿེ་དགྲེ་མོང་སེ ཤེས་ལུན་གུརྱཀསས་ལོནས་ཡུང་ཡང་བླསལའིང་།དུགཆེནའི་འོད་པ་དཀའ་ཆེན་སེ་ཤེས་བསོདནམས་སོགས་དོན་གཏིརཅན་གཞན་མདའོས་བངཔ་བོོ། 
འདེ་ལ་འགིལ་པ་ཞིག་བྱསིསན་ལེགས་སཞེས་ཡང་ཡངབསསལ་བུང་ཡད་བནྡྲ་ནངས་བདག་འད་ཚོམ་པས་ཅ་ཞེག་རུང་སྟམ་དུར་ཤེག་བཏད་རྩེམས་སུ་ལུས། སུར་ཡང་དཔེ། སྡེང ཡི་ཤཾསལྕ ནྲ་གུའ་ཀྱིས་ལྕ་རྫས་དྲེམེད་གསེར་སིལ་མའི་ཞེ་ཏོག་དང་བཅ ས་འདྲི་ལབུ་ཞིགྲིསཀྱ་དགོས། ྦ 
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རྒུལ་ཇྔ་བཞན་གཟུགས་པ རྡེབདུན་བླ གྲུཐ་པའི་དབང་དྱུགཆེན་པེབླེ་བཟང་རྣམ ཛལ་དཔལ་བཟང་པ་དད། བུབ་བཏན་ཡངས་ཇ་གསང་བདག་པ་བཀའ དནམརུཾངས་ཡེད་རྡེབུཾ མྱ ཡཡཨ་པའམཚན་ཅན་གཉིས་ཁྱསྐུ་དྲེན་ལས་ཆོས་ཚུལ་འདིའི་དབད་ལུད་ནྒཞ་དག་ལེགས་པར་ 

ཐྲོབཾ་པ་དགེ་སློད་ཡེ་ཤེས་རྒྱལམཚན་ཊྱིས་རྔོརྗེའཚད་ཆེན་པོའ་ལམ་ཁྱནམ་པལ་གཞེས་བུ་བ་སྤྱའ་རྒྱུད་བཞེ་དང་། ཐུགས་རྔ་ཆེན་པའི་རྒྱད་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་ལ་ཐིབཏྟ་བརྟགས་ཤདང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལགས་བཤད་ཁུངས་བཤྭ གཞུན་དད་།སཱན་ཐརྒུད་ཀྱིར་ངག་གིས་ཁྱང་བཅྒྱན་ ་ 
༨ ༩༨ ༨. ཧྭ 
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ཏེ གམ འཐ གི་ ཤོས་བ་བུ་པའ་ཡ་་རྒྱང་ལ་མགོ་བ་རམས། ཆུ་སྟོད་ ཟླ བའ ྭ་བྱདདྱཀུ་ ཉན་གུབ་པརལཡད་སྔགད ཏེད་འཛིན་ལེགས པ་འ ཡེལ བའི་ཀནས་མཆོག་དཔེན་གྲནས བཀ་ཤད་བདྲལ གཏ གླུད་དུཔྩྱརག འད་ཀུང་ཞུབ པའེ་བྟནཔ་ནན་པོརེ་ཕིགས་ཀུན་ཏུའཕེལ་༠ རྱ་གུར་ཅིག ! 


༽ ། ༄༅། །ཨོཾ་སྭྟི། རྒྱལ་བཀུན་ལས་ [ཐུགས་རྗེཆེས་ལྩ ལྕག་པ།། འཕགས་མརྡོག།། འབྱིབ = ིརིརིརིགསིས་ིགག ༥ ༅ྱ་ 

` ཀད ཿགསལ་མནངག་གཞུང་མཆོག་དམ་པའདི། ཕཛྱགས་དུས་ ནུད་འཕལ་ བརྡྱ་བྱབའ £ འའ /©#7 ྩ  ། ར།།ཟླ་བཟང་རྐྱལ་བ་ གཉུས་ང པའ་བསྙནཔ་ལ། །མིཾད་དྲད་པ་ཊ བྟཿ པའསབདས (ུ ° རུ ཧཱ སྒེ 

རྡནཔ། །མེ་ཡི་དབངྱ་ཡཱགྲ་པཱནཚོགསྣ་རམྱ་རུལྱཤིས། ་ སྣམ་པད་ 0 ཱ ཙི ཚལ་ པུ ཆོས་ིཆཆར་ཡ་པིརཔར་དབྲསས།། དགོ་བའངི་ཡིས རབས་ཐམས \ ༢ 
ཧདདུ།ཐེག་མཆོག་དགེ་བཞི་བཤེསྐ་ཀྱིས་རྗེ། རྔས་བཟུང་ནས། །ཡམ་བཟང་འདེཉེད་གོམས་ ྲ ¡༤ ར ་ འཐོ་བཛིརའུནས | ར་ཐོད་ཤོག ཕ་མདིནཿནའྲགོ་བ་ 

¡ །མཁུམདང་།། ཀུ་པརཆོས་འདིངའབེལ་ཇོགས་ཀེ ་བོ་ཀུན། །གཞས་བྐབས་མཐར་བྲུག་ | ཤཱ ༤ །དདེདནསལས་པ།།བདད་མུནཅི་སྲདབ པའབྲཀ་ཤིས་ཤོད། མངྒཾ། ད། 
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